ક (૪) ક. 
મોડુ' ખળ, જેમ યાસની? ગોટી ગ“... નાની સરખી દેોતોની ગણુ* 
ગારી આમળ બળીવે ષેડી વારમાં રખ થઇ નય “છે તેમ નાશ પામ્યા 
સરખુ' થઇ «4૫, શરીરના મઢ બળને દબાવી દેનાર આ બળ, તે માનન 
સિક બળ છે. માનસિક અળ એક મનનું” આ, જ્મ શરીર સર્વતે હાય 
છે, પણુ સર્વના શરીરવું બળ કાછ સરખુ'-હોનું મ્યી--પ્રાઇ છેક મુાદાન્-” 
જેવા હોમ છે, કોઇ સાધારણુ દરે કરે એવા મારીરંવાળા હોય છે," દાઇ 
ભીમની પેટે હાથીને પણુ પૂજડુ પકડીને ઉન્નો રાખે .એવા..શરીરબળ-.' 
વાળા હેય છે-તેમ મન પણુ સર્વને હોય છે, તોપણુ, સર્વના મનનું બળ 2 
કાઇ સરખુ' હેતું. નમા. કોઇનું મત છેક ગધેકાના નેવું કફલવિનાતું 
હેય છે, પ્રાઇવું ખત પોતાનો સસારમ્યવડાર ગણાવી જ્ઞકે “એવા, 
સાધારયુ સાનવાળુ' હોય છે, કાઇતું મત *“પોતાતો બ્યનહાર્‌ સારી 
વીતે ચલાવી શકવા જેટલા ચાનઉપરાંત બીન પુષ્કળ સસારના 
વિષમોના ઝાનવાળુ * હોય છે, અતે કાળિદાસ, આષુ, મિલ્ટત 
કે એડિસન જેવા કાઇ વિરલ પુસ્વેતું મન એટલા મઘા “અગામ 
સામર્થ્યવાળુ' રોય છે દ આખુ" જગત્‌ તેના અસાધારણુ' સાનળળળ 
ચકિત થઇ ન્ળય છે. ગમે એટલું શરીરજળ હોય, પણુ મનનું નળ નથી 
હોતું, તો તે અપાર રારીરતા બળવાળા, ઓછા શરીરબળવાળા મૃણુ મનતા 
અધિક બળવાળા આગળ દીનસરખો થઇ, નય છે.. સિ, વાધ વગેરે 
શરીરના અવિક બળવાળા પ્રાલિઓ, પોતાનાથી એછા બળવાળા મતુષ્યતે 
અધીન થઇ રહે છે, તેનુ કારમ્યૃ મનુષ્યમાં રહેલું મતનુ' અનિક બળ એ 
જ છે. જતાવરોઉપર્‌ જગલી માણુસ, જગથી માણુસઉપર કેળવાયલું 
માષ્રુસ, ગામડીયાઉપર્‌ શહેરનો માણુસ, અતે,આપણા દેસના લો'ાઉપર 
અ“મેજ લોધા જે ત્રેઇતા ભોગવે છે, તેનુ” કારષણુ. પૂર્વ પૂર્વ માણીકરતાં 
ઉત્તર ઉત્તર ધાણીન્‌' મતનુ' અધિક બળ છે, એ જ છે. એક ગુરખા કરે 
એક શીખકરતાં, એક પર્વીઆ 9 એક વાપેર્કરતાં, એક અ“મેજ શરીર્‌- 
બળમાં કાંઇ બહૃ ચઢીયાતો હોતો નથી, પરતુ એકનુ" મત જ્ય'ર પોતે 
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રહેતા હોય છે તયાંથી “વીશ પંચીશ કોશની, પવામાં ખનતી વાતોથી અ- 
નતષયું હોય છે, ત્યારે ખીબે દુનિયાના દરેક છુય%ાની બાખતોવિવે જષ્ીતે, 
છયે છે, પહેલાતે જ્યારે પેતાનીઃ સહી કરી “ ન્નણુવાર્નાં પણુ ધગે. પ્રસગે 
દ્ાંફ્ાં હોમ /છે તમારે બીજને પોતાના  દેરાની . ભાષા) -ઉત્તમ : ધકારે જાશુતી 
રામ" છે,-* એટલું «૪ નહિ, પણુ ખીન્ન દેશની ભાયાએઇ, અને આડિકા 
“જેવા જગલી દશની લૌષામાં પણુ: કુશળ હોય છે, તાદ્પયે ક: મતતું' બળે 
જેમ ગછુઈ હાય છે, (એટલે ક 'મંતના તાતતીઃ સવયદ, જેમ સાંકડી હોમ છે 
[તેમં મનુષ્ય ,'શરીર્ગળ .*'છત્તાં 'એઇછી ' રાડિતવાણુંઃ , હોય . છે?, ..અને 
'રારીર્ત્રળ એણું હોય. તથાપિ જેમ મનનું બળે :,વધારૅ હોય છે, .અથોત્‌ 
'મનનો' ઊની મવોદાઃ જેમ વિસતારવાળી હોય છે, : તેમ મતુષ્પ અધિક 
શકિતવાણુ “હોષ | છે કોઈ પણુ પ્રકારના અળવિનાના ક માસુસેકરલાં , એફલા 
શરીરના “ખળવાળા ત્ાથુસ જય પામે છે;-એકલા શેરીરના બળકરવાં, એ- 
કલા મતના બળવાની! માષ્યુસ વિજય મેળવે .છે.? અતે -એકલા મતના બળ- 
ધાળા* માષ્મુસકરતો મરરીરયુ'* એને” સે ખને. ખળ જેતામૉ ફ્રય ષ્ન્તે 
વિક વિજ્ય સામ છે... ) 
“ શરીરનુ' અને મનતુ' બળ એ મેથી નળો ગક "ત્રીજા, મળ છે, જ. 
હદ્રયતુ' બળ એ" 'નાશધી એ ઓળખાય છે. જેમ મનનો બળઆંગળ , શરીર 
બળા ડૂળીળ ગણુ, છે તેમ ,ઉદ્મભબળ આગળ -શરીરબળ' તથા મનભળે, 
એ છતે દૂબળ- ગષ્યાય , છે.. ચરીરબળવાળા માણુસ, જ્યારે “પાંચ સાત અ- 
ચવા: અનેક-, 'ખભળાં', માષ્યુસપર |. 2 ગ્બખિષૃતિપણુ” ભોગે, છે,- અને 
ગનબળવાળોા સાણુસ . જ્યારે લાખ્સે, માધ્યુસપર્‌ અધિપતિપવુ' જ્ઞાગને છે, 
લ્યારે**“હદ્યભળવાળોા .:પુરુષ સવ” ૩પર અધિપતિપણું;' ભોગને છે, 
મતળળાવાળા સાણુસની સત્તા -સ'સારના-જે વિષગોમાં ગાલે છે, વારે 
. હરસબલવાળા 'મહાપુરષ્રાની સત્તા ડસસારમાં અને .સ'સારની-. બહાર ,પણ 
ચાલે છે. હદપળજા- એટ્લે આ અતક:રણુમાં ઉડતા અસ'ખ્ય વિકારારો 
વરા કરવાનું બળ. ફ્ોધ થવાનો પ્રસંગ ફ જે, અને ક્રાધવડેૅ સામાને તુકસાન 
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કરવાતુ નળ હાય, છતાં કોધનેહદયર્મા ન” થવા” દેવો: મોઢ ઘામ #એવા 
ગ્રાણીપદાયા સ્‍્તેવામાં આવે, અતે તેમને'“કળવવોનુ” તંથા ઉપબેગે કરવા 
સામરથ્યૅ"છોય, છતાં તેમતે સ્‍ેઈને મેનમાં' મોહના અ'કરતે ઉગવા, રેતા/ 
ધાણુસમાત પ્રિય પુત્ર અથવા'પત્તીના“મરણુજેવે! શોક થવામો'બનાવ બન્યો 
હામ,ઃછતાં ઈંદ્યમાં'રોકથી જરા? પણું વ્યાકુળતા* ન ગવા દેવી [આવા 
આવા 'અસ'ખ્ય' પસ'ગોથી હદયમાં, થતા વિકારો'જે બળવડે *તુપ્ય દબાવી 
ર8' છે, તંધા હદમાં તેમતે 6ઠર1ઃ27-દેતે* નથી,*એ? બળા "તે? છદયભળ” 
કહેવાય છે. 'વેપારશાં 'કઃધપાર્મા ભારે તુકસાન /થયુ'/હોથ, રારીર્તે મોરે 
શગ “થયો હાય,' પોતાના તપ્રિય સદાયથોનોઃ આશ /થપો, હોય ર અને તેધી /:અ- 
વત્તે દિલગીરી થવામે ,સભવ”હોય,-છતૉ ચુખઉપર પણુ શકતી 'ઉદાસી 
ન .આવવા' દેવી; સાય :ખોલવાધી પોતાના શરીરતે,' ધનનો, બતે ,વહાલા 
પદોચીનેઃ: તાશ ચત? હોય) છતાં સત્યથી જરા પણુ ન ળવુડ 'નીતિત્ના કે * 
સ્વધર્મતા 9નિશ્રય”કેરેલા* માર્ગમાં વહેવાથી “સુખને, અદલે . દુઃખ ,77 , વ્યા 
કરતુ' હોય' અને સારી? સ્થિતિતે ખદલે «ઉલ્ટી ફ્થિતિ,જ,ઉપરાઉપરિ આન્યા 
કરતી. હોમ, છતાં તે માગેથી એક ડમલું પયુ જે.ઃબળવડે મનુષ્યે ચળતો 
નધી તે બેળ'તે હથળ ' છે, “આ હદ્યબળે, તે'શવેલદે ભળ*છે. જેમ 
હાથીના પંધલામો હ',ઈગોય” બકરી વગેરે'સવેં ધાણનાંપમલાં શમાઇ 
ધે, તેમે મથે” હેદેયબળધાં “શરીરનો. શતથં 'ભનેતાં“સર્વ" બળ ,શમાઇ 
#તમે છે." ચંધાંયે જદયંબળવાળાં મંહાંપુસ્યઆગળ શરીરમાં” પ્રચ"ડ બળવાળોા 
ભીમૃજેવા પહેલવાન, કે 'મનકા ““અગાધ'.ળવાળે ડાળિદ્સં"% ખાણું 
જેવો કવિ, કે ધત અને” સતોના *મહાળળવાળા ચકવર્તી'- શન્નપણુ#મિર્બળ' 
દીતસરખો ફોષ' છે. 'સમુમાર ક ધસિકસરખા,યાસુવલકય'કે દ્ધીચિસશ્ખા 
ચશાધ 'હદયબળેવાળાં 'મહાપુર્પોઓગળ “- પૃથ્ન્રીનુ, : “અતષારજેવી ! પૃથ્વી- 
પતિગ' દીનશેર્ખા- થઇ દસ્ત”જતેડી ઉભા શલાના'દેછાતો શોમાં પસિદ્ધ 9, * 
મે છે ગસેબળ તેથી ભય ઝા ન જળ રથ ઉન ' 
9 હિ ક ઉંદ્થબલ શફથી ચહીયાસું છે. 
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ટ એકલું મતોબ' હોય પરતુ શરીર્બળ 'ઓશુ”રાધ તેના કરતાં, ટેશરીરબ”- 
અતે મતેખળ બ'ને હોય તે/શદીવાતા છે; અતે. શરીરબળ, મતેણાળ, તષદ 
હૈદ્યળળ એ ત્રણેની સ'પૂષી સ્મિતિ હોવી, એ સર્વેથી 'શ્રેઇ છે. ' 
% ઈ“ આથી સિદ્ધથાય છે કે શેરીર્ળળ ' મેળવવુ એ' આં" જંગલમાં મનુ- 
ચ્મતુ પહેલું કર્તવ્ય છે, મનોબળ -મેળવવુ'“એ -બીજુ' કર્તવ્ય જુ “અને 
, ઘૃદ્યળળ “મેળવવુ' :એ “ત્રીજા અડો સવલટ કર્વબ્ય 'છે.: ક 
દ “જે. દેશની પ્રશ્ન “આં “ખે બળને સારી રીતે * "મેળવ" પ “તૈ -પ્#ત 
'હેદથની સઉધી ચઢતી સ્થિતિ બેાગવે છે” આપણ * તેઇચીનંકાળના ' અધોએ 
આ ગણે 'બળતે”સોરી રીતે મેળવ્યો”દતાં, “અતે તેએ” સંવોતરછે (ઉદયને 
પામ્યા હતા. . જે 'દૈશની- પ્રશ્ત -શરીરબળે તથા મનોબળ ખનેને 'સ'પાદન ડરે 
છે, પરંતુ હધ્યયળ મેળવનાઉપર ઘણુ' આછું લક્ષ'આપે-છે; તે' ઉદ્યતી 
મપષ્યમ રિથિતિમાં હાય: છે. યૂરાપ તથા અમેરિકાથી પ્રજીએ' આ ખે ખળ 
ગ્રેળવવાં ડુપર વધારે પ્રયત્ન કરે છે; અતે; તેથો'ડતેએ' ઉદ્યમી " મધ્યમ 
શિમિતિમાં ગણી શકાય એમ છે. કારષુ કે જેને તેએ ઉદધની -પરિસીમાએ 
પહ્દાચેલી આપણુતે દેખાય “ષ્ે,"તોપણું  ઉદ્યતુ પણી જે હઘ્યમાં સખતુ” 
- ભાન, તથ્રા ગમે તેત્રા પ્રસંગોમાં પણુ ને ચળે -એવી “હદયતીનિર્મળ શાંતિ, 
તેશ્તેએઓમાં, નથી,* એ “છેલ્લાં” ત્રીશ . ચાળૌશ વર્ષના , પ્તિકાસયા તથા 
હાલની તેમની સ્થિતિકપરષ્રી તિચારવાનોને “કપછ- હૈાત્રાથી; તેએ” ઉદયની 
ઉચામાં?ઉ'ચો ઠળાએ ફે(્વ: તેમ કહી શકાતુ” નથો;'ને દેશની પન્‍્ન “એકલા 
શરીરખળવાળી હેય છે, પણુ * મતોબળ -તયા,.હલ્યળળથી રહિત હેરય 
છે,તે [સામાન્ય સ્થિતિમાં' હોય, છે. તેમને હલકા પ્કારનેદ ઉદય છે; એમ 
પણુ'કરી શકાતુ' નથી તેમ, તેએ-પડતીમાં ,છે,'એમ પણુ કહેવાય - તેમ 
નથી." અપ્ઘાનીસ્તામની : પ્રશ્ન -રરીર્બળમાં [છુ :: ગઠીયાતી, છે, તયાષિ . 
મતોબળ અને હદ્યબજાની “ખામીને ડ લીધે 'તે, ન્‍૮ગલીન્ટવી ૦૪ લેખાય છે. જે 
દેશની પ્રનત રારીરબળે;- મનોભળ તથા હદયબજ# એ તડ્રશેર્મા;છેક ઉતરતી 
પાકેતની હોય “છે. તે પ્રજ્ન પડતીમાં « હોય છે: એના દઇઇતરપે ,આપણેા 
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હરવાનું''બળ ફય, છતાં શકોધને”હદયંમાં ખ*્થવા” દેવે; સોહ થામે-: ગવ 
પ્રાણીપદામી નવમાં આવે, અને-તેમને 9ગેળવવોતુ” તંથા ઉપસે શં કેરવાળું 
સામર્થ્યાહેય, છતાં લેમતે નેઇને શેતમાં- મોહના? અ'ફરને ઉગેવા,એે દેશ્રઇ 
સાણુસપાતપિય પુત અથવાં"પત્નીના“મરણુ જેવે!'શોક ચવ્રાનોવ્યતાવ બનવો 
હાય,'છતાં હદયમાં રોકથો જરા / પણું વ્યાકુળતા ન (થવા દેવી આવા 
આવા 'અસ"ખ્ય* પ્રસંગોથી હદયમાં થતા વિકારેઇ'જે બળવડે /મતુધ્ય દબાવી 
રકે' છે, તથા છંદ્યેમાં “તેમતે €5વા.ક? રેતો*નથી/“એ “બદી “તે. હહથભળ” 
કહેવાય. છે. ! વેપારમાં “8 :ધ'ધામાં ભારે તુકસાન /થયુઃ,છેથ, શરીરને મ્રોરો 
રાગ થયે( હોય; પેતાના ,પિમ સદાયે નાશ #થયો હોય અને તેથી"ડઅ 
«ત-દિલમીરી થવાનો સંભવ હોય, છતાં /સુખઉપર્‌ પ્રણુ થેોકતી ઉદ્ાપ્રી 
નઃ આવવા દેવી; સહ 'બોલવાથી પોતાના શરીરતોઇ,' ધનતેઃ-,અતે /વહાલા 
પદીથોનેઃ-નાર ચતે! હોય) છતાં સત્યથી જરા સણુ,ન ચળવુઇ ,નીતિતા,ક 
સ્વધર્મતા ,નિશ્રય-કેરલો મ્રા્ગમાં વહેવાથી"સુખને:.બદલે દુડખ 27 આવ્યા 
કરતું હોય અને સાંરી/ સ્થિતિને બ્દલે-ઉત્નડી ડ્િયતિ «7,;ઉપરાઉપરિ આન્યા 
કરતી હાય, છતાં તે માગેથી એક ડમલું પણુ ને અળવડે ચતુમ્ધે ચળેતો 
નથી “તે બંળ'તે' હદયિબળ ' છે. આ હદ્યબળ, .વે' શવતટ બળ. જેમ 
હોથીના ેંશલામોંહ'2; શય” બેકરી વગેજ'સર્વ પ્રૉણીનાં'પમલાં શમાઇ ” 
જધેછે, તેમન્યમોથે” હેદધબળમાં “શરીરતો અથા મનેનાં”સર્વે- બળ *શમાઇ 
ભાધ છે. મંધાયે 'હદથબળવાળાં ત્રટાઝુર્ષઆમળ શરીરથી પ્રચજે? ખળવાળો 
ભીમૃજેવાં પહેલવાન, 'મનથા“અમાધ'બળવાથા '૬ાળિઘસં?% આશુ 
જેવો કવિ, કે ધસ અને સતાન -મહાબળવાથા ચકવર્તા રાળતપણુ/ નિર્બળ 
દીતસફંએ! "હોમ “છે.”શગતકુંગાર ક વૈસિક્સરખા,યાતુવ ક દધીચિસશખા 
અગ્રાધ 'હૃદ્મબળવાળા 'મહાપુસ્ગોઆગળ શ પૃદરીના !! અલજારજેવી /- પૃથ્વી. 
પતિગે દીનશેરય થઈ હરત તેડી ઉજ ફલાના'દછાતે! રસમાં ધસિટ્ છે 
“આ સર્વેથી' સ્પ થાય“છુ _કૈ' આ ૦/ગત્માં 'શરોરભળ સઉયા*ઉતરતુ' 
બળ છે, મનોગળ તેથી ગહીયાતું છે, અને હદ્ધખેલ્ષ શકયી ચઢીયાતુ છે. 
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એકલું .મતોબળ હૈપ્ય પંરતુ શર્રીર્ગળ ઓછુ” રાધે તેને!ઃ 'કરતાં,2શરીરબળ 
અને ત્રતોખળ બ'ને હોય તે' ચડીવાતો છે;* અતે. શરીશળળ, મતોગળ, તમા 
છુંદ્યમળ ખે ત્રસેની સ'પેલુ ડિયિતિ રાવી, એ 'શર્વથી શરેઇ છે. . 
? આધી કિહ્દ'યાય છે કે શરીરબઝ મેળવવુ" ડએ' આં જગતમાં ભનુ- 
_પપનુ' પરેલું કર્ત્ય છે, ભતોળવળા મેળવવુ'એ “બીજા કર્તબ્ય છ ભને 
હધળળ"*ગેળવવુ' 'એ જો અડ સવીતેઇ કર્વવ્ય છે. કે 
“- રેશતી પ્રકાર આં'ત્રગે બળને સારી રીને ' નો પ્રશ્ન 
'ઉશ્યની સધી ચદતી સિપતિ ભોગવે છે. આપણા પ્રાતરીનંકળીવા અ 
આ તરશે બળેતે”સારી રીતે મેળવ્યાં હતાં “અતે તેએ સંવૌરૂછ -ઉદયતે 
પામ્પા હતા. . જે 'દેશની- પ્રત્ત શરીરમળ તધા મનોબળ બતેતે સ'પાદત કરે 
છે, પરતુ હધ્યબળ મેળવવાઉપર ઘણ” ઓષુ લક્ષ “આપે- છે; તે ઉદ્ની 
મધ્યમ રિધતિમાં હોયઃ છે, યૂશપ તથા અમેરિકાની પ્રનેએ' આ ખે બળ 
એળવવા 3૫૨ વધારે પ્રયત્ત કરે છે, અતે; તેથી તેઓ ૬' ઉધ્યથો : ભધ્યમ 
સ્પિતિર્માં ગણી ગ્રકાય એમ છે. કારૃષણુ કે.ે*ક તેએ ઉદયની પડિસીમાએ 
પવોચેલી આપણને દેખાય જે, તેલ્પણુ ઉદ્યતુ” દર્ણ જે? હદયમાં સુખતુ” 
ભાન, તપ્રા ગમે તેવા પ્રસંગોમાં પણુ ન શચ્રળે એવી 'હદયની-નિર્મળા શાંતિ, 
તેઓમાં તયી,*એ છેલ્લ" ત્રીશ , ચાળો વર્ષેતા પતિહાસથો તયા 
ફ્રાલની તેમની ર્યિતિકપર્ધી નિચારવાને(ને 'સપછ- છે(ત્રાધી; તેએ ઉદયની 
ઉષામાં/ઉ'ચૌ કળાએ રેધ્વ:તેમ કહી રાકાતું' નયી. જે .દેચતી પન્ન એકલા 
શરીર્ભળાવ્રાળી હુપ્ય છે, પણુ મતોબળ તથા :તહદયબળષી રહિત હોપ 
છે,તે :સામાન્યઃ સ્મિતિમાં હોય છે. તેમનો હલકા,પ્રકારનો. ઉ છે, એમ 
ધણુ-કરી શકાતુ' નઘી તેમ તેઝોા”પડતીમાં છછે, એસ :પણુ- કહેવાય . તેમ 
અથી." અષ્રધાનીસ્તામની':પક્ત -શરીર્બળમાં બડ પચઠીયાતી છે. તથાળિ 
શ્રતોબળ અતે હૃદયની -ખાગીને; લીધે તે) ન'ગલીજેવી નન લેખાય છે. જે 
રેશતી પ્રનત રારીરળળ,- મતે!બળ તથા હદયભળ ગ વસમા ઝેક ઉતરતી 
 મૉકેતની હેય છે તે' પ્રભન પડતીમાં જ હોય છે. એના દછતરપે આપણા 
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મ્િય હિજુસ્તાન દેશ છે. આપણા દયમાં શરીર્બળવાળ!, મનોભળવાળાન્‌ 
અતે હૃદ્ઘબળાવાળા મતુષ્યોનેદ કેવળ જ અભાવ છે, એમ કહેવાતું: તાત્પર્ય 
નઘી; એક ખળવાળા, બે ,બળવાળા 9 ત્રણે - બળવાળાની સ'ખ્યા પ્મળી 
આવે એમ છે. પરતુ ત્રીશ કરોડની વસતિ સાથે સરખામણીમાં તેમની 
'શ"'ખ્યા, ટછીચાદશના્‌ એઅ'ધારાથી ભયકર લાગતા કોઈ «/ગલમાં બે થાર્‌ 
શ્ાડીયામાં બળતા દીવા, જેટલી છે. મેમર "તો .યરપ અવે . અમેરિકામાં 
પણુ હદ્યબળવાળા “મહાપુસ્વો હરે, પણુ શમુદ્રના “ખારા! પાણીમાં જ્મ 
થોડા ઘડા મીઠું ,પાણી પડયું હોય તો તેથી કઈ સમુદ્ર ;મીકો લેખાતો 
ન્થી, અને;તે. પીવાથી આપણી તૃષા મટતી , નથી તેમ દેશમાં અલ્ય'ત 
,લ્પસજ્યાન્નાળા સરીરળળવાળી ,કે સતોભળવાળા પુરષો હોવાથી ક'ઇ દેશ 
ચહતીમાં ગણાતે।નયો.. .* . , .. પમ્યદ % 
:» , આ પમાણે: શરીરળળ,ઃ મનોળળ તથા હદ્યબળ એ -ત્રશેની અત્યત 
- ડુખેળતા, આપણી, પજમાં, ધણે દરજ્જે હોવાથી આપણે.દેશ / અતે આપણે 
_ પ્રડતીમાં, છીએ? એ નિંશ્રય થાય છે, તેથી આ ત્રણે ખળ જે ઉપાયોવડે 
'વધતાં ' હોય તે -ઉપાષો:કર્વા, એ પોતાની તથા પોતાના , દેશની ચતી. 
ઇંચ્છનાર્‌ *દરેકું મતુષ્યનું [કર્તવ્ય છે. આ ત્રણુ બળ આપણી પન્નમાં *વધાર્‌ઃ 
વાતા ઉપાય આપણા દેર્શાહે્તાચ'તકો! તથા અન્ય” પરોપકારી વિદ્દાન્‌ મઠા- 
/પુસ્યોએ ઓજ શુધી કર્યા છે, તથા કરેઃ છે, પરતુ. કાર્ય નિહ કરવાનુ” 
છે,”તે ' “એટલું બેધું“મોટુ” છે કે આખો ''દેશીનર્ગ ન્યૉ સધી પોતું 
મ્યરીશ્મળ, મનોબળ-તથા હૃધ્યગળ વધારવાનો એક સરખો, મયતત':ડમર 
'કસીતે'ન ડરે સાં"સુધી ઉપર કહેલા અલપ! સખ્યાત્રાળા (પરોપકારી સંકજ- 
તતોતો પ્રયત્ન સત્વર 'શષળ થવાતી પોડી આશા. રહે, છે. અતે આ પયત 
સતર શાળ #ત' થવામાં સૃપ્ય હેતુ #પન્તનો? ઘણે #-ભાગ અજ્ઞાન 
છે બે «/'છે.:આપણૂ દશમાં વિવાતી શિદ્િ આશ્ર્યેકારક રીતે થતી 74૫ 
જુએ : વાત- સાથી છે, તથાનિ- પ્રજાના . ખહુ મર્વાલવાળા ભાગતે' જ 
કેળવણી /મળે છે. મળને મોરો શાગ-સામાત્ય, 'જનસમુલય--તિરક્ષર 


દ» 


જેર પશુનું વત ગાને છે. છે,તે માગે પોતાનું, તથા પોતાના કુટુબનુ' 
સપણ -કરવું, ન્યાયથી કે અન્યાયી . મળતા વિષગેને સોમવવા, માટા.થગું, 
પોતાની બાંધેલી નાર્ના સરખી પવામાં , દુસ્ખસુખ  જોગવતાં બાયુવ્‌ 
ગાળનું, અને મરણુ આવ્યે મરી .જ,-આથી અવિક ફે ટતેવ્ય સદન 
(ત્ય ,જતસ્સુદાય ષયુતે! નથી, નેણી પામેલો ' તથા કેળવણી પામતા 
મતુષ્ધાશથા પણુ ઘો. સના પ્રદારેની કળવણી મળા હોય છે કે તેએ! 
સણુ સામાન જનસમુદમે, માનેલા કતેબ્યને ૧ કાઇક અધિક ગશ્રુધરેલી રીતે 

સિદ કર્તોશિત્રાય, અયેત્‌ ઘરેમા મેસવાનતે, દશી ગાદીને' બધ્લે ટેબલે, 
ખુરશી કે કોચ રાખવા, જાડીયાંને અદ્લે લેમ્પ રાખવા, અ ગરખાને ખદધ્રે 
(ોટપાય્લુન પણેરવાં, પાણી કર દુધ જેવા સ્વાભોનિફ પદવી "પીવાને બદલે 
સારા, કારી કે દારૂ પીવે, લળભાત રાઢલી વગેરે જેવો રશી બોશક ખાવાને 

(બદધે પાં, _નિસ્મીટ કે વિવિધ માંસમિંશ્ર પદાથ ખાવો-ઓઆવી આવી અનેક 

“ખણ, વિષમેણે _શંપરેલી રીત્તે શેશાવવાં સિવાય કરુ” વધારે કરતા તધા. 

આ ફરવાર્મા ૦ 7 સેબ પોતાનુ” કર્તવ્ય પૂણુ થમેલું માને છે. ને યોડા સમજુ 

છેતે દેહની ુર્બલ દશા ૬ને છે, સંવદેશાશિમાંનની લાગણીતાળા હોવાથી 

મ્ખુથ્‌ા' નિત, હદંયર્મા સતપ્ત ડ્જ્ા કરે છે, પોતે માતેલા ઉપામો 

ર્તા પષ્યું ઝી વખતે સવળા “પાસા ને પડતો, આઔષી દશા થવામાં 











છે. આ ક્ષા દશની' કેટલેક આરો ઉંપમોગી સેવા બક્નવે છે, 


માંસન્શુથે ન રત, આપણી દુળળ દશામાં શેજનીતિ જ ગોડલ 





*ટોર્ણુ ફય તરત ટાં સ પિખા, 'કેરીરબળેની, આપષુદ ૧ મનોબ્‌ળમી, તથા 
બપષાં, [ઉદયખળની તત હેતા “એ “એ પથમ અને સ્રુજ્મ કારેણુ છે, 
એ આધશેુ વિસરી જવુ” “સેઇ નથી. 'મોગ્ધતાવોળાતે' _ સેની 'પોડમતાના 
# કેસાયુની,” સવ -વર્તુએદ - મળે, છે, :અનતે તે્‌થી, “આપણી યોગ્યતા 
મચે. રુજનીલિમૂં પૂણુ ઘટો, સેંધારા,પૂયાં, વિના રરો ' ૪ નછિ, .જેથી 
હાપણી ગ્યને. : આણી /જનસ્મુદલની ષોષ્ષંતી ,વધારવાંતોં સયોત્આપાં 


(૧૦? 


શરીરબળ, મતોળળ તમા હદ્યબળને વધારવાનો ધયત્ન જેમ સેમ અધિક 
થાય તેમ તેમ આપણા દેશની ચઢતી કર્વાર્મા આપશે યોગ્વ પમર્લું ભરેલું 
ગણુય એમાં કરો! સ'શય નથી. હ 
* ચપષા સમજુ વિદાન્‌ દેશહિતયિતકે આપષયુા પ્રશ્તવગીનાં ઇરીર, 
મન તથા લુદ્ય કેળવાય એવો પધત્ત આનસધો કરતા આશ્યા છે અને 
કરે છે. આ  લોકમિય લેખમાલા' પેકટ કરનાર  ઝોમસ્સાધક જધિ- 
કારિવર્ગે' પણુ આ ત્રણુ બલની રહિ કરવા અર્થે આજસુધી અતેક મધો 
પ્રકટ કરી તથા બતે ત્યાં ત્યાં સાક્ષાત્‌ બોધ આપી, પતન/નોની 6'ગી 
રિયતિ કરવામાટે આપણા દેરાહિતચિતકાએ, આદરેલા આ ભમીરથ 
પ્રયત્તમાં પોતાનાથી બનતી મદદ આપી છે તયા ઠછી આપે છે. પરછ 
આ વર્ગના આજ સૂધી ચમેલા ,પયતનતો. લાભ માત્ર કેળવાયશે વગ જ 
વિશેષે કરીને લઇ શકપે! છે. ધકનનો ઘણે મોટો ભાગ સામાન્ય જતસંસુદોયતો 
અનેકો છે, એ સામાન્ય વનાં ચરીર, મત, તયો છદેયતે ડેળવવાતો અત 
મોટો ધયાન જ્યાં સુધી , નૃ યાય ત્યાં સુધી દેશના ઉદયરહાનાં બોજકા 
ચારે ખાજુએ ઉગી નીકળવાનો ઓછે સભવ છે એમ ન્નશી આ ' લે।ક- 
'મિય લેખમાળા ' સાધારણુ કેળવણી લીધેલા સામાન્ય જનસમુદાયમાં 
સાન પ્રસારવાના છેતુથી પ્રકટ કરવાનો શુભ પ્રયત્ત ઈશ્વરૂપાથી આજે 
આદ્યૌ છે. અન્ય . દેરહિતચિ'તકોામાંથી  કેટલાકતો આવે પ્રયત્ન છે ન. 
' તેથી , ગ્ેપરસાધક અષિકારિ્વર્ગે ' ૩૪, નવો! આર ,કરે જે, એમ નથી 
જ; પરતુ નેટે જે મહાપુસ્વોએ આ રેશોદયના 'કાર્યનો પુશ્ષ આંરેજસ કી 
છે, તે પરોપકારી સન્ઝ/નોને તેમાં ફ'ઈક અધિક મદદ મળે, એ ,'હેતુથી 
જ નવીન સરખા બ્રાસતા આં પયળને * ઝેયસ્સાધેઝ ,અધિડારિવર્ગ - 
આદર આપે, છે. , અ 5 9 
જતસસુદાયતું શરીરબંળ વધે એવા અંતેક “ઉપયોગી 'વિવયોનુ” ઝોવ 
અયેત્‌ આરશેગ્યસરક્ષણુવિઘા ત્યા તેતે લંગેતી સર્વ વિવાખાતુ' શાત, 
સામાન્ય કળવણી લોધેસાતે ધણુ સમળય,' એવો “શરળે“રીતે આંપવાતો 


( ૫૫૦ 


આ 'લેોકસ્િય લેખમાળા? માં-યવતન યશે. 

*_ તે જ ધકારે મનોબળ વધવામાં જર્રની અનેક વિધા (તથા કસાગઓનુ' 
શાત આપવાનો તેમ જ હેદય્અલ વધવા માટે જે જે જાણુવાની તયા 
ારણુ ડરવાની જરૂર છે, એવાં સદ્ચુસના સ્વરૂપને, નીતિને તથા સવ 
સામાન્ય ધમને, અનેક યુડિતઆવડે આ “લેાકગ્રિય લેખમાળા? માં 
લખવામાં આવરો. . 

શરીરભળ, મનોબળ, તયા હૈદ્ધભળ વધત્રાના અસ ખ્ય પ્રકારો હોવાથી, 
એવી એક પણુ વિઘા, એક પણુ શાસ્ર કે એક પણુ ડળા તથી ક જે 
આ “લોકપ્રિય લેખમાળા ' નો વિષય ન થઈ શકે; અર્થાત્‌ ધર્મ, 
“અર્થ, ન્યાયદારાએ મળતાં વિવયશખા, અને મોક્ષ એ ચારે પુરવયાર્થને 
આપનાશ્‌ સર્વ વિષષો આ “ લેખભાળાદ' માં આવી રકે એમ હોવાથી, 
રૃશના સર્વ પકારના સર્વ વિદ્દાન્‌; સજ્જતોતે આ પરોપકારી કાર્યમાં મેખ 
લખવાને શતિનય નિમત્રષ્યુ કરવામાં આવે છે. 

આ “લેખમાળા વિશેષે કરીતે સાધારખયું વર્ગના મતૃષ્યોમાં 
જાણુપાયોગ્ય, સાધવામોગ્ય તપા મેળનવામોગ્ય તિષમોવું સાન ધસાર્વા 
માટે પ્રકટ ફર્વાતા હેતુ હોવાથી, એની ભાષા સહજ અભ્યાસ કરેલાં 
ઔપુસ્।ોથી સમજી શકાય, એવી બનતા સુધી રાખવામાં આતરો, સમ 
છતાં ઉચા પ્રકારની ભાવા, એં પણુ મનેઇમળ વધવામાં એફ સાધન 
રોાવાપી, સમય જતાં અને જે વમેતે માટે આ 'લેખમાલા ' પ્રકટ ધાય 
છે, તે વગની મોગ્મતા વધતાં ઉચ્ચ ભ.ષાવડૅ, તેનુ મનોબળ વધારવાતા 
ઉપાયને વિસરી ન્‍ત્વામાં નહિ આવે. 

ઇંગ્લાંડઆદિ રેશોમાં શ્રીમતત પરોપડારી પુસ્પેઃ આવા સામાન્ય 
વર્મેતે લાભ કરનારા લધુ લખાતી ઠજારો અતે લાખા પ્રતો ભડુ જ અદપ 
ગૂહ્યે અધવા વગર્‌ મૃહ્મે પન્નમાં વહેંચે છે; અને એ જ પકારે અ 
લેખમાળા? તે પણુ વગર ગ્રધ્પે સર્વત્ર પ્રસારવાની ' સયરસાધક 
અધિકાર્વરડી” નો પબળ ઇચ્છા છતાં, સાધનતા અભાવે તેતુઅ પ? 


( ૧૨) 
મૂલ્ય નિસ્પાયે તેતે રાખું પડ્યું 'છે.? અતે :પરેપકારી * કીમત -પુશ્ોમ 
આ કાર્યતે આદર મળરો તો આથી પણુ અધિક અપ મૃલ્ય રામમવા અથવા 
વગર મૃશ્યે પણુ તેને' વહેંચવા શૉયસ્સાધક ."અધિકારિવર્ગ આશા રાખે છે. 

'“પાણિમાતનું હિતકરતાર પરમકૃપાછી : પસ્માત્માં આ જતડેતકર 
કારવેમાં, આવશ્યક મતિતું' લળ 'તથા અન્ય અનુરૂલતાઓ , અર્ષા, તથા જે 
જનસમૂઠને માટે આ પ્રવત આરભાય છે, તે સમૂઢને ,તેતા “યયેમ્છે લાભ 
મજો, એધી પ્રાથના વદી કતેશ્યમાં નેડાઇએ છીએ. . શ 


“પ૩ ) 
* આપણી ચહત્ીનુ' પહેલુ' પગથિયુ' 





*ખએતરમાં ભાજરી વાવવાર ખેડુત ખાસરીને માટે ખેતરમાં બાજરી 
વાવે છે. ને કે બાન્ટરીતી સાધે કડેબ વગેરે ઘાસ પણુ થાવ છે, તોપણ 
કોઇ ઘાસને-માટે બેડુતે ખેતર ખેડીને બાજરી વાવી હોતી નધી, ખાજ* 
રીયી પાતાના એન્નને! 'કાથર જર્વો, એ બાજરી વાવવામાં ખેડુતને 
મુખ્ય હેતું હોય છે. એપ છતાં બાજરી વાબ્ષા પછી જપારે બીન્ટ્માંથી 
પરેલા અ“ધૂરે છુટી નીકળ છે, લ્યારે નતે ડે અ'ફરોને મેળવવાને તેનો 
હેતુ નથી તોપણુ તે અમરોનું તે પીતિયી રક્ષણ કરે છે. અ'કૂરા જેમ 
જેમ મોટા થતા «તષ છે, તેમ તેમ જે કે બાજરી ૮% દેખાઈ નથી, 
તેદપજુ નાના છોડવા “૮ «ણે ખાજરી હેય એમ ગી દરેક છેડવાને 
તે સભાળથી ઉછેરે છે. ખેડૃવ સારી પેઠે સમજ છે ફે છોડવાની પુષ્ટિ- 
ઉપર બાજરી વધારે એઇછી થવાને; ગ્યાધાર રહેશે છે, અતે તેચી તે 
છેડડવાના દ્રોપ્ઠ પણુ ભારની બૈદરકારી ડરતેપ તથી, પણુ ૬રક ભાગની 
મ્ુળથો તે ટોચમુધી તે સભાળ રાખે છે. છેડના મૂળકરતાં તેના સાંઠા 
એડુતતે વધારે કિમતી" હેય છે. અને સાંઠાકરતાં તેનાં ડુડાં, જેમાં યાજ- 
શીઃ॥ ફણુ થાય છે, તેતે તે વધાર ક્રિમ્તી ગણે છે, છતાં તે મૂળની તેમ 
જ સૌંડાતી સરખી જ સ'ભાળ રાખે છે. અ જ પ્રમાણે આ લેખમાળાની 
પસ્ત'વૃતામાં ડલા પરમાણું રારીસ્બળ કરતાં મતેબળ ચટીઆવતું છે, અતે 
તેના કર્તા હદયબળ ચદોગરનું છે; એવો નિશ્રય કરીને ઉત્તમ જે છદમ- 
બળ તેને એેક્સાને મેળવવા જેતે કાઇ પયત્ત કરે તા તે. જેમ મૂળની 
અતે સાનો બેદરકારી કરનાર ખેડુત ખાનરીતે લણો શડતો નથી, અતે 
કદાચ ઘસે છે તા તે અર્ત. હલઇ,ન્તતતી લર છી, તેમ ઉ*ચા છુદય- 
બૂળને કદી પશુ મેળવી: શક્તો! નથી. ; * .. “૬ 
'-અત્નવડે શરીર ગાવધ્ય છે, અને રનાં મૂળ," ડાળાં, :પાંદડાંવડે 
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ધોધાતું તથી, પરતુ જેમ મળ, 'ડૉ્ળાં,*પાંદડાંને ન ઉફેરનાર-*મતુધ્ય કદી, 
પુ અન્નને શૈળવી શરીરને: પોષી"શકતો નથી, તેમ હદયબળા સર્વે 
શ્રકાર્તી ચહતીતું શિખર 8; અતે તૈ સેળન્યા પછી જગત્યાં મતુષ્યને 
મ્રેળવવાયોગ્ય કછીં જ બાજી 1હેતું નથી, . એ વાતા સાચી છે, તોપણુ 
શરીર્તે અતે મતને ઉત્તમ પકારે ઉજુર્યા વિતા, ઉત્તમ પકારના હદ્યળળને 
* મળવવા કદી પણુ લાયક'થવાતું નથી, અતે જૈમ ,શરીરતે અતે મતતે 
ન્ઞાદ્રી રીતે ઉછેવી તિના ઉત્તમ ધફાસ્તું હધ્યળળ કદી? પણુ મજાનું 'નથી, 
લૈ જ પ્રમાણુ રારીરતે ઉત્તમ પ્રકારે ઉછેર્યા વિના ઉત્તમ પકાર” મત કદી 
જણુ'ઉછર્તું નથી. મૂળ સારી રીત્તે ન'ખાયું હોપ છે તે! # થડ, ડછાં 
અને પાંદડાં ઉત્તમ' પકારનાં યાય છે, અતે થડ, ડાળાં અને; પાદડા ઉત્તમ 
પશાર્માં થર્ષા હોય છે તે॥ જ ૧છી પષુ' ઉત્તમ પકારના આવે છે. * 
# વજષોદરેથી કે અમદાવાદથી અ“ભાજી જવામાટે, જેના પેટમાં ખે બે 
હાથના ખાડા પડ્ષા છે એવા, દુકાળના દુબળા ખળદ નેેડેલા ગાડામાં કો 
વિચારવાન્‌ પુરુષ કદી બેકેલે! સાંભળ્યો છે ? અતે નોગતનેગે ભૂવધી કરી બેકે 
તે સૌજતે છેડે: અધો ગાઉ પણુ ન કપાતાં શુ” તે નવુ ગાડુ' નષી કરતે! ? 
ત્રાત માળ ઉગી ગગનને સ્પડે એવી હવેલી બંધવાની ૪ષ્છા રાખનારે તે 
હવેલીના પાયાની બીત્તો એકલી માટીયી કે પૂળધી બાંધેલી કરી સાંભળી છે ? 
લાકડાની તર્વારાતે બાંધીને શઅ અતે અઅવાળા શત્રુના સૈન્યને! પશાજય' 
જાઇએ 'કરેલેો ડદી સાંભળ્યો છે? મૂખ માણુસો «૮ આવી ન સિદ થાય એવી 
શરાક્યાઓ બાંધે, અને' તેવે! 'પ્રયન કરે, એવેદ આપણે «આ પ્રશ્નો ઉત્તર 
આપીશું; છર્તા આપણુ ન આવુ તિય કરીએ છીએ. આપણે જ અ'નાજએ 
પહોંચવાની આશા બાંધી, મુડલલ બળદના ગાડ:માં બેશીએ છીએ 1' : 
શ્વાત માળવાળા - 'મરલમાં રહેવાની ઇચ્છા બાંધી, તે ' હવેલીના * પાવા' 
ધૂળથી 1 ચણીએ છીએ, “ગતે લાકડાતી 'તર્વારો બાંધી જરયનીના કે 
જૃીયોના મદા બળવાન્‌ સૈન્યને હરાવવા પ્સ્છીએ છીએ ! શું તમતે બ 
ટરેવુ' અતિરપોડ્તિશરેલું લાગે છે? રરેરે શદ્રેર 'અને ગાપેગામે કરો; 


દ. 
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-સોળે પોળે અને મરેલ્લે _મરેલ્લે જીઓ, ઘેરે પેર પ્રી વળેદ, અતે તમારી 
તરી થશે કે આર્સા અતિશયોડિત સરખું કરી જ નથી. નિશાળામાં 

નએ, પાદશાળાએમાં જીએ; જ્યાં જ્યો બાળો એકદા ચતાં હોય તે તે 

સધ્ળા કેકાયાં જીએ, અને શું. નજરે પડે છે ? રાઈ પશુ પ્રકારના મતે! 

અળને.પ્જાવવાતો જ્યો (યાં પ્રમ યતો ન્ેવામાં આવે છે. વણુ ચાર 
, વર્ષેતુ' બાળક થયું નમી રાતું એટલામાં તો તેતે નિશાળે મૂકેલું ન્તેવાર્બા 
* આવે છે. તેર શેપ્દ વર્વની ઉમર યતામાં તે સેટ્ટિકયુક્ેશનમાં પાસ થાય, સોળ 
સત્તર્‌ વર્ષતી'વષે બી. એ. થાય, એગણીસ વીસ વર્ષમાં એલ. એલ 
ખી. .ચાય, એમ. એ. ચાય, સમ ડી. ચાય કૅ શીવીલીયન થાય, 
સવી ઈચ્છા સમજી માભાપાની હોવાથી, બાળકનાં સનને કેળવવાનો ધયાન 
બપપીને કરવામાં આતે છે. વહાર્ણું વાયું નથી હોતું એટલામાં તો મા 8 
આપ દેવડિલ ખુમ પાડે છે કે “અલ્યા1 ઉઠ, પરીક્ષા પાસે આવી. ક"ઇ મહેનત 
લેને વાંચ કે ઉષલા વશમાં આવે.' જરા આડે અનળોા પૂરતે। ન્નેવાર્મા આવતાં 
«૪ બુમ પડે છે કે “આખ ર્ખડયા કરે છે, તે પરીક્ષામાં ર ઉકાળીશ?' તિશા- 
શામાં પજ બાળકોને ઉધું માથુ' ધલાવી અમીયાસ્થી પાંચ સુધી મનોબળ 
વધારવાનો પ્રયત્ન, પ્રયત્ન અને પયતન જ કરાવ્યા કરવાર્માં આવે છે. બળદ 
ગ્મ*ભાજી પજાંચે એમ છે કે કેમ, તેતો નિચાર કર્ષપાવિના જ ગાડુ' હ કાશય 
છે. પણાઉપર સાત માળ ટફછી રકે એમ છે કે કેમ, તે વિચાર્ય[વિના 
માળ ઉપર માળ બાંધવાની સામમીએ તડામાર ચાલતી ર્હે છે. લાકડાની 
તરવાર એક કોરેળાને કાપવાને સમયે છે કે નહિ, તે સ્‍ેયાવિના લસ્કરને 
શત્રુના સામુ" દ3મનટલ કુચ કરાવવામાં આતે છે. અતે પરિણામ રો આવે 
છુ? વાસ વેની ઉમરે આવતાં પડેલાં જન્મેલાં છેકરાંમાંથી અર્ધી સ'ખ્યા શરી 
જાય છે, અને જીવતાં સ્ડેર્શા અર્ધા મોર્ટા ચઇને ભર્જીવાનીમાં આવર્તાં# 
પહાડને ૦ પણું પાટુ' મારે એવાં હોવાને બદલે સુડદીપ્રર્સ સીકલર્ના, 
હહ્ર્માથી સાઠ વરસની ડોસી જેવાં અપાં લચી ગગેર્લા, ખાવા ન મળ- 


વાથી શર્મા મળો ગએલો દુકાળમાં જેવાં, અને, દાડમ અને પોંસળાં 
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શા નરશ શી, શરમ, ના તષ 'મડિનને” ખોંટલેથી - કે પ્રદ 
શરૂમાં થઇ ગધા હેય -છે. ટ આધી. સરનો' ઉડતી “5 આરા જેમના ઉપ 
આપશે ખાધો છ ' એવા ઓ જવામૂર્દોયો' , ટઢારે ગર. અને “૧૩૩, 
સીનાવાળી છાતીથી ,યલાંતુ “તથી. “ઓપગાડીધો - દશ સેંરતું પાટલે હાથમાં 
લા, ઘર્સુધી, ચાલતા આવતું, હોય તો. ગોહીવિના. મહામુશીબત . યઈ પડે 
છે;. ગાડી મેસવીની મળે છે વો તેમાં પણુ, આખુ શરીર ગાડીના * “ખુણામાં, 


મુડધલતી, પે ઢગંલાની પે નાખી “દીધા” વિતા સીધા બેસતું, નથી,. 


ખુરેસીપર ,નૈસર્યુ હોય તે! રેબલંપર્‌ લાંભા પગે નાંખીને, ગરદનને ખુરસાની, 
પે અર્રેલીને પેઢ, એતે, વાંશાની,  કામઠાના જેવી કમાન કષોવિતદ 
લાખે! વખત ય્ઢારે શરેસાતું નયો અને જર પણુ “શનતી દ તનની સંહેનત 
કથ પંછી _તજીયાંપર ં. કયાટલાપ્ર્‌ “આડા થયાં વિતા, ચૌલતુ' નથ. . આંપણી 
આધાર રહાં છે તેમાંય સેક્ડે છપ ટકાની શુ લંમભમ એવી સ્થિતિ થયેલી?” 
જેવાર્મા નષ્ી આવતી”? કેછીવ વણી લીધેલા શ જુવૉને એકઠો કરા, અને બરડાની;" 
કરડ વાંફી વળી ગયા વિતાત્ઞા, પહોળી છાવી' અને ભરાવદાર સુખ વળાં, જબરા 
શુજદડવાળા, અતે બતકના નવી પાતળી ગરદન, (વિનાના પાંચે જાધાતો 
પણુ તર્મે બતાવી. શકશે કે નિશાભ્માં, અભ્યાસ કરતા સો છોકેરને જાઓ 
અતે તેજસ્વી પ્રદુલ્લ, ચ્રુખ અને ચળકતા” પાણીધરે નૈત્રવાળાં,' હરખની” 
કે દોડવામાં ચપળતાવાળાં, “ભર્રલી શમન પેઠે પુટ અંતે ધાીધા 

શરડ અવયવેવળાં, અતે માથુ ડુઃખંધાની, દુંબળતાતી, સમરથ નબળી 
હોઠની, અનર એવી જ 'સે'કડો માબતોનીં રીયારો' ન કરતા માત્ર પાંચ” 
આુર્રાતે પણુ તમે સ્બતાવી, શકશો ? શોન્તો શુ "પણુ હેન્નરમાં પણું આતા” 

પગ જુવાન 8. પાચ છોકરાના શ્રમને નહિં મળે. અતે સેમ લિ હોવામાં 
કર્ણુ- શું રૃશનાં હવાપાર્ણી,, ખરાબ છે.? ક છું આ"  જવાલોને, શને. 

છેક્સ્ઓને, પેટ નરીને ખાવાનુ' નથી શ્ર ર અમષવા “મળે છે, તા ન્મ 

રદંલાક કહે છે લમે તેમને દેશની દરદ્રતાને લાધે ધીદ્ધ જેના પિક 
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પંધવી વાતે નધી મેળતા એખ તો કરેવોય જઉમે ?'કાર્યુ કએ 
જ દેતાપાણ્‌ીવાળો “શમાં ડદિનાર આ' ખોસપ્થીઓ, આ ચકશીએ, આ 
ટખુનશેં, 5 આ કાગડા, આ ધોડા, અતે ૦૮ ગલ્નાં બૉત્ત્ત' હક પાણીએ 
કમો દૂર્બેલ થઇ ગપાં છે ?- પેલા ઝહપર “બેઠેલા સેકડો પાષટમાં, ફડી' 
નં વે એવા, ન્સુડદાલ શરીરવાળા? અતે હડક પાંસળાં દેખાય ઝેવા ચાર્ર 
પાચ સાપેઢ' પણુ નજરે પડે છે કૈ ? દરાજ આપણે છાપરે કુત] વાંદ-' 
રામાં આપણુ કાગદી જુવાનો જેકું એક પણું વદ બેયું છે? શું ફાગ, 
પાકે, વં વૉદરા, ધોડા રોજે પારેર પાશેર ધી ખાય છે ? રુ તેએ સાંજ 
સંયાર્‌ શેર રોર્‌ દધ પીએ છે ? રા તેએ રોજ સાકરના % બદામના 
શીશ કરી ખાય જે ? તહિ જ. શટ્લીઓતે ધોમાં ખોળી 
બોળીને ખાતાં પૈસાદરવાં છોકરાં, રા પણુ લોહી લેતાં નથી, 
અતે, સકા પાકો રોટલો ખાનાર ગરીબનુ છોકરૂ" દહાડે દહાડે «ખર્‌' મતુ” 
ભોમ છે. ઘરમાં સારૂ શાર' ખાના પામતો લાડકવાયો છોકરા દુખો 
/પરતો ન્ય છે, અતે સાર ખાવા ત પામતી, દાડમાર યતી અળખા- 
રમી છોકરી દહાડે ન વધે તેટલી રાતે વષે છે, બતે શેગે ત વધે તેટલી 
દિવસે વધે છે. તાત્પર્ય કે આપણા બાળાપ્રે અતે જુનાને, સારૂં સાર્ર' 
વાતુ મથી મળતું મારે «૮ દુબળા પડતો ન્વય છે, એ કહેવુ વજનદાર” 
થ્‌, ઉત્ડું' આપણું કેળવાયલી ત્તયા કેળવણી લેતી પ્રળના મોઠા ભામને 
પેપર ખાવાનું મળતો છતાં તે સુકાતા જમ છે. એરી યુધાવસ્યાર્માં' 
આપશ લસણ «હાવ 1ક્ષાર્મા આવ્યા છે, ચત ખરી રૃદ્દાવસ્થદ આવતાં 
પહેલા તો.-પોતાનો સ્ાતનો, પોતાતા _અડુબયતે।, સોનીની, પાછી છું, 
પોતાને તથા ન્ીલાના' સ્વરેશી બધુશોને” લાભ મળવાના મોર્ય 'સમમે-- 
દુનિયામાં હત નડ હતા થઇ  *4ય, મ. ૪ તેની મરે શેમારે* નીતત 
દશોમા જુરેતાના, રેતે ગણાય છે, સાર આપુ ત્યા કપ બ્રાન્યુ” 
ગ્યુ. શ. જયે. જપે દ જજ ક ક ક . ઝે - ૧ સુ 
-ક્યૅદરમાં: મનુ” કે છેં # ભારે આપષો રમો  (શોલુઓ શિ 
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૧૦૦ વર્વનેદ ૨.૪૦ વર્ષને માખૂ્ પષૃ મુસીનતે રીપષ્યે «9 છે, અવે 
આપખા હાથના જુવાતોમાંથી તે! 31ઇ ચાઠ વર્ષતે ચવાની પણુ આસા 
ખાંધી શકતી નથી. નવી પ્રતત જાયુપૂની મયોદ, ૪૦ કેં પન વર્ષમ્‌ં . 
બાવીતેઃ અઢારે, એ નછી જેગુ* છે. અને માડુ' આમતે આમ ગમડર્પ 
કરરે, આપણા તોડા આયુષૂતી ટ્ોઞૃતા થવાનાં, અને આપણાં ચરીર _ 
મતે મનતી દુધળતા થવાનાં કારણોનો વિચાર કરીતે, તેતે ટાળવાના, 
ઉપાષો ઉતાવળા નદિ કરે તે] એક વખેતે આખા ભૂમ'વમાં અને ટેઠ' 
રવર્મ વંમેરે ઉચા ઉ'ચા તેમાં પણુ મશતેો! ૭01 વમાડનારી આપણી 
આ્વેપન્ન--ખત્યતત ખેદ્સાયે ેવુ' પડે છે કે-ડહુ'તીયાં માષુસે।ની 
સ્થિતિમાં આવી, આખરે નામનિશાન રહેશે 9 3, એ પણું સ'શય જેવુ” 
છે. અને આમ થાય તેમાં નવાઇ સરખુ શુ' છે ? સડેલાં ત્ૂળવાળુ' કાડ 
શુ ઉમીને મોટુ' બળરાન્‌ તૃશ થયું સાંમળ્યુ" છે ! અને થકોટેકા મૂજીતે 
કદાચ ઉસ્‍ર્યું તો સ" તેનાપર શરીરતે લાભ કરનારાં રસવાળાં સુંડર પળે 
આવે છે ? મૂળની, સડો ધીરે ધારે થડને, ડાળને અતે પાદડાંને લાગે છે, * 
અને ઝાડ અકાગે મરે છે, આર્વેપ્રન્તનાં પણુ મનોબળ અતે હૃધ્યબળનો 
આધાર «ે શરીર્‌ તેની જ્યાંસુધી આ પ્રકારની દુર્દશા છે, નમાં સધી 
આંમશા લેતકોના સરીર, ભુખી મરી જતા મારવાડના મહ જેવાં 
સત્તવિનાનાં રહેવાનાં, . તમાં સુધી મોટી મોથી પાઠશાળામાં ભશીને 
ભમે આવષા જુવાતે બી, ગ, અને -એમ. એ. થાય અને વિવિધ 
પદવીગો મેળવે, પરતુ સડેલા કાડનાં ફળને . ખાવાથી શરીરને જેટલે 
લામ «્યવાની આશા રરે છે, તેટલી આરા ઓ જીરાતોવડે રેશન 
ઉદ્યની;રડે છે. કારયુ ક સ્‍તે 3 મનોબળ રારીરબળપી ચઢીયાવું છે તોપણુ 
ચરીર્‌ ચુટહ હોઇને જેનુ ઉત્તમ, મતોનળ રચામ છે, તેવુ” મનોબળ દર્વન 
શરરમાં,કદી જરચાતું નથી, અતે સુદટ સરીરમાં રચાયલુ” ઉતમ મતો- 
બળ-જેટલા દ્ાયદ પોતાતે' અને પોતઃતા *રેશને કરે, છે, તેટલો, ફાયદા 
ડૂર્કળ,ચરીરમાં થયેકુ' ઉતમ મતોબળ કદી: કરી "શકતું વથી..અને જે 


“- 
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ઘ્ાડા પણા કરે છે, તે ઉત્તમ શરીરબળમાં રચાયલા ઉત્તમ શ્રનોબળખામળ' 


કમી, #.વિશાતના હોતા તથી. 


“આપણે શરીરબળ જુ રૂશીયા કે ડાણુલીઓ સાયે લટવા માટે- 
જેષ્એે*છે 1#3ુ' શરીરબળ વધારીને આપણા લેાકોાતુ” એક લશ્કર હભુ'- 
કરવાની પમ્છા છે ! ન આવેદ ઉધો અર્ષ આ લખાણુમાંથી તમે: 


કાઢયા હેય તો ઉત્તરમાં સ્પટ 


કરેવાતું કે રારીર્બળતેો ખીશ્નના પ્રાષ્યુ' 


સેવામાં ઉપધામ કરવે!, એના જેવો સરીર્બળ નેવી ઈપરી ઉત્તમ ખક્ષિ- 
સનો બીજે એકે દુસૂપષોગ નધી. ભાખુ' જમત્‌ પર્મેભરનાં બાળકો છે, 


ગતે સેમ : એક જાઇ ખીન્ન 


ભાઈસાયે લદે, એ પિતાને જરા પણુ 


ગમતું નથી, તેમ એક મક્ત બીજ પ્રનાસાયે યુચ્નમાં ઉતરે, એ પર્મેશ્વ- 


રતી નજરમાં દોષ ગણાવે! ન 


નેપ્રએ. ખડ છે કે કે!ઇ દુછ પ્રનનધી 


ખીજ પ્રત્તને ત્રાસ યતો. હોમ લાવે યુહ કરવાની ખગય પડેલી નેવાર્માં 
આવે છે, પરંતુ તેવા પ્રસગોમાં પુ લડાઇતો આરભ કરવામાં સમુ 
પ્રશ્નને બહુ જ સાચ થવે! શેઇએ. કોઇ કોઝ વખતે આતમરક્ષષુને માટે 
લડાધના પ્રસગા આવે છે, પરંતું આપાંનો કોઇ પ્રસંગ દાલ તરત 
આપણે આતે એવે! સભવ નથી. દુઇ જતે તી પીડાધી આપણુને ઉમાર્નાર 
ક્ષષિષ સ્વશાવવાળી શૂરવીર 'ગ્રેજ ધનન આપખે શિરે રક્ષકરૂપે છે, 
જેથી અન્ય દુ્નત્તાથો આપણું રહ્યુ કરવા મ્રાટે યુદ્ધમાં ઊતરવાતી દુઃખ 
દાયક ક્રજયી પરમે'ધરની અપાર્‌ કૃપાપ્ી આપુ મોકળા છીએ, તેમ જ 
આપણું રક્ષ કરનાર એ અ"મ્રેન્ટ મત્તસાયે પિરેષમાં ઉતરવાનો! પસ”ગ 
આપણે ઉભે! કરીએ તો. આપષ્યા જેવું પબ અન્ય કેળ જ ન ગૃણાથ, 
સમ'3૦૪ પ્રૅન્નવડે ગ્યઆપષુને અમણિત લાબ થયા છે. આપષ્ી ત્યજ્તાન દલા” 
શૌંધી એમ *આપસે। ૬હાર કર્યે છે. ગાપણું ગરનોબળ વધારવાના અસ'ખ્ય 
મગા 'એમણુ ' ગ્યપશેમારે મૃપા ડરી.ઉપાડી' આપ્યા છે. ભરતખ'ડની 
નતૂદી ન્નૂડી :પ્શ્નએ। - જેમને એકઃ એક સાથે કસોટ સબ'જ અમાર. ન 


દતે, તે-અઆપજે એમના પ્રતાપી 


૪ૂછબ્ુતળેઃ નિકટનો? સભધ્‌ - ધરાવતી થ્ધ્ર 


(1૨૦ ')? 
છે! બ*ત્રાળી અતે “પંખી, હૃક્ષિણી અને ચુ#રીતી, પોર્સી' અને સુસ-' 
લમાન વગેરે સર્વ ન્તૂદી ન્નૂરી મન્તએ તેમના જ *રક્ષણુતને' “હવે એક 
પ્રશ્ન છાય એમ'સર્વતે સમજવાં લાગ્યું છે: આખા ભરતખવની પતન 
આયે ધજરપે એક: જઃ મજ થવાને!” સભવ," એમતા વડે'જ માંપણુ* 
વે એમ છે. 'એમના રક્ષણુંતતે આપણું શરીરભેળ તયા મનોબળ 

'ન્‍ેતું અને" જેટલું ઉર્તતમ પ્રકારે આપણે' વધારી-શ#ીએ ગમ ' છે, તેવું? 
અત્ય રીતે વધારી શ#ીશુ” કે કેમ એ. સશય 'છેં. , તેઓ “વર્ડ, આપણુને ' 
ક્#વીક હાતિએઓ થયેલી ગલાવવામાં આવે: છે, એ વાત સી. છે, પથું 
તેધી હાનિએ।* નામાં “મુખ્ય દોષ' આપશે «૮ છે. આપશું? “પણુ” 'તેમના' 
નેવી જ અન્ય «મન્તતે (જતનારી પ્રતત હોઇએ તો -સંધાના મદમાં તેમના” 
કરતા “પણુ હતર ડીણા' વધારે રાવો કરી બેશીએ, તેમની “આપંણાપ્રતિની 
વર્વેણુક ઓછી ઉદારતાવાળી આપણુતે ' જણાતી હોય તો તે વધારે 
ઉદાર્તાનાળી થાય એવી યોગ્યતા આપણે મેળવેવી' એ જ આપણુ કર્તવ્ય 

છે. વર્ગમાં . શિક્ષકની વધારે સખ્તી, વિદ્યાર્થાએા અવિક * ,વિતયસંપન્ત 
મ! નિયમિત"અને સદાચર્ષી થઇને જેટલી સહેલાપ્થી'ટાળી શકેછે," 
તેટલી સહેલાઇથી તેના સામાં ચધતે ટાળી 'શકતા'જ નથી. ઉલડુ* સાતા 
થવામાં.શિક્ષક અને ? વિદ્યાર્યીવચ્ચરે જે પ્રીતિબાવ- હોવો જોઇએ તેવા 
પ્રાતિશાવતો વિતાશ થાય છે. જમતા |આશ્રયથી આપણે આપણે “ઉદ્દાર્‌ 
ઠશ્વાતો છે; પૂર્વે કહેલાં તરગ બળ “વધારવાના છે,' તેમર્ની સમ્યે અને આ- 
પણી વચ્ષે અસત” પ્રીતિશાવ રહે એનુંડ « 'આપર્ણું વર્ષન' આપણે કરવાનું 
છે. ,અતુપંકર કરનાર ૫૨ પણુ ઉપકાર કરવાના શ્વ૦0વ પાટે આપણે પ્રાન 
સીન કાળથી પકાઇએ છીએ; તો 'આપયો” ઉપર, અગશિ ઉપકાર કર-* 
માર ૨્"મેજ ધલ્ત સાધે આપું દેવ કરીએ એ તેઃ-સભવે જ શી રીને? 
,આપણે' આંય છીએ. “પ્રાચીત* ત્રવિમુતિગતું રુધિર :આપણી નસોમાં વહે 
છે. બારપાંડમી#' ભળનારાં તામસી* સુખાકરતા «શાંતિથી “ મળ્‌નારાં ઉ૬ચાં 
“ સાત્વિક 'સુખામાં' આપણુ” કવુસાવજી ૪ પ્રીતિવાળાઃછીએ:/ઉડયબુલથી 
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ભળનતારાં ઉ“ચાધાં ઉર્યા સખે! * મેળવવું ઓપણું' તિશન છે; અતે તેથી 
જેમને સાંતિનું ઉચુ” સુખં નતેણતું નથી, 'હદયબળધી મળતારાં અવિનાશી 
સખની જમનેઃરપૃહા મથી, પ્રાચીન આંર્યે રૃધિર :“૪ેમની ર્ગોમાં વહેતું 
*એથો, તેવી પ્રનએ ભસે એડ એકતા પ્રાણુ લેવામાટે, ષોતાના સરીર- 
“ખળેને વધારે, 'પરતુ આપણે તો આપણ્‌' મતોનળ અતે હદયભળ અય'ત 
'ઉંચા- પ્રકારનું" યઇ .રાક, એ જ હેતુને માટે આપણુ શરીરતે કેળવવાનું છે. 
“#્ગતમાંધી - લડાણએર ઓછી માય, ફાળા અતે ગોરા લેક, એશીઓઆ 
“બરે ચુરાપ સ્મમેરિકાના લોકે, ટુકામાં આખા «ગતતા લોકો, એકએકથે 
પોતાના ભાઇસર્ખા ગશે, શરીરતદ એક અવવવતે થયેલું તુક્સાત આખા 
“શરીરને “થયેલ ગણાય છે; અતે એક અવપવ પધ યછઇતે બીન્તે દૂબળ 
લે હોપ તો શરીર્ની-૦૪ કદરૂપતા ગણાય છે, તેમ આખા ૦/ગતતે એક 
“કુટુંબ ગી એક પ્રત્નનો ટુનેળતા તે આખા «૮મતરૂયી કુટુ કયતો દુબેળતા 
છે એમ સર્વ પળએ ગણતી યાય, એ જ આપણી પચ્છા છે. આપણુ 
શરીર વધારીતે, આપણુ' મતોબળ' વધારીને, અને આપણુ' હદયબળ 
“થંધારીને એ 'જ આપણે કરવાનું છે, તેર પછી આ શરીરબળ વધારવામાં 
વિરાધેોદ કર્વાતે “કે :કરાવવાતો આપણુ કેતુ છે, એ સ'ભવે જ શી રીતે 2 
“,. ખીન્તઓના 'પ્રાણુ લેવામાં, દુબેળતે તાહક પીડવામાં, -અતે આપ્યું 
જગત્‌ પર્સૈશરતી પ્રન્ન છતા, બીન્ત એઓઇા ખળાવ્રાળી «પશ્તતું અકલ્યાણુ 
કરવામા; જે જે ક ધજએઈએ યરીરબળને; ઉપમેગ વક્ષો છે, તેએ મોડી 
વહેલી પડતોમાં? આવ્યાવિન॥ા 'હી નધી. 'તે જ ડારીરબળ મેળવેલેં-સાર્યેક 
૭ દે જે.'બળથી «આપણું તથા સેતું, કલ્યામ્યુ ; કરાય, * મનોબળ વધારાય, 
અતે પરિષાંમે પ્હલ્વબળ વધારી આખા જગતમાં:સર્વત્ર રાતિ પસારી સકામ. 
«પ પ્રમાશે/આપષ્ુ પેદતાતા, “આપણા “ઝટુબતા, આપણુ . દેશના 
તથા આખાં છરાત્ણા- ફસયાણમાટે સરીરખળ”વધારવાતેો આપણુ “આવે 
સ્વભાવમે'લરે મેવેદ નિશ્રય સ્માપણે કરીને, હને ગ્રા શા ઉપપ્યેદવડે-અપશે 
આપ સીરીશખ્ને ધારવું «એ વિચઃર- કરી; ; 
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* આપણુ આર્વક્ેકો પર્વે અપાર રારીરગળવાળા હતા, એવુ' મડાભારત, - 
પુરાણું વગેરે ઇતિહાસના ગ્રયોથી આપનુ “નણીએ છીએ. એકલા ભોમમાં 
દશ હકર હાથીનું બળ ઇતું:એમ કહેલું છે, ગ્યર્ણુત, કયુ, ગભિમત્યુ, 
જરાસપધ, દુવોધત, વગેરેનાં ખળનાં વુત વાંચી આપણે ચકિત યઇ 
“પગે છીએ. આવુ' અપાર શરીર્બળ દેવુ, એ શરીરતી મોટામાં મોટી 
ગઠતી છે, આવુ અપાર શરીરયળ એકે કાળે આપણે મેળવી ચ#ીએ 
ઝમ નથી. આર્વપ્રશ્નું એ અપાર્‌ શરીર્બળ, અનેક દુરાચરણાથી ગોછું - 
થતાં યતાં, આજના જેવુ' જતાવખાની બળી યવામાં જેમ પાંચહ'તર 
વષે વહી ગર્યા છે,'તેમ આપણી રહેષ્ઠી કરણી સુધારતાં, વધતાં વધતાં 
તેનુ' પૂણુ ખળ થવામાં તેટલાં જ વર્વ જવાની જરૂર છે. આપશે આપણાં 
“શરીર સુધારીએ તો આપષ્ી દવે પછીની પ્રજા “આપણા કરતાં વધારે 
ળળવાળી થાય; તે' પ્રળ્ન પાછી પોતાનાં શરીર સુધારે તો તેની પ્રન તેથી 
પભુઃ અધિક બળવાળી થાય, 'એમ વધતાં શિખરે ચઢાય, તેથી પૂણુ બળ 
સેળવવામાં અષ'ત ધીરજ અને પ્રયતની' જરૂર છે. પુ 1 

જે ઉપાયોવડે આપણા પ્રાચીન આયએ ચરીરવું ,પૂશુ' ખળ મે* 
ળશ્રું' હતું, તે" ઉપાપોતુ' ભે આપણે પણુ સેવન “કરીએ તો: આપણુ" 
શરીર્બળ વધવાનો! સ'ભવ આવે, માટે તે' ઉપાયો! કયા કયા' હતા, તે; વિષે 
'હવે આપસે તિમાર કરીએ. ' “* ઝે 

આપણુ શેરીરડસાત” 'ધાતુઓનુ' બતેલું છે. તે' સાત ધાતુઓ આ 
છેઃ-૧'૨સ, ૨ રપિર ૩ મૉંસ,: ૪ મજન, (પ મેઇ ૬ અર્ધ, અતે 
૭ યીર્ય, આ સાત ધાતુગામાં આપણી ઓગણુત્રિશ યર્ષની' ' ઉમર 'સુધી 
વધારા થનો રહે છે; ગતે તે વયે -ચરીર્‌ પૂરે 'પૂરર'બ“ધાઇ રંહે છે. સયા 
પછી” ૬૦ વર્ષની ઉમરંસધી, 'શરીરસક્ષણુના બધા નિયમે!પાળ્યાઃ હોય તો, 
તે અધાયલું શરીર તેવુ'-ને?તેયુ' «7 કાયમં રહે છે, અતે તછી તેમાં 'ક્ષીણુતા 
શ્વાટ માંડે'છે, જે' ધીરે ધીરે વધંતાં સો વષે આ શરીરનો માશ (થાયઃ છે. 

એગપખુત્રિશ વર્ષેની“ઉમર્સુધી રારીરમાં ખેઃજાતતી *કિયોઓ "ચાલતી 
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રહે 9. એક શરીરમાં પડતા ધસારાની ખોટ પૂરી પાડવાની, અતે બીજ 
૬૨ક અવયવતે પૂરેપૂરા ખાલવવાને માટે તેતે વધારાનું પોષષ્યુ આપતા 
વાની, આ કાર્ણુષી «૪ બાળકોમાં અને જુવાનોમાં પુષ્કળ ચાલાકી 
જાય છે. ત્રીશ વર્ષની ઉમર પછી શરીરમાં પડતા ધસારા જેટલું «૮ નનું 
“પોથણુ ઉત્પન્ન થતું રહે છે. અતયવે! પૂરેપૂ્શા ખધાઇ ગેલા હોવાથી નવુ 
વધારાનું પોષણુ રારીરમાં ઉત્પન્ન થતું નથી; અને પોાયષ્ગુને ઉત્પન્ન કરનાર 
ઠર વગેરે મ'વરાની શક્તિ, નિઃપ કામ કરવાધી એઇછી થઇ ન્સ્વાથી સાઠ 
વર્ષ પછી ઘસારાની ખોટ પૂરી પાડવા જેટલું પોપષણુ શરીરમાં ઉત્પત્ત 
મતું ન રદેતું હોવાથી રારીર ધીરે ધીરે ક્ષોયુ થતું “ય છે. 
રે વર્ષતી ઉમર સુધી, શરીરતુ' ખધારણુ થવાની કિયા શરીરમાં 
* ધપધેડાર સાલતી હોય છે, એ શરીરશાક્તા તિયમતા સાતમી # આન 
પણા પ્ાચોત આવમૌએ પોતાતા શરીરને અય" ખળવાત્‌ કર્યું હતું. આ 
શાનવડે જ તેઓ ૨૯ વર્ષ સુધી ચરીરને વધારવાના કુદરતના આ પ્રયત્તતે 
'ગદદ કરી શરીર્ખળનો ઉંચામાં ઉચી સ્થિતિ મેળવતા હતા. જેમ નદીતે 
“મવાહ વહેતેદ હોય તે દિંલામાં નાવ હાંડનાર ઓછા બળે ઘણે દૂર નાવ હાંકી 
'“તય છે, જાતે સામે પ્રવાહે નાવ ખેડનાર ઘણુ” બળ વાપરતાં પણુ બહુ 
'« એછે માર્મ કાપે છે, તેમ કુદરતના નિયમ પ્રમાણું થાલનાર માણુસ 
“ધોડી મહેનતે શરોરતે બળવાન્‌ કરી શકે છે, અને કુશ્રતતી સામે થઇ 
 શરીયતે બળવાન કરવ્રા ઇચ્છનાર વણી શષેનતે પણુ સરારતે મળવાના 
ર્‌ી શકતો નથી, 

* કુદરતના નિયમથી * “શરીરતુ' ખશ્યાશ્યુ ખાતું હેમ તે વખતે ૩૪" તેતો 
*માંશે થાય એવા ઉપાય કરવામાં આવે તો તે “કુદરતની ' સામે ચવાનો 
“ધયત્ન ક્ષો ગણાય છે, અતે તેવો પ્રયત્ન -ફર્નારતું *રારીર કોઈ દિવસ 
“પણુ ભેપ્રએે તેવુ” બ'ધાતું નથી. એક બાજુએથી તળાવમાં ,પાષ્ણી-ભરવાનો 
“માર્ગ ખુલશે મજી ખીક બઃજડુએથી -પાણી કાઢી નાખવાનો ખીન્નેઃ રસ્તો, 
[ઉત ડે મકનાર માણુસ'તળાવને દાણ: દિવસ શશે' ન્શડતેો તથી. આ 
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નિયમને *ણુતાર આપણા પૂર્વ,'જવિમુનિઝાએ શરીરનુ' બધારણુ ગાન 
વાના સમયમાં તે પૂરેપૂરું ખધાઇ રહે માટે બહ્ચર્વ આશ્રમ ઠરાવ્યો હતે. 
પર્તુ-આજે આપરે આ આશ્રમને છેક જ વિસારી દીધા છે. આપણાં 
ખછકાતે, ધણે સ્થળે ૧૪ .કે પ૫ વર્ષની ઉમરથી બ્રહ્મચર્યનો શા યાય 
એવા ઉપાય આપણે, આપશે હાયે યો દીધા છે, આપણાં નાળકેના 
કુમળા શરીર્રૂપ ઝાડ ઉપર્‌ કુહાડાતા ધા મારવા આપણે-શરૃ *કરી દીધા 
છે. શરીરમાં હછી તો.-વીર્યતુ' બંધારણ ળ'ધાવાનું ર૨ થયું નથી હેતું, 
ઝટલાર્મા તો આપણે તેના ક્ષષતો (રસ્તો મોકળો કરી આપીએ ,છીએ. 
તળાવમાં પહેલા વર્સાધ્તુ' પાણી હજ આવ્યુ તથી એટલામાં તો પાણીતે 
ઝબ થઇ: -જવાના પાતાળી શુવાઓ આપણે રથી મૂકીએ , છીએ. કડી 
સરખીને પણુ ઇનન-ન કરવાનો -કકો: રાખનાર, ભને ,અહિ'સા : પાળવાનું 
,મિથ્યા 'અશિમાત ધરનાર આપશે, આપણાં જ.બાળેકાનાં કાસળ ગળા ઉપર 
છરી મૂઝીએ છીએ. ગોહસા . કરનાર ,ધાતષી* મતુષ્યોને જોઇ આપણુને 
ક'પારી વછ્ટે છે, પણુ આપણાં ગાયથી પણુ અધિક નિદૌય બાળકોની આપશે 
હાયે: જ “હત્યા કરતાં, તધી આપણુતે કપારી છૂટતી, «કૅ નથી આપષુતે 
લક#ત* છૂટલી. [ઉલટી તેની હત્યા કરવામાં આત'દ .માની ,, આપણે મોયા 
વર્ડ કાહીએ છીએ, અતેઃ તયાતો :જમાડીએ છીએ. છીજએના જવ 
લેનારી રાક્ષસી સ્વભાવૃતી જગલી પ્રજાઓ -જગત્‌માં હશે , પરતુ પોતાનાં 
.જ “બાળકે ડભાણ હરીબાપ્તે મરે એવાં;સાધતો રસી:આપતારી, નિરદેયતામ્ાં 
રાક્ષસોને પણુ ટઇર સારે એવી, છેક હલકી દજ્ઞામાં આડ્રો,ગપેલી આપણી 
, હાલતી મ્ઝાર્ણપ્રજ જેવી મજા જનાતરોની ઝકિમાં, પણુ મળવા.-સંશવ નથી. 

&, #« કુદરતના કાયદાને તોડનાર્‌ કાણુ સખી થાયછે !,દેવતામાં દાથ નાંખતાં,(7 

#હાથ ઉપર લ્લે ઉઠવાણી -કદરહતી સેતવણીને ન ,ગાંઠીનેત દેગ્રતામાં [ન 

,ભાવતાર [ક્રુ રખ સસમાતિના રહે છેદ ૨૪ પ્ર્ષતી ઉમરે પાકુ શરીર બ પાપા 

નિનાસ્પયસ્થાશ્રમતો' 'ભારશ કરવાથી, અનેક જાતના, રાગો,, થવા ,કોં, 

બ્યાસર્ળાં દેખાય “એવાં હાડડિંજરોતા સ'મહર્યાન જેવો આપણી હોજ 
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થવા છર્તા, અને આખી દુનિયાની 'પ્રનએર્માં નપુંસક વર્ગમાં * મધ્યાવા 
,છતાં પણુ હછ આપણી આખ કઘડતી નમી, ગ્આપખાં બાળકોના કહ્પાષ્યુતે 
-આપપમ્નુ વિચાર કરતા નયી, તા પછી આગળ ઉપર અપ્પણી આર્યપ્રન્નનુ' 
નામનિશાન પણુ ન રહે, એવો સ'ભવ આવે, એમાં સું, તવાધ 1 - 

_ શજકીય જાગૃતિ આપુવાતો યતત -કર્વાનું ના ભાં વિદ્ાતા તરઘ્થી 
કહેવામાં આવે, છે: દરવર્વે રાય સમાએ શરાઇ લાખમાં રૂવેયા ખચેવામાં 
આવે છે. સેકડો વર્તમાતપતે દેશની સુસ્તી ઉડાડવાતે પોતાનાં પાનાં દર 
અદવાદીએ શરે છે. મોટા મોઢા વાતાઓ શ્ોર્ઢા મોર્ટાં શાયસે! કરી 
જપષણામાં રેશાશિમાન ઉપળવવા ચાતાના.અપાર્‌ છુદ્ધિળળનો ઉપયોગ 
$રે છે. પરતુ સાત દહાડાની અખંડ છેલીમાં - પલળેલા ચલાકડાતા પેડટા 

હગલાતે એક ગણુગારી રૃતતાથી સળ્માવવાતે। પ્રમત્ન જેમ.નિષ્ક્ળ . “તમ 

છે,” તેમ વીર્યના ક્રયધી સત્તતવિનાની ચઈ, ગયેલી -આપણી .સુડઘલઃ પ્રળ 
ઉપર કશી અશર ઘતી તથી: - વીર્વનિનાના શરીરમાં મન પરુ વીર્યવિનાનું 
જાગવા, ૦૪ ધઇ જવું, રોવાથી, આપણી રાગી મનવાળી- પ્ર્નને જે જે 
ચાગ્ય નિશ્રપેદ સમત્તવવા આપમયુા 'રશહિતેચ્છુખા પ્રયત્ત કરે છે, ત્તે.તે 

[સરવે.નિષ્ક્‌જા જાય છે. દેશના હિતમાટે, તતનો જોમ આપવા, છૃદષને વીંધી 
નાએ એવી વાણીમાં . બેધ આપવામાં આવે છે, સ્માર્યે- પ્રનત ત સાંભળે 
,છે, સોતાની.દુ:ખો અવસ્મા “નેઇ દુખી * થણ છે, પણુ તે, ટાળવાના 
' ઉપાયે કરવા. તેનામાં: ઉતસાહ ્રકટ્તો, નથી.; શી રીતે ઉત્સાહ, પેક્ટે $ 
,બાર્‌ મહિનાથી હાલે પડેલ, - પક્ષાઘાતમ્રી , રહી ગૃમેપ્ા',રોત્ીને-;- તમે 
પક્ષાઘાત ટાળવા, શરીરમાં વેમથી સોહી કરતુ” કરતા સાટે કસરતો ઉપદેશ 
આપો, અતે તે તેને ખશ શામતેઃ છોપ, પયુ :ાટલાપ્ાંથી -કભા જ યવતું 
ન હપ,, અતે ખાટલામાં પૃશ્ના પકયા પષ્યુ હાથ પમ હલાવી શકાતા ન 


તિ 


શોમ તો. તે બિચારો રોગી કસરત શું એળો .ડર્મની કરે 2, રોગ ટાળો, 
તેના સાંધા હાલીયાલી રકે એડું કશા અતે .પછી તમારો ઉષદેશની અસર 
ડ્વુના કૃપર્‌ શયાવિના નાડું ₹7. રહ. ઉત્સ્ઞાહવિના કાઇપષુ કાસ સાડ 
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થતું"૦7 'નથી, અને ”હત્સાઠ-*શરીરતા “મળવિના ' ઓવતો! જ નથી, “ 


“આપણી 'કતતતું રરીર્બળ વધે ' એવો ઉપાય-કરે. શરીરેળળ' ચંધવોથી 
મન 'બળવૉન્‌ થશે; મેન _બળવાન્‌ થવાથી' ઉવે,” ઉતસાઠ, વાંશ્તવ સ્વદેશ 
પ્રીતિ વગેરે'અસખ્ય“ગુશે એની મેળ 'જ "ઉતપન્ન ચશે; અને”જેમ “સુકાં 
“લાકડમાંએક-ચણુગરી પડતાં'જ ભડકે થાયનછે તેતે ખળેવાન્‌ં થયેથી 
ગ્યાર્યષશ્નનાં અ'તઃકર્ણુરૂપી સુકાં “લાકડામીં: સદજ” બોધરપી” થણુમારી 
પડતાં /જ અગ્તિ પ્રકટઃ થઇ સઘળા * 'ુગુશેનો' મા ધે! “અતે આ રેશની 
પડતીરૂપ 'ઘરષ્યુ' એ'ધકાર્‌ ટ્ળા* જસે#:*“ હ * ઈ ર... 
'“* અકાળે બલચર્યેનો “શા “સેટલ રછે'વર્ષની ઉમ્ર થતા- પહેલો, 


પતે જ “બોરક્માં ગણાતાં છતાં, બોળકેના પિતા" થવાતો” અલે * "બધૃટિતે * 


ઉવમ આરભ, એ”આઓપણાં શરીરમાં વિતોશેવું' પ્રથમ (કારણું છે. ૨-૧૫ 
હર્યેની * ઉમરમાં બાળકોને: સદસ્યો (ભનાવી,” હાલમીં 'બળવાલાં “બોટકામાં 
વેશ લઇતે આવતા' ૧૨૧૨ વર્ષનાં બાળકોને] ૨૦-૪૦: થર્વના'હરિમ્જ તે 
તારામતિ,“કે જંગદેવ હને વીરમર્તી નેતાવીને,”શરીદંમાં વોર્ય બ'ધાવાનું ચિધું 
જે- મૂછવું ફેટવું તેની ર્વાદી' સરખી પશુ દેબાયા પહેલાં, આપણે આપશીં 
બાળયોનતે,: રોગની શાળામાં “બેસાંડીએ'છીએ,:માણુસમી “એળમાંથી “કાકીને 
ષતી એળમ દાખંલ «થવાનો “પહેલો 'જતોઇતો સરકાર - કરીએ છીએ, 
'અતે શરીર ગન તથા "હદ્યરૂધીઃ બળવાના કિલ્લાતે લોડીનેઃ 'સુરચુર કશી 
થંકાયં એવી 'સરઝ મરવાની કંળાને' “જીખંવીએ-છોએ; અંતે અ કેમાંણે કરી 
આપશે બપણી-૬ર૦ ખેત્તંધી કશી. જ' ધઇ, “આપણુ! શનથી'આપણુને 
'મેરટા-ક મ્વશાની “માનીએ છાએ. * બ “જ” “૬. 2% ૯૦ 
* '“પાડાતે રેમ અતે પખાલીને વરસા જેમા, રશમી 'મહંતીના આન 
એનાં હપામે(” મ્ચા માટ પસ્વોમાં આવે” “છે'તે'સધર્જાતુ' નથી બીજ સર્વે 
ઉપાય' કામતા”છે,/પધુ “તે પંછી કરવાંના' છે; “કુવો ખલ પહેલો, પોણી 
કોઢવોનું રક” અતૈ' ધડ” શ્ઈવવાની મહેનત કરવ્રાજેવા છે. શરડ અતે 





_ એ ધડો મહેનત કરીને” ઝારા, પણુ પૂવો ખોદયાતિના તેતો શો 
ક 


મ (ર5) 
ખ્હાપોમં ? “આધોઈ 'અંતાર્જ પણુ 'ન 'ખવાતુ' 'હોય એવા નબળા જડરેતે 
*બળયાન કયોનિના ગાવામાટે' નતવકતતનાં' અનાજતા' મ્રધ્વર શસ્વા “કમર 
“કરી મેચવું એમા જેવી 'અણુંસમે?યું' બી ક્યા જે?” “ઈ 
* ““પ્રાયુથી પણુ કઘછાર્લા ગણાર્તો- છતાં ' પષું ' તમાર્રા નિરાષ ભાળાશેં 
“ભેસ લોહી ચુસે એવા'આ અયોગ્ય સમયના ગૃઠસંથાશ્રમરૂપ પિશાયના'હાથ- 
“માટેન તમે તમારા બાળકને સોપ્યું રાય તો'તે ખાળકનું રક્ષચ કરવાની 
'એક “પપ પણુ “એશા 'નેહિ- આવે! વિષષ ઊપર “તમારા પુત્ર" સાથે વાત*ન 
કરતાની" તમારી “ખોટી શજ્યતાને 'બાજુએ મૂડ. તમારા પોતાના ખોટા 
દંદાતથી,” આજાબાજુના શીવાજધી,” તેના _ભનમાં ખ'ધાઇ” ગયેલા ભૂલ 
ભરેલા 'વિચારથી, બલચર્યનાબ'ગળી 'જે તેને “ટેવ પેડી ગઈ છે, અને જે 
રત તેનો પોણુ' 'હરનારી છતાં જેને તે સુખને આપનારી માને છે, લે 
'રવથી' નીપજતાં 'દારણુ દુઃખો તેને બરાબર સમજવો, 'તેને 'સ્પટ્ટ કહે" કે 
* ભોઇ રથ વર્ષની “વષે ૪ ઓપેણ* શરીફે પૂરેપૂરે' બ'ખાઇ રહે છે. વે 
પહેલા ' બહાંચયેતા' ભગ”કસ્વાષી શરીરતો' વહેલો નાશ 'ાધ' છે, અને 
'ફેમનઅશીગુ'કે શોમસ ખાધતે એ કલાકમા મરી “જનાર માષ્ટુસ બાદા 
લાલી ગણાય છે, તેમ અહ્થર્વે પોળોને સૌ 'વર્ષે'મરવાને બદલે, બહચર્વનો 
'શગ કરી શરીર નબળાઇ ભણી, કતન્તરવેના શગનાં 'શેોગ થઇ પડી 
૪૦ 3 ૪૫ ધ્વની ઉમરે મરી 'જવુક એ 'આરમધાત ઝ “છે; “અને અફીથુ 
ખાઇને-. 3' ગોળી ાષને જર્ો આતેમધાત “મર્હાપાપ ગણી છે, વેમ 
ખ્રદ્માચર્વેનાં ભગથી રારીરતે કણુલા વરેલા અત# એ પું 'અમધોત 
તાથી મહાપાપ / છે. થળ હે ભાછે 1 ઓઈ જહાશવેના ભગથી આપશે 
|, આપણી 'એકસાની જ 'આંત્મહલો. કરીએ ' છીએ, એમ નથી; પષ્યુ જમે 
“પાઠો ગાટશો હ એેધાધાવિનો શપેલા ઔજાનુ' ઉત્તમ કાડ કદી યતું નથી, 
"સમં' કૉચા વીવેધી 'હત્પન્ન ધગેલાં બાળકે પણુ કદી ઉત્તર બેળવાળાં થતાં 
મથા, તેયી તે સઈ બળવામાં બોળકનું આડુંષ્‌ ઓછુ થવાથી; આપશે 
જમ આપણી પોતાતી- હત્યા “કરીએ છીએ તેમે આંપેણા બાળકને” પણુ” 
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પણુ-પૂર્ફૃ આયુષ સોગલ્યાતિનો ,નાની ઉમરમાં મરણુ પામવાને: લાય 
કરીએ છીએ, તથી આડકતરી" રીતે- તે પણુ હતયા કરીએ ,છીએ 
અને તે બાળકમાં *'સણુ “બાપ -તેવા મેટા'- એ કહેવત પમા 
[આપણા જેવા જ ચુસ, ઉતરી .આવવાથી તે પણુ અકાળે બ્રહ્મચર્યને 
શગ કરવાતી રેવવાળો થાય છે, જેથી તેનાં “કશું વળી તેનાથી વધાર 
દુર્ળેલ્ત થાય છે. અતે તે છેકરાંનાં" છેકકરાં વળી તેથી. *પણુ ,વધારે -દુબે” 
થાય છે,..અતે,આ બધું .. *દુબળાતું ધાડુ * મળથી જ પહાડી ફાદ્યનું * 
હોવાથી યન મર ૪૦ , વર્ષની. ઉમર્‌ -થતાં /તો મરા જ જવાનું; ,જેયી .મઈ 
#ભહાચર્વને.- ભગ કરનાર , આપણે-આ'મમાણે, વધતાં, વધતાં કેટલાં બધ 
બાળકોની, હત્યા કરતાર્‌ થઈએ છીએ, .તેની, ગણુત્રી કરવી પણુ “કઠણુ ૫" 
#એમ્‌ છે. તકી અગુસમજયુમાં ને-કે અમે તમાર લગ્ન કર્યું છે તોપણ 
તે તમે ,આજથયી જ. તમારા વીર્વનું રક્ષણુ કરતાં શાખો. અને' ,શરીરમાં 
(ીર્યની . પૂરેપૂરી જમાવટ થયાવિના તેતો! ઉપમોમ કરશે તે તેવા કાચા 
#જીયથી ઉત્પન્ન યયેશાં [શાળ .વમને અતે આ. દુનિયાને નકામી વેઠશપ 
જ થઇ પડસે. વકાષા જેતડી, આગે યમેંથી કેરીજોતને વડી, લાવી, તેને 
ઘેર. પકવી, ર્સરોટલી જમવાની આશો રાખવી ગમે. જમ એકલર્નું, બાર- 
દાનપણુ બતાવે છે, તેમ નબળા વીર્વથી ઉત્પન્ન થનૈલાં ળક, ધરના, 
કુળના અને દેશનો, શણુમાર થશે એવી શા શખવી, . ઝે પણુ “માઈ 
“બતાવે છે. માટે આ ભહ્મચર્યના શતી થિકરવા', લાયક ટવ, “જતે તમે 
અગુમંગ્રજયુ્ધી નિત, સેવ છે, તેને,-સકદમ બંધ કરો., તમારી પડેલી 
રવ તરત તમને નહિ હૂર, 'માટે હાલ તા. માતે મહિને, 'મસિતે *,આ 
તમારી દછ,ટે।ને તમે વશ થતા-રહેઇ, અને. પછો બ છ મહિમે“ 3 વજ 
વર્ષ જ, ઓ #આયુવૂતો નાશ કરનારી- ટેવને. વશ મને, ૨૪ ગર્વસુધી 
#ભબ્રયર્વ પછળાનાર માષ્યુસો પશુ ને નવે વધૅથા _રવનૈ સેવે છે તો શરીર* 
શઅ #ણુનારાઓ તેને નુકષ્રાન કરનારી ગણે છે તો આ ટાલની તમારી 
તત સેનાતી રેવયી તમને ક્યું /ઉમ્સોન,, થતુ, હશે તેતો વિચાર 


( ૨૪) 


તમારે જ કરી લેતો.” આ વગેરે તેમતે બોધ કરી પછી ત્રણુ ત્રણું વર્ષતે 
અ'તરે જ સેવાતી આ રેવ-નિદીય ગણાય છે અતે ઉત્તમ દળ આપનાર 
નીવડે છે, એ [વિષે ઉત્તમ શરીરો ઓનાં પુસ્તક્રા તેમને સમન્નવન્ે: 
આલું 'સમજવીને જ બેશી રહેશે તહિ,'પણુ માળાપરૂપે ગયાતાં તમે 
પોતે પંણુ, તમારં પશુપણ” દૂર” “કરી,. જહોચેવૈતા આ ઉત્તમં નિયમને પાળી, 
તમારાં શુઠ્દ દેંછાતના નિશળ વાતેવરણુવાળુ” લમાર્ર ધર કરત. 
' “તમારે પુત્રી હાય તો' તેતે તેની ' માતાપાસે એ પ્રકારનો એ શોધ અપા- 
વભ્ને 3 હે બહેન 1 આ સંસારમાં પતિ એ જ તાર્‌' ખરૂ' દૈવત છે. તેના 
શરીરની સખાકણી ઉપર *૮ તારા બધા સુખનો આધાર રહેલે! છે. તે 
જાગી હોય અથવાત્તેનું રારીર ત હોય તો આ સ'સારમાં તારં છવતર 
નકામુ” છે. માટે તાશ પતિનું શરીર રોગનિનાનું રહે તથા લાંબા આયુષૂ- 
[વાણ યાધ, એને મોટે તું હમેશાં કાળજીવાળી રહેજે, બહેન 1 અચોગ્ય 
સમમે બ્રહ્માચવેના ભ'ગથી'તારા પતિના રાર્‌ીર્ને અને તતે જેટલં તુક્સાન 
થાય છે; એટલું બીન્ત કશાથી થતું 'નથી. કે(ગળીયાતે! સમ થવાથી, કે 
ગાડીયા'તાવથી લાશ થઇ ગયેલુ શરીર ઉપાયો. કરવાથી પાધું સુધરે છે, 
જાને તે માણુસ લાંબે! કાળ જીવે છે, પણુ અકાળે ખ્રભ્મચર્યના બ'ગયી 
ગુડી ગયેલું શરીર લાખો! ઉપાયથી પષ્યુ સપધરી શક્તું નષી, અને તેનુ જ 
ડે'ક' થપેલું આવરદા વધતું નથી. માટે પળવાર ટકે એવા ભ્ાંતિથી જણાતા 
સુખની ખો.ટી લાલચથી તારા પત્રમાં ૪ તું કદી ઝુટાડા મારીશ નહિ. 
સસગેોતે આઠ ગણા કામ હોય છે, એવુ' આપણી «તત * “ઉપર' ચરલ 
આળ, હે ખહેન 1 તું તાસ સદાર્ચરયુથી ટાળે. વોર્વેતુ” રહ્ષુણુ ન કરીને 
ડ શડષ્યુની પેઠે ડ્ાડીબભધ નમાર્લા હાડમાંસરનાં પુતળાંઓને જન્મ આપવાને 
1 ખદલે તારા અતે-પતિના વીર્વેનુ” રક્ષણુ કરીને મોગ્ય ઉપરે «૪, હે બહેન 1 
લે. સિ'હણુની પેઠે, તારી કુખતે, તારી ઝાતિને, અતે તારા દેશને દીપાવનાર્‌ 
વીરપુત્રની જતેતા -થજ.' આ વગેરે અતેક પ્રકાર્તો બાધ તમારી પુત્રીને 
અપસટ્રીને તમે તેતર ગતો પાચપેન્ક પાલના જપ સાડી 
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રતે ઠેસાવશ્ને. વ ડા ઝડ - 
તમારા ન પરણાવેલાં બાળકોને ,મોટો”ઉમરે, પરણાવવાની. તમારા 
હિમત હોય તો તે-લિમત, ખરી,.કરી આપને. પુસ્યની,%૦ અતે કન્‍્યાતી 
૧૧ વર્ષની ઉમર એ # આપણી ભવિષ્યની પ્રશ્તતાં રારીર્બળને સુધારતાર્‌ 
હવાથી , તેવી ઉમર તમાર,થી રખાય તો રાખવા યત. કરજે? આપણા 
કોકના વિચિત્ર સસારના બંધાર્ણુથી તેમ ન બતે તો, ચિતા કરર નહિ. 
પણુ એ તમારા પુત્રને તમે,-અને પુત્રીને તેની માતા, આ થહાચર્ય પાળવાના 
અપાર લાભને તથા તેને ગ્રાડવાનાં અપાર દુઃખને સમજાવવા ચાય તેટલો 
મળ કરજે; અતે તેઓ. પોતાનું કદાચ પૂહુ રીતે રહું નહિ કરી, રકે તો 
પણુ પોતાની પ્રન્નતુ' તા અવશ્થે રક્ષણુ કરશન. 
_ આપણાં પૂવેજ્ેસ આપણું, ફૂલ્યાણુ વિચારીને સ્યાર્પેલા આ ભહાચર્યે 
આમશ્રમ્તે ને આપણે બરાબર સેવીસું તો આપણું રર્‌રરબળ વધવાથી 
આપલે આંપશી અધી ચડવી, કર સુઈયા,એમ નકી માનજે. પણુ આં-' 
પણુ શરીર્ણળ સારી;,પેઠે ,વધારવાતે,,માટે આપણે બ્રહ્મચર્ય પાળવા ,સાથે ,. 
ખીજ કેટલાક તિયમે! પાણીવાની પણુ જરર છે, આપણા ધરમાં મહિને 
શો! રૂવૈયાર્ની આવક હોય તેતે બદલે, બસે'તી આવક થાય :તો પૈસોની 
ઘરમાં રેલછેલ યાપ્‌, છે. તેમ, છહ્ચર્યના ડાલનથી , શરીરળળ આવવાનુ 
“એ નછી.જ. છે, તોપશું તેમાં સંધ કરતાર , ન બીજા સાધનો આપણે 
કરતા જોઇએ. તો! તો, ચરીર્તા બળપાં બહુ, જ. ઉત્તમ પ્રકારનો ,ઝવધારો 
શામ છેભષટે બ્રહ્મ ર્યેનો પાલનની સાથે-તે ,ઉપાગોને, પણુ . આપણે ; સાથે 
સાથે.કરતા રહેવુ; જોણએન ર , નસ અઝ ૧૦ 
;., આપણુ. શરીરતી ડ્સાતે ધાતુઝઞા-ઉત્તમ પ્રફાર્તી,થવામાં અન્ન,1જલ,, ર 
વોય. અજવાળુ, સ્વચ્છતા, કસરત, તથા, સરીરની, સતની, અતે વાણીની:- 
નિરાષ ફ્રિયોઓ કાર્ય છે. જેમ, ઉંચી જાતતી ઈટ, ઉ'ચી”જતનો સુતો, 
તથ્રા ઉંચી જાતનાં ,લાકર્ડ.: રે સાહિત્યથી ઘર્‌. બાયું હોય તો) તે ઉત્તમ : 
પ્રકારનુ થાય, છે અને કદ્વથી, -કોદી ગયેલાં. લાફડાંથી,*' અતે એવા ૦72 





? ક! (,ડ૧ ) 
બીજા હલકી , «તના સામાનથી- બાંધેલું: ધર છેક ઉતરતી ભતતતું થાય છે; 
સ્મ ઉત્તમ વકાર એન્ત,- ઉત્તમ. મકારનું -સ્વચ્છ જલ,, આય'ત સુદ્ 
છવ, નેપ એટલા સશાણુમાં, અજવાઈું, આપણાં રારીસ્તી, આપણાં વસ્તી, 
આપણાં રહેવાનાં, ત્ધરંતી અંને આપષ્ાં શરેરાની ઘટતી સ્વચ્છતા, અતુભવી 
પુસ્ષોએ' વિચાર્વડે' નકી કરેલી યોગ્ય, કસરત, તયા હપી જાતના લાભ 
આપે એવી શરીરની,” મનની “અને વાણીની ડ્િયાઓથી શરીર ઉત્તમ ન્નતતું 
થાર્ષ છે. અને એ બર્ધા રાષવાળાં , હોય છે તો. રારીર દૉષવાળુ' થઈ 
દુબળ યાર્ય છે; તેથી ડેવી' જતતું અન્ન, કૅવી જાતનું જળ, કવી ન્હ્તની 
છવ," કેવાં મકારતી કસરત વગેરે આપણાં શરીરને બળવાન્‌ ડરવાતે આપણે * 
સેવૃત્રાની ૧ જરૂર છે, એ આપશે જયુવું જેધ્એ. એ સઘળુ હાલ જ આ 
જગોએ,લખતાં બહુ લ'બાણુ ચાય એમ છે 'માટે આ 'લોકપિવલેખભાળા? 
ના, હવે પછી નીકળતા અ'ડામાં, ઈધરેચ્છા તે! તે સર્વે યોગ્ય સમયે 
લખવામાં આવર્‌ે. 
આ અમાં અદવેલા લખાણુથી ગ્રઢણુ કરત સરખુ તાત્પર્ય આપણે માટે 
આ છેઃ--આપણાૂં બાળકોનું મનોબળ વધારવાંતે જેમું આપણે શંતદિવિસ 
*શહેતત કરીએ છીએ, તેની જ સાથે એને તૈ અશાઉ પણુ તેમતું' શરીર”, 
ખળ વધાસ્ત્રાના ઉંપાયુ પણુ તત ૬ઇતે કરવા નતેઇએ, બાળકોને ચે(પડીમાં 
ઉધુ' ઘાલીને આખે] દાડો બેસાડી મૂકેવાતે બદલે, તેનું રારીર ' ખીલે . 
એવા જે ઉપાયો, હવે પછીના અકકામાં લખેવાર્મા આવે, તે કરવા ઉપર્‌ 
અત થાન ઓપવા નિથય કરવે# અને તે ધમાશે આચરવું. ચરીરજળ 
વિના આપણી ષ્ટ દેશની ચહતી' ડરતાર મનોબળ તથા હૃઘ્યખળ નેઇએ 
તેવા ડદી થઇચશકર્તા નથી, માટે શરીર્બળ વધારવાને! સુખ્ય ઉપાય ન 
દિ બ્રહ્મચર્યનું પાલન, તેના લાભ બાળઠાને સઃ સંપન્તવવા, અને તેગતે આ્રડથી 
 ઘ્રહાચમે*્પેળાવવુહ ઔપણુ( અત્તાનથી તે ભ'ગ થવાના પ્રસંગો આપણે 
આવ્ષા હાય, તો તે પસગાને બોધથી અતે યુડિતયથી ઓછા ડરવાતેદ 


મત ટરવેઇ? અહાચર્યના અકાળ- સંગથી પોતાને તથા આખા નગતતે 


કે ( 2૨] ્્ 


%્ટલ્લો મહાભારત દુઃખ આતે છે? તે સર્વ તેમતે ખદાખંરે સમળ્તય મા 
શરીરશાઅનાં તેમનાથી મમનતય એવાં પુસ્તકો તેમતે શીખવવાં. આપણે 
ચ્રત્તે પણુ આપણી હવે પછીની પ્રશ્ત બળવાન્‌ થાય માટે પશુપણ્‌' છેડી 
રઇ છ છ માસ અત્રવા વર્ષ વર્ષ પર્વેન્ત ધહાયર્યે પાળવામાં પ્રૌતિવાળા યવ. 
આ વર્ગષ્ી પ્રકટ થયેયા, તત્રા હતે પછી પ્રકટ થનાર, તેમ જ ખીંધન 
વિદ્દાતાએ પ્રસિદ કરેલા આરોગ્યવિઘ્ાના તયા શરીરવિધાતા ગયો 
આપણે પણું વાંચવા, અને તેમાં રહેવાં ઉત્તમ સતો, નિશ્રય કરી તે"મમાણે 
આગે વર્તવુ, તથા આપણા બાળકોને વતીતવા, આ પાળી શકાય એવુ 
નથી, એ ન બતી શક એવુ છે આપસે એકવા આમા શુ કરી શકીએ, 
એવ એવાં સ્રીચાએ પણુ ન બોલવા જેવા વાડો બોવરે નહિ, અને 
એવાં વાકયો ખેધીને, તમાસ વીર્યહીનપષણાથી તમારા મતંતી થયેલી 
દુર્ગળતાને(, સર્યેતા અજવાળા જેવો! પૂરાવો જાતે જ રજી કરશે નહિ. તમારી , 
તથા તમારા દેશની ચઢતીનો રસ્તો તમારા આગળ ખુધ્વો દેખાડવા યતન 
કયી છે, એ ન્ેઇએ તેનો ર્યષ્ટ ન થયે! હોય તો તમે તેતે વધારે સ્પટ 
અને સર કરવા યત્ન કરો. રસતામાં ખાડાખાષ્ઠયા હેમ [તો વૈમાં માટી 
પૂરા. પણુ ખાડાખાઇયાવાળા છે, માટે એ રસ્તે કાણુ જય, એમ કહી, 
ખદાર નીકળવાતે! આવે! મોગ્ય સમય છેડી દઇ હશભ્નર હાથના ઉંશા 
અધાશા વાળા નરકના કૂવામાં સક્યા કર॥રૂષ આળસને મનુષ્યના જેવી 
અ કૃતિ છતો, ધાર્યુ ન કરા આ કડક સરખા લાગતાં પણુ તમારા ઢ7યાણુની 
ખરી લાગણીથી વદેધાં વચનોથી ન દુભાતાં, પ્રતાપી ભરતભૂમિતા પ્રતાપી 
નીપજવાની મોમ્યતાવોળા આર્ષે ખધુએ ! નમત્‌થાઓ પરમાત્મા તમતે 
સદબુદ્ધિ અને સન્માર્ગ દરાવે જતિ 

(છોટાલાલ છીવનતલાલ.) 
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સર્વે હક સ્વાધીન. 
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] ર “ પ્રસિદ્ધ કરતાર જ શ 
ફે જી 
૦૦-29 .2,4:2-૦ન્‍્નન- 
તેખની વ્યવસ્મા રાખનાર મડલઃ-- 
| છાટ્પ્લાલ જીવનલાલ; વ્યવસ્થાપક; સદાવજાત. 
જે[ફિકરામ વિધ્તહરરામ મણૅતા, બી. એ?# 
લવાજમની વ્યવસ્યા સખતાર્‌ મડલઃ-- 
ી ત્માપ-ઉવ્વપ્ગ-સ'ડલ; ધીકાટા, વડાદર્‌ા, 1 
| ( ઇભ્ડિયન ટ્રેડ યુનિયન » . 
| હ છૂય્ક કીમત રૂ* ૦-૦-૧ હણુ પૈસા.? 
ી 


અમદાવાદ ી 
શ્રો “ સદ્રસુકલપ્મનદેર ?: લિશ્ચિટેડ, 1 
ર (સવે હક સ્વાધીન.) ! 
નરર્ઝઝ્ઝ્ઝઅબન્ઝ્ઝસસઞ્અઅ્અ્ઝન્‍્બ્ન્્ન્‍ન્‍્્ન્‍્ન્ઝસ્અન્ઝટ, 
ક દ (ર સ સત્વયાસિ વસ્વરરવજ વિત્ત પાપડ” 
દ" કલ્પરક્ષત્ટેવી વિઘા સં સિદ્ધ કરતી નમી? ફી 


અરુઝલ્રઅઅર૦ 


ફભ્યટમ, 





પ રહે. 1- 2: 


પ્રિય વાચકવર્ગ 1 


જ “સવારલા' પેહોરમાં,' દેરરેન્ટ, પાંચ વાગે ઉડી સંઉંથી પહેલું કામં" કુચ 
ટરં'છું*કે વિલાયતી દેવદારના લાકડાના ખોખામાંથી એક વિલાયતી દીવાસળી 
બહુર્‌ કાઢી તેને ઘસી દીવો ધકટાતું “છું- દીવો!" પ્રકટાવ્યા પછી, મારી 
આંખ નબળી હોવાથી, વિલાયતી પત્થરનાં, વિલાયતી કમાનવાળાં તથા 
વિલામતી દાંડીવાળાં વિલાયતી ચસ્માં જે પોતાના" વિલાયતી ધરમાં મારી 
પેકે,રતે સુઇ રહે છે તેમતે «ગાડી ખહાર્‌ ' કાઢી ધાર્ણુ #કરૂં છું. ત્યાર 
પછી, 'હેડે ઉતરી 'દાંત' સાફ'કરવાની'ક્િયામાં હું રોકાવ*છું..એ ક્રિયામાં દાતખયુ 
કરવા ઉપરાંત હું દતમ'જત પણુ વાપરૂં છું- કે જેથી દાંતોતી બખોલમાં રહેલા 
તુફસાતકારક ઝી'યુ!' જ'તુઓા મારા શરીરતે હાનિ કરી શકે;ન હે. એ ૬” 
તમ'જતમાં વિલાયતી કપૂરની ચકતીને। સુવાસ સ્પટટ રીતે એળખાઇ આવે છે. 


એઇઈતમજનને હું એક સુંદર ડબ્બીમાં રખી મૂક' છું; એ ડખળી વિ." 
લાયતી છે, અતે દતમ'ત સાચવી -રાખવાનુ' પોતાનું' કામ તે એવી ' 


રીતે! બત્નવે છે કે મતે સતોપ થયા વિના રહે નહિ. 


દતમ'#ન ધસ્યા પછી કોગળા હર્વાની. તયા મારૂ"મુખ સાફ ઠર્‌- , 


વાતી હું તૈયારી કર્ર છું. તે માટે મારા ઘરમાં? મેજ જે નળ લીધે છે તેન , 
ની પાસે છુ' નત5* છું. એ વિલાયતી નળતી વિલાયતી ચકલી ૬રવ્યાથી 7 
નતેસત્રધ પાળી આવવાથી મારા--અ'તઃકરણુને ધબેદ જ-*આન'૬ થામ છે, 
નળમાં મેલું, ગ'દુ' તથા તભિયતને. નુક્સાતકારક ; પાશી આવે નદિઈતે , 
મારે, એ પાણી જે મહે્ય -તળાનમાંયા ', ' બવે “છે તેમાં, એક *હેકાલે* 
અનેક વિલાપતી પદાર્ષા પાણી સાથે નેળવ 1માં આવે છે, જેના -પ્રતાપ# 
જવી મને તેમ «૪ બીન્ન વોકોને એકલું શુડ નહિ, પરંતુ કાચ જેનું નિ 
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ર ર ક): 
પવ પણી પળ ઝે. *]* મ હ જ 
રાઉણુ કરો'ર્જા પછી. ગુલરુહ્િને સાટે ને જવાતી તેવ જ. ત્યા 
ક 1નિલાયતી  જૂકે! ,ભભરાવવાર્માં આવે; છે તે-પોતાની પ્રરજ એવી. 
જમ શીતે, અદા કરે છે ૩ ડુઝુ-ધ સારા નિશ્રા નિર્પરાધી નાકનું અપગ 
માન ફરી શકતો -તધી. પે 
છુ , મલકુહિથી હપરવારો હુ નહાવાની - તૈયારી કર છું. ત્યાં જે ક'ડીમાં 
હૂ રહાઉ છુ તે વિલાયતી તાંબાના પતરાની બનેલી છે, અતે ને લોરદ- 
વડે: હુ* માર્‌ શરીર ઉપર પાણી રેડુ'છું તે વિલાયતી પિત્તળન* પતરાતેદ 
ખૂતોલો છે. એ કુ'દી તથા લોટો, પોતાનુ ફામ એવી વખાણુવાલાયક ર્‌ી" 
તથા બન્તવે છે કૈે"આજ સુધી માર્‌ એમની સાથે એેક પણુ અણુભતાવનેદ 
પ્રસંગ આવ્યો નઘી. આ હેકાસે એેટલું મારે તિશેષમાં જખાવગું નઇએ 
“ જતે પાટલા ઉપર ખેસીને નહાવાની ટેવ છે, અને મારા પાટલા ઉપર 
શેભાને માટે જે પિત્તળની સુદર ષૃદડીએ ખેસાડેલી છે તે પણુ વિલાયતી 
યંત્રતી મદદથા વિલાયતી પતરામાંથી કાપી “કાઢવામાં:આવી છે. સ્વાન 
કર્‌ રહ્યા પછી વિશ્લાયતી ટૃવાલતી મદદધી હુ મારં દીલ. લુછી નાંખી છું 
અને ,પડેયલું ડિલાયતી ભીત ધોતિયું બદલી- . બીજાં વિલાયતી સુકાયલુ , 
શેવિયું ધારણુ: ડરે છુ એ ધોતિયું પણુ મારી તખળો કેડતે વધારે -શાર્‌ 
પરાંચવા દેતું નથી તેથી મારે તેતે!, આજે ઉપકાર માનવાને; નશ્રી, ત્યાર. 
પૂછી મારા સજ્યાદિક નિત્ય ટડથી :પરવારી લહુ ફુ અને ન્યષહારમાં 
જેડાઉ' છુ * 
» ઉસલે માળ ચઢયા પછી સતાર અઆનદ*/તફ દવા લેવા માટે ત-, 
ચા સવાનો રમણીય કુદશ્તી દેખાવ -વખાણુના સારે.-ઘે[ડે! વાર ,2. મારીએ; 
ઉભા રહેવાની ટેવ. મને ફેટલીક મુલલથી ઠડી. છે. આ વખત જે બારી, 
હુ, હશે! ;છુ તેની સામે મારા એક તિત્રની ક આરી પડે છે; ત્યાં . તેઓ. 
પજુ ઉભા છે. ગે મારા મિત્રની ગોળ"'ભાયુ આપતે કરાતવાની રનત : મતે 
અપે ગ મારે વિગતે છે. તેમનો ઇતિડસ સારે રીતે મમસ્ટય તે અને 
ચસ્તાવના રૂપે હુ' ફૉર કહેવા માંગું છું. તેમના બાપને માટે એમ 


4 ૬ 
કહેવામ જરે 8 એક રાત્રિએ મીરણુકેડછ મહારાજે સ્વધ્તમાં એમને 
દરન દીધાં યારે વાતશિતના પ્રસંગમાં એમલે* કીરશુજોડ છને” કહ્યું: બો 
થોર કળજુગમાં મહારાજ | આપરે 31૪% જ ભજે છે, મોર જેવાતે 
એજન્ટ રાખી ર્પ'ટકો “કમિશન ? (ઞહેનતાલ્‌' ) આપે, અતે પછી જઓ 
માપતુ' 'ભકતમં'ડલ ઉટલું વધે'છે [આ સેપ્નાની વાત મારા મિશેના 
ખાપે બોગન્તેગે કોઈ આગળ કહી ત્યારથી તેમવું નામ “કસિશનકાકાં” 
છપાઇ ગયું,'તેઓ હાલ પોતાનુ કમિશન લેવા મીરણુછેડેના લોકમાં 
પધારી ગયા છે,” પરતુ પોતાના એકના એક ચિરંજવોતે પ'ચાવત લખતી 
પુ'તો, તથા ઓછામાં ઓછા પાંચ હ?્તર રૂપિયા માઇ શકે એવી મહેટી 
ડુંડતો વાર્મે! પ્રી ગયા છે. 'એ વારસાના મદમાં મારા મિત્રના 'ચિત્તતી 
શ્થિતિ એવી થઇ ગઇ છે 3 જેથી તેએ પોતાના દેહને # આત્મા માની 
- રહ્યા છે, તેઓ માતે છે કે દેહને રાણુમાર્વે,, દેઠતુ' લાલનપાલન તથા , 
---કાષણું કરવું, સ્વશ્છ રહેવું, સંધ વસત પહેરવાં, ભમ મારવો, સારાં 
સામાં મિછાતો જમી રબરતા દડાની પેઠે પથારીમાં આળોટી તેને પચાવી 
કાઢી શરીરનુ વશ્ત્ત વધારવુ% મોજસોખ મારી દિવસ પૂરો કરવો-એ 
કઇ માણુસની” હલ#ી ૬રન્‍૮ નથી. તેમને માણુસ, ગાય, ખળદ તયા 
પ્ોડોની ખોટ નથી, જુદી “જુદી અતેક ફેશનની ગાડીઓ છે, ધરમાં 
પાર્વિનાતા એરડા છે, અને મૂલ્ય ન થઈ શકે એટલો સામાત છે. મહેઢા 
સમુદ્ર જેવા કમિશન॥ાકાના ગ'જાવર નળ સરખા ચિર'જીવીએ આ બધો વૈભવ 
«તે જ વસાવ્યા છે. તેમતે વળી યોડુ' ધરું અજ ભાષાતુ' ઝાત છે. આ 
વિગેરે કારણોથી મારા મહોલ્લાના લોકો એ ભાઇ સાહેભને “ મિસ્તર 
ઇશ્કીટ્ટૃ ?' એ નામથી બોલાવે છે,પરંતુ મારા મિત્રતો સ્વભાવ ખદુ, 
બળા હોવાથી આ * નામથી .ન્‍્યારે તેમતે બોલાવવામાં આવે છે ત્યારે, 
સમના ગાલે ઉપર હાસ્યની જે કર્યલીઞા પડે છે તે €પરધી અમે સર્વ 
સમજછીએે છીએ કે એમનામાં કોધતે તો અશ્ન નથી, અને "મોટું 
લગાડવાના શ્વશાવનું* તો ડીય નથી. * દ 
ભારા ધાયો પ્રમાણે આપને માટે મારા પિત્રતી ગોળખાસ આટલા 
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પ્રતી ખસ રર. જ માફી મારીએ. પી જે અને ગોગા મોતાતા ખાફાઅ 
ઉભા છે. એમતી ,ન%ર મારી નજર સાયે, સળતાં જ. ગાએ - - એકદમ 
પોતાનો; જમે , હાથ ક્રિ તિલાયતો રીતે. પોતાના -કપાલ ઉપર _ગકપે મે'પષણુ 
તેમ કરી- તેમને. તથા _વિલાવતી સલામ ફરવાના શિવાજને -માન આપ્યું. હું 
ખારીએ- ઉભો સવારની ઠંડી હવાનો: લાભ લઉં-છું ત્યારે, મિસ્તર ઇસ્કીટરુ 
પોતાના શરીરના શષ્સુમાર્માં ગુપ્રાયલા” હોય એમ મતે, ભાસે છે. એમણે 
સિલાયતી . અટનથી સે્‌ોશતું વિલાયતી ખમીસ. પહે ,છે.અત્તે તેતા ઉપર 
અઢન ભેરભ્માવિનાનુ” ખુલ્લું [વિલાયતી નેષીટ હાધીના ખચ્ત્રાતા કાનની 
પદે હપ્પટ કરી રહયું છે, મારા મિત્રના હાથમાં વિલાયતી,.દેમમાં એેસા- 
રેશન ,કિલાયતી ડાચ છે, જેને આયશે આરસી કહીએ છીએ. એ આરસીમાં 
તેગ પોતાતા વિલાયતી ચહેરાનું મતિનિ' સેઈ ,અસ'ત આન" પામતા 
- જષાય છે, પછી (વિલાયતી શીશીમાંથી ,સગસિ [વિલાયતી તેલને પોતાના 
માથામાં રેડી, વીયામતી આરસી સામી ધરી, વિધાયતી કાંસકાવડે તેગ 
ચોતાના વાળની વચ્ચે આબેહુબ વિલાયતી  સેયા પાડે છે, તે. સેવાની 
બતે થાજીએ વિલાયતી બર ભભકાબ'ધ પેરવી ”7પ છે, શત ક્ષે જે 
ગઈ કાશે ભશ દ્ેર્વવુ* રહી ગયું ગમું હતું તથા ઘરામખોાર વાળાએ 
રસ્તાવ્ચે જવો કશ કર્યું અને સેષો! વિખેરી નાંખ્યો આજે તતા હા 
ફેસયું ષે એટશે' શાત સુધી નિરાંત. 
મિસ્તર' દસ્ફીટટૂં પોતાના વાળની મરામતમાં આ પેબાશે જુ'ધાષલા 
ષ્ઠે એટલામા તેમંતા એકે ચાકર તેમની પાસે આવી તેમને" કશે છેઃ 'શેઠ 
સારેબ,'રોક્ાણી કહે છે કે પાષ્ધી 'ખખળી રશ" છૈ તેથી 'આજે”શું''પિશો? 
ચાહ, ડઇટી- કે "ક! ? ભેસ્તર ઇસ્કીટટું પતાના ચાકરને કહે છે; કીક, 
તારી ચેઠણુને કહે કે આજે તો] ચાઇ કારી તપો કાકો ત્રસેતો' અંઝ્ક 
પ્પાક્ષો “પિર. સરીર્માં જે વાયુના ઓગ છેઃ તેને' ચોદતા પ્યાશ્ે તોડી' 
તાંખશે,- કપના 'અ'સને કીને! પ્યાસે! નાયુદે વર્રે,'અને વિધ્મા પડોપતે 
શોપાતેઃ થયલો બેધાડી રરો. આ ખ'ધગેસને અદભુત જવાબ સશળી મતે 
૬ુસગુ' આચ્યી વિના રઘુ નકિ.''મરિ 'પિકમા“ગામડિધા ઝીસુકાએ પશુ 
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ઝેકલ્મ પોતું મોં પેરવી દીધુ, ત પરથી તુ'સમઇ ગપો કે એની દશા 
પણુ માર જેવી «૮ થઇ હરી. ચાહે હેઠે ઉતરી શોતેઃ સ'દેશે( રીટીણીતઃ 
ટો. શેઠાણી પણુ, હુ' સાશળી રાકુ' તટલા ગધ! ધાંટાપી ખોથ્યાં;' ડીક 
થયું, મતે પણુ આજે ત્રિદોષ જેવુ” જણાય છે, મારા મનમાં વિચાર આવ્યો 
કૃ મિર્તર ઇસ્કીટટ રોઇતે મિસિસ ઇસ્ટીટદેણ્‌ રોદાણીપેયુ પીક મળ્માં' છે. 
,« “ડીની વિષિત્ર પરછના નેમરૂપ મઈ પડેલ જિચાગ સખુ વિલાયતી 
પ્યાલો, ચાહ, કારી તથા ડોકેના તિલાયલી ઉચા ઉના રસથી 'ભરેકા, 
અને વિલાયતી રકાબોની વગમાં સારી રીતે ગોવામાં, રોકતી” પાંસે 
આવ્યા, મિદોમતા પ્રડાપતે લીધે શારે તરસથી :પીડાયલા શેઠ, '-નિલોમેતી 
ત્રમચાઓતું 'અપમાન' કરતાં ન ખંચાતાં, ચાહ ડાપ્દી તથા *311 વારાફરતી 
એકદમ ગટગટાવી ગમા. ત્રીન્ને પ્યાલો સેટ પી રતા ને તેમનાં ચહેરામાં 
જે ફેરપ્રાર મતે માલમ પડયો તે ઉપરથધી મતે સમજાયું કે પિત્ત, ૩૬ - 
“તે વાયુ ગે નું દુસ્મનો સાધે નં લડના'એ ત્રણુ રસોએ રોડના પેટરૂપી 
રણુશ્ેત્રમાં માંહાંમાંજ જં જગ મમાવ્પોં દશે, એ બંડ શમાવવાની ડતાવળમાં 
રોકે એકદમ પોતાના ચાકેર્પાસે એક ડરર્ન ગોરાં નિસકુથતું લસ્કર મગાવ્યું. 
. _ પૌરા મિત્ર પેતાના શરીર્મારેલે ગડભૂડાટ રામાવવામોં રોકાયા છે 
સટલોમાં ટપાસવાળા 'સિષાષને પિય અવાન# સૂચવે છે હે. ભારી'ઇપોલ 
આવી પંથી છે, તેથી રોઠની રનત, લઇ હુ” તે વાંચવા, -વાપર, થાવ 
છુ, નિવિધ રાહેરનતા, વિવિધ દેશના, ત્યો વિિષ્‌ બાપાના અનેક 
છાપાઓં હુ' મ'માવુ” છુ'-તેથી, તેમ « .મારૂં મિત્રમહલ #રફાતિયાના પ્મણ 
ભાગોમાં અતિશય બહોળું" : વિસ્તરી રહેલું , હોવાથી, ધણું - ખરૂં , મારી 
ટપાલ વજતમાં .આસરે અઢી રેર્‌ થાય છે, , અને બેસતા, વર્ષ જેવા 
શાર. ક્રિસ તી. તેનુ વજન-્મણુ સવામસુ સુધી ચદ્દી ,જાય છે., આ 
વખત જે છાપા ટપાલમાં આગ્યા છે તે માંહેલા, નવીન: “તાર, ,સમાચાર્‌ 
ઉપર ઝટ ,નજર્‌ જૂર્બ્યા ત્પછ મારા મિત્રો "તથા સમાંવહાલોનતા કામળો 
છું, પનિશતે વાંચુ”,છુ”- આમાંના, ટલાક રામણોનો જવાન ત્તરત લખવા 
જેવો :હોવાધી મારી અભ્યાસસાનામાં જ «* એવદમ, વિલાયતી 
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પઢ ઊ ખુરશી ઉપર ખેસ” છુ સે ખુરશીની નેતરતુ' ચેઇટુ વિલાયતી 
ઉસકરૂની મદરથી બ'ધમેસતું કરવમાં આવ્યું છે અતે તેના ઉપર એવું 
“સુંદર તિલાયતી નારનિસ લગાવેલું છે કે તેથી સર્વે કાઇતી , ાંખ 
અજતધોવિતા રહે નહે. એ ખુરશી ઉપર,” છાતી. થટાર માટી,; ખતા 
ગ્ર, તિલાધેતી રીત પ્રેમાણે, હુ ટટાર, [બેગ છે. મોરી, સામાં. વિર્છાયતી 
સોચો શશતી જે રબલ છે. તેની” નતો, વિલાયતી ; કળી દ ખૈસોડેલી 
છે” લેને” “વિલાયતી” પે સીથી. હા ઉઠાડુ, «છું, ને. વિલાષતી કાગ ડ્ર 
ગલી ખાતાને ' બહારે” ડાટુ' પડ એકલે તેની, , અદર વિજ્વામંતી ફાગળા, 
વિલાયતો, વાટી, વિલાયતી નોઢપેપર, “વિલાયતી પાછીરો, [વગેરે , લખવાની 
સામી મારી નઝરે પડે છે. ટેબલમાં ,મારી , કામ્‌ .. વિલાયતી માટલી- 
માની વિલાયતી શાહીધી ભરેલો વિશાયતી ,, ખડિમો જે,.તેના" ઉપર જે 
કદર વિ્ઞાયતી ખુચ મારેલો છ તે ઠારપાલની .પેડે શાહીનુ” રક્ષણુ )૩રે 
છે. એ છુચ ઉઘાડી,, વિલાયતી છોઇડરની વિલાયતી ,ખોલીમાં ' બેસાડેલી 
વિલાયતી સ્ટીલર્પેતથી હુ" વિલાયતી કાગળ3પર્‌ . વિલાયતી અક્ષર" ટાઢ 
છું એક બાજુગે કાપળ લખી રહા પછી, ચાહી. સુકાઇ ન્તય તેઅર્ષે 
જક મારવાની અથના મૂળ ક રેતી. ભશ્નશાવવાની મતે ,જરૂર પડતી 
રથી, કારણ કે શાહી, શ્રૂસી લેનાર # ખ્શોટિ, પૈપર ' નામતે। ડિશ્વાસ- 
પાણ વિલાયતી,. ફાગળ મારી પાસે પડયે છે. પવનના ન્નેરથી કાગળ 
ઉઠી ન , જય તે માટે વિલાયતી “ પેપરવેટ' એટલે; * કામળને ધખાવી 
રાખનાર સુ'દર વજન મારી સામાં ,ષોતાનીઃ ચળકતી .આંખ *કરકાવી રશું 
જે. વિલાયતી શાહીથી - તેમ જ વિલાથવી ,પૅનક્િલધી : પડેલા ડાથદ 
સ્મયવા લખામલા નિરુષમેગગી અક્ષરને પેણતાતા બે છેડાથી - ચહેરી તાકે 
સેતું વિલાયતી રબર મારી સેવામાં તત્પર રહેલુ, પોતાનું ડોક્યિ' મારી 
સામાં કરી; «૮ રશ્યું છે. જરૂરિયાત ફામળની નકલ લઇ હેવી ઠીર પડે 
તે મટે *થ્નાસ જુદી વિલામતી શાર્છીને વિલાયતી “ખડિષો તપા ઝીણા 
વિલામતી કામનોાની વિલાયતી ચોપડી મારી દ૦ુસ્માં તૈમાર જ છે. 
શખ અમરા , કમ - દક્ષે. -સ્જ્સ્ખ્ સેક શ્ર ૧. ત્ર્તનૅ 
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કત્રરની ફૂડફની ્અ'દરતા ચીકણું” રતે વિલાયતી વાઇીમાંતુ' પાણી ક 
પધાળે બુ એટલે કવર બીડી દેવામાં. આવે છે; “બીડષા “પછી તેની 
આસપાસ' કિલામેતી દોરી કેરી વને છે. તેતા છેડા , વિલામતી ચપ્યુ 
* અથવા વિધામતી કાતર્થી કપાતા વારસ વિલાધતી લાખના રસથી ક 
કોમળતે સૌલે કરવામાં આવે છછે. જે; કાંમળો ,ગાંધીને ઘેર જવાલાયકે 
હષ છે તેતે પોતાના પેટમાં ગ્રહ કરતાર્‌ વિધ્ોષતી સહે યેપલી 
થરેતી ષાથેલી બિંલહો' પેઠે એક માજાએ- -જેસી'રહી છે. *. 

” અતેક વિલાયતી કાર્ડ તમા કવરે લખી થાકેલો હું હવાફેરતે મારે 
ચોડીવાર પાછો બારીએ સ્થાનાંતર કરૂ' છુ.'આ વખતે રસ્તે જતો! એક 
ઉજળા વેષનોા માણુસ મારી નજરે પડે- છે. તેના 'હાથમાં ઉજળા કપડામાં 
લપેટેથી પેટી જેવું' કંઈ દેખાય છે. મારી 'સાઝુ લગભગ એક વિલાયતી 
મિનિટ- "સુધી ટગર્‌ ટગર્‌ નનેઇ રજા પંછી તે'મતે પૂછી છે; ભાઇ સાહેળ, 
શર્‌છી છે! તેના ખોલવાનો અર્ષ મતે નહિ સંમનવાથી છુ તેતે પૂછુ' છુ” 
રોની ? “આના ઉત્તરમાં ને માણુસ પોતાની દાઢી ઉપર પોતાતો હાય”ફ્ેરવે 
છે, તે ઉપરથી તેને! સધળે! ચુલાથે હુ” સમજી *ઉં' છુ” શુથારતુ* ત્રનં 
આયવળિષે હોય છે. દરજી લેકેનાં લૂગર્ડા સામુ' ન્તેમાં કરે છે અતે મોચી 
લોકોના પગ સામ્રુ' તાથી ત.ીને જીએ છે; તે પમાશું મારા-ચહેરા તર્‌ધ * 
આંખ માંડીતે જેતાર અતે પોતાની 'દાઢી ઉપર હાથ 'ેરતતાર *ખાં 
ઉજ્જવલવેષધારીને હશ્તમ તરીકે ઝળખતાં મને વાર #લામી 'નદિ. 
મારે હન્તમત કરાવવાની'% દતી તેથી *61' કદી હુ''સત્વર્‌ નીચે ઉતરી 
પડુ' છુ, અતે હજમ મારા ધરમાં પ્રવેશ કરે છે. ફુ' પાટલા ઉપર્‌ ખેસુ' 
શુ અને મારા સામુ' હનમ' આસન માંડી પોતાની સામમી 'છેડવાનો 
આરભ કરે છે. વિલાયતી ચામડાની ગનાવેધી* વિલાયતી કામળીમાંથી 
વિલાર્મતી વાડી બહાર કાઢી સાફ કરી તેમાં મારી પાસથી! પાણી લે 
છે, વાળ' ઝીધવા માટે તેણે મારા ખએળોમાં તથા 'ભોૉમ ઉપર ૬૪બા 
વિલાયતી ફૃમાલ” પાષમૌ, છે. માર્‌' મુખ બેવાતે માટે માર હામમાં 
-વિલાયતી આરસી તૈકું આપી છે. વિલાયતી પીંછીવડે વિલાયતી સાળુતો 
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_.જાડે થર શ્રારા ચહેરા ઉપર પાષરી, _વિદ્યોયતો એસ્તરાંને વિલાયતી ટપટપી-, 
ઉપર ધસી તે અરેતરા વડે મારાં વાળનું, તધા ભારું પછી વિચિત્ર વિલાયતી 
તરેશીવડે શારા નખંતું,” “વિલાયતી, કર નખર્નુ છેદન “કરે છે? પછી વાળ 
મારવાના વિલાયતી સત્ર હે શાર વાળે કાતરી, વિલાયતી ગ્રગધિ તેમાં 
શ્રસળી, વિકાયતી, માંસકાધી; વાછીને' બશખર્‌ ગળી, મારી ' દુબળી ડામી 
સંમડપા વિતા, પોતાનો. સામાન .વિલોમતી. રૈલીધી પેક કરી પોતાની ભને 
શનોઝ' ની ફી મારી સાસે' વિલાપતી ભભકાથી માગે છે. આ ખધાથી હુ ગએ 
ટો એનન કાઉ છુ દ! જત આનાક'ને બદલે હુ આતાઝ' તત્કાલછોડી 
દઉ છું, જે ઘેઇ” તેસંદેગહરથ ભને વિલાયતી સલામ કરી વિદાય ચાય છે. 
“ 'હારપછી પાછું સ્નાન કરી મારી ભૂખ મેટાડવાનો ઉપાય છુ સાધુ” 
છુ. સોજનસામમરોમાં પણુ વપરાતાં કેટલાંક વાસણા વિલાયતી ધાતુનાં 
પતેરનાં બતાવેલા છે; મનોહર *કઝકટ કરી રહેલા લેઈટા તથા પ્યૉલા 
વિલામતી “જર્મન હિલવર'તા બતાવેલા છે; અને કેટલાંક ખોસણો 
ભરતતાં એટલે પાતુતે રસ કરી ખીબાંમાં ઉતારી બનાવવામાં આવેલા 
છે; એ 'રસ પણુ મન્ત્છુત વિશ્ાયતી શ્રૂસમાં ( એટલે ધાતુનો રસ કરવીની 
ફુલ્લીમાં) કરવામાં. આવ્પો છે, બોજતસબ'ધમાં હુ એટલું કહુ તો 
ભપોગ્ય તહિ ગષાય કે' ખાધા, _ખારા તીખવગેર્‌ ઝાક રૈ! કરેવાર્ય જે 
તેમાં મતે તો! ગળ્યા રસ ઉપર બઠુ ધ્રાતિ છેએ ગળ્યા રસતા આધારરૂપ 
વિધ્તામત્તી ખંડ, હુ" જમતા બેઠો છુ ત્યરે દાળ વગેરે વસ્તુઓમાં યોગ્ય 
યૅમાશુમાં ભબેલી હોવાથી મને ધચી તૃપ્તિ ચૌય છે. જે 
* “ «ખમી રજા પછી ખરખર એક પિલાયતી ડસાક જેટલો વખત છુ 
તિવૃત્તિમાં માળુ' છુ. તમાર પછી કેટશેક વખત અમે સર્વે કુટુ'નાં 
સાુસો ધરના મુખ્ય એર્ડામોં પરસ્પર આનદની વાતો કરવામાં વોતાવીએ 
છીએ. આ વખત મારી નાની સરખી ભત્રીજી % જે પોતાના કાલા કાલા 
શાયણુધી આખા ધરમાં આન'દતી કેસી વર્ષાવી રહી છે તે, વિલાયતી 
મશ્મ, વિલ્ાયુતી ડોસે(, વિસ્ાવતી સાડી, વિક્ષાયની ફૂતરેવગેરે તરેઢ 
તરેહનાં વિલામતી રમણીય ર્ખકકં સાથે ર્મવામાં ચૂથાઈ રહેલી છે, તારાં 





.( ૨૭». 
ખત્'ત પ્રેમાળ માતુમ્રી જે વ્યવહારમાં આમ'ત કરાળ જોવાઉપરત ઇંધર- 


* શક્તિને લીષે અલ'ત શુદ્ધ ઘુધ્યવાળાં છે તે આ વખતે, એમને હાયે યધલ્ા* 
દ “રચતો વિસાગ મેળવવા માટે વિસ્ાયતી ડુચીથી “પોતાની ટ્રકે (ટીએ) 
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રાધેલું નાનુ' વિલોયતી તાળુ ઉધાડે છે." એ ટક" બનાવવામાં વિલાકમલો 
પત્યા, “વિલાપતી સાંકળ, વિલાયતી ' ર્ડા, રી 'તિકષાયતી 'બડવો, 'વિલાવતો 
દશક, વિલામતી ચપડા, વિલામતી ડામર, વિલાયતી રંગ 'વગેર્‌ ' વિવિધ 
#તતતે! વિલાયતી સૌમાતને! ઉપયોયમ થયશેં 'નવામાં ' આવે. છે. રાતે 
લાપે ચારેની બહ પારતી હેવાથો, રોજ ગોણમાં, ગાખ દી શોર 
પરસેવાથી મેળવેલી મોરી પુ'જતુ' ટ્રણુ, ન,થઇ 'તય: ડત. મારે, *માશેથી 


“ઉતરતો નાતો ભાઇ જે ય'ત્રર્યનાઆદિક અનેક કલાઓમાં નહં _વિંચક્ણુ 


છે તે એક મજબુત વિલાયતી તીન્તેરી લાવ્યો છે. તે તી બેરીની* શ્યના 
ઘરનાં માણસોને સમન્નવવામાં એ રકાયલે! છે. વિલામતી ય'ત્ાની (મધથી 
આપણી સરકારે કાપી કાટેલા તયા છાપેલા, મૂળાની કાતરી જેવા. રેપાના 
કટકા, જેને અપણે રૂપિયા કહીએ, .છીએ તેની સ્ધાપના આ ;નધી 
તાન્તેરીમાં, 'આજે કરવામાં આવે છે. મારે બન્ને નાનો ભાઇ, -છુદ્દો 
વાચાળ ડોસીની પેકે ટફટક કરી રહેલી ધરની મહોટી વિલાયતી ઘડિયાળને 
નિલાયતી કુચી આપો રલ્યા પછી, વિલાયતી જછેડાથી અતે વિલાયત્રી 
જ્ઞોકેટથી શોભતી પોતાની નાની ઘક્યાળતે.ઝુ'ચી આપે છે. મારો તોને 
ભાઈ, અમારા કંટુ'બના માણસોની વિલાયવી યમી પાડેલી છબિોને 
સુંદર્‌ વિલાયતી કમમાં મડાવી લાવી તેને વિલાયતી ચુક તમા વિલાયતી 
ખીલાની સહાયતાથી શીંતિ ટાંગે છે. ડે. ગ્રાધા ભાઇ જે સહેન્દ.5 આળસુ 
છે તે, પાવલેપા નામની છોકરાઓની રમતમાં ચરીરૃતા જે આકાર કરવામાં 
આવે છે તે, ઠબમી ત્તડિપે પડચા પડયા, નિલ્ઞાયતી પા ખાતો 
વિલાયતી વાતોની ચોયડી વાંચવામાં તલ્લીન થઇ, ગષો છે. મારી સ્રી ને 
લરવા તથા ગુ'થવાની કલામાં બહુ પ્રનીસૃ જ્ે..તે સમારી ગક નાની 
બદ્દેન 1ને, નિલાયતી રારા, વિલાયતી / ૬ન, વિલાયતી રેશમ, વિલાયતી મખમ્રલ, 
વિધ યતા ફસબ, વિક્ષમતી સેપ્ય, વિહત હતરી વિલામતી શર્ત્રાના સયા, 
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વિક્ષાયતી ડેનવાસ વગેરે અનેક સાહિત્યોની મદદથી પોતાનો કલા શીખ 
વવામાં રેકમલી છે. મારી ખી? તાની ખહેત બડુ શોપ્પીલી છે, પષ્ણૃ 
સે'સાથૅ 'બતિશય મસ્તાની હોવામી, વિલાયતી હલકી ધ'તુઓનો, વિલાયતી 
ગીલીટ 'દીધેલાં, તિસાયતો કેડતતાં જે ઘરેણાં તેને ષકેશવવામાં “આવે છે, 
તે 'શામુ' તે જેઈ શહી છે,' પાશે શટાટી બહેનતો એક છોકરો જે રમત 
ગમંતમાં વહુ હોશિયાર છે તે વિલોમતી રમવાના પાનાનો, સાત માળનો, 
ઉચો વિચિત્ર વિલાયતી બંગલે ખનાવે છે; ખીનએે છોડર ખારીયી, 
વિલાયતી * “કાગળનો” બનાવેલો! પતગ વિલૉકતી ઘેરીની મદલ્ધી ઉડાવવામાં 
એકતાન ય ડાયો હેધાથી કશાઉપર્‌ લક્ષે આાપતેર નથી. થીન્નના 
પતંગો સાથે પોતાનો પતગગ લડાવવા અથે તેની પાસે વિક્ષાયેલી જાંચની 
ક્ઞુગદી પાયલું વિલાયતી દોરીના માન્નનું પીકુ પડેલુ છે, અતે ત્રીને 
નાતો છોકરો વિલાયતી પોષરમીટની ગોળીઓતે વાશધ્ચ્તી પોતાના મોમાં 
આઓગાળતો, તથા તેમને પોડી યોડ વારે બહાર ફાહી, તેમના બંદલાતા 
મિત્ર વિચિત્ર સંગાથી સશ મતેઃ ખેડો છે. આ છોકરા ઉપર મને વિરોધ 
સેમ હોવાથી હું તેતે એક પૈસો આપુંછું, તે લઇ તે અધીરા છોકરા 
પોતાતી' માતા વિલ્ોયતી પાકીથમાં તે પૈસે! મૂકાવે છે ત્યારે «૮ ઝપે છે. 
, - હેડુબોનાં માપુસેસાધે વિતોદવાતા ફરવીપછી ન્યુસપેપરો વોંગવામાં, 
પત્રો લખવૉર્માં તથ હિતકર અતે ઉપયોગી જાન સંપાદન કરવામાં, મારે 
વિશેષ કાળજ્ષેપ ચાય છે. સાંજ પહેરતા વષ્મતે એ કાયોથી હુ' પરવારી રહ 
છુક મરા મિત્ર ગિસ્તર્‌ દશ્ફીટડુ મતે બહુ સ્તેકપૂર્વક મહેરા ધારો પાડી 
મેલાવે છે. હૂ,બારોએ ૨૧૮૪ શકતે પૂછુ' છુ; આપતી તબિયત તો સારી છે ? 
અડ  શોંઠ ગ હૈ? તબિયતને માટે તમતે ખોલાવતો “નથી. તબિયત તો 
સવારમાં હેજ” ,બમડી હતી. ત્યારપછો પાચનશકિતની બે ડિલ્ઞાયતી મોળો 
લીધાથી'” હવે ડીક છે. ચાલેઇ, કરવા આંરવાની ઇચ્છા છે? ગાડી શેડાઇને 
ફેડ ઉપારે મઇ ગળ છે. 

શુ કહુ છુ: ફૂરેવા આવવાનો મરજી કાતો ન હય? ? પણુ આ વખત 
તમારી સાપે એક શર્ત-કર્વાની છે,. . 
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._દોરતીતો સપણ, રાવો કરી, હુ' કુ” છડ તે શરત, એ. કે ન 
શ્‌ 'માદીમાં ખેસીને ફરવા પતી છરો 'અને. ગાડોમાંથી ખિલગુલ ઉતયી 
વિતા અને ડગલ',ચાલ્યા્‌. વિના પાછા ધર આવો છો એ શુ" વ્યાજબી 
છે !, તમારી મચડ ડડ, એસરીને તમારા મગજતુ' વજન વધવાની , અને 
તમારી, વિચારશક્તિ “ખીલતાની જરૂર શું તમતે જણાતો નથી? તેથી 

ન આને તમારી પાસે, માગી લેવાનુ ૧ રહડેર બહાર સ્વચ્છ કડી , ખુલી 
' હતામાં તમારે મારી. સાથે એઇછામાં ઓછા 'એક'ર ચાર્‌ વિજ્ઞાયતી” માઇલ 
ચાલવુ, પછી જુઓ તમારી” તબરિયત' કેવી બંદાલ મંઇ '«તય- છે. તમાર્‌' 
સર્‌ ભગરડે તો. ડવૈનું, ભેખંમ મારે માથે. રી 

..મારા મિત્ર ગમરાતાં કહે છે: અંધધધ ! ચાર્‌ વિલાયતી શ્રાઈલે 0! 
ગોડીમાંથી ઉતરી ચાર વિલાયતી ફુટ કે' ચાર્‌ નિલાયતી ઇંચ પણું તે ચાદેલા 
મારે માટે 1! યાર્‌ વિલાયતો માઇલના તો, હિસાબ કરતાં, ખરંર્‌ 'બે 
લાખ તરેપત હનર ચોરસ ચાળોસ વિલાયતી ઇચ થયા! ,"- 

હુ' કહુ' છુ% હિસાબમાં તમારી ચતુરંતા ખરે વખાષુવાં લાયક છે. 

 પચાવત લાખથી મ ગશરાયા અતે બે લાખથી છેક આમ કમ ગેભરાએ! છે, 
શ& ? તમારી દિસાબરકિતને! ઉપપોગ્ર આપશે ફરવામાં કરીશુ”, એટલે તૈથી 
તમને આન'૬ થશે. વળી તમારા શરીરનુ' નનેખમ મારે માષે છે 3ની, 
ગ્ે& હસતાં હસતાં કહે છે; નેખમતે મારે તો દીકજ છે. મારે 
બડે તમે મરષ્6પથારીએ સુઓ તેવા નથી, તેમજ હુ" તમને તેમ કરતા 
કદુ એવા નથી. બડુમાં બહુ .તો તમે એટલું કરી સકા 9”હુ' માંદિ પડુ* 
તતા તમે મશરાએઇ, દોડધામ કરી મૂકો ખીન્ને ગશરાવેો અતે રેકટર્તે 
પૂછ્યાં, કરે ૩ હવે શેઢ “મટી ધડી છે. તેનું ભારે નેખમ' તમાર હાધે 
નાંખવા દુ શજી નથી. પરછ હિસાબની મને[₹૦૪ક વાત એ ચાધરી તા 
બઠમાં બહ હુ પોસાસેદ સે! નિલાયવી છુટ થાલી ચાડીચ, એથી વધાર્‌ 
ડુ ખાતરી આપી ચર૩તેો નથી. મ 
ફુ કહ છુડ પોણાસો તો પાણસે, અતે સો તે! સે, ચાલે, ટુ 


(૧૫) 
સૈધાર્‌ યધુતે આવુ' છુ. 


એમ કહી પરવા જવાનાં 'વઅ ધારણુ કરી હુ“ નીચે ઉતરે છુ- રો 
_પોતાતી તેયાર મઇઃરહેથી અત ભભકાદર વિલામતી' ફેશતતી ગાડી 

પાસે માર્‌ માટે'રહ જેતા ઉભા 'છે. એ ગાડીમાં અમે બને જણા સાધે 
* ખેશીએ છીએ. નિસ્તર્‌ ઇસ્કીટટૂતે પૂછતાં નાય છે કે એ ગાડીના બતે 
તેજેદર્‌ ઘોડા રડે વિ્તાયતમી, પચાસ દ્ર રૂપિયા ખરથી મંગાગ્યા છે, 
તે'ધેહા ઉપર વિલાયતી સામાન બહુ ઝાઝકાટ કરી રજો છે. ગાડીનાં 
સૈડૉની તાટ વિલાયતી રબરની બતાવેલી છે, જેપી ગાડી ચાલતી વખતે 
સાધારષુ રીતે યતો ખડખડાટ રોડના નાજુક કાતતે પોડી શકતો! નથી. 
શાડીતી છત્રી ઉપર વિલાયતી રોમાનનતે ચળકાટ આંખતું આકર્ષણ કરી 
રજ છે. તે શિવાપ અનેક ધકારનો વિલાયતી લોખંડી સામાત 
એમાં વપર્‌ાયલે! જણામ છે. 

% રીના શશકો પણુ શાડી ઘોડાના પ્માખુમાંસ્ટ છે. માર્યે સુદર 
વિલાયતી રોપી, ગળાથી ઘુ'ટયુ સધીતા ભાગ ઉપર વિલાયતી પાંચ કટતેો 
€ંગી વિલાયતી ખનાતનેઃ કોટ, કેઈટના ઉપરના ભાગમાં ડેઈકિયાં કરી 
રહેલા તિલાપતી “કાલર”” ઉપર લમાડૅલી વિલાયતી “બેકટાપ્,” કોટની 
ડાબી બાળુએ ૪ર%ર૨ કરી રહેશો વિલાયતી સુગ'ધવાળા સુ'દર્‌ તરિલાયતી 
રેરામી રૂમાલ, પમના ભામ ઉવર્‌ પિચિત્ર વિલાયતી કટતી નિધાયતી 
પાટસુત, વિલાયતી “ગેટર” થી બાંધેલાં વિલાયતી મેશા, વિસાયતી સ્ોરી- 
વાળાં વિલાયતો ચામડાનાં વિલાયતી ચમચમ કરતાં વિલાયતી બૂટ, હાયમાં 

નાજુક તિલાયની લાકડી આ રીતને રીઠતો દેખાવ છે.મારે ભાયે પણુ જે પાધડો 
જત્તેના, પેતતે ત્યવ્સ્યાસર રાખવાનુ કામ્‌ વિકષાયતી ટાંક્ણીને સૉપવામાં 
આત્યુ' છે, મારે ખીત્તે દેખાવ શભકામાં રોડથી ખહુ ઉતસ્તો છે, પરતુ તેમાં 
પણ્‌ ડેકાશે ડેકાણે( વિઘાયતી અગ સ્‍ેવામાં આવે છે, ગાડીમાં અમે બેસી રહીએ 
છીમો ક તરત ગાડી ઉપર હોઠબધ ભેઠેલો વિલાયતી દમામવાના રોઢતે. કો- 


તરમાન વિલાયતી ચાખકને પ્રટફારો કરે છે. તેષી ફસેજિત મયલા વિલામતો 
મેડા ચાલવા પાંડે છે. 


ન 


* 


ક (૧૪ ) 
મારા મિત્ર પૂછે છે: કેસ. 

,.. શસ્તીનો સ'પૂષું દાવ સરી હુ” કફ છુડ તે શરત એ. શ” 
તમે, માહીમાં ખેસોને ફરવા ન્વએ છે છો અતે..ગાડીમાંથી નિલરૃલ . ઉતયી 
વિનતા અતે ડગલુ',ચાલ્મા વિના પાછા-ધેર આવો છો એ શુ વ્યાજબી 
છે ! તમારી મચ ડુડ ઓસરીને તમારા મગજનુ' વજન વધવાની ,અતે 
તમારી, વિચારશક્તિ પીલવાની જરર શું તમતે જ્યાતો 'નષી? તૈથી 
શ્ાજે તમારી પાસે માગી લેવાનુ કે શહેર બહાર સ્વચ્છ ઠડ પછી 
હવામાં તમારે મારી સાયે ઓછામાં ગોછા એકદર ચાર વિલાયતી માઇલ 
ગાધવુ'. પછી જુએા તમારી તબિપત્ત વી ખદાલ થઇ '#તપૃ- ર તમાર 
સરીર બગડે તો તેવું જેખમ મારે માથે. 

, 7 મારા મંત્ર ગભરાતાં કહે છેઃ અધધધ] ચાર વિલાંયતો મ્રાઈલે 1] 
ગાડીમાંથી ઉતરી ચાર વિલાયતી છુટ કે ગાર્‌ વિલ્લાયતી ઇંચ પણુ ને લેલા 
માંરે માટે !11 ચાર્‌ વિલાયતો માઇલના તેઇ હિસાબ કરતાં, ખરાખેર મે 
લાખ શ્રપન હળર્‌ ચારસો ચાળીસ વિલાયતી ઇચ થયા1 છ રા 

ટુ' કહુ' છુ* હિસાબમાં તમારી ચંતુરતા ખરે વખાથુવા લાયક છે, 
પચાવત લાખથી મ્‌ ગભરાયા બને બે લાખથી છેક આમ કમ ગભરાએ, છે, 
3 ?' તમારી હિસાબશકિવનો ઉપયે।મ આપશે ફરવામાં કરશુ”, એટલે તેથી 
તમને આનદ યશે. વળી તમારા રારીરતુ' જખમ મારે માથે છે 3ની. 
શેઠે હસતાં હસંતાં કહે છે; નેખમતે માટે તે! ઠીકજ' છે. મારે 
મદ્શે તમે મરષ્પષારીએ સુગ તૈત્રા ડથી, તેમજ ડુ' તમને તેમ રવા 
કડુ” એવા નથી. બહુમાં બહુ તો તમે એટલું કરી ચકા કે હુ માંદિ પડુ” 
તા તમે ગશરાઓ, દોડધામ કરી મૂકો બીન્નતે ગભરાવો ઓને રેકટરતે 
પૂઝયાં કરો %ું હતે રદ કેટલી ધડી છે. તેનું મારે ખમ તમારે. હાયે 
નૉખના દુ રાછી નથી. પરંતુ હિસાબની મને[₹૦/ક વાત ને ચાલશે તે! 
મદમાં બહુ હ પોશૂાસો સો વિકાયુની જુટ ચાલી રાકીસ, એથી વધારે 
ક્‌ ખાતરી આપી ગ્રકતે! નથી.” 
હું કદુ છુ: પોશુાસે! તો. ચાલસો, અતે સે! તો સે. ચાણે, હ 


(૧૫) 


તૈયાર થપ્નને આવુ' ખુ, 


“ ૬ “શેમ કહી પરવા જવાનાં 'વઅ પારણુ કરી હુ નીચે હતર છુ. શૈ 
પાતોની સવાર થઇ રહેલી અત્યત શભકાદાર્‌ વિલાયતી  ્રેશનની ગાડી 
“પાસે મારે માટે રહ નેતા ઉભા 'છે. એ ગાડીમાં અમે જને જયા સાથે 
ખેશીએ છીએ. નિસ્તર ધંસ્કીટટૂતે પૂછતાં નણાય છે કે એ ગાડીના ખને 
તૈકેદાર ધેડડા રૈકે તિ્ષાપતમી, પયાસ હજર રૂપિયા ખરચી મંગાવ્યા છે, 
તેઃધિડા ઉપર વિલાયતી સામાન બહુ ઝકઝકાટ કરી રજા છે. ચાડીનાં 
સૈડની વાટ નિલ્ાયતી રબરની બનાવેલી છે, નેથો ગાડી ચાલતી વખતે 
સાધાર્ણુ રીતે ચતો ખડખડાટ રોડના નાજુક કાનને પીડી શકતો નથ. 
ગાડીની છત્રી ૫૨ વિલાયતી રેમાનતે! ચળકાટ આંખવું આકર્યયુ કરી 
રલ છે. તે શિવાપ અનેક પ્રકારનો તિલાયતી લેડી સામાન 
એમાં વપરામલે જષસૂપ છે. 
* ક્ષેદનો ભભકો પણુ ગાડી ઘોડાના પમાણમાં? છે. માયે સુદ 
વિલાધતી માપી, ગળાથી ઘુ'ટષુ સુધીના શામ ઉપર્‌ વિલાયતી પાંચ કટને 
ઉશ્ચી વિલાયતી બનાતતો કેટ, કોટના ઉપરના ભાગમાં ડે/કિયાં કરી 
દેલા વિલાયતી “ડાલર!'' ઉપર્‌ લગાડેલી વિધાયતી “તેકટાઇ,” કોટની 
ડાબી બાજીએ %રપર કરી રહેશો વિલાયતો સુગધવાળે સુદર વિલાયતી 
રેશમી રૂમાલ, પગના શાળ ઉપર વિચિત્ર વિલાયતી કટની વિલામતી 
પાટલુન, વિલ્લાયતી “ગેટર્‌” મી ખાંધેલાં વિલાયતી મે!9', વિલાયતી રારી- 
વાળાં વિલાપતી ચામડાના વિલાયતી ચમચમ કરતાં વિલાયતી ખૂટ, હાથમાં 
નાજાક વિલાયતી લાકડી આ રીતને રોડને! દેખાવ છે.મારે માથે પષ્યુ જે પાડી 
છે તેના પેષતે નતસ્યાસર રખતાનું'-કામ વિકષાયતી ટૉકણીતે સોંપવામાં 
જવ્મુ' છે, મારો ખીન્ને દેખાવ લશકામાં રોડથી બહુ ઉતરતો છે, પરતુ તેમાં 
પણુ ઠૅકાશે હેકાસે વિલાયતી અશ ન્તેવામાંગ્યાવે છે, ગાડીમાં અમે બેસી રહીએ 
છીએ કે તરત ગાડી ઉપર્‌ ઠાઠખધ જેઠેલો વિકષામતી દમામવાળે રોડને! કે 


શ્રમોન વિલાયતો ચાખુકનો ફ્રેટફારો છે જે. તેષી ઉત્તેન્ત્તિ મપલા વિકાયતો 
શેડ થાલવ માંડે છે, 


દ. 


2 


છુ. ! 


( ૪૬? 


-્વે ગાડીની ખને બાજુએ જે દેખાવ , અમારી નજરે પડે; છે હ 
પિષ્‌ નાયકો, આગળ “નિવેદન કર્વાતી રન લઉ છું. વિલાયતી ગવત 
તથા મુંજ વિલાયતી બગદીઓ ધાર્યુ કરી રસ્તે નતી અતેક સ્રીએઇ,, 
તથા _વિકાયલી છત્ર ધારણુ કરતા અનેક [પુસ્વો અપને માલમ પડે છે. 
સેપારે કરવામાં અતત પવીણુ હોશઓંની, વિલ્લાયતી માલથી ખીચાખીચ ૧ 
બર્રધી, અનેક દુકાનો અમાશાં નેત્રતુ' દરગુ કરે. છે. દુભીગ્યમી રહેરમાં, 
પરાઇ ટેકે શાપ લાગે તો તેને -ઓલનવણી રાહ જેની વિલાયતી સેંટ, 
પ્લા તબજભાયપર ન્તમતી પડી જે, પાતા*દી આંમળોગે પિત્તળની . 
વિલાયતી ખોલી જ્ન્મ પરેરી છે એવે! પૅલ્લો દરજી પણુ વિલાયતી સીવ- 
વાના સાંચાની મદદથી પોતાતી દુકાત ધમધોકાર ચલાવી રહેશે! જણામ 

. છે. ઘરાકાયી વીંટળાઈ રહેશે પેલો મુસલમાન, કેટલાંકના બુટને વિલાયતી 
અરથ વિલ.વતી ખ્ય કિગ” મારી ;આરશી જેવાં ચકચકિત" કર છે, 
જુટલાકેનાં છુટતી, એડીએ. વિલાયતી એદણુ તમા નિલામતી હયોડીની 
મદદથી વિલાયતી નાળ બેસાડે છે, અતે: કેટલાકનાં છુટનાં ધસાઇ ગયલાં . 
તળિયાંએ વિલ્લાયતી * શેગ્મંડના મલમપટ્ા મરે છે. તેની પાસે # દુફાન” 
માંડી રહેલ. તૈત્તા ન્તતભાઈ, વિલાયવી ,તેન્નનાની મદદથી [વિશ્નાયતી 
-પતરાંતા વાસભોળે ,ઝાળણું દે છે. તેનો , સામે થોડે આધે એક -લુહ્મર, 
બરી ક'ઢેલા ડાતુના-, સામાનને વિલાયતી ,રીગડાઉપર : વિલાયતી , કાતસયી - 


ઘસતો! નીશી ડોાકિયે મેક છે; બીજ, લુહાર ઉભો ઉને।, વિદ્ાયતી, 
સશડાઉપરં * કટલો સાત , ઉતારે છે; શ્રીજ્ને , લુહાર વિલાયત] પેચ; 
પાટીની મંઘ્થી 'વિલાયેતી' ઇંસકર્‌ જેવા પચ “પાડે છે; ચોથો. ઉંડાર,- 
વહેરકાપ તકરવાનાં 'કામમાં નિલાંયતી કર્વંતીનો વાઢ જૂકવામાં રેય!” 
ડ_1-જાગળ .૦૮તીં”' વિલાયતી 'પૈડૉતી.-ગાડી ખેડતેદ .'ચાલતો એક હોમો“ 
અમારી * તંજરે,પડે છે. .એ. ગાડીમાં... એક :નિલાયવી ...લાકડાના. પીપી, 
અ'દરે,, વિલાયતી, જસંદન  પતરાનો બનાવેલો, દ્ધભરેલે! વિલાયતી સો, 
શાલમઈ *પડે' છે. એ વલાંધતી' , સાની આસલાસ વિલાયતી યત્નો 
મદદથી કરેલા આંતિશય દડ” “પાણીનાં વિલાયતી * ગડા જેતે આપશે - 
 _કઆઇસ'”' ( બરધૂ ) કહૉએ છીએ તે છે. *એ સર્વ સામમીના તથા 
પયતા ખાંડવી મદદધો વિલાયનો “આઇસકીમ “ ખનાવવામાં તે 





(જહે . 


સામો છે. શોચાની પાસે ખીજ પેકોમો વિશ્ઞાયતી પ્યાલા, વિલાયતી” 


શિકાળીઓ, તથા 


વિલ્ામતી ચમયાએ પડેલા છે. સાર પછી અમારે. 


નજરે છાપખાનું 'પડે છે, જેમાં નિલાર્યતી બીબાં વિલાયતો જ શલ” 
તમ વિલ્મતી શાહી વગેરે સામમોવડે, વિલ્લાયતી છાપવાના યંત્રની 
મદદથી છપાતા વિલાયતી ટામળાનો દરે નક્શો કાઢવામાં આવે છે, 
તથા છપાધર્લા સુસ્તોતે વિલાયતી બાંધણીયી શખુમારવામાં આવે છે. 
તેનાથી, ચે($ દૂર વિલાયતી ઇછનાની ગ'જવર્‌ થટી વિલાયતી વેમઘી 


૬ર ખાંઠીબ'ધ 


ઘઉ દળી નાંખે છે. ફાપડબળળરમાં કાપડના ધરાર 


વિલાયતી ચિટ્ટી ચોઢેક્ા વિધ્યાયની કાપડતો વિલાયતી વારપ્રમાણુ ભાવ 
દવે, છે. વિલાયતી “ ઇસિપટાલ “મં વિલ્ાવતી વૈદ્દત્યા શીખેલા 
વિલાયતી . ડાકટરે વિલાયતી દવાએ તથા વાટદાપનાં રિસ,યવી એળ- 
[શતી મદાંધી દર્દીઓના અનેક જાતના વ્યાધિઓને મથાડવાં અર્ધે ડપર્‌ 
ફસ્ી રહેલા છે. વિલાયતી કામળ ઉપર્‌ તેમા વિલાયતી અક્ષઃનું 
વ ધીજ્દીપ્શન ” લખે છે કે તે લઇ દરદી “કોમ્પાકન્ડર” ની વિલાયતી 


સ'સ્ાથી એળખાતા 


માખુસ પાસે ન્તધ છે નરે, દરદીની વિલાયતી ખુન 


વાળી વિક્ષાયતી કાચની શીશીમાં, વિલાયતી માપપ્રમાણુ વિલાયતી દવાઓ 
રૂદી, દવાતે વાપર્વાતી વિમત જથાતતેા વિલ્લાયતી કામળ શીશી ઉપર્‌ 
શ્રંઢાડી શીશી દરદીને પાછી આપી તેતે રવાના કરે છે. 

*. ઇસ્પિઢાલથી કટલેક અતર પારરી વેપારીઓની શભ્કાથધબ દુકા- 
તોની" હાર આવે છે. ઝે દૂકાનતામાં કેટલાક સદ્ષ્ટહસ્યો વિલાયતી બાટ- * 
ઘીમાંથી* વિલાયતી “ સાડવાટર તથા વિક્ષાયતી “ લેમાનેડ પિતા 
ખેદ* છે)* દૃઢલાક પોતાના બે" ઓઠની વચ્ચે ન્તડી વિલાયતો “સિમાર” 


- 


(ઔડી) રાખી વિલાપતી દશનથી " માડ 


1 કોટી રહ્રા છે; અને લે!કલાજ- 


વાળાં “કેટલાક તો “પોતાન! પ્રાપ્યુ કરતાં અધિક [ય મિત્ર જે વિવિધ 


«તનો વિલાયતી? 'દાર્‌ *નેતની લુલાકાત ' લેવા અઅશેં પાછલ ખારશેુધી 


દુકાનમાં પેદેલા' જણુય* છે. “આંગળ જતાં “ પ્રસંકોલ ?' (પાઠશાળા તથા 
કાલે?” (મહેપાદ્શાલ)નાં ભય મકાન અમારી: દૃપ્ટએ પડે છે, જ્યાંથી 


આપષા રેશને પવિત્ર કરનાર, વિક્ષાયતી પુસ્તકાર્ના થાયા ભશેલા તે. 
વિલાયત વિચારોથી ગડખેકાં મગજનવાળાં સેકડો વિધાર્થીઓને રેલા 


વિલામંતી ઢસરતોની વિશાયતો સાધનસામમી પાદશાલાને લગતા ખુ 
મેધનમાં નેવામાં આવે છે, તેયી ધોડેક દૂર પૌસ્ટ આદીસ તમા દ 
લગતી તાર આશ આવે છે, જે મારફતે કાગળો, બે'ગીએ।, નાણાં,તા 
વિગેરે નજીવા ખરચથી ધારેલા મૉણુસોને વિલાયતી રીત માણું તાખડતો 
પહેંચાડવામાં આવે છે. પોસ્ટ આશીસની પાડેરમાં, વિચિજ્ત વિલા 
કાળા રંગથી રગેલુ', ન્તડા જ્ખુત વિલાયતી સળીયા મેસાડેલી ઉ* 
બારીવાળું જે મકાન દેખાય છે તે જેલ છે. એ જેલની અ'દર વિલામત 
જડજેએ વિલાયતી #પ મારેલા અતેક કેદીએ, વિલામતો હાથકડી તથ 
બેડીરૂપી પોતાના મપ્તિયા ચણુગારનો ખણુખણાટ કશી રલ છે. જેલના 
કરવાન્ન પાસે એક સિપાઇ વિલાયતી સ“મીનવાળી વિલાયતી બુક દાથમાં 
રાખી, વિલાયતી દનદબાથી પહેરા ભરે છે. તેની કમરે :બાંધેલુ' વિલાયતી 
સામાનું જે પાકીટ દેખાય છે તેમાં રૂપાનાણાંતે બદલે વિલાયતી 
ગોળીઓ શરેલી છે; ખોત્તે સીપાઇ પોતાની કમરે બાંધેલા વિક્ષાયતી 
મ્યાનમાંથી તીદ્દણૃ વિલાયતી તલવાર બહાર માટે છે. જેલને લગતો 'જે 
નવો! ભાગ બ'ધાય છે ત્યાં વિલાપતી ર, વિલાયતી * ફરસી, વિલાયતી 
સીમીટ, વિલાષતી નળોયાં વિગેરે અનેક જાતતોા, વિલાયતી સામાન 
પડેલો નેવામાં આવે છે. ત્યાંથી અચળ ચાલતાં અનેક વિલાયતી ” 
થનસ્પતિઓ, જ્લો તથા સક્ષીવાળા, વિવિધ વિલાયતી વાજાના મધુર 
ધ્વનિથી ગાજી ર્ટેલ, તયા સે'કરે। વિલાયતો વરત્ુઓના સ'મહસ્થાનથી 
દીપતો બાગ આવે છેં, જેની એક બાજુએ આધે રૂ કાંતવાની તમા 
નણુવાની વિલાયતી મિક્ષ તથા બીજી બાજુએ વિલાયતી ડોાયલાની મદદથી 
વિલાયતી પાટા 6૫ર ગાલનાર વિલાયતી .એન્જિત ન્નેવામાં આવે છે. 
બાગમાં અમે પહોંચ્યા ઝુ વિલાયતો રોશનીના જે. કારે તમા મારા 
શ્રર્મધિય મિત્ર મિસ્તર્‌ છસ્કીટદુ સાથે ચાલેલી જે અતિમતોરજક .અને 
એપદાયક વાતે અમારાં અતતગકરણને આન દિલ કવો વૈવુ” વશન, પિય વાચન 
કવગ 1“પ'ચાવન લ્ાખ'? નામના અ'કમાં આગળ જપતે નિવેદન કરીશ. 
સડ ફોરિકરામ વિષ્ખહુરરામ મહેતા, બી, એ. 
---૦----. - 


ભયુટ 5 ક સ કણ 
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ધમે નત માસિક. 1 વિવા જ્ય 
નીતિ દૂજુજુરૂરજૂજજ ર૬૧૪" મ્લા નં 


' સતી સીતા. “રે 


( ખાસ ત્તરણ સ્રીઓનતે માટે » 
ઝડ સયાનપટ) 
સ. દપ પોષ વદિ ૧૪ ( સ, ૧૯૦૧ જાન્યુઆરી) ક» 


ત્રસિદ્ધ કરના૨ 
શેવપઆ્સાવજ બાવા. 


જસ્ટ 
ટિ 
નઈ 


ઝડ 


નું 





લેખતા વ્યવસ્યાપકે।:-- 
છાલા ₹#તનલાલ, વ્યવસ્થાપક, સણાયત- 
કૈપશિકરામ વિધ્નહરરામ મહેતા; ખી. શ. ન્મ 
લવાન્ટમની વ્યવસથા રાખનાર મ'ડલ$-- 
આર્ય-ઉચોગ-સ'ડલ, ધીકૉટા, વડોદરા. 
વાર્મિક લવાન્ટ્મ-પ્રચમ વર્ગ ર્‌. ૧-૦-૦ પોર્ન મળીને, ભયે 


અગાઉથી૦૪. આ વગને વર્ષ આખરે પુરતફ વગેરે લેટનો લાભ મળશો; “૬ 
બે વર્ગ 3, ૦-૧૨-૦ પોસ્ટેન્ટ મળૌતે, અગાહથીજ. અ! વર્ડીતે 1 


“કડ. 


વન 


સેટને। લાક મળરો નહિ. એજન્ટોને કમિરાન. શ 
છૂટક કીમત ર્‌. ૦-૦-૨૬ :( ત્રણ વૈસા ». ન 

ન ન 

વડોદરા જર નનું 


કરજ ૧રરરરરસ૯ર૧રર૫૯૪૪ર૯૪૪ 


* વોરક્ષેત્ર સુદ્રાલય ' સ્ેસસાં છાપ્યુ'. ના 
ઉચાગ જડ્ટકડડકસ્ડડડડડ૯૭ વાહી, 
કા જિન સાયાતિ જરવજતવ વિશ્વા : [ક્યાં 
કકક કલ્પજક્ષજેવી વિઘા થુ સિદ કરતી નથી ? કડક સ 


હં 


આ અકથી “ લોકપ્રિય લેખમાલા 7 તે માસિકતુ* રૂપ આપવામાં * 
ગમાબ્યુ' છે, જેટલે હવે દરેક માસતી વદિ ૧૪એ અક નિયમિત પ્રકટ યતા 
કહશો, ક જ 
જે સદ્ત્રદસ્યોએ વેલ્યુપેએબલયો ગ'ક સ્વીકાડ છે, 'અતેં પોતાતા 
મિત્રમહળમાં લેખશાલાનો પસાર કયે છે, તેનો અમે આશાર ગાનીએ 
છીએ. માક પોતાના ટેકાણામાં કદ ફેરફાર થાય તો જણાવ્ના કૃપ ફરશે. 
“ અમારી વિસપ્તિ શ્રાહકાપ્રતિ એકજ છે-તે એ કે તેચ એકજ કુરુ'બમાં 
લેખમાળાને દાખલ કરવા શ્રમ લઈ અમારે હેતુ સિહ કરવામાં મદદ કરશે. 
નિશાળ તથા ન્યાતવગેરેમાં લૅખભાલાના અ'ક પકત વહેચવા ૪ચ્છ- 
નાર રોક્યા તધા સદ્ગૃહસ્‍્થોને લગભગ પડતર કીંપતે અ'કા આપવામાં 
આવશે, પત્રવ્યવહાર કરવાથી તેમતે વિગત જ્યાવવામાં આવશે. 
શિ _આર્ય-ઉઘાગ-મડશ, ધીકાંટા, વશહમ. 





લવાજમ સાફલનાર સદ્સૃહેસ્યોની નામાવલિ. 
' (નામતા પહેલા અક્ષરના કય પ્રમાણે, ક.એ નિશાની બીને નર્ગ સૂગવે છે ) _ 
સુજ્ઞ લેખવ્યવસ્શાપકે। ર. અ'બારામ ગલૃપવરામ શટ 
# સ રા અબાલાલ મછુરાંદાસ-ગાંધી 
ગરાળદાસ હરમાવિ દહાસ “છુસરિયા | હ. ઝરદેશર માભુક્છ મેઝવાના 
છી ૨ 8.4.1.0.8. 1 ત"દસવન ક્લબના રોફ્ેટરી 
રાયસાહેભ અન'તપ્રસાટ બિકમલાલ રાવસાહેબ કપેરરાશ મન્મથરામ 
કરા. અન'તરાય ગિરધરરાય દેસાઈ, ૨1: હસનદારા પીતાંખર 
8.4. | રા. કાલીદાસ વજેરામ શિસ્રી 
રા. ખમથાલાલ મોહતલાલ રા.ફબેરસિ'હ અભેસિ'હ પરમારા 
મર, અમૃતલાલ મિશ્ધરલાલ મટેતા રા. કૃષ્ગુરામ અવ'તરાંમ 
* ન (૪દ્લા પાતા ૭૫૨ ચાઠુ ) 


રી ૨ 


ફૂ 


॥ છં શરીરના, 


“ સ્તતી સીતા 


નક 
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તમે શૈ! સમજે છે! કે ધમે એ મતુષ્ય માત્રતું જીવન જર, અને પવિત્ર 
પ્પ'આ લોક તયા પરલોકમાં સુખદાતા છે. તેથી દયેક માણુસે પોતાનો ધર્મ- 
#સવ્ય શુ' છે તે નતશુવુ નનેઇએ; ગોટલા માટે મતે એમ ઇસ્છા ધાર છુક 
તમને તમારો ઔધમ શે છે તે જણાવવો. પષ્યુ લૂખુ વ્યાખ્યાન આપવા કરતાં 
પાઇ પવિત્ર પ્રમદ્તુ' દૃષ્ટાંત લઈ તેતા શુ ગરિત્રમાંથી સારરૂપ ઉપદેશ 
મવા મોગ્ય ભાગ દેખાડવો એ મતે ઠીક લાગે છે; તેથી આજે હુ તમાચ્ર 
ણ્રીમ'ળમાતીજ એક પરમ પવિત્ર નારીતું ચશિત્ર કડી બતાવીશ, કે જે તમને 
ઘણુ ખેધરપ યઇ પડશે એમ ૬ ધાર છું. એ ઓ તે બીછી કોઇજ નહિ, 
પણુ ભરતખ'ડતે! રાણુમાર, પૃતિત્રતાઓમાં સૈથી બ્રેછ, અનન્ય પત્તિશક્તિતી 
સુ[લિ, રઘુવશની' કુલવધૂ, જનકવ રાતે દીપાવતાર, ભગવાનૂ રામચ'દ્રજતી 
પૂષેપત્ની, લક્ષ્મીને અવતાર, શ્રીમતી સીતાજી છે. જેના નામતું રમરષુ, 
છુખરૂમ્ર દિવસ જવાને, પ્રાલઃકાળમાં લેડ કરે છે; તથા જેવું સતીપણું 
શજારી આર્યમહિલાએ પોતાની સ્ત્રીજતિનેા ગર્વ લાવે છે. 
સીતાને! જન્મ સ'સારની ધટમાળની પેઠે માતાના ઉદરમાંથી ધમો 
નથી, તેથી તે અયોનિન્ન ( શ્એેટલે ગલભેમાંથી નહિ જન્મેલાં ) કહેવાય છે. જ્યારે 
ષદારાનમ જનક વિદેહી યસ કરવાને માટે સોનાના ડળથી જમીત ખણુવા લા" 
ઘ્યા, (પારે પૃથ્વીની અ'દરતા ભાગસાંથી રૈતક સાથે એક દશબાર વરસની ધણી 


(પ) 


સુદર કન્યા બહાર નીકળી આવી. જનક રાન્નને તે વખ્ખત ક”૪ સતાન નહોત” 
તેથી ઈશ્વરેઇચ્છાથી અચાતંક પોતાને ડન્યારત્ત પાપ્ત યયુ' નશ તેને પેઈન. . 
તાની પુત્રો કરીતે ઘેર લઇ જઇ પોતાની પટરાણીને ઉછેરવા આપી; અને યુત્ર- 
જન્મ વખતે જેવો! ઉત્સવ થાય તેવો ઉત્સવ આખા નગરમાં કરાવ્યો; અને તૈ 
&ન્યાતું નામ સીતા પાડયું 
પછી કમે કમે એ કન્યા મોટી થઇ. પોતે રાજનની કન્યા છતાં સીતાજી 
ખિલમુલ અભિમાત વગરનાં, સરસ મનનાં, લજ્જા, શીલ, વિનય, સૈણજત્યન 
આદિ સદ્ચણુથી ભરેલાં હતાં. પોતાથી બતે એટલુ ઘરનું કામકાજ પણુ 
કરતાં. કદિ આળસ કૈ પ્રમાદ રાખતાં નહિ, અને પોતાના હસસુખા ચહેરાથી 
હમેશાં સર્વને પ્રસન્ન રાખતાં. પોતે કન્યારૂપે દેતાં, છતાં એમનામાં ડહાપષ્યુ 
અતે ચતુરાઈને તો પાર જ નહોતો. 
જનક રાજાના ધરમાં શિવતુ' આપેલુ' એક ત્ર્યભક નામનું ધતુષ્ય 
"( કામં ) એવું જખર્‌' હતુ' કે જેતે ખસેડવાને પાંચ હન્નર ન્નેદ્દા કામે લગા- 
ડવા પડતા. તે ધતુષ્ય સીતાછી કોઇ વખત રમતમાં આધુ' પાછુ” ફેરવતાં, તે 
“ક્તેઇતે જતકરાકને આશ્ચર્ય ઉત્પન્ન યયુ% અતે પછી પોતે પ્રતિજ્ઞા કરી કે 
* 2 કાઇ ક્ષત્રિયપુત્ર આ ધતુષ્યતે સન? કરોને તે ઉપર્‌ રારસધાત ( બાણુ 
ત્રહાવવાની ક્રિયા ) કરે, તેને મારી પુત્રી સીતા પરણુાવવી. ” આવો "નિશ્રય 
કરીને પોલાની પુત્રી પરષયાવવા યોગ્ય થએલી જોઇ જનક રાજાએ 
સ્વય“વર આરજ્યો; અતે દેશદેશના ર#તે નોતરય. પછી સ્વપ વરમ'૩- 
પૃમાં પોતાની પતિત્તા બધા રાન્તએ।ની સમક્ષ જહેર કરી, પષ્યુ કોઇ શાન્નની 
હિ'મત ધતુષ્ય સન? કરવાની ચાલી નહિ; તેથી જનક રનત બહુ નિરાશ 
ચયા, પરતુ એક નખત જ્યારે વિશ્વામિત્ર ગ્ડવિના ચનતું રક્ષ્સુ કરવાને અન 
શોધ્યાયુરીના પતાપી રાળ્ન દરારયના ચુત્રા રાસ તથા લક્ષમખ્મુ, વિશ્વામિત્ર 
સાથે જનકપુર આવ્યા, ત્યારે પાછી જતકરાન્તએ ફરી રવય'વર રચ્યો; અતે 
રૃસેદેશતા રાશ્નએઓને બોલાવ્યા. સવે રા#ત રાણાએ, અને વિશ્વામિત્ર સાધે 
રામ્લદ્મણુ, તથા લ'કાને રાજ રાવણુ વગેરે સ્વયવરમ'ડપમાં શેમાં થયા. 
#નક રાજાએ સર્વની સમક્ષ પોતાની પ્રતિજ્ઞા ન્નહેર કરી, પરતુ ધતુષ્ય ર૦2૪ 
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કશ્થાતી તો શુ, પણુ તેતે ઉઠાવવા સરખી કોઇની દિમત ચાલી નહિ. રાવણ 
ગળ કરી ઉદાવવા ગયે, પણુ ધનુષ્પના ભારથી જમીનપર પટકાઈ પડનો 
અને ધતષ્ય્‌ તળે ચગદાયો, તેથી લોહીલોહાણુ થઈ મદદ માગવા લાગ્યો. 
_ઓવી સ્થિતિ જઇ જનક રાન્નએ અદૃસોસ પામી મંડપમાં બેઠેલા રાક્તએને 
ઘણાં કડેઉર વચતે! ડલાં કે “ ખરેખર પૃથવી નિર્વીવે યઈ છે, કોઇ ખરા કત્િ* 
યપુત્ર આન જગતમાં હયાત નથી..મારી રત્ન જેવી કન્યા ઝુ'વારી જ રહેવાની”. 
લટ્મણુથી આ વચન સહત થઇ શડયાં નહિ. સરમેવ રાવા કુલદીપક દેખતાં 
* જનકરાકન ન? અમર્યાદ વચતે। ખે[લ્યા તેતો તે ઉત્તર આપવા જતા હતા, પણુ 
ગુરુએ ્સારતથી વાર્યો. રામચ'દ્ર જને તે ધનુષ્ય ધારસુ કરવાની અભિલાષા 
હતી, પણુ શુસ્આત્તાની વાઢ ન્નેતા હતા. તેથા વિશ્વામિએ «#નકતે કહ્યું ઝે 
* તમાર્‌' ધનુષ્ય નનેવાની અમારા રામતે ઇચ્છા છે. ' જનકે દર્વપૂર્યક ધતુષ્ય 
ખતાવ્યુ*. અને રામચ'દ્રજ તે ઉપર બાણુ ચઢાવવા ઉઠયા. 
એક વ'ખત જનકપુરના બાગમાં રામલટ્મણ પરવા ગયા હતા, 
તે વખતે સીતાજી પણુ લાં સખીઓ સાથે ૬ગાતે મંદિરે દરીન કરવા આ- 
તેલાં હતાં. ગે ધસ'ગે રાગરીતાનો દદિમેસાપ થયલે, અને પર્સ્પરતું ચિત્ત 
દરમ્ય્‌ થયલુ'; તે સમયે સીતાજએ દેવી પાસે એ ન વર મળવ્રાતુ' વરદાન 
માગી લીધું હતુ'. રામ વિપ્ણુતે! અવતાર ઘતા. અને સીતાજી લક્ષ્મીતો અવ* 
. તાર &તાં તેથી એ જ જેડુ' મુકરર હતુ'-પણુ જ્યારે રામય'દ્ર ધતૃષ્ય ચઢાવવા 
ઉષા ભારે સીતાજીને મતુષ્યભાવથી ર*કા થઇ કે “ મારા પિતાએ આવું 
ક&ષ્યુ પણુ તે કયાં લીધુ*. ડ્િશર વષના સુકોમળ રામ કદાચ નિષ્કૂળ થયા, 
જાને બીન્ને દાઇ બળવનાન્‌ વીર ધતૃષ્ય ચહાવરો તો મારી શી ગતિ થશે ? * 
ઝોમ કડીને અ'બિકાસ્તુતિ દરવા લાગ્યાં. પણ્‌ રામ ક'ઇ સાધારણ મતુષ્ય 
જેવા મતૃષ્ય નહોતા, એ રઘુવ'શતિલદ્ટે લીલામાત્રમાં ધનુષ્ય ણૂઠાવી રાવણુને 
છુટા કર્ષો; તે શરમીટે( થઇ લ'કામાં નાથી ગયે!. પછી રામે પણુછ ચઢાવી અંદર્‌ 
ભખ માનવા ધતુષ્ય ખેચી તેતા કડક કરી જમીતપર ફ્રેશ દીધું સધળે 
જયજયકાર ચઇ રલે; જતક અતે વિજામિત્રના દર્વતે પાર રહા નહિ, 
સીતાજી હર્ષપેલાં થઇ ગયાં; અને ટેવાએ આકાશમાંથી પુષ્પટદિ કરી. 


(૫૨) ., ા 
જાતાને કુળવાન્‌ અતે મદાપરાકમી જમાઇ મળ્યા ણી જનકરાજા 


શતાને ધન્ય માનવા લાગ્યા. તરત વિશ્વામિત્ર સાથે મસલત કર્‌ લગ્નમુટૂર્ષ , 


નડક! કરી નનન લઈ આવવા તેમણે દશરથ રાન્નપ્રતિ ગારસાધે અમોઘ્યાક કોતરી 
મોકલી. દ્શરય રાન્‍ન ધામધુમથી નનન લને આવ્યા; અને ઘણા હાડમાડથી 
જનકરાન્નએ લગ્નને! ઉતસવ કયો. પોતાને એકનીએક પુત્રી હતી તેથી આ વન 
અત છુટે હાથે ધત ખરચવામાં જનકે ટ'ઈ મણા રાખી નહિ, સામા 
પક્ષના સર્વેને માંમાગી પહેરામણી આપી. વરકન્યાને હજારો ગામ, હાથી, 
ધોડા, પાલખી, રત્ન, ઘરેણાં, સોતુ, પાંદી, વગેરે આપી સાતે સ'તેષ પમા- 
ડવા, દશરથ જેવા ઉત્તમ વેવાઇ સાથે સબંધ નડી જનકરાન્ન સુખ્પી થયા. 
લગ્નક્િયાથી પરવારી «૪ને ન્નનસાથે સીતાજીને સાસરે વિદાય કીધાં. 
# સાસરે મોકલતી વખત માતાએ આરિવ્‌ ૬૪ સારી શીખામણુ અઆ- 
પી પ “બ્હુન, સાસરામાં સૈસાથે હળીમળીને ચાલને, બધાંની પ્રીતિ સ પાદન 
કરને, ધણીતાં પ્રીતિપાત્ર બનજે, અને બને કુળ્તું નામ દીપાવને. ” પે!- 
તાની આંસુવાળી આંખ સાથે માની આંસુવાળા આંખ ન્નેતાં સીતાજી સાસરે 
મયાં; અને અયોધ્યામાં વદ્તરીકેની ૬૭'દગી ગુજ્તરવા લાગ્યાં. 
ખેતા 1 સીતાક્ક મોટા રાજનની કુ'વરી હતાં, અને મોટા રાજકુવરની 
શણી હતાં; પણુ સાસરામાં તો તે એક વહૂજ હતાં. એટલે પીષેરમાં લીધેવી 
છૂઢ અને માબાપનાં લાડ સ! ભૂલી ગયાં. પાતાના ઔ ધર્મથી રહિત 
મ્મતે ખરેખરી કેળવણી લીધા વિનાની આ કાળની કેટલીક ઓ 
સુસ્ષસમાન છૂટ અને હક માગવામાં મોટાઇ માને છે તેમ સીતાજી માનતાં 
નહોતાં. વળી આનની ઘણી આઓ ધરકામ અને પતિસેવા 
કરવાની પડતી મૂકી દુનિયાના લ્કાવા લેવા અને મલિનણુટ્દિથી દેવદશેન કરવા 
રાડતી કરેછે, તેમ સીતા કરતાં નહિ; પષ્ુ અદર્નિશ સાસસસરાની 
પ્માઝ્ઞા ઉઠાવવી અને પતિની સેવા કરી તેમને પ્રસસ રાખવા એજ નિત્ય 
કર્મ કરલા, કુડુંબમાં ક'કાસતું મૂછો સ્રીએ કહેવાય છે: સાભરાપીયેરની વાત 
ફાડે, અને સારા નરસા અભિપ્રાય આપે, એટલે ડલેરા હસે! થાય. સીતાજીના 
 પસ'ગમાં એવુ” કદિ ખનતું નહિ. આજ તો મંદમતિવાળી સ્રીઓ નવરી પડે* 


(પટ) 


એટલે વાતોના તડા3ા મારવા એક બીજીને ઘેર નય, અને પોતાનાં ષિદ્રને 
ખહુ સ'ભાઇથી ઢાઇ રખી આપ્યા ગામનાં છિદઠ ઉધાડે, પષ્ટ _ આપણાં 
શ્ીતાજી નવરાં પડતાં ત્યારે ધમેપુસ્તક વાંચતાં કે પતિનુ' શુભ ઇચ્છવા ઈશ્ર- 
સમરસ કરતાં. ઘણી સ્રીઓતે સાસર્‌' ક'ટાળાસરેકું લાગેછે, સાસરે આવવુ' 
મમત” નમી, અને સાસસાતી નિ તથા પોષેરતાં વખાણ કરવાની ટેવ હોમ 
જે; પણુ તેમતે ખખર નથી કૈ પાંમેરમાં તે પરણાં છયે, અતે સાસર' તો 
જીવનપર્વેન્તતુ' સ્થાન છે. સીતાછીએ સાસરે આવી કદિ જતકપ્ુર જવાની 
વાત પશુ સ'ભારી નષી, કેમ કે પતિ એજ સ્ીતુ' સર્વસ્વ છે; જ્યાં પતિ છે 
૪ ભજ સર્વ સુખ છે; પતિથી દૂર વસેલી અથવા પતિની અધ્રીતિપાત્ર સ્ત્રી 
શન્નરા અપવાદ્યુક્ત છે. 
રામચદ્રજી સર્વગ્રુયસ “પન્ન હતા, સારી કેળવણી પામેલા હતા, ઉમરે 
આવેલા હતા, અને પોતાના બીશ્ત જાપ્રએ માં વડા હતા, તેથી શકત દશરથને 
જવી ઇચ્છા થઇ કે રામતે યુવરાજપદ ચાપતુ, અતે સજકારણાર તેમને 
સોંપીતે પોતે ઈશ્વર્ધ્યાનમાં ળાકીતે! કાળ ફાટવે(, આ વિચારથી પોતાના 
કુલગોર વરિષત્ડપિતી સલાડ લઇ વૌવશાજ્યાભિપેકન્ુ' મુદતે જેવડાવ્યુ”. 
થહેરમાં વત કેલાક, અતે તમામ પ રામના સદ્ચુગ્રાધી સતોધ પામેલી 
હતી, તેથા શજી થઇ, દરબારમાં પણુ બધે આનદ વતી કોશલ્યા માતાજી 
ધણે! હર પામ્યાં, અતે સીતાજી પોતાના ભવિષ્ય સુખના વિશ્વારના છિ'દેળે 
જુડવા લાગ્યો? _પણુ દેવની ઇગ્છા $'છ એ!ર૬ હતી. આ વાત સોતે ગમી 
પષ્ણુ દૈડ્્યીની ગક મથરા નામની દાસી «તી તેને ગમી નહિ, કેમકે રામ 
યુવરા27 થાય, તો! હૈશલ્યાનુ' માન વધે અતે તેમની દાસીઓ] તું ચલ્ણુ થાય; 
ગતે કૈડેયોતુ' માન એછું પયાથી તેમનો દાસીઓ ]ું વજન ધટે. જેક રામ 
જેવા સદૂમુષી મહાત્માના સમયમાં આશ “પક્ષપાત થશતે! સભવ નહેતો, 
તોષણુ પોતાના નીચ સ્વભાવને લીધે તેણે ડેક્યીતે અબ ભશેર મૂકી કે, 
“દુ:ખૂતું વાદળ અઢીતે માથા ઉપર આવ્યુ છે, ત્યાંસૂધી ચેતતી કાં નધી? 
જડ મઇતે બેશી શુ રહી છે! ઉડ અતે ઉપામ કર. ” કૅકેમીએ ઢહ્યું, ” શ છે 
વે મને કહે તો ખરી. ” મ'થરા કહે, “ કાલે સવારે કોશલ્યાના પ્રુસ રમતો 


.( ૫૪.) 


ુવરાજપદપર્‌ અભિષેક થશે, અને પેલાં તારાં અને પછી મામ માતપાત 
ઉતરશે. કાઇ આપણે નાવ પણુ નહિ- પૂછ ઝને કશલ્યાું આખુ' ચલણુ 
ચરી. માટે તેમ ન થતાં તારા શરતને યુવરાજપદ પ્રાપ્ત થાય એવે! કઇ 
ઉપાય કર.” ડેડેયો કરે,”શમતે સર્વ કારે એ હક છે, અતે મ ત્રિવર્ગની તથા 
તજવર્ગની સેનેમાં સ“મતિ છે, એટલે તે રોતે બતે? ” શ'ધરાએ કહયું “હજી 
લુ' સચજવી નથી. રાન્નની ઇચ્છા એજ ૯ક ગણાથછે; અને મહારાજ રામને 
મૂકી ભરતને અભિષેક કર તે કેણુ આડે આવે એગ છે? તારાથી એટલી 
અહારાજની ઇચ્છા નહિ દેરી શકાય # સર્વ રાણીઓ માં તતે વધારે વઠાલી 
સે છે, તારૂ" એટલ* કહ્યું નહિ કર  સ1ચરિત્રથો ફુ" નથી થઇ શકતુ'? 
કેકેથી કહે, “ મહારાજ 'ન્યાયગાર્ડીમ॥ા દઢ આમદ્વાળા છે તેથી મારા કહેવાથી 
અન્યાય કરે એમ મતેતે! નચી લાગતુ. ” મ'ચરા કહે, જ તે! જોજે ઉપાય 
બતાવું”, એટલા ગધા તારે વસ ન હેય, અને તાર* ડું ન કરે તે! દેવે! તયા 
અસરના સ'શ્રામ વખતે તને મે વચ આપીને બાયલા તે! છે ને ? તે 
વચતો હજી તે' માગ્યાં નથી, તેઠ તેતે. હવે ઉપયોગ «ર, ઉ" એક ચરડામાં 
*રિસાઈને પડી રહે, જને નારાજ શનાવવો આવે તે વખતે તે ખે વચન 
માગી લે. એક વચનથી ભરતને ડવરાજપદ આપવાન પાગ, અતે બીન્તથી 
રામતે કાલથી ચદ વરસ વનવાસ મોકલવાનું માગી લે જેટલે કોઇ તરફના 
પણુ ઉપદ્રવ વગર ભરત નિષ્કટક રાન, કરરી. ચૌદ વરસ પછ કાણે દીઠી 
કાલ, ત્માં રુાધી તો! આપગા પોળાર અતે કોશલ્યાનુ* તેન મદ, મારે એમ 
જલદી કર, ને સમવ સાધી લે. ” 
મયશની આ દુછ ₹ખામખુક 3દયએ તૈમ કર્યું, અને તેના કહેવા 
પ્રમાણે દશરધ રાળ્ન પાસે વચન ગ્ાગી લીધાં. દશરથ રાન્‍્નએ ઘણું સમ્‌* 
નાવી, ધાક ખતાવી, કદપાંત કડું; પજુ દેવતે એમ ગમતુ'#/ દશે. તેક 
ેકેપીએ માન્યુ”ટ નહિ. વશિકઅ,દિએ નોધ આપ્યો, પષુ 57૬. બેન 
-ચઇ, એટલે જે દિવિસે રામને શવશજ્યાજિવેકનું અહ તેસ દિસે ચૌદ 
વરસતા મેટા વનવદસ જવાની સેચારીઝા થવા સામી, ન. 
મુદ્વને લ્વિરો સવારમાં રાપ પિતાના તરના તેડી જટ ભેતા 


(પપ) 


હતા, પણુ-ધષી વાર સુધી કોઇ ન આવ્યુ યારે પોતે પિતાને મ'હિર ગયા, 
યાં તો દુઃખમાં ડુગેલા, પોતાને નેપ્રતે અધિક દુઃખ પામતા, અતે આંસુથી 
જારેલી આંખવાળા પોતાના પિતાને તેમસે નયા, કારણુ પૃછતાં દરરયરાજા ખેા- 
લી શકયા નહિ, છેવટે ઉકેયીએ ટલું કે, “રામ 1 તારા ઉપરના સ્નેહને રીધે 
ગો તારી સાથે ખોલી રાકતા ના, પણુ તારે એમતુ' દુઃખ મટાડવું' હાય, 
એમતું પણુ રાખવું રાવ; ને એમની આત્તા સાતવી હાય, તો આન્‍્્યીનટ 
જવાદ વર્ષસુધી વનવાસ «નુ અતે શરતને મોવરાજ્યાભિષેક થવા દે. મારી 
સાચે એેમ કરવા વષની ઝએ ળ'ધાયલા છે, ને તને આજ્ઞા આપતાં એમની 
ટશ ઉપડતી નધી; પણુ જમના એન્ટ આજ્ઞા છે, એમ તું માન. 9 કુપ્રમીનાં 
આ વચતૌ ૨ન્‍4 દશરયને વન્ટષાત જવા લાગ્યાં, અને તેઓ વિશેષ કહ્પાંત 
કરી કેડેયીતે તિરસ્કાર કર્થા લાગ્યા પણુ શમે કક્ષ, “ પિતાછની એ 
આતના હુ' સર્વ રીતે માન્ય કટ છુ. આપે કહ્યું તે પિતાછીઝ કલા બરાબર 
છી. પિતાછીતુ' વયન છું સસ કરી આપીશ. કદાચ પિતાછતુ' વચન ન હાત, 
અતે આપે કહ્યું હોત, તો ગપ માતુથી છો તેયી આપની શ્માત્ઞા પણુ હુ 
સાધે ચઢાવત.” આ પ્રમાણે કહા પિતાતે આશ્વાસન આપી વનવાસ 
«વાના ખખર કહેવા રામચ & દોરલ્યાને મ'દિરે આવ્યા. કશલ્યા તે વખત 
મત્ુશાળામાં હતા, અને પાતાના પુત્રના કલ્યાષુને માટે દેવની પ્રાર્ષના 
કરતાં હતાં. તેમણે રામને નતેઈને હવેમાં અભિષેકની ખબર વૃછી, પણુ રામે 
નયારે શાકાકુલ ચહેરે પિતાની આજ્ઞા કહી બતાવી ત્યારે તેમના દુઃખને 
પાર રહા નહિ. તે મંછા ખાઇ નીચે પડર્ષા, અને વિલાપ કરવા લાગ્યાં. તે મતે 
'આશાસન આપો રામે વત “વાની ર૦4 માગી. માતાએ તે નિરપાયે 

આપી. અને સ્વરિતવાચન કરી રહા ભાંધી. ત્યાંથી શામ પાતાના અ'ત;3ુ- 

રમાં ગયા. સીતાજી તો શષ્યુગાર સડ હવેમાં આંભષેકની તૈયારીમાં ખેદાં 

હ્તા, પણુ રામચદ્રને હદાસ ચહેરે આવતા નતેઇ તેમતુ' મત વ્યાપુલ યવા 

લણ્યું રામ પાસે આવ્યા ત્યારે પૂછતાં વતવાસ જવાની વાત કહી, ત્યારે 

તા વીશ ળીના ઝપાટામી નમ જાઈ નાજુક વેલ જ્તટી પડૅ તેમ સીતાછ 

પાતાના પતિ ઉપર્‌ આવી પડેલુ સ'કટ જેઈ જમીન પર મર્કા ખાઇ પડયાં, 


--* (૫૬) 
તેમને રુદ્દિમાં આહ્ીને શામગ%છીએ તેમતુ” સાન્ત્વન કરી કહ્યું કે, “ પ્રિયે ! 
પિતાજીતી આજ્ઞા માન્ય કરી મારે"વનમાં જવુ'”# પડશે. તમારે કશી $્િકર- 
કરવી નહિ. તમે માતાજીની" સેવા કરતાં અહિજ રહેશે, અને ભતત” 
સર્વા સમાન રાખી તેતા કલ્રા પ્રમાણે વતે. ભરત ધગીત્માં છે, તેથી 
ત્તમતે કોઇ વાતે ૬:ખ પડવા દેશે તદિ. ભરત આજમી ગાપજળા કુલતો 
તથા ગયા દેશનો રક્ત થમે! છે, અને તે ગતે વજ્ઞા પિય છે, માટે તમારે 
હશેંશાં તેને અતુસરવુ” તેનું કદિ અહિત કરવું નહિ, કેમકે અદિત કર્નાર્‌ 
પોતાના પુત્રતે પણુ રાન્ન સનત કર છે, તેમ તેના સાંભળતાં 9 તેના 
પરિજત સાંભળતાં માશ રૃપગુષુનુ વર્શુન કદિ કરતું નહિ, કેમકે સમૃદિ- 
વાળા પુરષો બીશ્નનાં વખાણુ સહન કરી શકતા નચી. હે પ્રિયે 1હુ'આજ 
થનમાં જઇશ અતે તમે અહિ” રહે. જેમ હમેશાં મારી આતા પાળા છો 
તેમ આજ,પષ્યુ પાળા. ” રી 
આ વચનો સીતાજીને સુચે તેવાં હતાં ? સીનાછી ઝે સાંભળીતે ક૪ક 
સુસ્સ્રાયી, કઇક વિનયમી, તે ક'ઇક પ્રેમયી મોલ્યાં-” હે રવામિન્‌ 1 આ 
વચતો સાંભળવા કરતાં મતે મરણુપ્રસગ આવ્યો હોત તો ટીક તુ, આ- 
પતું શાન્યસુખ તણ યયાના અતે વનવાસગમનના દુઃખમાં હુ' બળો રહી છુ, 
તેમાં ધી હોમવા આપ આવાં નિર્દય વચતો કાં બોલોછો ? રુ હુ' આપની 
સુખદુઃખની ભામિયણુ થવાને પોગ્ય નથો ! ક આપ વનવાસ ભોગવો 
અતે છુ' રાન્યસુખ લેવા આદિ પડી રહુ'! સ્ત્રીને પતિસમાગત્ર [સવામ 
બીજે ક'ઇ સુખ સાંભળ્યું છે (આપ ગટલી,બધી મતે હલી કેમ પારોછે? 
શરૂ' કેટલુ' દુભીગ્ય, ડે માચ પતિનો મારેમાટે આવા અભિધાય યમો. પિય! 
ત્તાપ શબને કે દુનિયામાં સે માષ્યુસ પોતાતાજ ભાગ્યથી ભાગ્યશાળી છે, 
પષ્ય્‌ સ તો! તેના પતિના ભાગ્વ વડે ભાગ્યવ'તી છે. હુ' આપની અધોગના છ્ઠુજૂ 
મ્ેટલે આપના પિતાએ આપતે વનવ!સ જવાની આસા આપી તેતી સાથે 
અતે પષ્યુ મણીજ ચૂછી. માટે હુ આપની સાથે વતમાં આવવાનીજ. સતી 
સતીએ પરયુરુપ તરફ દષ્ટિ પખ્ટ દરતી નથી, તો આપ મને ભરતને અતુસે- 
જ્વાર્નું ડહેતાં લજવાતા કેમ નથી ! ભરત અમેધ્યાને તો શુ', પણુ તિધાકનો 


(પ૭) 


શન હોયે, અને ૪દ્ર, વસણુ કે કામદેવ જેવો સુદર હોય, તો પણુ મારે તે શું 
1!મને। ? મારે તો પજ સુખદાતાછે!, અને સર્વ સ્થિતિમાં આપની સાયેજ 
મારે અતુપમ સુષ્મ છે. હેં પ્રભો 1 આતે મોટા મહેલોર્માં વસવું, વિમાતમાં 
બેસીને આકાસમાં દરકે, વતઉપવનમાં વિહાર કરવા, અને વિવિધ વૈસવને 
જ્તુજાવ લેવો તેના કરતાં નિર'તર પતિની સેવા કરવી એજ ખ્ેમસ્કર છે. વળો 
છુતિર્મ્રતિના ધમે પાળવા કરતાં પણુ પતિસેવા અધિક છે. આ હૃ' આપને 
ઉપરે કરવાને ડેળ ફરતી તથીઃ પણુ નાનપણુથીજ મારાં માતાપિતાતરફ- 
મા મને ગવી શિક્ષા મળેલી છે કે, “તારો પતિ હરદોઇ અવરમામાં છોય તે! 
ણુ તારે તેતો આશ્રવ - કરીને રહેવુ" ' તો તે પ્રમાણે મારે વતનુ' નેઇએ. 
મારે છે તાપ 1 ઘોર અરષ્યમાં હુ' આપની સાથે નિશ્રય આવીશ, આપના 
વિધોગતુ' નામ સાંભબીનેન# શને યમ્દારનાં દરન યાયછે, તો આપયી 
વિષુરી પડેલી હૂં શાર્‌' જીવન કૈમ ધારણુ કરરી શઇાશ ? આપ શ્રાતે કે હુ” 
આપતે દ્:ખકસા નહિ થઈ પડું. આપ ત્રિલે!ક્તું પાક્ષત કરવા સમર્ય છે, 
, તો મારે કેમ નહિ કરી શષ ? જ'ગલ મને ધિય છે. જ'મલ્ષમાં તરેહનાર જ્યો, 
પુષ્પશાર્થી લથી ગયલી વેલીએા, ૬“સ, નક, કારડવ આદિપદ્ષીઓધી 
સુશોભિત જલાશયે, સ્વત'ત્ર વિટાર કરતા મગા, વનગ અને તરુકુ એમાં 
કલ્લે!લ કરતાં પદ્યીગો નતેઇ આપ્ધ્રા સહવાસમાં મતે આન'દ યશે, માટે આ 
ઘસીની યાચના ખ્યાનમાં લઇ, જેતું ચિત્ત આપમાંજ પ્રીતિવાળુ' છે તેને 
માપે લે. ” 
રામચદ્રજએ કહ્યું, “ હે જનકનદિનિ | ન્ટયાં સુધી વનનાં દુખ 
વેઠ્યા નથી «યાં સુધી વન સાફ લાગરી, પુ જ્યારે અતુભવ ચશે ત્યારે ધર 
સાંભરશે, વનમાં ભથ"કર ઝાડીમાં ગાલતુ' પડશે, પગે કૉટા વાગશે, શરીરે 
ઝાંખરાંના ઉઝરડા ઘરો, મોટાં કોતર અને ડુંગરા ઓળગવા પડશે ગ ક૪ 
ઓએપખુ ૬:ખ નથી, વળી ત્યાં વિકરાળ સિહ, વાઘ, વરવગેરે પ્રાડી ખાનારા 
જનાવરાનો ભય હોય છે; અને ઉપદ્રવ ઠરતા રાક્ષસો ફરતા જરેછે, નમના 
તરદ્થી સદા થયભીત રટેવુ પડેછે. જગલમાં ઘાસપાદડાંની પથારીમાં શવુ' 
પડશે, અતે ત્યાં સાપ, તિછી, કાતષ્યન્તૂરા વગેરે પ્રાણીઓના ડખ સહન 
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“કરવાનો પ્રસ'ગ આવરો, કદ્યૂળ ગને ફલાહાર કરીને કે વખતે ઉપવાસ કરીને 
દિવિસ સુક્નરવા પડરો. માટે હે“સીતે | તમારા જેવી સડામળ આતે માટે 
“ગલ થીગ્ય નમી; માટે હઠ ન કરો, ને અદિ”૮ રહી, મારા વિષોગથી દુઃખી 
થયેલાં તમાશા સાસુ તયા સશરાની રોવા કરી તેમને દુઃખશાર એછે કરો..” 


શમશ'% જીતો આ પ્રતેક શબ્દ સીતાજીને તીદગુ બાષ્યુ જેવો લાગતો 
હતે।, વિષોગતો! વિચાર આવતાંજ તેમને ક'પારી આવતી હતી. તેથી રડતી 
આંખે ડસકાં ભરતાં સીતાઇછ બોલ્યાઃ-” સ્તામિનાય 1 હડયવલ્લભ 1 મારા ડયા 
અપરાધથી આપ મારે! ત્યાગ કરત્રા તૈયાર યયા છો! ? આપની છાયા સ્રેવા હુ 
ડૃદાપિ આપતાથી અન્યભાવે વર્ત્તી નથી. મે' જન્માંતરે પણુ આપના દરીનરુ- 
ખ સિવાય ખીજી ઇચ્છા કરી નથો, હેં નાષ 1 જરૂર માનો 3 હું આપના 
સિવાય ષૈજવની કૈ સુખની લાલસાવાળો અધમ સ્રીમાંની નથી, અરેરે 1 આપ 
, જગલમાં વસી તપ્વી યઇ દુઃખ અને ભૂખ સહન કરતા વનચરતા પેકે ભ- 
ટડ; અને ફુ, જે આપતુંજ બીજુ' અ'ગ, તે રાજમ'દિર્માં આગમમાં દિવસ , 
ગુ'ફ' એ શુ* બતવો જેમ છે | પતિતાં સુખદુઃખની દરકાર રાખ્યા સિવાય 
ઘકત પોતાનાંજ સુખમાં શગ્ત રહેવું, અતે પતિસેવાયા વિમુખ વસવુ 
એ સું ઉત્તમ સ્તું લક્ષણ છે ! એમ થાયું તો પછી કુલટામાં ને સતીમા ડેર 
શા? મને તો આપતાન્સમાગમમાંજ સર્વ સુખ છે. જગલમાં મધુર વચતયી 
“આપનો! વનવાસનો કલેશ એછે કરીશ. શ્રમથી થાદી ગયતાં આપનાં ચરષુ- 
કમળઃદાખીને આપની ધસન્નતા સ'પાદન કરી, જલાશયમાંતુ' નિર્મળ ઠહું પાણી 
ભરી લાવી તૃષાસમયે પાઇ, અનત સુખનો લ્હાવો લઇશ. હૈ પલ્નુ | આપની 
સાથે ધાસની પયારીમાં સૂવુ' તેને ડું રાજ્યગહાલયના છત્તરપલ'ગપર સૂવાથી પણુ 
-અધિક ગાતું છું. આપની સાથે તપરવાને કે જ ગલી મનુષ્યનો વેષ તે મતે દદ્રા- 
“ણીના વેરા કરતાં પણુ વધારે ગમેઢે, #મલમાં મારે પગે જે કાટા શોકારી તેને 
છુ ર તથા હરણના ચામડા જેવાનરમ ગણુશ, એને આપની સાથે ક્ળમૂળીના , 
આકારને હ' અમૃત તુલ્ય માતીશ. મારે આપતી સાથે આ જન્મનતોજ સમધતમી, ? 
પુ પરલેકતે પણુ છે કેચક “ રૂહ જાજે ચ પપેકૃિર્ના સ્રી મધ્ય ૧૨- 


“(પછ ) ક 
થજ [જજ્રસા સ્વર્ધમેળ ત્ેત્યમાવેવિ તહ્ય ત ” અયોત * આ લોકર્મો 
માતાપિતાએ જળથી સ'કલ્ધ ટરીને જે કન્યા જે પુસ્પતે આપી, તે કન્યા સ 
રણુ પછી પરલોકમાં પણુ પાતાના સ્વધમેં કરી તેજ પુરુષની સ્ઝી થાય છે.” 
તા છે પુસ્વોત્તમ [આપ મતે છોડીતે શી રીતે છુટા થવા માગેછે ? 
પુશ્વ પોતાના ધર્યપત્ની શિવાય કાઇ પુ કિયા કરવાને હકલર નથી. તેય 
આપ વનનાં દઃખ અથવા રવગતું સુપ્પમ મને સ'ગે રાખીને? ભોગવવાતે બ- 
ધાયલા છે. માટે મતે વતમાં સાથે તેડી ન્નએ।. આપ છતાં મતે કેળ સ્વામી 
"નનો કે સાક્ષાત્‌ કાળનો પણુ ભય નથી. ” 
સીતાજના આટલા આગ્રવ હતાં હજી વધારે કસોકી ક કરવા મામતા 
ફાય, તેમ રામજ હજુ આનાકાની કરવા લાગ્યા, તેથી છેવટે છૂટે મ્હોડે 
રડી શસ્સામાં સીતા? બોલ્યાં કે “ન૪નક શન્નના જમાણને હું આવા ડાયર ત- 
હોતી નણુતી. જ પોતાના સૌને વિતા ડારણ તરછોડી ન્ય છે, એવા જમા- 
પ્રતા ગુણુ “ણી મારા પિતાતે કેટલો ખેદ પરે ? મતે સાધે લેવામાં આપતે 
જાવો ભય લાગે હ? આપ આવા સમર્થ જણાએણછોા તે! એક મારૂ” અભળાતુ' 
રક્ષયુ આપનાધા નહિ યઇ શષ્ટે? નરે ભરતને લીધે તમારે આઢલુ' દુઃખ 
સહન કરવાના પસ'ગ આવ્યે! છે તે ભરતને અતુસરવાની આપ આસુ! અન 
પાછે, ઝોવુ કામ થ્યો શરવીર પુરુષ કણુલ કરે? ગે' બીજા કાઇ 
પુસ્પતો વિચાર સ્‍્વમામાં પણુ ઈધેઃ નથી, તે હુ" કદિ ભરતતે તાખે રહેવાની 
નથા, આપ સુખેથી વન તરફ્‌ પ્રયાણ કરો, અતે મારા પાણુ તે જ પળે પરલોક 
તરક પ્રયાશુ કરશે, આપ નહિ તેડી નનગો તો હુ' આત્મધાત ડરીને મારા 
૬૪૧ કાઢીરા, ” 
છેવડે શામચ“દ્ર ગદગદ ચયા, અતે સીતાજને સાથે લેવાનુ” કહી તૈવારી 
ઠરવા ડય, લદ્ષ્મણુ પણ આજજ કરી સાથે જરાતું' કબુલ કરાવ્યું, પછી શમ” 
ચદ્રછએ પોતાના તથા રીતાછીના તપાપ વસલ કાર, તથા પોતાની તમામ 
મિલકત ઉત્તમ બ્રાહમણે,એ અને ગરીમોને દાનમાં આપી. અતે ચીત તયા લગ 
ઘૂપણુસાથે રામ વનાવદસ જવા નિઠળ્યા. સુમ"ત્ર રત્નથી જડેલો રથ 
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લઈ આવ્યેદ' રાજડુકુ'ભર્નાં માષ્યુસ અને સૈ પરિજન મળવા ભેમાં થયાં. 
શન દયરથ રોકકશારથી બોલી પણુ શડયા નહિ. સ પક્ત નિસ્તેજ થઇ 
મઈ, ને સો કોઇ કૈકેયીતે ફિટકાર આપવા લાગ્યું. દશરથે સીતાને માટે શાદ 
વરસ ચાલે એટલા ઉત્તમ વસ્ત્રાલ કારો મગાવ્યાતેમાંથી રામચદ્રજતી આતથી 
શીતાએ ફક્ત ખેજ લીધા, તે પહેરી માતા કૌશલ્યાને પગે પડયાં. કરાલ્યાએ 
મ્પાશિઘૂ આપી, અને કહ્યુ---પુત્તિ| ખરેખર, ત' અમારા અને જનક રાજાના 
કુળમાં દીવો નિવડી છે. તાગ ભત્તોતે અતુસરવામાં તે" તારો સતીધર્મ સિદ્ધ 
કરી આપ્યો છે. તુ' દુઃખમાં મારા રામની સદભાગો થઇ છે, એ તારા કાર્યને 
ધન્ય છે. ગધી અવસ્થાર્મા ઓગએે પતિને અતુસરવુન# ન્નેઇએ. 3મ%, 
'પતોવવાસસિસતા થા નારી ૧ળઓસળા 1 મર્તારં નાનુવતેસિ સા ત ૧(૧- 


સ્તિર્મવેતૂ 1 એટલે ત્રત્ત તથા ઉપવાસ કરવામાં તત્પર એવી ધાષિ# સી 
“પણુ જે પોતાના પતિતે અતુકૂળ થઇને ન વતે તો મહાઅધમ ગતિને પામે છે, 
તે તુ સમજે છે એમ મારી ખાત્રી ચાય છે. માટે કાઈ હલકી ઔએઓ જેમ 
સુખભોગમાં તત્પર રહે છે, અતે દુઃખ કે દારિદ્રયસમયે પતિતે પજવે છે 
ત્તે કકષેશરૂપ થઇ પડેછે તેમ કદિ તુ' કરીશ નહિ. એવી સ્રીએ સિયળને સમજતી 
નથી, પરપુસ્ય સાથે વિલાસ કરવામાં સુખ માને, છે, અસત્ય બોલી વારે 
વારે પાતાના ધણીને છેતરે છે, પતિના હિતમાંજ પોાતાતુ' હિત છે એમ નળ- 
“ણુતી નથી; પતિગે આપેલાં વઆભૂપષણે તે આને રાછી કરી શકતાં નથી, 
તેએાના બાલાથાર અતે અતરના આચાર જીદા જોય છે, તે નિર્તર 
કલેશનુ' મૂળા હાય છે. એવી સ્રીઓ તરફ્થી પુરુષને સુખની આશા કયાંથી 

રામ? ભમરીની પકે વધાર રસમય જગ્યાઝે ઉડી જતાં તેમને વાર લાગવી 

નથી. તેવી તુ' નથી, એમ હું જાણુ છુ. ઉત્તમ સ્રીઓ પોતાના કળની 

લાજ &દિ તજતી નયી. નિરતમ પતિને વશ વર્ત છે. માટે હે સામ ખિ 1 મા- 

_ પુત્રને ગમે એવુ' સકટ આતે, તોપણુ હું તેને તશર નહિ. તુ નણીને 

સુખ છોડીને જ્તય છે તો હવે સુખની આશ્ચા કરીશ નહિ, તારા સહ્ચુણેયી ને 

- તાશ સમાગમથી ગારા રમવું દુઃખ છું ફરજે. મારો લાડકવાયો રામ 
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પ્રી પાસેશી લમે! કાળ છૂટો રહી હવે નિરતર તારા સહવાસમાં રહેશૈ. તું 
_નિરતર તેતે સુખ આપજે.” ં ન 

આપ બોલર્તા બોલતાં ત્રાતાજતું હૈયુ” શરાઈ આવ્યું. તે વધારે ખોલી 
શડર્યા નહિ.પછી સીતાછીગ કહ્યું, “પૂજ્ય સાસુથ્ટ | મતે આપ સાધારણુ સ્ત્રી 
જવી ઔ પારસ નહિ, તમે આતા કરાછો તેમજ છૂ વત્તીશ. જેમ સારંગી 
તારવગર અવાજ કરવા સમર્ય નથી, રથ ચફવગર ગતિ કરી શક્તો નથ તેમ 
છ પતિવગર કઇ પણુ કરવા શમ નથી. નેમ ચાહતી ચ'દ્રથી જીદી યં 
શક્તી નથી તેમ સ્રી પત્તિથી જાદી થઇ શકતીજ નથી. પિતાપુત્રાદિ સબ 
ઘ્ીઓ છતા સ્રીતે પતિ જેટલું સુખ આપનાર જાઇ નથી, એ હું જણુ'છું; 
પાટે ફુ આપતા સુત્ર "રામ, જ મારાપતિ અને દૈવરૂપ છે. ત્તમની સવધ 
બતન્ય શાવે સેવા કરીશ. ” 

આ પમાણે વાતચિત કરી, મળો, શની આના લષઠ, સુમ'તે નેડેલા 
શમાં ભેસી, માતાપિતાને રડતાં મકી, સીતા તથા લઘ્મખણુસહિત રામચ'દ્રછ 
પુરજનને પાછાં વાળી ગ'ગાતટે આવી પહેંગ્યા. સાંથી પગે ચાલી આગળી દક્ષિલુ 
દિશામાં ચાલવા લાગ્યા, અને ચિત્રકૂટ આવી પરામ્યા. ત્યાંથી ભરત વગેર 
[પિતાના મરણુતી ખબર લઇ તેડવા આવેલા તેમતે સમન્નવી પાછા કાઢપા- 
ભાતે પાછા જ'ગલભાં આગળ ચાક્યા. આગળ અત્રિમ્નિનો આશ્રમ આવ્યેદ 
“શ તપોમાર્ષિ અત્રિત્રવિતે પ્રણામ કરી સો એેઠા. વડધિએએ ર્‌ાન્ત્યુ- 
વષાનું સાર્‌ સન્માન કડુ. પછી રામચદ્રજએ અત્રિત્રકધિનાં પત્તી અનસૂયા 
છાથે સીતાની મુલાકાત કરાવી. સીતાજ પ્ગે લાગ્યાં અને અનસયાગ્મ આરિષ્‌ 
દઇ શીખ દીધી, “ ધન્ય છે પુત્રિ ! તને, કે રાજપુત્રી છતાં સ્વામિસ'ગે નગ- 
લર્નાં દુઃખ વેઠવા પસદ ફરે છે. પુતિ નગર કિવા ધોર નગલમાં વસનારા હાય 
તાપણું જે સ્રી ત્રીતિથી તેને અનુકૂળ ચઇને વર્સ છે તેને ઉભય લોકમાં સુખ છે- 
પતિ ગમે તેવા અવગુણુતાળા કે દરિદ્રી હોય, તાપણું ઉત્તમ સ્રીએ તેતો ત્યાગ 
ન કરવેઇ કેમકે પતિસિવાય તેને અન્ય કઇ સુખતુ' રયાત નથી, જે સ્રી 
શુખ ભોગની વિલાસી હોમ છે, ને પતિને હકમ કરવાર્માં કૈ, વિષયવાસનાની 
તૃપ્તિ માટે સ્તત'ત્ર જરવામાં સુખ માને છે, પતતિના દુઃખમાં ભાગ લેતી નયા, 
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વૃઅધમાગા નર્કનીજ અજેકારી છે, માટે તુ' તારા પતિતે અતુરારનારી, 
પૃતિતેજ મુખ્ય ગણુનારી, સમય ધમાણે ચાલનારી, અતે પતિને ધીતિપાત 
મજે. ' આ શિક્ષા કહી ઉતમ વસ્ાભૂપરો, ઠદિ ન કરમાય એવી પુષ્પમાળા, 
અતે હમેરા સગધ આપે એવો અ'ગ્રામ અતયમાંગે સીતાને આપ્યો. 

ક આપ આઘ્રમો જતાં સીતાજી વનનાં દુઃખોને ન ગણતાં આગળ 
શ્રાલે છે. પ'ગ્‌ વિધ્ય સામેજ છતું. વિરાધ નામતો રાક્ષસ સીતાજીને હરી લઇ 
રામલક્મષ્યુતે મારવા ધસ્મો પણુ રામચ%છએ તીદયુબાણુથી તેના પ્રાષૂ 
થઇ સીતાને છેડાભ્યાં, અને એમ અનેક રાક્ષસોનો સહાર કરતા પ-ચવટીંમાં 
આવ્યા, હ 

. અદ્િ' આવીતે સીતાજી, રમલદ્મણુ સાથ એક પર્ણાકુટીમાં રહેવા 
લાગ્યાં, જેની આસપાસ સશેપબિત કુલવાડી સીતાજીએ ઠરી દતી, જેક દિવસ 
થર્યગુખા નામની ચક્ષસી કામમે!હિત થઇને રામને વરવા આવી, તે સોતાને 
આઈ જવાતે લૈયાશ થઇ. રામની આનાથી તેનાં નાક કાન કાપી લદ્દમણે તેને 
કાઢી મૂડ, તેણે જપ્તે ખરદૂયણુ વગેરે રાક્ષસોને ઉશ્કેરીને મો.લ્યા, પણુ પ્રન 
તાપી રામે તે સવને મારી સીતાની રહ્યા કરી. એ ખર સાથેના યુઠ્માંથી નાસી 
જઇ અક*પ નામના રાક્ષમે રાવણુને સર્વ સમાચાર કલા; અને સીતાતુ' હરષ્યુ 
કરવાને તેતે ચઢાવ્યો. તેમ શર્પણુખાએ આવીને પથુ ખૂગ ઉસ્દેયી. તેથી એ 
કામમાં મદદ લેવા રાવણુ મારિચ નામના શક્ષસ પાસે ગયે. મારિગે ઘણુંએ 
સમતન્નમ્યે, કે “ હે રાક્ષસપત્તિ | તતે આ વિનાશનતી મતિ કાં સઝી ? એ 
*ગતૂઝ#નની સીતા તરફે યુદણિ કરીને, સર્વશક્તિમાન રામનુ” અધિય કરીને, 
જાણ સુખે મેસે એમ છે !” પણુ અભિષ્ની રાવણુ કઈ ન માનતાં મારિચ 
સાથે પ'ચવટી આવ્યો. મારિચ સોતાનો હરષ્યુતુ રૂપ લઇ સાંતા 
રૃખે તેમ કરવા લાગ્યે, તેતે નઇ સીતાછીએ એ મૃગ પાળવાની, અને 
છવતો ન પકડાય તો મારીને લાવવાની, રામ પાસે હ$ લીધી. રામ 
સીતાજછને લદ્દમણુને સાંપી મૃગ લેવા ગયા. તે છવતો ન પકડાવાથી બાણુ 
મારી, તેને મારી નાંખ્મે. મરતી વખતે તે માયાવી મૃગે “હે લષ્ષમણુ ધાશને” 
એમ બુમ મારી. તે સાંશળી સીતાજીએ લટ્ટમણુતે કચુ', “તમારા ભાઈ કઇ 
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ભયર્માં છે માટે ત્મ મદદે જએ.” પણુ લક્ષ્મણે “પ્રતાપી શમતે ભય ઉત્પન્ન 
કર એવું ત્રિલોકમાં કોઇ નથી. કાઇ રાક્ષસતું એ કપટ દશે; ” એમ કહી 
સૌતાને એકલાં મૂકી જવાની ના પાડી. પણુ સીતાએ હડ લીધી અને લઘ્મ- 
ણુને કેટલાંક હલકાં વચન કહ્યાં ત્યારે તેમને જવું પહશું- 
અરે! બિચારા સીતાજી, પતિવિષોગે મરવા લૈયાર થયેલાં તેમને 
વિવોગ લખેલે।જ હતો।. લદ્દમપ્યુના ગાયા પછી રાવગ્યુ ઠ્યાહ્ધાણુનું ર૫ લણ છળ 
કરીને સીતાજીને ઉંચકીને ચાલ્યો ગયો, આ દુણ રાવણુવુ' કપટ છે એમ 
સીતા ન્ળખુતાં નહોતાં. રોતાં તે વિલાપ કરતાં સીતાજીને લઇ જઇતે રસ્તે 
જટાયુ છોડાવવા આવ્યો તેને મારીને, શવણે લ'કામા મ્રૂકયાં. ત્માં સૌતાને 
શવણે બહુ બહુ સમજાવ્યાં. અનેક સુખવિલાસની, અધિકારની લાલચ 
આપી; પણુ સતી છ્ૃીનુ' મન પર પુસ્ષ તર્ક કેમ વળે ? સીતાજીએ રાવણુતે, 
ઉરરકાર કવી, ને રાવણુના સાખુ' જેયુ' પષ્યુ નકિ. તેથી અતેક રાક્ષમીઓતે 
સોંપીને શવણે સીતાને અશેકકવતમાં રાખ્ગ ત્યાં સૌતાજ દુઃખે હ્વિસ ચૃળ્તરે 
છે, રામગુષ્યુ ગાયા કરેછે, તે શમને મળવાની કે મરસુકાલની રાહ નન એછે, 
હતે પ'ચવટીમા શમલઘમણુ પાછા આવી જુગ છે. તો સીતાજી મળે 
નહિ. તેથી તેએ! ગભરાઇ ગયા, અને અતેક રાકાએ। કરવા હાર્યા. પછી ઝે 
કરવા નિકજય#, રસ્તે વાલીનો વધ કરી સુમ્રોવ સાથે ચૈત્રી કરી, ચારે દિશામાં 
જામ કરવા વાતરા મોકલ્યા. હતુમાને ઘક્ષિયુ દિશામાં જધ્ લ કામાં સીતા છે 
ઝમે પસ મેળવ્યો. તે ઉપરથો રામચ'દ્રે વાનરસૈન્ય લઇ, સમુ ગઇાગી 
ભામાંજઇને પડાવ નાખ્યો ને યુદ્દતી તૈયારી કડ. રાવષુ શત્રુસેન્ય આવૈલુ' 
ન્તેઇ ગમડષે।. 
અજિ* અસોકવનમાં સીતાને રાક્ષસીએ ઘણે ત્રાસ આપતી હતી, 
અને રાવ અનેક છળ કરતો હતો, પરત્તુ રરમા નામની દાસી, * આસુરી 
છુહ્દિવાળી ન હતી, તે સીતાછીતે આશ્વાસન આપતી હતી. રામથ”દ્રતા આ- 
ગમતની ખબર સીતાને મળતાં તેમને હર્ષની સીમા રહી નઠિ, પછી અપાર 
યુદ્ધ કરી, રાવયુતે મારી, રામે સીતાને છોડવ્યા; પષ્યુ સતીપષ્યાની ખાતરી 
કરા સિવાય તેમતો અ'ગીકાર કવો નહિ. તેથી સૉતા અગ્નિ પ્રવેરા કરી શુક 
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૨₹ઇ નહાર જાવ્યાં ત્યારે રામે આલિ'ગન જપી પાસે લીધાં, અતે સાધે લઇ 
પ્રુષ્પક વિમાનમાં બેસી અયોધ્યા આવ્યા. પછી રામને રાન્યાભિષેક થયે, 
* *બને સીતાજી રાન્નની રાણીનું જુખ શોગનવા લાગ્યાં. પર'તુ સીતાજીના દુ:ખ" 
“નો હજુ અ'ત આવ્યો ન હતો. રાવણુતે ધેર રહી આવેલાં સીતા સતી ઠવ- 
ઘો હાય ગોવો લેકાગ અપવાદ આપવા માંડયા. તેથી રામે સગભા સીતાછ- 
નો પાછે ત્યાગ કરી તેમને વનમાં મો!કલી દીધાં. ત્યાં વાલ્મીકિતા *-આઇ_ 
ખમાં સોતા” રલ્ઞાં, અતે ડુશ તયા લવ નામના પુત્રોતે જન્મ આપ્યો. 
તેમને વાલ્મીકિએ અઅરાસ્રવિઘા, અને ઉત્તમ સ'ગીત સાથે રામકથા 
છીખવી. પછી રામચ'દ્રછીએ અશ્વગેધ મસ કવી. તે અશ્વ ધરતો ફરતો વનર્મા 
શાવ્યો. વેને તે બે નાળકેએ બાંધ્યો તે સાથે જવેલા સૈન્ય સાથે થણું યુહ 
હ્યું? સર્વતે હરાજ્યા,પણુ અશ્વ ન આપ્યો. રામ જાતે આવ્યા તે પણુ હાર્યો. 
પષુ એખે નાળકોને નેઇને રામને વાત્સલ્થભાવ ધકટયે।, હતે. તેથી તેમની 
મ્રાથે સભાષણુ કર્યું' તે તેમતુ' સગીત સાંભવ્યુ* તો પોતાતુ'જ બધુ" ભરિત્ર 
જણાયું તેથી ખાત્રી થઇ કે એ પોતાનાજ પુત્રા છે. પછી રામચજ્રતે સીત!- 
-છને। વિરહ સાંભરી આવ્યો ને દુ:ખી થવા લાગ્યા. વાલ્મીકિ પાસે સેવ- * 
પ્ર મોઘલી તેમણે ઢછેવડાવ્યું કે સીતા પોતાની રદ્દ સાબીત કરી આપે અને 
મતે લોકાપવાદથી મુક્ત કરે તો હું તેનો જરર અ'ગીકાર કરીશ. આ ઉપરથી 
વાલ્મીકિની આજ્ઞાથી સીતાજી શપય લેવા તૈયાર યયાં, અયોધ્યામાં સર્વ મહડળ 
શેચુ' થયુ' ત્યાં સીતાએ પૃથ્વી તરક ન્તેઇને પગે.લાગીને કહ્યું 8, “ ટ પૃથ્વી- 
માતા નને હું શુદ સતી હોક અને રામ સિવાય કોઇ પુસ્ષતો મે' સ'કલ્પ 
પણુ નકયો હેય તો મતે તારામાં માગે આપ, ” આમ 'ખોલતાંન પરતી 
ફરી, અતે એક દિવ્ય સિદ્દાસન નિકન્યુ', તેમાં પૃથ્વીમાતા સીતાછતે 
ઉચકી લઇ પાતાળમાં ઉતરી ગયાં. સૌ લોક ચકિત થઇ નેતા $લા, અને 
- દેવોએ સીતાતુ' સતીત્વ નઇ ક્લોનેો વરસાદ વરસાવ્યો. 
બ્ટેનો 1 સીતાજતું છવને આમ અનેક પ્રકારનાં વિકટ દુઃખો સહન 
કરવામાં ગયુ છે, પરતુ કોઇ પષુ ધસ તેમણે પોતાનુ” શિયળ તન્યું નથી, 
પ સમચદ્રને વિસાયો નથી. નેમ સૌતાજને શિરે વિવિધ આપત્તિઓ આવી 


કપ 


પડી દતી તેમ જગતુર્મા દરેક ઔતે માષે નાના મોઢા વિકષપ્રસબા આવ્યા 
“વિના રહેતા નથી. માટે તમે તેવાં વિધ્રૂપ સાગરને તરવાની તૈયારી આગળયો 
કરી રાખશે. તમારો પતિ આજે સુશાગ્યે લક્ષાધિપતિ દાય અતે આવતી 
કાલે દુરેંવને લીધે દરિદ્રાવસ્યામાં આવે _ તથા પાછવિનાને। થઇ નય, તે! તેના 
ઉપર પ્રેમ ત ધટાડતાં ઉલટા બભણેા વધારને, ફોઇ દુષ્ટ ધારસાવાળા મનુષ્ય 
તમારી આબર ઉપર કમકે! કરવાને તૈયાર યાય તો તે વખતે તમાર ગ્ાણુરૂપ 
પાષાષુને વ્હાલા કરશે નહિ, પરતુ તમારૂ અમૃલ્ય શિયળરત્ન વ્ટાલુ' કરજે. 
તમરો પતિ ચીડિયા કે ગરમ સ્વભાવનો દઇ પોતાનાં વચનથી તમને દુભવતો 
રાવ તો તેતી સામે શિંગડાં ન કરતાં તમારી નર્મ વાણીયા” તેને વશ્ન કરી 
લેવાને! પ્રયત્ન કરન્ને. સાસરૂં તમાર્‌' સ્વર્ગ છે, અને ગૃહિણીપદ .એ તમારા 
પન્દ્રાશીના બોમ છે. ગૃહિણી તરીકે તમારી બધી કરભ? બજ્તવવામાંજ પરમ 
સતોષ માનજે. તમાર્સા ” સાસુસસરા તરક તઘા દિયરે5 તરક વિતયપૂર્વક 
તયનને, તમારી સભ્પ વર્વણુકથી તમે તેમની પ્રીતિ તથા પસભતા સ'પાદન કરી 
ત્તા અમર યરા ૨ત્યાં એમ માનન્ને, અને તમારા ગર્વ તપા અભિમાતવગેરે 
દડુરાથી તેમતે અસતોથ ઉપન્નવ્યો તો! તમે તમારે ઠાધે તમારે મ્હાડે,કા- 
જળને! થર ગોપડમો જમ નિશ્ચય પૂર્વક સમજજ્ે. પિપેરમાં પટરાષ્યી તરીકે ૨૦ 
હેવા કરતાં સાસરામાં દાસી તરીક્ટે રહેવાનુ” પસદ કરન્ને, તમારા નાજુક બાંધા 
તરક લક્ષ કરી, પ્રવાસમાં તમારા પતિ સાથે જતાં ખ'ચાશે નહિ, પરતુ વિકટ 
પસ'ગામાં પશુ તેની છાયા તરીકે રેવા હીંમત ભીડને. તમાર ખુદ્ધિબળ વધારી 
તમારી શાણી સલાઇયી તમાશા પતિને પ્રપાનરૂપ ઘઇ પડન્ને, કુ'કાણુમાં તમે પ- 
તિના શુગુ નેનારી, સહનશીલ, સુપ્યદુઃખમાં પતિપરયણુ, અને બધી રીતે 
સતીધર્મ સાગવનારી શજ્ે એ આ લેખકની રિક્ષા છે. બક્સુ. સુદર 
આ વર્ષમાં આગળ ઉપર ઘક્રટ યનાર અ“કોઃ-- 
આપણી બે આંખે, 
શા મધ્ટે ન્હાવુ' જોઈએ ? 
અજખ ઉ'ટ* 
પ"થાવન લાખ, વગેરે. 


મિન જ 
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ક. 333. રી ક 
ર1. નારખછ પુર્પે।!તમ પ'ટથા 
થીયુત ના રાયણુશશત્રા 

- | શા.પુરરોતમ મોતીલાલ દેરાઇ 
રા. પુર્દો)તમદાસ રણુછે।ડાસ 





રાવસાહેબ ખ'ડુશાઇ ઇક, 8 “4. 
મિ.'ંરેશીઇ નસરવાતજ 
શાવ્સારેંગ ગખુપતરામ અતુપરામ . 
શાવસારેધ' ગગુપતરામ:ચાસ્ર 
કા ચણુપતરાથ બાઝે ડયો »૨1. પોપટલાલ વેલ# દવે. 
રા. શિક્જશ'કર વજેરોકર શ. ગ્રાણ્લાલ નસેઇતારામ દવે, 
ક મ 1મ ફકુબે 
રા. ગાકળદ્ાસ દ્વારકાંરાસ' તલાટી ડ.હ. | રાવસાહેબ ફરસરામ કુબેરરામ શહ 
યં 1. €. 8. 
ન ક ર. ખળવ'તરાય ચિવપ્રસાદ”વષ્ટીલ 
૨. ગોઠળદાસ ગયુરાદાસ રાધ્ઈ, 9" 5. | કલાક ખહાડુર બેચરદાસ નિહાવિદાસ 
જાવ સાહેબ ગોપાળદાસ વિહારીટ્રાસ શ. બાછલાઇ હથીશાઇ પટેલ ” 
શાનખહાદુર ગારધનદારા નોતમલાલ રા, ભવાનીચ'કર મહારા'કર ભઢ 











શ. કુવીલાલ મોાતીચ ૬ ગાંધી ” શા, ભાઇલાલ લાલા પટેલ 
શાવસાહેબ ઇણીલારામ દોલતરામ શા. સા ભાઉરાય રલુકે।ડરાય.દેસાઈ 
રાન બહાદુર ન/ગન્તાથ ઇચ્છારામ રા. શખાભાઇ મોહનલાલ 

રા, જમનાગ્રસાટ ગોવર્ધતપ્રસા ર૨. મગનલાલ ગોકળદાસ ખાંડેવાળા 
શા. જયરા*“કર શગનલાલ રાકટર રાવબહાદુર મ'છારામ શગનાનતન શટ 
શા. જશવ'તરાય ગિશ્ધરરાય શા. મણિશય જ્શવ'તરાય 


ર. *ષણ્લાલ વજલાલ દેસાઇ 1ેૃત્તકા- | ૨1. મદતલાલ જયકૃ'ણ ગ#જર 
ક ૯. 8. 15% | મિ. મતચેરટટ તસર્વાનજ વાડીએ 


31, જેઠાભાઇ હરિભાઇ શાવસાર ન કઝ 
રા. જેસુખરામ લર્ટમીરામ શાવસાટેબ માજીશાઇ શવાનીલાલ 
રા. મતેર હાઇ ભગવાનટ્ટાસ રા. સુકુ દપ્રસાદ ન'દલાલ દેસાઇ 
શા ડાલાશા. નારણૃદાસ પટલ રાવબહાદુર મૂળટભાઇ પર્સુદાસ 
રાવ બહાદુર દોલતશાય સ'પતરાય રા, મોતીભાઇ અસુલખરાય દેસાઇ 
રાવ ખહાડુર ન'દકૃષ્ણલાલ રતનલાલ રાવસાફેબ મોતીભાઇ મણિશાઇ #૮સ- 
શા. તરાતમ લખમીરામ શાઈ 
ર. નવલરા'ઠર નૃસિ'હપ્રસાટ સુડલ, રા, મોતીરામ ઇચ્કારામ 

8. 5. ર)... 2. 


( ઓ” નામ આષતા ભ" &31) 


ી ી ર્નતિ દ મા સિક પ 
૯ કેન્દ્ર 
ડર એ જેઝર**- 
જઝવષ 


[“* ભણીને શું કરવું! “** 


શુ સ ૧૯૫૭ મહાવદિ૨૪. | (સ. ૧૯૦? ફેબ્રુઆરી. ) 


શરુ  પાંસદ્ધકરનાર _ 
જોવ: તાપ્વવ અખિજાસ્તવિર્મ, 











જ્ેખતા વ્યવસ્થાપકા:- 
_ જેટાલાલ જીવનલાલ) વ્યવસ્થાપક, સછા, 
જ્ોરિકરામ વિધ્તહુરરામ મહેતા; બી, એ. “લાગ્યા 


સક્્ઞ્ઈસ્કક્કઝ્ક્ઝ્કઝ્ 





લવાન૮મની ૦ બ્યવસ્થા રાખતાર મ'ડલ તએ 

૭ એક 

આર્ય-ઉવાગ-મ'ડલ; ધીકાંટા; વડોદરા. પાસ કરે 
વાર્પિક લવાન્/મ-પ્રથમ વડી ર્‌ ૬-૦-૦ પેોસ્ટેન મળીને, અગાઉ 

ખઇર્‌ સરકારતે 


૦-૧૨-૦ પોસ્ટેજ મળીને, અગાઉથી. આ વગેને ભેટનો લઇ વધારે ડુશિ- 
હિ. એનન્દાને કમિશન. 1કરી આપે એ 
હ છીટફ કામત રૂ. ૦-૦-૯૪ ્ 


શૂ “ર વદરેોદરા. રીક્ષા આપનારને 
હિ પી “ તતન વિલાસ પ્રિ'ટિ'ગ ગ્રેસ # "પની કિ એમપી પામ્યા 
હરે પ | રીતે 
શગ વાતા 
શ'સાર 9 (1 સ સાત્વવસિ જસવઝસેવ વિત્ના । છુ કથા, ૬ 
કલ્પજક્ષ જેવી વિલા શુ' સિદ્ધ કરતી નથી? છુ ન્દ્વી 
પસ ડ્્ 29ર%7ગા 


ર 

આ 

ધે આ નર્ગને વર્ષે આખરે પુસ્તક વગેરે ભેટને! લાશ મળરો; 
છી 

જ 
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સવરૂપે” બ ખ'ડુસાઇ ઇદ્દટ, 8. 
મિ.ખૂરફંશોઇ નસરવાનન' 
*વાવ્સાજંગ ગણુષતરામ અનુષરામ'- 
શાવસાહેબ'ગણપવરામ: રાસ 
૧1, ગણુપત્તત્રા ભાણ પડયા 
ટા. ગિરનશ'કર વજેશક૧ 
શા. ગોકળદાસ દ્રારકાંદાસ'તલાટી 8.4. 
1.1.. 8. 
શા ગોકળદાસ મયુરાદાસ રાહ, 3.5. 
શાવં સાહેબ ગાપાળદાર વિહારીદાસ 
રાષખહાદુર ગોરધતદાસ નોતમસાલ 
શા. ચુનીલાલ મોતીચ'હ ગાંધી ” 
રાવસાહેબ છળખીલારામ દોલતરામ 
. રવ ખછાદુર #ગતાથ ઇચ્છારામ 
૨. «ગનાપ્રસાદ ગોવપેતગસાદ 
૨1, જયરશ*કર મગનલાલ 'ડેડકટર 
૨1. «રવ'તરાય ગિસ્ધરરાય 
ફા, છવણુલાલ શ્રન્ટ્લાલ દેશાઇ 2;072158- 
ક છ ઘે. 109 
૩૬1, જેઠાભાઇ હરિશાઇ ભાવસાર 
શા. જેસુખરામ લ્મીરામ 
રા. કવેદનાાઇ ભગવાનટ્ટાસ 
ર ડાલ્ાભા. નારણૃદાય પરેલ 
માવ બહાદુર દોલતરાય સ'પતરાય 
શાવ ખહારદુર ન'દકૃષ્ણકાલ રતનલાલ 
૨4. નરાતમ લખમીરામ 
રા. નવલ કર કૃસિ'હધ્રસાટ રદલ, 
8. 4, .1.1.. કે. 


હં ૬ આ. નામ આવતા અ" 





રા. નારખ્છ પુરષોતમ પ*ટથા 
શ્રીયુત ના રાયણૂથમા _ 
રા.પુરશ્ોતમ મોતીલાલ દેશચાઇ 

રા. પુર્શ્ાતમદાસ રણછોડદાસ 
*રા. પોપઢલાલ વેલછ દવે. 

૨1. પ્રાણુલાલ નેઇતારામ દવે. 
રાવસાહેન ફેર્સરામ ઝુબેરરામ શહ 
શ. શિ 

૨૬, જ્ળવ્ત્રાય રિપવષસાદપનજીલ 
સરદાર ખહાદર ખહેંચરદાર નિહારિદ્ાસ 
શા. બા#્ટકાઇ હરીભાઇ પટેલ 

રા. ભનાનીચ*ડ૨ મહાચ*ઠર ભટ 

ર૨. ભાઇલાલ જ્તાલાછ પટેલ 

ર1, સા. ભાહરાય રતછે।ડરાય.દેસાઈ 
ર. શૌખાશાઇ મોદનલાલ 

શ. મગતલાલ ગાઠળદાસ ખાંહવાળા 
રાવખહાદુર મ'છારામ શરષાન૪ શટ 
૨1. મણિરાય જયવ તરાય 

રા. મદનલાલ #યકૃ*ક્રુ ગન#૨ 

મિ મનચેરછ તસરનાનછ વાડીખા 
13. &. 


રાવસારેભ માન્ઠુલાઇ લષાનીથા€ 
શા સુડુ'દપ્રસાટટ ન દલાલ દેસાઇ 
રાવબહાદુર મૂળ#ભાઇ પરભુદાસ 
રા, મોતીભાઇ અમુલખરાય રેસાઇ 
રાવસાહેબ મોતીભાઈ મણિભાઇ ૪ 
શાઈ 


૨. મોતીરામ #શ્થારામ 


431) 


ફવ્ઝ્થ્્થફ 


હ શ ? જોવા સધ 


કું નવિ શ. ક બિ 
સહથત્ટતવ્ઝ્થવ્થન્ઝ્લ્વ્ઝ્લન્ 


કા 


૧૧૨% ભણીને શું કરવું કકે: 


સ. ૧૪૫૭ મહાવદ ૧૪. જ (સ. ૧૯૦૩ ફેબ્રુઆરી, ) 


પ્રાસ. કરનાર સ 
કથ: સાપ અખિજાસ્તિમ. 


વે વ્યવસ્થાપકેઃ- 


છોટાલાલ જીવનલાલ,; લા મદાજાઈ. 
 ફેણણકરાભ વિદ્નહરરામ મહેતા, બી, એ, ---- 
લવાજમની વ્યવક્થા રાખતાર મ'ડલઃ-- 
આપે-ઉઘાગ- સલ; ઘીકાંટા, વડોદરા. 
વાર્ષિક લવાસ્ટ્મ-પ્રથમ વગે ૧. ૧-૦૨-૦ પસે મૂળને, અક 


1 વર્ગને વર્ષ આખરે પુસ્તક વગેરે ભેટતા લાભ મળશે; અ 
૦-૫૨-૦ પેત્સ્ટ# મળાને, અગાર્થીન, આ વડને ભેટનેદ લું 
હે. એજન્ટોને કમિરાન- 


છુટક કીમત 3. ૦-૨- 











ચા 
રૈ 
તાહિ, 


વડ 


કક્જટ્ક્ઝ્ડગ્ડ્ક્ય્સ્જ 


સૂત્તના. 
જે સદ્ષ્ૃહસ્થોએ વેલ્યુપેએબલથી અ“ક સ્વીકાર્યા છે, અને પોતાના 
' 1મત્રમ'ડળમાં લેખંમાલાનો પસાર કળી છે, તેતો અમે આભાંર માતીએ 
છીએ. માહકો પોતાના ટેકાણામાં કઇ ફેરફાર થાય તો જગાનવા કૃપા કરશે. 
અમારી વિસૃપ્તિ મ્રાહકોપ્રતિ એકજ છે-તે એ કે તેઆ એકજ કુર્ટુળમાં 
લેખમાલાતે દાખલ કરવા શ્રમ લઈ અમારો હેતુ સિદ્ધ કરવામાં મદદ કરશે. 
નિશાળ તથા ન્યાતવગેરેમાં લેખ માલાના અ'કા મફત વહેંચવા ઇચછ- 
નાર રૈઠિયાએ તથા સદ્સૃહસ્થોને લગભગ પડતર કીંમતે અ'કા આપવામાં 
ઓઆધરેો, પત્રન્યવહાર કરવાથી તેમને વિમત ન્ત્જાવવામાં આવરો, 
*લ્ષાકપ્રિય લેખમાલા 7 ના બહાર પડેલા અ"કાઃ- 
૨1.- અ'ક૧ પહેલુ” પગધિયુ”--આ અ'કમા મનૃષ્યોએ મેળવવાતાં 
શ. છષણુંષહનર્શનીં પંડતીતાં કારણો તથા ઉન્તતિનાં સાધનો, શરીરળળ સ'પાદન 
ન આવશ્યકતા, બહાચર્યતો મહિમા-વત્રેરે વિવમોતુ' બહુ અસરકારક 
31. જેટાભાઇ હુક કરવામાં આવ્યું છે. 
ક આ - ૨ વિલાયતી--આર્વપક્ન કેટલી બધી પુસુપાર્યફડીન, તથા 
લા અ હગઉપર્‌ પરત ગઇ છે તેતો, તથા પાશ્રાત્ય પ્રજાના ઉઘોગતો 


8 ડાહ્ાવા. નારણ * ષે 
9 જૃમજુ અઅ જિ 
રાવ બહાદુર રોલવરાય સે આ અક આપે છે. 


રાવ બહાદુર ન'દકૃષ્ણુઘાલ ર્ન 
4: નરાતમ લખમારામ પ બોધ આપનાર આ અક પ્રિર 
ન 


-* નવલગ'હર તૃસિ"હપ્રસાટ ટુડલ, 
8. 4,. 
&, .ઇ£. 2. ય- હક 
(ખીન'નામઆનતાઅ” &21) 





સીતા--કે# સતી થીસીતાઈના પવિત્ર _ ચરિતતા 
ઝોન્સમાણલાઇ «સ- 
ભાઈ 


-ર્સમ ઇચ્છારામ 


7૧ 


ભ 


ભણીને શું કરવું! 


જ- 





એક વખત એવે! હતો કે ભણેલા શોધ્યા પણુ જડતા નહતા. તે વખતે 

નિશાળો બહુ થોડી હતી, અને લોકતે ભષ્યુવાની ઇચ્છા પણુ ન્વૂન હલી, સર* 

કારને હરેક ખાતામાં પુષ્કળ તોકરો ન્નેઇતા હતા તેથી થોડુ ધણુ' ભણુલાને 

ખે પષુ સારા પગારની તોકરી મળતી. છત અને ખપ ઉપર્‌ વસ્તુના શાવતો 
આધાર રહેછે એ નિવમ ભણુતરના મલ્યતે પણુ લાગુ પડેછે. 

દહાડે દહાડે નિશાળો ધણી ઉધડતી ગઇ, અને ભણેલાનો ભાવ સારા 

પૂછતો જેઇ લોકની વૃત્તિ બણુવા તર બહુ દોડી, ભણેલા વધવા લાગ્યા 

અતે નોકરીઓ પૂરાઇ ન#વા માડી, એટલે ભષ્મુતરની કીંમન ઘટતી ગઇ. એક 

૪૪ નતતતુ' અતાજ ધણે ઠેકાશે મળાતુ' હોવ તો ખરીદનાર બધે તપાસ કરે 

* અને જે સાર્‌' અને સરતું મળે તે જ લે. એ રીતે યે!ડી ને.કરીઓ સાર્‌ સરકારને 

થોડા માષ્ુસ નઇએ અતે ઉમેદવાર યુષ્ડળ હેવ તો સરકાર જે વધારે દુશિ- 

થાર હોય ને યોડે પગારે સો!કરી લેવા ખુશી હોય તેતે જ નોકરી આપે એ 


શે *રી સાલ સુધી મેર્રિકયુશેશનની પરીક્ષા આપનારને 
શુ પી તન વિલાસ જ્તિ! નથ્તે!. એથી વધારે ભણી પદવી પાભ્યા 
હેમ પરુ. કલુ" ચુજ્ટરાતી ભશગેલા પષ્યુ સારી રીતે 
ક સ'સાર્‌ ડ્‌ 1 ત સાપવતિ અ, 
રૃ દક કશ્ષદક્ષ જેવી વિવા શુ" ખિ ? મહાપાઠશાળામાં ભણી પદવી .. 
ક્ર ટાશ્ર નીઝે ૧ ૩૦૧ ની ૦૮2૮ ૮ 
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અઆપવાતો સરકારને ઠરાવ છે. મેટ્રિયયુલેશનમાં પાસ થએલાતે ૫'દર શૂપીઆતે 

પગાર પણુ મળવે। મુસ્કેલ થઇ પડયોછે.-અધવેચરૂ' ઇ'ગેજી શિગેલા તો નકામા 
અથડાય છે. વક વગેરેની કેટલીક પરીક્ષાઓ ગુજરાતી ભણુલા આપી 
શકે નહિ. ચુજરાતીમાં પાસ યઇ સાર્ટશીકેટ મેળવ્યું હોય તે! પણુ તેમને , 
પાંચ સાત રૂપીઆની «૮માં પણુ મળી શકતી નથી. 

આમાં વાંક કાનો છે ? સરકારનો કાંઇ દોષ નધી, કેમકે સરકાર *કાંઇ 
બધાને જમાં આપી શદ નહિ તેમ આપણે ઉપર કલ્ુ' તેમ તો જે સાશ' અતે 
ગ્રસતુ' મળે તે ખપ પ્રમાણે જ લે ભષ્મતરને માથે પાગુ દોષ મૂકી શકાતે। તથી. 
કારણં કીંમત વધારવી તેના દયમાં નથી. (વદ્યાર્થીએ બિચારા મહેનત લઇતે . 
ભણે છે અને નોકરીને માટે ખૂય ધડકા ખાયે મારે ગમતો પણુ શો વાંક 
ફઢાય? મહેનત કરતા છતાં પણુ (ળ ત મળે યારે વાંક વિધાતાનો ગણુવો કે 7 
પરમ કરવુ” ? 

કાઇને સારો રસોઇએ જેઈએ તો; તે જટ તે યેરે પગારે મળતે! નકી. 
તે ચારપાંચ રૂ્પીઆનો! પગાર માગે, લૂગડાંલત્તાની આશા કરે ને રોકું પાય 
એટલે આ મોંઘા વખતમદે તેતે લગભગ દશ રૂપીઆતે। પગાર પરવડે, વળી 
નાગર જેવી ઉ'ચી સાલિમાં તો. ખાવાપિવા ઉપચંત ઓછામાં ર. ૧૫)ના-- 
શણેલાને પણુ લોભાવે એવા--પમાર વિનતા સારા રસોઇઆ મળતા 
નથી પરતુ છકી ધોરણ્યુમાં પ!સ થયેલા છેઇકરાતે પાંચ સાતને! પમાર મળવે!' 
પૃષ્યુ સુશ્દલ ચઇ પડયે1 છે. અહિ” તો કલમ કરતાં ફડછીની ડીંગત વધી ગઈ. 
તમારે સારા ચાકર જૈઇતો હરો તો તે પણુ લગભગ રસોઇયા જેટલી માગણી 
કરરો. ભુલા કરતાં મધ્યમ ચાકર વધારે કમાય ભારે કાતી ચાકરી ચઢતી _ 

સમજવી ? એક પટાવાળાને સાત આઠના પમાર, તે તે સાથે બે શીયા 

શથ્થુ' ગળે, પશુ એક પાસ ચગેલેો છોકરો તેથી અડધા કે ઓછા પગારે ગયા”, 
મિર્ટ'ટની નોકરી કરતો હોવ. હક્તમ, કુભાર, જેવા વશુ વગરનાં વસવાયાં 
પણુ ભણેલા કરતાં વધારે કમાય એ જઇ કેટલું તાગવુ' નેદએ ? * ; 

હારે હવે કરવુ' કેમ ? શુ' લેડાએ ભશુવાનુ' છોડી ઘેવુ ? ના, ભણુ- , 


- (૩ ) 


નાર તો અતિ ઉપથોગી છે. ભણુતરવડૅ ત્તાન પ્રાપ્ત થાય છે, અને જઞાનવડૅ 
માણુસ પોતાને જેઇતાં સાધન મેળવી શકવાને થોગ્ય થાય છે. રખડતા 
ભણેલા સવાલ કરરો કે નને ભણુતરથી એમ થતુ હેય તો. અમતે નેઇતાં 
સાધન કેમ મળી શકતાં નથી ? શુ' અમે યે'કું ભણ્યા છીએ. શુ' અમને પાસ 
થયાના ખોટાં થર્ટિરીક્રેટ મહ્યાં છે! તમે પાસ ચયા જેટલુ” ભણ્યા છે! એ વાત 
માચી છે પણુ તમારામાં ત્રણ ચૂક રહી છે. 

તમે ભણ્યા પણ ગણ્યા નથી. જોઇતા સાધન મેળવી શકાય 
એવુ" તમે ભણ્યા તથી, એક ઘડામદે ભરેછુ' પાણી સધળદ પીવા 
સાગે। છે! પણુ પા'રીતા બીજા ઘડા માટે તમે સેહેનત કરતા નથી. 

આ વાતોતે! «૪ર ખુલાસો કરીએ. 

પ્રથમ તો તમે સમજતે ભણ્યા તહિ. વેદીઆ રેોરની પેઠે પોપટીઓ 
શાનઉપર વધારે કાળજી રામી ભણુતી વખતે આયપાસતેો વિચાર ન 
કયી, સસાર કામકાજને લગતું તમે કાંઈ ધ્યાત ન આપ્યુ. પોવા- 
ના બાપદાદાતો ધ'ધો મખ્કાવી તાહિ તેં નીચ ને હલકી શરતના છે એમ 
માનીને કે ખીન્ત કારણુ।થી તે તમે શીખ્યા નદિ. ખબીશન કોઇ ધ'ધામા 
પડવાને લાયક થવા સારૂ તેને લમતુ જ્ઞાન મેળવવાની તમે કાળજી ન 
રાખો, નોકરી ફરવામાં પપ્યુ ભષ્મૃતર શિવાય ગગુતચ્તુ કામ પડે છે ગમે 
વાત તમે લક્ષમાં ન લીધા. તેથી કદાચ તમને નોકરી મળે છે તો પણુ 
તમે તમારા ઉપરીને એકદમ કામથી ખુશી કરી શડતા નથી; જેથી ધ- 
ણ્‌ા અધિકારીઓમાં એવો સામટા વહેમ પેસી ગષા છે 3 ભણેલા કગ્તા 
અતુશવી તેકરે ચરા. એ ઉપરથી ધશી વાર તેઓ ભણૅલાને પગદ 
કરતાં નથી ચોધપડાએાનાં છાન સાધે સ'સારચોપડીતુ" ત્તાન પણુ 
મેળવવાની. વિઘાર્યીએ કાળ રાખવી જઇએ. ગએેમ તથી હોતુ લારે 
ભણેલાની મન્નક થાય છે ને તે પોષાતા નથી. તમે લેખાવળીમાંના બધા 
લેખ સમજી ગયા જે છો પણુ કોઇ ખત કે અરજી લખાવના ગ્ગાવે તેં 
તમતે આવડે તહિ, ત્યારે લોક તમને હસે એમાં તવઃઇ ૨01? તમે નામુ'- 


(૨ ) 


આપવાનો સરકારને હેરાવ છે. મેટ્રિકયુલેશનમાં પાસ થએલાને પ"દર રૂપીઆતો 
પગાર્‌ પણુ મળવે। મુશ્કેલ યઇ પડયોછે.“અધવચર્‌' ઇસે શિખેલા તો તકામાં 
અથડાય છે. વળીલ વગેરેની કેટલીક પરીક્ષાઓ ગુ?7રાતી ભણેલા આપી 
શકે નદિ. ગુજરાતીમાં પાસ થઇ સાર્ટિશીકેટ મેળવ્યું હાય તે! પણુ તેમતે 
પાંચ સાત રૂપીઆની ૬૪મા પણુ મળી શકતી તથી. વ 

આમાં વાંક કોને! છે ? સરકારતો કાંઇ દો નથી, કેમકે સરકાર કાંષ 
બધાતે જગા આપી શકે નહિ તેમ આપણે ઉપર કલ્યુ' તેમ તે! જે સાફ અને 
મરતુ' મળે તે ખપ પ્રમાણે જ લે બણૃતરને માથે પણુ દોષ મૂકી શકાતો તથી 
કારણુ ઢીંમત વધાસ્વી તેના હાથમાં નથી. [વઘાર્ષીએઃ મિચારા મહેતત લઇતે 

. ભણે છે અતે નોકરને માટે ખૂત ધકકા ખાયછે માટે ઝેમતો પણુ શે વાંક 
કઢાય? મહેતત કરતા છતાં પષુ પળ નમબે લારૅ વાંક વિધાતાનો ગણુવો કે 
ક્રમ કરવુ"? 

%ાઇતે સારો રસોઇઓ જેઇએ તો તર ક્રઢ ને થોડે પમારે મળતે! નથી. 
તે ચારપાંચ રૂપીઆને! પમાર માગે, લૂગડાંલત્તાની આશા કરે ને શેઠતું ખાથ 
એટલે આ મોંઘા વખતમાં તેને લગભગ દશ ર્પીઆનો પગાર પરવડે. વળી 
નાગર્‌ જેવી ઉચી તાત્િમાં તો ખાવાપિવા ઉપરાંત ઓછામાં રૂ. ૧૫ ]ના-- 
ભણેલાને પણુ લોભાવે એવા--પમાર વિનતા સારા રમોઇઆ મળતા 
નથી પરતુ છરી મેરષુમાં પસ થમેલા છેકરાતે પાંચ સાતનો પમાર મળવો 
ગૃષ્યુ મુશ્દલ થઇ પડયે! છે. અરિ” તો કલમ કરતાં કડછીની કીમત વધી ગધ. 

- તમારે સારે ચાકર જેઇતેઃ હશે તો તે પષ્યુ લગભગ રસોઇયા જેટલી માત્રણી 
કરરી. ભળુલા કરતા મધ્વમ ચાકર વધારે કમાવ યારે કોની ચાકરી ચહતી 
સમજવી ? એક પટાવાળાને સાત આઠતો પમાર, ને તે સાથે બે રૂપીઓઆ 
ભથ્થુ” મળે, પશુ એક પાસ યએલે! છોકરા તેથી અડધા કે ઓછા પગારે આગ. 
મિર્ટ'ટની નોકરી કરતો હોય. હ”નમ, કુભાર, જેવા વણુ વગરનાં વસવાયાં ' 
પૃષુ ભણેલા કરતાં વધારે કમાય એ નતેઇ કેટલું લાગવુ" નેઇએ ? 

લાર હવે કરગુ” કેમ ? શુ' લેદ ભગુવાનુ' છોડી દેડુ'? ના, ભણુઃ 


કિ ( 3 ) 


નાર તો અતિ ઉપષો મી છે. ભણુતરવડે ત્તાન ધાપ્ત શ્રાય છે, અને તાતવડે 
માણુસ પોતાને ન્તેઇતાં સાધન મેળવી શકવાને મ્રોગ્ય ચાય છે. રખડતા 
ભણેલા સવાલ કરશે કે જતે ભણુતરથી એમ થતુ હોય તે! અમને જ્ેઇતાં 
સ્રાધન કેમ મળી શકતાં નથી ? શુ' અમે થે'ડું' ભણ્યા છીએ. શુ' અમને પાસ 
થયાના ખોટા સર્ટિરીકેટ મળ્યાં છે! તમે પાસ થયા જેટલુ” ભણ્યા છે. એ વાત 
સાચી છે પણુ તમારામાં તણું ચૂક કહી છે. 
તમે ભણ્યા પણુ ગણ્યા નથી. જોઇતા સાધન મેળવી શકાય 
એવુ" તમે ભણ્યા નથી, એક ધડામાં ભરેલુ' પાણી સધળા પીવા 
માગે। છેઃ પણ પા'ઝીના બીજા ઘડા માટે તમે મેહેનત ડરતા નથી? 
આ વાતોનો જરા ખુલાસો કરીએ. 
મથમ તો તમે સમજને ભણ્યા નહિ. વેદીઆ રેોરની પેઠે પોપદીઓઆ 
તાતઉપર્‌ વધારે કાળજી રાખી ભણતી વખતે આસપાચનેો વિચાર ન 
કવી. સસાર ક્ામકાજતે લગતુ તમે કાંઇ ધ્યાન ન આપ્યુ', પોતા- 
ના બાપદાદાના ધ ધો! ગષ્યાકાથી નહિ. તે નીચ તે હલ#ી શરતને છે એમ 
શાનીને 8 ખીશ્ન કારણોથી તે તમે"શીખ્યા તહિ. બીન્ત કોઇ પ'ધામાં 
પડવાને લાયક થવા સાર્‌ તેતે લગતુ મેળવવાની તમે કાળ ન 
રખી, નોફરી કરવામાં પપ્મુ બણુતર ઊવાયે તત કામ પડે છે એ 
વાત તમેંલક્ષમાં ન લીધી. તેથી કદાચ તમને #ને;ર] ઝર છે જા 
તમે તમારા ઉપરીને એકદમ કામથી ખુશી કરી તો પણુ 
ણા અધિકારીએમાં એવે સામરા વહેમ પેસી ગેમ, | જે દૃ ભહેલા ક 
અનુભવી તોકરા સારા. એ ઉપરથી ધષ્યી વારુ તેઓ કાને કઝ 
કરતાં નથી ચોપડોએના ઝોન સાથે સ'જર્ગાપડીત" સન 
મેળવવાની. વિધાર્થીએ કાળજી રાખવી ન્નેઇએ/ ડઝ ક ક કે 
ભણુલાની મશ્નક થાય છે ને તે પાષાતા નથી: , તમે સેખાવવ હતું ચારે. 
લેખ સમજી ગયા [ેો છે પણુ ક્રાઇ ખત ક», અરજી માતાન બધો રી 
તમતે આવડે તદિ, ત્યારે લે!ક તમને હસે [ર લખાવના આવે જત્‌,- 
ા કુનેમાંનદઇ શી? તપે નાર”: 
ત્ત નામું'- 







3ઊતા નથી; નેય વૃત 







ર (૪ ી 
ઠોસ રાખવાની રીત ચોપડીમાંથી શિખી ગયા હે ને તેમાં પાસ પણુ 
મથા હે, પરતુ તમતે ચોપડામાં એક અક્ષર પણુ પાડતાં ન આવડે «યારે 
તમને કમો સરાક્‌ તોકર રાખે વાર્‌ ? તમે ચોપડી માંહેલા ઉત્તમ ધેકાર* 
ના હિસાબ સ્લેટ 8 કાગળ ઉધર ગણી શકતા હો* પણુ બન્નરમાં ચીજ 
લેતી વખત તેતો હિસાબ ગણી ન શકો કે સ્લેટ પેન કે કાગળ પેનસીલ _ 
ખોળવા ન્નએ કે ધણી વાર લગાડો ત્યારે તમાર” ભષ્યુતર તે ડેકાણે શા , 
કામમાં આવે? તમે ચીપીચીપીતે અક્ષર મોતીના દાણા જેવા કાઢતા હે! 
પરંતુ કારકુનની પેઠે ઝડપથી આડયા વગર અતે વાંચી શકાય એવું લખી ન 
શકતા હા તો તમને તેવી જગા કાણુ આપરે? 

એક ખાહાષણુનો છોકરો અઢાર વર્ષ સુધી કાશીમાં રહી ખૂબ ભષ્મો. 
ભણી ગણીને પોયાંતી પોઠ ભરી ઘેર આવવા નીકળ્યો. રસ્તે એક ગામમાં ' 
કાઇ ચુશુકાના ધર સામે મુકામ કરી તે ખીચડી રાંધવા બેક હતો એવામાં, 


નગન 


લાનો કાઇ શાહુકાર મરી ગયો. મોતની વાત દાસીઓ એ આકારે મતો તથી. 
ખોલી, ન્નએઃ તમે તજવીજ કરો ઉદ એ શાહુકાર સ્વર ગી કરે તે શેઠતું ખાય 
ત સાંભળી પેલા પ'ડિતને આશ્ચર્ય લ ગ્ઝજતનં'દશ ર્પૉઓઆતો પચાર પરવડે, વળી 
ભષ્ુતરમાં અદાર વવે સુધી અ ઈળાવાપિવા ઉપગંત આઓપામાં 3. ૧૫)]ના-- 
સુદ્ધાં ”નશે છે એ શુ"? દુટટર્શવા--પમાર ધતા સારા રમોાઇઆ મળતા 
તપાસ,” એમ કરી દમાં પાસ થયેલા છોઇકરાને પાંચ સાતને પમાર મળવો 
વિચારમાં એટલો ગરીઝે. અહિ” તો કલમ કરતાં કડછીની કીંમત વધી ગઈ. 
ભાન ત રહયું. ખશેો હશે તો તે પણુ લગભપ રસોઇયા જેટલી માથી 
દાસીઓ પાછી આવી લુમ ચાકર વધારે કમાય સરે કોની ચાકરી ચઢતી 
આએ જઇ ગુષ્યુકાને કશું પુન સાત આડતો પમાર, ને તે માયે ખે રૂપીઆ 
જટ તો દિંગજ થઇ ગયશેષએલેો છોકરો તેથી અડધા દે ઓછા પગારે આ- 
કરવાં વધારે વિદાવ્‌ હોવી ન. તમ, કુભાર, જેવા વખ વશરતાં વસવાયાં 
* તથી અજ્ઞાન રહુ' એ ડીક જીય ખે ત્તેઇ કેટલું લાગુ” શેઇએ ? 

નરે શિખ.” ફરી કાશી જી લેગ ભભુવાનુ' છોડી દેગુ'! ના, ભષુ- 


॥ 








દે 


નેડી બોલ્યો; “ બાઇ, તુ' કોઇ મહાવિદદાન્‌ સ્રી જણાય છે, અતે તારી 
દાસીઓએ પણુ પ'ડિતાઇ મેળવી છે. હું અઢાર્‌ વરસ કાશીમાં રહા તોએ 
અનાન રલ માટે મતે કૃપા કરી કહે કે પેલો મરનાર રોઠ સ્વર્ગે ગયો. એમ 
તારી દાસીઓગએ શી રીતે ન્નણ્યુ' ?” ગુણુકા મોઢે ડુચો દઇ પાપટપ'ડિતની 
મૂધાપતે માટે હસવા લાગી. આખર તે બોલી “ ભાઇ, એવી પરીક્ષા કર- 
વામાં કાંઇ વિદ્દત્તાની #રૂર નથી એ તો હરેક સાધારણુ સ્મજતુઃ માણુસ 
કહી રકે. સવગ નરક કાંઇ આકાશમાં નથી સૌ અહિનું અહિ' છે. કોઇ મા- 
ણુસ મરી ગયુ, તેને દાટવા ખાળવા લઇ જતી વખતે ઘણા લોક એતે માટે 
શુ ખોલે છે તે નેઇને એ સ્વર્ગે ગયો કે નરકે એ નકકી થઇ શકે. લોકો ને 
એમ બાલે કે “ હરિ 1 હરિ 1 શેઠ પડ્યા તે બહુ ખોટુ' યયુ' એ તો સવારના 
પહેરનુ' નામ હતા. મનમાં દયા, બહુ જહું બોલવું નહિ, ને મરતા સુધી 
એમણે દાનત બગાડી નહોતી ” તે! જાણવુ" કે રોઠ સ્વર્ગે ગયા. એથી ઉલડું 
કો, સાજ મુઓ તોઃ પીડા ગઇ, બધા ગામતે! ઉતાર હતો, આખો ભવ 
૦ સિ ૬ કે 
ના બાપદાદાનીજ હા દૂબેગા કયો ને હાથે આપલીના બંધ હતા તેથી એક 
માતીને ક મીક કારણોથો સે બેોડ્ઓપી નથી,”---જેતા વિષે આવુ 
પડવાતે લાયક થવા સાર્‌ તેને લમતુ તામ કણની છૂંદી નાને સડ 
રાખી. નોકરી કરવામાં પગુ ભણુતર (ર મ ક 
વાત તમે લક્ષમાં ન લીધી. સ્થ આ તવા મિતિમાં ક ન જોડવો યે 
તમે તમારા ઉપરીને એકદમ કામથી ખુશી કેક | જકાત અ ડાર 
ણા અષિકારીઓર્મા એવો સામટા વહેમ પેરદઝ તૈમતા ષર તેને ધણો 
અનુભવી નોકરો સારા, ગે ઉપરથી ધણી કોર્‌ કરતો હોય સારે કા: 
કરતાં નથી સોપડોગાતાં ઝાન સાથે સસ કાથા પાતી, જ મે 
સેળવવાની વિદાર્યીએ ટાળી રાખવી સ્‍તેઇએ,. . કાણુ નાની 
ભણેલાની મન્નક ચાય છે તે તે પોષાતા નથી. વા આવી ચ્યેઇ તેણે 
લેખ સમજી ગયા હ છે પણુ કોઈ ખત ક “ચાં કેમ પાડી મૂક્યાં છે? 
તમતે આવડે નહિ, ત્યારે શોક તમને હસે : છે હ દે 
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એ કાણાં છે, પેલાએ પૂછ્યુ" બે કાણાની શી જરર ?' પંડિતે કહ્યું, મ” ” 
ટીને સારૂ' મોટુ”, તે નાનીતે સારૂ નાનુ પેલે બોલ્યો ' પણુ મે કાણાની 
કાંઇ જરૂર નથી, મોટા કાણામાંથી નાની બિલાડી પણુ આવી શકે * 
આ સાંભળી પ'ડિત તે વિચારમાં પડી ગયે. ઘોડી વારે તેતે પોતાની ભૂલ સમ* 
જાઇ. ગોળના વ્યાસપરિષનાં મોટાં મોટાં ગણિત કરનારે મોટા ગોળમાં 
નાનો સમાઇ શકે અથવા તેમાંથી નાની બિલાડી આવી શકે એને વિચાર ન 
કરતાં નકામુ વધારે ખરચ કર્કું' તે વધારે અજવાળુ” આવવાને રરતો કવી 
અતે તેથી અભણુના મોઢા આગળ પણુ પોતાના અજ્ઞાની હાંસી કરાવી. 

હવે તમે શુ શણ્વા છો તેતો વિચાર કરીએ. તમે માતો છે! કે સર્ટિલન 
કેટ મળ્યુ' એટલે ભણું ઉતર્યા, પણુ ખરૂં પૃછાવો તમે કાંઇ ભણ્યા તથી. 
લમે જે કાંઇ ભણ્યા છે તે જેઇતાં સાધન મેળવી શકવાને માટે નથી, પણુ એવાં 
સાધનને માટે જે ભણુતર ન્તેઇએ તેતે પહેલે પગથીએ તરે હમણાં જ પશ 
મડધે! છે. એ ભયુતર તે! તમે સમજીને રિખ્યા હો તો. તમારી બુદ્ધિને જ માત્ર 
પ્ીલાવવા માટે છે. તમે સમજ્યા વમર્‌ ગોખ્યું હરો તો તમારી ખુત્રિ પણુ 
એથી ખુલી નહિ હોય ખુદ્ધિ ખોલ્યા પછી જેઇતાં સાધનને મેળવવાતે માટે 
જે ભણુત્રાનુ રહ્યું તે ૦૮ ખરેખર્‌' ભણુતર છે. માટે તમે ભણા વગર પોતાને 
ભણેલા માને! ણે, ને જેઇતાં સાધન મળતાં નથી ત્યારે ભણુતર ઉપર ડે બીક 
કઇ ઉપર દોજ મૂડ છે. તમે મતે કહે! તમારી ભૂગોળ કે તમારો ઇતિહાક 
કે તમાર્‌' બ્વાકરણુ શિક્ષક વમર્‌ બીજી ફવૉ તોકરીમાં કામ લાગે છે? એથી 
ઘ્રમતે કમો ધધો આંવડી જરે વારૂ* ? તમે હરેક વિઘામાં (કત ચચુપ્રસા* 
૨ જ કવો છે; તમે જે કાંઇ રિખ્યા છે! તે વિધાનાં મૂળતત્વોજ મા” છે. દરેક 
વિઘાનાં અનેક મોઢાં વુસ્તકોતુ* અધ્યયન કયી વગર તે વિધા તમે શિખ્યા છો - 
એમ માનવામાં તમારી મોટી પલૂલ છે, અને મૂળતત્ત્વો જ %કત #તણુનાથી 
વિદ્યાવડે જરૂરનાં સાધન પ્રાપ્ત મ્‌ થાવ એ પષ્ણુ નડી છે, સર આઇઝાક - 
ન્યૂન જેવા મહાવદાને મરતી કેખત નિસાસે! તાંખી કલુ, “ અરેરે 1 મે” 
આખી જ'&મી ગાળી નાખી, પયુ કંઇ સાન મેળવ્યું” નહિ. મારું સાન મહા- 
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સાગરમોથી એક ખિ*દુ લઇએ તેટલુ'જ માત્ર છે, ” આ ઉપરથી તમે તમારૂં 
મથ્યાભિમાન છોડી દો અને ઉંચી ન્તતનું જ્ઞાન મેળવવા હમેશ વતત કરે. 

જગતમાં જે બનાવા બતે છે તેની નિરીક્ષા કરીને મહાપડિતોએ વિદ્યા 
બૉધી છે. એ બનાવે। કેવા છે, શી રીતે બને છે, એ લમે ખોળવાને કોઇ 
વખત વદન ફરતા નથી. પ્રથમ વિલાતા મૂળતે જઇ વળગ્યા; પણુ તે જેમાંથી 
* નીકળે છે તે તપાસ્થુ' નહિ અને વિઘાને પુરી ઓળખી નહિ ત્યારે તમારી મ- 
નકામના શી રીતે પાર્‌ પડે? એ મારે * જેઓએ બનાવોને વછાગી રહ્યા છે તે- 
ભ તમારા કરતાં સાર્‌ કમાય છે. અનુભવવડે સુતાર લુહરનુ' કામ શ્િષ્મી 
કુશળ થયલે! મિસ્તરી, વખતે ભણેલા ઇજનેર એટલે શિલ્પશાસ્ત્રી કરતાં વધારે 
કમાય. અતુભતઘી સારી રસોઇ કરનાર વધારે કમાવ ને પાકશાસ્્રનું પોચુ' ભ- 
છેલો કાંધ ન કપાય, કેમકે રાંધવાનું' કામ અનુભવ્યા વગર તેતે રસોઇ આવડ- 
નર નથી, પાકશાસ્ર રિખીતે અનુબાત લે તો આખરે તે સાધારણુ રસોઇયા કર્‌- 
તાં સારે નિવડે તે વધારે કમાય. જયાં સોનુ” ને સુમ'ધ ભાતે છે ત્યાં કાઇ બાકી 
ન રહે. માટે સારી વિઘા સણીતે તેમાં સારે અતુભવ મેળાને તો” ભણેલાને 
નનેપતાં સાધન મળે એમ સમજવુ. 

મૂળતત્ત્ત કરતાં વધારે શિખેલા પણુ જેતે ભણેલુ' પૂ્ષુ કશવાતે. અનુભવ 
મેળવવા અર્થ પાછળથી યજ્ઞ ન કરે તો! તે તેને નકામુ' થછ પડે છે. કાઇ મહાપ!” 
શાળામાં ર્સાયતશાઅનો સારે અભ્યાય કરી પાસ થાવ છે. અભ્યાસ સારા 
જાનમાટે નહિ પષ્યુ પરીક્ષાને માટેજ છે એમ ઘષ! વિઘાર્થીઓ સમજે છે. 
રકષાયતતુ' છુશ્તક અ ગ્રેછીમાં ગાખ્યી ડાઢથું' હોવ પરછ તેમાં જગલી વસ્તુઓ 
વિઘાર્થી ઝજાખતો પણુ ન હોય. તેતે અહિ' સુ ડહેતા હશે તે શાતી થતી 
થરો તે તેનાં ન્નચુવામાં આન્યુ” ન હોય, અભ્યાસ કરતી વખતે તેતે અતુભવ 
મેળવવાતો અવકાશ મળ્યે! ન હોય, અતે પાછળથી તેમ ફરે પણુ નહિ એટલે 
તૈ વિઘાતેને શુ' કમાઇ આપે વાર્‌? રસાવન તે પારસમણિ છે, પણુ ડવારે 
ક તેને ખરી રીતે એળખર્માં લે ત્યારે. નોકરી મળી એટલે તેમાં ચુ'યાયા ને 
પુસ્તફપાધાં કબાટમાં શરી પ્રૂડયાં, મહામેહિનતે ને ઘણે ખર્ચે સાન મેળવ્યું 
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તે પાછુ' ચો।પડીમાંજ મૂકી દીધુ' એમ એતે અર્ય થમો. હવે કહે કે એમ કન 
રીએ તો વિઘા આપણુને નિસ્પયોગી યાય એમાં વાંક કેતે? 

વિદ્રાર્થી અને તેના માબાપમાં એવી ખોટી સમજ બહુ કરીને પેસી 
ગઇ છે ક ભણુવુ' તે તાકરીને જ મારે, પણુ આ તેમની મોટી ચુક છે. આપ 
ણા શાસ્રમાં નોકરીને છેક અધમ ગણી છે, ઉત્તમ ખેતી, મધ્યમ વેપાર તે ક" 
નિઇ નોકરી એમ કહ્યુ' છે તે બરાબર છે. તેમ છતાં સૌને નોકરી ઉપર જ 
મોહિની લાગી રહી છે. સૌને તોકરી જઇએ, અને સૌ બી? ધ'ધા કરતાં 
નોકરીને શ્રેષ્ઠ ગણે છે. પાંચ રૂપિયાની સરકારી નોકરી મગે તે હા, પણુ 
જાઇ ધ'ધામાં એથી ખમણુ' મળે તો તેની ના. બધા એક જ ધડ ઉપર આધાર 
રાખે તો એ ધડો નિસાર કેટલાનુ' પુરૂ' કરી શકે ? પછી ટીપુ* ટીપુ' જેતે 
હ્વાય આવ્યું ળે પર્‌. જેતે હાય ત આવ્યુ તેં બિલકુલ તરસે મરે તે જેને 
ટીપ્ુ' મળે તેતી પણુ તરસ છીપે નઠિ. માટે સ્વદેશી બ'ધુએ | તમે એક જ 
લતે લાગવાની ટેવ છોડે. ગાડરિયા પવાદના જેવુ” મૂ્ખત્વ ત્યજી દે. બધા 
પાલખીએ ખેસે ત્યારે ઉ'ચકે કોણુ ?-એ કહેવત પ્રમાણે બધા નોકરી કરવા 
ભાંડશે તે,પધછી બીજ ધ'ધા કાણુ કરશે ? ધધા રજગારમાં નતાતમ તથી; 
લુમ્યાઇ, દૉંગાઇ તે ચેરરી છીનાળીમાં હલકાઈ છે. 

તમે એમ પૂછશે! કે અમારે શો ધધો કરવો? અમને ડાઇ ધ'ધો આ- 
વડતો! નથી, અમારી પાસે પૈસા નથી, આબરૂ ખ'ધાયા વગર્‌ અમને કાઇ ધીર- 
નાર્‌ નથી, અને અમારાથી છેક નાચે! ધ'ધો યાય નહિ. હુ" તમતે પથમ એ 
કહુ” છુ' કે દરેક ભણુનારે પોતાના ધરને। ધશ તે! જરૂર શિખી લેવો! ન્નેઇએ. 
ઘરનો ધ'ધો હમેશના પ્રસગથી થોડી મહેનતે શિખી શકાય છે નિશાળમાં 
શણુતા હોઇએ તમારે પણુ વખતો વખત નજર રાખવાથી ને કદિ જવાથી તે 
આવડે છે. પણુ તમારામાંના ઘણાને બાપદાદાતે! કિસબ ગમતો નથી. ઘણાતે તે 
હલે! લાગે છે; ધણા એમ સમજે છે કે આપણે ભણ્યા એટલે બાપદાદા કરતાં 
વિશેષ ડાલા ને હુરિયાર થયા, તે પણુ ને આપશે તેવું કામ કરીએ તો 
આપણુ* ભષ્યુતર શા ફામતુ' ? પણુ હું એમ કહુ છુ' કે તમે નને ખરેખરા વિ- 
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વમર કાંઇ થઇ ન રકે એમ તમે ધારે છે તે બરામર નથી. તમે કહો છો 
કે નીચો ધ'ધો અમારાથી થાય નહિ, પશુ 'ધામાં નીચાપણુ' નથી. હુ” એર્મ 
તથી કછુતો કે ખાદાષ્યુના છોકરાએ મોસચીતો ધ'ધો કરવે, પર*વ મોથી હોય 
તે નિરાળમાં ભધીતે પોતાના ધ'ધાતે નીએ ગણે એ ઠીક નથી ભણીને પોતે 
ઉ'ચ યમો! એમ તે માની લે છે, પણુ ખરેખરો ઉ'ચ યવાતે નઇએ તેટલાં 
સાધન જ્યાં સુધી તેણે મેળબ્યાં નથી ત્યાં સધી તે ઉ'ચ થવાતો નહિ, અતે પોતાતો 
કિસબ નીચ ગણી કરે નહિ તો તે બ્રધતો રટ થઇને ઉલરે! બાપદાદાની સ્થિં* 
તિ કરતાં પણુ અધમ રિષિતિગે પફેંચવાળે. નોકરી બેળવવા પુષ્કળ મહેનત 
કયો પછી કદાચ તેને પાંચ રૂપિવાની ₹/ગા મળા તો તેથી તે કેવી રીતે ઉ'ચ 
થરો તે સમળતતુ' નથી, એના ભાઇઓ કે બીત્ન સગાવદાલા નેડા શીવીને 
એતા કરતાં બમણા ત્રમષ્યા પૈસા મેળવતા છોય અતે પોતે પાંચ રૂપૈડીમાં 
પોતાનતુ' ગજરાન પણુ ચલાવી સકતો ન હોય ત્યારે એએ માંથી ઉ ગ કાણુ અતે 
સખી કાષયુ તેનો વિચાર કરો, તમે ભણ્વા છે! તો તમારા પોતાના કિસભમાં 
સુધારો કરે, લોકોને સુચે તથા મોહ પમાડે એડી નવી તોરી ચીજે ઉતપનત 
કરા એટલે તમે વખણાશો અને સાર્‌' પેદા કરશે. ભણેલે! મોચી ચાલુ જેડામાં 
સુધારે ફરે, અવતવા ત્તેડા બનાવે, ખુઢ કરતાં શિખે, ચામડાતે વાડતિશ 
શ્રઢાજેં, ચામડાતાં પારીટઆદિ રૂપાળી ચીશે વિલાયતી આવે છે તેવી પોતે 





ગએ જ રીધુ લરેક ડિસબને માટે સમન#વુ”. જ 

-* *પણુ વાણિયા થાહ્ાખયૃ કહેરો ક અમારે કેમ કરવુ"? હાલ જે વેપાર 
ચાલે છે તેમપતાલ નથી. લોકોને નતેઇએ તેટલે વેયાર છે નહિ, ને તેએ કાંઇ - 
કમાતા નથી એશ બૂમ પાડે છે, તો અમે ભજીતે તેવા વેપારમાં ભળીએ તો 

સે પષ્યુ એક ધડાકા પાણીમાં ઘા પીવા નય તેની બરાબર થાય, એટલુ' જ 
નહિ, પષ્ૃ આ ધડો તૈદ અધુરા ક્‌ બિલકુલ ખાલી હોય એવુ” છે, એક ન્નત- 
તે] વેપાર ઘણુ કરતે માંડે યારે તેમાં ચા” ૬. રહેનહિ એ ખર" છે. ી 
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વજી કેટલાક કાર્ષ્યુથી ઘણી ન્નતના વ્યાપારમાં કદી થાય છે. મંદી યયા 
છતાં પણુ તેવી «્નતનો વ્યાપાર લોડ ડરે તો તેમાં તે સારૂ' ફમાય નદિ. 
એવુ' બને ત્યારે શા કારણુથા દી છે તે ખોળી કાઢવું જેધ્તએ અને તેને માટે 
ધ્રજ્ઞાજ થધ્ર શકતા હાય તે કરવા ચ્એેટલે વેપાર તેજી પકક્યા વગર ૨હેરો નહિ. 
કદી ઇલાજ ત થઈ રકે એમ હોવ તો તે વેપાર છોડી દઈ કોઈ બીશ્તે કરવો 
જોઇએ, પણુ આપણા લેડ એ બેમાંથી ડાંધ ઠરતા નથી તેથી તેમને દઃખ 
વેઠવુ* પડે છે. કારણુ ખોળી કાઢવા, નવી યુક્તિઓ શોધી કઃઢવી, વેપાર મ 
સુધારી। ફરવો,, કે એક #તતના વેવાશમાં તાલ ન પડે એમ «૮ હોમ તો બીત્તે 
લાભકારક વેપાર ખોળી કાઢવો એમાંજ વિઘાનુ* કામ છે. 
વેપાર બદસવો! એ આપણા, રેશમાં દુર્દ્વ્પે કરીને વિકટ કામ થઇ પજ્ઞ* 
છે, પરતુ હાલમાં લે ક'ઈ કઇ કરી રકે છે. કેર છેર તીચી ન્નતના જે 
ક કજ જા ક 
ધ*છા મણાતા હોવ તે ઉચ વલચી થક શક્તા નથી પચતું બીજ #તતત- 
ના *ે ઘોડા ઉતરતા ધ ધા કોઇ લેઇ બેસે તો તેતે હાલમાં ઝાઝી પ“ચાત પડતી 
નધી. વળી આપણુ લોકને એવી ટેવ પડી ગઈ છે કે જે રરતે બાપદાદા ચાલ્વદ 
શ્યાવ્યા તે જ રસ્તે જવાતું વધારે ગમે. નવે. રસ્તે; ખે!ળવાની તસ્દી તેમતે 
લેવી ગમતી નથી, પણુ એવી શાયદાડારક તસ્દી લેવાનું કામ ભણેલાએ ધીમે 
ઘામે કરવું જેધ્એ. પૈસા વેચી ખાતારે પારેખ ડ્રોયળી લઇ બનનરપા બેસે ને 
આઠે દહાડે ખે આના પષણુ મહામુશીબતયી મેળવી નરાકે ગમ હેપ્વ તો 
પણુતે ક" સારી કમાણીનું કામ લઇ ખેસવમની દરકાર ન કરે એ યૈવુ' દુઃખ 
દાયક કહેવામ ? પૅસાનો વટાવ એવી જાતનો થઇ ગયે: રાય કે આખો દહાડા 
કાયળી લપ્જને બેસી રહે તોય બે રોાહિયાં પણુ મળે એમ ન હોય તો પષ્યુ “ આ- 
પણે પારેખ પશ્વા, નાષ્યાની કોથળી ખસે મૂકો ભર બન્નરમાં જનારા ઉજ- 
છોઓટ ધધો કરનાર તે આપષાયથી બીશ્તે કિસભ કેમ ચાય.?' તેના 
મનમાં ખબોત્ત બધા કિમખ નીચા જ હેય એમ લાગે છે. મષ્નુરની પેઠે ત્રાંબાના 
પૈસાનો ખભે ભાર વેઠનો, પૈસાની અપ્પલે-કર્રી હાય કાળા કરવા, નેં આખે 
દહાડે એક આને! પગ વખતે ન ભળે તે થો સારો શી રીતે ગજૂય ? તેને 


( ૧૨ ) 

ઉત્તમ ધશ્નો,ગણી પકડી રહેવામાં ચૂક છે, 

વેપાર મ'૬ પડવાવું મો!ટુ” કારણુ પરદેશી માલ છે. પરદેશી માલ દેખા 
વડે તે સસ્તો આવે છે એટલે સે દ્ોઇ તે લેવા પસ'દ કરે છે. પરદેશી માલની 
બહુ ખપત થવાથી તેવો માલ આ રદેરામાં બનવાતુ' બ'ધ પડતુ' «તવ છે એટલે 
તે બનાવનારા કારીગરો અતે તેવડે વેપાર કરતારા વેપારીએ! રોજગાર વગ* 
રતા થતા નાય છે. આવે સમયે કેમ કરવુ' તે વિધાવડે જ ખોળી શકાય છે. 

પરદેશી માલના મોઢા આગળ આપણે માલ પોષાતેઃ નથી તેતુ' કારણુ 
એ છે ક તે દેખાવડો, સસ્તો અતે અવનવો હોય છે. એ ત્રણુ વાતો જે આપણે 
અહિ' થતા માલમાં આવી શકે તો તે પોવાય, ભણેલાએ આમાંની કોઇ પણુ 
એક વાત સિદ્ધ કરવા લક્ષમાં લે ને તેમાં તે ફતેહ પામે તો જરૂર કમાણી થાય. 

માલ દેખાવડો કરવામાં વધારે ખર્થ પડે છે તેમ નથી, વખતે એછે 
ખર્ચે પણુ દેખાવડો થઈ શક. વધારે વિચારતી ને વધારે સકાઇતી તેમાં 
૮૨૨ છે. કેટલીક વાર તો! અવતનુ' હેય છે તેને લોક દેખાવડુ' ગી લેછે. જે 
કાંઇ અવનવું હોવ તે નતે ખરેખર્‌* દેખાવડુ'ન હોવ તે પણુ સથમ આપષ્યુને 
તે પ્યારૂ' લાગે છે, માટે આવા જનસ્વભાવ ઉપર લક્ષ આપીતે બનાવરા 
કરવામાં હોશિયારી નેઇએ, અને તેવી હોશિયારી ભણ્વાથી વિશેષ આવી શક 
છે. આપણા પીતળતા ખડિયા બરાબર કામમાં આવે એવા અને ટકાઉ હોય 
છે તેમાં કારીગરી પષ્યુ ઓછી નથી હોતી. તેમ છતાં વિલાધતી પીતળના 


(૧૩૭) 


મુડી જઇએ એમ પણુ તથી. આવેઃ ધધો ગેરઆશ્રરભરેકશ્ે પણુ કરી ન 
શકાય, એ જ રીતે વિલાયતી નેવી દીવીએ(, ચમચા, રકાળીઓ, વગેરે 
બતાવાય તો નવી તરેહનો દૈશમાં વેપાર ન્નગે ને લાભ થાય. આ કામ 
સોની, કસારા, લુહ્યાર, વગેરે કારીગરોના ભશેક્ષા છોકરા લળ ખેસે તો 
તેમની લેક કમ નિ'દા કરે તે સમળ્તુ' નથ. સોની લેકે નવાં નવાં ઘરેણાં 
વખતોવખત બનાવીતે ખઆછડીઓને મોહ લમાડે છે તેથી બીશન બધા 
કારીગરો કરતાં તેએ સારી હાલતમાં રા છે. એનજ ઉપાય બધી જતના 
ફિસખમાં લેવો! જેપ્નએ. તમે જીએ કે વિલાવતમી એક વખત એક નાતના 
ગાછુ કે ગવન ને ધોતીવાં આવ્યાં તે બીજ વાર ભઃગ્યે જ આવે છે. તેમાં થોડે 
કસે જર યઇ ખીજી વખત બાજ' જ ધાટનાં આવે છે, એટલે લોકોને તે લેવાનુ” 
1 મન થાય છે. 

ગાલને સસ્તો! પાડવા માટે પણ્‌ કેટલીક યુક્તએ થળ શકે છે આપષ્ા 

રૃશમાં કેટલીક ચીજો ઈશરકૃપાયો એવી જયાળ*ધ ઉત્પન્ન થાય છે કે તે 
સૌઘી ને સ'રી મળી રાકે છે. ચ્યે ચીજને વિલાયતમાં «તષ છે ને તેના ઘાટ બતા 
પાછા આવે છે. એવા ધાટ અહિ” બતી રાકે એમ છે, માટે તે બતાવવામાં રખ- 
ડતા તે નજીવી ને!કરી કરતા વિઘાર્યીએ કામે લાગે તે! તેમને જરૂર કાયદે 
થાય, હુ' તમતે ઘોડા દાખસા આપુ એટલે તે ઉપરથી વિચાર કરરો। તે! ત- 
મતે પુખ્કળ કામ જડી આવશે. અહિ' અજ્મે! પુષ્કળ પાકે છે. અજમો! વિલા- 
યત ભય ત્યાં તેતો અર્કે કહાડે ને તે અહિ આપણે પાંચ સાત આને તોલે 
લપ્એ. એવે! અર્ડ અહિં સહજ કાઢી શકાય એમ છે અને તે વિલાયતના 

( કરતાં અહિ કારે તો સસ્તેર પડે એમાં પણુ શક તથી. અત્તર ખે'ચવાતુ' કામ 
આપષ્યા લોકા જણે છે. જે ય“ત્રથી અત્તર ખે'ચાવ તે વત્રથી અર્ક તે! જલદી 
ખે'ચાય, મોટાં મ“વ કરે તો જથાબ'ધ અર્ડ નીકળે ને તે સસ્તો પડે. અર્ક ફાહ- 
વાનું કામ ખાદાણુ વાણિયાના છોકરા લઇ ખેસે તે! તેને શી નાતમ લાગે તે 
કહે. જમાં ખહુ પૈસાનું” ડામ પત્તુ તથી. પષ્યુ તમે કહેમે! કે અમને અર્ક ખે-ચતાં 
કેપ આવડે ? અસે એનુ” કૉઇ ભણ્યા નથી. ભણ્યા નહિં તે! કાંઈ હરકત નથી; 


ફર 
( ૧૨ ) 


ઉત્તમ ધધો ગણી પકડી ઉહેવામાં ચૂક છે. 
તેપાર મદ પડવાતુ” મોકુ” કારણુ પરદેશી માલ છે. પરદેશી માલ દેખા- 


વડે ને સસ્તો આવે છે એટલે સૈ કાઇ તે લેવા પસદ કરે છે. પરદેશી માલની 
બહુ ખપત થવાથી તેવે માલ આ દેશમાં બનવાતુ બ'ધ પડતુ' «વ છે એટલે 
તે બનાવનારા કારીગરો અતે તેવડે વેપાર કરનારા વેપારીએ। રોજગાર વગ* 
રના થતા ન્નય છે. આવે સમયે કેમ કરવુ' તે વિઘ્યાવડે જ ખોળી શકાય છે. - 
પરદેશ્રી માલના મોઢા આગળ આપશો માલ પોવાતો નથી તેનુ” કારષ્યુ 
એ છે કે તે દેખાવડો, સસ્તો અને અવતવે હોય છે. એ ત્રણુ વાતો જો આપણે 
અહિ' થતા માલમાં આવી શક તો તે પોષાય. ભણેલાએ આમાંતી કાઇ પણું 
એક વાત સિદ્ધ કરવા લક્ષમાં લે તે તેમાં તે ફતેહ પામે તે જરૂર કમાણી યાય. ર 
માલ દેખાવડે કરવામાં વધારે ખર્્‌ પડે છે તેમ નથી. વખતે એછે ' 
ખર્ચ પણુ દેખાવડે! થાઈ શકે. વધારે વિચારની ને વધારે સદ્ાઇની તેમાં 
જરર છે. કેટલીક વાર તે! અવનવુ હાય છે તેને લોક દેખાવડુ' ગ સી લેજે. જે 
કાંઇ અવનવું હોવ તે જતે ખરેખર્‌' દેખાવડુ'ન હોય તો પભુ પ્રથમ આપણને 
તે પ્યારૂ' લાગે છે, માટે આવા જનસ્વભાવ ઉપર લક્ષ આપીને બનાવટો 
કરવામાં હોશિયારી જધએ, અને તેવી હોશિયારી ભષ્વાથી વિશેષ આવી શકે 
છે. આપણા પીતળના ખડિયા બરાબર કામમાં આવે એવા અને ટકાઉ હોય 
છે; વૈમાં કારીગરી પ'શુ ઓછી તથી હોતી. તૈમ છતાં વિલાયતી પીતળના 
ચોરસ ખડિયાતે લોકો વધારે પસ'૬ કરે છે. તેઓ તેમને દેખાવડા માને છે. 
હવે જે ક*સારા રેશી ધાતુના ખડિયા બનાવે છે તે સફાઇદાર પતરૂ' લઇ વિલા- 
યતી ચોરસ ખડિયા વધારે સહેલાપ્રથી બનાવી શકે છે, અતે તે વિલાયતી 
કરતાં સસ્તા પષ્યું વેચી શાકે એમ છે. દેશી ખકિયાનેઃ વેપાર જેતે ત્યાં ન ચા* 
લતો હોય તથા જેને ખીને કામધધો ન સકતો હોય એતો કોઇ બ્ખેલેદ 
ક"સારોા આવી ન્નતતુ' કોઇ કામ લઇ બેસે, અથવા તો કોઇ શણેલે બ્યાપારી 
બત્તર્માં પોષાય એવા નવીન અને ઉપમે!ગી પદા્ષા સારા કારગર પાસે 
તૈવાર કરાવી વેચે તો તેને કેમ કમાણી ન થાવ વાર્‌ ! એમાં ડેઇ મોટી 


પ ત્-- 


( ૧૩ )» 


મુડી નેધ્રએ એમ પણુ નથી. આવો ધષો ગેરઆબરૂભરેલેપ પણુ કહી ન 
શકાય. એ જ રીતે વિલાયતી જેવી દ્ીવીખએા, ચમચા, રકાખીઓ, વગેરે 
બનાવાય તો! નવી તરેઠનો રેશમાં તૃપાર નગે ને લાભ થાય, આ કામ 
સોની, ક સારા, લુહાર, વગેરે કારીગરોના શણેકા છોકરા લઇ બેસે તો 
તેમતી લોકા મ નિદા કરે તે સમજાતુ નથા. સોની લે[કો નવાં નવાં ઘરેણાં 
વખતોવપ્મત બનાવીને બાઇડીઓઆને મોહ લચાડૅ છે તેથી બીન બધા 
કારીગરો કરતાં તેએ સારી હાલતમાં રલા છે. અજ ઉપાય બધી જાતના 
ઇિસખમાં લેવા જેઇએ. તમે જીઓ કે વિલાયતથી એક વખત એક જાતના 
સાજી કે ગવન ને ધોતીયાં આવ્યાં તે ખીજ વાર શઃગ્યે 7 આવે છે. તેમાં યોડ 
વણો ફેર થઇ બીજી વખત બાળ" જ ઘાટનાં આવે છે, એટલે લોકોને તે લેવાતુ' 
મન થાય છે. ક 
માલને સસ્તો પાડવા માટે પણુ કેટલીક યુક્તિઓ થપ્ત રકે છે. આપણા 
રૃશમાં કેટલીક ચીને ઈશ્વરકૃપાથી એવી જધાબ'ધ ઉત્પન્ત યાય છેકેતે 
સાંધી તે સશ્રી મળી શકે છે. એ ગીશેે વિલાયતમાં જાય છે તે તેના ધાઢ ખના 
પાછા આવે છે. એવા ધાઢ અહિ બની શકે એમ છે, માટે તે બનાવવામાં રખ- 
ડતા તે નજીવી નોકરી કરતા વિધાર્યાએ કામે લાગે તો તેમને જર્‌ર પામર 
થાય, હુ' તમતે થોડા દાખલા આપુ' એટલે તે ઉપરથી વિચાર કરશે તે। ત- 
ગતે પુષ્કળ કામ «ડી આવશે. અહિ' અજમો પુષ્કળ પાકે છે. અજમો! નિલા 
યત નય ર્યા તેનો અર્ક કહાડે તે તે અહિ આપણે પાંચ સાત આતે તોલે! 
લઇએ. એવે અર્ક અહિ સહજ કાઢી શકાય એમ છે અતે તે વિલાયતના 
કરતાં અહિ કાઢે તો સસ્તેપ પડે એમાં પણુ શક નથી. અત્તર એ'ચવાતુ' કામ 
આપણા લોકો જણે છે. જે યત્રથી અત્તર ખે'ચાય તે યતથી અર્ક તો જલટી 
એ'ચામ, મોઘટાં ય“ કરે તો જયાત*ધ અર્ડ નાકળે ને સૈ સસ્તો પડે. અર્ડ કાહ” 
વાનું કામ ખાદ્લણુ વાષ્યિવાના છોકરા લઇ બેસે તો તેને શી નાનમ લાગે તે 
કહો. એમાં બહુ પૈસાનુ* કામ પગુ નથી. પષુતમે કહેશા કે અમને શ્યર્ડે ખે'ચતાં 
જુમ આવડે ? અમે એનુ” કાઇ ભર્યા નથી. ભણ્યા નહિ તો કૉઈ કરકત નથી; 


( ૧૬) યં 


વેલ્ઞા ઉપષરચાટિયા, પોપટિયા જ્ઞાનને પોતાની કુલ સુ'જ 
સાની બેસવુ નહિ. 

૧૦ એક માણુસે એક ધ'ધા પકડયેઃ હાય, તેમાં તેને લાભ મળે- - 
લે! જઇ બધાએ સામટા પત'ત્રિયાં પેઠે યાહોમ કરી તેમાં 
પડવુ' નહિ, પર'તુ ઇશ્વર આપણુને જે ખુદ્ધિ આપી છે 
તેના ઉપયોગ નવીન લાભકર ઉઘોગ ખોળી કાઢવામાં કર- 
વે. ધ'ધાઓની ખોટ નથી; ખર: ભણેલા, ખ'તીલા, ઉત્મા- 

, હી નરાની ખોટ છે. ન 


૧૧ ફજેઇ પણુ પ્રમાલિક ધધો! કરવામાં નાનમ નથી. 


રાવખહાદર હરગાવિ'દદાસ દ્વારકાદાસ કાંટાવાળા; 
વડેઃદરા રાજ્યના માજ ડિરેડટર, 





લવાજમ સેઠકલનાર સદ્યહસ્થોઈની નાસાવલિ. 
( નામના પહેલા અક્ારના & મ પ્રમાણે, * એ નિશાની ખીએે વર્ગ સૂચવે છે » 


રાવખહ્ાદુર અતુપચ'દ મોદી. 

શા. રા. અન'દરાવ ખ'ડેરાવ. 
રાવસાહેબ અમૃતલાલ દામે।દર. 
ર, ઉત્તમરામ કેશવલાલ, 1.0. 8. 
3. ઉમિયાશ*કર બિદારીલાલ. 


સ. ઉમેદરામ લલ્લુભાઇ દેરા, 
કક 

શા. કાળીશ'કર ધતેશ્ર. 

રાવસાહેબ કેશવ હર્ષદ ધુવ, છ. &. 

રા, શ'ગાદાસ હરજવતદાસ. 

રા. ગિરધરલાલ હેમચ”“દ. 

થ ચ*દ્લાલ માધવલાલ, 

શવસાહેબ ચિમતરાવ મોતીભાઇ બક્ષી 

રાવમાહેબ ચુનિલાલ શલપતરામ 
કવીશ્વર. 

શા. સુનિક્ષાલ માણૅડલાલ £0. 8, 

શ. સુનિલ્લાલ શિત્રલાલ« 


, વા. છગનલાલ ધેલારામ, 





રા. છોટાલાલ મચુરાદાસ છત્રપતિ, 
* 141.,. 8. 
રાવસાહેબ જમનાદાસ ગગારામ, 
ક 13. 5. 
શાવસાહેબ ન્રમિયતશમ ગોરીશ”કર. 
શ, જમિયતરામ નાનાભાઇ હાિદાસ, 
- ૬. ઊ., & ૧૨૦૦૯૯, 


શ. જીવનલાલ મગનલાલ. 

શા. જીગલભાઇં ગોવિ'દ્ભાઇ, 8. &. 
રા. જેશ"કર જેગ્ઠારામ વ્યાસ. 

ર. જેડરરાય કપિલરાય. 

શા. દયાળજી ૨]મફ. 

રાવસાકેબ ધીર્જરામ પ્રાણુશ'કર્‌. 
શા. પ્રીતસ્લાલ ધીરજલાલ. 

શ. બાબારાવ ભાઉસાણહેબ મજમુદાર. 
શ. ભગવાતક» ગાંડાભાઇ. 
રાવસાહેબ ભગવાનજી દરિન'€, 

સ. ભવાનીશ'કર મહાશ'કર. 

* રા. ભાઇલાલ કેશવલાલ ભટ. 
રા. ભીમભાઇ હી'મતરામ. 

* ર. મગનલાલ ઉમેદરામ, 

* ર1. મમતલાલ નાયજી, 


શા. મષ્િલાલ ભચુજાઇ, ૪. 9. 
રા. મણિવ્વાલ મગનલાલ. 

રા, મણિલાલ મહેશ્વર. 

ર. મણિલાલ ર્સુજ્ેડડ?, 

થીયુત મનઃસુખ્પરામ સૂર્વરામ. 
શવસાહેબ માશેક્ભાઇ જશભાઇ- 
શા. માગ્રેકકાલ ભાઇશ-કર દવે ! 
૨. માર્કેડ ત દર*કર, 1.0. 8. 
રા. પીટાભાઇ ઝવેરભાઇ. 
શાવબદાડ્‌3 મુકુ'રાય મણિરાય. 


( ૧૪ ) 


હવે શણુવા માંડે, 

ક જ'ગલમાં યુષ્કળ *તતનાં લાકડાં થાય છે, તેમાંથી કેટલીક નનતનાં લાક- 
ડની હાથમાં ઝાલવાની શોભીતી લાકડીઓ, આંકણીયો, રૈતદાનિયાં, ઘળન 
ડીએ બટન, વગેરે બની રકે, પ્રયમ અજમારા ઠરવામાં કાંઇ બહુ પૈસા 
ભેઇશુ' નહિ, દત મહેનત , ધીરજ તે મના રહેવાની પ્રથમ જરૂર છે કામ 
મિદ્ધ થયા પછી મોડા પૈસામાં એેવી જાતતે! વેપાર ચાલી શકે ને ફમ'ઈ થાય. . 
આવાં આવાં કામ કરનારની કોણ નિ'લ ઠરશે તે તૈમને કાણુ નાત બાર 
ચ્રકશે વાર્‌ ? કદી કોઇ અણુસમજા નિદા કરે તો તેથી ૦ ડરીને દુઃખ થવુ” એ 
નરાબળર નથી. અપણે અહિ' ઓએ પહેલાના જેવુ” કામ કરતી નથી. પહેલાં 


 દીવૅલ તેલ વગેરેતુ' ખચે સીઓ રે'ટીયા પુશીમાંથી કાઢતી. રેરીયા કાંત:/7' 
વાતુ' કામ પડી ભાગ્યુ” એટલે બકરાને તડાકા મારવાનુ' ન્વગ્યું, પરતુ તેમતે માટે 2 


કાંધ નવા ઉદ્યમ ખોળી કાટવા નનેઇએ. તેમતે ઉપયોગી શીવર્તા ભરતાં શિ- 
ખચ્ચુ' હોય તે! તેથી લાભ થાય, દોરાતાં બટન તેઓ કરે તે તેમાંથી સહજ 
કમાઇ થાય, બીન્ન' પષ્યુ અનેક ઘેર બેઠ્યાં બેં કામ થઇ શકે એવાં છે તે હલકા 
નોકરો ધેર કરી શકે અને તેમાં ઘરનાં બૈશ છોકરાં પૃ મદદમાં આવી શકે, 
સ'ચાવડે કામ જલદી થાય છે અતે તેથી તે સસ્તુ' પડે છે. મોથ સ'ચા 
લાવવાતુ ગરીબ લોદ્દાથી ભને નહિ પણુ કેટલાક હાથે શ્રલાવવાના નાના શ”યા 
થાય છેતે ધોડા રૂપિઆમાં ગળે, કે અતિ” વૈયાર કરી રાકાવ અતે સાધારષયુ 
અકલથી ચલાવી શકાય, મોજ વગ્ગુવાતો હાથસચો અમદાવાદ ને ખેઠામાં છે 
તેવા મગાવી કે બતાવી કામ કરે તે! લાભ થાય, વધારે કામ યાવ એવી સાલે 
ભળે છે. લાકડાં, શિચડાં, વગેરેનાં જટત કરવાનાં, રીત બનાવવાના, તાર ચપ- 
, ડવાના, કપડાં ધોવાના, કોતરખું કામ કરવાના, પરખીડાં બનાવવાના, દોરા થર 
ડવાના, થશ બનાવવાના, કઠણુ વસ્તુઓ દળવાના, પચ કરવાના, સ્ટીલષેત 
બનાવવાના,” અફે કાઢવાના વગેરે અતેક તરેહના સ'ચા થોડી મુડીમાં આવી 
. ' * થીૌસત ગાયકવાડ સરડારે સ્થાપેલા કલાભવતમાં થરા તયા સ્રીલપેત 
 મનાવવાને! હાલ જે પ્રયાસ ચાલે છે તે બદ સ્તુત્ય છે. * ક 
% 





કે 


(૧૫૦) 


શકે ઝમ છે અને તે વડે કામ કરાય તે! દેશમાં ઉદ્વાગ વષે અને સારે લાભ 
પણુ થામ, આવી જતતુ” કામ કરવામાં કોઇ નિ'દા કરૈ તહિ. એવુ કામે કાછ 
ધ્લકુ પણુ ગણાય નહિ. 
સુનટે મારે તમને કહેવાનું એટલુજ છે કૅ ઉપર કહેલી સઘળી વાતો વાંચી 
શે ખૂખ વિચાર કરો. કેટલાએક બોલ તમને કડવા તતો લાગશે, પણુ તે રોગન 
પ્રે એસડ સમાન છે એમ માનને, અને તાચેના સિહાતો, ટાળજામાં 
પ્રાતરી ચખજ્ેઃ-- 
૧ આપણે ભણી ઉતયોા એમ કરી માનવુ નહિ- 
૨ આપી જી'દગી વિદ્યાર્થી ભજવસ્થામાં ગાળવી. 
૩ ભષ્ુલુ' ભૂલવું નહિ, સ્ત નવુ* નું ઉપયોગી શિખ્યા કરવુ” - 
જ સ'સારતુ* અનુભવસહિલ સ્તન સેળવી “ શણ્યા પણુ ગણ્યા 
નહિ? એ દોષ ટાળવેઃ. 
. ૫ ભણવુ' નોકરીને જ સાટે છે એમ નથી. 

૬ નવા ન્વ લાભદાયક હુજરા શિખવા શને દેશની સમૃદ્ધિ 

વધારવી. જ 
_ ૭ આવશ્યક, ઉપચે:ગી, નવીન અને મોહક ખનાવટેપ્માટે 
જોઇતી ઝુદરતી વસ્તુએ પરસેશ્રે આપણુ રશમાં પુષ્કળ 
જથપ્માં પેદા કરી છે. 

૮ વિઘા ગ્રાસ કરી પોતાના તથા પોતાના કુટુંબના નિર્વાહ 
જેટલુ દ્રવ્ય મેળવવું એતુ' નામ જ ભષુર્ું નથી, પરતુ તે 
સાચે લોકહિતકર કામે કરવાં અથવા તે સ'બ'ધી વિચાર 
તથા ગ્રયપ્સ કયા કરવા. 

૯ કૂવામાં ર્રેલે! દેડકેઃ કૂવાને અ્યું” જગત. માને છે, તેમ 
પાઠશાળામાં પરીક્ષાએ પસાર કરવાના સખ્ય રૃતુથી મેળા- 


૯૫8 7 
વેલા ઉપરચોાટિયા, પોપટિયા ત્તાનને પોતાની કુલ સુ'જી 
માની બેસવુ” નહિ. 


૧૦ એક માણુસે એક ધ'ધો પકડયો હોય, તેમાં તેને લાભ મળે- 
લો! ભઇ ખધાએ સામટા પત'ગિયાં પેઠે યાહોમ કરી તેમાં 
ધડવુ' નહિ, પરતુ ઇશ્વરે આપણુને જે ખુદ્દિ આપી છે 
તેનો ઉપચોાશ નવીન લાભકર ઉઘોગ ખોળી કાઢવામાં કર- 
વો. ધ'ધાઓની ખો નથી; ખર: ભણેલા, ખ'તીલા, ઉત્સા* 
હી નરાની ખોટ છે. 


૧૬ ફેઇ પણુ પ્રમાણિક ધ'ધેો! કરવામાં નાનમ નથી. 


રાવબહાદુર હરગોાવિ'દદાસ દ્વારકાદાસ કાંટાવાળા; 
વડેરા રાજ્યના માજી ડિરેઠટર. 


લવાજમ સોકલનાર સદ્શૃહસ્થાની નામાવલિ. 
(નામના પહેલા અક્ષરના ક મ પ્રમાણે, * એ નિશાની બીજે વર્ગ સૂચવે છે ) 


રાવખહાદુર અતુપચ'દ મે।દી. 

રા. રા. અન'દરાવ પયડેરાવ, 

કોવસાહેબ અમૃતલાલ દામોદર, 

૨. ઉત્તમશમ પ્રેશવલાલ, 1%. 3. 

રા. ઉમિયાશ'કર બિહારીલાલ. 

રા. ઉમેદરામ લલ્લુભાઇ દેરા), 
૩1. 3., 8. 3. 

૨1. કાળીશ કર ધનેશ્ર. 

શાવસાહેળ કેરાવ હર્ષદ ધુવ, ક. &.. 

૨1, ગ'ગાદાસ હરજીવનદાસ. 

ર1. ગિરધરલાલ હેમચ'દ. 

શ ચ'દૂલાલ માધવલાલ, 

રાવસાહેબ ચિમનરાય મોતીભાઇ બક્ષી 

રાવસાહેબ ચુનિલાલ દલપત્તરામ 

કવીશ્વર. 
શ. સુનિલાલ માણેકલાલ ઇઇ. 8. 


શ. ચુનિલાલ શિવલાલ. 
સ. છતતલાલ ધેલારામ, 
'શ..છે!ટાલાલ મચુરાદાસ છતપતિ, 
ઈ. ક. 
રાવસાહેબ જમનાદાસ ગ'ગારામ, 
8.ક. 
રાવસાહેબ જમિયતરામ ડરીશ*કર. 
શ. જમિયતરામ નાનાભાઇ હરિદાસ, 
.- 15. છ, £્1૫૦૦૧૫૦, 


રા. છીવનલાલ મગનલાલ: 

રા. જીગલભાઈ ગેવિ'લ્ભાઇ, ૪, 4. 
રા, જેરા'કર્‌ જેપ્ઠારામ વ્યાસ. 
શ. જેજરરાય ફેપિલરાય. 

શા. દયાળજી રામજી. 

શાવસાહૅખ ધીરજરામ પ્રાણુશ'કર. 
રા. પ્રીતમલાલ ધીરજલાલ. 

શ. બાબારાવ ભાઉસાહેબ મજમુદાર. 
રા. ભગવાનજી ગાંડાશાઇ,. 
રાવસાહેબ ભગવાનજી હરિન'૬, 
શા. ભવાનીશ'કર મહાશ'કેર. 

% રા. ભાણલાલ કેરવલાલ ભટ્ટ. 
રા. ભીમભાધ્ન હી'મતરામ. 

% ર. મગનલાલ ઉંમેદરામ. 

* રા, મગતલાલ નાથ, 

રા. મશિલાલ ભગુભાઈ. 1૪ ૭. 
રા. મણિલાલ મગનલાલ. - 

૨. ભસ્યિલાલ મહેશ્વર, 

શ. મશિલાલ રશુછેડજ. 

શ્રીયુત મનઃસુખરામ સૂર્યરામ. 
રવસાહેબ માણેકભાઇ જરાભાઇ. 
શ. માણેકલાલ ભાઇર'કર દવે 1 
રા. માર્ડેડ ન દશ*ફર, £ઇ. 8, 

રા. મોટાભાઇ ઝવેરભાઇ. 
રાવબડાડર મુકુ'દરાય મશિરાય. 


72૭4540701 330. 8. 385. 









શ. મૂળશ'કર અમયારામ. 
શાવસાહૅભ મૂજાશ"કર દયારામ દવે. 
રા. મોતીલાલ માણેકલાલ. 
રાવમાહેમ મોતીશ કર લાલશ*કર. 
રા, મોરારજી આન'દ%, £ઇ. છ. 
% ચ, મોહનલાલ ઉમિયાશ”કર, 
મ. ₹ગોલદાસ જગન્નાથ. 
રા41માહેત રણુછોડદાસ નશતમદાસ. 
શા. રૃણુઢાંડછ નાગ૨જી, 
રા, રણછોડદાસ તારણુદાસ, ૩4, &, 
શ. રશુછોડભાઈં પુરૂષોત્તમ, 
રા. ર્ષ્ટુદોડલાલ ભોમીલાલ. 
ક, ચમચ%્ર ગણેશ ગુપ્તે. 
કફાવસાહિબ રામચ નારાવષ્યું આંખે- 
ગાવફર. 


મ. શમરાવ તારાયણૂ, 
રા.રામસ'ગ હરિભાઇ. 
રા રેવાકકર નડસિ જલાલ, 
તો. 7. 25. ૪ેમ્ા0”૦૪,. 
ર. લશ્લુભાઇ આરારામ, 

. 8, 4. 1.0, 3. 
ર. લલ્લુભાઇ કુ'વરજી. 
શાવખહાદૂર અહ્લુભાઇ દલપતરામ 

કવ્‌શ્રર. 

શ. વવમોલીદાસ નાગરદાસ. 
» જ. વસતજી દયાળકઝ * 


શવસાહેબ વાઘજીભનાઇ દેશાઇભાઇ, 
ક ઊ. ડક 

રા. વાધજ્ભાઈ ત્રિકમભાઇ, 

શા. વાડીલાલ લદ્પ્રામ. - 

ધિ એઓતરભલ શેઠ શ્રોધિજભૃખ્યન . 

ણદાસ આત્મારામ, 

શ. વિકુલસય ગોવર્ધતપ્રસાદ. 

રા, વિટુકભાઇ ઝવેરભાઇ, 

રાવસાહેબ વિકૂલદ્વાસ ધનજીભાઈ, 

રા. વિ્યારા'કર કરૂણાશ'કર, 


શ. વિનોદરાથ જેરુખરાવ 1.0. 8, , 


# ર. વ્રજલાલ શવલાલ. 

રા. શ'કરલાલ તાપીદ્લ, 

રા, થારકશા રૂસ્તમ, *, 

શ. સૈરમચ'દ હાથીચ'દ. 

વકીલ હરકીસતધસ જગછવનધસ, 
ર, દરેછવન યાયચ'૯ શાહ, - 

રા. હરિકૃષ્ગૃ કી રથ”. 

રા. હરિલાલ કેદ્યવલાલ. 

રા, હરિલાલ નાનાભાઇ, “ “ 
રા, હરિલાલ મે(હનલાલ વકીલ, 
રાવસાહેબ હરિશ'કર ફૃપાશ"ક૨.” 
શવસાહેબ દરિસુખરામ માણેઠરામ, 
શ, હાથીરામ કાનજી. 

તા. છોંમતરામ દ્ગ્નોદર. 
શ, હીરાલાલ ર્યુછોડધશ, 
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જ્યાવ ગસિજ્ાસ્વર્મ. 





હલ્્છત્્હ્છવવન્્------ 


લેખના વ્યવસ્થાપકો:- 
છીક્ાલાલ જીતનલાલ, વ્યવસ્થાપક, નહતા, 
ફેકરિકરાભ વિષ્તહરરામ મહેતા; બી, એ, 
લવાજ મની વ્વવર્થા શખનાર્‌ મડલઃ-- 
ગાય-ઉવેાગ-મ” ડલ, ધીકાટા, વડાદરા, 
થાર્ષિક લવાજ્મ-ત્રથમ ષર્ગ ર્‌ 1-૦-૦૨ પોસ્ટેજ સળાત્ે, અમાઉથીન#, / 
આ વર્ગને વર્ષ આખરે પુસ્તક વગેરે ભેટતો લાક મળક્ષે; બન વર્ગ દુ 
3. ૦-૧૨-૦ પોસ્ટે” મળીને, અગા3થીક૪. આ વરડીને બેટતો લાજ મળદ્ે 
નહિ. એજન્ટોને કમિરાત. દ 
છુટક કીમત રૂ, ૦-૦-૪૯ ર 
વડે[દરા, જ્‌ 
ઘીજ તન વિલાસ પ્રિ" ટગ પ્રેસ 9 ફ"પતી શિશ્મિઠેડ, છ 


શ્સ્જ્ઝ્ડઝ્કઝ્૩્ઝ્ક્ઝ્કઝ્્ઝ્ઝ્ઝ્ન 
ઉદ્વાગ છ હ. ન સિ સવ વિ વાવા છે 
સસાર ફિ જ જિ અ સાત વસવજતય વિશ્વા ઉ, ધન્ઢ્‌ 


કહ્પરક્ષ જેવી વિઘા ચુ* સિદ્ધ કરતી નથી? 


ટટ કટતઝઝ્લ્્લ્ય્ક્લટન 


0 


મ્રસ્જ્ડ્ડ્ક્્ર 


પે 
ધચે. 
---ઝસ્્*ત્ટ્ડ---” 

ધર્ષ શખ્દ એક કરતાં વધારે અર્યમાં વપરાય છે. *માળાપની આજ્ઞા 
માતવી એ પુત્રનો ધર્મ છે ?; * સનયાસીના ધર્મ બહુ કઠિન છે; ? ' અમે વેદધ- 
જીતે માનીએ છીએ; ' “ પકાશ અને ઉખ્ણુતા એ અગ્નિના ધમ છે '--એ અદિ 
વાડયે(માં ધરમ શબ્દ એક જ અયેમાં વપરાયો નથી હરતાં ફરતાં દેવધમેના 
સમ ખાવામાં તો આચકે આવતે! જ નથી, અર્યાત્‌ હાલના વખતમાં જેમ 
દીવાસળી અતે સોયદોરા સાંધા થઇ ગયા છે તેમ બસ શબ્દ પણુ સોંધો થઇ 
ગયે છે. એ તો ખુદકષુ છે કે દુનિયાને! મોરા ભાગ અસત લોકોનો છે, અને 
સગછને વિચાર કરીને શબ્ટતો ઉપયોગ કરનારા થોડા હેય છે. તેથી જે- 
મતે અનન લોકોના મોટા ભાગમાંથી નીકળીને સઞાનવાન્તા નાના બાગમાં 
ભળવાની ઇચ્છા હોય તેમણે આ આખી ભાષામાં સર્વથી વધારે ઉપયોગી 
શબ્દના વિવિધ અર્ષે લક્ષમાં રાખવા યોગ્ય છે. 

૧. છમૈ-ચુણુ અથવા સ્તભાવ. ઉદાહરણુઃ-મસરવું અતે વહેવું એ 
પાણીને! ધર્ય છે; પોતાતી મેળે હાલવુ” ચાલવું નહિ એ જડ પદાર્યતો ધમ છે; 
આદ્‌ાના રસમાં રરીરમાં ગરમાટો ઉત્પન્ન કરવાને! ધર્મ છે; માને છે।કરા મારે 
શેક થાય એ જવતો ધર્મે છે; ક્ષમા કરવી એ મહાત્માતે ધમ છે; ભૂખતરસ 
એ દેઠના ધમ છે. આ સર્વ પ્રસગે ધય શબ્દ રુ'યુ, સ્વભાવ અથવા સવાભા- 
વિક લટ્દાણુના અર્યમાં વપરાયે। છે. 

૨, ધનૈ-દન; સખાવત; દયાથી અથવા મોણટાધતા ડેળમાં આબરર 
ગવડાવવાવા હેતુથી, અયવા પુણ્યસ"ચય કરવાના હેતુથી જે આપવામાં આવે 
છે તે ઔપવાની ક્રિયા, ઉદાડરણુઃ--ગએની પાછળ ઘણે ધમ થયો, - એટલે 


( ૩ ) 


ઘણા રૂપીઆ, અયવા ઘણુ' અનાજ, અથવા વસ્ત્ર વ્રગેરે દાન પુણ્યર્માં અપા- 
માં; ધરીની ગાયના દાંત જેવા નહિ; ધમેતા દાણા એટલે નિરાથ્િત લોકોને 
છવનના આધાર તરીકે જે દાણા ઉદાર ગૃહરથો આપે છે તે. 

૩. અર્મ-ન્યાય, નૌતિ. અધમ-અન્યાય. ઉદાહરણ્‌ઃ--આ કામમાં 
રાત્તગ્‌ બહુ અધમ કયી છે એટલે અન્યાય કવો છે; અધરષથી ચાલે છે 
એટલે અર્નાતિથી ચાલે છે; ધર્મતો કાંટો એટલે જે કાંટે કોઇને. પક્ષપાત 
ડવ વિના અથવા કોઇ લાલચ રાખ્યા વિના સોનારૂપાના દાગીના ખરાખર 
તોળાને તે તોલતી ચીડ્રી કરી આપવામાં આવે છે તે; ધૂર્પધ્યક્ષ-ન્યાયાધીશ 
અથવા જજ્જ; ધમશાસ્ર એટલે કાયદા એનો પણુ અથે થાય છે. 
સહજ સહજ “ફેર સાથે અર રબ્દના ચાર અમે આ ભાગમાં યઈ 
શક એમ છેઃ--( ૧ ) સ્યાય. (૨) નીતિ. (૩) -પુણ્ય, (૪ ) પવિત્રતા 
અધર્મા-પાપી તેમ જ અપવિત્ર. આ પુરુષ ખહુ ધમાત્મા છે; અ ઔ ધમા 
(મા છે એટલે તેએ પવિર છે, 

૪. અર્મેગગવક્ય કરલશ્વ ક્રિયા, (૨% ( ઝેપધઝ ). આ અથમાં આ 
શબ્દ દુનિયાના બહુ મોટા ભાગમાં વપરાય છે. ઉદ્ાહરણુઃ--માબાપની આત્તા 
શાનવી એ પુત્રનો ધશ છે; લોકની (રજ છે કે પોલીસને ચુન્હે પકડવામાં મદદ 

કરવી; ભૂખે મરતાએઓતે અન્ન આપવું એ પૈસાવાળાઓ ની કરેજ છે. 

આ અવશ્ય ડસૈવ્યરૂપ ધમ સ'સારમાં વિવિધ સ'બ'ધોતે લધતે હોય 
જે; જેમકે: જ 
કુડ્ડુ'ખર્મા, પિતાનો પુત્રપ્રતિધશૈ અને પુત્રતો માતાપિતાપ્રતિ ધર્મ. 

શાળામાં, રુરુતા રિષ્યપ્રતિ ધપ, ગુરુતો લોકોપ્રતિ ધરી, શિષ્યોને 
શુરુખાપ્રતિ ધમે. 

છધાસાં,એક વ્યાપારીનો બીન્ન વ્યાપારીપ્રતિ, અતે એક વકીલ 
અથવા ડાંકટરનો ખીન્ત દરેક વકીલ કે ડૉડટરપ્રતિ પરસ્પર ધર્મે. 


ટ સપલિમાં, સાતિજનમાં પરરપર અમુક રીતે મદદ આપવાતો અથવા 
વર્તેવાને। ધર્મ. 





(૫) 


આશાનું ઉલ્લ'થત ન કરયું, બ્યભિચાર ન કરવે--આ પ્રકારતા નિયમોમાં દેશ- 
“- પરત્વે થોડે ફેર પણુ હશે. ખુક્લી ન્યાયની કોર્ટમાં ગુન્હા સાબિત થયા વિના 
શાઇ પણુ માણુસતે કેદ કરવે! નહિ, અથવા કર ભરનારાઓની સ“મતિ વિના 
લોકના પૈસાનો ખચ થઈ શકે નહિ--એ વગેરે સુધરેલા દેશના રાક્નખાની 
- જે %૨૦૪ મનાયલી છે તે સર્યત્ર અમલમાં હોતી નયી. 
તેમ જ આપણા દેશમાં સ્રી પતિતે વિષે જે પૂન્યખુહિ રાખે છે તેન 
ટલી રાખવાને અન્ય સર્વ દેરોતી સ્્રીની ફરજ મનાયલી તથી. 
તેથી આપણે એમ કહી શકીરુ* કે સર્વે દેશમાં ધમ અથવા ૪રજના 
અથવા અવસ્ય પાલત કરવા યોગ્ય નીતિનાં મૂલતત્વો એક સરખાં સર્વમાન્ય 
ફરો *અને તે મૂલતરવે ઉપરથી દેશકાલાતુસાર જે પ્રકારભેદ પડી ગયલા 
તે જુદ્દા નતુદા દરો. 
તેયી નીતિશણ્ગરકારે સર્વ દેશના આ નિયમોનું અવલોકન કરીને, 
તેમાંના ભેદના અ'શ ટાળી કાટીતે, સર્વમાં સામાન્ય અ'ચતે સેધી કાઢે છે 
અને પછી તેમને નીતિના નિયમો! તરીકે સ્થાપે છે તથા ગ્ર'થામાં પ્રસિદ્ધ કરે 
છે. એ પ્રમાણે ળ'ધાયલાં તીતિશાઅ પછી સર્વ સદ્વિચારવ'ોતે માન્વરૂપ 
અણાય છે, અને તે તિયમો પ્રમાણે વર્તન એ ધમ અયવા ૪₹૨રજરૂપ ગણાય છે. 
નાસ્તિક ગણાતા કેટલાએક લોકા એવા હોવ છે કે તેએ અમુક લે!ક- 
ધસિદ્ધ હિ'દ્વગેરે ધમને બાનતા નથી, પરતુ આ ભાગમાં જણાવેલાં કેટલાં- 
એક અવશ્ય ક્સેવ્યને તેઓ માને છે. તેઆ આ અવશ્ય કસચ્યરૂપ ધમે 
અથવા ૪૨૦૪તે મુખ્ય ગણે છે. નળી ઘણા લોકે એવા પણુ છે કે પોતાના 
રેશ, કુલર્માં ચાલતા આવેલા ધમ ઉપર તેમને થદ્ધા હોતી નયી તે છતાં ર્હિને 
માન આપીને પેતાને તે ધર્મના કહેવડાવવા દે છે. એવા લોકો હિ, ખિસ્તિન 
* વગેરે ધર્મના કહેવાતા છતાં તે ધર્મને અ'તરથી માનતા નથી અને તેથી તેને 
- શૌથુ ગશે છે અને આ ૬રન્‍/રૂપ ધર્ચતે પ્રધાન ગણે છે. 
પ. અ્તૈર્ડઆપ્તવાકયના અનુયરણુરૃપ કિયા. જે પુરુષો સાતવ'ત 
વિદ્દાન્‌, નીતિમ'ત, અનભવી ગગ્શાતા હોય. સેઝેમતાવદે પ્રકટ થતા વિચારો 
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યથા જ.છે એવો નિથય હોય, જેઓ નિષ્પક્ષપાત ગણાતા હોય, એટલે જેઓ 
જઇ પણુ કારણુથી દોરાઈ જઈને અસત્ય ભાષણુ કરે એમ ન હોય, અથવા 
કસત્ય વિચાર ષકટ કરે એમ ન હોય તેએ આપ્ત કહેવાય છે. આપણી 
સ્મૃતિતા રથનારા ત્રવિએાને આપ્ત ગણુવામાં આવે છે. તે સર્વને આજના 
વિચારતા સર્વ પુસ્ષો આપ્ત તરીકે સ્વીકારતા નથી એ જુદી વાત છે. પરતુ 
ઉપરનાં લક્ષણે! જેમતામાં હોય તે આપ્ત ગણાય છે. તેવા આપ્ત પુસ્વોએ 
બાંધેલા નિયમો! તયા તે નિયમાતુસાર વર્વેતરૂપ કિયા એ પણુ મૈ કહેવાય છે. . 
વર્તમાન કાલે કેઇઇ પણુ પુસ્ષને સર્વ પ્રસગે આપ્ત ગણુવાને! રિવાજ 
જ નથી. પણુ જે સુર્ષના વિચાર જેટલે અ'રે ચોગ્ય જેને લાગે, તે પુસ્ષને' 
તેટલે અ“શે ખીન્ન પુરુષો આપ્ત ગણે. જેથી એક જ પુર્ષના વિચારનખેક 
પ્રસ'ગે સ્વીકારાય અને ખીજે પ્રસગે ન સ્વીકારાય એવું આજે સર્વત્ર બને છે. 
ઝાઈ પષુ પુરુવ સર્વજ્ઞ આપ્ત એટલે સર્વ ખાબતોમાં આપ્ત મનાતો! નથી. 
વળી વિરોષ વિચાર કરતાં એમ પણુ જણાય છે *%ર પૂર્વે પણુ કોઇ પણુ કાળે 
કાઇ પણુ એક પુરુષને અપવાદશિવાય સર્વ દેશની પ્રકનએ સર્વ આપ્ત 
તરીકે સ્વીકાયા હાય એમ બન્યુ* નહિ હોય અને શાવીમાં પણુ બતવાનો 
સ'ભવ જણાતો નથી. જેથી સર્વેસુઆપ્તતો અર્થ એટલે જ લેવો પડરૉ 
ર જે પુસ્ષતે જે જનસમૂહ તે પ્રમાણે રવીકારે તે સમૂહની દૃદિથી 
તે પુરુય આપ્ત ગણાય. એ વિના બીજને માગે નથી અનેતેથી જે પુસ્પતે જે 
જનસમૂહ આપ તરીકે સ્વીકારતા હોય તે પુરૂષના વિચારો તથા નિયમો! તે 
સમૂહને માટે ધમરૂપ ગષ્યાય; અને આજે છે પષ્યુ તેમ. મતુયાસુવલ્કયતું ગારવ 
જએ સ્વીકારે છે તેમતે માટે તેમનાં વચતો ધમરૂપ છે. બીન્ત ઇગ્રેન્ન્આદિ 
કોકા તથા આપણા હિ'દુમાં પણુ જેઓ તેમતું' ગોરવ સ્વીકારતા નયી તેમના 
વિચારથી મતુયાસુવલ્કયતા નિષમો! ધમરૂપ નથી. સુસલમાન લોકા એમના 
પગ'બર્તે આપ્ત તરીકે ગણીતે તેમના સ્થાપેલા વર્વતતા નિયમોને ધ્મરૂપ 
સમજે છે. ષ્િર્તી લોડા બાઇબલના શબ્રોતે ધર્શરૂપ ગણે છે. એ ન્યાયથી 
આપણા આર્યધમના આસ્તિક ગણાતા લોડા શ્રતિસ્મુતિઆદિની ર્યનાજોાને 
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આપ્ત તરી3 ગણીને તેમતા નિયમોને ધર્મરૂપ ગણે છે. સ્મૃતિઓ જે બાહણુ- 
ક્ષસિયના ધક, તથા ખહાગારીઝૃહરયના ધમો વુ છે તે આ પકારના છે. તે જ 
પ્રમાણે ઔના ધર્મ, રાન્વના ધર્મ, એ વગેરે અતેક પ્રકારના ધર્મ આ સ્મૃલિ* 
ગ્યો વણે છે, 

સ્મૃતિખએા જેતાં તેમાં જેને આપણે હાલ ફાયદા કરીએ છીએ તેવા 
કાયદા અથવા પૂવીડત ત્રીજ્ન પ્રકારના ધર્મે તથા અવશ્યકસેવ્યરૂપ ફરજે તથા 
નીતિરાઅના નિયમો એટલે પૂવીડત ચોથા પ્રકારના ધર્મી પણુ તેમાં વણેલા 
જય છે, અને વધારે ન્નેતાં તો આ વિષયમાં વણેલા સર્વ પ્રકારના ધર્મા પલુ 
વૃણુલા હોય છે. જેથી એક પક્ષથી જેતાં તો] સ્મૃતિમાં વચન કરેલા સર્વ પકા- 
૨ના ધર્મીતો એક જ પ્રકારમાં અ'તભાવ ચાય એમ છે. પર'તુ ત્યારે આપણે 
એમ સમજવુ” કે સ્મૃતિમાં જે અનેક પ્રડારતા પરશ વર્ણા છે તેતા જ વિભાગ 
આપણે અત્ર સપણ કરીએ છીએ. તેના ચાર વિભાગ પ્રથમ વણર્વા છે, પાંચ- 
માતુ વણૂત ચાલે છે અને હવે પછી જે પ્રકાર રહે છે તે અગળ આવે છે. 
તતા તેમાંના આ પાંચમાં પ્રકારમાં સ્મૃતિઓ વણેથ્રમધમો વણે છે. 

અ સ્મૃતિઓ તથા ધર્મશાઅતા મથો ઘણુ! છે. તથા એક જ વિષય 
ઉપર્‌ ધણ પસ'ગે તેમનામાં પરસ્પર વિરોધ પણુ ધણા નેવામાં છે. આપણી 
સ્મતિઓના વિચાર કેટલેખએેક પ્રસગે લેકે કછુલ રાષ્પતદ નથી તેતુ' એક મેડ 
કારણુ આ વિરોધ પણુ છે. વળી એ સ્મૃતિઓ જે દેરાસ્થિતિ તથા કાલમાં 
ર્ચાયલી છે તે સ્યિતિ તયા કાલમાં આજે મેઈ અ“તર થઇ ગયલો હોવાથી 
તે પ્રાચીન કાલના વિધિપ્રમાણે આજે વર્તન ડરવુ' પણુ લગભગ અશકય જેવું 
અચવા બહ અગવડભરેલું થઇ પડવાથી પણુ આજે એ સ્જતિએ]નુ' “ઇએ 
તેવુ અતુસરણુ કરવામાં આવતુ નથી. પન્નનું વર્ન રાજ્ધકલૈવર્ગના વતનના 
પણુ અતુકરણુરૂપ હોય છે. તે વવેન પણુ આજે ફેવલ જુદા જ પકારતું હે/વાથટે 
પ્રન્નની રીતભાતમાં બહુ મે(ટે! ફેરફાર અવસ્ય પાપ્ત ચય છે. આ આદિ કાર- 
ણોને લીધે સ્પૃતિપ્રતિપાદિત ધર્મની સત્તા પ્રાચીનકાલતા જેટલી આજે 
નથી. એ સત્તા વ્યવહારમાં એટલે ક્રિયામાં બહુ નથી, તોપણુ હજ માનવામાં 
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“ અને શ્રઢ્ઠામાં તે સત્તા ધણી છે. સ્મૃતિઅતુસાર વર્વન કરવુ* ગયે 'ધર્કકૃપ છે 
એમ હજી ઘણા ભાગ સમજે છે તથા તદતુસાર્‌ વર્તન ન થઇ શકે તો તે દોષ” 
રૂપ છે એમ પણુ ધણા સમજે છે. તોપણુ આ સ'ભ'ધમાં જેટલી શ્રદ્ધા છે તે 
કરતાં યથાયે સાન બહુ ઓછુ છે અને અસ્તાનપણ* વધારે છે. એમાં રેય 
વવૈમાન કાલની પ્રન્નના સ્વધર્મના અજ્ઞાનનો છે, પૂર્વ મુસયોતેર નથી. 

સ્મૃતિ અને ધર્મરાસ્ના શ્રયોતો! દેશ, કાલ તથા રાજ્યસ્થિતિઅનુ* 
સાર વિવેક કરવે, એ આજના વખતતા બુદ્ધિમ'તોને મારે એક મોડું તિકઢ 
કામ આવી પડેશુ' છે. તે ત થઈ શકવાથી જ આજે મેરે ભાગે અશ્રહ્ધા જેવું 
દખામ છે. આ વિષય અધિક વિસ્તારથી ચર્ચવા મોગ્ય છે, પરતુ એ વિવેક 
કયા ધોરણુ પર આજે થપ્ શકે એટલુ” માત્ર અત્ર જણૂાવનુ' બસ થશે. તે 
જ ક આજના વખતમાં જે વિઘાફ્ાએ પસિદ્ધ થઇ છે, જેમના સહ્યતવ વિષે 
બહુધા વિવાદનો અવકાશ ન હોય, તેમતા જ્ઞાત ઉપરથી અ સમયમાં સુખ- 
પ્રાપ્તિ અને દુઃખનિજત્તિમાટે સ્મૃતિના જે જે નિયમો અવશ્ય પાલન ક3વા 
ત્રોગ્ય અને હિતકર જણાય તેમતુ' મયમ અતુસરણુ કરવુ', અધાત્‌ ધ્મશાકન 
નાં જે જે વિધાતો પૂવીડત ચોથા પકારતા ધર્મ તરીકે પુ સિદ ફરી રાકાય 
એમ હેય તે વિધાતોનુ' તે અવશ્ય «રજ તરીકે પલત કરવુ” ઝો હિતકર છે. 
હવે વિશેષમાં એટલુ' જ જયાાવવુ' બસ થશે કે પૂર્વના શાઅકારાએ 
આરોગ્યસબધમાં તયા અલેકિક સુખસિદ્રિસ'ભ'ધમાં જ જે વિધાતે। કરવી 
છે તે સર્વ આજતી વિદ્યાકલાથી પણુ સાથક સિહ થઘ શકે ગ્ગેમ છે, અથવા 
'મઈ કાઈ મટે હજુ યોગ્ય પ્રમાણુ મળવાં ખાક હરે તે! આવતાંવીશ , પથીશ, 
પચાશ વર્ષમાં એ «૪ કાર્ય થવાતુ' છે એમ નકઇ! સમજી લેવુ”, અથાત્‌ આપણા 
ધ્મશાસ્રકારા એ સ'બ'ધ્માં ખોટા પડે એમ નધી. અને જે સાંસારિક નિવમે! 
સ્થાપ્યા છે તે તો દેશકાલરહિ ફરી જવાથી કરી જ જશે, અર્થાત્‌ સ્કૃતિ- 
ધૂર્મેરાસમાંનાં ?ે વિધાનો આજે પચુ રૂદિતે જ અધીત યઈ ગયાં છે, જે 
કામમાં આજે શાર કરતાં રૂઢિ જ બલવતી છે તે કામમાં તો! રૂટિનુ' જ 
પ્રાધાન્ય રહેશે. સ્મૃતિના જે નિયમો! સણિસાસ્તના તિયમોના આધારપર બધા 


(: છે-) ર 


યથા છે તેમાં રૂટિનું ક'ઇ ચાલે એમ નથી. અતે જે તિયમે! મૂલ ન/ રહિ 
ઉપરથી બ'ધાયલા છે તે તૈ ૪રશે «૮. આજતા વખતર્માં જીવાતીઆએ। અતે 
રપજીભાઈ ધેળપ્ુભાઈના દીકરાએ આંખો મીંચીને જે સાસ્ત્રવિસ્ટ આચરણેા 
કકયા ન્તય છે અતે બિયાર્સા ઘર્ડૉએ તયા રાસ્્રીપુરાણીઓ લમે! પાડતા 
થાકે છે તેનું” ફારણુ આ ર્ટિદેવીતુ' સામાજય છે. એ સાસ્રાજ્યને હવે પ્રાચીન 
સાસ્ત્રાો અટકાવી શકે એમ રહ્યુ” તથી. થી 

જે તે સમે ર્હિના આચાવી તે સમયના છુદ્ધિમ્ત અતે ધનવ'*ત લે!ક* 
નાયકે છે. તેમતામાં # માગ ર્ટિતુ તિયમન કરવાની સત્તા છે. તેમતુ' કસ્ય 
છી કે જ્યાં જ્યાં પ્રાચીન શાસ્ત્ર અથવા રૂઠિ અતે વર્તમાન પ્રસ'ગસાયે વિરે- 
કને! ભય હેય સાં ત્યાં એવો તોડ કાઢવો જઇએ કે જેથી છેવટે પરિષ્રામ- 
અહિતકર ન યાય. પ્રજાની ઈશ્વરપતિ, શાઅપ્રતિ, સ્વધ્મપતિની પ્રીતિ-શ્ર- 
હ્ધામૉ બ'ગ ન યાય, તેમ જ પશ્નતા શરીરને તયા જનમ'ડલની સુખચાન્તિતે 
હાનિ ન થાય, પ્રજનતે નિરર્થક દુઃખ વેઠવુ' ન પડે, તેતી નટ સાથે પ્રન્ન તયા 
રૂહિતુ' વળણુ ખોટે માર્ગે ન ચટી #વ એ નિરતર જતા રહેવુ' અતે વખતે 
વખત યેય ફેરફારો રૂઢિમાં કરતા રહેવું એ કુલ, બુદ્ધિ, ધનઆદિ કારણેતે 
લીધે લોકતાયકમાં ગણાતા ર્ઢિના આચાર્વીતુ' કર્વગ્ય છે. 

૫%. પર્મ--વેદધરી, જેનધર્ચ, બદ્ધમ, એઆદિ રાબ્દસમૂહમાં 
અમે શખ્દ જે અરયેમાં વપરાય છે તે ધકારના અયેનો અત્ર વિચાર કરીએ 
છીએ. સે શખ્ટના આ અધેમાં નીચે પમાણે નિશુયોનોર સમાવેશ થાય છે, 
અથવા ઘ શખ્દના અર્થનાં નીચે પ્રમાણે પાંચ અ'ગ છે:-- 

(૧) વિશ્રતા પરમ કારણુનો નિણેય, 

* ૬૨) વિશ્વમાં સવીત્તમ અથવા પરમ સત્તાનો નિશુય. 

(૩ » જીવના સ્વરૂપવિષે નિણુય. 

£૪) પૂનૌક્ત નિશુમો ઉપરથી જીતતે મારે આ તિશ્વમાં સવીન્તમ 
સુખ્તો નિરવ; શકતી સિદ્ધ કરાવા યોગ્ય ઉંચામાં ઉચા સુખનુ' સ્વરૂપ; સુડૂત* 
૯૨ સ્વીકારેલ હેય તો બ'ધમે(ક્ષના તિલુષે., 


( ૧૦) 
(૫) તેઉ'ચામાં ઉચા સુખ અથવા મોક્ષને સધાવનાર સાધતેો 


અથવા ક્રિયાના નિષુવો. ્ 

નિર્ણય એટલે નિથય અથવા ખુદ્દિમાં માનવુ” તે. ઈશ્વર સર્વત્ર વ્યા" 
પક છે એમ માનવુ” એ એક અ'ત:કરણુ અથવા મત અર્યવા ખુદ્ધિતી એક 
પ્રકારની માનવારૂપ સ્થિતિ છે, 

(1૧) વિશ્વના પરમ કારયુતે! નિથય અથવા વિશ્વના પરમ સ્વરૂપન 
નો. તિથ્રય એટલે શુ'? પૃથ્વી ઉપર ઝાડે તો જમીનમાંથી થાય છે. પૃથ્વીની 
સપાટી ઉપર જે જે છે તે સર્ય તો જમીનમાંથી થયલુ' છે એમ કહી શકાવ. 
પરતુ પૃથ્વી સોમાંથી યઇ, પૃથ્વી, સર્ય, ચ'દ્ર, આખુ" ગગનમ'ડળ, તયા આ 
જગત્‌માં જે જે છેએએમ માનીએ છીએ તે શેમાંથી અને કયાંથી ઉત્પત્ર યયાં તથા 
ભાવ્યાં એ સ'બ"ધી નિશ્ચય, એ સર્વનુ* કારણુ શુ તે કારણુતું પણુ કારણુ 
શુ',-એમ ખોળતાં ખોળતાં ખોળનારના વિચારથી ને સર્વનુ' કારણુ નકી ઠરે, 
જેતુ* પાછું કારથુ માતેલુ" ન હોય અથવા નજડી રાકે એમ હોય તે વિશ્વતુ* 
પરમ કારણુ કહવાય છે. તયા આ વિશ્વમાં જે જે વસ્તુઓ જઇએ અયવા અતુ* 
ભવીએ છીએ તેમતુ* મૂલ સ્વરૂપ શોધતાં શોધતાં છેવટે તે રા' છે એ સબધી 
જેનિહુય તે વિશ્વના પરમ સ્વરૂપસ'બ'ધો નિણય છે. આપણે ખાવાની રો- 
ટલી છે, તેતુ* કારણુ ધઉનો લોઢ છે, તેતું કારણુ ધઉ, તેતુ' કારષ્યુ ધઉ'નો છે।ડ 
છે, તેનું કારણુ બી છે. તે બી અચુક તત્ત્વોનો સમૂહ છે; જેથી રટલીનુ' મૂલ 
કારણું રસાયતનિયમયી એમાં રહેલા અમુક તત્ત્વો છે, એ પ્રકારતે! નિશુય એ 
શટલીના મૂલ કારણુ અષવ. મૂંલ સ્વરૂપનો નિણુય છે, એ « પમાણે આખા 
જગત્તા તમામ પદાયીનાં કારણે!ને! તિચાર કરતાં અમુક તત્ત્વો અતે અસુક 
સત્તાઓ અથવા અમુક દ્રવ્ય અતે અમુક ક્રિયાહેતુઓ એ ઠરશે. તેતાં પણુ 
કારણે'નો શેૈધ કરતાં છેવટે ને એવાં તતવો ઠરે કે જેમનાં કારણો ન જડે, 
પૃણુ જેમાંથી આ જગત્‌ થયુ' છે એમ બતાવી શકાય, તે તત્ત્ત અથવા તત્ત્વો 
તે વિશ્વનાં પરમ કારણુ અચવા પરમ સ્વરૂપ કહેવાય, જે એવા કારણુરૂપ વ- 
સ્તુ એક ઠરે તો તે પરમતત્ત્ત, અથવા પરમ કારણુ અથવા વિશ્વતું' પરમ 


( ૧૧ ) 


સ્વરૂપ કહેવાય. આ પ્રમાણે વિશ્વના કારણુનો અયવા તેના સ્વરૃપને! રિણુય 


અયવા તેને વિષે માણુસના અ'તઃકરણુમા જે નેથધ અથવા અભિધાય ત્તે,તે 
સાણુસના ધરના સ્વરૂપનો એક ભાગ છે. 

(૨) વિશ્વમાં સવીત્તમ સત્તાતા નિશય એટ્લે શુ આપણામાં કહે- 
વત છે કે ““ માર ભાગું ભૂત નાસે!'. એ ન્યાયથી આ જગતમાં સવે દેશમાં 
સવે પ્રકારના લોકો પોતાના કરતાં કોઇ પષ્યૂ વધારે સત્તાથી ડરે છે- રાજસત્તાથી, 
પોલીસથી, અને લસ્કરયી તો બધા ડર જ છે વાઘ, સિં'હ, સાપવગેરે જના- 
વરથી પણુ ડરનારા ડરે છે. પરતુ શાનજ્નએવગેરે કરતાં પણ્‌ અકડિનવાયુઆદિતી 
સત્તા વધારે ગ'સાય છે. મોટાં શહેરનાં શહેરા ધરતીકપ થવાથી જમીનમાં દૃઢાઈ 
જાય છે અતે રાજાઓવગેરે તૈકિક સત્તાતું કઇ ચાલતું નથી વર્ષાદ ન આ- 
વવાથી દૂષ્કાલ પડે છે અને રોગને વાયુ વાવાથી મરકી ચાલે છે તેમાં મતુ" 
ષ્મતી લાકિક સત્તા કઇ કામ કરતી નયી. તેથી મતુષ્યની સર્ય પ્રકારની સત્તા 
ફરતાં આ સૂય, અગ્નિ, વાસુગાદિતી સત્તા વધારે ગણુવી પડે છે અને તેના 
થી બધા ડરે છે. 

હને અજ્ઞાન તેમ જ સઞાનત્રાળા ગણાતા પેણ સોકોના ધરુ ભાગે સ્વભાવ 
એવો છે કે પોતાના કરતાં વધારે સત્તા જે પત્યા નતેઈ શકાય એવી હોય છે 
જાતો તે ને માખુસ હોય છે તો તેને પ્રસસ ફરવાને જે ફરું ધટે તે કરે છે, 
અથવા તે સત્તાયી પોતાને ભય ત ચાય તેતે માટે જે ઉપાય લેવા ધટે તે લે છે- 
એ સતતા જ્યારે અદૃષ્ટ હાય છે હ્યારે શુ કરવુ તે સુઝતું' નથી. એેવી પોતાના 
કરતાં વધારે અને અદૃણ સત્તાને દેવ તરો કે ત્રાનવાતો ધણે બાગે રિવાજ છે. 
આ આસિ, વાયુઆદિ એક પક્ષથી દેખાય છે અરા, પરતુ તેમની ક્રિયા ખરૂ” ન્તેતાં 

સેઇ શકાતી નથી,તેયી તેમનુ ખદ સ્વરૂપ અદૃષ્ટ જ છે, માટે તેમને ધણુપ 
ધરમાં રેવ તરીકે સ્વીકારેલ છે. જે લેકાતેમનતે દેવતરીકે નથી સ્વીકાડતા તૈમને 
પણુ તેમની મનુષ્ય કરતાં અધિક સત્તા સ્વીકાવા વિતા તો ચાલે એમ નથી જ. 
જેથી આતા વિશ્વમાં એવી અનેક સત્તામાં વ્યાપક છે કે જેમના આગળ 
મતુષ્યની સત્તા ફ'૪ જ તથી. અને મનુષ્યે જે સુખ્પી યવુ' હાય તો! એ સત્તા- 
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એને તાબે રહીતે તેમતા કાયદાને માન આપીને ચાલગુ' જ જે એેઇએ એમ 
મનાયલું છે, આ પ્રમાણે મતુષ્યના કરતાં જે સત્તાઓ વધારે છે તેમાં પણુ પુનઃ 
ચઢતો ઉતરતો ત્મ ખાંધી રાકાય છે. એમ શોધ કરતાં કરતાં જે એક અથવા 
અનેક સત્તાઓ એવી ઠરે કે જેમના કરતાં કોઇતી સત્તા અધિક ન હોય અતે. 
જેમના કરતાં ખીછી બધી સત્તા ઉતરતી હોય તે સત્તા અથવા સત્તાઓ તે 
વિશ્વમાં સવીત્તમ સત્તા કહેવાય. *આ પમાણે વિશ્વમાં સવીત્તમ સત્તાના સ્વરૂપ" 
વિષે જે નિર્ણુય તે પણુ મતુષ્યતા અ'તઃકરણુમાં ધમેસ'ભ'ધી નિણુયતો એક 


ભાગ છે. 

(૩) પર્મ શખ્દના અર્યમાં ત્રીનને ભાગ જીવતા સ્વરૂપવિષેના નિર્યયો 
છે. તેમાં જવ એ કાણુ છેઃ આ જગત્‌્માં જે વસ્તુઓ ન્નેવામાં આવે છે 
તેમાંની કેટલીએક સજીવ અને પ્ટલીએક નિર્ઝવ કહેવાય છે તે શુ” છે ? 
તમા એ સજીવતર્જવ ભેદ ખરા છે ક નહિ? ખરા હેય તે સજીવ કોતે 
કહેવા ? કેવા પ્રકારતી સત્તા ન હોય તેતે નિછવ કહેવાય ? સજીવ ગણાતા 
પદાથ નિર્છવ ડવારે થાય છે? માણુમ મરી ન્ય છે ત્યારે તે શરીરમાંતો જીવ 
પોતપોતાના તત્ત્તમાં ભશી નય છે કે રહીતે કોઇ અત્ય સ્મળે ન્નય છે ? 
છીવ એ સ'યુકત પદાર્ષ છે કે અસ"યુકત પદાર્ષ છે? એટલે એ જીવ એક 
કરતાં વધારે વસ્તુ શેગી યવાથી ખનેક્ો છે કે માત્ર એકન્ટ વસ્તુરૂપ છે? એ 
૭4 ખીન્ન' રારીરો ધારણુ કરી રકે છે ક કેમ? છીવની સત્તા કેટલી છે ? 
કયાં કામો છવ નહિ કરી શકે એમ છે? છવ અને ઈશ્વરતે રો! સ'ખ'ધ 
છે ?-એ આદિ જવમ'ન'ધી ઉઠતા સર્વ પશ્નોના તિણેષો આપવા એ પણુ 
ધર્મસ'મ' તિર્દયયતે! એક ભાગ છે. 

(૪૭ જવના સ્વરૂપનો તિયુય થયા પછી છીવનાં સુખદુઃખતો નિર્શુય 
કરવાતો હોવ છે. સુખ કેતે કહેગુ' દુઃખ કેતે કહેગુક સુખનો શોકતા કષ 
૩ર, નુ સુખી છુ, હુ' દુઃખી છુ, એમ ડાળ માતે છે ? અતે “ હુ' સુખી છુ' ” 
એમ જ્યારે મનાય છે ત્યારે જવની રિથિતિ કેવા પ્રકારતી હોય છે ? દઃખ- 
રપ મનાયલી સમિતિ કેવા પકારતી હોય છે ? સખે! #તત'નતનાં હેય છે તો 
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ચર્વમી ઉત્તમ સુખ કયુ' ! સુખ અમુક પ્રકારની સ્યિતિ છે એમ જે ટહેવામાં 
આવે તો! કયો સ્થિતિમાં ઉ'ચામાં ઉ'ચુ' સુખ છે ? સુખ શે અમુક દૈશ અથવા 
લોકમાં છે એમ કહેવામાં આવે તો કયા દેશમાં અતે કથા લોકમાં સવીત્તમ 
સુખ મળો શકે છે? પરમ સખ એટલે મોક્ષ આમ જે 9 કહે તો મોક્ષ ડમાં 
અને ડયાને મળે છે? મોક્ષ એટલે રુ? બ'ધ એટલે રુ'? આ પ્રમાણે દુઃખ 
તયા પરમ સુખ અતે બ'ધમોક્ષના સ્વરૂપતે! નિણેય એ પણુ ધર્મના નિથયતો 
એક ભાગ છે. 

(૫) ખ"'ધમેક્ષનિશય અયવા તે ન માનતા હૈય તો દુઃખ અતે 
ઉત્તમ સુખને નિહૂય કર્વા પછી, કેવી ક્રિયાથી દુઃખ થાય છે, કેવી ક્રિયાથી 
સુખ થાય છે, તથા ઉત્તમ સુખ નરે માનેલુ' હેય તે કેવી (યાથી, સધાય છે 
ગે પ્રશ્નોનો વિચાર આવે છે; અથના બપરેક્ષ માતના હોય તે કેવી ફિયા 
બ'પ્રતનો હેતુ છે અને કેવી કિયા અથવા કેવાં સાધનો મેાક્ષનાં સાધક છે; 
પાપપુશ્ય કેતે કહેવાં, અથવા સારાંનહોરાં નીતિઅનીતિનાં કામો કોને કહેવા 
ગ નિણુય ફરવાનો હોય છે. તથા કરેલાં ફર્મીનાં ફ્લો તતકાલ મળે છે કે વિ- 
લ'બે મળે છે ? બધાં શુભાશુભ કમીના હે અ શરીરમાં ૦૮ ભોગવી શકાય 
કનહ્િ?ખીન જન્મોમાં પણુ આ જન્મનાં ડમૈનાં ક્લ મળે કે કેમ ? 
આ જન્મમાં પૂર્વ જન્મનાં ફુર્મતાં દલ ભોગવાય છે કે નહિ ? ખે વગેરે કમે- 
સદ્ધાન્ત સ'ળ'ધી ઉઠતા સર્વે પ્રશ્વના ધિચાર આ ભાગમાં આવે છે. 

ધર્યવા આ છેટલા પ્રકારના સ્વરૂપના પાંચ પેટા ભાગ પાડયા છે. 
તેથી કાઇ કહેશે કે પહેલા ભાગમાં જ તીચેતા બધા પેટા ભાગતો સમાવેશ 
થાય એમ છે; અથવા ત્રીક્ન ભામમાં જ ચોથા પાંચમાને સમાવેશ થાય એમ 
જે ત્તો તેતી કઈં તા નયી. તે જ પ્રમાણે આ આખા વિષયમાં અર્ત શબ્દના * 
છ અર્ધ કર્યા છે તેને બદ્સે પહેફા અર્ષમાં, અષવા ચોથા અર્થમાં અન્ય સ" 
વતા સમાવેશ યપ શકેએમ છે, એમ નને ફોઇ વાદ ફરે તો તે કેવલ ખેહેો 
નધી. પરંતુ આપણે જે વિવરયું કરેલુ છે, તે પોંડત્યમાટે નડિં, પરતુ જેએા 
શ્ાસ્રીય રીતે બહુ ગહન વિચારમાં ઉતરી રકે એમ નથો તેમને પર્સ રાબ્દતા 
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અર્યનાં વિવિધ સ્વરૂપે આછી મેહેનતે સમજાય, તથા લોકામાં અર્થ રાખ્દ 
જવા કેવા અર્થમાં વપશય છે એ તેમતા ન્તણુવામાં આવે, એ હેતુ।્રી કરલુ' છે. 
ઉપર જણાવ્યા પ્રમાણે ધમ એટલે ફરજતા વિચારતું, પશ્રિમ તરતા 
સુધરેલા ગણાતા દેશોમાં સ્પટ પ્રાધાન્ય વધારે છે. યવપિ આપણા દેશમાં જાલ 
સ્વરૂપે અસ્પટટ પ્રાધાન્ય કઇ ઓછુ” નથી. *“ છોકરી ચઈ તેતે ક“૪ પરણાવ્યા 
વિના ચાલે?” “ ભૂખે મરતુ' બારણે આવે તેતે ખાવાનું અ.પ્યા વિના ક"ઇ 
ચાલે?” એવગેરે વિચારમાં અવશ્ય કસબ્ય ફરજતુ' બલ ક'ઈ ઓછુ” તથી. 
પરતુ કેટલાએક છુદ્ધિપૂર્વક કારણો ઉપરથી કરજ સમજે છે અને કૈટલાએક 
ચાલતા આવેલા વહીવટ ઉપરથી કારષ્યુ સમજ્યા વિના પણુ ફરજ કલુલ કરે છે. 
વળી કેટલાએક સુધરેલા ગણાતા દેરાતા લોકા તેમજ વિદાતો છઠા 
પ્રકારતા એટલે બાહ્આઠિ બર્યેતે-ત સ્વીકારતાં આ લોકસ'સારમાં સર્વત્ર 
વ્યાપક ફરજરૂપ ધરયને જ માત્ર પધાન ધમતરીકે માને છે. વળી એ ચોથા 
પ્રકારનો ધમ એટશે ફરજ એતાં પ'ગ્‌ સ્વરૂપ જીદાં જદા વિદદાનો તથા અતત 
લોકા જાર્ઘ 'ુદ્યાં બાંધીને તેતે અતુસરે છે, વળી કેટલેએક અથવા ઘણે 
ભાગ હાલમાં એવો પણુ છે કે જેઓ હિ'દુ, માહ, મિસ્તીઆદિ પ્રસિદ્ધ 
પના તિશુયોતે ન સ્વીકારતાં પોતાતે મોગ્ય જાય તેવા તિણૂયોવાળી વિચા* 
ર્પાજતારપ પોતે માતેલા નવીન ધમને જ અનૃસરે છે. અને તપાસ કરતાં 
શયેમ જણાય છે કે જેમ લોકા વધારે અસાન તેમ પોતાની છુ'દ્ધતો વ્યાપાર ન 
કરતાં પૂર્વ પરૂપરાથી ચાલતા આવેલા ધર્મતે વધારે માને છે, તથા જેમ લેઈ 
હાલેના રિવાજ પ્રમાણે કૈેળીવાયલા તથા વિચારસ્વાત'મય શીખેલા તેમ તેઓ 
પરપશાથી પ્રાપ્ત ધર્મને ન સ્વીકારતાં પોતાની #તિઅતુસાર કાઇ વિચારશે 
અરે છે તેમાં પુતઃ ખે મોટા ભાગ પડે છે. જકટલાએક કેળવાયલાએ। 
તા ઉપર પ્રકાશે પ્રાચીન મતોને બાજીપર ત્રુકને અથવા તેમતાં ખ'ડત જેવાં 
કરીને પોતે નદીન નિરયે!જ કરે છે અતે જ%ટલાએક પોતાના વિચારસ્વાત ય 
તો ઉપપોગ કરીમ પુનઃ સપ્રદાયપ્રાપ્ત પ્રાચીન શ્રમને જ સ્વીકારે છે તથા 


તેત' પોતાના નવાપ્વિચારથી સમયેન કરે છે. 





આ. દ. 


ન [ર 
વિશોષ પચ સપ્રિચ જેલમા. દિ વિદ્યા 

ધયા વિદ્દાને! સ્વત'તુ માગિક પક 

ધમી ચાશ્યા 5 22228208829 

આ કાલમાં કદ” 


પૂનાક્ત થતુર્ક, અક. 
દિ પ્રણદ 
' કેણુલ્‌ ત?” 

, અત સ ૧૪૫૭ શત્ર વદિ ૧૪. | (સ. ૧૯૦૧ સમેપ્રિલ ૯) 
મ” પ્રાસદ્ધ કરનાર 


હ ભેર લાવ બખષિવતસ્વિર્મ. 
ધાર 


ખ્ઝ્મ 


ર્વ, 











લૈખના વ્યવમ્યાપડાઃ- 
“આ છોટાલાલ જવનલાલ;, લ તણાજાજ, 
જારિકરામ વિધ્નહુરરામ મહેતા; બી, એ, 
ન પર્ક લવાજમની વ્યવસ્થા રાખનાર મ'ડલ:-- 
મર આર્ય-ઉઘ્વાગ-મ'ડ્લ; ઘીકાંટા, વડોદરા, 
જિ વાર્ષિક લવાજસ-પ્રથમ વર્ડ ૬ ૧-૦-૭ પોસ્ટેન મળાને, અશાફથીન, 


હ આ વર્ગને વર્ષે આખરે પુસ્તક વમેરે ભેટનો લાભ મળરો; બોને વડી 
જી ર ૦-૫૬-૦ પોસ્ટે? મળને, અગાઉથી?, આવડે ભેટો લાભ મળશે 
રૃ નહિ. એનન્ટેને કમિશન 


હુ જછ્ઢક કીમત રૂ, ૦-૦-૪૯ 


૦ ક૦ઝઝડસ્બ૦ઝઝમ્થઝઝ 


વડોદર, 
પ્રી ન વિલાસ પ્રિઃટિગ ગ્ર ગ્રેસ 9 ક“પતી લિ્િેડ, 
ઝ્જ્ઝ્્ઝ્જ્કઃ અ્્સઝ્લ્% 
સર્‌ ર કિ ત સાઘવતિ જરવસસેવ વિચ । છં પ 
જ. , ટલ્પરક્ષ જેવી વિદ્યા શુ* સિદ્ધ દરતી નથી! રૈ ન 


સ્જ્્ડ્જ્ઝ્જ્ઝ્્ય્્ડ્ડઃ 


દ 


સૂત્તના. 


લોકપ્રિય લેખ માંલાનુ' અમિતન્દતપર્વક અવકષેકત તા ૧૪-૪-૧૪૦૧ 
ના “ગુજરાતી”ના અ'કમાં કરી તે ધતિષ્ઠિતિ પત્રતા સુનુ વિદ્દાન્‌ અધિપ- 
તિએ લેખમાલાતા પ્રસારમાં જે મદદ કરો છે તે મારે તેમને! ઉપકાર માન 
વામાં આવે છે. 

વેલ્યુપેએબલથી મોકલાતા અ“કા સ્વીકારનાર તથા પોતાના મિત્રમહ- 
લમાં લેખમાલાતે દાખલ કરતાર સનજતોના અમે બહુ આભારી છીએ. 

ટીકીટો ટપાલમાં કલચ ગેરવલ્લે પડવાનો સ'ભવ છે, અતે મતીખઓરડર 
કરતાં ચાહ્કને જતે શ્રમ લેવો પડે છે, તેથી વેલ્યુપેએનલની પદ્દિ ઉત્તમ 
*તણી અમે તે સ્વીકારી છે અને એક'દરે તે સફલ નીતડી છે એકી સ'તોષ 
,પામવા સરુ છે. 

અતેક રભ હેવુઓને તથા હિતકર પ્રરત્તિઓતે પાયમાલ કરનાર ઉધ- 
શાણીષી બચવા અમે બનતો પયત્ત કરીએ છીએ, પરતુ અમારા કેટલાક 
સજ્જન માહકાની ઇચ્છાથી કેટલેક સ્થલે લવાજમની માથણું કયો વિતા હ 
અ'કા મોકલીએ છીએ. લે ખમાલા પકટ થયાતે લગભગ છ માસ યવા, 
તેથી પોસ્ટેજ તથા ભેડના પુસ્વકસાથે લગાજમનો રૂ. ૧ જેટલી જીજ રકમ 
જમતા તરફથી અમને અવ,વિ મળા નથી તે લોકાતરણ્થી તે વિલભ 
વિના મળશે એવી આશા છે. પત્રયો તેસ્એા! પોતાની ઇચ્છા જણાવશે તો 
આવતે અ“ક તેમને વી. પી. થી. મોકલવામાં આવશે. 

નિશાળ, જાતિ, મહાજતમડળ વમેરે_જતસમુદવમાં લેખ માલાતા 
ગ'કા મક્ત વહેચવા ઇચ્છનાર સદ્જડસ્થેઈને તે લમશમ પડતર કીંમતે અ.- 
પવામાં આવશે. પત્રબ્યવહાર કરવાથા તેમતે વિમત મળશે, 

એઅાપાં આછા દશ વિદ્યાર્થરએઃ એકઠા થઇ લેખમાલાતા માહક 
થશે તો તેમતી પાશેયાં એ છે. ભાવ લેરામાં આવરો? આ સ“ન'ધાં તેમસે પત્રન 
બ્યવહાર કરવે।, 

તે જ પમાણે દશ માઠકોને વધારી આપનાર યુરૂવતે સ્થાયી લાભ 
આપવામાં આવરો; પતદદારા તેમરે વિમત મગાવવ, / 

ડે 
લેખમાલાતે પિટ કરવાતું કામ કમિયાતથી કરવા ઇચ્છતાર એક” 


રો નેઇએ છે. 


““ * 
૨ 


કુ 
પ. 


આર્ય-ઉવોગ-મ'ડલ, ધીકાટા, વ3૬રદ, 


પહાદ- 
ત 


ઉહપે।દ્ઘાત 


ગશેજ્ઞાની શુકમુનિ પરીક્ષિત રાન્નતે ભામવતતી પવિત્ર કથા કહૅતા 
હતા તે પ્રસ ગે સ્વગેમાંધી દેવોએ પૃથ્વી ઉપર આવી અમૃતના સાઢામાં તેમની 
પાસે દરિકયા માગી, અને “ ડયાં હરિકા અતે કયાં અમત ? ડવાં ચિન્તામણિ 
અને ડરવા ટાય ૨ 9 ક્મેમ કહી તે મુતિએ દેવોને હસી કાઢયા એ ૬ૃતાન્ત એખળોધ 
આપે છે કે કોઇ પણુ લેણકિક અથવા અલૈાકિક પદા સાથે પર્મેશ્વરતી કયાન 
ની તુઘના ષઇ શકતી નથી. મહાત્માગના તપોભલથી જ્યારે પરમે*વર 
તેમના ઉપર પ્રસન્ત થાય છે સારે તેએ તેમની પાસે એમ નષી માગતા કૅ 
લ અપતે નંદનવન, અપ્સરાઓ, તયા વિમાન વમેરે અતેફ દિવ્ય ભેોગોાધી 
શોભતા સ્વડતું' સુખ આપો, ' તેઆ એમ નથી યાચતા જુ “અમને 
ગકવર્તા નરેન્દ્રના વૈભવ પ્રાપ્ત થાઓ, ” તેએ એમ નયી પ્રાર્યતા કે “અમતે 
સઘળી મોગસિદ્ધિઓ મળે ” પરંતુ તેએ દીતપસે માગે છે કે “ છૈ અત્તઃકઃ 
રષુતા અધ્યક્ષ | આપતુ' સ્મરણુ તથા ચિત્તત સદૈવ અમાશા હદયમાં આરૂઢ 
રહેન્ને, અને જેમાં આપનું કીવૈન ત સુકાય એવી વિષત્તિએ! પશુ ભલે અમારા 
(શિરઉપર નિરતર્‌ પડજે. ”” 

પરમેશ્ચર્ની કયારૂપ શીતલ નદીમાં સ્નાન કરનારને સસારના અનેક 
દુઃ મદ ડેરોતે તાપ લાગતો! નથી. પરમેશ્વરની કયાર્પ ચાંદતી શવુષ્યની 
ખુષ્રૂપ દૃદિતો મોટામાં મેષ્ટો ઉત્સવ છે. પ્રસેશ્વરની કથા એક ચજ્ષે સદ 
ચઃર્રૂપ ઇલ બે પગુમાં *હેટ્પ છે તે! બોઝે પજ્દે દદ્યતા ૬૪ પિકારર્પ કુ- 
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જદ્રોને કાપવામાં કરુયારહિત કુહાડી છે. પરમેશ્વરની કથા ધોર અસત 
સમિતો અ'ત આણુતાર સૂર્કપભા છે. પરમેશ્વરની કયા અતેક શુભ સરકારે 
વિના શ્રવષૂ કરી શકાતી નમી, અતે શ્રવુ કરાઇ તે! અનુપમ, શુહન્નિનેલ 
આત'દતા ભેગમથી અ'તઃકરણુ પ્રદુલ્લ થયાવિના રહેતું નથી. 
આવા અલૌકિક મહિમાવાળી હોરિકથાનાં વિવિધ અ'ગે છે. પરમેશ્વરનું 
સ્વરૂપ તથા લક્ષણે કૈવાં પ્રકારનાં છે ? પરમેશ્વરના સ'કલ્પથી જગત્‌ ઉતપન્ન 
ચાય છે, ટર્કે છે તયા લય પામે છે તે કેવી રીતે અને કેવા ક્રમમાં? સર્વ છ- 
વોથી અનુભવાતું અજ્ઞાન શુ' છે, પરમેશ્વર અતે તે અજ્ઞાનતે! શે! સ'બ'ધ 
છે, અને એ અજ્ઞાનની નિર્ભાત્ત કેવી રીતે થાય છે ? વિચાર, વાણી અતે વર્તેન 
%વાં રાખવાથી પરમેશ્વરને! સાક્ષાત્કાર થાય છે ? પરમેશ્વરના સ્વરૂપના અતુભ- 
ભયાળા મહાતમાઓનાં જક્ષણા કેવા હાય છે અને સ'ચારબ'ધથી મુકત થવા 
ઇશ્છતારે કેવા વિધિથી એવા પુરુષોતે શરણું થવુ? પરમેશ્વરના ભડતોની 
ઉત્તમતા, મધ્યમતા તયા કનિષ્ઠતા રોનાઉપર આધાર રાખે છે, અને તે ભડતો 
જવી રીતે પરમેશ્વરના પશ્ને પામે છે ?₹--આ સર્વ વિષયસ'બ'ધી વિશ્વાર, 
ગિન્તન, શ્રવણુ તયા કથન એ સર્વ હરિકયા છે, 
પરમેશ્વરતા પવિત્ર ભડતના આખ્યાનરૂપ સ્યૂલ દષ્ટાન્ત અ'તઃકરણુમાં 

દિબ્ય ચણા પ્રકટ કરવામાં એક સુખ્ય સાધન છે. ઈશ્વર્ભડતે કેવા સ'તત 
પયતરતથી ઈશ્વરતા અનતુમહ સ*પાદન ક્યે।--એ જાણવાથી આપણે પ્રમાદ 
તથા આલસ્મતે ત્યજીને સુસ્ષાયપરાયણુ થઇએ છીએ; ઇકશ્િરભડતની શુદ્ધ નિ- 
ષ્ઠાની પરીક્ષા કરવાઅર્યે કેવાં કેવાં સ*કટો તથા વિષમ ધસ'ગે। તેનાઉપર્‌ આવી 
પક્ના-એ જણુવાયી આપણુ સુખદુ:ખમાં અ'તઃકરયુની સમાન સ્થિતિ 
દ્ાખવા પ્રેરાઇએ છીએ; અને પરમેશ્વરે આખરે પાતાના ભડતને કવી રીતે * 
મૃતાર્થ કવો-એ ન્નણુવાથી આપણે અચલ શ્રહ્દાઘી સ'પન્ત મવા હતસાદ 
ધરીએ છીએ. ત્રેઇ સતી સીતાતુ' ચરિત્ર જેમ હધ્યમાં નિર્મેલતા તથા પવિ- 
ત્રતાના સ'રકાર પાડનાર ઉત્તમ સાધન છે તેમ ત્રેણ ઈશ્વરભક્ત પ્રહ્લાદનુ' 
આખ્યાન પણુ અતઃકરણુતે ઉચા અધિકારઉપર સ્માપનાર હોવાથી તે 
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આખ્યાન આ અ'કનો વિષય છે. બહુ વારથી રજા કરતા પોતાના હઠીલા 
બાલકતે, જેમ સ્નેહાળ માતા દરાખ, ખજૂર, પરી, કેળાંવગેરે સ્વાદિ# પદા 
આપીને રીઝે છે, તેમ સત્શાસ્ર પણુ અસ'ખ્ય જત્મોથી અજ્ઞાનને વશ થવાથી 
વિદૂ્ર બનેલા મતુષ્વતે આ પ્રક્ાદાખ્યાતમાં આવતા વિવિધ કેમલ ખોધયથી 
અવસ્ય રાંતિસુખતે જમી કરે છે દ 
હિરષ્યકગિપુ અને હરષ્યાક્ષ, 
એક સમયે સનક, સન'દ આદિક બ્રહ્માના મુબ ત્રિભુવનમાં વિયરતાં 
ધિચરતાં વિષ્ણુલોકમાં જઇ પહોંભ્યા, અત્યત ૬ છતાં પાંચ છ વર્ષના દૅપ્યા* 
તા અને દિશાઓરૂપી વસ્ત ધારષ્યુ કરી રહેલા તે મહાતમાઓતે ખાલક માતીને 
શ્રીવિષ્ણુના ખે દ્ારપાલે!એ તેમને પ્રવેશ કરતાં રોકયા તે ઉપરથી સનકાદિક 
કુમારોએ તેમતે શાપ આપ્યો કે “થ્‌ીવિષ્યુનાં પવિત્ર ચરણુકમલમાં રહેવાને 
તમે પોગ્ય નમી, માટે તૂટ ખુહિવાળા તમે બ'તે પાપિષ્ઠ અસુરન્તતિમાં અ* 
વતાર લો.” આ પ્રમાણે શાપ્‌ પામેલા તે બળે રિવેને વેટે હિરણ્વકશિપુ અને 
હિરણ્વાક્ષર્પે દૈ્યકુલમાં જન્મ્યા. આમાંના નાના હિરણ્યાક્ષનતા થીવિષ્યુએ 
પૃમ્વાતે! ઉદ્દાર કરવાના પ્રસગે વરાઢાવતાર ધારણુ કરી તાશ કવી. 
જ્રાતાના નાના બ'ધુ ઢિરણ્યાક્ષના નાશથી હિરણ્યકશિપુના શષ તથા 
રેકી સીમા રહી નહિ. દાંતવડે પિસેલ્ા ખાતાના આઠથી, બળતાં ધૂમાતાં 
પાતાના નેત્રથી, તથા ભષ'કર ભવા, દાઢ, સુખવિગેરે અવયવેથી કોધતુ' અ- 
(વત પ્રાબલ્ય સૂચવતાર હિરણ્વકશિપુએ દાતવોની સભા ભરી તે વચ્ચે 
શ્રીવિષ્ણુતો સ“હાર કરવાની ત્રિકરાલ પ્રતિજ્ઞા લીધી, એને રૈત્યોતે પૃથવી૧પ૫ર 
જઈ વેદદાધ્યયન, યસ, દાન, વ્રત, તપશ્રયા-આદિક ધર્મકશ કરનાર લેકરાતો 
સહાર કરવા, વેદ, બાહષ્યુ, ગાય તથા વશુશ્રમવ્યવસ્યાવાળા રેશેતે બાળી 
મકવા, તથા યસ્ોપયોમી રહ્ષોને કાપી નાખવા આજ્ઞા કરી. 
તૃ આજ્ઞાને માધે ચઢાવી હિરષ્વકશિપુના અતુચરા ગામો, નગરો, 
વાઠીએ!, ખેતરો, રાજધાતીએ1, આશ્રમોાવગેરેતે અગ્તિ લગાડવાઅર્ય તીકળી 
પશ્યા, અતે હિરણ્યકરિષુએ હિરષ્યાક્ષના મરણુની ન્યથાથી પીડાતી તેની 
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બીતુ" તથા પોતાની માતાતુ' અનેક યુક્તિવડે સાંત્વન કર્યું”. 

ક હિર્ઠ્યકરિપુની તપથો અને ખલ્લાને। અનુત્રહ. 

ક પૃછી પોતાના દેહને જરામર્ણુરહિત કરવાની તયા દેવદાતવે।3૫? 
_ચકવર્તિ રાજય કરવાની ઇચ્છાથી મેરાયલા હિરણ્યકરિષ્ુએ ઉમ તપથર્વા કર- 
વાતો આરભ કર્ય. શ્ાસ્માં કહ્યું છે કે વિધાર્થીએ એવી રીતે અધ્વયન કરવુ”, 
થીમાન્‌ પુરુષે એવી રીતે ઘન કરવું, વીર પુસૂષે એવી રીતે યુદ્ધ કરવુ', અને 
ઈશ્વરને મેસન્ન કરવા ઇસ્છનારે એવી રીતે તપથરવી કરવી કે પોતાનાં તથા 
બીજાનાં રૂ'વાડાં ઉભાં યાય. હિરણ્યકશિપ્રુની તપશ્ર્વા આ પ્રકારતી હતી. 
શ'દરપર્વતતી ગુદામાં ઉ'ચા બાહુ રાખી, અતે આકાશયામુ* રિયર દછિ 
સ્થાપી, પગના અ“ગુઠાવડે «મીન ઉપર ઉભા રહેલા તે દૈત્યતુ' તામસ તપ 
*મારે પૂણુ દશાએ પહેંચ્યું' ત્યારે તેના મસ્તકમાંથી વિઘક્ષયુ મકાથ અને 
સામર્થ્પવાળોા તપોવસરૂપ અશ્િ નીકળ્યો, જેતાથી પૃથ્વી ચરયર કઢ*૫"?/ 
આકાશમાંથી મહ તથા તારાઓ ખી, સર્વ દિશાઓમાં દાદ પ્રકટ થયે, અતે 
અયત ત્રાસ પામેલા દેવો ખકદેવને શરણે ગયા. 

રવેો!એ, થલાની આગળ, હિરણ્યકરિપુએ વતીવેલા ત્રાસતું સ્તુતિસક 

વ્છુત ડરું અતે તે વાસથી રક્ષણની યાચના કરી. તે ઉપરથી બહા જતે 
તે દૈત્યની તપશર્ડા જવા તેતી તપો ભૂમિમાં ગયા. ર'#ડાગાથી, ધાસથી તથા 
વાંમની કાઠીએથી હ કાઇ ગયલા, અતે છીડીઓના ડ ખથી ખવાઇ ગયલી 
ચામડી, ચરબી, લોહી તથા માસવાળા તે અસુરરાજતે જેઇ આશ્ચર્ય પામેલા 
તથા દવાથી આર્ડ્ઠડ થયલા અ'ત*કરણુવાળા બ્રહ્મા ખોલ્યા: હૈ દિતિતા પુત્ર 1 
શમત્યવત દઢ્‌ નિશ્રયવાળાથી પ'યુ ન બતી શકે આવી તારી તપશ્ચયોવડે તે' 
શમ વશ કરી લીધો છે, માટે હુ તતે સામથર વરો દાનમાં આપુ છુ. માર” 
દર્શન તને નિજ્ક્લ જવું ન જાઇએ. એમ કહી છદ્ઞાએ તે દેતા શરીરવું દિવ્ય 
«લવી પ્રેહ્શુ કશ, જેતા મહિમાધી હિરણ્કકરિધુ વજન જેવા દઢ શરીરનો, 

તશ્યુ અવસ્થાવાળે,, તથા સુત્રહુઝેગી કાંતિથી યુક્ત થઇ પોતાની તપો 

ધૂમિમાંથી બહાર નિકંબ્ગો પછી અલ્દરેવને પ્રયાગ કેરી તથા પેગ્વ શબ્દોમાં 


(પ૫) 
તેમનુ' સ્તવત કરી દિરહ્યકશિપુએ વર મામતાં કહ્યું: હે વરદાતાએમાં ઉત્તમ | 


5 રે પ્રસો1 આપે ઉત્પન્ન કરેલાં પ્રાણીઓથી મારૂ' મરણુ ન ચાય, ધરની બહાર 


ક ઘરની અ'દર, દિવસે ફે શત્િગ, પ્રાણીઓથી કે જહ પદાર્થથી, દેવોથી કે 

રયોથી હુ” નાશ ન પાસુ, યુદ્ધમાં મતે સર્વેદા જય મળે, અતે આપના નેટલા 

એશ્વર્યેવાળો તથા સર્વે મોગસિક્ધિવાળા હુ' સરવલોફપતિ થાઉ'-એ મારી 

પ્રષ્છાતો વિષધ મતે આપે. ત્તવાલ્તુ એમ ફહી મીભ્રહા દેવ અ'તહિંત થયા. 
અસલ ત્રસ પામેલા લેદકપાલોએ લીધેલુ” વિષ્ણુરરણુ. 

અઆછ્ાના અતુત્રહધી અભિમાનના શિખરે ચટેલો દિરશ્વકશિપુ પોતાના 
શાઇને! વધ સ'ભારીતે વિષ્ણુનો અધિક દેવ કરવા લાગ્યો; મતુષ્યોતે, ગ'ધર્વે(- 
ને, મિદ્ધેતે, યજ્ઞોતે, ચારણોને, દેવોતે તથા દૈત્યોતે-એમ સર્વ લોાતે તેણે 
પોતાના દાસવત્‌ કરી મૂકયા; વિશ્રકમાએ રચેલી સાક્ષાત્‌ ઇજ્રપુરી અમરા- 
વતીમાં તેણે રજદ'ડતો પ્રયોગ ફરવા માંબે; તેનાથી ત્રાસ પામેલી પૃથ્વી 
તેતે ખેડપાધિના ફૂલ આપવા લાગી; પાતાના તરગર્પ હાયવડે સમુદ્દે તેના 
ખોળામાં રતોની શછિ કરવા લાગ્યા; અતે પર્વતો તેને સ્મણીવ ફરવાર્ના સ્‍થાનો 
્યાપવા લાગ્યા, 

ત સહન થઇ રાકે એવા આ દિરણ્યકશિપુના ત્રાસથી પરિતપ્ત ધયલા 
છેદ્રવરુણુકુબેરાદિ લોકપાલોએ જ્યારે થીવિષ્ણનુ* ગએેક ચિત્તથી શરણું 
યાચ્યુ' તારે મેઘગજતાજેવી ગભીર આકાશજાણીએ તેમતે આશ્વાસન 
આપ્યું: હે ત્રેષ દેવે 1 તમાર્‌* કલ્યાણ યાએ. સ્વધુ ડ્રુસ્ષો તયા પવિત્ર 
પ્રાશિપદાયીનેો દ્વેષ કરનાર વિપરીત ખુદ્ધિ વિતાશને જ સૂચવે છે. મદથી દાટી 
ગયલો સમે દૈત્ય જ્યારે પોત્તાના શાંત અને વૈરયુદ્ધિર્હિત પુત્રતો! દ્રોહ કરે 
લારે તેનો અ'તફાલ આવેલો સમજવો. દેવનાં કરમાણ ગયલાં સુખકમલો 
આ ધકારે આશ્વાસન આપનાર દિવ્ય વાણીથી પ્રજુલ્લ થયાં. 

પ્રહ્લાદ: તેમતા અ'તઃફરણની ઉ"ચા સ્થિતિ. 

હિરણ્યકસિયુતે ચાર પુત્રા હતઇ તેમાં સર્વથી મોટા પ્રહ્લાદતી જૃત્તિ 

તયા તેમના ગુગો આશ્ચવેકારક હતા, તે મહ્લાદ તત્તતસાતસ'પન્ત મહાત્માએ- 


(૬ »? 


ના પંવિત સમાગમમાં રહેતા, પોતાની ઇન્દ્રિયો” દાસત્વ ન કરતાં તેતે યાતા 
ને અધીન રાખતા, સત્યનું” અડમપણુ પાલન કરતા, પોતાથી ત્રેઇજનોપ્રતિ 
સ'માતખુદ્ધિ રાખતા, પાતાતા સમાત જતોસાયે ભ્રાતૃભાવે વર્તતા, પેઃતાથી 
તિકૃછ જને ઉપર કરુણાદદિી નનેતા--એમ કોઇપયુ પાણિવિષે દૈષભાવના 
કરતા નહિ, વિઘાધનરૂપઆદિ સ'પત્તિનાં મદ્તો તેમને સ્પર્શ ન હતે, 
સુખસમયે તે હર્ષધેલા થતા નહિ, તેમજ દુઃખતા પ્રસ'ગે તેમનુ' અ'તઃકરળુ 
વ્યાકુલ કે વિ્ણલ થવા પામત' નહિ. સામાન્ય દૂધતે એક ખે દિવસ રાખવાથી 
તે ખાડું ચઇ જાય છે , પરતુ ક્ષીરસાગરતુ' દૂધ લાખો વર્ષ થયાં તાોપણુ અ- 
ઘ્યાપિ વિકારતે પામ્યુ' નથી, તે પ્રમાણે સામાન્ય મતિતે વિકારવશ કરનાર 
આશાતૃષ્યાઆદિતુ' ધખલપણુ પ્રહ્લાદ્ની અક્ષાકિંક મતિઉપર ચાલતુ” 
નહિ, અસુરન્નતિમાં અવતર્વી છતાં તેમનામાં લેશ પણુ આસુરી અ'ચ «તો 
નહિ. 
મહ્લાદતે થીવિષ્ણુઉપર ન્નણે સ્વાભાવિક પ્રીતિ હતી, બાલ્યાવસ્યા- 
માં પણુ લૈકિક રમકડાંથી વિમુખ થયલુ' તેમતુ* ચિત્ત પરમેશ્વરરૂપ દિવ્ય 
રમકડા વિના ડયાંહિ ચૉંટતુ' ત હતુ. થીવિષ્ણુતે જેમતુ' અ'તઃકરણુ વશ યઇ 
ગયુ” હતુ' એવા પહ્લાદને જગતનુ” પણુ વિસ્મરસુ થઇ જતુ". બેસતાં ઉડતાં, 
ઇરતાંક્રતાં, ખાતાંપિતાં, વાત કરતા તથા સતાં તેમની શૃત્તિ જગત્‌ના તુચ્છ 
વિષમાથી આકર્વીતી નહિ. પરમેશ્વરના પ્રેમમય ધ્યાનમાં કોઇ સમયે તે હસ* 
તા તો! કોઇ સમયે તે.રડતા, કોઇ સમયે ઉ'ચા સ્તરથી ગાતા તો કોઇ સમયે 
લન્ન્ત મૂઈ શક્તિના આવેરામાં તૃત્ય કરતા, કોઇ સમયે ખુલ્લા કથી ગર્જના 
કરતા તો કોઇ સમષે આંખો મીચી શોન ધરી રહેતા. આવી પ્ેમલઠ્ાણા- 
ભકિતિયી તેઓ પોતે વશન ન કરી શકાય એવું શાંતિસખ શોગવતા એટલુ” % 
નહિ, પણુ દુષ્ટેના સ'ગયી દીત તથા દુઃખી બતી ગયેલા ખીશન્નઓને પણુ 
શાંત તમા અસન્ન કરતા. ટુ'કાણુમાં ઠરીએ તો તેમની પન્દ્રિયા, તેમતુ' આખુ* 
શરીર, તેમતા પાણુ, તેમનુ' મત, તથા તેમની ખુંહ--એ સર્વ નાશ પરમે- 
*વર્તે અર્પાઇ ગવાં હતાં. 
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પફ્લાદ્તું રિક્ષણઃ સિતાપુત્રવિરીધ. 

અસુવાના પુરોહિત સુકાચાર્યને રડે તથા અમર્ડ નામના ખે પુત્રે! હતા, 
તેમને હિરર્યફશિપુએ કુમાર પ્રહ્લાદ્ને તયા બીજાન અસુર વિદાર્યાએને 
શજતીતિવગેર્‌ે વિઘા ભણાવવાઅર્યે રાખ્યા હતા. પાતાના ચરુ જે વિઘા 
ભણાવતા તે પ્રહ્લાદ પ્રીતિ તયા ઉત્સાહથી ભણુતા, પણુ “ પોતાનું ' અતે 

₹ પારકું ' એવો મિથ્યાશેદ તેમતે કિ'ચિત્‌ પણુ સ્યતો નહિ. 
ઝક સમયે દિરણ્વકશિપુએ પ્રહ્લાદતે ખોળામાં મેસાડી પૂછશુઃ તને 
સે વાત સારી લાગતી હોય તે કહે. તેના ઉત્તરમાં કુમાર ધહ્લાદ ખોલ્યા: “ હુ”? 
તપા “ માર્‌”? એવા જે મિય્યાસેદર્પ અ'ધારા ક્વામાં પીને માણુસો અધે- 
ગતિના જ અમિફારી યાય છે તેતે થછને ગ્યેકાંત સ્થાનમાં દ્રીહર્તો આશ્નય 
લેવે। એ વાત મને સારી લાગે છે. શ્રીવિગ્ણૂને! પક્ષ કરતા પોતાના સુકુમાર 
ખાલફની ખુહ્દિને હસી કાઢી હિરર્વકશિડુગે પ્રહ્લાદતા ગુસુઓને તેના ઉપર 
ગવી રીતે જાપતે। કરવા કલુ કે વિષયુના પક્ષના ખાશો છૂપી રીતે પષ્યુ 
એની મતિને બગાડી શકે નહિ. આ ઉપરથી શડ તથા અમર્ક પહ્લાદને 
પ્ાતાને પેર લાવી તેના ચાતુર્વની પ્રશ'સા કરી ખોયા' વત્સ પ્રહ્લાદ | તું ખ્રે- 
ખરૂ” કહે, તારી ખુહિિમાં આવે '્રેરઘાર કયાંથી થઇ ગપે। ? એ કેરફાર કેઇઇ બી- 
“તએ કથી છે કે સ્વાભાવિક રીતે થયો છે $ પ્હ્લારે કહ્યુ: જેમની માયાના મન 
ભાવયી મેહ પાસેલાઓની મતિમાં “ પોતાનો? અતે “ પારકો * એવે મિય્યા- 
ભેદ ઉત્પ થાય છે તે પરમેશ્વરતે હુ" પણામ ડર છું. એ પરમેશ્વર જ્યારે 
અનુગ્રહ કરે છે હારે એ ભેદરૂપ પ્શુખુટ્િના લવ યઇ -1ય છે. હૈ સુરએ! 
જેવી રાતે લોડ” લોહસુ'યકની શનિધિમાં પવ કરે છે તે પ્રમાણે સ્વાભાવિક 

રીતે માર્‌' ચિત્ત પરમેશ્વરમાં ચંટેલું રહે છે. 

પ્રહ્લાદના આવા ઉત્તરયી કોપાયમાન થયલા તેના ચુરુ! તેતે તિર* 
૨કાર કરતા મેલ્યા: હે કુલના અમારા 1 ચદરવનસમાન દૈત્યકુલર્માં પાકેલા 
રે કટાતા કાડ જેવા છોકરા ! અસુરોતે જડમૂલયી ઉખેડી નાંખવામાં તું વિષ્સની 
કુકાડીતો હાથો બન્યો છે, તેથી હવે ચોથા ઉપાય દંડતે « પાત રજા છે. આપ્રમાલે 
વિવિધ યુહિતધી પ્રહ્લાદને બીવરાવવાને પ્રેયત્ન કરતા તે બાહાણોા તેતે ધમ, 
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અર્ધ, તથા કામ--એ ત્રણુ પુરુષાર્ષેસ“ભ'ધી શિક્ષણ આપવા લાગ્યા. કેટ” 
લાક દિવસ વીતે ધહ્લાદ્ને રાજતીતિકુશલ થયલા રામજછને તેએ, તેને 
અશ'કાર પહેરાવી હિરણ્યકરિપુપાસે લઈ ગયા. પુત્રે પિતાને પ્રણામ ડવ; 
પિતાએે સુત્રને આશીર્વાદ આપી સસ્તેઠુ આલિ'ગનસુખ લીધુ”, તેને ખોળામાં 
ખેસાશો, તેનુ” મસ્તક સુ'વ્યુ', અને તેના ઉપર છર્ષનાં ખાંસુની શછિ કરતાં 
પૂછપુ': આયુષ્મન્‌ (પ્રહ્લાદ 1 તુ' આટલા દિવસોમાં થી થી ઉત્તમ વિદ્યાઓ 
ભણ્યો તમા તારા ચરુએ તતે શુ' શીખવ્યું તે મને કહે. મહ્લાદ બોલ્યાઃ 
શીવિષ્ણુતુ' શ્રવણુ, કીર્તન, સ્મરણ, ચ રણુસેવા, પૂજન, નમસ્કાર, તેમના મળિ , 
દાસભાવ, મિત્રભાવ તથા સ્વસમરપેણુ--એ પ્રમાણે શ્રીવિષ્ણુની નવ પ્રકારની 
શકિત કરવી એ પુરુષતુ' ઉત્તમ ભણુતર છે એમ હુ' માતુ' છુ. 
આ પ્રકારને! ઉત્તર સાંભળી હિરણ્યકશિપ્રુએ મહાકે,ધથી પ્રહ્લાદના 
શુસ્તે &લુ*ઃ હૈ દુષ્ટમતિવાળા બાહાણે | મારા શતુના પક્ષમાં રહીને તથા મારો ત 
અનાદર કરીતે આવી નિઃસાર વિદ્યા તમે મારા પુત્રતે કેમ શીખવી ? ચુરુ 
ખોલ્યાઃ અમારૂ' શીખવેલુ” કે બીશ્તનુ" શીખવેલુ' એ બાર્લક બોલતો નથી, 
પણુ એની સ્વાભાવિક ખુદ્ધિ 7 એવી છે, માટે હે ઇન્દ્રના શક | તારા કોધને 
અ*ઇુશમાં રાંખ, ચુસતા આવા ભાષણુથી કિરણ્વઠશિપુએ પોતાના પુત્રતે -- 
ફરીથી પૂછ્યુ! હૈ કુમાર ! તારી આવી અધ્ભ મતિ સરતા શિક્ષષુથી નહિ તો 
ડધાંથી યઇ? પ્રહ્લારે કહ્યું : સ'સારની ચિતામાં પડેલા, ચાવેલુ' ચાવનારા 
( એટલે બોમવેલા વિષયેતે વારવાર સોગવનારા ), અને ઇ'દ્રિયોઉપર સત્તા 
ન ચાલવાથી જન્મમરણુરૂપ અ'ધારામાં પેડેલા પુસ્ષોની મતિ પોતાની મેળે, 
અથવા તો ખીક્નના શિક્ષષુથી, અથવા તો! પરસ્પર વિચારથી વિષ્ૃવિષે 
નળતી નથી. આંધળાની રોળી પેઠે સુખતેો માર્ગ ભૂલી દુઃખના ખાડામાં 
સડનારે એવા સુસુષો જ્યાંસધી નિસ્પૃહ મહાત્માઓને! આશ્રય લેતા નથી ત્યાં 
સૂધી તેઓ શગવાનતે ઓળખી રાકતા નથી, અને તેમના સ"'સારકલેશોનતો 


અ'ત આવતો નથી. ઝી 
હ્લાદનાં આવાં વચન સાંભળી કોધાંધ બની ગયલા હિરષ્યકરિપુએ 
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, તેને પોતાના ખળામાંથી શૉંય$પર પ્ખાન્વો અતે કલુંડ અરે દૈત્યો ! આ 
માલકનતે અહિ'થી લધ્ન જઈ ઝટ મારી નાંખે. એ દુષ્ટે જ મારા ભાઇહિરણ્યાક્ષતે 
ચારી નાખ્યો છે, કારણું કે પોતાના કાકાને વધ કરનાર વિપ્ણુનુ' દાસની પેઠે 
પૂજન કરે છે. પાંચ વર્ષતી વયમાં જ જે દુ છોકરા પોતાના માતાપિતાના 
સ્તેઢતે ખોઇ ખેઠો છે તેનાથી વિષ્ણ્નુ' પષ્યુ શું ભલું થશે ? પારડા છતાં આસ 
ડની પેઠે આપણ્‌' હિત કરનાર હોય તેને યુત્ર ત્તણુવે, અને પાતાના છતાં 
અહિત કરતાર હોય તેતે રોગ્સમાન ત્તણુવે; શરીરના રોગી અ'ગતે તો 
અવસ્ય કાપી નાખવુ કે જેથી ખીજ અગો સુખપૂર્વક રહે. માટે આ ચતરુતુ” 
લ્ય પુત્રનો સર્ડ પ્રકાચ્થી સ'હાર કરી નાંખો. હિરણ્વકશિપુની આન્તાતે વશ 
વર્તનારા તીશ્ટ્યું દઢવાળા રાક્ષસો ભય'કર ગરના કરી પ્રહ્લાદનાં સર્વ અ'ગોને 
શૂલવે વિ'ધી તાખત્રા લાગ્યા, પરતુ ભગવાનથી રહ્યા કરાયલા તે ઝુમારઉપર 
જેમનો ખધો પ્રેવાસ વ્યયે ગમો. તેથી ર'કા પામેલો દિર્ણ્વકશિપુ તેતો નાશ 
કર્તાઅર્યે ચાંપતા ઉપાયો લેવા લાગ્યો. ધચડ હાધીએના પ્ઠારધી, વિકરાલ 
ગ્રસના ડખથી, મ'સાના પ્રષોગધી; ઉચા પવતૈ ઉપરથી ગબડાવવાથી, અનેક 
કપટોથી, ખાડામાં નાખવાથી, ઝેર આપવામી, ઉપવાસ કરાવવાથી, હિમ; 
પતત, અઉિન તથા જલની સત્તાથી, તેમજ ક્િલ્ાગાકપર પછાડવાથી--આન 
વી રીતે અતેક પ્રયોગોથી પણુ જ્યારે દિર્ણ્ષકશિપુ કુમાર પ્રહ્લાદતો નાચ 
મરી રાકયો તહિ લારે તે ભારે ચિન્તામાં પશ્યા. તે વિચારવા લાગ્યે। $ ડગાથી 
જાય ન પામનાર અને જણે અમર કાયાવાળાભાસતા આ અક્ષાકિક ભાલકસાધે 
વિરેધ કરવાધી માર્‌ મરસુ તો નહિ યાય? 

ચિન્તાને લીધે કરમાઇ ગયલા સુખવાળા રેખપતિને જેઈ શ'ડ તમા 
અમક બોલ્યાઃ હદે બ્રિક્ષોકપતે 1 તમારે ચિન્તા કરવાનુ કરુ” પ્રથોઈજન નથી. 
ખાલકર્ના આંચરશુઉપર લક્ષ દેવુ” નહિ. અમારા પિતા શુકાચાર્યના સમાગમ 
શથી મુમાર પ્રહ્સાદની મતિ સુધરી જશે, માટે તેમના આવતાસુધી એને વર્‌ 
ણુના પારથી બાંધી રાખા કે જેથી ભય પામીને એ નાથી ન્ય નહિ. તૈમતુ' 
વચન સ્તફારી હિરણ્યકશિપુએ તેમને કલુ: ગહસ્યાલમી સામ્તએના ધર્મા 
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મો એ'બાલકને તમે બોધ કરો. 
કૃત્યનો ખાલકોને પ્રહ્લાદે આપેલો! ઉપદેશ, 

વાર પછી રડ તયા અમકેં પહ્લાદને તે પ્રકારનું સિક્ષણુ આપવા 
ભાંડયુ', પરતુ માત્ર પરમેશ્વરમાં ગોરેલા ચિત્તવાળા તેને:તે શિક્ષણ સ્થ્યુ 
નહિ, જયારે ગુરુઓ ધરના કામને લીધે બહાર જતા ત્યારે પ્રહલાદને ખીનન 
પેત્મબધાલકોસાથે સ્નેઠસ'ભાષણુ કરવાતે! અવકાશ મળતો. તે બાલકોનાં 
અન્તઃકરણુ દૃષ્ટાના સમાગમથી મલિન થયાં ન હતાં તેથી તેઓ પ્રહ્લાદના 
માહાત્મ્યથી આકર્વાધને, રમતગમત છેડડી દઇને, તૅના મલકાતા મુખઉપર 
ર્થિર દછિ સ્થાપીને, તેનાં વચન ૩ન માંડી સાંભળતા. આ પ્રમાણે દવાળુ ૨૧" 
ભાવના, અને સર્વ મ્રાણીઓઉપર્‌ મિત્રભાવ રાખનાર પ્રહ્લાદ દૈત્યકુમારોતે 
વાર“વાર ઉપદેશ કરતા. 

હવે આ ઠેકાણે ધણા ભતુષ્યોતે સ્વાભાવિક રીતે શ'કા થવાનો! સભવ 
છે કે પમી જેવા ગ'ભીર વિષયને માટે શુ' ડુમાસવસ્થા યોગ્ય છે ? ખાલ્યાવ- 
ર્યાનુ' તો કીડામાટે તિમાષુ છે, યુવાવસ્થાનુ' સ'સારભે।ગમાટે, અને જેમાં 
ઇન્દ્રિમા શિયિલ થઇ નય છે એવી વૃહ્ાવસ્માતુ” જ ધર્મચિન્તનમારે, આવી 
શકા આન કાલ સે'કડે। મતુષ્યોને થાય છે એ ખતાવી આપે છે કૅ હાલતી આયે 
પ્રન્નતુ' ધર્મત્રલ કેટલું બધુ' હણાઇ ગયુ છે. પ્રાચીન કાલમાં કુમારવસ્થાનતો 
રમવામાં તથા ખેસવામાં જ દુરુપયોગ કરવામાં આવતો નિ, પર'તુ શરીરના 
તીરાોગ ભ'ધાર્ણુસામે બન્તઃકરષુનઃ નિર્વિકાર બ'ધારણુઉપર પષ્ુ છુ” 
લક્ષ આપવામાં આવતું નહિ. ઉપનયનસ'સ્કાર પામ્યા પછી ગુરુકુલમાં નિવાસ 
કર્વાતો તે સમવતો મ'પ્રદાય હતો, જેથી ચિષ્યની ખુદ્દિ મહ!ત્મા ગુરૂના 

વાસે ધર્મના પવિત્ર સસ્કારાતે ચષુમાર ધારષુ કરતી, શાઅમાં 


સ'ગથં (ખના! 
યાન કરતી, અતે કરોડે મ'થો ગોખ્વાથી ન આવડે એવા શહ 


પ્રવીણુતા ને દ 
ન માં #નણેં સ્વાભાવિક રીતે પ્રવર્તતી. બાલચર્વદશા પૂરી થતાં 


વલતના નિય મ થતાં 
અને યુવાવરયાર્યા પ્રલેજ થર્તા શિષ્યને વેસગીબાવા બતી «ઈ “ગલા 


તે કહેવામાં આવું ન હતુ? પગ ઝસારમાં રહી. ઝદરયાત્રમતો 
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શાર ઉપાડવાનો ન ઉપદેચ કરવામાં આવતો દતે. અનેક ડલેરોતે ઉપનાવ* 
નાર પ્રણતિખ8થી ભરેલો જે ગૃહરયાસમ ધડબલવિનાતા મજુષ્પને 
સોફાની બેડીજેવા લાગે છે, તે જ ગૃહરયાથ્રમ આવા પનિત્ર સંસ્કારોને 
પારણુ કરી રહેલી મતિતે હીરાના હાર્જેવો લાગે એમાં શુ' આથયે છે 1 
ર૫, શરીરબલ, લટ્ધી તયા યશઓદિનુ' અભિમાન, ર્વાભાવિક લોહીનો “હ- 
રસે, સાહ્મિકપણું, જુદી જાદી પ્રકૃતિના અનેક મતુપ્યાસામે સગ, ઔ- 
વગેરે અનેક મે!કક પદાર્ષાતો સબધ, સ'તતિતુ' યોગ્ય ધફારે રક્ષણ તથા 
શિક્ષમુ, ધારેલુ' કાર્વે કરવા «તાં ક્ષેક્ઠાથી કરાતી નિન્દા, પિય પ્રાખ્િપદાયનો 
વિયોગ--ઞએ વગેરે અનેક લાલચે!, વિકારો, કસોટીએ, ઉપાધિએ તથા 
કવ્યોના જે વિકટ વનમાંથી પુસપતે યુવાવસ્થામાં પસાર યવાતું' આવે છે 
તેમાં ધરયેબલરૂપ શેપિમો સાપે રાખડાની અગાધ તેતે જષ્યાય એમાં વિ- 
રમય પપી શકા કરવા સરખું કશું નથી; અને સોમિમા ભે લેવો હાય તો 
એ વિકટ વતમાં પ્રવેશ કરવા પહેલાં જ લેજ્ને, નહિ તો અભિમાનરૂપ પર્વત- 
ઉપરથી ગનડી પડી હાડકાપાંસળાંના ચૂરેચૂરા થયા પછી, અથવા તો! કામ* 
રાધાદિ પારતા હાથમાં પુ'જની પોટલી પોલ થઈ ગયા પછી, અમવા ત્તા 
દુછ વાસનારૂપ વાઘેષુના પ્રજળતા જઠરાઝ્નિમાં સરીરતો હોમ અપાણ ગવા 
પછી કશું વળનાનુ” નથી--ેમ સાસર તયા સતુર્વો જે ચેત 'ષ્ડ્રી આપે છે 
તેમાં અયોગ્ય સર્ખુ' શુ છે દ 

પાગવાસિઇમાં કલુ છે કેઃ અનેક કલ્પિત રમતોને લીધે ચ'ચળ 
ખાલ્યાવસ્થાતે! અ'ત આવે અને બાડુબલયી શોભતી યુવાવસ્યામાં મનુષ્યનો 
પ્રવેશ થાય તયારી જ તેણે મહાતમાતો સ'ગ કરી, શા્ાભ્યાસથી પોતાના 
ખુદ્ધિને યુદ્ધ કરી, પોતાતા ગુષુટોયનેદ વિચાર કરવો, 

શ્રીમત્‌ 30કરપ્ચાર્ય કહે છે કેઃ ખાલ્વાવસ્થામાં જીવ કોડાએ માં 
અઆસડિતવાળા હાય છે, યુવાવરયામાં ઔવગેર્‌ પદાર્થોમાં અતુરામી હોય છે, 
અને જદ્ધાવસ્યાર્માં ચિન્તામાં મગ્ન હોય છે; આ પમાણે શ્રાગ્ય કાલે પુસ્ૂષાર્ય 
ન ફરનાથી પરમેધરના પદને ફોઇ પામતો નથી...શહાવસ્થામાં ગાત હીક્ાં 
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થઇં નય છે, માથાઉપર પળિયાં આવે છે, 'માંમાંથી દાંત પડી નય છે; લા- 


કડીના રેકાયી 'ચાલવુ” પડે છે-- આટલુ” છતાં યુવાવસ્યામાં ધમેળલતુ' સ- 
પાદન ન થવાથી . આશાતૃષ્ણા તેને! કેડે છોડતી તથી. 

રાજર્ષિ ભર્વૃહરિ કહે છેઃ જ્યાંસુધી આ શરીર સુટઢ અને નીરેગ છે, 
જ્યાંસુધી જહ્દાવસ્યા આવી પહોંચી નથી, જ્યાંસુધી ઇન્દ્રિયોનુ' બલ હણાયુ” 
નથી, અતે જ્યાંસુધી આયુષ્તો ક્ષય થયો નથી, ત્યાંસુધોમાં જ ખુદ્ધિમાન્‌ 
પુસ્ષે પોતાના કલ્યાણુનેમાટે ભારે પ્રયન કરી લેવો; ઘરમાં આમ લાગ્યા 
પછી ફૂવા ખોદવાતે ઉથમ કેવો! તિસ્ધેક અને ઢાસ્યપાત છે | 

હિતેપ્પરશમાં કલ્યુ* છેઃ લૌકિક વિઘા તથા ધન સ'પાદન કરતી વેળા- 
એ માણુસે વિચાર કરવો કે ' હુ' ધણુ'એ છીવવાતે છુ”, તેથી વિધા અને ધન 
મેળવવાને ધણો સમય મને મળશે , પરતુ ધર્મમલ સ'પાદ્ત કરતી વેળાએ 
તેણે વિચાર કરવે। કે “મરણે મારા કેશ પફડથા છે, તેથી ધર્મમલ પાપ્ત કરવા- 
નો આ ન સમય છે ?. 

વળી યાગવાસિછમાં કલુ” છે કે : પવનતે વી'ટી શકાય, આકાશને 
ખાંડી રકાય, અને સમુદ્રના તર'ગોને ગુંથી શકાય, પરતુ આયુષ્તો વિશ્વાસ 
કરી શકાય નહિ. 

આમ હોવાથી માણુસને રહાવરથ! શોમવવાનો વારો આવરો એ ન 
અનિશ્ચિત છે. 

તે જ પમાણે એક સમયે દૈત્યબાલકાતે ઉપદેશ કરતાં પ્રહ્લાદ કહે છેઃ 
માતુષ્યદેઢ જે ધારેલુ' કળ આપનાર છે તે ઠ્ાહગુભ'ચુર અતે દલભ હે!વાથી ડાન 
ઘા માણસે ધમેવિષયાસ'ખ'ધી વિચાર કુમારાવસ્થાશાં જ ડરવે!* 
હે દૈત્યો 1 જેમ દરખ સર્વ પ્રાણીને ૪ચ્છાઉપરાંત પણુ આવી પડે છે તેમ આ 
રેડ ધવોના કારષયુથી જ સર્વ અવસ્થામાં સ સારતા પદાયોતે મોમવવાધી મળ* 
ઈ સુખ મભતૃષ્યતે અનાવાસે પ્રાધ્ થાય છે. શ્રાટે એ સાંસામ્કિ સુખતે મેળવ- 
જમાં ન ને મતુષ્ય પાતાના આયુષ્તેર ઉપયષોગ કરે તે! પરમેશ્રના પદને શૉ 
શીતે પામે? ઝો આયુષ્‌ ઘણામાં ઘ'ુ' ચે! વર્વતુ હોય છે, તેમાંતુ' બધું” 


૯ 


૧7 


પ,“ 
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ઉ'ધવાર્ભા નિર્યક જાય છે, બાલ્યાવસ્થા તયા પુમારાવસ્ધાતાં વમ વર્ષ અજ્ઞા* 
ન તથા કીડાજિતો૬-આદિમાં વલ્માં નનય છે, વીશ વર્ષ «ૃહ્દાવસ્થાથી સપડાયલેા 
માણુમ ચિતામાં ગાળે છે, અને બાછીર્તા વ્વ વિષયાસક્ત જીવ પ્રગલ મ્નાહ્માં 
તયા આશાતૃષ્પયા માં ઉડાવી દે છે. શરીર તયા મનને ત્રી પમાડનાર્‌ સ્ત્રી, કાન 
લુ કાલુ' ભાવણુ કરતાર પુત્દ તયા પુત્રીઓ, માતાપિતા, ભાઇબણેન વગેરે 
સનેઠાધીન કૃટુ'બીજને॥ પ્રાષ્યુ કરતાં વહાલુ” ધત, ભાતભાતના સામાનયા 
ભરેકાં ઘર, શરીય્ને પુણ તથા મતતે પ્રસન્ન કરત'ર પિદ્ટ રસ આપનાર ગામ- 
ભે'સવગેરે પશુએા, આત્તા ઉદાવનાર સેવકજનો, ખાવાપિવાતા અને ભોગવ 
વાના અતેક પદાથો-ગે સર્વની જાળમાં, ઇ'દ્િયતે વશ રહેનારા છીવ કેમ 
ઘસાયા વિતા રહુ! હે દયે! અ સસારના વિષયે! જે રાસે! જેવા છે તે લ- 
પેરથી આસક્તિ ઉદાવીને આદિદેવ નારાયણુને શરણું થાએ? 

રુ દૈયકુમારો 1 તમે એમ તહિ ધારશે કે ભમવાન્‌ નારાયણને પ્રસન્ન 
કરવાર્મા પુસુષતે બકુ શ્રમ પડે છે, કાર જુ પરમેકશ્ષર સર્વ પ્રાણિપદાર્યા અ“ 
તરમાં રહેલા છે. શણજેવા સ્થાવર પદાધથી સાંઠી છેડ ભહાદેવપર્વ' ઈશ્વ- 
ર્‌ વ્યાપી રજા છે, આમ દેવાથી છે અસુરપુત્રો | આસુર સ્ત્રભાનને લજતે 
તમે સરવે પ્રાણીઓવિષે દયાભાવ તયા મિત્રભાવ રાખે।, કારણું કે તેમ કરવા” 
થા ઈશ્વર પ્રસન્ન થાય છે અતે ને ઈશ્વર પ્રસન્ન યવા તો. ટ૪ વસ્તુ દુર 
ભ રહુ છે? તોપપ્સુ આપણે ભગવાનતા ભડતો(એ સસારના દ્ાણિક પદાયીમાં 
શામાટે લુબ્ધ થવુ' ન્વેઇએ 1 

પરમેશ્વર એક છે, નિત્ક છે, શાનસ્વરૂપ છે, અને આનંદમય છે. 
૯/૫વાપણુ', ભીન્ન પદાચાથી ભિ ગણાવાપણુક વધવાપણુ', રૂપાંતર પામ- 
વાપણ્દુ', છા થવાપણુ અને નાશ પામવાપણ-આ છ નિકારેઃ જે શરીર 
પષે જવામાં આવે છે તે સવીત્માં પરમેશ્વરને લાગું પડતા નથી. 
(૧ આત્મા નિહ છે, ત્યારે દેડ ક્ષણિક છે, ( ૨ % આત્માતો ક્ષય થતો! નથી, 
હારે રહને! ક્ષય થાય છે, (૩ » આત્મા શુદ્ઠ છે, ત્યારે દેહ મલમૂત્ાદિના ફાન 


ટ્રણુથી અપવિત્ર છેં, ૬૪) ચયા એક છે, તારે દેહે અનેક છે, (૫) આમા 
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“હેઠતે #તખુનાર ચેતન છે, વયારે રેહ જાનરહિત જડ છે, (૧) આત્મા રહતો 
સૌાધાર છે, તમારે દેહ આત્માતો આધાર લઇ ટકે છે, (૭) આત્મા છ વિક!- ી 
શાથી રહિત છે, «યારે દેહે.છ ડિકારાતે અધીન છે, ( ૮ ) આત્મા પોતે ધકાશન 
ર્વરૂપ ઈે/્યા%ે રેહ આત્માતા પ્રકારથી ભાસે છે, (૯) આત્મા પરમ કાર- 
શુરૂષ જે, ત્યારે દેઠકાર્ય રૂપ છે,(૫૦) આત્મા સર્વત્ર વ્યાપક છે, ત્યારે દેઠ અ- 
મુક સ્થાનમાં જ રહે છે, ( ૫૧» આત્મા સ'ગરહિત છે, ત્યારે દેહ સ'ગવાળે 
છે, (૧૨) આત્માત" આવરણ થઇ શકતુ" નથી, ત્યારે દેહનુ” આવરણ વ" 
શ્માદ્થી થઇ શકે છે-આ બાર લક્ષગગૃષી મતિમાન્‌ મનુષ્યે દેહાદિવિષે “ હુ ત- 
થા માફ્‌' ' એવી ખુહિતો ત્યાગ કરવો! જઇએ. જયત્‌, સ્વપ્ર અને સુધુપિ 
(સ્ત્રપ્તહિત ગાહ નિદ્રા) એ તષ અવસ્થાએ બુદ્ધિની જ છે, અને તેના 
જેની સત્તાને લીધે અતુભવ થઇ રાકે છે તે અ'તઃકરણુતો નિય'તા સાક્ષી આ- 
«મા સર્યથી ત્રેઇ છે. 

હું હેતો! 1 જે ખુદ્ડિ પોતામાં રહેલાં ગૃણુકમીના કારષ્યુથી આ સ'સારને 
જણાવે છે તેનો પરમેશ્વરમાં લય કરવો. એ તમારૂ કર્તવ્ય છે. બહ્માસાત આપ- 
નાર મહાત્માની સેવાથી, સ“સારના પદાયી ઉપરતુ' અભિમાન હઠાવી લેવાથી, 
સાધુ પુરુષોના સ'ગથી, પરમેશ્વરના ગુષ્ગુકીર્તનથી તયા ધ્યાનથી, “ પરમેશ્વર સર્વ 
પાણિપદાયામાં રહેલા છે' એવી ભાવનાથી, તયા ઇદ્રિયસ'થમયી આત્મ- 
સ્વરૂપનુ' જ્ઞાન ચાય છે. પરમેશ્વર જે અ'તઃકરણુમાં આત્મસ્વરૂપે ધકટ યાય 
છે, અતે સર્વ પ્રાણીઓના મિત્ર છે તેમની ઉપાસના કરવામાં શે ભારે શ્રમ 
છે!પન, સ્ત્રી, પશુઓ, પુંત્રાદિક સ'તતિ, ધર, પૃથવી, હાથી, ભ'ડાર, વૈભવેો-એ 
સર્યકે જે ક્ષણુમાં અળપાઇ જવાના સ્વભાવવાળા છે તે સુરુષનુ' કેટલુ' હિત કરી 
શક એમ છે ? તે «7 પ્રમાણે યસઞાદિથી મેળવેલા સ્વગાદિ લાફા પણુ નારાવાન્‌ 
સવાથી તેમના વિષે આસક્તિ ધરવી ઉચિત નયી. માટે પરમેશ્વર જેમાં 
એકે રોષ જવામાં તથા સાંભળવામાં આવતે! નથી તેમની ભકિત કરી આત્માનો 
સાક્ષાત્કાર કરે. પુરુષ જાહાણુ હોય, દેવ હોય 3 ત્કવિ હોય, સદાચારી હોય 
જ જ્ઞાસ્રજ્ઞાની હોય, દાતા હોય કે તપસ્વી હોય, મસાદિક પર્મેકમ કરનાર હોય 
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કે ચૌંદ્રાયણાદિ વ્રત પાળનાર હોય, પણુ નને ઈક હિમસતિમીદિત...હોય આ 
સઘળુ' વ્યર્થ # સમજવુ માટે હે દૈયભાલકો | રશમ શવરતી ભત કરે//શ૪/* 
સ્ત'ભમાં પરમેક્ર ; દિર્ક્યકરિપુનધકે રરશોદસ્તુતિ._ ટ્ર 
પ્રહ્લાદના આવા નિદોષ શિક્ષણે જેમનાં બેકારી 
અસર્‌ કરી હતી એવા રૈત્યકુમારોને ગુરશિક્ષયુઉપર સયમ વિજકનાલર 
થયે! તે જેઇ ખેદ પામેલા શહ તકા અમકેં સઘળે ૬ત્તાંત હિરણ્યકશિપુતે 
નિવેદન કયી, પોતાના પુત્રતું અયોગ્ય આચરણુ સાંભળવાથી હિરણ્યકશિપુનાં 
ગાત્ર મહાફોધના આવેશમાં ક'પવા લાગ્યાં. તેણે પ્રહલાદને] તાશ કરવાની ધાર" 
ષાધી તેને પોતાની પાસે ખોધલાવ્યે. નમન પહ્લાદ હાથ જેડી સામાં ઉશા રજા; 
આસુરી મત્તિવાળા પિતાએે દિવ્ય ખુદ્ધિવાળા પુત્રનો તિરસ્કાર કરતાં કહ્યુ” હૈ 
ઉદ્ધત, મઅ, અધમ છે(કરા| હુ' આજે તને વમરાજાને ત્યાં પહોચાડી દઉું. 
નેતા કોધથી ત્રણે છુવ્તેર કે છે તેતી આતાતુ તુ કયા તલથી ઉટ્લ'ધત 
મરેછે? 
પ્રહલાદ ખોલ્યા: જે સત્તા ચરાચર વિશ્વતે નિયમમાં રાખે છે તેતે લીધે 
એકફલા બાર' કે તમાર્‌' બલ તથી, પરંતુ અન્ય સર્વે બલનાન્તુ ભલ છે, તમે 
તમારા આસ્તર સ્વભાવને છોડી દો, અને મનના ઉપર અ“કુશ રાખો; ન કિન 
તાયલા અને અવળે માર્ગે ચાલનાર મનવિતા બીજે કોઈ પણુ શતુ નયી, 
અને મનને વશ્ષમાં રાખવુ” એ ૦૪ પશમે*વરની પરમ સેવા છે. કામકેધાદિ છ 
ચત્ુઓતે જિત્યા વિતા જ પેતાને દશ દિશાના પતિ માનતાર કેટલાક ઇન્દ્િયદાસ 
અઝાન જીવે હ્ય છે, પરતુ “સરા વોરા તો તે જ સાધુ ઝુસ્ષો છે કે જે પાતાના 
અતઃ કરણુને શાસનમાં રખા, અને સર્વ પાણીઓ ઉપર સમભાવ ધાર્યુ કરી, 
કામાદિ શત્રુઓને નિરન્તર ક-પાવે છે. 
ઉહિરણ્યકરાપુગમે કલુ'ઃ હે મ'દ ખુહિવાળા | તુ* બહુ ખે છે તેયી તું 
ખરે શરવાતે ઇચ્છતો હોય એમ જથાય છે, કારણુ કે જેએ મરણુની વૈયારી- 
૬૫૨ રેય છે તેતુ' ભાષણુ ઠેકાણા વિનાનું” છોથ છે, છે મ'દ ભાગ્યવાળા ! પાશ 
વિતા ખીન્ને જે જગત ઈશ્વર તે” કલે તે કયાં છે ! તે નને સર્વન્યાપક હષ 
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તો આ થાંભલામાં કેમ જયુતો નથી ? પહ્લાદે કલુ થાંશલામાં પણુ મને 
જથાય છે, દિરણ્યકરિપુ ખોલ્યો: તને જાતા હોય તો લે આ તાર" માયું' 
પડથી ઉડાવી દ૧* છુ', તે વેળા તે તારૂ' રક્ષણુ કરશે. એમ કહી કોધથી 
વ્યાપ્ત તે પ્રય અસરે ખ્ઝુને ઉશામી થાંભલાઉપર પોતાની મુહ્વિતો પ્રઠાર 
કયે, તે જ ક્ષણે તે યાભલામાંયી, અતિ ભય'કર નાદપૂર્વક, અડધી સિ'ટની તથા 
અડધી પુરુતની આકૃતરપૅ, પરમેશ્વરતુ' અલે।કિક આશ્ચર્યજનક રૂપ પકટ * 
* થયુ. થીતૃસિ'હના અસલ તેજમાં જેનું તેજ અસ્ત પામ્યુ' હતું એવો! હિર 
કશિપુ તર્કેવિતર્ક કરવા લાગ્યો કે ' આ તે કયુ” સ્વરૂપ દશે ? !' ગરુડ સર્ષને 
જેમ પકડી પાડે તેમ આ પકારે સશયમાં પડેલા દૈત્યતે સસિ'હે પકડી પાડધો, 
અને થોડીવાર તૈતી સાથે લીલાયુદ્ધ કર્યું. પછી ઘરની બહાર નહિ તેમ ધરની 
અદ નહિ એવી રીતે સભાના ઉમરામાં, દિવસે નહિ અને રાતે પણુ નહિ 
એવી રીતે સાય'સ'ધ્યાકાલે, પૃથ્વીઉપર નહિ તેમ આકાશમાં નહિ એવી રીતે 
સાથળઉપર, મતુષ્ય નહિ તેમ જ ઇતર પ્રાય નહિ એવા વસિહતા રૂપમાં છિ 
પ્રકઢ થયલા વિષ્ણુભગવાનતા નખથી, હિરણ્યકશિયુની છાતી, જેની ચામડીને 
કાપવા ઇંદ્રતુ' વિકરાલ વન પણુ સમર્ય થયું ન હતું તે રમતમાં ને રમતમાં ચી- 
ફાઇ ગઇ. સર્વતે ત્રાસ આપનાર હિચ્ણ્યકશિપુના નાશ યતાં, આન'દના ઉશ્નરાથી 
પ્રજુહ્લ સુખવાળી રૃવાંમનાઓએ થીવૃસિ'હઉપર પુષ્પરછિ કરી, અને છહાદેવ, 
ઇન્દ્રાદિ દેવો, ત્ડવિએ, પિતરે, વિઘાધરો, પન્તપતિઓ, ગન્ધર, વદ્ષે, 
ડિ'નરો-આદિ સમે એકક થઇ પૃથક્‌ પૃથક્‌ મોગ્ય શબ્દોમાં તેમની સ્તુતિ 
કરવા લાગ્યા, 
પજ, શ્રીવૃસિ'હનુ' અત્ય'ત ઉચ સ્વરૂપ ન્નેઇતે જ્યારે રેવાદિ તેમની 
પાસે જવાની હામ ભીડો શકવા નહહ ત્યારે બ્રહરેવે પરમેશ્રના પરમ ભક્ત 
પ્રહ્લાશ્ને તેમની પાસે મોકલ્યા પ્રહ્લાદે પાસે જઈ, દાય જેડી પૃથ્વીઉપર 
પડી, થીવિષ્સુતે નંધ ભાવે પ્રષ્ટાભ ફર્યા, અને વકિ'હે પોતાતો અભયવર 
કઆપતાર હરત તેના શરતક ઉપર ધવો. તેથી ધલ્લાદ સ્વરૂપગાન પામી કૃતાયે 
થયા, લકેતના અધેશયે લધે ગદ્મદ થયલી વાગ્વડે તેમઝે પદ્મેબારની 


( ૧૫૬)” 


તો અ! માંભલામાં કેમ જષાતેો નયી ? પહ્લાદે કલુ? થાંગલામાં પણુ મતે 
ન્યાય છે. દિરહ્યકશિપુ બોલ્યો: તને જષાતો હોય તો લે આ તારૂ' માયુ” 
પડથો ઉડાવી દ5' છુ”, તે વેળા તે તારૂ* રહ્યુ કરશો. એમ કહી ફેધથી 
વ્યાપ્ત તે પ્રયહ અસુરે ખર્ડ્ને ઉમામી યાંભલાઉપર પોતાની મુકિનો પ્રહાર 
કશી. તે જ ઠ્વાશું તે યાંભલામાંથી, અલિ ભવ'કર નાદ્પૂર્વક, અડધી સિ'દની તમાં 
અડધી પુરુઃતી આકૃતરપે, પરમેશ્વરતુ' અલેકિક આથ્વેજતક રૂપ મેકટ 
થયુ', પરીવૃસિ"દના અસલ તેજમાં જેતું તે? અસત પામ્યુ' હતું એવો હિર” 
કશિપુ તર્ડંવિતર્ડ કરવા લાગ્યો કે ' આ તે કયુ” સ્વરૂપ હરો ? ? ગરૂડ સર્પને 
ટમ પકડી પાડે તેમ આ પ્રકારે સ'રાયમાં પડેલા દૈત્યને તૃસિ'હે પકડી પાડયો, 
“ અને યોડીવાર તેની સાધે લીલાયુદ્ધ કયું, પછી ધરની બહાર નહિ તેમ ધરની 
અ'દર નહિ એવી રીતે સભાના ઉમરમાં, લ્વિસે નહિ અતે રાતે પણુ નહિ 
ગવી રીતે સાય'સ'ધ્યાઢાલે, પૃથ્વીઉપર નહિ તેમ આકાશમાં નહિ એવી રીતે 
સાયળઉપર, મતુષ્ય નહિ તેમ જ ઇતર પ્રાખ્યી નદિિ એવા જૃસિ'ના રૂપમાં 
પ્રકટ થયલા વિષ્ણુભગવાનતા નખથી, ઠિરણ્યકરિપુની છાતી, જેતી ચામડીને 
કાપવા ઇદ્રતુ' વિકરાલ વજ પણુ સમર્ય યયું ન હતું વે રમતમાં ને રમતમાં ચી* 
ફાઇ ગઇ, સર્વને ત્રાસ આપનાર હિચ્ણ્યકશિપુનો નાશ યતાં, આનંદના ઉભરાથી 
પ્રછુલ્લ મુખવાળો દૅવાંગનાઓએ થીતૃસિ'હઉપર્‌ પુષ્પદૃદિ કરી, અને બ્દેવ, 
ઇન્દ્રાદિ દેવો, ત્રષિઓ, પિતરો, વિવાધરો, પ્રશ્તપતિઓ, ગન્ધર્વી, યક્ષે, 
ડિ'તરા-આદિ સવે એકડા થઇ પૃથક્‌ પૃથક્‌ યોગ્ય શબ્દોમાં તેમની સ્તૃતિ 
ફરવા લાગ્યા, 
પરતુ, શ્રીરસિ'હતુ અત્યત ઉમ સ્વરૂપ જેઇતે જ્યારે રૃવાદિ તેમની 
પાસે જવાતા હામ ભીંડા શકવા નહે ત્યારે ખાહમકેવે પરમેશ્વરના પરમ ભક્ત 
પ્રહ્લાદ તેમની પાસે મોકલ્યા પહ્લાદે પાસે જઈ, હાય ન્નેડી પૃથ્યીઉપર્‌ 
પડી, થીવિષ્હુને નશ ભાવે પ્રષામ કર્યા, અતે વસિ'હુ પોતાનો અભયવર 
આપતાર હસ્ત તેના મર્તફ ઉપર્‌ ધવૌ. તેથી ધહ્લાદ સ્વરૂપસઞાન પામી ફૃનાર્યે 
ચયા, ભક્તિના આવેરાને લીષે ગદગદ થયલી વાહ્ડીવડે તેમણે પર્મેભરની 


( ૧૭ ) 


અતેક પકારે તિરભિમાતપણે સ્તુતિ કરતાં કથુ': હે પ્રમો | આખા વિધ્ને 
આપનુ જ શરણુ છે. આપ જે પ્રાણીથી વિમુખ થાગોા તેતે માતાપિતા 
રક્ષ શકતાં નઘો, એ.ષધોા નીરોગ કરી શકતાં તથી, અને નોકા સમુદ્રને પાર 
ઉતારી શકતી નથી, પરમેશ્વરે પટ્લાટતે વર માગવા ડશુ', પષ્યૂ બક્તરિરે- 
મણિ પ્રહ્લાદ બોલ્યા? વરતા લોભથી જે જીવ આપતી ભક્તિ કરે તેને હુ” ભડત 
માનતો નથી, પણુ વ્યાપારી જ માતુંછુ- તોપષું આપની ઇચ્છા છે તો એ 
ટલુજ માગુછું દે મારા અતઃકરષ્યુમાં કદાપિ આશાતૃષ્યાનુ* સ્જુર્ણુ યા્‌ય 
નહિ, અતે મારો અસુર પિતા પોતાના અત્િધેરર પાપમાંથી મુક્ત ચાય. * 

સયાશ્તું એમ કહી મ્રીતૃસિ'હે પ્રહ્લાદ એ વરેતા દાત ઉપરાંત એક 
પન્ત'તર ( લગભગ એકત્રીસ કરોડ વર્ષે ) પર્વ'ત રાજવૈસ્વતો ભોમ આપ્યે. 
તેને આસક્તિરહિતપણે બોગવી શકતમુકુટમયિ ધહ્લાદ અ'તે પરમેશ્વરતા 
સ્વરૂપમાં સમ્યા. દૂસતિ । ક 


િ કેશિકસામ વિન મેહતા, 


૪નઝ્થત્ઝ્લ્જ જઃ । ક્ઝ્ય્વ્ઝ્થ 


હૂ  શવામિય જેણમાણ- 9 (૬ 


બજ 


મ 'આપણીખબેઆખો. પમ 

ા સ 1હપછ ધૈશાખ દિ ૨૪. | (સ. ૧૯૦% મે.) 
પ્રસિદ્ધ કરનાર 

ી! જોવ સાધજ અષિજાસ્વિર્મ, 








----ઝકમઝ્ણઝઝઝ્ઝ્ક-----ન- 
લેખતા વ્યવર્થાપકે[ઃ- 
છટાલાલ જીવનલાલ; લ્યવસ્શાપક), તજાઈ. 
પ્શિકરામ વિધ્નહરરાપ્મ મહેતા; ખી. એ. 
? લવાજમની વ્યવરયા રાખતાર મ ડ્લઃ-- 
આર્યે-ઉઘ્યાગ-મ“ડલ; ધીકાંટા, વેડાદરા* 
વાર્ષિક લવાજમ-પ્રથમ વર્ડ ર્‌ ૧-૦-૦ પોસ્ટેજ મળીને, અગાફથીજ- 
આ વર્ગાને વર્ષ આખરે પુસ્તકવગેરે શેટનો લાલ મળશે; બીન્તે વર્ગ 
૦-૬૨-૦ પોસ્ટે મળીને, અગાઉથી, આ વર્ગને ન્રેઢ્નો લાભ મળશે 
નજિ. એજન્ટોને કમિરાન 


રુ 
ન 
કડ 
હ 
ન 


વડાદરા. 
ધી 5 નતન વિલાસ પ્રિટિંગ પ્રેસ ? કપની લિશિટેડ* 
ન છસઝ્ઝ્બ્ઝ્બ્ઝ્ડરુબ્્બ્સ્બ્ઝ્બ્બ્્ણ 
ગ 
શાર ્‌ હિન સપ્વવાસિ જસ્વઝસવ વિચ । કુ ન ન 
ડલ્પજક્ષ જેવી વા શુ* (સહદ્ધ કરતી તથી? 
પસ ગને 


દ 
ર 


૦૩૦૦૦૦૦૦૦૦૦ ૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦ 


શસઝ્ઝ્ઝ્જક્્ઃ 


છઃ 1 . ર ઝદઝર 
ક. 


( માસિક) કલા 
વઝતઝ્ટ્ત્ઝ્ટ્ઝ્થ્ઝ્ઝ્ય્્ન્ડલત્ઝ્થ 


ર 

ર 

ર “જ ક જ... 
“પઆપણોખેઓખો.“* 
ફી 


ક 
હિ 
નુ 





સ", ૧૯૫છ ધેશાખ વદિ ૬૪. | (સ, ૧૯૦૨ મે.) 


પ્રસિદ્ધ કરનાર મિ 
જોય તાજ અપ્રિજાસ્વિર્મ. 


ર 
શ 
* લેખતા વ્યવસ્થાપકે!ઃ- ક 








“ છેટાલાલ જીવનલાલ, લ્યવસ્થાપક, નઇાજાજ, 
જશિકરામ વિધ્નહરરામ મહેતા, બી, એ, 
શુ લવાજમની વ્યવરચા રાખનાર મ'ડલઃ--- 
આર્યે-ઉઘાગ-મ'ડલ, ધીકાંટા, વેડાદરા, 
વાર્ષિક લવાન્ત્મ-પ્રથમ વર્ડ રૂ. ૧-૦-૦- પોસ્ટે મળીતે, અગા$પીજ. 
આ વર્ડતે વર્વ આખરે પુસ્તકવગેરે ભેટતેો લાભ મળરી; ખીજ્તે વગે 


રૂ. ૦-૧૨-૦ પોસ્ટેજ મળીને, અગા3થીન્, આ વડને શેટનો લાભ મળશો 
નહિ, એનન્ટોતે મિરાત 


શ 

બ 

ા . * છુટક કીમત ર. ૦5૯-છ 
રુ 

. 

ન 


વડોદર. 
ધી * નૃતત વિલાસ પ્રિ'ટિ'ગ ગ્રેસ 7 ક'પની લિશ્ચિરેડ, 
કક શઝ્ઝ્ઝ્્જ્ઝ્જઝ્્ઝ્્ઝછરુજરુર_ ક 
. સસાર જે ૧: ન સત્વથજિ જસ્વસસેવ વિત્ત । હૈં ક 
રૃ કલ્પશક્ષ જેવી વિદ્યા શુ” સિદ્ધ ફરતી તથી? છુ ' 
ત. ર 


'સ્જઝ્ક્ઝ્ક્ઝ્ક્ડ્ડઝ્ય્ડ્જ્ડ્છ્ત્ડ્થ્વ્જ્ઝ્જવ્્થ્ઝ્જ્ડ્જ્ડ્જ્્જ્્્ 


શરુક્ડ્જડ્શ# 


ડ્‌ શસ્્ઝ્લ્ 


લોકપ્રિય લેખમાલાતુ* અભિનન્દતપૂર્કક અવલોકન તા, ૧૪- 
જ-૧૯૦૧ ના “ઝુજરાતી?' ના અ'કમાં કઇ તે પવતિષ્ઠિત પત્રના સઝ 
વિદદાન્‌આંધેપતિએ લેખમાલાના પ્રસારમાં જે મદદ કરી છે તે મારે તેમનો 
ઉપકાર માનવામાં આવે છે. 

પ્રટલાક ચાહક! પોતાતા શરતામામાં ફેરફાર થયા છતાં તેતી ખબર 
આપતા નથી તેથી તેમતે અ'કા મળવામાં અગ્યવસ્થા થવાને! સ“ભવ રહે છે, 
માટે તેઓ કાળછ રાખી સ્યાનદેર સચવશે એવી આશા છે, 


જ અ'ક ગેરવલ્સે પડવાસ'બ*ધી કૃકિવાદ ઉપર અ'કની ધસિદ્િ 
પછી ૧૫ દિવસ સુધી જ લક્ષ આપવામાં આવરો. 


કેટલાક સન્સના તરસથી એમ જણાવવામાં આવે છે કે 
લેખમાલાના જુજ લવાજમ'રૂ, ૧] ઉપર વી. પી. અથવા મતીઓર$રને 
લીધે મે આતા જેટલુ ટપાલ ખાતાતુ બિલ ચદ્ડો 'તય છે, તેથી સામાન્ય 
સ્થિતિના માષ્ૃસને તેટલા વધારે ખરતમાં ઉતરવુ' પસદ પડતુ નથી. આ 
તેમતુ' કહેવુ યોગ્ય છે, આ સબ'ધે તેમતે સૂચવવાતુ' કે સવૌત્તમ રીત તો 
એ ૦૮ છે કે માનતા સુધી દરેક સ્થલતા થાહકોએ બે, ચાર કે તેથી વધારે 
સ'ખ્યામાં એકડા યઇ અ“ મંગાવવા જેથી રૂપિવા ઉપરતે! ખરચ અતવ'ત 
કમી થઇ ૬ર. યાઠક થવા ઇચ્છતાર પુસ્ષ સ્હેજ શ્રમથી લૅખમાલાના ખે 
ત્રષુ પગૃ સાહક પોતાના મિતરમડવમાવાં કરી શકશે જે જે સ્થલે લેખ- 
માલા *નવ છે તેમાં ક્વચિત્‌ « એનુ” સ્થલ હરો કૈ ન્યાં એક % ગાહક હોય. 


દા હે; ધીડાટા; વડોદરા. 


આપણી ખે આંખો.. 
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જ્ઞાવાર્ય? ઉચા પ્રકારની અકલે।દનરશાક્તિ એક નિમમસર ચાલતી ફેયા 
જ, તેનાં અ'ગા નીચે પ્રમાણે છે--(૨ ) ખાસ વિચ રમાટે કેઇ પણુ વિષયતે 
ખુજ્ટ્પૂર્યક પસદ કરવો।, ( ૨ ) આગળમયૌ જ તે વિષય ઉપર બ્યવસ્થાપૂર્વક લક્ષગ 
સ્ધાપન, અને (3 )ે આપણી આસપાસ જગતમાં શું શેં બતે છે તેની નિરીક્ષા 
ઠર્વાના હેતુયી કરવામાં આવતા યધાકમ અભ્યાસ ખગે।લવિધા, સ્સાયનવિધા- 
આદિ શાસ્ત્રોને લગતા અવલે!કનમાં આવુ' વ્યવસ્ષિત નિરીક્ષણ મુખ્યત્વે કરીને 
આપે છે. તેતુ' ચોથુ" અ“ સામાન્યતઃ એ હેય છે કે જે વિષયની નિરીશ્ઞના કરવામાં 
આવે એ તેમાં થતા ફેરફારો ઉપર લાંબા વખત સુધો ધૈેપૂર્વક લક્ષને સ્પાપવુ' પડે 
છે.--પ્રાફેસર સતિ. 





' છવી આંખે તમે આંધળા છે ' એનુ' જે ડ્રાઇ કહે તો તમને 


દૂ (૧ 


રૂ૨ ખોઠુ' લાગ્યા વિના રહેશે નદ, અને તમે તરત જ તેવુ' કહેનારતે કેઃધ- _ 
યુક્ત વાલ્‌ીવડે સ*#ડ દબાવવા કયાર થશો કે જેથી તમતે ઓવા  બેઅદબી- 
ભરેલા તયા તમાર્‌' મત દુઃખવનાચા શબ્રો પરી કાઇ વાર તમને કહે નહિ. 
પરતુ જો કારણુસહિત વિર્વેચનપૂર્યક તમારી ખાતરી કરી અ!પવામાં આવે કે - 
એ કથન તમારા અત્રવા તમારા જેવા કરોડે માસના સ'બ'ધમાં સાર્થક છે 
તા તેથી તમને ધણુ' આશ્ચર્વ યરો એટલુજ નહિ પણુ તેથી તમારા ,મતપર 
ગમેવી તો ઉડી અરાર થશે કે ઝે કમત જે કારણે કી વ્યાજબી ડેરવવામાં 
આવ્યા હશે તેનો જલદી ત્યાગ કરી તેને ખેઃહું પાડવા મહે તમને સ્વાભાવિક 





ઉદ્સાઠ થશે. હૌ 


એક દિવસ મુ'ગઇયી વડેદરા સુધી મૃગાફગી કરવા માટે આગમાડી- 
.ના જરે કલાસમાં સે' મારી મેઠક લીધી, મ ડમાં આવતાં નત જદા સ્ટેશનો” 
પર કેટલાક મિત્રોને મળવાની ઇચ્છાથી રાતતી ગાડીમાં નીકળવાનો વિચાર? 
શાડી વાળી સવારમાં નીકળતી ગાડીને! મે” આશ્રય લીધે. એનુ” બન્યુ" 5 તે «૮ 
રેસમાં જે ખાતામાં હુ' બેડો હતો તેમાં એક ઈંઝે'# ઝૃડરય આવીને ખેકૌ, 
તેની સુખપુદ્રા ધણી રાંત હતી અને ઇમેજ કવિઓ વર્ણુલી વિચાર- 
શાલપણુાતી રેષાએ ( 100% ૦7? 610૫ ) તેતા ભવ્ય કપાળમાં 
ખુહ્લી જણાતી હતી. તેના હાવભાવ તયા તેતો બેસવા ઉઠવાનો ઠ& 
જાઇ સોઢા પુરુષને યોગ્વ હતા; તાપપ્યુ ધણાં વર્વધી આ દેશમાં રહેતા અને 
સત્તાના દોરથી આ દેશની પ્રજનને હલકી ગ'શુવા લાગેલા ડેટલાએક સાહેમે 
રાય છે તેવો આ નથી એમ તોર એતા વર્વનની તરમારાપરથી ક્રાઇતે 
પચુ સમત્તતું હુ. પળો આ દેશમાં તે તશ્તતો જ આવેલો હોય એમ, 
તેની આંખોમાં અપડિચિતતાના નણાતા ભાવથી લામતુ' હતુ. મુ'બઇયી ટ્રેન 
ઉપદી કૈ એ શાન્ત વિચારતાત પુરુષ સાથ ક'ઇક વાત કરતા પને ઉત્કટ ઇચ્છા 
થઇ, પરત ઓળખામ્મુ વિના “ કેમ ભાઇ તમારૂ” નામ રુ” ? કયે ગામ નએ 


(૩ ) 


જો? વગેરે પશ્નાો જે આપશ લોકમાં પૂછવાનો સામાન્ય રીવાજ છે તે 
૪'પ્રેછ રીવાજના તિવમથી અષ્ભ્ય ચાલ ત્રણાતો હોવાથી હુ' ખોલ્યા ચાલ્યા 
વિના ખેશી રલે. 


ચોડી વાર્‌ થઇ એટલે તરત જ તે વિદેશી ઝૃહરથે મતે ઇગ્રેછમાં પૂછ્યુ 
% “આગળ કયાં કયાં શહેરો જેવા જેવાં છે, તથા તેમાં ખાસ નવાઇ જેવી કૈ 
પરદેશીએોને રસુજ આપે એવી શી શી નસ્તુએ છે, તેમજ તે દરેક શહેરમાં 
શી શીચીજે નને છેતે કૃપા કરી મતે કહે, કારષયુ દુ રૃશે દેશ કરી તેમાં 
શુ' જેવા શ#તણુવા જેવુ' છે તેની તપાસ કરવા માટે મારો આ પ્રવાસ છે. ' એ- 
ના પ્રશ્નના ઉત્તરમાં મે' તેને કહેવા પોય સર્વ ઇગ્રેછમાં અને તે સમજી રાક્રે 
એવી ઢબમાં કહ્યું. તેની સાથે વિવિધ વિયવપર વાતા કર્યા પછી પૂછતા ૬- 
ષ્યાયુ' કે પશ્ચિમ તચ્દના રૃશામાં-જેતે અપશ્‌ા લોકો સામાન્ય રીતે વિલાયત 
કહે છે તેમ્ાં-હાલમાં ખેડાતી જૂદી નનૂડી વિઘાઓમાં જે મનુષ્યોના ખત અને 
અપાર પતિશ્રમથી પ્રતિદિવસ નવા તવા લોકાપગેગી શોધો કરવામાં આવે 
છે, અને જે રોધેોવડે કૅદરતપર ત્રાણુસનો કાષુ દિનપરદિત વધતો જય છે તે 
શામે! કરતારાઓમાંતો તે પણુ ગક હતો, તેતુ' વય બહુ નહિ લાગવાથી મે” 
તેને પૂછયું કે “ આટલા ઘોડા વખતમાં આટલો બધો અભ્યાસ અતે તવા 
શોપે! તમે શી રીતે કરી શકયા $' તેભ ઉત્તર આપ્યું કે ' મા મારી ખે આં- 
આના ઉપપોમથી જ.' એતું' આ ઉત્તર સાંભળી હું તો સ્તખ્ધ જ ચઝ ગયે!, 
અને વિચારવા ક્ષાગ્યો કે આપણા જેવી «૮ આંખે! એને છે તેમ આપણુતે બે 
અને એને કાંઇ ત્રણુ કે ચાર આંખ હોય એવુ' પ'મુ જણાતું' નથી. વળી દિવસ 
અને સત્રિ મળને ચતા ચોવીસ કલાકમાંથી હધતે મટે સત આઠ કલાક જતાં 
ખાણીને! સવ વખત આપણે તેતે ઉઘાડી ₹ રાખીએ છીએ, કાંઇ મી'ચી રાખ- 
તા નથી કે આંખે પાટા બાંધીને બેસતા નથી, તે પછી આપણે સુ આંખોનો 
હપમોગ નથી કરતા ? કરીએ તે છીએ. ભારે એ આંખોને કેવી રીતે ઉપપે।- 


(૪ » 
ગ કરે છે તે અવશ્ય નણુવુ” ન્તેઇએ. 


આથી એ વિદેશી ગૃહસ્થ સાથે ઇગ્ેજીમાં મારે કેટલીક વાતગિત થઈ 
તેમાં તેણે પોતાના ઉત્તરનો ખુલાસો નીચે મુજ આપ્યોઃ-- - 


“તુઓ, દરેક ચીજતી માત પ્રાપ્તિમાં જ લાભ નથી; પરતુ તેના 
વાસ્તવ ઉપયેઃમથી «૪ લ:ભ મળે છે મોરો ધનાઢય પુરુષ હેય અને પોતાના 
કુબેરળ'ડારમાંથી એક પાઇ પણુ ખરચે નહિ ક સત્યાલે દાન કરે તહિ તો. એ- 
વા કૃપણુના ધનથી શે। લાભ ? ક'ઇ જ નહિ. તેમજ બીજ કઇ પણુ પ્રકારતી 
સ*પત્તિ ધરાવનારા માણુસ આળસથી ઝે ળેકાળજપગ્ાથી પોતાના સામર્થ્વ- 
તો સારો ઉપમોગ પોતાના કે ખીશ્નના હિતને માટે કરતો ન હોય તો તમે જુ” 
તેનો તિરસ્કાર નહિ કરા? બેરાક કરરો। જ. ત્યારે તમે વિચાર કે પરમેશ્વર 
તરદથી તમને જે આંખો મળેલી છે તેનો ખરે ઉપયોગ કરી જે લાભ મેળવી 
રકાય એમ છે તે જે ત મેળવવામાં આવે તો એ આખો તમતે મળતા ઝે 
શુ'નેન મળીતોએે શુ'? અતે તેમ થયુ તો પછી તેવા આંખોવાળા 
અને આંધળા માણુસોમાં શે ક્ેર ? અમારા દેશમાં તો અમે એવા માણુસોને 
“છતી આંખે આંધળા'તો « ઇલકાબ આપીએ. 


તમે કહેશો કે અમે પણુ આંખોનો ઉપયોગ કરીએ છીએ. આંખો 
ઉધાડી રા'મીને ચાલીએ છીએ અતે તેથી ખાડામાં પડતાં કે આખડતાં 
ખચીએ છીએ. ખાવા પિવાના જૂથ જૂદા પદાથીતે આંખોવડે જેઇ તેમાંતા 
« ભક્ષ કરવા જેવા હોય છે તેને જ મ્હે.માં મૂઈીએ છીએ અને બીન્ન ને 
અભધ્દય 'ે ઝેરી 3 રાગને ઉત્પન્ન કરે અએવા હોય છે તેને ન્તેઇને તેથી દૂર 
રહીએ છીએે ને મ્હે!માં યકતા નથી. નિદ્રા લઇએ છીએ જારે આંખો મિ" 
વ્રાઝ્‌ છીએ, અને કર હિ'સક પરાએઓ કે દુ રવભાવના મતુષ્યોતે સામે 
આવતા બે અખા વડે નોઝ તેમના વડે થનારા શયતુ* અતુમાન કરી તેથી 


(પ૫ ) 


દૂર રહેવા યન ફરીએ છીએ, તેતર જ પ્રીતિના પાત્ર સ્રી, પુર, ધતાદિ પદાયીને 
આંખો વડે નઇ તેમને યયોશિત ઉપયોગ ફરીએ છીએ,-વગેરે વ્યવહારમાં 
ધણુખરા ને આંખોને! જ ઉપમોગ કરીએ છીએ. મારા કહેવામાં તમને આવી 
શકા કદાચ થરો, પણુ તે મોર્ય તથી, કારણુ કૈ આ પકારતો ઉપયો તેર 
રહનિવાહપૂરતો ઉપષો મ છે, અને એવે! ઉપયોગ તે! પશુ, પછણીવગેરે તાના 
સોઢા છવજ'તુખા, જેએનતે આંખોરૂપ સાધન પ્રાપ્ત છે તેઓ પણુ કરે છે. 
સારે તમાશમાં અતે જીવજ'તુઓમાં શૈ! ક્રેર દ માણુસ તો ખુદ્ધિમાન્‌ પ્રાણી 
કહેવાય છે માટે તેશે જે પોતાની બે આંખોનો ઉપમોગ કરવાતો છે તે આ 
પશુ, પદ્ષીવગેરેતા જેવો અતિસામાન્ય ઉપયોગ કરવાનો નથી, પરતુ બુદ્દિ- 
ચુડત અથવા જેને આપણે હવે પછી વિશેષ ઉપયોગ કહીશુ' તેવો ઉપયોગ 
કરવાનો છે. 


એ [નેશેષ ઉપપોમતું ખરાબર સ્વફપ તમતે કહેતા પહેલાં આ અતિ 
સામાન્ય ઉપયાગસ'બ'ઘમાં ખે બોલ કહેવા જ૪રરતા છે. તે એ છે કે આંખો- 
તો આ અતિશામાન્ય ઉપથોમ જે એક મૂખમાં મૂર્ખ મતુષ્યથી તે મછા- 
વિદાન્‌ સુધીના સરવે મનુષ્યો કરે છે તે પણુ એટલે બધો અગત્યનો છે કે 
તેના અભાવે આધળા માણસે! બિચારા બહુ રાંક સરખા થઇ ગયેલા લાગે છે. 
આંખે! વડે આપણુને શરીરષી બહારના નાના મે!ટા સર્વ પદાથેનું' સાન થઇ 
શકે છે. એ પદાર્થીનાં સ્ક્રેપ, આકૃતિ અને વિકૃતિઓતે પણુ આંખો વડે જ 
આપણે જેઇ જાણી શઇએ છીએ. નિચારા આંધળા માણુસોને આ આંખો- 
ના અશ્ાવયી બહારના પદામૈતું સાન યઇ શકતું નથી. કાતથી સાંભળીને, 
જીભથી ચાખોને, નાકથી સુ'ધીતે અને સ્પશેથી અડઇીતે-એ રીતે આ ચાર 
ઇન્દ્રિવધી જે સાન આપલુતે કે આંધળા માણસોને મળે છે તે સાન એટલુ” 
તો નિબળ અને ક્ષુલ્લક છે ક આંખે! વડે મેળવાતા સાન સાધે તે ભક 'ક્ષણુ- 
શર પુ સરખાવી રકાસ નહિ. 


ન (-5 ) ક 
આંધળા પુરુષો વા” ખ્િયે(માં કેટલાક ક્વચિત્‌ વિલક્ષણું સ'સ્ફારી 
નતેવામાં આવે છે. તેઓ તેમતી આ મહાવિપત્તિમાં પણુ અન્ય ઇન્દ્રિયોના 
આશ્રવથી બીન્નઓતાં રોમાંચ ઉભાં કરે એવુ” સાન .પ્રાપ્ત કરી શકેછે! 
પરતુ એવા દાખલા ખઠુ થોડા નીકળશે. ઘણાખરા અ'ધ મતુષ્યો તે બિચારા 
અજ્ઞાન જ રહી નય છે. હાલમાં ઉન્નતિ માટે કરવામાં આવતી યોજનાઓમાં 
આવા મતુખ્યોતે શીખવવા માટે ધણી યુક્તિઓ શોધવામાં આવી છે,” પર'તુ 
તેથી આંખોરૂપ સ્વાભાવિક ઘશ્ચિરી બક્ષીસની ગરજ સરતી નથી. આંખોના 
- *ભાતથી તેમને જે સુશ્કેલીઓ નડે છે અતે ને વિપત્તિઓએ વેઠવી ૫3 છે 
તેતુ' રહેજ પણુ શાન આપણુતે આંખોવાળાને ચવુ" સુસ્ડેલ છે, તમારી 
આંખો મીચેલ્લી રાખી એક દિવસ પણુ તમે વ્યવહાર ચલાવી શકરો] ! એક 
દિવસ તો શુ' પણુ એક ધડી તમારાથી તેમ થઇ શકસે નહિ. જે તમે તમારી 
આંખો બ'ધ રાખવા ધય કરશો તો ખેં ત્રણુ મિનિટજિ તમતે એવી મુટ--- 
વુ યંશે 8 અકળાઇને તમે તરત આંખો ઉધાડી નાંખશે, 


આ પમાણે આંખો કેટલી બધી ઉપષોગી છે તે રહેજમાં સમન્નય છે, 
અને આપણા મતમાં એમ યાય છે કે આંખોની બક્ષીસ ઈશ્વરે * આપળને. -- 
આપીને ખરા ભાગ્યશાળી કીધા છે. પરતુ આપણા અહેભાગ્યતી સ્તુતિ 
કરીતે આપણે ખેશી ર્હીચ તો આપણાથી બીજુ" મૂંગે કાણુ ( આગળ 
જણાવી ગવા છીએ તે પમાણું વસ્તુના ધાપ્તિમાત્રથી જ લાભ નથ, પરજુ 
તે વડે પાતાતું કે ખીશ્નતુ' હિત સાધવાથી ન લાભ થાય છે. તેમાં આ 
આંખાતેોદ અતિસામાન્ય દેઠનિરવીદપૂરતે! ઉપયોગ પણુ ન્યારે આપણુને 
એઈલે વધે ઉપકારક નીવડે છે, તેર અભાવે આપશે વ્યતહાર ક્ષગુવાર પષુ 
સરલતાર્યા ચાલી સકતે નથી, યારે એ આંખોના ઉપયોગધી જે વિરોષ સાન 
આપશે મેળવી ઇકીએ તે કેશલામણુ' ઉપકારક અને કેટલાગણુ* લાભકારક 
રાવાતો સ'ભવ છે તેતે વિચાર ડરો. આથીજ દરેક વિચારવાન્‌ માણુસ 


ક! 


-1 


(૪૭ ) 


આંખોતો માત્ર સાપ્રાન્ય ઉપયો.શ ફરી ખેશી ન શેના વિશેષ ઉપચે!ગ કરવાની 
₹૪રૂ૨ સ્વીકારે છે. * 


હવે આ વિશેષ ઉપયોગ કોને કમે તે જણાવુ છું. વિશેષ ઉપ- 
યોગતો તે જ કે પોતાની પાસે આવતા «તા પદાથોનાં સ્વરૂપ નણુતાતે 
તથા આજુમાજી ખતતા બતાવે! શા કારષયુથી અતે કેવી રીવે બતે છે તે 
જાણુવાતે હમેશાં તે પદાર્થો અતે બનાવોને વારે વારે લક્ષપૂર્વક જયા કરવા, 
મ્તતે તે તે સ'ન'ધી જે જે બાબત જ્ાણુવામાં આવે તેનાપર્‌ (વચાર ચયાવા 
તે સભ'ધી ખરા નિથયપર્‌ આવવા પયતનવાન્‌ થતુ, આ પમાણે વિશેષ ઉપ- 
મેશ ન યવામોં જિતાયાં એટલે ભણુવાતી ઇચ્છાનો અભાવ એ ઘણે પ્રસગે 
કારષરૂપ હોય છે તેથી સર્વ મતુષ્માએ નકુ' જાણુવાની ઇચ્છા તો હગેશા 
પોતાનામાં શમ્રત્‌ ગવી, વળી પોતાની ન૨€ર આપળ વારે વારે બતતા 
પદાચોમાં, ચહવાસને લીધે,તેમાં ફ૪ #તણુવા જેતુ' હોય છે તો પણુ તે તર૬્‌ 
આપણુ ઘ્વાન ખે'ચાતુ* નથી. પરછ કેઇ પૂછે છે યારે આપણે તેનુ” કાર" 
સહિત વિવેચન આપી શકતા નથી. આથી એ ૬ નિશ્રયપર અવાય છે કે મમે 
તેવી સાધારૃષૃ વસ્તુ કે ખનાવપર તમાર ધ્યાન પડે કે તરત જ તમારી આંખો 
વડે નેયલા તે પદાવે 3 બનાવતું યથાવત્‌ સકારણુ સાત મેળવવા ચૂકશો તહિ. 
જોક પંસ'શમાં ફદ્ાથ ળલુ* રણી ન શકાય તો તેથી નિરાશ ન થશે પણુ પાછી 
* મારે તેવી તફ ગળે ત્યારે તે સાન મેળવશે. આવા આંખતા ઉષતરોગને 
જ ખરાક્ઠ વિશેષ ઉપચે!?ગ ફરી શકાય, કેટલાકો એતે ' અવલેોકંત 
ઠર્વાતી રેવ ? પણુ કહે છે, 


આ અવલોકત ડરવાની ટેવધી જ ટાઇકે બેહે પૂરવી પોતાની 
મક્ષાર્મા દેવી રીતે કરે છે અતે પૂમક્તુએ તથા ગ્રહોની કેવો સ્થિતિ છે 
તૈ શોધો કહયું, એ ઝેવના બળનડે જ ડેપ્લરે ત્રોની ગતિના નિવસો। ડ્રોધા 
મદ્ય અતે હુર્સલને યુરેનસ તામનેઃ નવે! ગહ હઘ્ય લાગ્યો. 


(«૦ 


આ અવલ્ષોકન કરવાની રેવધી જ ગેલિલિચોા ને દુર્ખીત મતાવ* 
વાનુ' સઝયુ“; અને એના શિષ્ય કોરીસેલીને વાતાવરષ્યુનુ* દબાણુ કૈટલુ' છે 
તે જણુવાનો વિચાર આવ્યો, ર્જ ણ 


આ અવલોકન કરવાની શડિતથી જ સર્‌ ગેકષક ન્યૂટન; ઝડપથી 
કફૂળતે પડતુ” દેખી, પૃટડીના ગુસ્ત્તાકર્ષયુતે લીધે જ એમ ળન્યુ* એ નિશૂયપર 
આવવા પ્રેરાયા; અતે એથીજ બોાઇલને વાયુરૂપ પદાયીમાં સ્થિતિસ્થાપક- 
તાને! સુખુ છે એ જણૂવામાં આવ્યુ. 


આ અવલ્ષેકન કરવાની રેવ જે માત્ર આંખોને વિશેષ ઉપષોગ છે તે 
વડે જ ફેરેન્હાઇટે અને પ્રેડ્ેસર સેહ્સિયસે ઉષ્યુતાનુ* માપ કરનારાં યતો 
બનાવ્યાં; અતે ખુય તપી ગયાથી માંહેતી વરાળના ળળવડે સગડીપરથી 
ભો[યપર ફૂદી આમતેમ દોડતી પૈડાવાળી ચાઠદાની જેઇને વરાળની મદદવડે 
આપમાડી દોડાવવાતુ” વેપટસે સૂઝયુ”. હ ન 

આરીતે આંખાના ખરા ઉપષોમથી % બેન્જીમિન ડ્રેન્કત્લિન 
આકાશમાં થતી વિજળી અતે કૃત્રિમ રીતે ઉત્પન્ન કરવાર્મા આવતી વિજળીનુ* 
સશમાનધરમપણું * સિહ કરી શકયે। છે. 

આ અવલ્ષોકન કરવાની રેવ જેતે નિરીક્ષા પશ્ય કરેવામાં આવે છે 
તેતી મદઘ્થી «7 લેવોા1ઈસર્‌ે પાણીતુ' પૃષઇરષ્યુ * કરી, પાણી એક શુદ 
જદાર્ય નથી પણુ સાઇડ્રે#?ન અતે ખોકિણનજન નામના બે વાયુર્ષ પદોનો 
બનેલે। સ'યોગી પદાર્ય છે એમ નનહેરમાં આણ્યુ". 

આ નિરીક્ષાથી ૪ લિનિયરા પ્રાણીઓનુ” વર્ગીકરણ કરવા ચક્િિતિ- 
માન્‌ યમો! અને એથી જ ડુવિઅરે એ વર્ચોકરણુ પૂરુ કધુ'. 





* સરખા ગુણુ હોવા તે. % છૂટુ' પાડવુ” તે. 





(૬૭ 


આ નિરીક્ષાના બળવડે જ બોફેસર દિન્ડોલે હષ્ણુતા ( ગરમૌ ) ના 
સ્વશૂપતે; તિ્યયય કયો અને ગેલોાનીએ પાશીઓનાં શરીરમાં રહેલા સ્તાકુ* 
શોમાં વિજળો છે એ મસિહ્ધિમાં આણ્યુ'. 


સ નિરીક્ષાથી જ સર હુસ્ડ્ી ડેવીએ ગઇ સદીમાં ધણા ધષ્યા રોધે 
કરવી અને તેમાંતો લાંબા વખત સુધી યાદ રહે એવે ખાણામાં ખોધ્તા લાખા 
મજૂરતા કન બચાવતારે રક્ષક દીપ ( સેફ્ટી લેમ્પ ) તામતો દીવે। રોધી 
કાઢે, 


આ નિરીક્ષાની ટેવથી જ સૌોત્ટગોલ્ટીઅરને ધૂમાડો ઉગે ચઢતો 
જેઇ બલૂનો બતાવી હવામાં ઉડવાને ખ્યાલ આવ્યે, 


વિદ્યા-કલાની આજની જે સ્થિતિ છે તે સ્થિતિ આણુવામાં હેળુન 
ભૂત યયલા ગાવાતે આવા અસ'ખ્ય દાખલાએ। ₹ આપી શકાય એપ છે, 

* પ્રખ્યાત અમેરિકન તત્ત્વરો।ધક ટોમસ એડિસન જેને ““ વીજળીને! #તદુ- 
ગર” કહેવામાં આવે છે તેની અવલોકતરાકિત બડુ આથ્ર્તકારક છે સંત્રિદિવસ 
તત વીજળીસ'બ'ધી તવોત પ્રષોગો કર્તે।જ રહે છે. એક 7 તાર ઉપર એકી વખત્તે 
વીજળીની મદદથી ૫૬ સ'રરા મૂકવા મહે હાત તેતો ભગીરયપ્રયાસ ચાલે છે. 
એમ કહેવાય છે 8 ૮ સ'દેરા। મૂકવાપર્ટ્ન્વ તેતે જય મળો ચુકવે! છ. એ(ડેસનના કૈટ- 
લાક પ્રયોગ! ૩૧ ક ૪૮ ઠવાક સુધી ચાછે છે, અને તે દરમ્યાન તેને ભૂખ, 
તરસ કે ઉ'ધની પીડા ન યતાં તે ખડા ને ખડા જ રહે છે. તેની સાધે કાસ કરતારા 
સહાયકામે તયા મજુરોને તે પોતાની ધયે।ગશાલામાં તાળાકુ'ચીથી ગોૉંધે છે, અને 
પ્રધોાગતી સમાસ્િએ «૪ છેડે છે એવા મજરોની અરશેોકનરાકિત પણુ અસાધાર- 
ણુ શીત્તે કેળવાય એ સ્વાભાવિક છે એક વાર કોઇ ન્તહેર કામને લીધે એડિસનને 
સરકારી અધિકારી આગળ હાલરી આપવાને! પ્રસગ આવ્યે! હતો. ખીજ્ત' સાર 
કારી કામ ચાલતુ' હતુ' તે દરસ્વાન એડિસનતું મગન ફોઈ પ્રયોગની ધૂનમાં ધુમજા 
લાગ્યુ એડૅસુનનો વારો આભ્યાથી અધિકારીએ પછયુ”* એડિક્ષન હાજર છે 3 દ” 


( ૧૦ » 


પરતુ તૈ થધાનુ' આ ઠેકાણે વણુન કરી .ક*ટાળા આપવા ઇચ્છતો! નથી, કાર* 
ણૂકૅ આટલાથી તમારી ખાતરી થઇ દરે. 


તમે એમ સમજે નહિ કે એ ખધા તો વિધાના ખાસ અભ્યાસીઓ 
દતા તેથી જ તેએ તેમની આંખોનો આ પ્રમાણે વિશેષ ઉપયોગ કરી નવા 
ઝાધે કરી શકયા. તેમના વિઘાના સાન કરતાં તેમતી અવલેકન કરવાની 
રવ જ ગ શોધોાના મુખ્ય કારણરૂપ હતી. જ 


વળી જેતે આ આંખોતો વિશેષ ઉપયોગ કરવો છે તેતે ખાસ મહનત 
જુ ખર્ચ કરવો! પડે છે એમ પણુ ધારરો નહિ. બનોડ પેલીસી નામતે। વિદ્દાન્‌ 
૯મેશાં કહેતો કે * મારે કોઇ પણુ પુસ્તડેની «૪રેર નથી મારે માટે ખે મોટાં 
પુસ્તકો તૈયાર છૈ; તે પુસતકો પૃથ્યી અને આકાશ છે.' પૃથ્વી અને 
ખાકાશતે એણે શા હેતુથી પુસ્તદ્રા કહ્યાં હશે! એતે! વિચાર તરત આપણા “- 
મનમાં આવે છે. પૃથ્વી અને આકાશેને પુરતો કહેવાતું કારણુ તો એ જ * 
૪ણાય છે કે, જેમ સારાં પુસ્તકો વાંચવાથી આપસથુતે ક*૪ નવુ' નણુવાતુ' 
મળે છે તેમ પૃથ્વી અતે આકાશ તરફ નિહાળીએ છીએ નો. ક"ઇતે ક'૪ નનું 
નવુ' આપણી નજરે પશ્યા વિતા રહેતુ" નગી. અને ને તે તર% ધ્યાન રાખી 
આપણે વિચાર દોડાવી છીએ તે! ઘણું જાજી શકીએ છીએ. તેમજ આ 
પૃથ્વી અતે આકાશરૂપ પુસ્તક તો સર્વ સ્થળે ઉશ્રાડાંજ છે, નેતારનતે આથ્ષવૅ 
કપન્નવે એવાં છે, તશ્રા મદત મળી શષ્ડ એવાં છે. 





(૧૧) 


પૃષ્વીપર્‌ વનસ્પતિઓમાં તથા ધ,ણીએઓમાં, અને આકાશમાં , સૂવથ'- 
દ્દાદિ મહે ઉપથફેપર નજર કરી જનારને ઘણું નણ્વાતુ-સભજવાતુ' હોય 
છે. પરતુ દૃદિવો વાસ્તવિક ઉપપોગ કરતાં ઘોડાને જ આવડે છે, આંખોને મ- 
શાભશ ઉપયોમ કરી વિચાર કરતાર માણુસ «મેર્શા જે નતણુવા નહતું હોય છે તે 
નણી ભહા આનદ પામે છે. સદિતા પદથોવું સૌદવે, તેમાં ભતતા અતાવેતી 
ચમહૂલતિ, આદાશમાં ધરતા ગ્રહોની ખૂબી, ટુંકામાં પરમેથ્વરની સત્તાથી ઉપ 
જેલા સ'પૃશુ પદાધૈ અતે શડિતખાતુ' ખરેખર” સ્વરૂપ જણુવામાં નિરીઠદા એ* 
ટલે અવલોકન કરનાર માગશુસ જ સધી વધારે ફાવે છે. પૃથ્વી અને ખાકાશરૂપ 
પુસ્તક વાંચવાતે માત્ર સર્વત્ર ફરતી નજર અતે કારણુસહિત ખનાવો જેવાની 
૪ચ્છા જ ખસ છે, જે બાજીએે દિ તાખવામાં આવે છે ત્માં અ ગતાડપેશીર0- 
નાં પુસ્ત તો ખુલ્લાં જ પડેલાં છે અતે જે માણુમ એતો ઉપભે!મ ફરવા ધારે 
“ છે તેમે થમ અને ખરચ વગર એ પુસ્તકોનો ઉપસોગ મળી શકે છે. (યારે 
આ જમાનામાં સામાન્ય પ્રતિતી નવલક્યાએ અતે તીતિવચરતા વાવેતા રાસ- 
ડાએ વાંચવામાં આન'દ માની પોતાના અપ્ૂહ્ય આધુવ્ને ગુમાવનાર માષ્મુ- 
સોની પૂખાઇ માટે રુ' કહેવુ” ? 


આ મમાણેું આંખોના વિરોવ ઉપજોમથી અથના તિરીક્ષથી થામાન્ય 
અને વિરોષ શૈધો ઘયા છે એટલુંજ નહિ પણુ સર્વ વિદ્ામાંની ધણી પરીને 
આધાર જ ગેપર રહેશે છે ઉદહરષ્તરીકે ચાપણે ખત્રોળવિઘા લણએ. 

એ વિદ્યામાં આકાશમાં જરતા મહોતી સ્થિતિતુ' અતે ગતિનુ' તથા ગમેક બીક 
સાથેના સ'બ'ધનુ' વશન હોય છે. આ ગહે, ઉપગ્રહો કે આકાશતે આપણે 
પહેંચી રાકતા નથી એટલે તેમતું સાત ક સાક્ષાત્‌ ત્યા જઇતે જવાતું કે 

8 અતુશવી શકાતુ નથી તેમજ ક'ઇ ધયોગો કરી મેથાવો શફ,તું નથ; પરત 
માત્ર રાત્રદિવસ એ ગ્રહ, ઉપમહો અને તારામ'ડલતી સિરિતિ અતે મતિમાં ક 
યતા વિવિધ ફેરજ્રરાને જોયાથી એટલે તેમનું હમેશો અવશે!કેને ફર્યા કરવાયો 


( ૧૯,» 


પરતુ તે બધાતુ' આ ઠેકાણે વર્ણુત કરી .૩“ઢાળા આપવા ઇચ્છતો! નથી, કાર* 
ષૂકે આટલાથી તમારી ખાતરી યઇ હરો. ર ર 


તમે એમ સમજશે નદિ કે એ બધા તો વિધાના ખાસ અભ્યાસીગા 
હતા તેથી જ તેઓ તેમની આંખોનો ઓ પમાણે વિશેષ ઉપયોગ કરી નવા 
શોધો કરી શકયા. તેમના વિધાતા જ્ઞાન કરતાં તેમતી અવલોકન કરવાની _ 
રેવ જ ગે શેોધેોના મુખ્ય કારણરૂપ હતી. 


ષળી જેતે આ આંખોતો વિશેષ ઉપધોગ કરવો છે તેને ખાસ મહેતત 
% ખફય કરવે। પડે છે એમ પણુ ધારસે। નહિ. બનોડ પેલીસી નામતો. વિદ્યાન્‌ * 
દેરાં કહેતો! કે * મારે કોઇ પણુ પુર્તકેતી જરૂર નકી મારે માટે ખે મોથ 
પુસતક તૈયાર છે; તે પુસ્તક પૃથ્વી” અતે આકાર છે.' પૃથ્વી અતે 
ભાઠાશને એણે શા હેતુયી પુસ્તકો કલ્યાં હશે | એવે! વિચાર તરત આપણા પ્- 
શ્રનમાં આને છે. પૃથ્વી અને આકારને પુરતકો કહેવાતું કારણ તો એ જ. ₹ 
નણાય છે કે, જેમ સારાં પુસ્તકો વાંચવાથી 'આપથુને કઇ નવુ" ન્તણુવાતું' 
મળ છે તેમ પૃથ્વી અતે આકાશ તરફ નિહાળીએ છીએ તો કને ક'૪ તવુ' - 
નવુ' આપણી નજરે પશ્યા વિતા રહેતુ' નથી. અતે જે તે તર# ધ્યાન રાખી 
આપણે વિચાર દોડાવીએ છીએ તો ઘણું જ્નણી શકીએ છીએ. તેમ જ આ 
પૃથ્વી અને આકાશરૂપ પુસ્તક તો સર્વ સ્થળે ઉધાડાં# છે, જનારને આશ્ચર્ય 
ઉપ#્નતે એવાં છે, તમા મદત મળી શકે એવાં છે. 

ભ 55 
એડિસનને આ વખત પોતાના નામનુ પણુ વિસ્મરણુ થઇ ગયુ' હતુ', તેથી તે કરી' - 
આક્યા નહિ, જેના પરિણામે સરકારી કાયદાની રએ તેને દડ આપવા પડવો. 
વશેષિક દરીનના કવો થકણાદમુનિની અલોરિક અવશેોદનરાકિતનો તેમ « એડિ- 
સન વગેરે પ્રહિષ્ તત્કસોપધકોસ”ખ”વી હત્તાંત “લેખમાલા” માં આગળ ઉપડ આપ- 
ન્‌]પા આવશે-શેખર્યવસ્વાપકે.. ન ! 





( ૧૩ ) 
નહિ અતે તેમ યયુ' તે તેયી ચપલતા પણુ «રર આવરો. 


બીજે સમાત ગુષૂ પોતાના વિષયમાં દહ અનુરાગ ( આગક્તિ વા 
અમાધ પૌતિ) છે. નિવિદ્ માર્ગે આંખોને! વિશેષ ઉપયોગ કરતારતે જેમ 
પોતાના વિષયમાં અગાધ પ્રીતિ વા દઢ આસકિન હોય છે તેમ સારે માર્ગે 
કરનારને પણુ છોવી જઇએ. આ અનુરાગ નિવિદ્દાયરણી મતુષ્યોમાં એટલેદ 
તો સબળ હૈય છે કે તે ઢાળવાની ઇચ્છ: છનાં સહસા ( ગેકદમ ) ટાળી શકાતો 
નમષી. આ €& અતુરાગને લીધે ન સામાન્ય માણુમની મતિ પષુ પહોંચે નહિ 
ગેવે પ્રમગે દુષ્ટ માષ્યુસો પોતાની નિષિદ્દ ધજત્તિ ફરી લેવાની તક ઉપ૫#તવી 
“ સ'તોષને માવતા જેવામાં આવે છે. 


આ ધમાણે ચપલના અને પેતાતા ધારેલા વિષયમાં રહ અતુરામ 
ક પ્રીતિ સારે માર્મે આંખાતો વિશેષ ઉપયોગ કરનારા વિદ્દાનોમાં અવશય હોય 
2, અતે તેથી જે વિરોયં ઉપયોગ કરતાં થીખવાનું છે તેમાં આ ખે સણ 
ખાસ ફરીતે મેળવવાના છે. 


આ રીતે આ અવલોકન ફરવાની રેવથી એટલે પોતાની ખે આંખોના 
વિશેષ ઉપમે!ગધી કેત્રા કેવા શોધો થયા છે અને એ શેધોથી જતસમાજના 
સુખમાં કેટલે બધો વધારે થયે! છે એ જાણ્યા પછી દરેક વિચારવાનૂ માણુસ 
નિશ્ચયપૂર્વક સ્વીકારશે દ્રે આંખોને! વિરોષ ઉપયોગ કરવાની સર્વતે આવકશ્ય્‌- 
ડતા છે. 


આ દેયના લોકોને તો! હાલ આ ટેવતી ખાસ જરૂર છે, છે થેઈડા 
વખતધી આપરેશમાં હુ %રૂ' છુ' તેટલામાં મતે જણાયુ' છે કે આ 
દેશના લગભગ ખધા લોડા છછ સુધી આંખોનો વિશેષ ઉપયોગ કરતાં 
બાલકુલ શીખ્યા નથી એમ ડડીએ તો ચાલે, માતર પોતાનો અને 


( પર) 


જ મળે એમ છે. વળી એ જ પ્રમાંણે ઇન્દ્રિયવિસુ!તવિવયામાં પખૂ તિરીક્ષાની 
જર્‌ર પડૅ છે, કારણુ કે જીવતા પાણીઓમાં યતી કિયા જેવા માટે તે તે પ્રાણી* 
એની અમુક અમુક સ્થિતિએ નિરીક્ષ! કરવી પડે છે. આ પ્રમાણે કોઇ પણુ 
વિદ્યા અવક્ષોકન વગર જન્મ પામી શકેતી નથી. 


આંખોનો આ વિશેષ ઉપયોમ બૅ પ્રકારતો હોઇ શક છે; (;3) 
વિદિત એટલે સારે માર્ગે થતો ઉપમેોગ અતે ( ર ) નિવિદ્ એટલે નારે મારે 
યતે। ઉપયોગ. તેમાં આપણે જે ક'ઇ કહી ગયા છીએ તે માત્ર પહેલા પ્રકા* 
રના વપયે(ગને લાગુ પાડવાતુ' છે, ખીક્ત પ્રકારના નિવિદ્દ ઉપપોગગસ'બ'ધે 
ખરૂ' નેતાં ૩'૪ કહેવા જેવુ” નથી, પસ્તુ તેથી ભચવા માટે એટલુ ન કહેવુ” 
બસ ચશે. દુષ્ટ માણુસો પોતાનાં કુકમોમાં આ આંખોતો જે વિશેષ ઉપયોગ 
કરી પોતાને દૃષ્ટ આશય સાધનારી ક્વાએ। કરે છે તે નિષિદ્ઠ ઉપયોમતરીફે _ 
અત્ર ગણ્યો છે. દ 
વળી એ પણુ «૮ણાવવું જરૂરતુ* છે કે આ નિવિદ્દ ઉપયોગને વિશેધ 
ઉપમોગના એક પ્રકારવરીકે વર્ણુતવાતુ” કારણ એટલું'જ છે કે તેમાં તેમતા 
વિડ્િત વિરોષ ઉપષોગમાં કેટલાક સમાન ગુણો હોય છે. તેમાં પ્રથમ તો 
ચપલતાનો ગ્રુપ આ આંખોના નતિવિઠ્ઠ ઉપયોગમાં ખાસ કરીને જેવામાં 
આવે છે. એવે ઉપષ્ેમ કરનારા દુષ્ટ માણસે એવી તો ચપલતા રાખે છે કે 
તેવી ચપલતા ખીન્તઓમાં ડવચિતૂ જ નેવામાં આતે છે. એ ચપલતાને લીધે 
ચોરા સામા માણસને ખતર ન પડે એવી રીતે ચોરી કરી શક છે. એ ચપ- 
લતાયી દુરાચારી મતુધ્યે પેતતાની દૂરાશાને સુપ્તપરે સાધી લે છે. આ ચપલ* 
તાતે! આધાર્‌ છુદ્ધિતી ચતુરાઇપર છે; પરતુ જે તમે આંખોતો વિશેષ ઉપ* 
યોગ કરવાની ખાસ ઇચ્છા રાખી તે પમાણે કરવા પ્રયત્ન કરશે! તો ધીમે ધીમે 
તમારી ખુહ્િતોઝતુઃ શ એડી હરે તો પણુ તે “ર૨ વધ્યા વિતા રહેશે 


(૧૩૨) 
નહિ અતે તેમ થયુ' તો તેયી ચપલતા પણુ જરૂર આવરો. 


ખીભે સમાત ચુશુ પોતાતા વિષયમાં દહ અવતુરાગ (આસક્તિ વા 
અમાધ પ્રીતિ) છે. નિવિદ્ધ માર્ગે આંખોને! વિરોષ ઉપયોગ કરનારને જેમ 
પોતાના વિષયમાં અગાધ પ્રીતિ વા દહ આસકિત હોય છે તેમ સારે માર્ગે 
કરતારતે પણુ હોવી શતેઇસ્યે. આ અનુરાગ નિવિદાયરણી મતુષ્પોમાં એટલો 
તો સળળ હાય છે કે તે ટાળવાની ઇચ્છા છનાં સહસા ( એકદમ ) ટાળી શકાતો 
નથી, આ ૬4 અનુરામતે લીધે જ સામાન્ય પાણુસની મતિ પણુ પહાંચે નહિ. 
એને પ્રમગે દૃષ્ટ માણુસો। પોતાની નિવિદ્ઠ પરત્તિ કરી લેવાની તક ઉપન્તવી 
શ'તોપને મા4તા જેવામાં આવે છે. 


આ પ્રમાણે થપસવા અતે પોતાના ધારેલા વિષયમાં દહ અતુરાગ 

ક પ્રીત્તિ સારે માર્ગે આંખે!તો વિશેવ કપમોગ કરનારા વિદ્દાનોમાં અવશય હોય 

? છે. અતે તેથી જે વિશેષ ઉપષોત્ર કરતાં શીખવાતું છે તેમાં આ ખે સશ 
'ાસ ફરીને મેળવવાના છે. 


“આ રીતે આ અવલે।કન કરવાની ટેવધી એટલે પોતાની ખે આંખોના 
વિશેષ ઉપમાગથી ડ્ેવા કવા શોધો થયા છે અતે એ શેધોથી જનતસમાજના 
સુખમાં કેટલો બધે વધારા યમો છે એ જાણ્યા પછી દરેક વિચારવાત્‌ માણુસ 
નિશ્ચયપૂર્વ સ્વીકારરો કે આંખાને। વિશેષ ઉપયોગ કરવાની સર્વેને આવશ્ય* 
ડત્તા જે. 


આ દેશતા લોડેતે તો હાલ આ ટેવની ખાસ જરૂર છે. જે થોડા 
વખતથી આરશમાં હુ [ર્‌' છુ' તેટલામાં મતે «ણાયુ' છે કે આ 
રજ્ઞના લગભગ બધા લેકા હછી સુધી આંખોતો વિશેષ ઉપષોગ ટરતાં 
બૌલકુલ શીખ્યા નથી એમ ડહીએ તો ગાલે. માત્ર પેલાને અતે 


(૧૫) 


તેમાં પ્રથમ તો તે જ ખાખતપર નિરીદ્વા કરવાનો અજ્યાસ શર કરવો કે ને 
ષોતાતે' દઢ પ્રેમ કે અતુરાગ હોય. તેમ કરવાથી તમારા વધુતમાંતે દહ 
ગૂનુરાગતો ગણુ તે એની મેળે આવી “ય, અને તેને માટે ખાસ 
પ્રયત્ન કરવાની જરૂર ન રહે તો માત્ર ગપલતાતો સુણ જ મેળવવાનો રહે અને 
તે ધીમે ધીમે મેળવી શકાય, અને તેયી આંખેતો વિશેષ ઉષમેગ કરવાતુ' 
કાર્ય સણેુ' લાગે ગેટલું જ નહિ પણુ તેમાં વધારે તે વધારે ઉત્સાઠ આવતે। 
«મય. જેતે પોતાની ખાસ પ્રતિત કાઇ વિષય ન હે'ય તેણે ગમે તે એફ 
પસદ કરવાયો ધીમે ધીમે તેમાં રવાભાિફ પ્રીતિ ઉત્પલ ચરો. 


વળી આ ઉપરથી એમ પણુ સમન્વય છે કે ” અમક ગથમાં આ 
પમાણે કલુ' છે મારે તે માતયુ',' અમવા * અષુક માષ્સે ફળુ' માટે તે મમા- 
મુ ગણુવુ* * એવુ* સમજનારા આ દેશમાં ધા માણસો છે, તમાર દેશમાં 
એમ નથી, તમારે ત્યાં દરેક માણુસ એમ સમજે છે ફે ફ"ઇ પષ્યુ માતબુ' તે 
પોતાની ખુદ્ધિમાં પોગ્ય લાગે તે 7 માતવુ', પરુ કેવળ અઝુક ત્રય કે 
અમુક પુર્વ તરથી આવ્યુ માટે માનવું એમ તદિ. આ રેશમાં આવો અધ 
શ્રદ્ધાને! પ્રયોગ વધારે થવામાં ષયમ આળમ અને બળીજી' આંખેતો વિશે 
ઉપપે3 કરવાની આવડત નહિ એ ખે જ ખરો કારણ છે. અતે તેથી દેશકાલા- 
નુસાર શુ' ખરૂ અને શુ' ખોટુ મગુવુ' તે આંખેઃનો વિશેષ ઉપષે!3 રીતે 
જ ન કરવું નેઇએ, અલળત આપી એમ સમજવાનું નમી કે શ્રદ્ધા કેવળ 
કરવી ૪ નહિ, જને જેમાં શ્રહ્ા મૂકવામાં આવે તે ભૂલ ત કરે એમ હીથ તમારે 
તો હાનિતો પ્રસંગ જ નયી પણ એવા મત્રહેય ધણા એછા હોય છે તેચી થ્રહાતાં 
પાત્રને નકી કરતાં પહેલાં વિચાર કરવાને। છે, તેમન પોતાની ખુહિ જે વિષ* 
થમાં સ્પર્ડી કરી શકતી ન હય તેમાં મિથ્યા હાં શરી એ વિષયમાં વિદાન 
ગણાપલા પુસ્ષોના વગનપર ભરોસો ન મૂકવો] એ પણુ મૂખાઇ છે. તમારો 
પ્રખ્યાત વકતા બર્ડ પણુ ફહુ છે કે બધાએ ભધા વિષયમાં ડહાપણ ડેળવાનો 


ઔપુસ્ઘવચ્ચેના તિમેલ પ્રેમતુ' વણુન કરતાર; અૃહસ્થા- 
શ્રમતા દુઃખરૂપ રારિદ્રયને દૂર કરનાર, અનેક બોધક તયા મતે.- 


૨₹જક આખ્યાનીવડે સુશે(શિત, જનસ્તબાવર્નાં ૪વનમય ચિત્ર 
આપનાર, દરેક કુટુ'બના શણુગાર્રૂપ, અને ઓઔએને વિશેષે 
ફરીને અનિવાર્ય ઉપયોગના પાંચ અમૂલ્ય ચન્ધોઃ-- 


શ્રોભાશિની ભૂષણ 





(અલ'ફાર ૧)--ડ. ૦-૧ર૨--૦ 
શ્રીભામિનીભૂષણ ( અલ'કાર ૨ )--૨. ૧-- 
શ્રીભામિનીભૂષણ ( અલકાર ૩ )--ર. ૧--૦-* 
શ્રાભાશિનીભૂષણુ (અલકાર૪)--રૂ. ૧--૦-* 
થ્રોભામિનીભૂષણ ( અલ'કાર ૫)--ર, ૧--૪-* 


પત્રવ્યવહારઃ--વ્યવસ્યાપક, ત્તછાવ્તલ, વડે[દરા. 
આર્વ-ઉચાગ-મ'ડલ, વડોદરા. 


્્કક્કઝ્ક્તડક્ઝ 
લવાજપ મોકલનાર સદ્ગૃહસ્થોની નામાવલિ? 


રા. અમૃતલાલ તિભોવન. 

#% રા. અ'ભાલાલ વિશ્વનાષ, 

શ. ઉમેદસાપ લલ્લુભાઇ, 

ખાન બહાદૃર એદલજ ડૅ(સાભાઇ. 

* શા. કલ્વાણુજ કાશીરામ દવે. 

ક વૈધ ફાળીદ્દસ દ્યાળર#, _ 
શ, કાળીદાસ ભગવાનદાસ બરૂચી, 
વિન્સ #લિસિ'હજ. 

શા. ઝુબેરરામ ભહાશ'કર, 

શા. કુર 1છ કાળોદાસ. 

* સો કૃષ્યામારી હીચલાલ રાવળ. 
# રા, કેચૃત્રલાલ લવષ્યુલાલ્‌ . 


ર. શશવલાલ હીરાલાલ. . 

ફ રા. ખુશાલશ'કર પ્રાણજીવન દવે. 
રા. ગાંડાભાઇ પ્રાગજી દેશાઇ. 

રા. મિર્ધરલાલ કેશવલાલ. 

એનરળલ મિ, ગોકળદાસ કહાનદાસ 
પારેખ, 8, &.,; £.0* 2* 

* ર્‌. ગોવિ'દજી પ્રાષુજીવન ભટ. 

ર1. ગોવિ'દરાવ બાપુરાવ. 

% રાસી ઘેલારા“કર પુ'જાભાઈ. 

૨. સા. છમનલાલ ારેશાલ, 8. 4. 

શ. શુ! છેથશ કર દ્શેરાય, 

* રા. છોટાલાલ ઝવેરીલા૯ 


ઔપુસ્ષવચ્ચેના તિમૈલ ગ્રેમતુ' વશન કરનાર; ઝદસ્થા- 

શ્રમતા દુઃખરૂપ જ્રિદ્રયતે દૂર કરનાર, અનેક ખોધક તયા મનો- 

૨:૪ક આખ્યાતોવડે સરો ભિત, જનસ્વભાવનાં છવનમય ચિત્ર 

આપનાર, દરેક કુટુ બતા શણુગારર્પ, અતે સ્ીએતે વિશેષે 

કરીને અનિવાર્ય ઉપયોગના પાંચ અમૂહ્ય ગ્રન્ધોઃ-- 
શ્રીભામિનીભૂપણ ( અલંકાર ૧)*-રૂ. ૦-૧૨-૦ 
શ્રીભામિનીભલૂષણ ( અલકાર ર )--૨. ૧--૦-- 
શ્રીભપ્મનીભૂષષ્ણ ( અછ્કાર ૩)--ર. ૧--૦-* 
શ્રાભામિનીભૂષપ્સ (અલંકાર ૪ )--૨. ૧--૦-* 
શ્રીભામિનીભૂષણુ ( અલ'કાર ૫)--. ૧--૪-૦ 
પ્ત્રવ્યવહારઃ--બ્યવસ્થાપક, સછાથાજ, વડેદરા. 

આર્વે-કયોગ-મડલ, વડેરા. * 


હ 


લવાજમ મેપ્કલનાર સદ્ચહરધોની નામાવલિ, 





રા, અમૃતલાલ ત્રિભોવન. શ. દૃશવલાલ હીરાલાલ. , 

# રા. અ'બાલાલ [વેશ્વનાષ. * રા. ખુશાલશ'કર માણુજીવન દવે. 
શા. ઉમેદશાઇ લલ્લુભાઇ. રા. માંડાભાધ્ત પ્રાગજી દેશાઇ. 

અન બહાદ્‌ર એદલજ ડોસાભાઇ. ૨1. મિરધરલાલ કેશવશાલ. 

% શા, ફલ્યાણુજી કાશીરામ દવે. એનર્બલ પિ, ગોકળદાસ કહાનદાસ 
«# વૈલ કાળીદાસ દયાળજી. રી પારેખ, 2. 5... -£% 8. 

રા. કાળોદાસ ભગવાનદાસ ભરૂચી; | * ર. ગોવિ'દજ પ્રાણજીવન ભટ્ટ. 
પિત્ય "લિસિ'હ૨૭. રા. ગોવિદરાવ બાપુરાવ. 

રા. ઝુગેરરામ મહાશ'કર. * શાઓ ઘેલાશ'કર સુ'જભાઇ, 


શા. કુરુળછ ડાળોદાસ, 
- * સો, કૃષ્ણામારી હીમલાલ રાવળ. 
ક ર્‌. કેશવલાલ છત્રયુલાલ્. 


શ. સા. છમતક્ાલ હરિલાવ, 2. &. 
રા. રાણ! છૈલશ'કર દુલેરાય. 
* શા. છોટાલાલ ઝવેરીલાલ. 


વ્ઝ્્ક્્લ્જ ત્ર કદા પ્નત્ઝ્ક્્્ટ 
હ કે છોવામિય જેલમા $ દવા 
તીતિ છે ( માસિક » હ કલા 


હૈત્ડ્ટ્ટકટન્ડટક્લક્ટવ્લવલ્હ 


દ હા ।શામિક કેળવણી કક ૮.* 


સજ ૧૯૫૭ નપઇ વદિશે#. | (સ. ૧૯૦૧ જીન.) 


ી પ્રસિદ્ધ કરનાર _ 
ફે ક ત્રેતા” થષિસાસ્વિર્થ, -.* 








જે લેખના વ્યવસ્થાપષ્ઠાઃ- 
છીઢાલપ્લ જીવનલાલ; વ્યવસ્થાપક) સણાજાઈ- 
જુારિકરામ વિધ્નહરરામ મહેતા; બી, એ, 
લવાજમની વ્યવસ્યા રાખનાર મંડલઃ-- 
આર્ય-ઉષાગ-સ'ડલ; ઘીકાંટા; વડોદરા, 
વાર્પિક લવાનમ-પ્રથમ વડ ર્‌ ૨-૦-૦ પોસ્ટેજ મળીને, અગાકથીજ. 
આ વડને વર્ષ આખરે પુસ્‍્તકવગેરે શેટને! લાજ મળરો; બીને વર્ગ 
શૂ. ૦-૧૨-૦ પોસ્ટેજ મળાતે, અગા3થીજ. આ «ડને વોટના લાભ મળરો 
નહિ. એનન્ટોને કમિશન. ક 


| 
ર 
1 
! છુટક કીમત રૂ. ૦-૧-૦ 
ા 


&્ડઝઞજક્જઝ્ડક્ઇર્બડ્કસ્જ્ડ્ઝ્જત્ય્ડ્ઝ્કઝ્જ્કઝ્લ#% 


વડાટરા, 
ધી “તૂતત વિલાશ મિ'ટિ'ગ બેસ” ક'પતની સિક્દ્ટિડ* ' 
જ્રુજડઝ્કક્કરુજ્ઝજ્્ડ્્ઝ્ત 
ક વાતા 


ઉષાગ બ હડ તન 
સ'સાર્‌ ક્‌ તસ સ્તાતવનિ ખ્રનછતવ વિસા | ઉ ગ ધન 


અ્જ્ક્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ક 


ઠર કલ્પણૃ જેવી તિવા રુ” સિદ્ધ કરતી નથીઃ 
અ્ક્ડ્કમ્દ ર ર 


ર 
દ 


| * ર. મોતીભાઇ શિવાશાઇ. 
રા. મોતીરામ તરભેરામ, 
રા. મોતીલાલ શિશુવનદાસ, 
8, 4 , £ઇ. 9». 8બંધ્લંદ૦#, 
વૈવ મોતીલાલ ધતવતરામ. 
શ. મોરારજી કુ'વરજ, 
રા, મોહનલાલ વદ્દમીચ'દ. 
શ. લલ્લુભાઇ હેમઇ હકર. 
ક'ટ્રાડટર વતમાળીદાસ પ્રેમચ'ઢ 
રા, વલ્લભજી રામજ. જ 
* રા. વલ્લવપ્રસાદ ગે!વર્ષતપ્રસાદ, 
રા, વાધજીભાઇ જેરાભાઇ. 
સ. સા. વેણીશ'કર રેવાશ'કર શકલ, _ 
ઇક. 2 2. 2 
ર શામળજી નાનજી. 
- રા. શિવલાલ બળદેવ. 
શા, શિવલાલ ભીખાશ્માઇ શાદ. 
* ર. સોમેશ્વર ભાઇશ'કર. 
*ર૨1. હરછવન ભાણુછી વજીલ. 


#* ર્‌ છે।ટાલાલ લટ્લુભાઇ. 
વલ જગજવન પોપટ. 
ર1. જયશ'કર પુસ્યોત્તમ રાવળ, 
.* ૨. જેકીસનદાસં પ્રાણુજીવનદોસ, 
શા, જેઠાલાલ પ્રેમાન'દ પરીપ્મ, 
શા. ઝવેરચ'દ હરજીવનદાસ. 
3. 1, 31.,1:૦॥& ત, - 
ભાટિયા ઠાકરશી શ'કરદાસ, 
* રા, દલપતરામ દલસુખરામ ત્રવાડી, 
_૨।. દયારામ પ્રેમજી દવે. 
“* વજીલ ન'દલાલ, * 
રા. નર્સિ'હષસાદ અન'તરાય અવાસ્યા, 
“3. નવલશ'કર મોતીરામ, 
રા. તાતુભાઇ રવતજી રદેશાઇ. 
રા. નારણુદાસ પુરુષોત્તમદાસ, 
શા. પ્રનારા'કર રત્ન ઉપાધ્યાય, 
રા, પાગજી લહ્લુભાઇ દેશાઇ. 
રા, ધાણુધલરભદાસ લદ્ટમીદાસ. 
3]. ભવાનીદાસ નારણદાસ મોતીવાળા, 
2 









ર1. મણિલાલ ખુલાખીદાસ, .,. 1 રા. હરસુતરામ અ'બરીવસામ. 
ભાટિયા મથુરદાસ માવજી. રા. હરિધર અબાધર ભટ્ટ. 

રા. મૂળછભાણ આશારામ એઝા. રા. હરિલાલ અચરતલાલ. 

રા, પૂળાજીભાઇ જેઠાભાઇ. *| શ. હરિલાલ ન'દલાલ. પિ 
ર. મૂળજી હ'સરા?૪. “| ર1. દરિશ'કર માધવજ ભટૃ. 


ન્ન 
ડં 


રૂઝ ેઝયબબ્્્યડડઝ૦૦૦૦ઝ૦ 


મ. શ્રી 
? શોવાપિય જેલમા” ફે કિલો 
નિ દમામિક) રૈ ફલ્લા 


"મ દ્્ઝ્છ રશ 


“પ્રાશમિક 'ઝેળવણી.“* 


7 
પૂ 
ડુ ૨: ૧૯૫૭ જ્યેઇ વદિ1૧૪. ] (શ. ૧&૦૧% જીન. ? 
ન 








) પ્રસિદ્ધ કરનાર 
હ * ગ્રેવ તધ બતિજાસ્વિ્ન. 
કષેખના વ્યવસ્માપકાઃ- 
આાટાલાલ જીવનલાલ; વ્યવસ્થાપક) સણાજાઈ. 
ર પ્‌શિકરાશ વિધ્નહુરરામ મહેતા; બી. એ* 
લવાજમની વ્યવસ્થા રાખનાર મંડલઃ-- 
આર્ય-ઉઘાગ-અ'ડલ, ઘીકાંટા, વડોદરા, 
વાર્ષિક લવાનમ-પ્રથશ વડી રૂ ૬-૦-૦ પેસ્દજ મળીને, અગાફધી*. 
હૈ આ વર્પૂને વર્ષ આખરે પુસ્તકવગેરે લેડતે! લાભ મળરી; બીજે વર્ગ 
કૂ. ૦-૧૨-૦ પોસ્ટે” મળોને, અગા3યીજ. શા વડને શેનો. લાશ મળરો 
હુ નહિ. એજન્ટે કમિરાન 
છુટક કીંમત રૂ, ૦-૧-૦ 
ા વડોટરા. 
પી “તૃતન વિલાઇ મિ'ટિ'ગ ગેસ” ક "પની ક્િમ્િડેય* 
ર પ્રરુજઝ્જરુજ્યુજ્સ્બ્ઝ્કરુજઝ્ઝબ્ઝા 


ઉદ્વાગ 9 વાલા 
ક ન સ્ાવયતિ વત્નછતેવ વિચા | 
કથા, ૪૦ 


કલ્પણક્ષ જેવી વિઘા શ' સિદ્ધ ફરતી નથીઃ 
પ્ર ડડ ઝે દ મસ્કક્ડ# 


સ'સાર્‌ 


પ્ર 


સચના 


લોકપ્રિય લેખ્ખમાલાનુ” અભિન-્દતપૂર્વક અવલોકન તા.'૧૪- 
જ-૧૪૦૧ના “જુજરાતી ” ના અ'કમાં કરી તે પ્રતિષ્ઠિત પવતના સુશ 
1વિદ્દાન્‌ અધિપ્રતિએ કે'ખમાલાના પ્રસારમાં જે મદદ કરી છે તે માટે તેમનો 
ઉપકાર માનવામાં આવે છે. ઇં પી 


કેટલાક ચાહક પોતાના શરનામામાં ફેર/1ર થયા છતાં તેતી ખળર 
આપતા નથી તેથી તેમતે અ*ક મળવામાં અવ્યવસ્થા થવાતો સભવ રહે છે, 
માટે તેઓ કાળજી શખી સ્થાનદ્ેર સૂચવશે એવી આશા છે. 


અ" ગેરવલ્લે પડવાસ'બ'ધી જરિયાદ ઉપર અવની પ્રસિદિ * 
પછી ૨૫ દિવસસુધી જ લક્ષ આપનામાં આવરો. 


કેટલાક શજ્જતોતરપથી એમ જણાવવામાં આવે છે ૩ કે 
સખમાલાના જીજે લવાજમ 3 ૧) ઉપર વી. પી. અથત્રા મતીઓરડરને 
શ્રીધે મે આના જેટલુ” ટપાલખાતાતુ' બિલ'ચડી નય છે, તેથી સામાન્ય 
સ્થિતિના માણુસને તેટલા વધારે ખર્ચમાં ઉતરવું પસ"૬ પડતુ' નથી. આ 
તેમતુ” કહેવુ' યોગ્ય છે. ગ્યા સ'બ'ધે તેમને સૂચવવાતુ* કે સવૌત્તમ રીત તો 
એ જ છે કે બનતા સપી દરેક સ્થલના ગ્રાહકોએ. ખે, ચાર કૅ તેથી વધારે 
સ'ખ્યામાં એકઠા થઇ અ'કા મ'ગાવવા જેથી રૂપિયા ઉપરતે ખરચ અતય"ત 
કમી થઇ જરો, ચાહક થવા ઇચ્છતાર પુરુષ રહેજ શ્રમથી લેખમાલાના ખે 
ત્રણુ પણુ ગ્રાહક પોતાના મિત્રમહલમાંથી કરી શકરો. જે ને સ્મલે લેખ 
માલા નય છે તેમાં ક્વચિત્‌ એવુ'સ્યલ હરો કે ન્યાં એફ જ માદક હોય. 


આર્ય-ઉવાગ-મ'હલ;, ધીક્ાંટા; ૧316૨1, 


* 
-------- 


પ્રાથમેક કેળવણી. 


નનન ટઈરઝત્:ઝઝ્------ 
ચચવત્વત્તિ કોઇય્તત્રેવેતતે ત્તસઃ 1 
સ યત્‌ પતા જીશ્લે ઝોજ્સ્તણ્સુયર્પતે ॥ 
ઉત્તમ વિચારશીલ પુરુ જેવુ આચરણુ કરે છે તેવુ” આચરણુ કર* 


વાની મિ સામાન્ય લોકાતે યાય છે, ને કઇક અંશે તેમ તેઓ કર્તા માંડે 
છે, મ્રેષ્ઠ તે આપ્ત માણુસો। જે વિચાર તયા આચારતે સય--હિતકારક ગણે 


- છે, તે આગારવિચારતે સાધારણુ લોકો સતય મણે છે; ને તે પ્રમાણે વરસવા 


#* 


પયત કરે છે. 


ભગવદ્‌ગીતાતા ઉપર લખેલા શ્લોકપર્‌ તયા તેના ભાવાર્યપર લક્ષ * 
આપી આપણે હાલ અપાતી ધાયમિક કેળવણીપર થોડો વિચાર કરીએ. 
પ્રાથમિક કેળવણી સારી હોય--તેનો મૂલ પાપો મજખુત હોય તો તેનાપર 
રચાતી કેળવણીરૂપી ઈમારત સારી થાય, માટે પ્રાથમિક કેળવણીતો વિષય 
પ્રચમ લેવામાં આ્યે। છે. ક 

આ._જમત્‌માં માથુસોની વર્તણુક તે રીતભાત સામાન્યતઃ કૈવી રીલે 
ખ'ધાષ છે એનુ” યધાર્યે જ્ઞાન યવુ ધણુ ઉપષોમતુ' છે. તેતુ' બ'ધાર્ણુ સમ- 
જાય તો! કેટલે અ'શે મતુષ્યપ્રયતથી તેમાં ફેરફાર થઇ શક એમ છે એ પણુ 
જષ્યાય. મતુષ્પસ્વભાવ, વતેણુક તે ડ્રીતભાતનુ' બ'ધારણુ માણુસની ત્રણુ અ" 
વસ્યાપર આધાર રાખે છે. એ ત્રથુ અવસ્યામાં ખાલપણુતી અવસ્થા પહેલી 
ગાને છે. ખીજ વચન અવસ્થા આવે છે, ને ત્રીજ પ્રાહ વયની અવર્યા. 
પહેલી બાલપણુની અવસ્યા જ્યારથી માણુસ જન્મે છે ત્યારથી શરૃ યાય છે. * 
તે પાંચ વર્ષનો ચાય ત્યાં સુધી બાલક કહેવાય છે. એ અવસ્થામાં બાલક જશ- 


(૨ ૭)" 


ત્ણી વસ્તુઓ નિહાળત્રા માંડે છે. તે માતાની પાસે ઘણી વાર રહે છે, તેથી 
શાતાતા ગુણની, આચાારની તે કેળવવાની રીતતી ધણી અસર તેતાપર થાય 
છે. જેમ માતા સદ્ગણી, સદાચારવાળો, કેળવવામાં કામેલ, તેમ તેની અસર 
ધણી સારી યાય છે. બાલડને વખતસર્‌ ધવાડે, સુવાડે, રમાડે ને તેના શરી- 
૨ની માવજત રાખે તો બાલક આનન્દી ને હસયુખુ* નીવડે છે. જને આ નાળ- 
તમાં માતા બરોળર ધ્યાન ન આપે, ગમે તેમ ધવાડે, સુવાડવામાં કઇ નિયમ 
ન પાળે, ને તેની માવજત બરોળર ન કરે, અતિશય લાડ લડાવે તો તેનુ” 
ફૂલ છોકરાની સ્થિતિના સબ'ધમાં સારૂ” થતુ' તથી. બાલકની સ્ષિતિ સારી 
થાય તેતે સારૂ માતાએ પોતાના ધ્ય બરેળર સમજવા જેઇગ. એ મમજ- 
વાતાં ઉત્તમ સાધન ઔકેળવણી તથા ધરની વડીલ સ્રીઓતા" આગાર છે* 
શાતાએ પોતાનુ શરીર નીરેમ ગ્હે તેવી રીતે રહેવુ' બેઇએ. કારણ શારીર- 
નાત શજી પરમાર નીરોગી શરીર હેય તોજ તે ધર્મ બન્નવવામાં સાચ 
ધત થઇ શકે. છેઃકરાને દુઃખ ન થાય માટે માતાએ પોતાતા ખાવાપીવામાં 
પરહેજી રાખવી જઇએ, કારણુ એક વર્ષ સુધી, બાલક માના દુધપર છવે છે. 
માતાચયે પોતે શાન્ત સ્વભાવથી વર્તવુ ન્તેઇએ, બાતકતે કૈમ ઉછેરવાં એ વિ- 
પેનાં સારાં પુસ્તકો વાંચવાં નેઇએ, તથા તેતા ઝખ્ય તિષમો ધ્યાતમાં રા" 
“અવા જેઇએ. વળી અતુભવવાળી સારી સતીએ પાસેથી એ બાશતતુ' જાત 
મેળવતુ' પષ્યુ ઉચિત છે, સાધારયુ શારીરિક ર્ચનાતુ' પષ્યુ થોડુ' સાન સ“પા- 
દન કરવુ" અવર્યતું' છે, આપણા દશમાં ચાલતા બાલલગ્તતા રિવાજમાં પણુ 
ચોડે। ડ્રેરફાર થવે! જરૂરતો છે, કારણુ તેમ થાય તમારે જ સ્ીંગોા પાતાના 
પશૈતુ' ઉપયુકત સાન મેળવી રાક્ે, મ 
: વળી ખાલકનો સ્વશાવ આન'દી ને શાંત થાય તે માટે કુટુ'બના ભાઇ- 
શાંડુવિગેર માણુસોાનાં આચરણો સારાં હોવાં ભેઇએ,. તે લોકોએ બાલકને 
મોગ્ય રીતે રમાડવાં, સારી રીતે પોતે વંતનુ, લડાઇ ઢ'ટા ધરમાં 'કરવા નહિ, 
અપશબ્દો બોલવા નહિ; ડેંકાણુમાં પાતાના સારા ગુણોની સેટ્ટા બ'લકનતા 
નતેવામાં આવે એવી રીતે ચાલવુ” ન્નેઇએ. જે કુડુ'બગાં આવે! આચાર હાય 
છ હા છોકરાનો ચંનપર સારી ચાંતતાની છાપ પડે છે ન્યાં વિપરીત આ-' 


(8 ) 
ચાર તે ચેછા હોય તયાં બાલકના તે જેવામાં આવેથી ઉલ્ટી જાતની અસર 
ચાયછે. માટે ફૂટુ'યતા માણસોએ આ ભાબતમાં સાવચેતીથી ચાકવું જઇએ. 
ઘરની વ્યવસ્પાપરથી બાલકના મનપર અસર યાય છે, માટે ધરમાં આસપાસ 
વસતુ બશર રીતે ગોડવવી જોઇએ. ઘરમાં કેટલીક વરતુએા એવી હાવી 
સેઇએ કે તે શતાં બાલકતે રમુજ પડે. ને વસ્તુઓની રથતા, ઘાટવિગેરે 
દીક હાય તે। ખાલકના શાનતે ગમત થાય છે. 


બાધક બે ત્રણુ વર્ષતુ' થાય છે કે પતે વરતુએ લઇ દરેક ચીજનો 
બકર, રણુ, રમ, વજનાવિગેરે જવા મડી જય છે, ને તે બાબતના થોડ 
શોક વિચારો બાંધતુ* જાય છે. એમ કરતાં જન્મથી મળેલા સ“સ્કારની શક્તિ * 
ઓતાં બીજતેનાં અ'ફુરે ફૂટવા માડે છે. જે રાખ્દો સાંભળવામાં આવે છે તેતી 
“તકલ કરવાતુ' તેતે મત ધાય છે, અને તે પાતાના માળાપની ભાષા શીખતુ'- 
«ય છે. તેની ર્મર્ણુશક્તિનો બ્યાપાર શરૂ ચાય છે, તેમજ તેની અનતુકરષણુ* 
શકિત અને વસ્તુના વર્ચ પાડવાતી શડિતતો પણુ તે ઉપયોગ કરવા માંડે છે. 
આવી ઈશ્વર્દત શક્તિઓનો ઉપયોગ કરતાં ભાષાજ્ઞાનનો ભડાળ તથા 
₹/ગત્‌માં રહેલી વસ્તુના સ્વરૃપતુ' ધોડું' સાદુ' જાન થવા માંડે છે. 
ગાતું સાદ સાત મેળવ્યા પછી આ દેશમાં બાલક પાંચેક વર્ષનો 
શાય «ધારે તેતે કકક શીખવવામાં આવે છે, ને થોડી ધોડી સ“બ્યા, આંકડિગેરે 
શીખવવાતે! કમ ચાલું કરવામાં આવે છે. હાલ કેટલેક ઠેકાણે સુધરેલા દેશોમાં 
આવી બાબતે માતા વાતચિત કરતાં શીખવે છે. 
આસરે પચદશેક વવપર આપણા રુજરાત ટશ માં ઘરના વડીલ પુ" 
સવે! આંક ગાખાવતા હતા, અતે ખાહા'શતે હાં જે બાલકતો જન્મ થયે! હોય 
તેતે શ્ર શુદ્દ ખેશ્ે તેમ શીખવવામાં આવતું. પશુ તે સમયે ભષગુતર્‌ સાન 
ધારણુ લોકસા યોડુ' હતુ. રમવ:ફૂદવાતુ' ઘણુ' હતુ. તેથી ભણુવાની બાબ 
તમાં અતિચિન્તા રહેવી ન હતી. સાધારણુ લોકા બાસકને નામુ' લખતા રં- 
અવતા, તથા વેપારતા ચબ'ધમાં આવતા વ્યવદારી હિસામો। સારી રીતે જ1- 
અતા. બાહાણુનડ પોતાના બાલક્તે ચે!ડું' વ્યવદારી ભાષાસ'ખ ધી જ્ઞાન 
તથા હિસાબતુ' સાન આપી દશમે અંગિયાર્મે વર્ષે રારફૃત શીખનવવાતુ' સર્‌ 
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કરતા. બાલાઓને શીખવવાનો! પ્રચાર ન હતે. ઉ'ચ કુલની અથવા રાજવ'શીં 
કન્વાઓ યોડુ',થોડુ' લખતાં વાંચતાં શીખતી. હાલ જમાતે! બદલાયો છે, પ* 
હેકાં જેટલુ' સોળ સત્તરમે વષે શીખવાધી લોડોનુ” ટું ચાલે એમ તથી. કારણ 
શીખવાના વિષધો તયા સાધને વધ્યાં છે. રાજ્યકશતી પદ્તિ, વેપાર, કલા” 
કોરુલ્યની રીતસાત સમજવા સારૂ ઘણા પ્રકારતુ' સાર્‌" જ્ઞાત મેળવવુ” જરર- 
વુ' છે. જે તેવુ' જાન મેળવવુ” હોય તો તે મેળવતાં કાલ પચુ વધારે લાગે. 
એવી આપણી સ્થિતિ છે સારે કાલનો ડેમ બચાવ થાય, સિક્ષણુ બોશ્નરૂપ ન 
ચાય, તમા શિક્ષણુપદ્ધતિમાં સરલતા આવે, અભ્યાસ થોડે પણુ પાકા પાવાતે 
થાય એ ખાબતપર્‌ અત્ર વિચાર કરવે। પોગ્ય છે. પે 
શિક્ષણુ પ્રથમથી ભારરૂપ ન યાય માટે નાનાં બાલક-બાલકીને રમત- 
ગમતસાથે શીખવવાની પદ્ધતિ દાખલ કરવામાં આવે છે, એ પહ્વિપ્રમાણુ ." 
*“ પાંચ છ વર્ષની ઉમર સુધી ઘેર અથત્ા શ્રલામાં છોકરતે થોડા આંક, કકકા 
નાના નાના શખ્રા વાંચતાં શીખવવામાં આવે છે, રમતગમતના શિક્ષણુમાં 
આલકાતે વસ્તુએ જેવા આપવામાં આવે છે. પ્રયમ તે વસ્તુતા આકાર જેન # 
લાતુ' કહેવામાં આવે છે. ગોળ છે કે સપાટ, સપાઢ હોય તો તેના કેટલા પાસા 
છે, તેની કટલી બાજી છે, ખુરો તે સુ'વગેરે કહેવામાં આવે છે. પછી તેના ર” 
ગવિષેની માહિતી આપે છે, સુખ્ય ચુ ગુનુ' યાડુ' વર્દુન કશ્વામાં આવે, તે વસ્તુ 
પર્‌ તેતુ' તામ લખી મૂકલુ* હોય છે; તે નામની ચિક્િતર# બાલકતું લક્ષ 
ખે'ચવામાં આવે છે. એવી રીતે ખે ત્રણુ વરતુતુ* થોડુ' સ્ઞાન-આકાર, ચુણુ, 
તથા તેના નામના સ'ભ'ધતુ-પ્રતિદિન આપવામાં આવે છે. જ્યારે ચાર પાંચ 
દિવસતે! આવો અભ્યાસ થયો! હોય યારે બાલકના મનમાં કેવી જતની છાપ 
પડી છે તે સાદા પ્રશ્તે પૂછો, જવાબ લઇ, નેવાર્માં આવે છે. છોકરછેોડકરી- 
ગતે ધર્‌ બાંધવાના, પેટી બનાવવાનાં, રાપલી ગુ'થવાનાં સાધતો જેવાં કૅ લાક* 
ડ'ની ચીપો, પાટિયાં વગેરે-આપવામાં આવે છે. બાલકાને શાલાતી ખદાર # 
ખેતર, વાડીતર૪ લંઇ જવામાં આવે છે. ઝાડો,, ફૂલો, સ્રાધારણુ જતાવરે, 
નેવા લાયક વસ્તુઓ તેમતે લેવા તથા નિઠાળવા દેવામાં આવે છે. પછી તે 
બાબત સાદી વાતચિત કરવા દેવામાં આવે છે. ફરી કરીતે, આવે સારપછી 
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ખાલકનો સ્ચિષમાણે લાકડાની ચૌપોવડે પેટી, ઘર, આફારતગેરે ખાલકતે 
ખનાવના દેવામાં આવે છે. તેમાં તેમતે સપજણુ ત પડે વારે શિક્ષક તેમતે 
૪ર મદદ કરી આકાર બતાવવાનેદ પયતન જરી રાખંત્રાનું” કહે છે. કેટલીક 
વસ્તુતા નમુતા ચિતરેલા હેય છે. શિક્ષક તે કેમ થાય તે કરી બતાવે છે; 
કાગળની હોડી, પેટી, ખઠીઓ, બુટવિગેરે ઠરી બતાવે છે, અતે નાલકને તેમ 
કરવાની સચના ફરે છે. સિક્ષકતે ધીમે ધીમે નમુના બનાવતો! જઇ બાળક તે 
પ્રમાણે કરે છે; આથી બાલફ શિક્ષકનુ' અનુકરણ કરે છે, એ રીતે અનુ- 
કરષુ તથા અવલોકનશકિત વધે છે. અત્ર બાલકતા નકલ કરવાના સ્તભાવતો 
લાશ લેવામાં આવે છે. 
આપષ્મા ગુક્રાત દેશને સાર્‌ એ વિષયપરે “ બાલગ્રન્ધાવલિ “ ર. 
રૃલવાડાકર તર%થી થવા માંડેલી છે. એ ગ્રન્યમાં મૂળાક્ષર, અ'ક ગોડવવાની 
સળીએ!, કડીઓ ના આકારે(, મણુકાતા આકારે, રમ, ૬ડાતું' સિક્ષણુ, ભાંધ- 
કામ, ચિત્ર, ભરત, ગુ'થણુ, માટીના પદાર્મોવગેરે ચિત્રનમુનાસહિત આપવામાં 
આવેલાં છે. બેમાં બાલપાહેી, સહેલાં અતે સુ'દશ બાલગીતે।,, ખાલખેલ, 
ખાલકમરત તથા બાલકતે યોગ્ય કહાણીઓ આપેલી છે. પારસી ગૃઠસ્ય શૉ£ 
શોચગરે સે ડિષય દાખલ કરવામાં ઘણા શ્રમ લીધો છે. કોઇ કાપ વખતે 
છોકરાઓ સાધે સાધે ગાય છે; કોઇ કોઇ વખતે સામસામી ખે ત્રણુ ટુકડીઓ 
ચર્ધ માથ છે; દઇ કોપર વખતે એક પછી એક શમ ગાય છે. થોડે ધણા મમ 
થપો। કે છોકરાઓને પોતાની મરજીમાં આવે તેમ ઘોડી થોડી વાર રમવા દેવામાં 
આવે છે. રમતી વખતે પષ્યુ માલકે પાસે ચોડી થોડી કસરત લેવામાં આવે છે. 
પણુ આવી કસરત બોશ્નરૂપ ચઇ ન પડે તેની સ'ભાળ રાખવામાં આવે છે. એ 
શિક્ષણુ ષણુ* ફરી પાંચથી સાત વર્ષસધી ચાલે, અતે એ પહતિપ્રમાણે શીખ- 
નારા હુશિયાર્‌ હોમ તો! બાલક તેમ જ .બાલજીઓ તે ધણે દાયરો યાય છે, આ 
શિક્ષણુપદ્ધતિથી સર્ક અવયવેાને કસરત મળે છે; આંખ, ફાન, હામતે રીત- 
સર વાપરવાની 2૧ ધોડી યેડી પડતી ન્તય છે, અને સ્મરણશડિત ખીથે છે. 
આવી જતની કેળવણી આપવા સાર શાલામાં અતે શ્રીમ'તોના ઘરોમાં સાધા- 
રણ જનાવરોનાં ચિત્રા, વનસ્પતિના નમુના અથવા ચિત્રો, ય'્રચાઅથી બનેકી 


(૬૧૦ 
અદ્ણુત વરુનાં ચિત્રો હેય તો તેવડે બાલકના ગજપ્રમાશે તેતે સારૂ' સા* 
માન્ય સુ!ન આપી શકાય. માટે તેવા નમુના અત્ર બનાવવાનો પ્રયતન કરવો 
જઇએ, ઢાલ જે રોષે! થયલી છે તેતે આધારે નમુના સો!ંધા બતાવી શકાય 
એમ છે. કેટલાંક પરદેશનાં ચિત્તા હય તો તેથી પણુ બાલકતે કાયદો થાય 
“ઝેમ છે. જમનીથી કેટલીક ચિત્રોની રગબેર“ગી આકાર ગોઠવવાની પેટીઓ 
આધે છે. તેવી નતની પેટીઓ આ દેઇની વસ્તુગાં લઇ બનાવે તો તે લઇ 
શાઠવતાં જેતાં કરતાં બાલકની બુદ્ધિ ખીલવાતે સ'ભવ છે. 
બાલકના સાતેક વર્ષે સામાન્યતઃ શાલાને કમ ચર થાય છે. «યાં પહેલાં 
તો તેમને ચોપડી વાંચવા, શુદ લેખન! અ'કગણિતનગેરે શીખવવાશાં આવે છે. 
એ વિષયો શીખવતી વખતે ધણી કાળજી રાખવાની જરૂર છે. ઘેરથી અભ્યાસ 
કરવા સારૂ એંક બે કલાકમાં જેટલુ" કામ થઇ શકે તેટલુ' જ કામ આપવું 
નતેઇએે. શાલામાં શીખવવાની પહ્દતિ એવી હોવી ન્તેઇએ કે ચાલામાં જ ભા- 
કષા એક ખીન્નતુ' અતુકરણુ કરી નવે! અભ્યાસ કરે અને તેમ કરતાં અભ્યાસ 
કરવામાં તેમતે રૂચિ લાગે. તેવી ન્નતતે। અભ્યાસ યાવ તેં સાર્‌ શિક્ષકની દેખ- 
'રખમાં અતિશય છે1કરા ન હોવા જેઇએ. હાલમાં, વગોમાં એક શિક્ષકના હાધ* 
તમે ચાળીસેક છોકરા સોંપવામાં આવેછે. પરતુ વીસ પચીસથી વધારે સૉંપવા 
નજ્નેઇએ, કારણુ તેમ કરવાથી શિક્ષકની દેખરેખ સૈઉપર બરે ર રહેતી 
નથી, ધણી સ“ખ્યા હોત્રાથી ઘેરથી ઘણું ખશ કામ છોકરાપાસેથા 
ઝરાવી મ'ગાવવુ પડે છે. ચાલામા તે। ધણુ'ખર્‌” કામ કેવું કર્યું' છે તેની તપા- 
સણી ચાલે છે. શાલામાં ચાર પાંચ કલાક ગૉંધાઇ રહે ને. પછાં ધેર ચારેક 
કલાક કામ કરે તો કોમલ વયના બાલકતા મમજપર કૅટલો ખોજ પડે તેતો 
ખ્યાલ કરવો ક'ઇ કિન નથી. તેમતા' શરીરતો બાંધો તૂટી પડે છે; તેમનાથી 
સ્રોટપણે છઝુ” કામ થતુ" નથી; અને શિક્ષયુ ઘણી વખતે બોન જેવું થઈ 
પડે છે. ર 
સારા ચુણ બાલક શાખાને સરૂ સાત મેળવે' તેમાટે ઉ'્ચ પકારના 
શિક્ષક્રા પાથમિક કેળવણીમાં હોવા જઇએ. એવા શિક્ષકા આપણા દેશને 
જલદીથી મળે એ સમય ઘણે દૂર તંથા કઠિન છે. કારણુ એમાં વૈસાતો ધણે 
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ચે છે. તેટલે બધે! ખર્ચ સરકાર અથવા આવશે! સમાજ કરી શકે એમ 
નથી, આપણુ! દેરાની ગરીબ રિયતિ જેવાં તે સાધતે। મળી શકે એમ લાગતુ” 
નકી. જ્યારે નિસસ્ાર્થી ઉચ પ્રકૃતિના લોકો એ બાબતપર મનન ડરે અતે 
એ વિષયપર આધુષ્‌ ગાળવાને તતપર્‌ થાય હ્યરે જ એ વાત ભતી શકે એમ 
લાગ્રે છે.એ વિવવપર પુનાતા ઉચ લેક્રએ સાર્‌" ધ્પાન આપવા માંડયું છે. 
(યાં આગળ જે લોકા બીન્ત ધ'ધામાં પડે તો સારૂ" કમાથ તેવા લેકે જુજ 
પૃગ્રાશ વિધાપ્રસાર ફરવાના કામમાં મચેલા છે. ત્યાં આગળ આવા વિચારને 
લીધે “ દિશ એજ્યુડેશ્ન એસોસિએચવ ' તામતી ઘક્ષિણુ લેડેની વિઘા* 
પસાથ્ક મહળી સ્મપાઇ છે, તે ધાપ્મિક કેળવણી તેમ જ મધ્યમ તે ઉ'ચ પકા* 
રૃતી કેળવણીપર ડીક લક્ષ આપે છે. તેની રેખરેખતીચે પર્ગ્યુસન કેલેજ 
ચાલે છે. એ કેલેજતુ કામ ઘણુ સારી રીતે ચાલે છે; તે ત્યાંના ઉ'ચ વિચ? 
ર્વાળા અતે ચેપ્ેથી સ"તુષ્ટ રહીને નિવૌહ કરનારા લોડાની વૃત્તિઓને લાધે 
છે, આપણે! ચુજરાત દેશ અસલથી વિઘાના સ'ભધમા પછાત છે. ગ૬૪રાલી 
લેકાનુ' મુખ્ય નર અસલ વેયાર્ધધાવર૬ હતુ ઠારણુ ચુજરાત પરદેશની 
ભૂમિ રપ્રાલ હતી, પપ્યુ હ'લર્માં આપષ્યા દેશમાં અનેક #તતના ફેરારો થયા 
છે, અને થાવ પણુ છે, તેથી તેમાં પષ્યુ વણુ' ફ્વાત્‌' નધી. પહેલો જે સાધા- 
શણુ સાહસિક વૃત્તિ હતી તે રૃતિ કરતાં વધારે સાહસિક જત્તિ હાક ન્નેઇગે 
છે. તે રુજરાતીઓમાં હજી આવી નથી. વળી તેષાર કરવામાં પણુ હાલ વિ* 
ઘૃતુ' ગલ નેઇએ છીએ તે નઘ્ હજ તેએ એ સેળશ્રયુ' નથી; દેરાપરદેશ 
ચુસ્લ્કરી ફરવી જેઇએ તે કરવા હજી ધણા તત્પર યયા તષ, ઢાલ નિઘાત 
જ્તેર સઘળે ઠેકાને અપેક્ષિત છે. માટે રન્ટ્રાતના સારા લોકોએ વિચાર કરા 
પ્રાથમિક કેળવણીતર% લક્ષ આપવું જઇએ. 

એ સગવ આવતાં ધણો કાથ લાગે મેમ છે. તોપણુ સારી નનતના 
એકના એક સિક્રકતા હાયતળે બે ચાર વર્વસુધી બાલે! અભ્વાસ કરે, તો 
તૈધી શિક્ષકને બાલકે!ની વૃત્તિ, લક્ષ્યુ, શકિતવગેરે જતખુવાતી તક ભળે છે. 
જેથી તાલકોતા ગભતપમાણે તે કામ લઇ શકે; ચિષ્વ બતે શિક્ષઝવચ્ચે પ્રેમ- 
ની ટ૪ ગ જાય; અતે અરસ રમું સારે યાય. કે ચટ અમલમાં 
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મૂકવાને સરકારતે ધણી અવગડ પડે એવી નથી, તેપર વિઘ્ાપ્રસારક અમલ" 
દાર લક્ષ આપે તો તેથી બાલકોના મતંપર આખરે કાંઇ .સારી અસર થાય 
એમ છે. 
શાલામાં શીખવાતા વિષયેસાયે શારીરિક સ'પત્તિ જળવાય અને તેતી 
પદ બરોબર થતી ન્નય તેને સાર્‌ સાધારણુ કસરત અથના વ્યાયામ કરવાની 
રુચિ ખાલકોતે થતી નય એ ઘણુ' જરૂરતુ' છે, એ વિષવપર ' માળાપે તેમ જ 
શાલાના શિક્ષકાએ મોગ્ય ધ્યાન આપવું એઇએ. ચાલામાં રમવા સારૂ છૂટી 
જગ્યા રાખવી જેઇએ; છે।કરા રમતા હોય તેમાં ચિક્ષકે મોદી દેખરેખ રાખ- 
વી જેઇએ; ઝે બાષતમાં બાલકાને ઉતેજન આપવુ” નનેઇએ. * 

અસલ રારીરિક સ“પત્તિતી બાબતપર થોડુ ઘણું" લક્ષ આપવામાં 
આવતુ" હતુ” કારણુ તે સમમે નણુવાતુ' ઘોડુ' હતું, અતે રમવું દોડવું, કગ* 
રત ધોડી ધણી કરવી, તથા શરીર મજલત રાખવુ એપર ધારે ધ્યાત 
અપાતુ, હોળીના ઉત્સવમાં ખૂબ રમતા, લૂટફાટ અને લડાઇઓ ચાલતી, " 
તેથી શરીરમાં નનેર આવતુ” અતે પોતાની માલમિલ્કતતુ' ક"ઇ રહ્ષણુ કરી 
શકતા, એમ થવાથી શરીરસ'પત્તિ ઘોડી ઘણી ન્નળવી રખાતી, પર'તુ હાલનો 
વિદ્યાક્મ શરૂ, યતાં મષમ એ બાબત નિલકુલ ધ્યાન ન અપાયું. તેથી બાલ- 
કોતી.રિયત્તિ બગડતી જતી માલમ પડી. તેતુ' પરિણામ એવુ' આવવા 
માંડયુ* કે ભણેલા લોડાની સ“ખ્યામાં મરણુ વધારે થવા માંડથાં. વિશ્ચવિવાલવ- 
ની મોટી મોટી પરીક્ષામાં પાસ ચયલા લે!કોમાં અકાલ મૃત્યુ ભર જુવાનીમાં 
થવા લાગ્યાં. આ પરિણામ ન્ેતાં મુ'પઇ ઇલાકામાં તેમ જ હિ'દુસ્તાનમાં સર્વ 
દૈકાણે ખળભળાટ થયે. આપરથી સર્વતી ખાતરી થવા, માંડી ક ચારીરિક 
સ'પત્તિ નનળવવા શ્રમ લેવો નતેઇએ. તેતે સાર્‌ ઘોડાં સાધતે! સરકારે કરી 
આપ્યાં છે, તેમ જ લોકોના વિચાર પણુ'એ બાબતપર ટઢ થવા માંડયા છે, જે 
ઉપસ્થી આશા રાખવામાં આવે છે ક એ વિષયપર લક્ષ આપતાં કાલાન્તરે 


સાર્‌' ફૂલ નીવડરી. ખા 
વિઘાર્દીઓતી આંખો ઝીણા અક્ષરાવાણી ચોપડીઓ વાંચ્યાથી, જ્ઞથા 


રાત્રે ઝાંખા અથવા હેરિસીતના અતિતેજસ્વી દીત્રા આગળ વાંચવાથી ભગડવા 
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માંડે છે એ વાત હવે સિદ યઇ ચુકી છે, નાના બાલકેઃના આસરે સેંકડે' 
ચાળીસ ટકા જેટલાતે ચસ્માં રાખવાં પડે એવી ખેદજનક સિયત્તિ આવી ગઇ છે. 
ધુપરેલા દેશોમાં પણુ એવી સ્ષિતિ પેડી મવા માંડેલી છે, ઈગ્લાંડ, જમનીવગેરે 
ઘણા દશોમાં છોકરાની આંખોવિષેની તપાસ ડાડટરોએએ શાલામાં જઇ 
કરીતોા લાં આસરે વીસ ય8 જેટલા વિઘાર્ધોએની આંખોમાં કઇ કોઇ 

#નતતે। વિકાર માલમ પાપે. તે દેશમાં આપણા દેશના જેત્રી ખાલકોતી ખરાળ 

પ્િતિ નધી. પણુ તેત્ર'વ૧8)ર જણુાયાથી તેઓખે કારણૂાવી તપાસ ચલાવી, 
અતે સરમારતે"સૂથતા કરી કે મોટા અક્ષરવાળી ચોપડો બાલકાના હાથમાં 

મૂકવી, પુરતકામાં ચિત! રખા, નકશાવિમેરે સુર અતે મોઢા અક્ષરવાળા 

શાલાપાં રાખવો; મતલખ કે આંખતે અંત ખે'ચવી ત પડે એવી ઝોઠવણ્વાળાં 

પુસ્તકો, નકશા, ચિવાવગેરે રાખવાં. આ સચનાકપરધી અત્રની સરકારે પણ 

મો અથ્ર્વાળાં પુસ્તકે! છપાવવા માંથાં આ પેઇ#તાસાર આપણી માયાળુ 

મરકારતો આભાર માનવે! ઘટે છે, આરા રાખવામાં આવે છે કે છે પુસ્તકો 

ખાનગી લે'્દા બાલકેના હાધમાં મૂકવા સાફ રચે તે પુસ્તકો પણુ સાશ બોરા 

અક્ષરવા તેએ! છપાવરે, જેમી બાલડોની આંખતે ડુક્સાત ત થાય, માળાપે 

પશુ ઘેર જોકશશએ।ને પરાળ ઝાંખા બળતા દીવા આમળા, અથવા જેથી આંખતે 

ધણી મરમી લાગે એવા દીવા આમળી વાંચવા દેવું નહિ. આખ સારી રહે એવા 

દીવા આગળ જ બાલકો વાચે એવી તજવીજ રાખવી જતેદાએ. 

આ વૃપરથી સપણ ૩૪ખશે કૅ બાલકોના અભ્ય,સ સાથે તેમની યોગ્ય 
શારીરિક સ'પત્તિ જળાશય એવી યોજના હેવી સ્‍ેઇએ, તે તેમની આંખરૂધી 
રત ન બગડે તેને સારૂ માળાયે ધણી કાળજ રાખવી જઇએ. 

શાલાતા કગમાં વાંગતાં લખણ શીખવવામાં આવે હારે બાલકો જે 
વાંચે અયવા શ્ખે તે બરાળર સમજે એવુ” થવુ' જે એ. તે સમધે જે રાબ્દા 
આવે તે જે વસ્તુતે માટે મૂકેલા હેય તે વસ્છુનું સવરપ સાષારણુ રીતે સમ- 

#ત૧, બનતા સુધી તેનુ” અવલોકન તે વસ્તુદારા અથવા . મિત્ર" 
હારા યાય, એમ્‌ ધનુ' ઘણું જરૂરતુ' છે, શબ્દે દૃશ્યમાન 'પદા્ષાની અથવા 
કેટતીટ મતકલિપતે રતિએતની સછા છે. ટેશ્વજાન પદાવીર વરતુ ૬ર અથવ 
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શિત્રથી સમજાય; મનકદિપત વૃત્તિઓ કેવી રીતે ઉત્પન્ન યાય છે તે 
ઉદાહરણો! લઇ વરુન કરી સમન્નવાય, આવી રીતે બાલકને તેના ગન્ન- * 
મારક યખ્રો સમક્ાવવાઃ ભેઇએ. અત્યન્ત વિગત અથવા "વિસ્તાર તેમાં 
મ્આપવાની ઘણી જરૂર તથી કેટલીક વખતે એમ કરવામાં જે સાત એટલે 
#તણીતી વસ્તુ અથવા વાત હોય તેની સાથે અનત વરતુતા સમાન અથવા 
મ્યસમાન ચુણતુ' જર્‌ર જેટલુ” વર્યુન કરી અજ્ઞાત વસ્તુ વિષે બોધ આપવે 
શ્મે એક સુચિક્ષષ્યૃતો ધેરી નિવમ છે તેને અતુમરીને ચાસવું નેઇએ, આમ 
ચાવ તો ભાલકતી અવલોકનરાક્તિ, રંમરણુશફિતિ, સદશત', અથવા અસદ* 
શતા જે'યની શક્તિ, સમજશક્તિ ખીલે છે. સર્વ વિધાનો મૂલ સ"કેત નેઇદુ' 
તો માલમ પડશે કે જે માનસિક રાક્તિ અથવા સ'સ્કારો ઈશ્વરે નહ્ષેશા હાય 
તૈતુ' રુરષ્યુ, ઉહ્દાટન અતે વિકાસ યાય, જે કાઇ પષ્યુ ત્રિઘા શીખવતાં તેમ ત 
બતે તો ખચીત જાુવુ' કે તે વિધા શીખવવામાં ખામી છે-ભૂલભરેલી 
પદ્દતિ છે, અથવા તો જે અનુક્રમે વિઘયે શીખવવા જઇએ તે અતુકમ બરે- 
બર પળાયેો નથી. અતુકમ સાયવવે., એ અમલની વાત છે, એ ધ્યાતમાં 
શાખતુ' જેછ્એ. * 
ભાષાતાનપર મૂલથી લક્ષ આપવામાં આવે છે તેતુ' કારણુ એ જે 
- આલક વસ્તુનું સ્વરૂપ તથા તેના સુષુતિગેરે સમજે, તથા પરસ્પર તેસ'બ'ધી 
પોતાના ત્રિચારા જણાવે. વિચાર જણુસવવા, તથા તેસ'બ'ધી એક ખીત્તને 
લાભ આપવો એ બાબતમાં મનુષ્વ યાણી બીન્ત પ્રાણીઓ કરતાં શ્રેષ્ઠ છે. 
એ શેકતાતે, પાયે શાજા છે. ભાષાઝાન થવા સાર ચબ્ટોનો ભ'ડોળ નતેઇએ 
' છે, શબ્દ બરેભર સમજવ, તેનો ભડોળ સ.રા એકક યાવ ત્યારે વાતચિત- 
શાં રમ પડે, અને વિચાર દરાવવામાં સરલતા આવે. જેમ નશા નવા શબ્દો 
બાલકો શીખે તેમ ખેઃલવાચાલવામાં, વસ્તુનું' અવલોકન સ્મરણુશકિતમાં નોંધી 
શપખમવામાં શબ્દે સહાવ કરે છે, શબ્રેતુ' ડચ્ચારણુ શુદ હોવુ” શઇએ. કારષયુ 
તૈમ હૈઃવ ત્યારે જેની સાથે આપણે વાતચિત કરતા હોઇએ તે સહેલષી આગ 
પણા વિયારા સમજી શય છે. આમ થાય તેતે સાર ઉચ્ચારણુપર ધ્યાન આ- 
પવામાં આવે છે. સારી સારી કવિતા મોદે કરાવવામાં, આવે છે. તેનું કારણું 
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જુ શખ્દ્ઞાન વધે, શુક ઉચ્ચારણુ યાય, અગે માષાતુ બ'ધારષુ પડું થોડું' 
સમજે. શખ્રા બોલવાથી માત જે માણસે પાસે હોય અથવા એકત્ર યધ્ર શકે 
તુને જ વિચારો દરી વાય, પષ્ુ જે માણસો દૂર હોય તેને વિચાસ, અતુભવ તથા 
સાનને લાભ આપી શકાતો! તથી. તે લાભ અપાય મોટે હશ્ચાર્‌ ભ્તાવવાની 
સાપેતિક સજા અઘવા ચિદ્ના રોપધી કાઢવામાં આવ્યાં. તે સાંકેતિક ્િતતો 
સમૂહ તે આપશો કક્કો બન્યો, તે મતુપ્યસમૂટું માન્ય રાખ્યો, એટલે લેખન 
ઠલાતો આરભ થપે. લેખતકલા આવી શીતે ઉતતર થઈ. તેવડે જાત અને 
અતુભવને। લાભ દૂર વસતા લોકને મળે છે ખેવી મતુષ્યોતી ખાતરી યવાથી 
લેખનકલા ડેળવણીને જરૂરી વિષય ગણાવા માંડયા છે. જે દેતુધી તે મોજવામાં 
મ્ાવેલી છે તે હેતુ પાર પડે તેસાર અધ્ષરા-ઉચ્ચારનાં ચિ્વા-બશેભર્‌ કદ" 
પરમાણુર્માં લખાવવા જઇએ; તે સ્પષ્ટ, તરત ઝએળખાય એવા ધાટના હોવા 
નેઇએ. અધાત્‌, ર, સદર, તરત કચાધ એવી કહતતા કેખનતું માહાત્ય 
શણાય્‌ છે, તેમ થાય સાટે પાટીપર અથવા સ્લેટપર અક્ષરો-શબ્દો ધોડા થોડા 
લખાવવાતો મહાવરો બાલડાતે કરાવવામાં ગાવે જે. લેખનમાં ડાધ પડે, 
છેકાછેક પણી થાય તો! લેખત બરોબર વચાય નહિ, મહે બાલકાને ડાધ નઃ 
પડે અને છેકાછેક ન માય ગવી નતતતુ લેખન કરવાની સૂગના કરવામાં આવે 
છે, શુદ લૈેમત વાર'વાર લખ્યાથી રઈ શકે માટે ખાલઠાને ડિક્ટેશત--મોફેલી 
મેલેલા પ્રકરાએ-લખાવવામાં આવે છે. જે ખએેમ ન કરે, કાના માન્તાન્અક્ષર 
ભ્રેખર ન લખે તો આપણામાં હાસ્ટજનક વાતા ચાધે છે કૈ ' ૩ક અન્મ 
ગય' તેમ અર્ધતો અનષે થાય અને લેખનનો દેતુ સિદ ન યાય, ગપક્થી 
ખુલ્લું જણાઇ આવે છે કે પ્રાચમિક કેળવણીમાં ભાવાશાન, તમા રાહ લેખત* 
પર જે ગૂલથી લક્ષ આપવામાં આવે છે, તેમાં બહુ મલત ઉડા છેતુ છે. 
અવી જાતતુ પોતાની ભાષાતુ' થોડું' સાન મેળવતા બાલકાતે ખે તરહ 
વરસ લાગે છે. યોગ્ય રીતે ગ્મેગુ' હાન અપાય તો બાલકતે આ નિષયપર સુચિ 
ચાય છે; ને નને રૃચિ થાય તો પછી તેતે! અભ્યાસ વધતો! «નય છે. ભાપાન્ઞાન 
આપતી વપ્યતે રાંક, સરવાળા, ભાદનાકી, 'ગુષાકા૨, ભાગાકાર્વગેરે શીપખપ- 
વવામાં આવે છે. આધી સ“ખ્યાસ'મ'ધી સામાન્ય ઉપષોગી વ્યવહારતું સાત થાય 
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છે. તેની સામે સમજશકિત પણુ ખીલે છે, વ્યવહારમાં આપલે કરતાં ગણુતરી 
થમેશ કરવી પડે છે. કેટલીક વસ્તુ બનાવતાં, વેપાર કરતાં હિસાબ કરવા પડે 
છે; સારે જ પ્રમાણ, 'ધાટવિગેરે સુ'દર્‌ં અતે દેખાવડા થાય છે. હિસાબ ગણુવામાં 
અસલતી રીતિ પમાણે સ્મરણુશકિતિપર ઘણે! બોને લાંધવામાં આવતો હતોઃ 
આંક ખુબ ગોઃખાવતા હતા, ને તે સાધારણુ હિસાબમાં ખુબ વાપરતા. એથી 
મોઢાના હિસાખ તેઓ ધણી ઝડપથી “કરતા, પણુ કઇ અટપટિયો હિસાભ 
આવે ત્યારે ગુ'ચવાતા, સામાન્ય લોષ્રમાં થોડા જ લોકે હિસાબની કુ'ચીનાં 
કારણે સમજતા. એવી રીતની પદ્ધતિ હાલના સમયતે અત્ુકૂલ તથી. તે 
સમમે બીન્ન વિષયોને! બોને ઘણે થોડો હતે, તેથી સ્મરણુશક્તિ તે ભાર 
ઝીથી શકતી હતો. પણુ હાલ એ વિષય શીખવવાનાં સાધને વધ્યાં છે, તેથી 
અસલની રીતિધમાણે આંક ગોખાવ્યાં કરવાની પદ્ધતિને ત્રળગી રહેવાની ધણી 


૬રૂર નથી. હાલ હિસાથ ગણુવાનાં અ'કગણિતે। નીકળ્યાં છે. સરવાળા, બાદબાકી- _ 


વગેરે ફીખવવામાં, મણકામાળાનાં ચોકહાંને ઉપયોગ કરવામાં આવેછે, એથી 
સરવાળા, બાદજાઇી જલદીથી શીખવી શકાય છે, હિસાબ શીખવતાં રીતિનાં 
, કારણોની સમજ આપવામાં આવે છે. એયી કરીને વિચારશકિત ખીલે એવી 
કોશિશ સારા મેહેતાજી કરે છે. એ વિષયની ખૂબી એ છે કે | હિસાબતા 
અમુક જ જવાબ હોવાથી તે આવે યાં સુધી ચિત્ત સ્થિર રાખવુ” જ પડે છે; 
યિત્તતી એકામતા ક'૪ક અ'શૈ થતી ન્તય છે; ચિત્ત એક વરતુપર્‌ ચૉંટવાથી 
તે વરતુનુ' સ્વરૂપ સારી રતે ભવાની રેવ પડે છે. ડોટકવગેરે શીખવતાં તેમાં 
આવતા શાળ્દો વસ્તુદારા સમન્નવવા નેઇએ. ને ઇચ લ'બાઇનું માપ લઇએ 
તા તે નશ્તુદારા સમન્નવવો ભેઇએ. ત્રણુ ઇ'ચની લ'બાઇ તે પેટલી તેતો 
ખ્યાલ ળાલકના મનમાં ચેઈકસ આવવો! ન્નેઇએ. એ ખ્યાલ આવેયીં વધારે 
લ'ભાઇતે! વિચાર બાલક બાધે તેમ કરકુ'; અને તેતે! વિચાર બરોબર રીતે 
છોકરાના ગનર્માં ઉતરે ભાર પછી વધારે લ'શાઇપર જવુ". પોતાનુ' પચલુ' 
કેટલા કુટન્‌' છે તે નવુ? બે હાય લ'નાવે તો કેટલી લ'બાઇ થાય તે બાલકને 
બતાવવું-જેંઇએ. એવી રીતે લ'બાઇનતો ખ્યાલ મનમાં ઉતરવા પછી ગોરસ 
માપઉપર ઉતરવુ”. ચોરસ માપન” બ'ધારણુ કેવી રીતનું” હોય છે તે સમાવવુ 


ક#* 
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ચ્યા પ્રમાણે સર્ય જાતના ડાધ્ટકવિષે ફરતા રહેનુ' જોઇએ. એમ ન્યારે પ્રાષ્ટદા 
સમળતય (યારે જ બાલવોનતે બ્ધવહાર્માં આવતા હિસાબોનુ* સ્વરૂપ સમ#તવ. 
ભાપનશ્યાઅનાં સાદા તરવે! ચોરસપરથી સુમળવવાં એઇએ, ઢારણુ વ્યવહા- 
રમાં સાદી આમૃતિતુ' માપ ઘણા ઉપયોગતુ'છે. તે બાખતનુ' યોડુ' ઘોડું” સાધારણુ 
સાત ખાપવામાં આવે છે. ગણિતથી થોકસાધવાળું' જાન થાય છે; ભતત 
ચિત્ત રિયર્‌ થાય છે; બ્યવફાર ચલાવવામાં મદદ મળે છે. માટે એતું ઝાન 
પ્રધમથી આપવાને પ્રચાર ચાકુ રેલે! છે. 

આવી રીતે દજ વર્ષની ઉમરે સાધારણ ભાપાસાન, લેખનકલા, અ'ક- 
ગણિતનુ' જાન બાજ્નક મેળવે છે. એવુ* જ્ઞાન મેળવતી વખતે ખાલડ્ાની 
નીતિ સુધરે તથા સારી રેત્ર પડે એનાપર પણુ લક્ષ આપવાની જરૂર છે. નીન 
તિને! પાયે! મજબુત ધાલવો! જેઇએ છીએ, કારજીુ તીતિવગર છેોકરાનુ' ભ 
વિષ્ય સાર્‌ થવ[નુ' નથી, અતે સમાજ પણુ ૬-ચ રિથતિતે પામવાતેો સ'ભવ 
નધી, બાલકની નીતિતો પાચે! ધરના આચારપર્‌ બહુ આધાર રાખે છે. 
નીતિના નિષમોપ્રમાણે ધેર માણાપ, વડીલ પુરષો, ભાઇબહેતો ચાલે તો 
તેનો આચાર નઇ ળાલકતે તેમ કરવાનું' મત થાય છે. માટે ધરના શાયુસે(એ 
તીનિતો આચાર સારા પ્રકારને! શખવે ન્નેઇએ. સુર અથવા શિક્ષકના દાથ* 
તળે બાલક પાંચ કલાક રહે છે. તે સમયે શિક્ષકની રીતભાત, વર્તણૂક, દાબ* 
શખવાની તથા બાલકના મનમાં પ્રેમ ઉપન્ન ફરવાની શક્તિ એ સર્વપર* 
ખાલકની તીલિતા આચારને! પાયે! પણુ રચાય છે, ઝિક્ષકે ઉચ પ્રકારતી વર્વણુક* 
તયા રીતભાત રાખવી જેઇગ્મે; તેલ યોગ્ય દાળ રાખવે! ન્તેઇએ. ભાલકાની 
સાધે ખોલવા વાલવામાં, તેમને સમજ પાડવામાં એવી પેજના કરવી નેઇએ કે _ 
બાલકે એમ સમજે કે અમાર્‌' હિત કરવામાં જ શિક્ષક્તુ” મન છે. એમ જપાન 
રે માલકતા મનપર છાપ પડે હારે તે નીતિતે માર્ગે દોરવાય. નીતિના સ'બ'ધ-. 
માં આપણે યાદ રાખુ જઇએ કે બાલકના સોળતી-મિત્રમ'ડલ પણુ તેના 
ગુણાપર ગુપ્ત રીતે અસર્‌ કવો કરે છે. માટે બાલકો કેવા મિત્રા બાંધે છે,' 
તેની સાથે રમનારા ગોઈેયાં 3વા છે તેનાપર પણુ માળાષે લક્ષ આષવુ. 'સોળત - 
તેવી અસર ', “તુખમ તેવી તાસીર! એ કહવત સવેતા જષુમાં.છે. સાટે ખે 


--. 
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ખામતપર પૂણુ ચાવધાનતા રાખવી નેઇએ, 
ઉપલા ધકારના જ્ઞાનની સાથે, જે પૃથ્વીપર આપણે રહીએ છીએ તેના 
પર રહેલા પર્વતો, ડુ'ગરો, નદી, તળાવો, બેટવગેરેતું પણુ સાત આપવામાં 
આવે છે. ખે સાન આપતી વખતે પોતાના ઘરથી એવી બાખતની શરૂઆત 
કરવી, બાલક પોતાના ધરતો, અથતા ઓગ્ડાતો અથવા શાલાના વગનો 
નકશે। કાઢી બતાવવો જઇએ. તે કેમ થાય છે તે ધીમેધીમે બાલકને રતષટપશ 
પ્રથમ શીખવવું જેઇએ. આમ કરવામી બાલકોને દિશાગતુ” સાત થાય છે. 
વળી અ'તરનુ* પણુ જ્ઞાન થાય છે. પ્રમાણુપટ્ીન્‌' થોડુ' જાન થાય છે, કારણુ 
સાધારણુ માપ લીધા 1શિવાય નકશે! થાય જ નહિ. બાલકના ગામના અથવા 
શહેરના મોલ્લા, પોળો ડવાં હવા છે, તે એક બીકથી કેવી રીતે આવેથાં છે 
તેતુ' જ્ઞાન કરીને સ'પાદન કરવુ” પડે છે, પોતાના ગામનાં અથવા શહેરનાં 
નણુવાલાયક મકાતે કયાં કયાં છે, તે બાલક આ પ્રમાણે જણી શૈ છે; પોતાના 
ગામની «#મીન કૈવા આકારની છે, કેવા ૨*ગની છે તે નેતા શીખે છે. એમ થયા 
પછી પોતાના તાલુકાની, પછી પ્રાંવતી, પછી દેશની એમ ઠગે કમે ભૂગાલ 
શાખતાં બાલકતે એ નિષયપર્‌ સુચિ લાગે છે. એમ અતુક્મે જવાં પૃથ્વીપરના 
*તણુવા લાયક દેશો, નદીઓવિગેરેનાં નામ શીખે છે; તેમતો સ'ખ'ધ આપણી 
સાથે કેવો છે તેતી સમન પડે છે. પરીક્ષાસારૂ તાલુકા, નદીશવિગેરેનાં 
નામો! ગોખાવી મારવાં, તથા નકશાંમાં સમજ્યાવિતા ળતાવ્યાં જવાં એતુ' 
નામ જૂગોળના વિવયતુ” શિક્ષણ નથી. ઉપર કહેલી નાબતપર યોગ્ય લક્ષ આપી 
ભૂગોળ શીખવાય તો! તેથી પૃથ્વીવિપેતી કઇ સાદી માહિતી છોકરાઓને 
મળે, તથા તેમાં રસ લાગે, સાધારણુ રીતે પોતાના ગામની તયા પ્રાન્તની 
' શાજફીય વ્યવસ્થા પણુ ખાલકોને જણાવવી જરૂરની છે, કારણું વ્યવહારમાં એ 
વિષયનુ' સાન જ૪રૂરતું છે. ક ર 
કયિત પાઠમાલાનો વિષય પણુ રમત ગમત સાથે થોડેક અ'શે ચલા- 
વવામાં શાવે છે. એ વિષષ પશ્ન અતે ઉત્તરદારા યોગ્ય રીતે ચલાવાય તે, 
ખાળકની અવલોકનરાક્તિ વધે છે; ભવાાન'તયા વરતુઝાન ચોકસ જાતું” 
સ્્યાય છે. બાલકાતે એ વિવંય યોગ્ય રીતે શીખવાય છે ત્યારે તેમતે તેમાં બદ 
માન્ય ય 


સ્ત 


( ૧૫) 
રમુન પડે છે. 

ભાવા પ્રકારતુ' સામાન્ય જ્ઞાત યયા પછી, બાલકની છુદ્ધિ કયા વિષય- 
૫૨ રેડે છે, કષો। ધ'ધો કરવા તરદ્‌ તેડું વલણ છે એ ભેતું ઘણુ' જરૂરનુ',છે. 
ખાલકને લાંબો અભ્યાસ કરવાની સામમ્રી ન હાય, તો ચામાન્ય ભાષા- 
સાન પછી પોતાના બાપદાદાના ધધાતે મદ કરે એવુ' સાત તેતે મળે એવી 
સો%ના કરવી જેઇએ. ખેતીવાદઠી કરનારા ગામના લોડાને ખેતીસ'ન'ધી 
ચુર્તકાદ્દારા જ્ઞાન મળવુ' જઇએ. બતે તો તેમને પ્રમે'મમિદ્દ શાન આપવુ . 
છોકરા પોતાના બીપતે તેમના ધ'ધામાં મદદ કરે, હળ હાંકવામાં, ખી 
ગગોર્વામાં વરાપ દ્દેવામાં, તરરેણુ "ૂરવવમાં સહાય કરે એવી ગોાઠવણુ કરી 
આપવી. શાલાપઃસે.જમીન રાબવી, ને છેઇકરા પાસે તેવુ” કામ કરાવવાની 
રેવ પાડવી, શાલાને લગતી શ્એેવી ગોઠવણ ચાય તે માટે સરકારતે ગ!મના 
લોપા અરજી કરવી કે નતેદૃતાં સાધનો મળે. તમણાના સુધરેલા દૅશમાં 
જે સાધને! વપરાતાં હોવ તેમાનાં કયાં કર્યાં દાખલ કરી શકાય શ્ેર્વાં 
છેતે એવુ' નેઇએ તધા જુજ પચે યઇ શકે એવાં છે કે સાગા૨ટક ખર્ચ 
દાખન્ન કરતાં નેશ વધારે થાય “એવાં છે તે તપાસવુ' ન્નેઇએ. 

કારીગર્વગે એટલે સુથાર, કડિયા, લુહ્ાશ્વિમેરેતે તેમ જ એવીવાડી 
કરનારા લોકાતે કેટલાક વિષષો સામાન્ય રીતે ઉપયોગી થાય એવ! છે. રસા” 
મનશાસ્ત્રનાં મૂલતત્તે,, ય'ત્રશાસ્ત્રનાં સલતત્ત્વો, સામાન્ય ચિત્રકરા, તામુ* 
લખવાની રીત, એ સર્વ વર્ગતે ઘરે અરે ખપતાં છે. ઇમારતી લાકડુ' તપા- 
સવામાં તમા રગ દેવામાં રસાયનશાસ્ત કઇક અર સુયારને ઉપયોગી છે; 
કડિયાતે છેુ' ખ'ધારણુ તપાસવામાં તયા તેમાં મક્ાલોવગેરે નાંખવામાં 
ઝે શાસ્ત્ર કામર્ભાં આવે એવું છે. જમીતતુ' બ'ધાર્ણૃજ' ન્તેવામાં તથા ખાતર 
ખ્નાવવામાં ખેતી કરનારને એ શાસ્ત્રતુ' સાન મદદ કરે એગ છે- ય'ત્રરાસ્ત્ર 
સાન્નરે કેવી રીતે બને છે, તે કેવી ્નતનાં હોય તે ધૂ'ભામાં ધણી મદદ 
આપે એ સમજવામાં ચાડી ધણી સહાય કરે છે. સિત્રકલાથી જે ધાઢ શ્યતો 
રાપ તે ધાઢનો નમુતો કાઢવામાં મદદ કળ છે. જમીનવગેરેતો નકરો સડવે 


રાય તો તે કલાથી ન્તેઇએ તેવે! નીકળે; ધ'ધાના સ'ન'ધર્માં જે યત્રર્ના ચિત્રેદ 


1૫. નાડુ લખનાધી *ે વ્યવટાર એક બીક્તસાપે મતી 
ડૂ પ્રમાણુસાં કરાય. સપ વિષષેદ સામાન 

ષ્‌ાગી થામ ષે, તેનું જા દિગૃદૈન ટર્ડ છે. તતેપરથી 

" સુરત સવને લાભરારેક 8. 

ડડ સમજ પડે એવી રીતે સાત 

* ત્તેપ્રબે. જમ્પ પપેપ્ગસાધે કે દતનોનુ ડાન અપ તેમ એ 

ચૂડે સમશ્નરો. ત્રાષારપ્યુ વસ્તુઓ * નેવાર્મા આવે તે મારી 

ન રી ન્તેવા સાર્‌ ખાક અવલેાકરી, તત પછી તેતાપર કિયા કરરો. 
એમ જવાથી અને પ્રપેપમે॥ કરવાથી નિયએેા સમરો; અને પ્રારી નિષમોની 
સરી. તેમને સાતા ડેદઇક વિષયપર રસ લાગરો 
₹૬મીતા જુરસદના ત્ખતે પેપ્તાને હપપેો!ગી પડતા 


દતા કેાવિપે વષર્‌, ગને પપેપગો પષ્ણુ કોણ કે!ઇ બાલા 


ગ્રાતાતી મોટી હમરે કરરે એ વિતષેપ શીખવવામા દરરોજ જે કલાક રાખ- 
વારમા ખાવે તદ ખે વને સારો ગજ્પાસ થરો. એ વિષયોના શાસ્ત્રીવ ખભ્યાસમાં 


ઝેક કલાકે શખવે!, *પને સ્તક કેઘા3 સ્રૃસખધી પ્રમોગોામાં ગાળાવે! તા 
કર્તા નાલકાતી ચલુરિદ્રિય તયા હસ્તઝલા પપ સપર. છ. શા તાલે 
ણુ જારી રાખતું, જ્‌ તેતે સારૂ ક ડેલા ર્સખવો,, કૈ 

યા રડ વાતચિત સવપલકે! કરી ૨8. વ્યવદારસાનસારૂ 
પસ *તરી રાખવેઇ ને નને તે! માપનશાસ્મ સ્મથવા 
સ વિષપેર: શીખવા સારૃ સારો પુગ્તકોની 
આટ છે. તે ખેપટ પૂરી પાડવાને જે ગ્ૃદરપાએ સે વિષષો સબધી પ્રમાસસિહ 
ુ વવા તેવા ઝૃહરપે।ને ગામની 


જ્ઞાન મેછીબ્યુ સામ તેમની પાસે તેવાં સુરતા સમા 

ર એડણષા. હ્ય સગ્મામ્મે ભાષસેપ આપી, ડેરપેપગેદ કરી, અધ્લકેને ગે 
ઝવી સૂચના તેમની પાસે કરાવવી. આવુ «મારે 
સ્થતિ યેપ્ડી પણી સપરે. 
જો _ગમપ્ત્મજુસતિ પર્‌ીક્ષપ્ની ગવ,--રસાવનશાઆદિ વિષષો સીખ" 


દસ્ાપે સારીરિક ધમ તથા નીતિનિયસેો। જે ખાશડેઃ શીખ્યા હેપ્ય ત્તે 
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પ્રમાણે આચરણુ યાય છે ષે નેઠિ તેની તપાસ જારી શખવી નેઇએે. બાધ- 
* પતે સાધારણુ જ્ઞાન યાય ત્યારથી પોતાનાં .આચર્ણું, વર્તણુક, ૬ત્તિઓની 








પે!દી મોડી તપાસ કરતાં રહેવાતી ટેવ પાડવા જઇએ. કારણુ ઝેમ વૃત્તિઓ 
તપાસવાની જેવ પડે તેમ સદગુણી થવાનો સ'ભવ છે* 
પરીક્ષા,--હલાર્માં ગામલદાર પરીક્ષા લે છે અતે તેતા પરિષધ્રામપ- 
રધી નીચલા ધોરષ્યુમાંથી ઉપલા ધોરપયુમાં છોકરાઓને ચઢાવવાતે। રીવાજ ચાલે 
છેતેમાં સુધારો થવો! જર્રતો છે. પરીક્ષામાં જે પ્રશ્નો પૂછવામાં આવે તે 
બાલકાતી શકિતના પ્રમાણુમાં હોવા જોઇએ. અતિશય આડાઅવળા વાલે 
પૂછવા ત નેધએ. બાલકોાને પરીક્ષાની ધણી. હાયવરાળ થાય એમ થવુ' ષ- 
ઢતું નથી. મેહેતા?2 અથના શિક્ષક જે ખાલક્ોની શૃત્તિઓ અતે સાત તપાસતા 
રહેતા હોય છે તેના અભિપ્રાયને પણુ કાઇ અ'શે માત આપવુ” ત્તેઇએ. 
જે બાલપાતે મહેતાજના અભિધાયપરથી ચઢાવવામાં આવે તેમતે! અભ્યાસ: 
ઉપક્ષા ધોરણુમાં બીજ પરીક્ષા.વપતે કેતે! નીવડે છે તેતાપર લક્ષ રાખવુ. 
પાખી ગોખીને પરીક્ષાર્માં પાસ યનું એ સારા અભ્યાસનો આશમ નથી. 
ચરીક્ષા એ-તો અભ્યામ વધારવાનુ' અતે કેટલે અભ્યાસ થયો છે એ નનેવાતુ' 
સાધન છે. પરીક્ષામાં જીવનનુ: સર્વસ્વ આવી રહે છે.એ સમ## ખોરી છે. 
ચાતાની શકિત કેટલી ખાલા.છે તે ભાલકા બરાબર સમજે એ પરીક્ષાતો'હેતું છે* 
સાદી.રીતભાત, કરડસરથી રહેવાની 'ખખાસિયત.--આપણા- 
શના જ્ઞોકની રીતભાત ઘણી સાદી છે. ડેકા ખર્માં સામાન્ય લોકા પોતાતો 
નિહ ચલ્વવે છે, ફરકખ્ર કરી. રહેવાની ટેવ વિશેષે કરીને ગુજરાતી* લોકમાં 
છે. એ રેવ ધજી ઉપયેઃ3ી છે. બરોબર રીતે કરકસરથી રેહેવુ' એથી છીવતમાં 
સુખશાન્તિ મળે છે. એ સુખુને બાશકે! પકડી રહે એનુ' તેમને [િક્ષયુ મળવુ' 
નેપ્રએ. તેઓ ખોટાપઈ્મચાળુ બતે તે! તેમને પોતાની જીદગીમાં ધણુ” વેડ્વુ' પડે” 
કબ છે, કારષ્યુ ડમાદનાં સાધન થોાકાંઃછે. કટલાક તાતવરાના, લગ્નના ચાલતા. 
આવેલા રીવાજેમાં પણુ દૅશકાલપ્રમાણે કેરદ્ાર કરવો જરૂસ્તો છે. તે ચેઈગય* 
વિચાર કરી સારા લોદ્દાએ કરતા રહેવો નેઇએ. મોટા લોકોએ તેમ કરવામાં 
પરેલ કરી દાખલે મેસાડવે ન્નેઇએઃ ડેટ્લાએક અસમ શેઠ એ ચ'યુતે. 
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આવેતે પણુ સમજી શકાય. નાસુ' લખવાથી જે વ્યવહાર એક બોજાસાથે શટ 
તેતું સાશૃ' ટીપણુ થાય, ખરચ આવકના પ્રમાણુમાં કરાય. આ વિષષે। સામા 
ન્ય લોકોને કેવી રીતે ઉપમોગી થાય છે, તેનુ” આ દિગૃદશેન કર્યુ છે. તેપરર્થ 
ખાત્રી થરો કે એ વિષયે(નુ' જ્તાન સર્વતે લાભકારક છે. 
એ વિષયો શીખવતી વખતે બાલકોતે સમજ પડે એવી રીતે જ્ઞાન 
આપવુ જેઇએ. જેમ પ્રમોગસાથે એ વિયવોતુ' સાન અપાય તેમ એ 
વિષયે! સારી પેઠે સમજાશે. સાધારષ્યુ વસ્તુઓ જે જેવામાં આવે તે સારી 
ફીતે'ષષોગો કરી નનેવા સારૂ બાલકો અવલોકરો, તે પછી તેનાપર ક્રિયા કરશે, 
એમ જ્ેવાથી અને પ્રયોગો કરવાયી નિયમો સમજારો, અતે ધોરી નિયમોની 
છાપ તેમના મનપર ખેસશે. તેમતે એમાંના કોઇક વિષયપર રસ લાગશે 
, તો તેઓ પોતાની દગીના જુરસદતા વખતે પોતાને ઉપષોગી પડતા 
એ વિષષોમાંના ફોઇવિષે વાચશે, અને પ્રમોગા પણુ કોઇ કોઇ બાલકો 
પોતાની મોટી હમરે કરશે એ વિષયો શીખવવામાં દરરોજ જે ૩લાક રાખ* 
વામાં આવે તો! બે વષે સારો અભ્યાસ થશે, એ વિષયે!ના શાસ્ત્રીય ખભ્યાસમાં 
એક કલાક રાખવો, અતે એક કલાક ઝે સ'બ ધી પ્રયોગોમાં ગાળવા 
મરતાં બાલકોની ચક્ષુરિ'દ્રિય તયા હસ્તકલા પણુ સુધરશે. ક.” 1 ચાલે 
“ «યારે ભાષાજ્ઞાન પણુ ન્નરી રાખવુ”, ને' તેતે સારૂ, ઝર 1ક રાખવો, કે 
શુદ્દ લેખન, તયા રુટ વાતચિત આલક કરી શકે. વ્યવહારજાનસાર 
અ'કગણિતનો અભ્યાસ પણુ ન્તરી ગલવો, ને બતે તો માપતશાઅ અથવા 
બીજગણિત ચલાવવું આ વિષમેઃ: શીખવવા સાર્‌ સારાં સુગ્તકોની 
ઓઢ છે. તે ખોટ પૂરી પાડવાને જે ગૃહસ્થોએ એ વિધમે! સબધી પ્રયોગસિહ 
સાન મેળવ્યુ' હોય તેમની પ્રાસે તેવાં સુસ્ત રચાવવાં. તેવા ઝૃહસ્ઘેને ગામની 
નિશાળામાં મોકલયા. ત્યાં તેખાએ ભાણો આપી, પ્રયોગો કરી, બાલદાને એ 
«બાબત સાર્‌' સાન અપાય એવી સૂચના તેમની પાસે કરાવવી. આવુ' જવારે 
* મારે ૪ આપણા દેશત્ની સ્મતિ પોડી ધણી સુધરે. . 
& ,સત્મવત્તિ પરીક્ષાની જેવ.--રસાયતઞઆદિ વિષમો શીખ- 
વામ તેની શ્રાથે શારીરિક ધર્મ તથા નીતિનિયમો! જે બાલકો શીખ્યા હોય તે 
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-પ્રશાણુ આચરણુ થાય છે કે નહિ તેની તપાસ જરી રાખવી ન્નેઘએ. ખાણ- 
જાતે સાધાર્ણુ જ્ઞાત થાય ત્યારથી પોતાનાં -આગચર્ણુ, વતેણુર, રત્તિઓની 
“દી પોડી તપાસ ટરતાં રહેવાની ટેવ પાડવી ન્ેછેએ, કારણુ જેમ સત્તિઓ 
[સવાની ટેવ પડે તેમ સદગુણી થવાને સ'ભવ છે. 
દ પરીક્ષાર-શાલામાં અમલદાર પરીક્ષા લે છે અને તેના પરિણામપ- 
નીચલા ધોરણુમાંથી ઉપલા ધોરપ્યૂમાં છોકરાએતે ચઢાવવાનો રીવાજ ચાલે 
તેમાં સુધારે થવો જરૃરનેઃ છે. પરીક્ષામાં જે પ્રશ્નો પૃછવામાં આવે તે. 
કની શકિતના પ્રમાણમાં હોવા જઇએ, અતિશમ આડાઅવળા મવાલો 
કવા ન નતેઇએ. બાલકોતે પરીક્ષાની ઘણી. હાયવરાળ થાય એપ થવુ* ધ- 
લું નમી, મેણુતાજ અથવા શિક્ષક જે બાલપ્રની શત્તિઓ અને તાત તપાસતા 
હતા હોય છે તેના અભિપ્રાયને પણુ કાંઇ અ'શે માત આપવુ” ન્તેઇએ. 
છે માક્ષ્ાને ભહેતાજીના અભિપ્રાયપરથી ચઢાવવામાં આવે તેમને! અભ્યાસઃ 
પશ ધોરખુમાં બીજા પરીક્ષા.વખતે કેવો નીવડે છે તેનાપર લક્ષ રાખવુ. 
ભાખી ગાખીને પરીક્ષામાં પાસ થવુ" એ સારા અભ્યાસતો- આશશ્ન નથી. 
પરીશ્ા એ. તો અભ્યાસ વધારવાતુ અતે કેટલો અભ્યાસ થયો છે એ નનેવાતુ” 
સાધન છે. પરીક્ષામાં જીવનનુ સર્વસ્વ આવી રહે છે.એ સમજ ખોરી હૈ, 
પોતાની શકિત કેટલી ખીલા. છે તે બાલકો બરોબર સમજે એ પરીક્ષાતે'હેતુ છે. 
સાદી.રીતભાત; કરકસરથી રહેવાની ખાસિયત,--આપષુદ* 
રશના લોકની રીતભાત ઘણી સારી છે. ટેકા ખર્ચમાં સામાન્ય લેક પોતાનો 
નિર્વાહ ચલાવે છે. કરકમર કરી. રહેવાની ટેવ વિરોષે ફરીને ગુજરાતી, લોકમાં 
છે, એ ટેડ ધશ્જી ઉપમેગગી છે. બરાબર રીતે કરકસરથી રેહેવુ' એથી છુ 
સુખશાન્તિ મળે છે. એ ગુષુને બાલકો પકડી રહે એ, 
જેક્એ, તેચ્મા ખોટા'મચાળુ બતે તો તેમતે પે!તાતી 
કબ છે. કાર્ષ્ડુ કમાઇનાં સાધન થોડાં છે. કેટલાક નાતવઃ 
આવેલા રીવાષ્નેમાં પણુ રેશકાલપષાણે ફેરફાર કશે જામ પ 
વિચાર કરી સારા લેક્ાએ કરતા રણેવે! જેઈએ. મોઢા લોકોએ તેગ ક ગ 
પહેલ કરી શખલે બેસાયવો જોઇએ. ડેટાગેક અગુસમજછુ હોદા એવે 


ક વનમાં 
વ' તેમને રિક્ષણુ મળવુ" 


જગામાં ઘણુ* વેઠવું” પડે; 
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જતુ બશખેર ન સમજવાથી શરીરને તુકત્રાન થાય તેવી રીતે રહે છે. તે લેક 
ચેટતે પાટો બાંધી શરીરને સાધારણ રીતે પોષષુ કરવાની બાબતમાં ઠાળછ 
રાખતા નથી એ રોાચનીય વાત છે. એમ કરવાથી કરકસરરૂપ સારા ઝુષ્યુનુ” 
રપ બદલાઇ નય છે, ને તે અતિક'જાસાઇ થાય છે. તેમ ન થાય માટે મધ્યમ 
ફરતો પકડી વર્વવુ' જઇએ. હાલના સમયમાં ભાલકોના મગજપર્‌ ધશ! શાર 
પડે છે તેથી સાધારણુ પુદિકારક ખોરાક આપવામાં ક*જીુસાઇ કરવી નહિ 
ખાકકાના સ'બેધમાં જે સૂચના ઉપર કરવામાં આવેલી છે તેમાંની 
“ધણીખરી દક્ષ વર્શ સુધીની છેડીઓને પષ્યુ લાગુ પડે છે. ત્યાર પછીની વયથી 
જુદી નતતુ' શિક્ષણુ હોવુ” જરૂરતુ' છે. તેમતે આ દેશની કરકસરવાળી બવ- 
વસ્યાપ્રમાણુ ધણો ખરે! કારભાર ઘર્સ'બધી કરવાતો હોય છે. ઘરસ'ભ'ધી 
વ્યવરથામાં અનાજ કૈમ ભરી રાખવું, સાચવી રાખવુ”. વર ચોખ્ખું રાખવુ, 
શાધડું, આવકના પ્રમાણુમાં ઘરનો ખર્યી રાખવો, છાકરાછૈયાં સારી 
રીતે ઉછેરવાં એ સર્વ આવે છે. તેમતે પાક્શાસ્, શીં છુ, ગૃદઠ્કર્મ, શરીર- 
શ્યતાશાઅ અકસ્માત્‌ યતે મોગ્ય ઉપાયો *કેરા રીતે લેના એ ઘણુ' ઉપયોગનું 
છે. છોડીએ જૃઠકર્મ કરવામાં કુશલ થાયે મ'ટે ધરમાં કામ કરવાની ટવ પડવી 
તેઇએ. તેવી રેવ પડત્રાનાો સમય તેમને મળે માટે શાલામાં જવાના વખતમાં 
ચાડે 'ફેરદ્રર કરવો મોગ્ય જણાય છે. તેમનુ” ગૃહકાર્ય બાર વાગે પુરૂ' યાય 
છે. મારે તે સમય પછી તેમતે શાલામાં બોલાવવી ન્તેઇએ. તેમતા સબ'ધમા 
શાલાનો ચમય ખારથી પાચ વાગ્યા સુધીતે હેથ તો તેમને સુગમ પડે, શાલાના 
શમયમાંતી દરમ્યાનમિરિમાં તેમને એક કલાકની છટી મળવી નનેઇએ. તેમે 
ચાર કલાકમાં જરૂરતો અબ્યાલ કરીઃશકશે. શાવવાના કામમાં મૂત તેમન 
સાદુ શૌવવું સારી રીતતુ” આવડવુ જઇએ. સાધાર્ણું પાતાનાં લૂગડા તેમને 
શીવતાં આવડતાં હોમ તો તેઓ પાતાનાં લૂગડાં શીવી લેશે. પોતાના અથવા 
છાકશાંનાં કપડાં જરા પાટયાં ટેવ અને તે તરત સાંધી લે, અથવા ટીગડુ' મારી 
સે તો ધરના ખરીમાં ૭% બચાવ ચાય. છોકરાંઈયાં સીગના ર'ગમાં ધણી 
વાર રહે છે, તેથી અકસ્માત્‌ થતી વખતે સાધાદણુ ઉપાયો આએ નાણુતી 
છાય તો અકસમાલુનાં પરિણુઃમો જે કોઇ કેઇ વખતે દુઃખલથી - થઇ પડે તે 
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%ઠલેફ અ'રે થતા અટકે. પાડશાસ્મ સ રસાયનશાસ્તો એક પ્રકાર છે, તેથી તે 
સબ'ધમાં પાડું ઘણુ ર્સાયનશાસ્નું' સાન પણુ આપી શકાય એમ છે. 
આપણા દેશના જે લોકા સામાન્ય સ્થિતિમાં છે અતે પોતાના ખાલ* 
જાને અ'ગ્રેછ શીખવી શદ એવા નથી તેવા લોકોના બાશકાની કેળવણીના 
સ'બ'ધમાં અત્રે ખે મોલ કલા છે. જે સોડ્ઠાની દિથિતિ સારી છે, અને પોતાના 
બાલકાને સત્તર અઢાર વરમ સુધી %ળવણી આપી શકે, તેમણે તો પોતાના 
ખાલકોને સામાન્ય ભાષાસાન થમા પછી તથા કેટલાક સામાન્ય વિષષો 
પ્ાતાની ભાષાદ્દારા શીખવ્યા પછી ભઅગિયાક્મે વર્ષે અ'ગેછ શીખવવાતે। આરભ 
કરવો! ઉચિત છે. કારણ તેમ જયારે કરે હારે જ તેએ દરેક વરસ સુધી પૉ- 
તાના બાલકોને વધારે અભ્યાસ કરાવા રકે. આપષ્ા રાજ્યકસાની ભાષા 
અગ્રેજી છે, કાપદાકાનુન, નાત સબ ધમાં, તેમજ વેપાર-રોનગારમાં તેમતી 
શાથે આપણે! ગાઢ સ'ભ'ધ થવલે છે ખાટે અગેજી ભાષા શીખવી જરરની 
છે. અગ્રેછ બાધાદારા અપાતી કેળવ'ીના વિષવપર્‌ ખીજે પ્રસગે વિચાર 
ચલાવીસુ. 
પ્રાથમિક કેળવણીના ચ ભધમાં જે મુદ્દાઓ આ નિબધમાં આવેલા 
છે, તે તીચે કાઢી બનાવવામાં આવ્યા છે, જેથી તે મુદ્દરાઓપર મનત થાવ, 
તથા તેમાંતા કેટલામાં સત્યાજ્ઞ છે તે જણાઇ આવે. જે મૃદાગા ઉચા પ્રકા- 
રતા હશે, આપ્ત તથા શ્રેષ્ઠ પુરષેઃને માન્ય હશે, અને તે પમાણે એઇ શા 
આચરણુ કર બીન્ન સામાન્ય લોકો આગળ દાખશે। કરી બતાવરો ત્તો લે.કાને 
ક'ઈ કાયદો થશે. 


સુદ. 

૬૧) બાલડાતી માતા સારા ચૃશુવાળી,ભશેલી, અને છોકરાં કઝેરવામાં, 
તમ્રા ઘરવ્યવસ્થા રાખવામાં કરાલ હોવી ન્નેઇએ. સારી મા- ' 
તાથા છેકરામાં સારા ગુણે આવે છે. મારે આીશિક્ષણુ વધવું 
ત્ગેઇએ. તે નેમ ઉંચા પકાસ્નું થતુ ન્નય તેમ બાલકાની 
ફૃળવષ્ણ૩ી ઉત્તમ પ્રકારની યાય. 

(3) માતાએ ૪રસદને વખતે ખાલડેને પોડુ' ઘોડુ' પેર ચીખવવું. 


(,૨૦ ) 


જેઇએ; છેઈકરાંએનતે સારી રીતે ઉછેરવાંટ તથા “બાલકે[ની 
રારીરિક સ*પત્તિ સુધરે તેવી ગોઠવણુ કરવી જઇએ. 

“(ટ ) ભાઇબહેતે તથા ધરમ રહેતી સગાવહાલાઓએ દળી મ* 
છી રહેનું કે ખાળકોના મતપર સારી અસર થાય. બાળકોના જે 
ગોહિયા હોય તે સારી ચાલના છે કે કેમ તે તરફ માખાપોએ 
લક્ષ આપવુ. 

(૪) હાલતા સમયના ચમત્કારિક સાધનો, ચિત્રો, રમતમમતસાથે 
શીખવવાની યુકિત જે જુજ કીમતે મળે છે તેતો સમહ 
સાલામાં તથા થ્રીમ'તોએ પોવાના ધરમાં રાખી તેવડે પાથ- 
મિક સિહ્મણુ આપવુ. 

(૫) આંક હમેશ ગોખ વ્યા કરી આંક ભણાવવાની રીત કાઢી તાખ- 
વી. ટુક રીતે એ વિષ્ય રાખવો. ભાષાજઞાતનતી, સાથે વસ્તુ" 
સન થાય એમ કરતાં રહેવુ”. 

(૧૩ પેર તથા શાલામાં રારીરગ્ઈપત્તિપસ તમા નીતિના સ'બષમાં 
માબાષોએ તેમ? શિક્ષકાએ ધણુ જ લક્ષ આપવુ. નીતિના 
અને શરીરસ'પત્તિના નિવમો! મમાણે ખાલકો ચાલે અતે તે 
બાખતમાં બાલક પોતે પોતાને તપાસતો ન્નય એવી શત્તિ 
ઉત્પન થાય એ કરવુ* અવશ્યનુ છે. 

(૭) જે કાંઈ બાલકતે શૉખવવામાં આવે તે બાલપષુમાં એટલે 
સાત વર્ષ. સુધી રમતગમત સામે શીખવવું. ભણુવુ” ખાલકને 
રૂચિકર યાય એવી ગોઠવણ રાખવી. 

(૮) પ્રાથમિક શિક્ષણુકાલમાં ઉત્તમ શિક્ષકોની જરૂર છે. માટે એ 
રિક્ષ'યુસાર્‌ બનતા સુધી ઘષ્યુ! ઉંચા ધકારના શિક્ષકો રાખવા. 

* «યારે ઉત્તમ પ્રકારના દેસદાઝવાળા વિદદાન્‌ લેકે! આ વિષયપર્‌ 
સાર્‌” લક્ષ આપરે, અને પાતાના બહિક સખાતે એક કોરે મૂક, 
સાદી રીતે રહી, પોતાના સ્તદેશીઓના બાલકોતે યથાર્ય ઝાતને 
લાભ આપરે સારે જ ઉચા પ્રકારતો ભણુતરનો પાય નખારી. 


ક * 


ઝુ 
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(૪) રશી ભાષામાં કેટલાક વિષષોતાં મુસ્તફા ધણાં થોડાં છે; તે 

વિષયોસ”ભ'ધમાં દેશી ભાષામાં નવાં સુરતકો શ્ચાવવાં જોઇએ. 

(૧૦ ખાલક તયા બાલ્ષીઓ ના શિક્ષણ સ'ભ'ધમાં આપણુ દશની 
સામાજિક સ્થિતિ*ન્નેતાં ફેર સ્ડેવે! જરૂરને! છે. 


ગ્રાફ્રેસર તાપી દાસ દયારામ સેહેતા, એમ. એ. 


----%4#9(---- ન 


લવાજમ મોકલી આપનાર સદ્રુહસ્ધોની સાગાવશિ, ક 


રા. અમૃતલાલ ભીમજી. : 
શેઠ એધવજી મેમજ્. 
ર. કાલીદાસ લાલભાઇ, 
રા. કાશીભાઇ ઝવેરભાઇ અમીન. 
રા. રૃધ્ણુલાલ ચ“દ્લાલ, ન 
૨1. મિરધરલાલ નારગૃદાસ, 
રા. ચુનિલાલ મગનવ્ાલ, 
રા. જમનાદાસ માધવ૩7. 
“ શા. જીવતેલાલ હરિલાલ. 
શ. જેઠાલાલે રેવિશ” કર્‌ શુકસ, 
જૈનશાનવર્ષેક પતકોલય, મોરબી. 
શા. ઝવેરચ'૬ વેલે??. 
રા. સા. દલપતરામ બાપુરામ, 
શ. દેવજી લવજી ન્નેશી. 
શા. દેશાઇભાઇ જેસિ'ગભાઇ. 
રા. નવનિધરાય વજેશ'કર, 
ન રીડિ'ગ રૂમ અને લાયબરી,ખોરડી, 
. ચં, બલદેવજી લાલજીભાઇ ધ, ૩. &.[* 
રા. બાલકૃષ્ણુ નારાયણુ વ્યાસ 
શ. બરિજમોહનદાસ સૂયેરામ, ૩, ક, 
૨1. સા. ભૂપતરાય માણેકલાલ, 
રા, ભોગીલાલ ચકા9ા૪, 
રા. ભોગીલાલ હરિલાલ. 
ચ શિશકર કાશીરામ પડ્યા. 


શ. મશિશે'કર જતરી. 
વીલ મયારામ જીવાભાઇ. 

ર, મલ્હાર્સવ શ્યામજી. 

માજાવદર્‌ સ'સ્થાનતા રાજકુમારો. 
માણાવદર સ“સ્યાનતું કેળવણીખાનું. 


* શા, મ.ધધજી રેવચ'દ ઠાકર, 


રા. માવછી મહનછી. 
શ. મોતીલાલ ગ'ગાદાસ દલાલ, 
રા. રણુછોડદાસ મે।૨ર%, [ક 
રા. ર્વગ'દ સોમચ'દ, 

શ. સમનારાયણૂ નાનાભાઇ. 

રા. રામભાઇ નરહરભાઇ,. 

રા, લટ્ટ્મણુરાત્ર આષ્યુ'કરાવ, 

*ર. લાધાશ"કર મૂળજી. ,, 

શ. વછરાજ મોનજી. 

શ. વજેરા'ફર દેવચ'દ દતરી. 

શ. વતમાળી વીર, 

શ. વામન રધુતાથ દેશપાંડે. 

શ. શિવસિહહછ ચજસિ'હજી. 
શાજગોર્‌ સ્યાભજી લધારામ, 

સ. સુદતરાય ગોપાલરાય, 

રા. સુંદરલાલ માણેકલાલ, 

રા, હરિલાલ અબાશ'કર. 


ર. હીરાભાઇ વલ્8ભભાઇ, 
4. 31, 2% 
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ન 
ટં 
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હન 
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ક્ટ 


કલા, 


વર્ષ ૧. આપણું બુલ, “* 


સ" ઉહવછ આપસ વદિ?૪: | (સ. ૨૯૦૨ જીલાઈ, ) 


જ્જ 
ક્્‌ 
ત્ઝ 
રાં 
ક 
ય 








પ્રસિદ્ધ કરનાર ક 
હૃ જગતાપ ગપિષ્ાસ્વિર્મ. 
મ #“ે?૬:--25 ડુજ 
જૈખત વ્યવસ્યાપકે!:- 


છડઢાલાલ જીવનલાલ; વ્યવસ્થાપક, સસ્વજાજ- 
- ફોશિક્રામ વિધ્તહરરામ મહેતા, બી. એ. 
લવાજમતી વ્યવસ્થા રાખતાર મ'ડલ;--- 
ચઆર્ય-ઉવાગ-મડલ; ધીકાંય, વડોદરા, 
વાર્ષિક લવાન્/મ-પથમ વડે ર્‌ ૧-૦-૦ પોસ્ટેન્ટ મળીતે, અગાઉથી. 
આ વર્ગને વર્ડ્્‌આખરે પુસ્તકવગેરે ભેટને! લાભ મળરો; બૌન્તે વર્ચ 
3, ૦-૧૨-૦ પોસ્ટેજ મળીને, અગાઉથી જ. આવર્ગતે શેટતે લાભ મળો 
નહિ. એજન્ટોને કમિશન. 


ી 
ા ક છુટક ઢીમત ર્‌. *-૧-૦, પિ 





વડોદરા, 
ધી “તૃતન વિલાસ પ્રિ'ટિગ પ્રેસ# કપની લિસ્ટેડ, 
હ જક જાવ ટ 
રાગ ક વાર્તા 
સાર રિ છર ન સાપ સિ જય્પસતેવ વિશ્વા 1 ત કથા, ઇં 


રુજઝ્કઝ્બ્ઝ્કરુકરઇડ્ક્ડ્ઝ્ય્ઝ્ડડકઝ્જનક્લ્ડ્ઞ્છરુજીરુરસ્ઝ4 ક 


કલ્પક્ષ જેવી વિવા રુ* સિહ કરતા નથીઃ જું 
ક્ય 


« કંત્ઝ્ન* 


આપણું બલ. 


“ ભાભાતુ' ધુ'સર્‌'”' એ આપણી ભાષામાં એક કહેવતરૂપ થઈ 
પડયુ' છે આ કહેવતતુ' મૂળ આ પ્રમાણે છે. એક ગામમાં એક ખેડુત રહેતો 









દશે તેને એક્્હૂતાન છોકરો! હતે. એક હ્વિસ સવારમાં રોટલા ખાઇ ખેતર- 
માં જરૂરનુ' કો દે પેલો જુવાન છોકરો ધુંસફ' ખશે મૂકીને ચાલી 
નીકળ્યો, થોડેક દર્‌ ગયો એટલે એના મતમાં એમ આવ્યુ કે હુ” ખેતરમાં તો 


ત્ર 
જાઉ” છુ" પણુ ધુ"સરા વગર્‌ શું' કરીશ ? આ જીવાતનું શરીર મજખુત અતે _ 
, ભાત ઓછુ* એટલે પોતાને ખભે ધુ'સફ' મૂકલુ' છતાં તે ભૂલી ગયો. આથી -: 
ધુ'સર* લેવાતે માટે તે ધેર આવ્યો અને ન્યાં છુ'સરૂ' મૂકવાની ઠમેશની 
જગ્યા હશે ત્માં નનેવા લાગ્યો; પણુ ક'ઇ છુ'સરૂ” તો નજરે પડયું” નહિ, આથી 
તેણે બાપતે પૂછયુ' 3; ભાભા ભાભા | આપણુ ધુ'સરૂ' કર્યા ? બાપ પણુ પોતાની 

ખે આંખો બ'ધ કરીતે ચાલનારા એટલે છોકરાના ખભા ઉપર નજર કરવાની 
તસ્દી નહિ લેતાં ધુ'સરૂ” મૂકવાની કાયમની જગ્યાએ નનેવા લાગ્યો, પણુ ભાં 
તેના જેવામાં પણુ'તે આવ્યુ” નહિ. આથી તે પણુ ગભરાયો! અતે “ધુ'સર' કયાં 
ધુ“સર્‌' ડર્યાં' એમ છુમે! પાડી ધરનાં બધાંને એકઠાં કરવ. ધરનાં પણુ ળધાં, 
પેડતીમાં આવેલા હિ'દુસ્થાનની પ્રજ્ન જેવાં એટલે, વગર નેમ કૈ વગર વિચાર્યે 
ડાસાના બુમામાં સામેલ યઇ ગયાં. આ પ્રમાણે ધુ'સરાનો ગભરાટ મે ચાર ; 
ઘડી ચાલ્યો! એટલે ઘુમા સાંભળાને એક પાડોશી પોતાના ઘરમાંથી નીકળી /* 
શઆન્યા. તેણે ગભરાટનુ' કારણુ પૂછયું (યારે ડોસાએ કહું કે, હમાર તો. કાઇ 
છુ*સર્‌” ઉપાડી ગયું. પાડોશીએ પૃછયુ' ક તમારા ધરમાં તો એક જ ધુ'સર્‌'છે ને 

ર. 


(૨) 


ઉપાડી તે જાણુ જાય ? સારે તેતે ખેડુતની સ્રીએે દીલગીરી જણાવતાં ફલુ” 9 
અરે ભાઇ! એક તેતી જ પીડા તો. જે ખીજી' હેત તો તે લધતે જ છોકરા 
ખેતરમાં ભતત, પણુ આ તો! કામ અટછી પડયુ'. આ સાંભળી પાડેશીએ કહ્યુ” ક 
વ પૃણુ આ છેઇકરાતે ખભે છે તે રુ'(?* આ સાંભળી છેોકરાતુ' મત અતે 
ઘરનાં બધાંની આંખો ખભા ઉપરના ધુ'સરા ઉપર ગઈ. છોકરો! હસી પડયા 
', “હા અલ્યા, આ તે] મહારૂ' વહાલુ” મઠારે ખભે જ છે.” ધરનાં પણુ બધાં 
દસી પજા અતે છાકરો ઠસતેઃ હસતે! સીમમાં ગયો, આ વખતથી કહેવત 
ચાલી 'ે “ખભે ધુ'સરૃ' તે મહારૂ' ધુંસરૂ” ડયાં. ” 

વિય વાંચનાર 1 હું, હુ, અને આપષ્યુ સર્વ આ ભાભાના ઘરનાં મા- 
સોની મૂધાઇ ઉપર હસીયુ' અતે કહીરા કે “' મહારાં વહાલાં ઘરનાં બધાં* 


લૈ બધાંએ મૂર્ધ તો, કાઇનેએ ભાત નહિ, ” વળી જે આપષ્યામાંતો દેઇ બહુ 


ડાલ હરો તો તે એમ પણુ કહેરો કૈ, વળી આવી વાત તે સ'ભવે? આ તો! 
«કોઇએ ટાઢા પહોરની ગષ તે! ગોઠવી છે. જ હુ' કદાચ આ હાસ્ય કરતારતે, 
3 આ વાતતે અસ*ભવિત કહેવારને કરીશ કે, “પણુ આપણે ભધાએ આ 
શાભાતા કુડુંબીએ જેવા છીએ; આપણી પાસે જે છે તેતુ' આપણુતે પોતાતે 
જ ભાન નથી અતે તેથી, તેને માટે કાં તો નિસથ મઇતે ખેસી જઇએ છીએ 
જ કાં તો ગભરાટથી આમ તેમ પ્રાણ મારીએ છીએ, '' આવુ સાંભળનાર 
ભહારા તરપૂ કદાચ આશ્ચર્ય અતે અષ્રહ્ધાની નજરથી જેશે અને “એ વળી 
શુ'॥” એમ જુવાની ઇચ્છાથી પૂછરો. હુ કહીશ કે, “ જે વસ્તુ અપ્પ- 
પણી પાસે છે અને તે છ્તાં જેતુ' આપણને ભાન નથી અતે 
તેથી આપણે કૉ તો નિરાશ થઇતે બેસી જઇએ છીએ કે કદ તો 
ચહારાટય્થી આશ તેસ કોકા સારીએ છીએ તે વસ્તુ તે આપણ 
ખલ છેટ 2 
વાંચનારતે મહાર" આ કહેનુ' નવાઇ નુ” લાગશે. કદાચ “ગ 
પમા બલતું' આપણુતે જ્ઞાન તથી” સે ઠપ૩ સાંભળતાં તેતો પિતો 


(૩ ) 

ઉછળી આવશે. ચશુ હુ" તો આગ્રદથી ૪/ ડહીરા % આપણૃતે આપણુ મલતું 
શાન "નથી. કદાચ હુ" પૂછીશ કે “ આપણામાંના કાણે એવે] વિવાર 
કવો છે કે મહારામાં આટલી શક્તિ ૩ અને ફુ' આટલુ કરી રફ 
એમ છે” તો હુ' નથી ધારતો! કે ફ્રાઇ છાતી કૌકીને આગળ આવીતે 
કહેશે કે'” મે”. કદાચ કોઇ કહેશે ક “મતે તે! મહારા બલનુ' ભાન જ થતુ 
નથી; અરે તે છે જ નહિ'અને છે તે! નહિ જેગુ'જ. શુ” હુ” મહે/ટ સીક'દરતી 
પેઠે કે છત્રપતિ શીવાજી કે નેપોલીયત મોતાપાર્ટની પેઠે વિજયનો વાવટે 
#રકાવતે સમુદ્રના આ કાંઠાથી પેલા કક સુધી યુમુ' એવો છુ"? 3 ડુ* હ” 
છુદ્ધહાકર, ઇસુ કે મહ'મદની પેઠે ધર્મો ડ“કો વગાડી મતૃષ્વત્તતિને પે.- 
તાના કર્વન્યમાં જેડવાને સમર્ય છુ'? ક શુ” હ” કપિલ, પત'જલિ, ન્યાસ, 
એરીસ્ટીટલ, કેન્ટ, ખેકન કે હરે સ્પેન્સરની પેઠે વિશ્ગગહાસાગરના અગાધ 
વળાઆમાંથી તત્તસિહાન્તોનાં ઝળકતાં રતો ભહાર લાવી શ કુ એમછુ'?»_ 
ર”ફુ' ન્યુટન, હક્સ્થી, એડીસન કે ખો]સની પેટે મકૃતિને નેતા નિયમોરૂપી 
રેોથી પકડી તેતે મતુષ્યનનતિની સેનામાં હાજર કરવાને સમર્ય છુ*? » 
શુ' હુ' કાલિદાસ, બાણુ, ભવભૂતિ, શેડસપીયર કે રેનીસનતી પેડે મતુષ્યને 
સાહિત્યની ખુરાતુમાં લહેરોવડે ક્ષણુભર ઉ'ધાડી દઇ તેનાં હદયવેધક દુ:ખની 
અસરથી તેને તેટલે! વખત દૂર રાખવાની શક્તિ ધરાવુ” છુ” ? 9 સુ હું ગ્લંક- 
સ્ટત, રિપનત, મહેતા કે પારેખની પેકે રાન્‍્નપરન્ન વચ્ચેનો સભ"ધ અધિક 3/0 તિન 
ના પાયા ઉપર મૂકી શકુ એવે! છુ # કેશુ હુ" ધસિદ્ધ ક્યાલિયન ચિત્રકાર 
માઇકલ એન્જેલો 38 રવિતમેઈની વેઠે ચદિલેદર્વના આથવેત્પાદક નઝુ- 
:નાઓતે કાગળ, રગ અતે પીંછી વડે આમેડુબ ખડા ઝરી શક* એવે! છુ*? 
કેશ ૬ ......... ?, ““ અરે, બસ બસ ” આટલુ કહી, આમ કહેનારતે 
રુ એટલેક જ અટકાવોશ. દુ' ગેમ પણુ કીસ કે કદચ આપખામાં આટલા 
બધા મોટા શે: 1)” સામર્થ્ય લમયાં નહિ પણુ હેવ, પણુ તે સાથે “મહારાર્માં 
કેઈ પણ બત જૈકી ” એર્મે કહેનારને છું વિતતિ' કરીશ, ડે * આપણામાં 
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જુટલુ” બલ છે અને આ બલને કેટલે સુધી વધારવાની આપયામાં મોગ્યતા 
જી” એનો વિચાર કરવાર્મા તે મહારી સાથે સામેલ ચરો, અને હું પરિણામ 
ઉપર આવું લાં સુધી તે ખામોશ અતે સખુરી ધારણુ કરી મહારી શાચે 
ચાલશે. ર હ 

- આપણાપાં કેટલુ' બલ છે એ બાબતના વિચાર કરવાતે આપણે આ 
થાર ખાબતે। ઉપર ધ્યાન આપનાવૃ' છે. ધથમ તો, આપણુ જે સ્મિતિમાં 
મૂકાયા છીએ તે જ રિમતિમાં રહીને આપણે કેટલુ” કરી શછીએ.બીજ', હમણાં 
આપણી પાસે જે સાધનો છે તે સાધનોને તેના પૂરા હુપપાગમાં વાપરીએ તો 
જૃટલું કરી શકીએ. ત્રીજુ, આપણાં સાધતા વધારવા માગીએ તો તે કેટલે 
દરજ્જે વધારી શફીએ, અને ચોથુ', સાધતોતે વાપરવામાં આપણુમાં જે ખલ 
છે તેને વધારવા માગીએ તે! તે કેટલે સુધી વધારી શકીએ. આ ઠેકાણે જે 


. વાત ધ્યાનમાં લેવાતી છે તે એ છે કે આંતર બલ અતે બાલ સાધનેના કવળ 


અસ્તિત્વ ઉપર નજર ન રાખતાં તેના ઉપયોગ ઉપર નજર રાખવી ભેઇએ 
છીએ, આમ જોવાથી ઉપરની થાર બાબતોને વિચાર હાય ધરતાં ગાઉં બલ 
અને સાધનોનો ખરા ઉપપોમ શું અને તે ઉપયોગ ડયારે થયે કહેવાય એ 
બાળતોનેો યોડાક વિચાર કરી લેવો! જઇએ. 


આપણે સારી રીતે સમજીએ છીએ અથવા ત સત્રજતા છઇએ તો! સમ- 
જવું જેઇએ કે આપણા સઘળાનો પયત્ત આપણુ દુઃખ એણુ' કરવા તર્ક 
અને સુખ મેળવવા તર થાય છે. હવે આપલે જનસચાજ સાથે એવી રીતે 
શુ'થાયા છીએ કે જનસમાજતુ' દુસ્ખ તે આપણુ” દુઃખ અતે જનસમા- 
જનુ' સુખ તે આપણ્‌' સુખ એમ ગલયા વગર્‌ ચાલતુ' નથી. આપશે સુખા 
રાપએ અને આપણી આસપાસતો જનસમાજ દુઃખી હાય તો આપણું સખ 
ગ્યાપણુ ભોગવી શકીએ નહિ. કદાચ આપણામાંના કાઇના હદયની લાગણીઓ 
ખહેર્‌ મારી ગઈ રાય અને તેથી બીન્નના દુઃખની” દરકાર ન કરતાં પણુ પે! 
તાને મેતુ' ક મળતું સુખ તે શેગવવા ધારે તો તેમ પણુ બનગુ' અશકય 2. 


«.* 
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દુનીઆના ઇંતિઠાસ ઉપરથી અને શ્રતુધ્યસ્વભાવતું' * એવકષેકત કરવાથી 
અપણુને સ્પષ્ટ જણાય છે કે એક ચીંથરેહાલ પ્રજ્ઞમાં એક કપડાંવાળો, 'એકે 
ભુખે મરતી પ્રશ્નમાં એક ખાવાના પદથીવાળે, એક નિર્ષત પ્રન્નમાં એક ધત- 
વાળા, એક રોગી પ્રન્નતા મધ્યમાં એક નીરાગી, અતે એક અનીતિથી ચાલનારી 
,પનનમાં એક નીતિવાળા પોતાની સ્થિતિ ખહુ વખત જાળવી રાખી શકે નહિ. કુદ 
&તના નિયમ જડ વિશ્વમાં જેવા બલથી પવર્તે છે તેવા જ બલથી તે ચૅતતવિશવમાં 
_ પણુ પ્રવર્તે છે. તપાવેલા લેયઢાના ગોળાને ઠંડી હવામાં રાખીએ તો જેમ તે 
3 પડી જઇ વાતી સાથે શીતોષ્ણુતામાં આવી જાય છે, અથવા જેમ ઉષ્યુ 
હવામાં આણુવામાં આવેલે એક કડા પુદાર્થે થોડા વખતમાં ઉન્હા યઇ ઉષ્ણુ* 
તાની બાબતમાં પોતાની આસપાસની ઠવાની સાથે સમાત સ્થિતિવાળા થઈ 
* જાથ છે, તે જ પમાણે સુપ્પનાં સાધનોવાના માણુસ દુઃખી જનસમાજમાં કે 
દુઃખી માષ્યુસ સુખના સાધનોવાળા જતસમાજમાં દુઃખી કે સુખી યયા વગર- 
રહેતા નથી. એ નિયમથી જેતાં જતસમાજતા સખમાં આપણું સખ રહેલુ' 
હોવાથી અતે જતસમાજતા દુઃખમાં આપણુ' દુઃખ રહેલુ હોવાથી, જતસ- 
ભાજતુ' સુખ વધે અને દુઃખ ખછુ' થાંય એ કામ કરવુ' એ આપણા બલ- 
સો અને બલતે જે દારા ફામ કરાવશુઃ છે તે સાધતોતો ઉપયોગ કમી કહેવાય. 
_અ તત ખર્‌' છે ક કદાચ આપણા બલતો અને તેનાં સાધતોને! ઉપયોગ કરવા 
છતાં પણુ દેખાઇ આવે એવુ” કૂળ વખતને *જવામાં નાખે આવે, પણુ તેથી 
શુ થયુ' ! બલની વ્યાખ્યા જ એવી છે;કે જે પરિણામ લાવે અયવા લાવવાનું” 
_તલણુ,ધરાવે તે બલ. કદાચ પરિણામ 'તુરતને તુરત ન આવ્યુ' તો તેથી ક'૪ 
બલતો વ્યાપાર વ્યમ જતો! નથી. જનસમાંજની સ્થિતિ ક'છ એક દિવસતે માટે 
નથી, જતસમાજમાં ક'૪ એક જ માણુસ નથી. વષત અતે સમૂહને ધ્યાનમાં 
“ક્ષેતાં જે બંલના વ્યાપારતુ' વલણુ ગક કાવ કરવા તરફ હોય તો ગમે ત્યારે 
પણુ પરિણામ તો સિહ થાય જ. પરિણામ તરતાતુરત ન દેખાય માટે બલને. 
“ વ્યાપાર નહિ કરવાથી રે! લાભ છે ! ફળાઉ ઝાડ વાવનાર્‌ કૅ ધર્‌ બાંધતા 
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કતાન॥ જ પિડતો વિચાર કરીને પ્રરત્તિ કરતે! નથી. દરેક પ્રાણીને જ્યારે 
ચાતાની પ્રજ્ન પિય હોય છે તો માણુસતે તે શા માટે નહેાવી જેઈએ? જે તેછે 
તો! તેમતે અચવા તેમની પ્રજાને કે તે પ્રજાની પજાતે લાભ મળે એવુ' કાર્ય 
મે ન કરલુ' જઇએ તે કઈ સમજાતું .નથી. હારે આ સર્વ વિયાર્નું 
છવટ એ છે જે ““જનસમાજનુ” દઃખ દૂર કરે અયવા દૂર કરવાતુ' વલષુ ધરાવે, 
અને તેતે સુખ આપે અથવા સુખ આપવાતું વલણુ ધરાવે એવો બલ અતે 
સાધનોનો વ્યાપાર તે નલ અને સાધનોનો ઉપયોગ છે.” 


આ પ્રકારના ઉપયોગને લક્ષર્મા રાખી હવે આપણે આપણા વિયારેો, 
ઉપર આપેલા કમ પ્રમાણે, આગળ યલાવીગ્મે. આપણે *ેઇએ કે જે રિથિતિ- 
શાં આપણે હાલમાં છીએ તે સ્થિતિમાં આપણે કૅટલુ' કરી શકીએ એમ છે? 
હાં પ્રથમ આપણું આપણી સ્થિતિઓ સમજવી જેઇએ, આ કામતે માટે 
પૃથકરણુની પદ્ધતિ આપણુને ખહુ ઉપપોગી થઇ પડે એમ છે; પ્રયમ આપણે 
આપણી જ'દગીના જીલ જુદા તબકા લઇ વિગારકરીએ, સમજણુ યયા અથાત 
ખાલ્યાવરયા ગપ એટલે પ્રથમ આપણે વિવ્યાર્યીઅવસ્થાની સ્થિતિ અતુભવી- 
એ છીએ, આ રિથતિમાં આપણે બીજી સ્થિતિ અયવા છદગીના ખીજ 
તમકામાં જે કામ કરવાતુ' છે તેતે માટેતી લાયકાત મેળવીએ છીએ, અથવા 
કદાચ નથી મેળવતા તો ઉદ્દેશ તે એવો હોય છે જ. આ પછીના ખીનન 
તગકફામાં આપણુ દુનીઆના માણુસ એટલે ઝદસ્થાશ્રમી શઇએ છીએ. આ 
ગૃદસ્થાત્રમની રિયતિ જે ક અનેક શેદ્લાળો છે તો પણુ તેના બે સૂટ કરી 
શકાય છે. એક સમૂહમાં આપણી કડુ બીતરીકેની કૂરશનેનો સમાવેરા યાય છે, 
અને બીજીમાં આપણી સ'સારીતરીકેની કરજેતો સમાવેશ થાય છે. આ- 
પણું સ'શારી તરીડનાં કામે! ભિન્ત ભિત્ત માણસોને ભિન્ન ભિન્ન હોય છે; જેવાં 
પવેપાર, ખેતી, કારીગરી, રાજ્યસેવા વગેરે. આમાં પણુ ઉત્તમ મધ્યમ અતે 
કનિષ્ઠ એવા ત્રણુ પ્રકાર પડે છે, જેમ કે ઉત્તમ ( મોઢામાં મોટા) વેપારી,એડુત, 
કારીગર, શજ્યસેવક, વગેરે; બધ્વમ વેપારી ખેડુત વગેરે, અને હલકા ત્રરા- 
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શના વેપારીવગેરે. ગૃહસ્યાશ્રમતી સ્થિતિ પછી ઇંદ્રિયોની રિથિલતાથી ત્રી _ 
સ્થિતિ આવે છે અને તે આપણા આત્માના કટવાણુને મારેની છે. આ પ્રમાણે * 
આપણી સ્યિતિએ! છે, અને તે સ્થિતિઓમાં આપણે કેટલુ” કરી શકીએ એમ 
છે તે હવે અતુકમે વિચારવાનું છે. રી 

હવે પ્રથમ આપણે આપણી વિધાર્યીની સ્યિતિ તપાસીએ. ખરૂ” જેતા 
આ સ્થિતિ તે આપણા ભવિષ્યનો પાયે છે. અહિ' જે તૈયારીઓ કરીએ છીએ 
તે જ:પણુને આપણી આગળ ઉપરતી ખે સ્થિતિઓમાં ઉપયોગી થઇ પડે છે. 
પરદેશ જતારની જેમ ધર્‌ આગળથી નીકળતા પહેલાંની તૈયારીઓ વધારે 
સારી, તેમ તેની મુસાફરી વધારે સગવડભરેલી, તેમ આ વખતે જ આપણે 
આંપણુ* બલ તપાસતાં, તેનો ઉપયોગ કરતાં, અને બલ અને સાધને! વધારતાં 
શીખવુ” જોઇએ. આપણે જોઇએ છીએ કે ધણા વિધાર્થીઓ વિઘાર્યાઅવસ્યામાં 
જનિરાશાનાં ચિહ્ને। દેખાડે છે ન્યારે તેમને ભણુતાં નથી આવડતુ ત્યારે તે કાં તે 
પાતાના શરીરની નિવળતાનો, કાં તો બુદ્ધિની નિબેળતાનો, કાં તો માભાપન, 
ગરીબ સ્થિતિને લીધે પુરતકાદિ સાધનોતી અપૂશુતાનો, કાં તો સિક્ષકતી આવ 
ડત કે તેની શિખવવાની ૬ૃત્તિના અભાવનો કૈ એછાપણાતો, અને કાં તો બીન 
સાયે ભણુનારાઓની દદેષખછુદ્િતા વાંક કાઢવાને લલચાય છે. માણુસનામાં કૃદ* 
ર્તી રીતે જ ડ"ઈ એવુ* છે ક તેને રોષ ખીનન ઉપર ચઠાવી દેવાતુ* ભહુ ગમે 
છે, પાતાના દુઃખતુ' કારયુ પોતાતે નહિ માતતાં અન્યને માનવામાં તેના અન 
સૂયાવૃત્તિતે એક જાતતો સતોષ મળે છે, નાશે કુદતના કાયદાઓએ અને 
આસપાસના સ'નેગાએ તેના હાયપગ બાંધી લીધા ન હોય, તેમ તે પો- 
તાતે ભાની બેસે છે. માણુસન્તતતો અ સ્વાભાવિક દગ તેની નાની વયમાં 
પણુ રોય છે, આ ડર્યુષ્યુને ખસેડવાતુ” ફામ પણુ યથાર્ય રીતે આ વખતે જ 
ખની ચક્રે છે. પાતાના બલ ઉપર આધાર રાખતાં શીખવાતુ' કામ આ વખતથી 
જ આર્‌ભવું જોઇએ. છીએે. નિરાશ થવૅ(માં ક બીન્નના ઉપર દોષ મૂકી દેવામાં 
પાતાને જરા પણુ લાભ નથી એ દરેક વિદ્યાર્થીએ સમજવું” જરૂરનું છે. એ તો 
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૧૫૨ છે 8 સઘળા વિલાર્યીએછામાં સરખી યાદદાસ્ત જ; સરખી મવષણુ 
કરવાની શકિત હોતી નથી. વિસિત્રતા એતો આ સૃષ્ટિનો એક ધમે જ છે. 
આધી જૈ ડાઈ વિધાર્યીને એમ લાગે કે પોતાનામાં માદ કરવાની 
% ગ્રહણુ કરગવી શકિત સછી છે તો તેષી નિરાશ યવાધી તે .કે૪ 
વ્ધવાતી તથી. તેણે સારી રીતે સમજવુ' જાઈએ કે પોડા બલથી 
પ્રોડું કામ કરવામાં # વડાઈ છે. નિરાશ નહિ યતા પોતાનામાં 
જેટલુ' બલ હોય તેટલાનો વમારે ને વધારે ઉપષોળ કરે તો તેને પોતાને * 
પોતાનુ કાવ સિદ્ધ થયલુ' લાગે. * એક વાર ફૂફીથી ગલા ” અને “ ધીમેથી 
પણુ દહતાથી આગળ ચાક્ષો ' આ ખે શીખામણે દરેક વિદાર્થીએ પે!તાતા 
કાળત્નમાં કોરી રાખવી જઇએ. ઝક થાહાશુને માટે એમ કહેવાય છે કેતે 
કાશીએ ભણુવા ગધા પણુ યા છ માસ ટાહવા છતાં કાં આવડયું નહિ, સારે તે 
ઘર્‌ તર પાછે વળ્યો. રસતામાં આવતાં એક કૂવા ઉપર્‌ તરસ લામવાથી પાણી 
કહતા બેઠો, હમાં તેની નજર ફૂ ઉપરના કાળા પાકા પથ્થર ઉપરે પડી આપથ્ય- 
રના ઉપર કાપા પડેલા જઇ અને કાપાનુ” કાશણુ પાણી કાઢવાના રાશ્ડાંથી પડે 
લા ઘક્તર્કા છે એમ ન્નણી તેના ભતમાં આવ્યુ 8, “ અભ્યાસથી જી' નથી 
થતુ* ₹ ” આવ્રા વિચારથી તે થરીને કાશીગ્મે ગયો અતે એક ચણાનો બરેલો 
શાપલે અને એક ખાલી રોપલે લઇ પોતાનો પાડ કરવા ખેડે. એક વાર 
પાઠ ભણે અને એક ચણાને દાણા ખાલી ટાપલામાં નાખે. એમ કરતાં કરતાં 
«યારે રોપલે ખાલી થચો યારે તેતે પાઠ આવડયેો. જણાયે. ખીજે દિસે પેલા 
શણાના ટોપલામાંથી એક મૂડી એછા ફય, અને એમ કરતાં કરતાં તેણે પોતાની 
ક્મરણુશડિત એટલે સધી કેળવી કે કેરઇ પણુ નવો *લોઠ ત્રણુ વાર્‌ સાંભળે 
અનેતેને યાદ રહી #તથ. મહારા જાપ ડાહ્યા નહાના વાંચતારને આ વાત કદાચ 
જેડી કહ્ાડેલી લાગશે પણુ તેણે વાત ઉપર ધ્યાન નહિ આપતાં “ અભ્યાસ 
ઘણુ કરી શકે છે ” એ સાર ઉપર ધ્યાન આપવુ', આ તો! એક યાદેશક્તિ- 
ના વાત કહી પણુ ગલણુ કરવાની શક્તિ, અવલોફેન કરવાની શકિત, ફાવ 
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કારણં સભ'ધ જોવાની શક્તિ, એક બાબતમાં મતને લાંમો વખત પરોવી 
રાખવાની શક્તિ, અતે એવી બીજી સર્ડ શક્તિઓ, તેમનો ઉપયોગ ફરતાં 
અતે તેમને ધીમે ધીમે કૅળવતાં, પુષ્કળ'વધતી «નય છે. 3 


૬ ક - ઈ 
આપણા નહાના વિદ્યાર્થીઓમાં મૃખ્યતવે કરીને જે ખામી છે તે સ્વાભાવિક 
ચકિતિઓની ખોટ નથી પણ નિરાશ થવાની રેવ છે. જેનાં અ“ગ ઈશ્રે જ વિકળ 
ફકી છે એવા આંધળા, બહેરા, સુગા કે હ્ાયપગ વગરના પણુ ન્યારૅઅ। જગત્‌- 
માંપોતાનાં ભાગ્વાંતુટયાં સાધતોવડે નામ કાઢવાને સમર્ય થયા છે તો જેને ઈલરે 
દ્ધા કરીતે આ સર્વ ઇદ્રિયો આપી છે તૈ ને ધારે તો શુ'નકરી શકે? પણુ 
'ામાં એ છે કે ઉસાતજત્તિતો જ ઘણે ભાગે અભાવ હાથ છે. ને બલવાન, 
ઇંગ્છા હોય અતે તે સાયે ઉત્સાઢથી કાર્ડમાં મથા રહેવાની ટેવ પડે તો સાચ 
તોની ખોટ શુ* કરી શકવાની હતી ? . ઇનિહાસમાં તાંધાએલા અતે નહિ 
નોંધાએલા પણુ ખરા ભતેલા એવા સે'કડો દાખલ્ષા છે કે જેમાં તદન કે મહોટે ', 
શાગે સાધન વગરના પણુ ઉત્સાહવાળા પુસ્વો અ જગતમાં તરી આવ્યા છે.“ 
સાતમી ચોપડીમાં આપેલી ડાકટર ચકુરબતીની વાત નેણે વાંચી હશે/ તેને 
યાદ હશે કે એક ગરીબ માખાપનો છોકરા, અતે તે પયુ આ દુતીઓમાં ભે 
પશ ઉપરઉભે। રહીરાકે એવે! ચાયતે પહેલાતો માબાપ વંગરતેો યયલે। એવો 
છોકરો ખતત અતે ઉત્સાહયો ઇતિાસમાં નોંધવા જેવી રિયતિએ ચઢયે!. ઝો 
નીઆમાં મોટામાં મોટા વકતા તરીકે ગણાઇ ગયલો! ડીમોસ્થિનીસ બોલવાનું” 
યુખ્યસાધન જે છબ તેની જ ખડવાલે(, તે ઉથાગથી હૉંસથી અને હીંમતથી 
પોતાના કાર્વેમાં મહડયો રહા તો તે એફ પહેલા વયનો ભાવણુકર્વા થઇ ગયે. 
* હીંમતે મરઘાં મદદે ખુઢા ” એ કહેવત પ્રમાણું ને આપષ્યામાં હીંમત છે 
તોાઈશ્વર જ આપણુતે સાદામ્ય કરી શકે છે, “ 11%2૪0 ધ3૦%૯ 1૩ & પ 
દૌ09૯૦ 13 8 ૫૪37 ” જવાં ઇચ્છા છે યાં માર્ગ આપોઆપ થઇ ન્નય છે-- 
એ કાઇ ડાલા પુસ્પના અનુભવતુ” વાકય “કેટલુ” બધુ” કવમતી, છે ? આપણે 
ઘણાખરા સાધતોતા સ'બ'ધમાં દરીઓઆદ કરીએ છોએ, પણુ એ સાધનોને 
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હપપે કરતાર ન હેય તો સાપને બિચારાં ૨1: ઠરી રક એમ છે વન 
ઉત્સાથ છે તે! સાધને! આવી મળ્યા વમર રહેતાં જ નયી. આ લેખકને પોતાને 
તેના એક ખાસ મિત્રનો અનુભવ છે ક ન્યારે તે વડોદરામાં મેજી સયુવા 
આવ્યે «યારે તેની પાસે માત્ર છ આતાના પૈસાસિવાય બીજા* ક'ઈ જ ઉત 
નર્દિ, નાનપષ્યુમાં તેના પિતાતો કાળ થેલો હવાથી અતે પ્રર્‌ કાઇ 
કમાનાર ત જોવાથી તેના ચ્યા ભજોાળમાં બદાર્થી કોઇ પુ રીતે 
વધારો થવાને સ'ભાવ નાતો. ઓમ છતાં પષ્યુ તેલ પોતાના મે બાહુ 
હપર આધાર રાખી, કોઇને ભણાવી, કોઇને રસોઈ કરી આપી, 
જાધતે પ્રાપ્ દેઇ રીતે ઉપપેગી થઈ); પોતાની મેળે જ સાધને! મેળબ્યાં 
અને ખી. ખે. સુધી ભણી શક્યો. સાધનો તે! આ દુતીઆમાં આપણી ચોતરય 
ભરી મૂડર્યાં છે. તે તો રતિદિવસ પોકાર કરે છે કે ““ અમારો કોઈ ઉપયોગ 
કરો 9, પણુ રેપ માત્ર આપણો જ છે દે આપણે આ પોકાર સાંભળતા નથી, 
અને તેમનો ઉપમોગ કરતા નથી. આ સ'બ'ધમાં વિદ્યાર્થીઓને યાદ રાખવા 
જેવા કેટલાએક *લેોક છે તે આ શ્યલે મતનતે માટે આપવા ઉચિત ધારવામાં 
જાયે છે. 

સકતા છંથ તત્ળતર્નોવો ઝળિષ- 

સિવણ: પોણસ્ત્યો ₹ળઝીવિ સહ્યા વાપર 1 

તમાવ્વેવો સતઃ ક ડત્રાક્તલવુ 

ત્રિયાત્તિરર સર્વ મવસિ મદા સોપમતને ॥ ૨ ॥ 

સ્મર્સેક ચ સુગમવમિતાઃ સત્ત તરથી 

સિત્તજવો મામશ્ારનરરિત* સાત્તમરનષિ। 

રસિયાસેયાન્ત વ્રલાર્સમવાર્લ્ય અમર 

શચાદસાજરઃ સર્વે મવસિ સછા સાવવત્્બે 1૨ ॥ 

અઃ પોત્વ સોર્વી મયુજ્ર્તથી જ્ઞ 

ઇં નનો વાળઃ જદવ સરતા દિમકરર। 


(૧૧) 


લથાવ્યેવમેડનંમાસ્ત્રિઝુવનતષિ ય્વાટુયતતિ 
નિાલિ રઃ સરવે મવતિ સરલા ગોવજરને ॥ 3 0 
લિપ: શકો અજફ્તઝુસ્તાત્યઃ કકરો 
થલન્તઃ સાતન્તઃ જુસુતતિવવઃ સેન્વતવસાઃ | 
સ સથાવિ સેસ્મેજયં તયાતે સરનો રેર 
રી શિ્યાસારઃ સર્વે સવાલો તરત સવજરે ॥ ૪ 0 
* ઘસો ઝત્તરમાનં કૃમાસ્ઝનો સર્સવસન 
ઘને વાલઃ પાજેલ્રનન્ાવિ સુગ્સ્કે વવુસ્ટિમ્‌ । ' 
અનસ્સઃ વાથોપિ ચટ્ઇૃતત જસમા 
વાલેસ સસ્વે મવસિ મધ્તાં તોપજરે ॥ 
આ પાંચ શ્ઞેકાતો ભાવારયે આ પ્રમાણે છેઃ-- રો 
થીરામચજાને લ'કા જેવુ” નગર 8 જેને ફરતો મજબુત સોનાને! કાહ 
અને સમુદ્ર જેવી ખાઇ હતી તે જીતવાતુ' હતુ આસપાસના સમુદ્રતે આળ” 
ગવાનુ' સાધન માત્ર પગ જ હતા, સામે! શુઃરાવણ જેવા ચોદ ચોકડીતે રાજા 
કે જેણે નવ ગ્રહો પલ'ગતે પાષે બાધ્યા હતા અતે જેતા પુત્રે દેવના રાજા 
૪'દ્રતે પણુ જીત્યો” હતો. વળી શ્રીરામગ'દતે મદદગાર નેઇએ તો માત્ર 
વાંદસ હતા, આમ સાધન વગરના છતાં એકલા રામચ'દ્ર રાક્ષસોના આખા 
ડુળાતુ' નિક'દત કરવાને સમર્થ થયા. મારે મોટા પુસ્ષોની બાત્રતમાં ક્વિયાની 
ક્રિદ્ધિ સાધને ઉપર આધાર રાખતી નથી પણુ કોઇ આભ્ય'તર બલ-સત્ત્વ- 
ઉપર આધાર રાખે છે. પ 
શ્રીમૂર્યભગવાન્‌ના રથતે એક જ ચક છે. આ રથને નેડેલા સાત ઘોડા 
નામથી વિ'ટલાયલા રહે છે. તેના ફરવાતો માગી અ'તરાલે નિરાધાર છે. તેતો 
સાર્વિ અરૂયુ પમવમરતો છે. આમ છતાં પણ તે ધતિદિત અપાર આકાશ- 
ના અ“ત સુધી પર્યટન કરે છે. માટે મોટા પુરની બાબતમાં દયાની સિટ્િ 
સાધનો ઉપર આધાર રાખતી નયી પણુ કાઇ આભ્ય'તર્‌ બલ-ઝર્વ-ફપર 
આપાર રાખે છે..' * 3 હિ 


દ 


(૧૨૦) 


કામદેવનુ' ધતુષ્‌ પુષ્પ જેવા કોમળ “પદાર્યતું બનેલુ' છે. તે ધતુપૂતી 
પણુછ એક ભીન્ન સાથે સબદ્દ નહિ એવા ભ્રમરની બનેલી છે. તેનું" બાણ 
જાણ કડશુ પદાથેનુ' બતેકુ' નથી પખ્યુ કોમળ અ'ગનાઝાનાં અતિકોમળ તેત્ર* 
ના ખૂણાનું ( કટાક્ષતુ' ) બનેલુ છે. વળી તેને! મિત્ર નનેઇએ તે। તે પણુ જડરૂપ 
અને &3 ચ'દ્ર છે, આ સાથે કામદેવ પોતે પણુ શરીર્ર્હિત છે. આ પમાશે 
હોવા છતાં પણુ તે ત્રણુ ભુવનતે આકુળ વ્યાકુળ કરી દે છે. માટે મોઢા પુરૂ 
પતી બાખતમાં ક્રિયાસિદ્ધિ સાધતો ઉપર આધાર રાખતી નથી પણુ ડાઇ 
આભ્ય'તર બલ-સત્ત્વ-ઉપર આધાર રાખે છે. 


કામદેવને શત્રુ જઇએ તે શિવ જેવો] હાલાહલ વિષને પી જઇ પચાવી 
રૃતાર છે, તેના અમાલ «૪ડ ઠંડો ચર છે. તેતો સામ'ત બહુ પ્રખર તહિ 
એવે સોમ્ય વસત છે. તેનાં બાણુ કોમળ પુષ્પો છે, અતે તેનુ” સૈન્ય બલ- 
માહિત ઓખો છે. વળી પોતે દેહરહિત છે તો પણુ ત્રણુ લોકતો તે જય કરે 
છે, માટે મોટા પુસ્ષની બાબતમાં કયાની રિ-હ્િ સાધતે ઉપર આધાર રાખતી 
નથી પણુ ક્રોધ આભ્યતર બલ-સત્ત્વ-ઉપર અઆધાર્‌ રાખે છે. 

અગસ્ત્ય સુનિની ઉત્પત્તિ એક ધડામાંથી ડહેવાય છે, તેમના પરિજનમાં 
અરણ્યમાં રહેનારા હરિગાદિ તિર્ઘેવ અને નિર્બલ પ્રાણીઓ છે. તેમનાં વસ્ત 
શેાજપત્ન જેવા જક્ષની છાલનાં છે, રહેવાની જગ્યા વન, અને ખાવાનાં ક'૬- 
મૂલ આદિ છે. અતે તેમનું શરીર નિકલ છે. આમ છતાં પણુ આ મુનિ સમુ- 
દ્રને પાતાના ડરકમળની અ*ન્તલિમાં લઈ તેનુ' પાન કરી ગયા છે. માટે ક્રિયા- 


રિદ્ધિ ખાલ સાધનો ઉપર આધાર રાખતી નથી પણુ ફ્રાઈ આંતર બલઉપર 
રાખે છે- 


આ પાંચ શ્લેદા સારા ૨સિક છે, તે સાથે તે વિધાર્થીને આપણાં 
પુરાશ્ઞોને લગતી કટલીક માદીતી પણુ આપે છે, પરતુ એ સર્વની છેલલી લીટી 
શ્િત્યિલિસિઃ સરવે સથાસે સઇ નોવો ”' સર્વ વિઘાર્થીઓએ 
આસ કરોને યાદ રમવી જઇએ છે; અરે એટલુ જ નહિ પષ્ણુ તેને એક 


(૧૩૬ 


હતસાઠક અતે ઉત્તેજક વાકયતરીકે મોઢા સાશ અક્ષરે લખી ખતે તો કાથમાં 
સઢાવી દરેક અભ્યાસક્ટે તેતે પાતાના “સુવાના એડ્ડામાં અને અભ્યાસની - 
“ગ્યામાં રાખવી જરૂરની છે. 


હવે આપણુ આ રમળે અભાર્યુધી વિઘાર્યીતે ઉદ્દેશીને કહેલી આ 
સવ બાબતોનો તેને મનન કરવાને હપષાગી યઈ પડે માટે ઉપસહાર 
કરીએ. 

શાણુસમાં સ્રહષુ કરવાતી ખુદ્ધિ કે યાદ રાખવાની સ્મરણુશક્તિ ઓછી 
છે એમ માની વિલાર્થીએ કદી પણુ નિરાશ થવુ* નેઇતુ' નથી- શહારામાં 
ગમસુક શક્તિ નથી એવી ભાવતા કરવા કરતાં મહારામાં તે છે એવી ભાવના 
કરવાથી એક માનચશાસ્ત્રના રાપ્ત નિયમાતુસાર આપણામાં તે શક્તિ વધે છે. 
વિદ્યાર્થીએ નિરાશ નહિ થતાં શ્એવો। વિચાર ફરવા! નઇએ કે અમુકને અધ્ુક 
ભાવડે અતે મતે તે ન આવડે તો, રાં તેતુ' મગજ તે મગજ છે અતે મહારૂ' , 
શ્રગજ તે નાળીએરતો। ખાલી ડોડો છે ? શુ' તેના મગજમાં સાનત'તુઓ છે 
જતે મહારા મગજમાં કપાસીઆ ભયે છે ? શુ* તેતે હાયંપગ છે અને હુ' 
*ગન્નાથની મર્તિ જેવુ” હાથપગવગરતુ' લાકડાત' પૂતળુ છું $ તા હુ' પણુજને 
નતેઘ્તા ઉઘોગ કર્‌'તેો! મહારા કુદરતતરદથી મળેલા બલથી જ ધણુ કરી 
શકુ. સાધતોના સ'બધમાં પણુ તેણે તિરારા થવું જેધ્એ નહિ. જેટલાં સાધને 
છે તેટલાનો જ પુરતો ઉપયોગ કરવાથી હુ કેટલ કંરી શકું છુ' તે 
વિચારવું જનેઇએ. વળી તેશે સારી રીતે ધ્યાનમાં રાખવુ' નઇએ કે ધકતો 
બટા સ્‍મ શુદાય છે તેમ તે ચીકણા યાય છે તે જ પ્રમાણે ર્મરયુશક્તિ, 
ભ્રહણુ કરવાની શકિત, અવલોકન કરવાની શકિત, ઇદ્ધિયાતો ઉપયોગ કરવાની 
શકિત, કાવેકારણુસ'બ'ધ નનેવાની શકિત, નિશ્ચય ' ખાંધવાની શક્તિ, એક 
વિષયમાં મનતે ખહુ વખત રોકી રાખવાની શક્તિ, એ સર્વ શકિતએ!' જેમ 
જળવાય તેમ વધારે અતે વધારે ખલવાન્‌ યાય છે. સાધનોના વિચારથી પણ 
વિવાર્યાએ નિરાશ થવાંતુ' નથી. સાધતો તો 'આપણી ચોતરદ ભરેલાં છે. 


(:૧૪) _ 


” આપણે માત્ર આંખ ઉઘાડી તેમને નનેવાં નનેઇએ છીએ અને હામ લ'માવી 
તૈમતે લેવાં નેએ છીએ. નિર્ાશતાનેા ત્યાગ, આત્મબલઉપજ્‌ 
શ્રહ્ા; ઉત્સાહુ અતે ઉઘોગ એ ચાર સાધનયુકત વિવાર્થી ઉત્તમ વિધાર્થી 
અતે ઉત્તમ નર્‌ નીવડે છે. વિદ્યાર્યીરના સખ'ધમાં આટલું કહી હવે આપશે 
૬૪'દગીતી બીજ અવસ્થાતો વિચાર કરીએ. જ 


જ'દગીની ખીજી અવસ્થા-ગૃઠસ્થાશ્રમ-તેમાં પ્રવેશ કરતાર અતે તેમાં 
પ્રવેરોલા દરેક માણુસે સૌથી પહેલુ' તો એ ધ્યાનમાં લેવુ જેઇએ કે આપણે 
સર્વઆ જગત્‌માં મહોટા થવાતે જન્મ્યા નથી પણુ સારા થવાતે જ જન્મ્યા છીએ, 
* જે બધા પાલખીએ ખેસે તો ઉ'ચકનાર મળે જ નહિ, મહોઢા યવુ' એ આન 
પણા છાથમાં જેટલુ' છે તેના કરતાં સારા થનુ' એ આપપ્યા હાથમાં વપારે છે. 
વળો, ખરી મહોાટાઇ લોકમાં મળતા માત ઉપર્‌ આધાર્‌ રાખતી તથી. માનતા 
ભૂખ્યા કોઇક ૦ સારા નીવડૅ છે. ફીર્તિતી કલગીના જુઠા તેજથી અ'ન્તઇ 
જઇ તેતી પાછળ દોડવામાં ધણી વાર આસપાસ ભાન રાખી શકાતુ નથી. 
તિ મેળવવાના ઉદ્દેશથી જ કર્સિની કેડે દોડવાથી તે કવગિત્‌ જ હાથમાં 
આવે છે. કર્સિને કવિચ્। શરમાળ ઔની ઉપમા આપે છે. તેની કેડે દોડનાર- 
ના હાથમાં તે આવતો નથી પણુ તેની નિઃ્સ્પૃહા કરનારના -હાયમાં તે આપો- . 
આપ જ આવે છે. આથી આપણુને મહેોટાપ મળવાની નથી માટે આપણે 
* જાપ્ણુ' પાપ્ત બલ અતે પ્રાસ સાધતે! નકામાં જવા દેવાં એ કોઇ પણુ રીતે 
શૈગ્ય ગણામ નહિ. આપણે જે રિયિતિમાં મૂકાયા હોઇએ તે સ્થિતિમાં જ આપ- 
ણે આપણા બલ અને સાધતતા ઉપયોગથી ત્ને આપણુ જનતસમાજતે હપ- 
યોગી થઇ પડીએ તો તેથી જે આંતર સ'તોષ યાય તે ઝળહળતી કીવિ* 
ના ડું'ગર કતા પણુ આપણુને અધિક સખતુ* શાન કરાવે છે. તત્તસ્ઞાધનમાં 
ઉત્તમ વિજયા થયલા બેટે સ્પેન્સરને માટે એમ ડહેતાય છે કે તેને જદા 
જુદા ખેતાબો આપવાની માગણીઓ સખ્યાબ'ધ કરવામાં આવી 
હતી પણુ તેણે તે સ્વીકારવાની ના પાડી હતી. તેતુ' માનડું અતે કહુ” 


ર્ર 
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એમ છે કે ખેતાબોથી સાહિય અતે વિધાના કામમાં સરળતા થવાને નલ્લે 
$લટય તે વિધ્વકૂપ થઇ પડે છે, તેતો સિદ્ધાંત એવે. છેકે, “જેએ રવર 
તિથી આગળ વધવાતો પ્રયત્ન કરે છે તેતે ખેતામો લાભ કરવા કરતાં હાનિ 
બહુ કરે છે. ” ગ્લંડર્ટનતે માટે પણુ એમ જ કહેવાય છે કે તેણે છીવતા સુધી 
મિ. ગ્લેંડડ્ટન જ રહેવાતું” પસ કર્યુ' આ પુરુપેઃનાં ચરિત્ર! # આપશુને ઠી 
આપે છે કે ધનન કે સરકાર ખુજ ક રે કે ન કરે, પણુ જે સુરૂષ જર્નસમાજને ઉપ 
વાગી થવાના ઉદ્દેશથી ધદત્તિ કરનાર છે તે પોતાની પાછળ અમર નામ મુકી 
જાય છે. અને તામ તો કાલના પવાહમાં શુમાઈ પશુ ન્વય છે, પર'તુ સારૂ' કામ 
ફરવીને સ'તોવ આત્માને જે તૃપ્તિ આપે છે તે કાયમતે મારે રહે છે. આથી જે 
સાર ગ્રહણુ કરવાને છે તે એ છે કે, મેરટાઇનો ઉદેશથી «૮ આપણે આપણા બન” 
લતો અતે આપણાં સાધનોનો ઉપયોગ કરવો નથી પણુ સ્વસ'તોયતે જ લ- 
ક્ષમાં રાખી આપશે ધવર્તવાનુ' છે. કદાચ આપણે તેપે(લીયન કે શિવા અથવા 
ગ્લંડસ્ટન કે દર્બેટે સ્પેન્સર થવાને નહિ નિકાયા હેઇએ તો તેમાં શુ” થયુ ? 
આથી શુ આપણે આ જગતમાં નકામાં જ મુક:યા છીએ ? આપણે વમર મહેટા 
ગણામે અ્પણા જનસમાજને ઉપમોગગી થઇ પડીએ ગમ છે, અતે તેતે મારે 
આપણુ કર્તવ્વ એ છે કે આપણામાં જે બલ અને જે સાધતો હેય તેતે પૂણુ 
* ઉપપે।ગ કરવે। નનેઇએ. છ ી 
ર ધારો કે આપણે આપષૂ સ'સારી દશાની છેક છેલ્લી સ્થિતિમાં 
સુકાયા છીએ. આપણે એક નદાના ખેડુત કે વેપારી કે એક દવલકા કારોગીર 
અથવા નોકર છીએ. હવે આ સમિતિમાં આપણુને એ વિચાર સ્ત્રભાવિક રીતે જ 
ચાય કે આપણે ડ'૪ મોટા યવાના નથી. પહન આ ડિયારથી આપણે નિરાશ 


યંઈ લોચો વળીને બેસી રહીએ તો તેથી કઇ બડ લાલ થવાને! સ'ભવ છે 
અરે! ? ગેશક જરાએ નદિ. અત્થી ઉલટુ' ને આપણે આપણું પાપ રિથિતિતો 


ઉપષોમ કરીએ તો આપણે %ટલુ* કરી શકીએ ? માતો કે કદાચ આપણે 
આપણી સિમતિની આસપાસની વાડ કુદી બીછ સ્થિતિમાં એકાએક પડી 
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શકીએ નહિ; પપ્યુ તેથી શ' આપી પોતાની સ્થિતિમાં જ મતૌત્તમ મતાં 
આપણાને કોઇ અટકાવે એવલુ* છે? શુ' એક હલકા પ્રકારતો ખેડૂત પોતાના 
પ્રાપ્ત ખલ અને માધનેને પુરો ડપયેમ કરે તો તે પોતાના વગમાં કત્તમ 
ગણાવા જેવે। ન થઇ રાયે ? આપષા તર? આળમુ ખેડુતોતરદથી અતેક વાર્‌ 
એવી દૂરીયાદ આવે છે કે કુદરતના રાધળા નિયખે! તેમની વિરુદ્માં જ «તય 
છે. પણુ જો તપાસ કરીએ તે! જખાશે કેતેમતે પ્રમાદ, આળસ અને 
નિરાશતા એ ૬ તેમની વિસ્દ્માં છે. એક ઉત્મારી અને ઉઘાગી ખેડુતને જેવુ 
અતર, જવાં ખી, અતે જેવાં એ?્તર અતે રેર આપીએ એવાં « એક આળસ 
પ્રમાદી'નિરુત્સાદી અતે તિરાશ ખેડુતતે આપીએ તે! પહેલો જયારે ૪* 
સલની આખરે સુખ અતે સ'તોધ બોગવતે જવામાં આવશે ત્યારે ખીજે 
ઉસાસા નાપાતે] ૪ણારો. પડુશાનું એતર જયારે સારી સ્પિતિમાં જષુાશે 
, થાર બીશ્તતુ' ખેતર સુપારવુ ખધરૂ' પડે એતુ' થઇ ગયું હરો. પહેલાનાં ઓન 
જારે જયારે સૈયાર સ્પિતિમાં જેવામાં આવશે તયારે બઓશ્નાં ઓળનરે કટાઇ 
ગષુલાં અતે નકામાં થઇ પડેલાં નનેવામાં આવરો. આ જ એક મુકાબધે ખ'ત 
અતે ઉસ્ાહધી પોત્તાનાં સાધને અતે પોત્તાતા બલતે! ઉપષો ગ કરનાર, અતે 
નિશશતા અતે આળસમી આવે ઉપયોગનહિ કરનાર આ ગેની વચ્ચેતો તકા* 
ઘૃત સ્પષ્ટ ખતાવી આપે છે. આ જે વાત ખેડૂતતે લાગુ પડે છે તે જ એક ન" 
છાના વેપારીતે કે કારીગરને પુ ધાગુ પડે છે દેશની કારીમરીની પડતી સિથિ* 
તિનુ' જે મુષ્પ્ય કારપ્યુ છે તે આપયા હલકા કારીગરોની નિરસસાહી રત્તિ છે. 
પડતીમાં આવી પડેલા દેશમાં અતે ચઢતી રિયતિ ભોગવતા દેથમાં જે તપ્- 
ધત છેતે આ હલક કારીગરાઉપર સપાર રાખે છે. સુધરેલા દેરામાં ન્વ્યારે 
ઉલકા કારીમરા પોતાતા પ્રાપ્ત બલતેો અતે પ્રાપ્ત સાધતોતો પૃરે! ઉપપેગ 
કરવા સાથે આ સાધતેઃ અતે બલતે વધારવાના પ્રયનનમાં મ*ડ્યા રહે છે ત્યારે 
પડતીની દસા ભોગવતા રેશમાં અ કારીગરે આગળ વધવાતે બદલે પાછા 
ખસતા જેવાપાં આવે છે, હલકા તોકરોના સ'બધમાં પપ્યુ આ જ નિયમો! 
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એમ છે કે ખેતામોથી સાદિય અને વિદ્યાના કામમાં સરળતા થવાને ળયે 
ડલટા તે વિધ્બરૂપ થઇ પડે છે. તેનો સિહાંત વે છેકે, “જેએ ૨18* 
કિતિથી આગળ વધવાને! પયતન કરે છે તેને ગેતાગે! લાભ કરવા કરતાં દારિ 
બહુ કરે છે. ” ગ્લૅડસ્ટનતે માટે પણુ એમ જ કહેવાય છે કે તેણે છતા સધી 
મિ. ગ્લેંડર્ટન જ રહેવાતુ' પસ'દ કડું”, આ પુરુવે,નાં ચરિત્રો જ આપણુને # 
આપે છે કૅ ત્રન્ન કે સરકાર બુજ ક રો કે ત કરે, પણુ જે પુરુષ જતસમાજને ઉપ” 
યોગી થવાના ઉદેશથી મઇસિ કરનાર છે તે પેતતાની પાછળ અમર નાગ જુકી 
જય છે. અને નામ તે! કાલના પ્રવાહમાં જુમાઈ પગુ «વય છે, પરતુ સાર' કામ 
કડીના સતોષ આત્માને જેતૃપ્તિ આપે છે તે કાયમને મારેરહે છે. ગામી જે 
સાર ગ્રહણુ કરવાનો છે તે એ છે કે, ગ્ોઢાઇનો ઉદેશયી જ આપશે આપણા બ" 
લતો અતે આપણાં સાધતોતેો ઉપયોગ કરવાનો નથી પણ સ્વસ'તોયને જ લ" 
ક્ષમાં રાખી આપશે પ્રવર્તવાનુ છે. કદાચ આપણે નેપોલીયન કે શિચાજી અથવા 
ગ્સંડસ્ટન કે હકીટે સ્પેન્સર થવાને નહિ નિકાવા હેઇઇએ તોઃ તેમાં ર” થયું' ?- 
આથી શુ" આપણે આ જગતમાં નકામાં જ ચુકયા છીએ ? આપણે વગર મહેોટા 
ગણામે અણુ જનસમાજને ઉપયોગી થઇ પડીએ એમ છે, અતે તેતે માટે 
આપણા કર્તવ્ય એ છે કે આપણામાં જે બલ અતે જે સાધતો હોય તેતો પૂલુ 
* ઉપયોગ કરવો! જઇએ. 


પા ધારો ક આપણે આપસી સ'સારી દશાની છેક છેલ્લી રિયતિમાં 
સુકાવા છીએ. આપણે એક નહાના એડુત કે વેપારી ક એક હલકા કારાંગીર 
અયવા નોકર છીએ. દવે આ સ્થિતિમાં આપણને એ વિચાર સ્વાશાવિક રીતે જ 
યાય કે આપણે ડ'ઇ મોટા થવાના નથી. પષ્યુ અ નિચારથી આપણે નિરાથ 
થઈ લોચે। વળીતે બેસી રહીએ તે! તેથી કઇ બડું લાભ થવાનો સભવ છે 
ખરા ? બેશક ન્ટરાએ નહિ. આથી ઉલટુને આપણે આપણી પામ રિયતિનો , 
ઉપયોગ કરીએ તા આપણે કેટલુ" ફરી રકએ ? માનો %-કદાય આપશે 
આપણુ શિયતિની આસપાસની વાડ કુદી બીજી સ્થિતિમાં એકાએક પડી 
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ડીએ તહિ; પષ્યુ તેથી શુ' આપણી પોતાની ડ્િષિનિમાં «/ મવૌત્તન થતાં 
આપષુતે કોઇ અટકાવે એવુ' છે? ર] ઝેક હલકા પ્રકારનો ખેડૂત પોતાના 
પ્રાપ્ત ભલ અતે સાધનોને સુરે કૃપપોમ કરે તો તે પોતાના વગમાં વતમ 
ગણાવા જેવો! ન થઇ રકે  અધષા તરજ આળયુ ખેડુતોતડષધી અનેદ વાર્‌ 
એવી ધૂરીયાદ આવે છે કે મુવયતના સધળા! નિવમે। તેમની વિરુદ્ધમાં «૮ #ય 
છે. પણુ જતે તપાસ ફરીએ તો જણાશે કે તેમતો પ્રમાદ, આળસ અને 
ભિદ્શશતા એ જ તેમની વિર્દ્ધમાં છે- એક ઉત્માદી અને ઉઘે'મી ખેદતને જેતુ 
એતર, જેવાં બી, અને જેવાં એશ્તર અતે ટોર આપીએ એર્વાં « એક અજામુ 
પૂમાદી નિશસાહી અને નિરાશ ખેડુતને આપીએ તે પછેત્ો જ્યારે ૪- 
સલતી આખરે સુખ અતે સ'તોપ ભોગવતો જવામાં આવરી ભારે બીશ્ને 
નિસાસા નાખતો જણાશે. પહેલખું ખેતર «યારે સારી રિથતિમાં «ળૂશે 
હારે બીન્નતુ' એતર સુધારવું અધર્‌ પડે એવુ” થઇ ગયું હશે. પષેલાનાં એ!* 
નરે જયારે તયાર સ્પિતિમાં જેવામાં આવરો ત્યારે બીશ્તતાં એશરો ઢાઇ 
ગયલા અને તફામાં થઇ પડેલાં જવામાં આવશે, આ જ એક મુકાબલે ખત 
ભાતે ઉહ્રાહધી પોતાનાં સાધનો અતે પોતાના બલને! ઉપયે।પ કરતાર્‌, અ 
ઉર્ાશતા અતે આળસધી આવે ઉપયષે!મ નહિ ફરતાર આ મેડ વ્યા 1ને 
વત સ્પષ્ટ બતાવી આપે છે. આ જે વાત ખેડુતતે લાગુ પડે છે તે નો તદ્‌ 
હાના વેપારીતે કૈ કારીગરતે પષ્યુ લાગુ પડે છે, દેશની કારીમરીની પડ પિ 
તિતુ' જે મુખ્ય કારણુ છે તે આપશ હલકા કારીમશોની નિ ક ક રિધર 
પડતીમાં આવી પડેલા દેશમાં અતે ચઢતી સ્પિતિ ભે।3વ ન 
વત છે તે આ હલકા કારીમરે3પર સ્‍્માધાર રાખે છે. તા રથમાં જે ત૪ા* 
હલકા કારીગરે પોતાના પ્રાપ્ત બલતો અતે પાપ્ત જ દેશમાં જ્યારે 
કરવા સાથે આ સાધનો અને ભલને વધરેવાતા પ ધતોનો પૃશે ઉપપોમ 
પડતીની દશા ભોગવતા દેશમાં આ ફારીગરે અ ધનમાં મવા રહે છે ત્યારે 
“સતા જોવામાં આવે છે. હલકા તોકયોના સ વધવાને બલ્કે પાછા 
૦5 ક ભધમાં પમુ આ જ વિવમેો 
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સય છે..એક તલાટી કે એક કામ્કુન કે ટેંક મહેતાજી ને પોતના ખલતો 
ભતે પોતાનાં સાધનેતે પુરો ઉપયોગ કરે તો તે પોતાને તેમ જ રેરને પ્ેટલે( 
લાભ કરી શકે ! હાથમાં બીડી લઇ આમ તેમ ભમતા, લધી ડરવાને નામે 
કલાકના હલાક કાઢી નાખતા, અને અખિકારીની ખામ દેખરેખ ન રેય સારે 
ગપ્પાં અને તડાકા મારતા કે તમાકુ ચાવી એં શીસની ભી'ો બગાડતા કાર 
કુતા પોતાને તેમ જ દેરાને જેટલુ નુકસાન કરૈ છે તેટલુ એક દુકાળ 
કે મરકીથી પણુ થતુ' નઠિ હોય. શિક્ષષુ આપવાનુ કામ કરનાર મહેતાજ્મે 
તેઆ વાત ખાસ ધ્યાનમાં લેવાની છે. તે ને આલરયાદિ ૬ર મૂકી પાતાના* 
શ્રાં જેટલી રાડિત હોધ તેટલી વાપરે તે! ધને! જ લાભ કરી શકે. જે કદાચ આ 

હલક સ્થિતિમાં મૂકાયલા કારીગરો, ખેડુતો, વેપારીઓ કે તે.કરો પોતાતુ* 
બલ અતે સાધનોને પુરો ઉપયોગ નહિ કરવાથી પોતાની જતને જ તુકસાન 

કરતા હોય તો તે આપણે એમ ગયી લઇએ કે “ ખેર શે'સનાં શીંગડાં 
મેસને ભારે છ પષુ ખર્‌' જોતાં તો આ લોડો સીધી રીતે આખા દેશને અત્‌ 
આડકતરી રીતે આખા જતમડલતે તુકસાન કરે છે. આ નુકસાન કેવી 

રીતે યાય છે તે ટુ'કામાં તપારી જઇએ. ક 


“ કોઇ પણુ દેશની ચઢતી જરૂરિયાત અતે સુખના પદાથ મળવાની 
સગવડ ઉપર આધાર રાખે છે. જેવા રૂપમાં કુદરતમાં પદાર્ષી ઉતપન્ન થાય 
છે, તૈવા જ રૂપમાં તે કામ આવતા નથી. તેમ જ એક જ. જગ્યાએ 
સઘળા પદાષા ઉત્પન્ન પણુ ચતા નથી. આ પમાણે કાચા પદાથ 
ઉત્પત્ત કરવાનું, તેમને ઉપયોમમાં આવે,એવુ' 3પ આપવાતુ', અતે એક જ" 
ગ્યાએથી અને તેમતે બીજ જગ્વાખે લઇ જવા લાવવાવનુ' કામ વહેચી આપન 
વરમાં આવે છે. ખેડુતો, ખાણું ખાદનારાગો, લાકડાં કાપનારાએ એ વગેરે 
કાચા પદાથ ઉપન્તવે છે. અને તેમતે એકઠા કરે છે. કારીગરો તેમને ઉપયેઃગી 
ચાય એવુ' રૂપ આપે છે. વેપારીએ તેમતે જ્યાં તેમની છત હોય ત્યાંથી 
૪ વૅમની અછત હેય લાં લાવવા લઇ જવાનુ કામ કરે છે; અતે આ સર્વ 


દે (૧૮) 
વ્ય્વસ્યા ખરાબર્‌ રાખે તે નતેવાતુ” કૌમ સરકારી તાકરોનુ' છે, ખા કપ જેમ 
સારી રીતે કરાય તેમ દેશની સમવડો વધારે સચવાય. આયી * એડુતોવગેરે 
કામા પદાથો સાથે કામ લેનારા તેમ કારીગરો અતે વેપારીઓ તેમ € 
સરકારી નોકરો પોતાતુ' કામ ખંતથી અને કાળજીયી ત કરે તો દેશતી 
સગવડ સારી રીતે સચવાય નહિ. હતે '૬રેક દેશમાં આ સર્વ કાવીના 
સબે'ધર્મા હલકા પ્રૅકારતુ' કામ કરનારની સખ્યા મહેટી હેધ છે. ન્તે આ 
જોયા જ પ્રમાદ આળસ અને નિરાશતાના શરેલા રેય તો ર૫દ છે કે, તેથી 
રૃશને જ તુકશાન થાય. વળી જતસમાજ રેશાનો બનેલો છે. શરીરનો એક 
ભાગ નિકલ કે અયોગ્ય હોય તો જેમ આખા શરીરને બેચેતી ઉપજે છે તેમ 
જે એક દેશ ખરાંગ હોય તો આખા જતસમાજને તેય જ્ઞોગવનુ* પડે છે. 
આ પ્રમાણે જેતે સ'સારી અવસ્થામાં છેલ્લી પડિતતુ' કામ કરવાવું” છે તે જે 
ઉત્સાહી ખ'તી ઉમ'ગી ઉઘામી બતે પોતાના બલતે અતે સાધનોને તેમતા 
પુરા ઉપમોગમાં વાપરનારા હોય તો તેથી દેશને અતે જમવતે લામ જ થાવ 
છે. આથી દરેક માશ્ુસની એક પરજ તો એ છે કે, આ લોકને પોતાની 
* પૂર વધારે સારી બન્તવે એવા કરવા. %ળવણી આ કામતે માટે ઉપમેમી 
છે. હલકી સ્પિતિમાં મુકાયલે કેળવણા આપવાતૂ' કામ કરનારા વર્મ જે ધાર 
તો! આ લોકને સુધારી શકે. 


હવે સ'સારી અવસ્થાની છેલ્યી સ્થિતિમાં મુકાયલે। વર્ય પોતાનું” બલ 
અને પાતાના સાધતે પૂરપૂર્થો વાપરે તો વણુ' કરી શકે એ સમજાવ્યા પ%્ી 
તેમનાથી પાતાના બક્ષમાં અતે સાધતો- જહિ કરી શકાવ કેનહિતે જવાનું છે, 
દરેક માષ્યુસ કછુલ કરરો ક આપગે જે ડિધતિમાં મૂકાયા છીએ તેમાં આપયા 
હાધ અતે પમ કોઇએ સીકડી લીયા નળ્રો. આ સ્ષિતિમાથી ચઢતી રિકતિમાં 
જવાનુ' આપણા હાથમાં છે, ઇતિકામના જ્યાક'બ દાખલા આપણા આગળ 
છેકે જ્માં ઉત્સાહી પુરો! હલકો સ્ત્રિતતમાંથી વચી સ્પિતિમાં આવ્યા છે. 
વિઘુત્તા સબધમા સ્રી શાધેઃ કરનાર દંક્લીન અને ગ્યા શાધોતો ઉપયોગ 


છ 
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કરનાર એડીસન એ બ'તે હલકો સ્થિતિમાંથી ઉ'ચી સ્યિતિઝે આવેલા છે. 
આ લોકોએ જેમ જેમ પોતાતુ' બલ તપાસવા માંડયું” તેમ તેમ તે તેમતે અ" 
ધિક અને અધિક જણાયુ" છે. તેઓને જેમ જેમ માધતોની «ર૨ જણાઈ છે 
તેમ તેમ સામેનો તેમના આમળ આવીતે ખડાં થવાં છે, આ લોકોના દાખલા 
જ આપણુતે કહી આપે છે કે હલકી સ્યિતિમાંથી જે ધારે તો માણુસ ચઢતી 
સ્યિતિમાં આવી શકે એમ છે, 

છુ' ધાર્‌'છુ' કે મહારો કોઈવાંચનાર આ વખતે મતે પેલી ઇતપની બળદ 
અને દેડકીની વાત યાદ અણાવી કહેશે કે મહોટા યવાના પ્રયત્નમાં જેમ દેડ- 
જતો પ્રાણુ ગયો તેમ કદાચ આપણુતે પણુ થાવ તો! ? આગ ડહેનારતે હું માત્ર 

* એટલુ' જ કહીશ કેતે એ વાતનો ખરે ભેદ સમજતો નથી. દેડકીતો મહેરા 
યવાના પ્રયત્નમાં પ્રાણુ નથી ગમો પણુ મહેટાતુ' ડોળ ધાલવામાં પાથુ ગયે 

: છે. મહેય યવાતો ધીમેથો અને સ્થિરતાથી પ્રયન કરવો, અતે આજચીં કાલૂ” 
વધારો કરવો એમાં, અને એકદમ મોટા થઈ જવામાં કે મોટાના જેનુ” (ળ 
ઘાલવામાં બહુ ફેર છે. ઉચ્ચતર ડ્િથિતિમાં જવાની ૪ચ્છા કરતારે યાદ 

. રાખવુ' કે-- 

ધીમે ધીમે શવતા, ધીમે સબ કુછ હૈય, 

માળી સીંચે શોગણુ, પરુ રલ નિત ફઘ તડ રોવ 

મારે મહાટા મવાતુ ડોળ નહિ ધાલતાં તેમ જ મહાટા થવામાં ઉતાવૃળ 
નહિ કરતાં ધીમે ધામે આગળ ચાલાએ તે છ 

ચાર ચાર ગાઉ ચાલતા, લાખે! પ'થ કપાય. 

આ ઉપરથી આપણા સર્વના જેવામાં આવરો કે હલકી ર્યતિમાં 
સુકાયલે। મનુષ્ય પણુ ઉત્માહવગેરે ગુણોથી જનસમાળની અગત્યની સેવા ખ#નવી 
શ3 છે એટલુ'જ નહિ પણુ મડયષા રહેવાથી પેણતાતી સ્થિતિ પણુ સુધારી 
શકે છે. 

દવે અ,પછે બીછ અને નીક સમિતિના ચૃહરથાશર્મીઓની વાત ફરી* 


( ૨૦૦) ી 
ઝમ આ લેડાએ કાદરાખવુ' જઇએ ક તે જૈ ચઠતુ” પદ શો'રવે છે તે_તેમના 
પૂર્કનેના પ્રમતતુ' ધળ છે. જેતે કુળમાં અમારો ઉડે અને આઈસ અને 
સ્રોજમશહર્માં પડી પોતાતુ' ૫૬ ટકાવી શક નહિ તો! તે પોતે જ દુઃખતે। અવુ 
ભવ કરશે અતે પોતાની પ્રશ્નની ગાળા ખારો. ઉપર જણાવેલી જેલ્લી રિય- 
તિમાં મુકાયલા ખેડુતો કારીગરે સપાશા વગેરે જેમ નિરાશતાથી આઈ. 
ચાય છે તેમ આ મધ્યમ અતે ઉત્તમ શ્યિતિના ચ'સારીઓ ગ્રાજશેખર્મા 
પડીતે અતે દુરાચારી ચણ જાતે આળસુ થઇ જય છે. આ લેદ્દાનામાં ખલ 
, અતે સાધનો વધારે હેપ્ય છે અને તેથી તે જનતતમાજને વધારે ઉપચેઃમી થઈ 
પડે એમ છે પણુ ખેદ કરવા જેવુ જ છે 8 મોજરોપખના ગ્રાહરૂપી અધ 
કારમાં તેએ પોતાતું બટ અને સાધનો દેખી શકતા નથી. બલ અતે સાધ્‌- 
તપી યુકત માણુસ તેમનો પુર ઉપપે!મ કરીને જનસમાજને અને પોતાને 
હપપેઃમી થઇ પઘ્વ્રામાં જેટલુ કરી શકે તે કરતાં જેને બલ અને સાધનો સ- 
પાદન કરવાના ઢામ સાથે તેને હૃપપેગ કરવાતો છે તે તે! ખેશક એછુ' જ 
કરી શ. આયો સ૫છ જણાશે કે આ વડી એ આળસુ મઇ જય બને પો* 
તાના બકનુ' અતે સાધનોતુ અવલોકન ડરી તેમને ઉપષાગ ન કયે 
તા તેમી દેરાતે અને જનસમાજને મોટી હાનિ યાય. રામન શાજય 
ની અતે મુમલાઈ ખાદશ!ઃ હીની પડતીતુ' કાર્ણુ ગમે છે ડે ઉત્તમ ર્થાતમા સુકાટ 
યલામો પોતાની દરજ ડરે મૂકીને ખેદ, થોડા વગ્મત ઉપર પ ગ્લાડમાં પષ્યુ 
એક યિદાન્‌ મૃહસ્થે રર્યાતી આગળ વધેલી પ્રશ્નને સમક્તવ્યુ હતું કે આપણે 
જેમ મોજશોખ અતે ઉપલેગની ભાળતમાં આમળા વધતા નએ છીએ 
તેમ મતુખ્યતરીકે પાછા પડતા જદ છીએે,, સાધના અતે બલ જતર્મા 
ન હાય અને તેથા તેતો ઉષષોગ ન માય તેના કરતાં તે મહાટા સગ્રહમા ફાય 
અને તેનો ઉવષે!ન ન થાય તો તેયા મતુખ્યુકવિતે વધારે તુકસાત છે. છાષયૂ- 
તતો મહેપ્ટેપ હેલ! કરરી કૂકવાર્મા આવ અતે તેતો ઉપયોગ કચવામાં ન આવે 
તતો તે માઇ ઉદ અનેક રાગાતે જન્મ આપ. આ પમાણે જેતા પધ્યમ 


( ૨૧ ) 


અતે ઉત્તમ સ્િયતિ ૬ જેતો અર્ય વધારે બલ બને વધારે સાધતેાતુ' હોવાપણુ' 
છે તૈમાં મૂકાયકષે વગ પે તાવાં બલ અતે સાધનોનો ઉપમોગ ન કરેતો તેના 
જેવો એક પણુ દેશને! અતે #તસમાજતો મોટો શત્રુ સમૃન્નતો! નથી. વળો 
એમ કહેવામાં આવે 3 ઉત્તમ રિયતિમાં ગવા પછી બીજી કઇ ઉત્તમ 
ક્થિતિ છે કે જેમાં જનતાને પયતન કરાતી જરૂર રહે, તો તેતે માત્ર એટલુ” 
કહેવાનુ છે કૅ ઉત્તમતાની ક'ઇ અમુક બિ'દુએ હદ આવી જતી નથી. છાનાં 
છાપરાંવાળા ગામડામાં ઈટતુ* બાંધેશુ' ધર ઉત્તમ ગણાય, પૃણુ શહેરમાં 
તો તે વખતે કતિષ્ઠ પ'ડિતમાં પણુ આવે. આ જ પમાણે સ્યિતિતા સ'મ'છમાં 
પણુ ઉત્તમ મધ્વમ અતે કનિષ્પણુ' એક બીજાની અપેક્ષાએ ગણાય, 
આથી ક'ઇ ઉત્તમપણુ” સીમાવાળુ' થઈ જતુ નથી માટે ચઢતી સ્થિતિમાં જવા- 
લુ' તો! ઉત્તમ રિયતિવાળાને પણુ રહે છે જ. ખોટો સ'તોપ કે જે જડતાતુ” બી* 
જી રૂપ છે તેતે માની લઇ એક દેશમાં અને એક વખતમાં ઉત્તમ સ્થિતિમાં .. 
' ગણાતા લોકો જ્યારે ખાત્રેચીઆના પાણીની પેઠે ગધાતા પડયા રહે ભારે 
દેશ અને કાળ બદલાતાં તેઓ પોતાને કતિષ્ઠ સ્થિતિમાં આવી પડેલા ધારે એ 
બતવુ* કાણુ અસભવિત માને એમ છે ? આ પ્રમાણે સાંસારિક દશા ભોગવતા 
દરેક સ્મિતિતા માણુશને પોતાના બલન અને પોતાનાં સાધનોને! ક'ઇ કઇ ને 
ક'૪ ઉપયોગ કરવાતો છેજ; એટલુ'જ નહિ પયુ આ બલ અતે આ સાધનો ગમે 
તેટલી હ૬ સુધી વધારવાની પણુ તેતામાં યોગ્યતા છે, ઘરમાં મીઠા પાણીનુ' 
ટાંગુ' શરેનુ' હેય પણુ તૃષાની પીડાતી બુમ પાડે તો તેને જેમ લોકા 
મૂબ કહેવાના તેમ પોતાનામાં પોગ્વ રેવા છતાં જે પોતાના બલમાં અતે 
સાધનોમાં વધારા ન કરે તે મુખે જ સમજવો. ન 


મતુષ્યજ'દમીના ત્રી'્ન તબકામાં માણુસે પોતાના બલનો અને મૈ 
સાધનોનો ઉપયોગ પોતાના અમર આત્માના તિરવષિ અને નિત્ય આન'દને 
માટે અને પોતાની ભવિષ્યની જીદગી સુપ્મશપ થાય તેને માટે કરવાને છે. 
ઘેખમાસા'ના વાચકાતે આ બાભત હાલમાં ભુ ઉપયોગી નહિ ગણી તે 
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(૨ર ) 
સ'બ્‌'ધી વિવેચન.કરતુ* બીશન પ્રસંગ ઉપર સુલતવી રાખવામાં અવે છે. 


અ'તમાં ત્રીજમત્નિય'તા પરમઃત્માતે પ્રાયૈતા કરવામાં આવે છે કે, 
રું ધમો 1 પડતીમાં આવેલી આ રેશતી પન્નનતે ' પોતાના બલન અને 
સાધનોતું ભાન કરાવે; તેમની નિરાશતાની વૃત્તિ દૂરશકરી આપનામાં વિશ્રોસ 
અતે કામમાં ઉતસાહ પ્રકટાવો; અતે આ દેશની ઉછરતી પેન્તને પોતાની 
કરેને સમજવતે પ્રતત ડડ અને તે સત્રજ્તી ડરો. કરેજ ₹/7ત## 


શશિરા'કર હુરગોવિ'દ ભટ્ટ, બી એ., 
* સયદ્શનસંદ્રર ' ના ભાષા તરફા૨૨ 


' ઔપુર્ષ વચ્ચે નિર્મલ પ્રેમનું વણુત કરનાર, ગ્રહસ્યાત્રમતા દુઃખરૂપ 
પિદ્રષને દ્ર કરનાર, અનેક બોધક તથા મનોરંજક આખ્વાતાવડે સુશે!ભિત, 
#નસ્વભાવનાં જીવતમય ચિત્ર આપનાર, દરેક કુટુ'નના શણુગારફૂપ, અને 
મોભે વિશેષ કરીતે અનિવારયે ઉપયેઃગના પાંચ અમૂટ્ય ગન્યેઃ-- 

શ્રોલામિનીભૂષણુ (અલ'કાર ૧3) ક... ક.,..રૂ. *-૧૨-* 
શ્રીભામિનીભ્ષણ ( અચ'કાર ૨) ક 


** ૧-૦-૦ 
થીશાસિનીભૃષજુ (અલંકાર ક? **૦ ૧-૬૧-૦ 
શ્રીભામિનીમૂષણ (અલ'કાર૪) ... ... ૧-૦-૦ 
કશામિતાભૂષ (અલ*કાર૫) ફક . ૧-૧૪-૦ 


ભચ-ઉચેદ્ગં-મ'ડકષ, ઘીડાંઢા, વડોદરા? 


૨. ચતુજુક7 માધવરામ. 


. રા, તિકમલાશ ધેવાભાઇ- 


| લવાજમ મોકલનાર સદ્શહસ્થાની નામાવાક, 
૧1; અમુંતલાલ્ મહ રા'કર. રા. નરભેસમ કરમથ'૬૯,. 
રા અખારામ બાખુભાઉ. ૨. નરે[ત્તમ શેલંતશમ તરવાડી. 
શ ઈશ્વિભાષ્ છ યભાઈ, રા, સા, નાથજભાઇ જેઢાભાઇ. 
રા. ઉમિયાશ'કર સૂર્જરામ, રા સા. પોપટ નથુરામ. ્ 
રા. ઉમિયાશરર હરિભા”', ૨, પતાપરાય વિકયશ'ફર, પ 
રા, ઉમેશભાઈ છ'ાભ ૪. શ. બહેચરલાશ બાપ્રુભાંઇ. 
શૈડ ફલ્યાણુછ ખેતશી. ર, ભાઇલ]લ ત્રજલાલ. 
ર. કલ્યાણ વાલ€7. શેડ માલશ્ષી મઃઈન્માં. . ” 
યેક કગ્બાદાસ ભગવાનદાસ, શેદ મેઘજી પેમ. 
શેઠ કાળ'દાસ કપૂરચ"દ. શેડ મેધછ રિવ. 
શ. કાળીદાસ કલ્યાગુજ. રા. મોહતલાલ બાથાશ'કર. 
શ. કેશવલાલ હીરાચ”૬. 'તોદિઈ, તેદે. ડે. 50196618. 
ર્‌, મિરન્નશ'કર નાગઇ. રા. રતતચ_૬ ધેલા રાઇ. 
શૈડ ચતુભુ'૮ કમનદ ,પારેખ રવજી વિન્નાવત. 
હાર, થ્રો શદ્મણુસિ હ નલી 
-સિ'હછ. ર ટ 
સ, લદ્ટમાચ'૬ હમશ, 
શ. લષ્ટમીશ'કર મૂળજી, 
રા. શિવલાલ ગણુધતરોમ. 
શ. શિવરકર મોરારજી.” 
રા. સખારામ નારાવજું કવ. 
શ. ગાયરલાલ હરિલાલ, 
રા હમ્કોસનદાસ ધા*ગુજીવનદશસ, 
રા, દવિલાલ ગોવિદેદાસ, * 
,ર. ઢીંરછ ધેલાભાઇ, 
"શ. હીરાલાલ તા ધીશ'કર. 
સેડ હેમરાજ અમર્ચ'દ, 










રા, ચ'દુલાલ અચર્તલાલ. 

રા. ચ'દુલાલ મોતીલાલ. 

શા. ચિમતલાક મોહનલાલ. 

શ સા. છમનતલાલ હરિલાલ પહયા, 
દ 8, 4.” 

શા. જશતવ'તરાય ભુખણુજ. 

શા, #નદવજી ભોળાજી 


ઝેડ, 1210811૫૫4 411. 4ાદણો, 
નદ. ઝે. 19. 38101014. 
૨. નમીનદમ * ભાઇદાસ. 
રા, નદલાલ સુનિલાલ, _ 
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ધ ર છોજામિય જલનાળ- રિ ર્‌ 








ઠર નીતિ ( માસિક) કલા 
ડહક્લઝટત૯તલવલવ્લત્ઝ્લન્ડ 
વધ ન સનોર્જક્‌ ખોધદાયડ 
વર્ષ ૨. ક રે અકર૨૬- 
] વાતાઆ. 
જર ર 
દ સ ૧૯૫૭ શ્રાવણ વદિ ૧૪. | સ. ૧૯૦૧ એગસ્ટ-સપ્ટે'બર્‌ 








પ્રસિદ્ધ કરનાર 
ત્રેવઃસાપ અષિજઞસ્તિર્મ. 


પી 
ડર 
ર લેખના વ્યવમ્થાપકે।ઃ- 





જછેયાલાલ જીવનલાલ; વ્યવસ્થાપક, નછાષ્મઈ 
રુપશિકરામ વિધ્તહરરાગ મહેતા, બી, એ. 
- લવાજમની વ્યવસ્યા રાખનાર મડલઃ-- 
રૃ આયે-ઉચાઃગ-મ"ડલ; ઘીકાંટા, વડોદરા, 
1 રર્ષિફ લવાજમ-પ્રથમ વર્ડ રૂ ૧-૦-૦ પાસ્ટેનટ મળીને, અગાઉથી જ. “ 
આ વડને વર્ષઆખરે પુસ્તકવગેરે સેટના લાભ મળશે; બોન્તે વર્ગ 
હી ક. ૦-૧૨-૦ પોસ્ટેજ મળીને, ગગાડથી જ. આવડીને ભેટના લાભ સળરો 


નહિ. એજન્ટોને કમિશન. 
છીટક કીમત ૨. *-૧-૦. 


ર 

ફુ ધી “તૃતન ધિલાસ ઊ.ટિંગ ગ્રેસ ક“પતી લિમિટેડ 
ક પરુજક્કરકઝ્ઝઝ્જ્ઝ્જ્ઝ્કઝ્ક્રુડ 

દ 


૯ઝઇરબ્ઝ્ડગ્કઝ્બસ્ઇઝક્રઝ્સ્યરુકક્ક્ક્ઇસુરુજ 


હઘ્યાગ 9 ત; 1 સ સતાખવલિ જસપસતેવ વિચ | દ ફે 


ઝ્જ્ત્ઝ્ડ 


સસાર છે કલ્પક જેવા વિઘા શુ" સિહ કરલી નધી? છું 


્જ્ડ્ક્ક્ઃ £*કુઝેૂ# કર 


બ 
આ પછીતો અ'ક ભાઠ્ષદમાસ વદિ ૨૪ એ મકટ થશે 


કેટલાક ત્રાહકા પોતાના શરતામામાં ફેરે યાય છે તે તરત જણાવતા 
નથી, અને ળે ત્રણુ માસે જથાવી પાછલા અ'કે સ'બ'ધે પરિયાદ કરે છે એ 
અયોગ્ય છે. આવે પ્રસગે પાછલા અ'કો ફીમત લીધા વિનતા આપવામાં 
આવશે નહિ એ વાત ઉપર રાર્વતુ' લક્ષ દોરવામાં આવે છે, , 


લખાણુ શિવાયતે। સર્વ પત્રવ્યવહાર કાઇતુ' પણુ નામ ન લખતાં 
” આર્ય--ઉવ્વોગ-મહલ, વડોદરા ” એ શરનામે જ કરવો, આમ ન કરવાથી 
'અનેક માણુસોને શ્રમ પડે છે એટલુ* જ નહિ, પણુ ઘણી વખતે કાગળ મોડા 
“પહેંચે છે, તેમ જ ગેશ્વલ્લે પડવાતો સ'ભવ રહે છે કાગળ મોડા પહોંચવાથી ન 
અ'કા મોકલવામાં તથા ઉત્તર લખવામાં સ્વાભાવિક રીતે વિલ'બ થાય છે#”--- 


જે સદ્ઝૃહરથોાખે પોતે ન્તતે શ્રમ લઇ, અથવા એજન્સીઓ સ્થાપી 


“ તેખમાલા ” ના પ્રસારમાં ફીમતી મદદ કરી છે તેમતા અમે આભારી 
' છીએ. ન 


આર્ય--ઉદ્વાશ--મ'ડલ, વડોદર. 


લવાજમની પહેદેંચ આવતા અ'કમાં સામટી આપવામાં 
“ આવરો, 


સુવેશ રાજા. 
ઝકડ્ત-55:3, 


ઘણાં વર્ષ પૂં સુવેશ'નામને! રમન દક્ષિણમાં ૬૦૫ કરતો હતો. તે 
શને નવાં વસતા ઉપર એટલે બધે પેમ હતો. કે, તે પ્રતિમાસે હજરો રૂપિયા 
તવાં વસ્રામાં ખથેતે. પોતાના વસ્રના ભ'ડારના તેણે અનેક વિશાળ ઓરડા 
,કંય હતા, એફ એ[ર્ડામાં હલ્નરે પકારના ધોતીજેડા રાખ્યા હતા. એકમાં 
(ભાતભાતના ₹મનાં અસ'ખ્ય પહેરણ, કયજાવગેરે ભવી હતાં, કોઈમાં સે'કડો 
મુગટ, પાઘડીએ, 'ફે*ટા અને રોપીએ રાખો હતી. ઊઇમાં હજરો ચિત્રવિ* 
;સિત્ર રગના અત શોભાયમાન ડગલા, અગરખાં, «માવગેરે ભરી રાખ્યા 
દતા. શાલે, દૂપટા વગેરે ઉપવસ્ત્રો માટે પણુ એક સ્વત'ત ખોરડો હતો. આ 
વિના બીશ્ન' પણુ થિત્રાવચિત્ર વસ્ત્રોના મોટા મોટા ઓરડા ભરી રાખ્યા હતા, 
અતે તેમાં વસ્ત્રો એવા પકારે ગોઠવ્યા હતાં 8, જે વસ જે ક્ષશે જઇએ તે 
દ્રાણુ તરત મળે, રશ આ ઓરડામાં જઇને પેક કલાકે નવીન , વસ્ત્રો 
ધારું કરતો, મી 
વસઉપરતો રાજનો આવેઃ અપાર પેમ દેશવિદેશ ચચાતાં, હ- * 
“રે બ્યાપારીઓ તવી નવી નતતાં અતયત શેસિતાં વસ્તા લઇને ત્યાં આવતા, 
અતે ર” તે વસ્ત્રો ખરીલ્તો હોવાથી, વસ્ત્રાતુંઃ આ સ"ગ્રડસ્થાન પ્રતિદિત 
ચર્ધ્યા જું હતુ* 
એક દિવસે બે હગ તે રાજ્યમાં આવ્યા, અને રાજાતે જણાવ્યુ' 9, 
અમે કાસ્મીર રેશથી આવ્યા છીએ, અમે એવાં તો ઉત્તમ પફકારનાં અલૌ 
[ડેક વસ્ત્રો વશીએ છીએ કે તેવાં આ દુનિયામાં કોઇએ કદી જેમાં પણુ નહિ 
હેય. ડગલા, અ“ગરખાં, પછુરણુવગેરે સર્વ વસ્ત્ર રાળ ઉપર જ તૈયાર થાય છે. 
તેમને ૬૬છ પાસે શીવડાવવાની અમય રહેતી નમી, અમારી શ્રાળવૃપર વસ્‍્સ 


( ર ) 
શ્મેસર્લા બધાં સુ'દર થાય છે કે, તે પહેરવાથી કરરપો'માણુમ”પણુ ઘણે સ્વરઃ 


પતાન્‌ દેખાય છે, એટલુ'«7 મઠિ, પણુ વસ્ત્રોની શઉથી મોટામાં મોટી ખુળી' 


તા એ છે કે, જ મતુષ્યો કેવળે મૂર્ખ હય છે, અમવા તો પેોતાતી પદયીતે 
નાલાયક હે!ય છે, તેમતે તે વસ્ત નજરે: “પડતાં નમી, એવો. દૈવી પભાવ એ 
વઅમાં રહા હોય છે. ન 

આ સાંભળા રાન્ન અવત પ્રસન્ન થમે, એને વિચાર કરવા લાગ્યો 
% અહે 1 આવાં વસ્ત ને હુ' તૈયાર કરાવીને પહેરૂ' તે બે લાભ થશે, એક તડ 
મારા રાજ્યના તોકરોમાં કશું પોતાતુ* કામ કરી શકવાતે લાયક છે, એતે કોખુ 
નાલાયક છે, તેની સહજ પરીક્ષા થઇ જશે એટલુજ નહિ, પયુ ' મર્ખ અને 
ડાલા માયુસે વગરમહેતતે ઓળખાઈ આવરો; અતે બીજે લાભ એ ચરે કે, 
હુ' અસત સ્તરૂપવાન્‌ દેખાઇશ.' 

૪ આમ નિચારી તેશે પેલા ડોન કહું 3*મારે માટે જેમ બતે તેમ 

કરવા માઢે તેણે તે'ઠગાતે દશહક્ળર રૂપિયા અપાવ્યા. 

પેલા )ગાએ એક મકાન ભાડે લઇને પાતાની શાળા ગોઠવી. પછી 
સઉથી થા પ્રડાશતુ' રેશથ તથા ફસબ્‌ તે ઠગોએ રાન્ન પાસે ત્રગાવ્યાં, તે 
આવ્યે તે સામાન તયા રૂપિયા ઠેકાણે કરી દઇ પછી સાળા ચલાનવાતે! ઢૉંગ 
કયી, અતે જેમ ખરાં લૂગડાં વણુતાં હોય તેમ ખાલી થાળે! ઉપર ચાખો ' દન 
હાડે કામ કરવા લાગ્યા, 

ચાર પાંચ દિવસ પછ્કી નને ઇશ્ક થઈ કે વસ વષ્ટ્વાતું કામ કેવુ” ' 
ચાલે છે તે હુ' કનતે જઇને જઇ આવુ” પણુ કમઅકલનાં માણુસને તથા 
ચ્ાતાની પદવોમાટે નઃલાયક માણુસને તે વ્ત્રા દૃખાતાં નથી, એ યાત સ્મરણ 
આવતાં તેતે જેવા જતાં સ“કાચ થયે. તેથી તેશે વિચાર કયો કે મારા ધધા- 
નના જેવે। ડાણ! તથા પોતાને! સ્વધર્ષ બડુ ઉત્તમ રીતે પાળનાર બીન્ને કાઇ 
શાર રાજ્યમાં નથી. માટે લાવ તેને જ જેવા મોકલું”. એમ વિચારી મધાનતે 
પેલા વણુકરેના કામની તપાસ કાઢવા આસ! કરી, 


ઉતાવળે તમે કહે છે તેવાં વઅ તૈયાર કરી આપો,' અધ પછી પ 


રષ 
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તે ભલો ૧ પધાન વણકરાતે યાં આન્યો. ત્યારે તે બ'ને ઠગોને 
અલી શાળા ઉપર ખુબ ઝપાટાળ'ધ મહેનત કરતા તેણે નનેયા. પરસેવાના ઝેબેન 
ગેબ જેમતે.છૂડી રલા છે, એવા તે વણકરો ચાળેતે ખુબ ભહેતતથી ચલાવતા 
હતા. પ્રધાને જએઇતે તે બ"તે ઠંગો “ પધારે -પધારો ? એમ બોલતા સામા 
[ગયા, અતે શાળ પામે તેતે તેડી લાવ્યા. શાળતરક નજર નાંખતાં પધાનને 
જલી શાળા વિતા ખીજુ' કાંધ નજરે પડયુ નહિ. પરતુ મૂંસ માણુસને તથા 
પોતાની પદવી માટે અમોગ્ય માણુસતે વસ દેખાતાં નથો, એવુ* સાંભળેલુ' 
હવાથી તે ચુપ રહી શાળે! તરક ટગર ટગર બઇ રહે।. પેલા ઠગોગ્યે પ્રધાતતે 
પૂછ્પષુ', “ 3મ આપ સાહેબતે આ વસ્ત કેવાં લાગે છે! આવા સુશોભિત રગે, 
અવી જલે, આવી સુ'દ૨ કુમાશ આપે પૂર્વે કદી લેઇ હતી? ' આ સાંભળી 
પ્રધાન મુ'ઝાયો, અને વિચારવા લાગ્યો, * અર] હુ શુ' મૂબ હઇશ, અથવા 
શૃ' પધાનતા પદને મોગ્ય નહિ હેક ! પણુ હવે આ વાત કોઇતે જણાવવામાં 
_સાર નથી, ' એમ વિચારી પોતાના ચર્સ્માં નાકપર બરાબર ગોદવી તથા વસા 
'નેઇને અય'ત પસન્ન થતે! હોવ તેવો ડેળ કરીતે તે બોલ્ધે, ' અહે! ધન્ય 
છ. આ વસ્ત્રો અત્યત સુ'દર છે. દેવલોકમાં પષ્ટુ આવાં વસ્ત્રો નહિ હોય! હુ” 
અવસ્વ મદ્દારાજતે કહીશ 3 મે” મારા જન્મમાં આવાં દિવ્ય વસ્ત્ર કદી જ્નેયાં 
નર્‌તાં.' દગો બોલ્ય' “ આપ સરખા કદરદાતવિતા અમારા કામની કદર 
જાષ્ટૃ પાછોની શકે એમ છે ! આપ મહારાજને કહેરો કે આપે મોકલાવેલો 
સઘળા સામાન ખપી જવા આવ્યે છે, માટે થોડોફ ખીન્તે સામાન તથા આથી 
પણુ ખીજ ઉત્તમ નાતના ર'ગો તૈયાર કરેવા માટે થોડુ' હ્વ્ધ મે!કલવા કૃપા 
"કર્શે.? - - 


પ્રધાને સર્વ હકૉકત રાજનને કહી, અને વળા ઠગે કેટલોક ભારે મૂ* 
લ્યવાન્‌ સામાત તયો દ્રવ્ય મળ્યુ”. તે સર્વતે ઠેકાશે કરી દણતે પાછા ખાલી 
શાળા આમળે નિત્યની પેઠે ધમધોકાર હાય હલાવતા લાગ્યા. 


હયારપછી ઘણા માણુરેર આવીઆવીને આ તવા વાતાં અલેડકિક 
વસ્ત્રો નેણ ગયા, અને ને કે કાઇને કર જષાતું' નહેતુ, તે.પષ્યુ તેમ ટહે 


ઉ. 


વાથી મતે ગધા મ્રૂખ.કહેસે, “તથા મારી જગાતે માટે હુ' તાલાયક ગણાઇ ટ, 
એવી ધાસ્તીથી પ્રતયેક જવા આવનાર, વણાતાં વઅનાં પુષ્કળ વખાણું કરતો.” 
ગ્માલે લોહામાંઘેરથેર વસ્ત્રડી અલકિક સુ'દરતાની વૉતો થવા લાગી. 


હવે શકન પોતાને જવા જેવાની ઇચ્છા _યઇ,,અતે તેથી રાજ્યતા 
વ્ય મુખ્મ અધિકારીઓસહિત રાજાની સવારી, પેલા ઠગો કે જેઓ ખાલી 
'રાળે! ઉપર, કસબ %ે રેશમનિતા, ધમધોકાર વણુવાનુ” કામ કરતા હોય તેમ 


“હાથ,દલાવતા દતા, યાં આવી. ણૂ 
' ,,રજાને શાળ પાસે તેડી જઈ ખાલી શાળ તર આંગળી કરી ઠો 
બોલ્યા; ' મઠારાન્ા આ વણૂતા વર્સ્ત્ર તરફ દૃછિ ડર, અમારી ખાતરી છે 
આપતો આત્મા એયી, પ્રસન્ન યયા વિતા નહિ જ રહે. અમે કાર્મીરના મદા 
શ૭તમાટે વરવો! તૈયાર કય હતાં, તે ધણાં જ સુદર થયાં હતાં, પયું આ . 
વસ્ત્રો આગળ તે પાણી ભરે છે! આધ પ્રારબ્ધી પુરુષના પ્રારૃભ્ધથી આ વખ- 


,તનતો'બ'ગ એવે હતય છે કે ન ભૂતો, ન ભવિષ્યતિ ” - 
“4 ₹ ફાજગએ'ટીકોટીકીને શાળા તર૪ જયુ”, પણુ તમે. કશુ" નજ 


*નમાં વિચારવા લાગ્યો; “ અરે આ શુ! મતે'તો કશુ' જ જાતુ" 
“હું મૂર્ખ હોઈશ? શું હુ રાજન થવાને અયોગ્ય હોઇશ? અરે 
નતણુરે તો માર્‌' હાસ્ય થરો તષા લોકમાં મારી અપકી થશે. 
ચાર કરી'વસ્ત્રથી બહું જ મસન્નતા તયા આશ્ચર્વ ઉપજ્વુ' હેવ તેની ગુખ્ક કરી 
'શજા'બોલ્પોઃ: “આહાહા 1 કેવુ” અકષકિક ડામ થયુ',છે!' (પ્રધાન જર જેઇને » 
* અવસ્ય આ કારીમરા ધષ્યા ન કડછ. એમને આ કાર્યે, પૂર્‌' થમે 
-સારો,સિરપાંવ કરોરા'- ' 

: પ્રધાનવગેરે સર્ય અમલઘરાએ" સામા, પાશે અતુકમે _આવીઓવીતે 
વસ્ત્નો નયા, તથા કરુ? ન જણાતાં છતાં ખરાં વસ ત્તેયાં હયે તૈમ વસ્ત્રતાં 
પુષ્કળ વખાણું કર્યો, એક ખુથામતીયો અમલદાર શાકની પ્રસન્નતા મેળવવા 
"મોલી ઉઠો: “ પરમ દિવસે દરારાની રવારીમાં આપ મહારાત્તએ આ દિવ્ય 
ચેસ્ત્રા ધારખુ કરીને જ હાથી ઉપર આરૃઢ યવુ'. આહાહા ! તે પ્રસગે આપતુ” 








(૬ પ ) 


સ્વરૂપ આ 1દેવ્ય વદ્ત્રેથી કેટલુ' અદ્ભુત શોામશે [' શર્વે બોલી ઉઠુપાઃ  ઘ* 


ણુ જ ચેઉય કલુ', ઘણુ” જ યોમ્ધ કહ્યુ'*?' . 2 ક રમ 


પછી તે ઠગોએ અધુર રહૈલે' કામ 'સ્વારીને દિવસે પરૂ કરી, 'આપે 


વાતું માયે લીધુ", અતે સવે દેખતાં “તએ ખાલી શોળા ઉપર તાણ કારે 


ધાલમેલ કરતા હાધ હલાવવા લાગ્યા, 


જ ન. ર ડે ડ ૬ 
સ્વાડીની આગલી રાગે ખુબ મહેતત લઈ કામ કરતા હોય તેવો ડળ 


તે ખે હે કમી. રોજ થાર પાંચ દીવા કરતા હતા, પણુ ખા શત્રે વીશૅક 
રીવા કરી દીધા. કાઢ, પદેરણુ વગેરે શાળ ઉપરથી સૈયાર ઉતયાં હોય તેમ 
ખલી શાણે પરથી લેતા. સ્વશ્છ બિછાવેથી રોતરછી ઉપર તેમને બરાળર 
પાથરી ગડી વાળતા હૈય તેવો! ડોળ કરતા. આ પ્રમાણે સ્વારીને દિવસ ત્રશેક 
વાગતાં સડ વઅ તૈયાર કરી રાજાને વરધી કહાવી કે “ વસ્ત્રો તયાર થઇ ગયાં 
જુ, માટે આપ મહારાતતએ અત્ર પધારી વસ્ત્રો ધાર્યુ કરી જવા ધૂટિત 
હોય તેમ કરવુ'.' રિ 
પાંચ વાગે સ્વારી તીકળનાર હોવાથી સ્વારીની સધળી સૈયારીએ। ધવા 

માંદી, અને. સાડાચારતે સમારે રાશન પોતાના અમલદારા સાથે પેલા વણુક- 
જાતે હયા વઅપરિધાન કરવા આવ્યો. તેતે આવતો જેઈ પેલા ઠગે! સામા 
ગયો, અને રત્નને અ'દર આણી કેટલીક “ધી ખીટીઓ, તથા પેલી શેત- 
રછતરટ લાંબા હાય કરી ખોલવા: “ મહારાજ | આ ખીંડીએઓ ઉપર લટર 
કાવેશાં તથા આ શેતરજઉપર ગડીએ વાળી મૂડલાં આ દિવ્ય અવિસુ'દ૨ 
વસ્ત “ુએઓ.' રેતર'જી ઉપરધી «તસે કાઇ ગઠડી'કરેલુ” વસ્ત ઉચક! હોધ 
તેવું ડાળ કરી એક ઠમ મોલ્મેોઃ “ આ દિવ્ય પોતાંબર જુગા.- એન પોત 
(# એટલુ તો બારીક છે, અને એટલુ તો! હલકુ છે દે ડરીરઉપર્‌ ધારણુ કયો પછી 
તણું શરીરપર કશુજ પહેર્યું ન હાય એનું લાગે છે.- એને શડી વાળાને દા- 
ખીને એક નાની સરખી તપખીરતી દાખડીમાં મૂડયુ* હોય તોપણુ તે તેમાં 
બાઈ ૧હે છે; અતે એમ છતાં એતો પતો ખુ"ટ સવાખે ગજ છે, અનેતે અ" 


૧ 


શિયાર હાય શાંનુ' છે, બીક આ કસબી ધોતીશેડા જીઓ. એ પષુ “પો: ,. 
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તમાં, કુમાસમાં અને શોભામાં એકએકતે :ટઇર મારે એના છે. આ વિવિધ 
૨ગતી સદર'શાળે જાએ. એમના રગ ન્તણે “ઉડીને હમણાં” આંખે બાઝશે” 
એમ આપ મહારાન્નને નથી લાગતુ'? આ દુપટ્ટાએ નેઇને તો આપ મહા- 
રનનો! આત્માં ખુરાખુંરા યઈ જરો. આંપ એમને'હાથમાં લઇને નેરો તે! 
જણાશે કે એકેકતુ" વજન ખે બે આતી ભાર પણુ નથી. ' આ અગિયાર 
ખીરીએએ આપના દિવ્ય ડગલા, પહેરણુ, કબન્ત તેમાં ન્તમાં લટકાવી 
દીધા છે,'તે પતિ પણુ ટદિ નાંખવા આપ મહારાન્ન રૂપા કરથે. અ મસ્તકે 
બાંધવાતાં પાંચ કસબી ભેળિયાંતી રોભાનુ' વણન થઇ શકે એમ નથી, ' જેમ 
દેહેરાઉપર સુવર્ણના કળરાથી આખા દેવાલયની શોભા વધે છે, 'તેમ આ મે!* 
ળિયાં આ બધાં વઅ્રપ દેતરાલમતા કળશરૂપ છે, એ વિનાનાં બીશ્ન' ૫૨- 
ચુરણુ વસ્ત્રેર પણુ આ શેતર'જી ઉપર આપના જેવામાં આવરો. * આપ 
ધણીની ખાતરી થશે કે આ તૈયાર કરવામાં અમે દહાડે! કે રાત ભેયુ* નષી, 
અને ઉ'ઘતે તયા ખાવાને પણુ વિસારી મૂકીતે શરીરની કે કશાની દરકાર / 
શખ્યાવિના માત્ર આપને પ્રસન્‍ન કરવા ઉપર «૮ ધ્યાન આપ્યુ” છે. આ 
નામદારતો જીવ રાજી યરો તો અમત નવે તિધ તથા અટમાસિધ મળા 


સમજશુ',? વ * જ ક મ 


રાજન તથા તેના અમલદારે આ લાંલુ' ભાષણુ સાંભળતાં સાંભળતાં 
વસ્ત્રોને ન્નણે નેતા હોવ તયા આશ્રવૅ;પામતા હોય તેવુ' ડોળ કરતા દતા. તેં 
પેલા ઠગો બોધી રલ કે પોતાની અભ'ત પ્રસન્નતા જણાવવા લાગ્યા, પધાન 
તયા બી'્ત અધિકારીઓ જેઓને કથુ'” જયાત નહેઃત'. તેએ બોલવા 
લાગ્યા: “ઓહો આ કારીમરેને ધ-ગ છે, ધન્ય છે. ” 


પછી ઠગા બોલ્યા, ' મહારાજ 1 આપ આ પહેરેલાં વખ કૃપા કરી ., 
ઉતારો તો આનવાં વઅ અગે આપતે વંથાવિષિ ધારણું ઠરાવીએ. વઅધારણુ 
ડરતી વખતે આ સુદર મોઢા આરા સામે આપ ઉભા રહેશો, તો આપની 
સુદર તતોહર મૂર્તિ આ દિવ્ય વસે પહેરવાથી દેવી ઞિજુનનમોહક બને છે, 
તે નેઇતે આપના આન'દતો માર નહિ રહે. * દિ જ 
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પછી શષ્નગે માતર એક કચ્છોવેના ચાતાનાં પ્છેરેલાં સર્વે વખ ગક 
પછી એક કતાર્વ. ' આ ડસબી પોતીઓમાંથી કઇ પેોતી રાજા સાહેભને 
પહેરાવીશું' એમ પેલા બે. ડગે! માંહામાંહી વિચારવા લાગ્યા.. આખરે એટ, 
વિથય હરી જસે તેતી ગદી-ઉકેલતા હોય તેવો ડોળ કરી કલી કરી રાજને તે 
પહેરતા આપી, રાન્વએ પણુ પહેરતો! હોય એમ ચાળા કરી તે પહેરી. આ 
પ્રમાણે" એેક પછી શ્યેક" વિવિધ વસ્ત્રે! ધારણુ ફરવી, જેકે કોઇતે કઃ'૪ 
રૃખાતુ' તહેતુ, તોપણ મધ્યે મધ્યે પોતે બુદ્ધિમાન છે એવુ' દેખાડવાતે માટે 
ખુશામતીયા અમલદારો બોલી ઉઠતાઃ ' આહાઠા | મહારાજની આદૃતિ કેવી 
મતોદર દેખાય છે 1 મુખ ઉપર કેટલુ' તેજ ભાસે છે ! ' રાનન પણુ .આવસા 
જગળ ધડીકમાં શરીરતે અમ નમાવતો અતે તેમ સમાવતો તયા ખુષ ॥- 
સન્ન મતો જણાતો, સર્વ વસ્ત પારખ યણ રહલા પછી મોળિપુ' પણું મરતફ- 
ઉપર્‌ ખાધી આકાશમાં હાથના ચાળા કરી કરી બાંધી લીધુ” 


એકલા કચ્છવિતા ખીજ કોઇ પણુ તસ જેતા સરીસ્પર નહોતું” એવા 
નગ્નમુમ શન્નતે જઇને સર્વ ખોલ્યા, ' એરાહે! 1 મહારાજતુ” સ્વરૂપ ડટલું 
અધેકિક લાળે છે. આ વસ્ત્રાતા સુદર રગ અને તેથી ખીલી નીકળેલુ* 
સહારજતુ દેવસમાન મતોહર રૂપ શેઇતે આંખ પલકારા મારવાતુ' પણુ 
શૂલી #નય છે. ? 


એટલામાં “ બહાર સ્વારીની સર્વ તૈયારી થઇ ચુકી છે ' એવી છડી- 
કારે વશધી આપત્તાં શાક્નએ કહ્યુ ' હા ચાલો, ફુ* તો લૈયાર જ છુ-* 
વળા આરસામાં એક વાર હૃદિ નાંખીતે પારો ઉલેલા ધધાન વગેરેને પૂછયું 
“પ; આ વસ્ત મતે બરાબર શોભે છે કેની ?? અતે થારે બાજીથી વળી 
એકવાર પ્રીતે, વસવીતૃઇ, અતિકત્તમ, અતિડત્તમ' એવા ધોથ યઇ રલા. 


દારઆગળ ઉસા રાખેલા હાથી ૧૫૨ રાતન આરૃઠ'થમે,, અતે તેતે 
નતેધને ષન્નન/તા ખોલવા લાગ્યાદ “ ગ્યાદાડા 1 સન્તએ આજ તો કાઈ અતે 
કિક પોશાક ધારું કવી છે ને શુ? વસ આવાં રેવતાઇ હરો એનુ આપશે 
તો સ્વપ્તે પય ધાર્યું હાત. ' માણિમાતનતે- રાન્‍તનુ' મેહુ' ' શાથુ' અને ઉધહુ' _ 
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શરીર જ જણાતુ* ટતુ' તેપણ રખેતે સાચી વીત કહેવાકી આપણે થૂર્ખમાં 
ગણાઈશું એવો ભંયથી,તેઓ ડાલામાં ખપવા માટે પોતાની ખુહડિપ્રમાણે 
જે જે ઉત્તમ રાખ્દો સઝષા તે તે શબ્દોવડે રાનતનાં વસ્તી સ્તુતિ કરવા 
લાગ્યા, ડુ”કામાં, આખુ જગત એકે 'અનાજે કોઇને  વખાણુતુ” નથી એ 
સામાન્ય રીતે કહેવાય છે, છતાં આ રાન્નનાં વઅતે સવે વખાણ્યાં. 
એટલામાં સ્તરારી નવા મળેલી ઠઠમાં એક નતો સાત વરસતો છોકરો 
ખોલી ઉઠયો; “ પણુ બાપા ! રનનું” માથુ' તો ઉધ/ડુ* છે, અતે એના રારીર- 
ઉપર પહેરણું કે અગગરખુ'એ નથી જણાતુ*, તે એનાં લુગડાં પણુ આપણી ષે 
રુ' ધોબી ધોઇને વેળાસર નદિ આપી નતે! હોવ #? * * * 
પાસે ઉભેલો માણુસ બીન્નતે કહેવા લાગ્યો; ' અદ્યા સાંભળ્યુ” કે ? 
આ છોકરો શુ કહે છે!” બીને ખોલ્યો: “ રું ખોટુ' કહે છે! જરા આંખો 
ફાડીને જે તો ખરો ? ખાખીમાં તે રાન્નમાં રો! ફેર છે ? ''ત્રીજે બોલ્યો; “છો 
બધા' મતે મૂરખ કહેતા; સાળા ખ્હીકણુ નિલાડીએ! | દેખવુ' તેવુ” કહેતાં. 
ડર શૈ? છોકરો બિચારા ખરૂ' જ કહે છે કે શાન્‍્નએ કશ્ુ' જ પહેર્યું ન 
અતે આમ.ધીર ધીરે સર્વ માંહોમાંહે બોલવા લાગ્યા કે “રાળ્નએ કઇુ'જ પહે 
નથી; રાન વંખરહિત છે.' આપસગુપસ ચાલતી વાત રાજને પષ્ય%ુ સમન્નધ 
અતે તે ચમડયો, પણુ હવે તેરીબી ચુપ અને મેરીબી ચુપ કવોવગર છૂટકો 
નહેતે.. નણે કશુ'જ જાશુતો ન હેય તેમ, -ક્ડે પેટે તે હવાથી ઉપર ખેસી 
રજા, અને સ્વારી નિધમ પ્રમાણે વહેવા લાગી. છ 
“બીજે દિવસે તપાસ કરતાં જણાયુ” કે ઠંગા રાતોરાત'તાથી ગયા દતા. 
જે # # “ ડ્વાતાને બોધ. - 
ગમ વાલો ઉપરથી ચહણુ કરવા વાગ્ય બોધ એ છે કૅઃ-- 
“,(૧૦. શરીરના શણુમાર કરતાં મનને! શણગાર શ્રેષ્ઠ છે. 
- (૨૪: વગેરે પદાથીમાં અત્યત આસક્તિ રાખવી ગે ગ્રૂડનુ* 
ચિર્ય્‌ છે. હ 
(૩). મુળ છૂરજીસ્વ સા હવન | કોઇ માણુસ વિષે આપશે 7ણુવ 
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સ્ાગતા હોઈ એ તો “ તેતામાં શા શા ચુશો છે ? એવે પ્રશ્ન 
કરવો, “ તે કવો! રૂપવાન્‌ છે ? ' એવો પ્રશ્ન કરવો! નહિ. 
(૪). પોતાની ખુહ્ધિનો પ્રયોગ કરવી વિના અન્મતુ* અવુસરષુ કરવુ' 
એ મતિની તર'દતા સૂચવે છે. 
(૫૭. સોક્ઞાવા ચે ્ાલાસ્તે «તાર ૨ જોસ્ય | 
સત્તા ચેવાં દ્વાી લેવાં જ્ાાવસે છવ ॥ 
, જે માયુસ આશ્ચાના દાસ છે તે સર્વ જગતતા દાસ છે; જે 
પુરષોની આશા ઘસી છે તેમને આખું જગત્‌ સેવે છે. 

' દુ. સદોષ ચરિત્રવાળા પુસ્ષતું' છિદ્ર જેઈ દુર્જન તેનો લાભ લે છે. 
આપણામાં કહેવત છે કે “ જે ગામમાં લેશિયા વસતા હય તે 
ગામમાં ધૂતારા સૂએ મરે નહિ. 

(૭. વાઝારષિ તણલવ્ય જુિસુરે તસ્તાઈવાઝિઃ। 
ત્તત્વિવવે 18 સ પ્રદઞવસ્ય ધષ્ારાનત્‌ ॥ 
યુડિતસર વાત બાલકે કહી હોય તોપષ્યુ ડાહ્યા માષ્યુસે તે સવી" 
કરવી; જ્યાં સૂર્યનો પ્રકાશ પડતો ન હોય તાં રા' દીવો ન 
ખાછાવોર! 


ડપન્નષ* 
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- ' . અથવા ક 
( " મ્યુ 
જદૂભુત રસના અદભત વાતા. 


મહી નદીનો કાંધ ઉપર ટાટાપોર્‌ કરીને ગામ છે ત્યાં પહેલાં શાબે- 
રામ નામે પટેલ રહેતેદ હતે. શાભારામનો માભાપ' તેને તાનો મૂજીતે મરી 
ગયાં હતાં. એક દૂરની સગીએ તેતે ઉછેરીને મોટાં કજ હતે. પણુ ન્વયારે 
શાભારામ સૌળ સત્તર વરસતો! થયે! યારે તે બાઇ પણુ આ લોક છેડીતે પર* 
લેકમાં રહેવા ગઇ હતી. એકલા પડેલા મામાસમને ગામના રામદાસ ભાવાની 
શાઇબધી યઇ હતી. આથી એતે ૯મી રાપી પહેરતાં, કાંસીનેડા વગાડતાં 
જને ભન્ત્ન ગાતાં આવડપાં, આ પછી ભાનારામ “સમત કહેવાવા માંડપા.” 
નાપદાદાની મીલકતમાં તેને એક ખોઃખરૂ” ધર અને કેતરાં ઉપરતુ' પાંચ વી* 
ધાંનુ' શાટીયુ ખેતર એટલું મળ્યુ' હતુ. ભાભારમ મોટો થયો પણુ પોતે ભ- 
ગતવા#નમાં શળેલો એટલે પરવા કરવાવુ” મળ્યુ" નહિ. ભાશારામને તેની ૬ર- 
કાર્‌ પણ નહોતી. પોતાનુ" ખેતર ખેડનુ”, પોતાના ધરમાં અતે મંદિરે પડા 
રછેવુ' અને દિવસ ડૉટતા એ ભાભારામે પોતાના જીવતરનુ' કર્તવ્ય ઠરાવી મૂ" 
3યુ' હતુ આ પમાણે કરતાં કેટલાંએક'વર્વ નીકળી ગયાં અતે ભાભારામ 
'ભાભે! કાકે' કહેવાવા એમ ધરડા થયા. 

ભાભારામતે એક ભેસ અતે ગ્ગેક બળદ દરત. સે'સ અને બળદ પણુ 
આ લે।ક અને પરલોડની સરહદ વશ્સે'હરભાં કહેવા જેટલી ઉમરે પહોંગ્યાં 
હતાં તોપણુ ભાભારામની તેમના ઉપર એટલી નધી પીંતિ હતી 3 તે લે'સને 
& પાડો અને બળદને *વાછરડે' કહીતે વાત કરતા. એક વાર્‌ ભાભારામ પે!* 
તાની પાડી ગને વાછરડે! ચારવાને સીમમાં ગયા. ત્યાં સોગનેગે પાડતો પગ 
એક'કદાતી #ીડી ૬૫૨ પડયે; ભે'સને ભાન નહિ કે કીડી પૂરે દિવસે પહે" 
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શ્રેહી છે, પશ્ર પડતાં જ બિચારી કીડીનુ' પેટ કાઠી મધુ, અને તેમાંધી એક 
ઉ'ટ નીકળી પડયુ. બપોર નમવાથી અજવાળુ' એછું થયલુ', અતેશાભારામ 
જરા ઉપરે પહોંચેલા એટલે ઉંટ જેવી ઝીણી ચીજ તેમતે દેખાય નહિ શષ 
જઅુલ્લુ'જ ઘતુ*. શાશારામ તો તે પછી ચ્રાતાની પાડી અને વાછરડે। લઇ ઘેર 
ગયા અને પેદી કહેવત પ્રમાણે “* જેને રામ રાખે ” તેને કોઇ મારી શકે 
એમ નહિ હોવાથી પેલુ” ઉટ મે!ડું' ચવા સાડયું. 


, ઉટ ને ' લ્વિસ જતાં મોડું તો થયુ' પથુ ચલી કીડીતે પેટ ઘસીને 
શ્રાલવાનો રેવ, તેથી ઉંટને તે! પગ જ ન આવ્યા. પષ્યુ ખાવાનુ તો જઇએ 
અતે ચરવા તો જવાય નહિ, ત્યારે કાતો! મરવુ” કે કાંતો ક” જાકિત કરવી, 
૬'ટતી ડોક ત્ર તો લાંબી, અને જરા આમ તેમ હલાવતાં તેને પડી 3૪ 
અખર કે જે આ સાધનને કેળવીએ તો ભૂખે મરવું મટી «ય્‌. કૅળવષ્પી 

. આમળ શુ” પૂધ્તુ' ? ઉ*ટે ડોકતે એવી તો કેળવી એવી તો. %ૃળવી, કે તે કાશી 
મુધી લાંબી ચાય. આ પછી તો ઉટ કાશીની વાડીઓમાથી નાગરવેલ ચરતાં 
શીખ્યુ*, હવે કાશીમાં એક વાર્‌ પાડાએક સુરતભરૂચના મુસલમાતો મતે 
તડોદરાના મરેઠાઓ ગયા, એટલે લાં પડશ પાનને દુકાળ. પાનની વાડીખા- 
વાળાને કમાઇ તો! પ૪, પરતુ તે સાથે ચિ'તા પષુ પેઠી કૅ પાન પમ વધારે 
પાકતા નથી ? એફ વાડીનો માળી એકવાર રાત્રે નમતો ખેસી રજો. જેવો 
શ્રધ્યશાનિતો વખત થમો ડે ઉટે પોતાની ડોક લ'ખાવી, પણે માળીએ નનયયું 
જ ગોર પકફો છે. તે વહેલો વહેલો ફૃઘ્તાં ઉ"ટની કાઢે વળગી પડયો,  ઉટે 
ન્નણમુ” કે ગળે ૪૪ લપ વળગી તે ડેક કરી, દીધી ડુંકી, એટલે પેલા દિ" 
સ્તાની માળો શાંઇ તે! આવીને ચુજરાતમાં પડયા. 


, સવારને! પહોર થયે. થાડયે!પાકષેદ ઉ'ધી ગયલો! ભાળી ઉઠયો. ' આ તૈ 
શમણું છે ક સાચી વાત તેતી ઘડભાંગ કરતો.આમ તેમ જેવા લાગ્યો. એલે 
પાસેના ખેતરમાં એક માણુસ ક'ઇ-કામ-કરતો. તેની નજરે પડષે. 
ખ્‌ માયુસ તે આપણે શાબારામ દતો.- તે દિવસે કટના આ 
કોકમ જન્મ થયે! અતે કોડી ભાઇના સાસરિયાએ સાકરો વહેંચે, 
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લ્યારે ભાભારામ તો! પોતાની પાડી અતે પોતાતો વાછરડે! કરવામાં રહેલા, 
એટલે તેમતે ક'ઇ આવા મેટા પ્રસંગની ખત્રર રહી નહિ. અ પછી પણુ 
ભાભોરામ ખેતરમાં તો આવે, પણુ ઉ જેવી નજીવી ચીજને તે વળ ક્રુ 
ધોરી ધ.રીતે નનેઇ રહે ! આથી ક'૪ ઉ'ટ તેમની નજરે પડેલુ” નહિ, પણુ 
જ્યારે આ માળીએ આવી ભાંમારામતુ' માથુ” કાલી “ અબે હેવાન, સુનતે 
નહિ કયા ?' કહી તેતે જરા હલાવ્યુ* એટલે 'ભાભારામે આમ ઉચુ” નેમુ*, 
“જયમ છે, ક'ઇ માગા છ ' કહી ભાભારામ હિ'દુસ્તાની માળીના સામુ' જોઇ 
રહા, માળીએ પોતાની બોલીમાં ભૂખ લાગ્યાતુ* કહી બતાવ્યુ'. બાવાચ્યમાં 
રહેલા હોવાથી પોતાને હિ'દુસ્તાની તે! સમજાય અતે તે સાથે માળીએ પેઢ 
ભતાવ્યુ', અતે માં તર હાથ ઉ'ચો કંરી બતાવ્યો એટલે ચતુર 
ભાભોરામ સમજી 'ગયા કે “ ભઇ ભૂછયાં છે. પણુ વારવાર ભીખા 
રીઓ સાથે સ'ળ'ધમાં આવવાથી ભાસોરામ .એટલુ' તો ભષ ક હતા કે 
'કાંમ કર્વોવના ખાવા આપીએ તો. હહરા લોક કનડે ભહઠુ', આથી પૉતાતી 
* બાગીકુરી હિ'દ્રતાનીમાં પેલાને કામ કરવાતુ' સમનનવી તેણે હો કહ્યું, એટલે 
ભાભોશમ ધેર રટલા લેશ ગધા. પર્રેરી માળી શરીરે જડયા જેવો! તો ખરે, 
પણુ ભાભારાંમતુ' ખેતર નીદવાનુ' કામ એતે આવડે નહિ. શૂખતે લીધે કામ 
કરવાની હા કહેલી ખરી, પચ કરવુ શુ'? “કામ કામને શીંખવે' એ કહેવત* 
પ્રમાણે માળીએ જરા વિચાર કવો કે “વો આદમી ઇસતરેસે' કરવેયે, મે'બાએન* 
સા કર્‌” અને લાગલો જ'મ“ડી પડષે?, તે ભોસોરામ લોટ'૬ળી રોટલા કરી બપેર 
સેરા ધીમે ધોમે ખેતરમાં આવ્યા તેટલામાં તો આખુ" ખેતર સાફ કરી નાંખ્યુ 
ભોભારામની અવક્ષોકનશક્તિ આપણા ઘષાખરા હિદિઓ જેવી ' એટલે ખેન 
તરમાં રુ' થયુ* છે કે રુ' નહિ તે નેયુ ન નહિ. માળાના આમળા 
રેટલા મૂકયા તે તેલે ખાધા કર્યા પછી, ગેતરની ખબર પૂછી, માળીએ આંગળી 
“કરી પરાકમ કર્યું” હેય તેવા ડોળમાં રેખાડયું, ભાભારામે માથે હાથ કેકયે. 
“અખુધારી અડચષુ "આવી પાતાં નસીભતે આધારે શેક મૂક દેરાની શક્તિ, 
% જેની આ સ'સારેમાં ખાસ “/રૂર છે અતે જે હાલમાં જતી રહેલી જષ્યાય 
છે તે ભાભારામમાં હતી, માળી કાંઇ સમન્યે! નહિ કે તેશે શુ' ખેડુ કર્ય. 
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ભાભાશમ "૪ બોહ્યા તહિ. શ્વોઠી વારે ભાભારામ ધેર ગયા અતે.માળી ઈ 
ધ'પા શોધતો આ ગામથી પેલે ગામ છરતો વડોદરામાં આવી પલટષ્ટુમાં 
તાકર રલે. * 


હવે પણે શાભારામ તો ઘેર ખેઠા છે, અને ઈશ્વરતે વાત વધારવી છૈ 
તે પેલા ખેતરમાં એક તલનો નાને! સરખે છોડવો એક ટેજ તળે દમાઇ રજા, 
વખત જતાં આ છોડવો મોટા યમો અતે તેતુ' એક ઝાડ થયું. ઝાડ થયુ તે 
કઈ રાક્સસી કદતુ' હતું. રૃઢલામેક દિવસ વીસાબાદ વડૅદરૈયો સરકાર 
સવારી ક'ઇ જતી હરશે તે પેલા ખેતરમાં રાત્રે શુકામ કરીને રહી. સરકારના 
દાથીને પેલા તલના ઝાડે બાંધ્ધે.. બીશ્ન' ધોડાંટાશતે ખીલા ર૪ ખેતરમાં 
બાંધ્યાં. રામિનાં બેએક વાગતાં પેલે! હાથી ક'ઇ ખીધો તે જેર કરીતે પેલા ઝાડને 
પાડી નાખી ખેતરમાં રોડાદોડ કરવા મંઠી પડયા, બધા ગભરાયા. હાથાને 
પરાણે પરાણે પફડમો.. પાછલી રતે મુકામ ફઠવાતે, તેથી સર્વ ચાલ્યા અતે 
કાડ પડયા પછી રુ” થયુ” તે કોઇએ જેચું ૦ નહિ. 


હવે ખીજે દિવસે ગૌતાળીઆ એણી તરક હોર ચારવા જતા દ્ઘશે 
તેમણે ભાભારામના ખેતરમાં તલતુ ઝાડ પડેલુ ન્યુ; અને તલને. મોરા 
ઢગલે દૉકો ભાભારામને બધા એજીખે તેથી વહેલા વહેલા તેમને ધેર ગયા 
અને કલ્ષુ' કે “તમારા ખેતરમાં તો તલના ઢગલે ઢગક્ષા યણ ગયા છે.” ભાભારામે 
ચણેલાં તો આ વાત માની તરિ પશુ પછોધા ૬ લાવ્યને જેઇ આવુ તો ખરો ' 
કહી પરણી લઇ ઉભા થવા. ખેતયમાં ૬/૪ને જીએ તો! ખરેખર તલને મોટો 
ટમે દીઠો, ભાભારામના હૈયામાં તો દરખ માય નહિ. તૈમતી અડધી નહ" 
વાતી તે; તલ ન્નેવાની ક્ષણે જ પાછી આવી ગક. તેમણે વિથાર્‌ કવી કે “હવે 
આ બધા તલ વળો ધેર લઈ જવાની કડાફૂટ કરવી તેના કરતાં, ખેતરમાં તે 
એતરમાં ૭ તેતે પોર મૃકાય તો કીક. ' આવા વિચારથી ભાભાશામ તો! સુકિ" 
એ મુહિએ તક મોંમાં ઓરવા મડી પડયા, અને એક બે દિવસમાં તો બે 
ગાર કળશીએ તલ રોઇઆં કેરી ગયા. આથી ભાભારાપપ્રાં તો નવી તાકાદ 
ગવી, તે ઉદયા તે,ખશે! ઠોકી પોતાના મતમાં “મોશ્યા કે ' હહર વડોદરાના 
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દુડક્ટો પીતા દશે તેમણે હન્તમને ન્તેયો. માથે હાથ રેરવતાં જમાધરતે 
જણાયુ કે હન્નમત ઘણી વધી ગઇ છે.- આયી તેમણે હજામને બોલાબ્યે!. 
છજામના મનમાં કે મારૂ' પરાકમ દેખાડુ'તે પેલે! નવો. ચમટેો કાઢી" સથી 
પહેલાં જમાદારના નાકમાંથી વાળ .ખુ'ટકા મહયા, પણુ: એટલામાં જમાદરે 
નાક જરા ઉ'સુ” ચઢાવીને જે ચાસ માંહે ખે'ચ્યો કે આખો થીપીએપ નય 
નાકમાં, હન્તમ ગજરાઇ ગયે. જમાદાર ખૌજતાઇ : ગયા. હન્નમતે જમાદારે 
હુકમ કયી કે મશાલ કરી નાકમાં ઉતરવુ, અને ચમટે ખોળી, લાવતો, હજામે 
નિચારાએ તેમ કર્કું'.'પણુ ત્યાં પત્તા શો ? ફરતાં ફરતાં ચાર છ મહીના , થઇ 
ગયા. એમ કરતાં કરતાં શરદીની ગડુ આવી. હભજમને પણે તાકમાં વાવા 
લાગી ટાઢ, તે તેણે કઇક કરડાં એકટ્યું કરી ચકમકવડે દેવતા પાડી કુણી 
ડરી, પણું જેવો તાપ થયો એટલે બુઠ્ઠામીયાંતે છીક આવી અતે છીકતી 
સાથે પેલો ભીલ, 'ભાલોરામ, ઉ'ટવાળા નારી રબારણુ, હજામ, અને તેતો 
ચોપીએ। એ સવૅ નીકળી પડયાં. ધોડી વારે નીચે પડેલાં ળધાંતે થુદ્િ આવી 
એટલે રી ધારી ચુણાની તાતે! કરતાં સર્વ પોતપોતાને યેર ગયાં અને જ ! અજ 
ઇઢની અદ્શુંત વાત ઈ પૂરી યઇ. ય ગ % 
1 * વાતનો બોધ - ક્યે ડ્‌ 
હવે વહાલા વાંચનાર 1તે* આ વાત તો વાંચી; પણુ એમાંથી કાર્ય 
શુ* જડયું તે કહી શકીર જે તું પોતે ના કહી શકે તે! જેટલા રસષી વાત 
વાંચી તેટલા રસથી આ! તાત્પર્ય પણુ નાંચી જે. તે વાત'જેટલુ* ઢાંબુ' નથી, 
પણુ વાત તો! મિથ જેવી છે, અને તાત્પર્ય તો શિક્ષક જેવુ" છે. ' 
કીડી મે અણુ (અતયત સૂક્ષ્મ વસ્તુ »રૂપે માતવામાં આવતું મત છે. 
તેછેતા નોતુ” પણુ તેમાંથી ઉત્પન્ન થતારે વિચારો મારાં ઉ*ટ જેવા હોય છે. 
ક્રિયા વગરના વિચાર લૂલા છે મારે ઉ*ટને વાવમાં વૂલુ* ઠલ્યુ' છે. વિચાર 
પાતાતુ' પોષણું ગમે ત્યાંથી પણુ મેળવે છે તે જણાવવાતે ઉ'ટને 
કાશની નામંર્વેલ ખાતુ કહયું છે, વિચારતુ” મૂળ રોધનાર તત્તવરોધક વખતે 
સાવચેત નમી રહેતો તો કેવો દેશાનતશ્યાં (બજા વિષષોમાં) અથડાય છે તે 
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કાશીના માળીની સ્થિતિ સચવે છે. વિચારતું” પ્રળ શોધવાની હીંમત ભીડનાર, 
પણુ સાધારણુ તીદવા જેવુ' કામ નહિ સમજ્નારની આ વ્યવઠાર્માં કેવી 
રિર્થાત થાય છે તે માળીએ ખેતરની કરેલી રિષતિથી સ્મન્નય છે, ભાશોારામ 
મનફૂપી ફીડીમાંથી ઉદ રૂપી સ"-ડ૯પ ઉપનવનાર બાણ વિષયસ'બધી 
સાન છે, એ તાન, તલ જેવા ઝીણા પણુ અસે'ખ્ય પદાથીતી પ્રાપ્તિ યતાં, 
પોતાતે પૂણ સમજી પોતાની અપૃણતા કોઇ દેખાડનાર મળનાર નથી એવી 
આશામાં પતિસ્પર્ધી (હરીફ) ને શોધતું નોફળી પડે છે. પણુ અધ્યાત્મ 
સાનને નામે જેને ફૂટી મારવામાં આવે છે એવુ' આંતર સાન, કે જે માનસ, 
જાન એટલે મનેોઇતિઓનતા પરસ્પરના સ'ન'ધોતુ' જાન છે; તે વૈધ* 
પિક સાનસાથે લડવાતે નીડળે છે, અને ને કે પોતે પોતાની કમર 
દુઃખળીજર્ય મોજે લઇને ફરનાર” હાય છે, તોપણું યુદ્ધની આધુરવામાં પુત- 
મૈહુષુ કર્વાતે માટે તેતે ક્ષણુભર પડતું મૂકે છે, રબારણુ કે જે આ યુદ્ધને 
જેનારી છે, પણુ જેતા તતો મુખ્ય વિચાર ખાવામાં ભાગ પડાવવાને! છે તે, 
જ્ઞાતવિજ્ઞાનની તુલના કરવાનુ કામ, પેટપોપણુમાટે જ લઇ બેઠેલા શીલસુફેો 
જી. સામાન્ય ખુદ્દિરૂપ રબારી, ક જેના ઉલ્ાગથી ષ્રીલસુષ્રી લખનારા ને 
શટલા મળે છે, અતે તેથી જે પતિતે સ્યાતે છે, તે આવી લના કૅરતારથી 
૬૨ નાસે છે. 'વિશાગરહિત માતસશાઔનાં દુખ સર્વતે અસલ છેં; પણુ અ- 
ન્ય્તુ દ્્ખ ઓછુ' કરૈવાની, અતે ૬: ખમાંથી 'ઉપયોગી તત્ત્ત લઇ કાંતી કલા 
જૈને પૂર્યે સ'સ્કાર્થી મહાત્માના પ્રતાપે પ્રાપ્ત થઇ છે, પણુ જેતું' અભિમૉન 
ગલ્િત નહિ થઇ જવાથી જે વિરોધી સ'રફાર્‌ વધાર્તે! જાય છે તે વાવાનો 
છલ્નમ છે. પણુ આ સર્વ ખૂકા-ધણ્‌ા કાળના-આ વિશ્વના ઠ્ોણ કઇ ખુ* 
ણામાં અથડાયા જ કરૈ છે તે જમાદારને દષ્ટાંત સિદ્ધ કરી આપે છે. આ પ્ર- 
ત્રાણે આ અદ્ભુત રસતી કયા તો; હસવા જેવી છે, પણુ એમાં જે અવે રાં 
છે તે ર હષ કરવા જેવો છે. લેખફતે આશા છે કે વાચકે યોગ્ય અર્યત' મઠણુ 
કરી મોગ્ધ પુસ્પો નીપજે, - 
૨૧ ાત્મા* 


( શૃષ૪્ઠ ) 


મધ કૂસ્તી કરીને બેઠા બેઠ: ખ!ય છે તો કુ* પય કુસ્તી કરા નીકળુ* મારામાં 
પમ તલ ખાધાધી નર આવ્યુ” છે. ' ઘેર ૪ સાચરવાતુ'નહિ, જે ભાભારામતે 
તે ૦ર%ની કાળજી રહે. શાભારામ તે! લામલા જ નીકળી પડયા, ને જે મળે 
તેને કહે કે ' આવી #તએ, કોઇને કુસ્તી કરવી છે !' પણુ બાભાશમ સાથે 
બાથ ભીાનાર કોઇ મળે નહિ તેમી તે આગ્રળ ચાલ્યા. જતાં જતાં ચાણૂદ 
“૪૪ પહેંચ્યા, ત્યાં એક ડુ'ગરની શીલડી.ક'ઇ લેવા આવી હશે તૈશુ સાંભળું” 
કે શાભારામની સાથે બાય'બાયા કરે એવુ” કોઇ મળતું” નથી, એટલે તેશે 
કણું કુ” મારો ભીલ તારો સાથે બાઝશે. ભાભારામે “તે કયાં ગયે છે ' એમ 
પૂછયું, જેતા જવાબમાં ભીલડીએ કહ્યું ક “તે નવશે' ગાડાં કેડે બાંધી ડુ'ગ- 
રોમાં કાઠ લેવા ગમે! છે, તે કાલે સવારે મારા ગામમાં આવશે,” ભાભારામને 
કઇક આરા બ'ધાઇ. ભીલડી અતે તે બ'તે ભીલડીને ગામ ગયા. ્ 
* ધીજે દિવસે સવારમાં જ્હએ છે તો! જણે વેગળેથી મોટી આગશાડી 
ભાવતી હોય તેમ ભાલને આવતાં નનેયો, ભાશારામ જે દોડપા તે ભીલની 
સામે ગયા, અને ખભે! કોકતાં કહેના લાગ્યા કે “આવી «4 મેય, અ'મ ખડમ્યુ* 
છે એ જ ક! ભીલ પણુ લડાઇનો રસીઓ તેથી ગાડાં મૂડયાં ત્યાંનાં સાં, અને 
શાભારામ સાધે કુરતી કરવા બાટ૪ પડષે[. પણુ ભાભારામે વિચાર કવી કે હા- 
શછીતતો ન્યાય કરનાર કોઇ જઇએ. ભોલતે તેણે તે વાત કરી. ભીંતે પણુ આ 
દરખાસ્ત કખુલ રાખી, એટલામાં એક જબરી રનાશ્યુ પવતવેગે વહાષુના 
શહ જેવો! ઘાથરે ફૂડરડાવલી ત્યાં થઇતે જતી જવામાં આવી. બને જણે તેને . 
પોતાની વાત કહી બતાવી, પષુ પેલી રબારથુને જવાની ઉતાવળ, અને કુસ્તી 
જેવા ઉભો રહુ તો વાર લાગે તેથી તેમને કહ્ય” કે “નને તમે મારી દયેલીમાં લડા 
તો હું કાણુ હાર્ડુ ને કોય જીત્યુ” તે કડી આપુ, નહિ તો મારા ક"૪ ખોટી થઇ - 
રહેવાય નહિ. તમે લડતા ન્વએ, ડું હંડતી «ઉ બધાને ઠીક પડે'. ભીલને અને 
ભાભારામને આ વાત ઠીક લાગી. બ'તે જયા પૅકીની ખેતરવા જેટલી પહોળી 
ચયલી હયેલીમાં લડવા“લાગ્યા અતે ર્ભારણુ કુરતીની મન્નમાં વધારે વેગથી - 
ચાલવા'લાગી. આગળ જતાં રનારણુતા ધણી ઉ, ઘેટાં, બકરાં વિગેરે ગા* 
ડતો હશે યાં આગળ આ બધાં આવ્યાં, રગારીએ ધાર્યું' ' 3 આ વળી બલા 


ઇન 
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આવો તે શોપ્રમણુમાં ( ખાવામાં) ભાગ પડાવશે, માટે ચાશષોને %૪૪ગે જરા 
આધા, આધી તેલે તા પાંચ પચીસ ઉ. હરે તેની એક ગામડી બાંધી માથે 
મૂછ દીધી, સે બળે” નકર્રા પેટ હશે તેતે એપટીમાં ધાલી દીધાં, અને પચામ 
શાઠશાયો દશે તેતે ખમે લઈ લીધી. આમા પ્રમાણે પોતાતું યમેરી રબારી 
શાઇ તો પાછ્ળ જોતા જ્ય અતે આગળ નાસતા જાય. રખઃરશે પેલા બેને 
મું ક* જરા સાચવીને લાક્તે. પેસે રબારી એકલો શીરાવી ના જા માટે 
ભોગ પડાવવાં મારે જરા ઉતાવળું યાલનુ' પડશે. ' આમ કરી તે ચાલી ર૦।* 
રી પછવાડે; આ સઘળાં ડવાં ગયાં તેની'કાઇને ખબર જ પડી નહિ. 


ટ , દેવે પણે પેલાં નવશે' ગાયાં પડમાં હ્તા તેનુ' જી યું તે આપણે 
એોપએ, ઉંચે આયાશેમાં ઝોક સમડી હાં થઇને ઉડતી જતી કશ તેણે 
જાપ ક આએ સાપ નીગે પધ્યે છે. તેથી તેશે તે ઉતર તેગભર્‌ી 
81૫ મારી અને માનો આખી હારતી હારતે પોતાના બે પમમાં ધાલીને 
આયાશમાર્મે ચાલી ગઇ. હવે ઉડતાં ઉડતાં પેલી સમઠીથી ભાર જેરવી શકાયો 
નદિ, તેથી તેણે બધાંગ ગાડાં પડતાં મૂડવાં. તે એક નગરના શાક્તતી રાણી 
અણીએ, ક સંમપસો નહિ ફોનાથો, જઈ રહી હશે તેની આંખમાં પડ ન 
શાણી આંખો સોળતી ચોળતી મહેલતા અ'દ્રના ભ્નાગમાં નાડી- ખુમો પડી, 
મતે કાગાશેળ થઇ રજા. આમથી દાસીઓ રોતી આવી, તેમથી ખવાસ 
કતા આવ્યા, ખાઇ સાહેબની આંખમાં કચરૂ* પડછંદ કાળા કેર વતાઇ 
રેલ. એટલામાં શાજનજીતે ખબર ચઇ તે ર્‌ોડતી સ્વારીએ પોતાતા ખાસ 
૬'તમને લણતે આવી પહાંચ્યા. હ'નમની નાત ઞદાકસભી તે તૈણે 
રી છુગતિથી આંખમાંથી પેલાં ગાડાં કાઢી લઇ નખમાં સ“તાડી ટ 
કા સ ૨ લઈ પોતાને ધેર ગપ. ધેર જઇ તે કા એવો તો રા 
કો પધ્ધો ક ખપાં ગાડામાં * «દ પાડયુ'. પાસે લખે લ 
શર, તેને ઘેર સધળુ પ પે ગને સનો ઝક નાકમાંથી વાળી કુ 
ગમટો ઘેરાવો. ખોજે દિવસે ચમટેઃ કેઃધળોમાં ગ્રૂડી,કાછડોઃ વાઈ કા 
મજોના આંકય તઢાવતા, છક્તમતને માટે ધરાકા ખોવા નીડળ્યા, 
નગરના દરવાજ આગળ અવ્મા. એટલે ત્યા જમાદાર બઠા” 


. પ 


ની પોટલી. . 


“-સ્સ્મ્ત્હ્વડ---- 


જનસ્વભાવતે અભ્યાસ 
વારવાર અનેક મકારના મતુષ્યે, 
૬3 તેમનાં ચરિત્રમાં દે જે ગ્રહ 


મારી અતત કીતિતો વિષય હોવાથી દ' 
સાથે તથા જતમડલે( સાથે સભપમાં આવુ 
ચું કરવા યોગ્ય હેય છે તેતે શુલાભના ફૂધતી 


પેઠે ચૂ'ટી લહે” છુ', અને જે “જવા જેવું" હેય છે તેને, દેયબુરિ રાખ્યા વિતા, 


કાંટાની પેઠે દૂર કર્‌" છુ”, એક ૫ 


* સમજુ છુ", 
“મભાગ્ય મહલ * અ 
તૈની સભા દરમાસે ભરાતી દતી 


સંગે શાશ પ્રવાસમાં માર્‌ £# સદભાગ્ય 


ધીર ઞામતી નગરીમાં સ્થપાયું" હતુ, ગને 
' જેમાં આએ પણુ પોતાની નનતતે વોય 


ગવોદામાં રહી સાશે ભાગ લેતી હતી, “તેમ જ પુસ્વો પણુ વિવિધ જાનિ, 


પદવી તથા ઉઘાગવાળા હતા. એ 
થયુ ત્યારે તયાં નીચે ધમાણે ચર્ચા 


સીદ્‌ઃખી--ખલ વિધિ 


મડલના જેક મેળાવડામાં જ્યારે મારૂ” જુ 


વું ચેદિત કનુ ગહન છે, અને તેને લીધે 


બિચારા મનુષ્ય ઉપર્‌ કરવી ડે: ખપર"પરા આવે છે | જગતમાં અનેક માષુન 
સીને હુ દુઃખી સ્યિતિમાં ન્તેકુ” છુ, પણુ'મારૂ' દુઃખ તો સર્વીપરિ છે. આ 
વિનાના જવતરને ધિકાર કહેવાય છે, અતે ઔવિનાનુ' ધર જગલ કરતાં 


પષુ થુન્ય મનાય છે, 


વારસ ખી-ખર, ઇકો સકત જ કાંઇ એવે; દેખાય છે કે 


(૧૪૯૭) 


છવોને રીબી, પીલી, ૨૫ડી પાર કરવા, મારે તાં છપ્પનપર્‌ જુગળ વાગે 
એટલી લઘ્મી છે, પરતુ પછળ વારસ ન હોવાથી મારા અતઃકરણુમાં સ્મશ્ા- 
નના અગ્તિના ભડકા દુ નિરતર ન્નેયાં કરૂ' છું. 

શરીરદુઃખી--દુઃખરૂષ સાગરનો ક"૪ પાર્‌ નથી. તેમાં મારા 
દુશાગ્મતું' તો વધત જ થઈ રાકે એમ નથી. આ સ'ધિવાતી વેદનાતે લીધે 
ઉદ જીવતે! છતાં, દુનિયામાં મરેલા સરખે! નકામો થઈ ગયો છુ વિધાતાતે 
આનુ તે કેશે સક્ાડયુ' કે ખીજ કોઇ પણુ રોગ મતે ન આપતાં અ અસલ 
અતિદુણ શેગ આપ્યો. 


હારિદ્રયદુ:ખી--એ ખધુ' તો ડીક છે, પરતુ હુ” તે! દુઃખડુ'ગરના 
શિખરે પહોંચેલો! છુ. આ અયત વિકટ દારિદ્રયદુઃખતા બદલામાં કુ' બીન્ત* 
અનેક દુઃખો! ભોગવવા રાજી છું. પણુ તે દિવસ કયારે 1 મારી પસદગી કોષ 

, જોવ છેઃ? 

પરવરાતાદુઃખી સ્રી--સ્વતત્રતાવિના તો જન્મ જયા છે, 
અતે તે સ્વત*ત્રતા આયનાર પતિના અભાવે મારી તે; આખી %*%૬ગી ૨૬ 
જરી એમ મને ખ્ડીક રહે છે. આવાં તરેહતરેહનાં દુઃખો ઉપ'નવીતે પરે 
શ્રરે શુ' સિદ્ધ કરવા ધાર્યું” છે તે સમજવા જતાં માય તો મતિ ગુમ થઇ 
નય છે. જગતમાં અમારી સરી ન્નતિની ખુદ્દિ પગતી પાનીએ કહેવાય છે. 
પરતુઆ સબ'મમાં તો હું ખાતરીમૂર્ધક ઠહુ" છુ” ક સુદિ રચવા પૂર્વે 
પરમેશરે મારા જેવી દીન અબળાની સંધી સલાહ લીધી હોત તો. જુખદુ?ખ- 
ની વહેચણી સછિમાં આવી ગેરવ્યાજબી અને અસ તોાઘફારક થાત નહિ. 

આ અખળા] ખ્રીનુ* મહેણુ' ન્નણે તિધાત્તા સાંખી ન રાડયા ટોય તેમ 
તેનુ' શાષણુ પૂશનથતાં જ, દિવ્ય આકાશવાણી યઇ 3, “ હે અષ્રીરનગર- 
તિવાસાઓ 1 તમે સવે કોઇ ફોઇ દુઃખથી પજળ્યાં કરી છો એ વાત સલ 
છે. એ દેઃખેતો દતા હુ વિધાતા છુ કે કેમ એ વિષયને કોરે મૂડ હાલ 
દુ' સેવી વ્યવસ્યા ટરવા ધાર્‌' છું કે આ નગરના ને મનુષ્યને જે $ુઃખ 
ભધિક અથવા અસલ લાગતુ' હોય તે દુ:ખતુ' પોટલુ' બાંધા, તે દુઃખના 
નામની થિઠ્ઠી તેના ઉપર ચોહી, તે તરાણુસે આજ રાત્રે નમર બદાર મેદાનર્મા 


( ર4) 


ચૂંકવું' અતે આવતી કાલે સવારે તેના બદલામાં જેદુ;)ખ પોતાને ન્યૂન 
અધવાં સદેન કરી શકાયે એનુ' લાગતુ” હાય તે લઇ જવું, ” ી 
, આ આકારાવાણી અધીર નગરત સર્વે લોકોને અંમૃતદૃછિરૂપ થયલી 
જોવામાં ઓવી, કારણં કે તે થતાં વારને જ સર્વ લોકો એલ પસં મુખથી 
પોતપોતાને અધિક ભાસતા દુઃખતી પોહલીએ। ખાંધવા ' મચી પડયા, અતે 
તકે ફેરવા લાગ્યા ક, “ આપણે એના સાચામાં કયુ” દું/ખ લઇશું ” રત 
ધડલાં તો! નંગ વહાર ભેદમંમાં માણુસોતે તથા 'તેમની' પોટલીઓતને( ભારે 
જાલાહલ મચ ર્તા, ચ%ના પ્રકાશમાં એ સર્વ પોટલીઓને સમૂહ એક 
ટેકરા જેવડે! મોરો લાગતો. દતે. ણ 
ી પ્રાતઃકાલે ન્નણે સુખને સેર ,કરવા “તિકળી પડયા હેય તેમ બહુ 
ઊતોહથી ચાલતા નગરનિવાસીઓતા પગલાં ખડખડવાં લાગ્યાં, મેદાને લર 
જોતાં સર્વતે ગઈ રાતના રેકરાને બદલે દુઃખતી ચિઠ્ઠી મારેલી પોટલીએ। એવી 
છુદી છુટી અતે સુવ્યવસ્થિત ગોઠવાયલી માલમ પડી ક: કાઇમે લુ ખોરી 
પાટલી ઉપાડવીંની લ્રાંતિં થવોને! સ'શવ રહે બહિ."ચ્આથી સર્વ લોક “પોત* 
પોતાને મંતમમતીં પેણટલીની પસ'દગી કરવા મહી પંડયા. # ” “ “ #* 
પેલા આદુઃખીપુર્પે એક પોટથ્‌ી પસંદ કેરી ઉપાડી ડે'તરત જ 
તેમાંથી પ્રતિફૂલે સી મોકળા પડી. એ: આ બહુ લાંભી/ માંજરી આંખવાંળી, 
શયો થોડી મૂછવાળી પંણુ દેલી. એ સ્ત્રી સે આદુ: ખી થોડી હગયાં ચોલ્ધે। કે 
સોક તેની માંક કરતાં કહેવા લાગ્યા * જઇ આ કળજગની નિશાડી; તાડના 
તીન્ન ભાગ જેવડી દાઢી નથી; એટલી ટુ એક ખાડ રહી ગઈ છે. ' 
વારસદુઃખોએ જે પોટલી ચુ'ટી કહી તેમાંથી ઉન્મત્ત પુત્ર કૂદી 
પડયે. તેણે પતાના નવા પિતાની જાડધૉ મૂછ ઉખેડી નાંખી, અને ખભા 
ઉપર ચઢી બળદતે હાંકતે! હોય તેમ ડચડય કરી પોતાના _પિતાતે_ સોટીને 
સ્વાદ ચખાડવા લાગ્યે।. “ મુ 
રરીરદુઃખીએ ગક પોટલી ઉપાડી ક તરત "તેના પેટમાં ચુ*કતા 
ગોધ તયા આચકા આંવવા લાગ્યદ અતે તે એટલે! બરાડવા લાંગ્યો કે તેની 
“કૃતિ પય આળખી જકાય એવી રહી નહિ. ર 


(૨૧) 


ઘિદ્રિમદઃખીએ અતેકરોગપીડિત શરીર ઉપાડી લીધું અને 
;: ખથી આમતેમ તડશડવા લાગ્યો. ” 
પરવશતાદુઃખી સ્ત્રીએ વૃદ્ધ પતિને પાતાતે અતુકૂલ જણી તેને 
ઉપાડી લીધે. પરતુ તે પતિ એવી સ્થિતિમાં હતો! કૈ તેની બધી પળા તે 
ઔતે કરવી પડે એમ હતુ” પોતાના નવીન પતિને તે આ રારતી આગળ 
ચાલી કે લોડા કહવા લાગ્યા: “ જેઈ આ બિચારા ડોસાની દોકરી તેનો કવી 
રૈવા કરે છે 1 ”' કેટલાક કહેવા લાગ્યા: “ ડોસા 1 તમારો આવતાર બહુ 
દવામણેુ। હતે. ચાકરી ડરવા માટે છોકરોતે સાસરેથી બોલાવી એ બહ 
ટીક કર્યું. '* 
ડુૅ'કા હાથવાળા એક માણસે લાંબા હુ।થની પોટલી ઉપાડી લીર્ધા. 
સમે માણુસ આગળ ચાલતે। થમે! કૈ તેના કાઇ મિત્રે તેતે તપખીરતી દાભડી 
ધરી. તેણે નાકતે બદલે આંખતે તપખીર સુ'ધાડી તેથી તેતી વેદતાતો તથા 
જોનાર લોકાના હાસ્યનો પાર રહા નહિ. 
પાળા વાળવાળા એક માણુસે કાળા! બછડ વાળ ઉપાડી લીધા, કે 
લેક તેને આઠ્દિકાનો હભસી ઢહેવા લાગ્યા. 
અડધા બહેરા એક માણુસે તોતતઠાપણુ' ઉપાડી લીધુ', અને પાતાતા 
મિત્રને કહેવા લાગ્યો.: “ કે...ક.-.કે મ, ગુ ગુ ગુ ચુ....નન્લાલા લા લા 
દાસ, મે મે' મે'મે'...ડી ઠી ઠી ઠી «..ક ફી કી કી જી ધુ છે છે છે છે 
% 3 9 ઝે ની, ” વાઝદવીતે લજવે એવી આ નવી વાણી કાંભળી સર્વને બહુ 
સ'તાપ થયે. 
એક માષ્યુસ જેતે ભૂખ લામતી ન હતી તેશે ખાઉથરાપણુ' ઉપાડી 
લીધુ. માંખી ગળી જઇ તયા રસ્તામાં પડેલાં તણુખલાં ચાવવા માંડી તે બદુ 
હાસ્યપાત્ર થે, રી 
નાના સુખવાળા એક ગાણસે મોટુ' મોહું ઉપાડી લીધું. પછી આ 
માણુશના કપાળ ઉપર મગ્છર બેઠે તેને ઉડાડવા જતાં તેણે કપાળતે 
બદલે પોતાના ગાલને તમાચો મારી તેને લાલ કરી પડમે, તેયી લેક તેને 
*« થ્સફી ” ડહી બોલાવવા લાગ્યા. , ન 


( રર ) 


ડક પમવાળા એકે ભાસે લાંબા પગ ઉપાડી લીધા. એ માણસ 
₹નેડાની દોરી મોતાને હાથે ખાંધવા «તાં જમીન ઉપર ગુ'લાટ ખાઇ ગયે. 
આવમેરે અનેક માજ્રોગ્ે નવા ધાના, અતેકે ઉ'ચી પદવીનાં, 
અતે અનેક પ્રતિક્ાનાં પોટલાં ઉપાડ પાં, ૫?“તુ તેમની દસા પણુ વધતી એછી 
દ્ાસ્મપાત્ર થઈ: આશ્ચર્ય એ ટતુ* કે રાચ, દેષ, ઠામ, કોધઇલાદિ લોકષસિદ્ 
દૂગુગ્નાની તો પોટલી 9૮ એવામાં આવતી ન «તી. જ 
આ વાતને એક મારા થયા પછી પાછી તે # વખતે આકાશવાણી 
થઇ 3 “ હૈં અધારતમરતા તિવાસીએ। | પહેલાંતી પેકે પાછુ” એક વાર દુઃખતું” 
સાટુ' કરવાની તમતે છુટ છે. ” . 
દુઃખની પોટલીએ પાછી નગર બહાર ખડકાવા લાગી. બીજે દિવસે 
સવારે મે' જેયુ' તો લમભમ દરેક માગગુસ પાસે પોતાના જાના દુ:ખતી પોટલી 
હતી. આ તમાસામાં ભાગ ન લઇ તેને ઉદારીનપણે જનારા મારા જેવા મેળ 
₹/ હતા. 
વાહો ખોધ. 
' ' પ્રોપ્ત દુઃખને બનતા ઉપાયથી ટાળવા પ્રવત્ત કરવો, પર“ લાં સધી 
તેતે ધ્વજા સહન કરવુ”. પોતાના જયા પારકા દુઃખની તુલના કરશષી કઇ 
લાભ નથીં, દુઃખતો ખરો ઉપપ્ેછા પ્રાપાચરણુયી બચી “ દઃખીના બેલી ” 
પરમેશરના પદતે પામવામાં છે. 


2008£15૬૯૪૯તૈ 340, 8 ૭38, 


ફુ. 


દ્‌ શ્રી 1 હ 
તે ફુ જોયમિય જેર ી હૃ ન ર 


શઝટત્ડ૯તટત્ટવઝ૦ડ્લ્ડ્્લ્વ્્ઝન . શ 
- 


_વિપાતદ્રારા સંપત્તિ. 


ર 
સ" ૧૯૫૭ ભાદ્રપદ વદિ ૨૪. | સ. શ્હ્ન્ ઓડટોભર્‌, 


2૩- 
કક 


વર્ષ ૧, 








પ્રસિદ્ધ કરનાર જા 
મોભા શષિજાસ્વિર્સ, 1 સડ દ્ર 
પૂ 
ગદ 
લેખના વ્યવસ્થાપફે।:- ધં ળો 


છે।ઢાલાલ જીવતલાલ); વ્યવસ્થાપક, મણાજા જ 

ફોાઊકમામ વિધ્નહુરરામ મહેતા; બી, એ. * 

લવાજમતી બ્યવસ્થા રાખતાર મડલઃ-- ન 
ભાર્ય-ઉઘ્ાગ-મ'ડલ, ઘીકાંટા, વડોદરા, 

વાર્ષિક લવા્ટમ-પ્રધમ વગે ૨ ૨-૦-૦૨ પોસ્ડેજ મળોને, અગાઉકથી૦૪, 

આ વર્ડાતે વર્ષેઆખરૅ પુસ્તફ્વગેરે શેટતો લાબ મળરે; બીજે વર્ગ 

૧, ૦-૧૨-૦ પોસ્ટે? મળાતે, અગાઉથી જ, અ]વર્ડીને ભેટને લાભ મળશો 


| 
ઠી 
ન 
નહિ. એન્ન્ટેતે ડમિશન ક 
ં 
ટ 
દ 
બ 
ર 


છીટક કીમત ર. *-૧-૦, 


વડોદરા. 
ધી “નૂતન વિલાસ બ્રિ'ટિગ પ્રેસ” ફ'પની ક્તિસિસેડ# 
શઝ્જડ્જ્ઝ્કઝઝઝ્ઝય્જસ્ઝ્ર 


ઇ.ક૯૦૦૭૯/૭૯ત૩૦ 


ફુ ડયમ ફે ઉ (જ ત સાહ્યસિ જરવસતેથ વિત્ત 1 ફં ય મ 
ફી 
કલ્પ જેવા ડવા શ સિ કરતા નથી! હુ ઈ 
ક્ક્ઝ્ડ 


ઘ્‌ ભ્ય્ડ્ક્ડ્ડ્ક 


સૂત્તના. 
“લોકપ્રિય લેખમાલા #”સ'બ'ધી 'લખાખુપરતવે સધબો પત્રવ્યન 
વહાર હવેથી નીચેતે શરતામે કરવેઃ--- 
રા. રા, કવૈશિકરામ વિધ્રહરરામ મેહતા, બી. એ., 
હેડમાસ્તર, ભહાદુરખાનજી હાઇસ્કુલ, જીતાગક. 
ર જ ( કાહીયાવાડ, » 
અ“કા બીડવા સ'બ'ધી, તયા લવાજમ વગેરે સ'ભ'ધી પત્રવ્યવહાર 
જેમ ચાલે છે તેમ કાયમ રાખવે।. 
ભેટનુ યુરતક જે છાપવાતે! આર'ભ થઈ ગયે છે તે ત્ઞાહકા9૫૨ 
છેલ્લા ( ખારમાં) અ'ક સાથે ખીડવા ધારણા છે. આ સબ'ધી અમારા સજ __. 
થાહમ્રાપ્રતિ એ વિતંતિ છે કે છાપવામાં થતા વિલ'બતે લીધે અથવા બીન્ન 
જાઇ પ્રતિબ'ધતે લીધે છેલ્લો અ“ક તેમતે મળતાં કદાચ , હીલ યાય તો તેએ 
તે ઉપર અક્ષ કરસે, ભેટતુ* પુસતક બતતી ઉતાવળે તૈયાર કરવા ને પ્રયાસ 


ચાલ છે. 
આર્ય-ઉઘાગ-મ"ડલ; વરાદરા, 


જે જે સ્થલે “લોકપ્રિય લેખમાળા “નો પ્રસાર છે તેના તામ. 


*મજમેર. આમલિયારા. કક્ોર. કુરચણુ. 

ક જ કપડવણુજ, અ 

અમરલી. 12. કલકત્તા. શ્ર. 

અધારસા. ઉજજનં. ડાતધુર. ડવેટા(બધ્ુચિટ્વાન) તિ 
આશ્રા. : . [ઉતા . | કાલોલ, ખ'બાત. 

*માજવા. ઉમરેઠ, કુડસદ. ખેડા. 

આણુ આઓગણુજ, કુતિયાણુ!. ગણુદેવી, 


આતરરુ'બા, ઓડ, કુબડયલ. ગાડર્વાડા. 


ક 


વિપત્તિદ્મારાં* સંપત્તિ. 





કઝજઃ 
૬ કુસાવર્તાસ [વિના જસવ સુળઃ સઝ્ાયતે વર્‌ 1 
જિદ્રવષતજે પ્રાવ્વ તુમતઃ સુન મવેલ્‌ 7 11 ૬1 
શામરૃથિરા. 


દુઃખપ્રાધિ વિના કેને ગુણની પ્રાસ હોયે જ? 
છિટ્ તચા ખ'ધતને પામી સુમન સસુણ ધઇ સો છ. 


આ સંસાર્‌ એક શણઘ્લેત્ર છે. બહુ કરીને સર્ મતુષ્યને એ રણ્ક્ષેત્રમાં 
એકડ વાર પશુ ઉતરકું પડે છે. એ રણુલૂમિ ઉપર વિપત્તિ ( સન્‍્મામે જતાં 
અ.ડે આવનાર કઈં પણુ) એ પ્રઠઠા બલવાન્‌ શકુ છે. શરવીર મતવુષ્યો! જે 
પ્રમાણે વિપત્તિ ઉપર જય મેળવી આગળ ધપે છે, તે પ્રમાણે તેમતી કીર્સિ 
ગવાય છે. રશુમાં રાત્રુના સામે લડ્યા નિતા રારતુ' શૂરત્ત જળૂ!તું નથી; રણુમાં 
સખલ શત્રુ સોમે યુદ કરવાથી જ, ચૂર પ્રકાશતે પામે છે. યુદ કરવાનો સમવ 
આવે નોહે તો શરવીરતુ' શૌર્ય છવાઇ રહે છે. શૂશવીરના પરાકમનો પ્રકાશ 
ડરવા, સભલ શત્ર એ અગત્યનુ' સાધન છે; તેમ મતુષ્યમાત્રના પરાક મતે! ધક શ 
'કરવા વિપત્તિ એ અગત્યનુ' સાધન છે. 

" આપણુ! મહઃજ્ઞાતી પકડતો! કહી ગળ છે કે વિષશ્તિ વિતા ₹ુભ ગુજુ 
આવતા નથી. મતુષ્યમાં અતે પછુમાં બેદ ગચિષે છિયે તે શુત્ર ચુપતે લાધે 
જ. જેમાં ગુ'યુ નથી તે માયુસમાં અને પદ્યમાં કઈ અન્તર નથી. વિપત્તિ એ 


૧. 


મડુધ્યના ચુશુ કસવીની કસોટી છે. વિપત્તિમાં જગત્નિય'તાના સુખદાયક સંકેત” 
વું શાન થાય છે, તેટલુ' બીજ વેલા ચતું તથી. 


; પ્લેટ હે છે કે ધ્મીના ઉપર જે કંઇ આવી પડે છે-પછી તે સ'પત્તિ 
હૈ કિવા વિપત્તિ હો-અયત્રા બીને તે સ'કટ જેવુ” ભાસતુ” હોય એવુ' કઈ 
હે, પણુ તે કાલાન્તરે તેના સુખની શૃડ્દિતે જ સારૂ હોય છે. 

સેનીકા નાગે રોમના વિદ્દાને વિષ ફપર એક આખે! [વષવ લખ્યો 
છે. તેમાં તે એયું સ્થાપન કરે છે કે, “ વિપત્તિ પોતામાં કઈ દુઃખદ નથી, ” 
અતે તે સિદ્ધ કરવા બીળ્ત પણિતનુ* પ્રમાણુવાકય લખે છે કે, “જે મતુષ્મે 
વિપત્તિ દીડી નધી*તેના જેવો! દુ:ખી બીને કોઇ નથી. ” રી 

'લાર્ડ બેકન ન*મે ઇશ્લિય્‌ વિદાન્‌ કહે છે કે, “સદ્સુષુતો પ્રકાશ 
વિપત્તિથી જ થાય છે.” વળી કહે છે ક," જેવુ' સુતેરી અતે [પેરી ભરત 
ધટ કાળા અયવા સાધારણુ લુગડા ઉપર પ્મીલી નીકગે છે તેવુ” સુનેરી શ્ાકે 
ઉપર કાળુ ભરત ખીલી નીકળતુ નથી” ., હ 

અર્ક નામે એક ઇ'ગ્લિય્‌ વડવા કહે છે કે, “વિપત્તિ કૃપાછુ ઈશ્વરે 
તિ્માણુ કરેશો એક મલ્લ સિક્ષક જરે; જે આપણા સામો થઈ આપણુ બલ 
વધારી આપે છે. ” મ ર 

મે મમાણે સર્વે વિદાતો વિપત્તિતા ગુણુ ગાય છે. ધ 

ધૈયે રાખી વિપત્તિના સામાં યઇયે તો, વિપત્તિ બહુ ગુણકારિકા થઈ 
પડે છે, નને ઈરસહાયથી વિપત્તિતો શુભ ઉપમોગ કરતાં આવડે તો, વિષ- 
તિતા જેવા બીને મહાન્‌ કવિ, કાઇ પુરષ કિવા સીને, આ જગતૂમાં તેની 
કત વધારનાર, મળવે। દુલભ છે. * 

પાંડવોને વિપત્તિ પડી, તે ડરવ નડે યુદ્ધ કરી, પોતાતુ” પરાકમ 
ખૂતાવવાતે! સમય આવ્યો; અતે મહાભારતમાં તેઓવાં નામ અમર રહાં. રે 

ઇગ્મ્નિષ્‌ લોકે ઉપર વિષત્તિ પડી તે! તેઓએ જેન રાળનના સામાં થઇ 
* મારતા ક!ઢી,” ( 2/72 6૮7#જ ) નામતો. સ્વત'તતાનો સુખદ લેખ 
લખાવી લીધે; જેનાં અમૂલ્ય ફલ ઈગ્લિષ્‌ ધનન આરોગે છે, 


(૩) 


અમેરિકાની પ્રજાને વિપત્તિ પડી તો તેઓએ યુદ્ધ કરી પોતાનો દેશ 
શ્વત'ત્ર કમો. 

વિપત્તિ ઉપર વૈયૈથી જય મેળવનાર પુરુષ જેવો સુખી, અતે વિપત્તિ 
આવે શાંતી પેઠે રેવા ખેસતાર સુરૂષ જેવે! દુઃખી, આ જગત્સાં કોઇ રમ 
જવો નહિ. ક 

વિપત્તિ ધણા પ્રકારની હોય છે. શરીર રોગી કે અપગ હોવાથી તનુની 
વિપપિ હોય છે, અનાષ કૂટુમ્બમાં જન્મ્યાથી કે દ્રવ્યનો નાશ યયાથી ધનની 
વિપત્તિ રય છે; અતે અજ્ઞાનમાં રલાથી મતની વિપત્તિ હેય છે. એ વિના 
ખીજ પરકૃતા-બીન્નની કરેલી-વિપત્તિ આવી પડે છે તે જૂઠી. અમુક શતુષ્યતે 
ઉપર કહેલી ચાર પ્રકારની વિપત્તિમાંની એક, ખે, ત્રણુ કે પછી ચારે મળોને 
પાડ કરે છે. પરતુ ઈથ્ગર્સહાયતાથી અતે મનુષ્યપ્રયત્તથી તે સર્વને! ઉપાય 


, યાય જી. પણુ મહાશેકની વાત આ છે કે, ઈશ્વરની સહાયતા માગી, સદા- 


હ 


ચહયહિત પ્રયત્ત કરનાર મનુષ્ય થોડાં % દીક્ોમાં આવે છે. બહુ મતુષ્ય વિપ* 
સિને આવતી દેખીને ન૮ ભય પાપી સેવા બેસે છે. તેતો પરિણામ આ 
ચાય છે કે, આપા દેશમાં આ કાલમાં બહ્‌ મહાન્‌ પુસુષો યતા નથી. 
આપ્ણે સર્વેએ લક્ષમાં રાખવુ" જ્તેઇયે કે, ઈશ્વરની સહાયતા 
પાર્મી મનુષ્ય સારે માર્ગે પ્રવત કરે તો તેને કશુ' અરાકય નથી, મતુષ્યપ્રયતન 
આગળ મહેોટા મહોટા પર્ડતોએ માયે આપ્યા છે; મનુષ્યપ્રમતતે મહાસાગરના 
ન!કમાં તારના દોરડાની નાય ઘાલી એક ખણડથી બીન્વ ખણ્ડમાં એક પક્ષમાં 
સમાચાર લખ જતાર કાશદ જેવો! તેને બન.વ્યો છે; મતુષ્યધયતે પાતાલમાં 
સાડ કવી છે; મતુષ્યપ્રયત્તે આકાશમાં પક્ષી સાયે ઉડી વાતાવરણુતે સ્થાધીન 
ક્ષ છૈ; અગ્તિ અને જલ, જે એક બી”તતા કટ્ટા વિરેધી પ્રતીત યાય છ્ઠ 
ન્તેચ્યતે એક સ્થલ કેદ કરી, તેની પાસે સ્તેસ્છા પ્રમાણે કામ કરાવે છે. ઇલા- 
દિ સર્ય તતે ઈશ્વ્ર્સટાયતાસફિતના મનુષ્ય પ્રયતતતાં જ દૂલ છે. મનુષ્યપ્રયત્ન 
આગળ ક'ઇ અશકય નથી, એ સય છે. 
અહે સ્‍્વદેશીયે। ! તમે [વેપત્તિના સામા થતાં, અને તેતા ઉપર «/ય 
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મેનવતાં શીખે, યતન વિના કશું થંતુ” નથી, વિપત્તિ ગમે એવી ભયકર 
રખાય પણુ પ્રયત્ત આગળ તે ક'ઇ જ નથી. રૂના હમલા જેવી તેતે સમજીએ એ 
ગણુવી, વેમળેથી ભય'કરા દેખાય પખુ પશુસહાયતા અને ધયત્તરૂપી અ'ગારે”- 
હાથમાં કાલી તેમાં પેઠા કે માગે થતાં વાર લાગનાર તથી. 
સમજી બહ્‌ જતોએ એ પ્રમાણે માંગે કરી આરપાર જઈ વિપત્તિતી 
પેલી પારતુ' «૪ સુખામૃત તે પીધુ” છે. કેટલાક બાલ્યાવક્થામાં, કેટલાક યુવાનરા 
વર્ષામાં, અને કેટલાક રદ્ધાવસ્થામાં, અનેક પ્કારની વિષત્તિતે શરમ 1, ?* 
દુઃખી થાય છે વિપત્તિ તેવાતા ઉપર અશ્ાર થાય છે, અને તેતે રી*મતૃપ્યે 
રીખાવીને મારે છે, હે પુસ્પાર્થીએ 1 તમે એ રહાતા સામાં થાખે *” 
પછી જુવો | તમતે કેવો આનન્દ યાય છે તે. રુખૃતે! ધકાશ 
આપણા બાન્યવોને કેવા કેતા પ્રકારની વિપત્તિઆ આવી ન શરત 
અને તેઓગે કેવે કેવે પ્રકારે તેઓને પરાજવ કવી છે તે ન્'ય રી કમક 


ધમાણે કરવાને તમે પણુ ઉત્સુક થાએ. 
ન ડૂ 
દાનેશ્વર કશુતુ' આખ્યાન જે નષુતા હ” 4 ક હ કર 
કઢલી વિપત્તિઆ આવી પડી હતી. ફરુતો જન? ન ર 
માતાએ તેને એકલો ઘભુને આશ્રયે મૂષી દીધેક્‌ ન ન, 


ગધા. તેગે ઉડેરીતે મહેરા કવી. ગરીતરને ત્યાં પ. કમ દ્ર્ષ્હે 
સુખની તેં: આશા ૬ શી ! ગમે તેવી વિપત્તિ હોય્‌ ક ફો હ છે. પા! 


ગધ્મૃતા નથી, અને જે તેને નથી ગયુતા તે નટ પુરે કે હો જે. છું ક 
પવાપી યાય છે. ડી દિ ટો ડિ 
ડુણું વિચાર કય કે, “ અવે વિપત્તિમાં બારી નેથી. નમતા જ્‌ 


કઇ અવે સરવાનો નથી. થનાર હે તે થાઓ. મારે વિઘા તો શીખવી, વિંધા 
વિનતા જન્મ વ્યય છે. ” એવો! નિશ્રય કરી પરશુરામ નામના મહાસાતીને. 
ઓળા કઢાડવા. તેને ત્યાં દાસ યઇને કર્યું રજો. લાં રુસ્તી અન્તઃકરણુથી સેવા 
૩ર. તેમાં જ્યારે અવકારા મળે ત્યારે ઉદરપોષણુ સાર્‌ ઉધોગ કરે. એમ કરતાં 
કટલેક વર્ષે ગુર પ્રસન્ન યયા, ત્યારે શીખવવા માડયુ કણી પોતે ન્નતિગ્યૅ 
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ક્ષત્રિય હતો. પરરીશમતો તિયમ હતો કે ભાહાણું વિના બીન્વ કે,ધને વિધા 
શીખવવી નહિ. ક્ષુતે તે! સર્ય વાતા પ્રતિરૂલા હતી. તોપણુ તે નિરાશ થયે! 
નહિ. અતેક વિપત્તિ વેડી, મહાપ્રયતથી, વિઘા સપાદ્તિ કરી. , 
*ગત્વિખ્યાત ભોજરાથ્નને પણુ વિપત્તિ ખદુ પ્રકારે નડી હતી. બા- 
ફયાવસ્થામાં તેના દુણ કાકાએ તેતે મારવાને ચાણડાલને સ્વાધીન કર્યો. તેણે 
“આપણા અહૃણાતા કેટલાક દેશીય રાજાની પેઠે પોતાની બાલ્યાવસ્થા રમવામાં 
પિષ્ણાળી ન હતી. પોતે મહાશ્રમ વેઠી તે અવસ્યામાં શભ વિઘા સ'પાદિતા ડરી 
વિપ્ી, તેવા બલથી તેનામાં વક્તૃત્વ એટલે અસરકારક બોલવાતી શડિત 
મીછ પ્ી,ડલીન તેણે પારક ચાશાલ જેવાનું હદય પણુ પિ'ગાળી તાખ્યું, અને 
૧૫૨ કહેલી હેજ ગચાવ્યે! 
પધ કરે છર. ડકૃતિ સોહટીસ--8૦૦૫૧૬૦૬-નામે ગ્રીસ દેશમાં તત્તતાની ષુસ્થ 
ડર થાય છે, પાન એનો પિતા માર્શકારનુ” કામ કરતો! અતે એની માતા સૂતિવૈવ-દાઇ- 
જા, ઈન સન્‍ની પૂર્વે ૪૬૮ માં એ પષેડતનો જન્મ ચયો, એના પિતાગ્મે 
એને શાસએ કરવાતુ' કામ શીખવ્યું'- થોડ વર્ષમાં એતો પિતા પણુ મરણુ * 
પામ્પે, તે સ્વહપ નાણુ મૂફો ગપે! હતે!. તે સે।કટીસે વાને સૂડયુ' યાં તે ધલા- 
યુ. એ પમાણે સર્વ પાસથી વિપત્તિમાં આવી પડયા. 
પણુ ખરા ર્રવીરસમ ર્ય રાખી, તેણે તિથય કવૅ, કૅ-“ વિપત્તિવા 
શષ ન થવું પણુ સ્વામી થવું. ' પોતાને! તિર્વાહુ ચાલે એટલુ" મળતા સધી, 
મૂર્સકારતુ' હાયે કરે. સેષ વેલા વિધ સંપાદન કરવા પાછળ એક ચિત્ત અ'ત:- 
ઠરણુયી વાવે. સત્તર વર્ષના વષે છ સાત શુરુ પાસે, છ સાત પ્રકારની વિધા 
શીખના માડી, એકતી પાસેથી તરવસ!ન, એકની પાસેથી કાવ્યશાસ, એક- 
તી પાસેથી માનકલા, એકની પાસેથી ભૃમિતિ, એકની પાસેથી સાદિલ્યરાઅ, 
અને એક તિપુણુ રાન પાસેથી ભાષાલાલિસ, એ પ્રમાણે નાતા પાઠક પા- 
સેથી નાના વિદ્યા શીખવા માંડી. 
તે દેશના નિયમ પ્રમાણે રાજ્યની સેવા કરવાની વેલા આવતી ત્યારે તે 
પણુ ખદુ ઉત્સાહ અને ૬ઘોગથી કરતે. આઆપવલસીબાયદીઝ નામતે! પ્રખ્યાત 
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પુરષ કહે છે કે, જ્યારે મારી સાથે એ સે।કડીસ એક સભટતુ“સીપાઇતુ”-કામ 
કરતે! હતો ત્યારે પણુ એના જેજે સહનશીલ, તથા શ્રમ, અતે ભૂખતરસ વેઠવા 
સમર્થ બૌન્ને કાઇ ન હતો, અને એવા દુઃખમાં પણુ સે।કટીસ આનન્દી રહેતો. 
એક સમયે સ“ગ્રામમાં આલસીબાયડીઝનુ” એણે રહ્ષણુ કર્યું” હતુ, એક સમયે 
કસેતોકન ( 2%૯100[01001 ) તે ઉગાચી હતો, અને અનેક વેલા રણુભૂમિ- 
ઉપર્‌ પોતાનુ” શૂરત્વ બતાવી કીર્તિ મેળવી હતી. 

& પછી એક ન્વાયાધીરાતે સ્થાને સેકકડીસ વિરાજ્યો, ત્યાં પણુ અપક્ષપાત 
ન્યાય કરવાતે લીધે, એતા ઉપર રાજદારી લોકોની અપ્રીતિ થઇ, અને તેયી 
તૈતે સકટ પશ્નામાં ન્યૂનતા રહી નહિ, પણુ સર્વ સ'કટ સહવા વત્પર્‌ થમે, પર 
ઘું એક પણુ અન્યાય ન કજી, ધન્ય ઝે એવા પુસ્ષો. 

* વૈ વેલાના ધર્ગ, લોકનતીતિ અને રાજતીતિમાં સોકરીસતે બહુ દોષ 
જણાયા, તેથી તેતે શુદ્ધ કરવા પાછળ, એવુ ચિત્ત પરેવાયું; એટલે પોતાનુ" 
અમૂલ્ય જીવન એ મહત્‌ અને સ્તુય કાયોમાં અર્પશુ કર્યું" તે એવો મહેટા 
મનતો,, સરલ, તિરભિમાની અતે પ્રિયવકતા હતે કે તેનાં વચન સર્વને અમ" 
ત જેવાં લાગતાં, પ્રથમ બહુ પરિશ્રમ કરી, પોતે વિધાજાન સ'પાદ્તિ કર્યું", 
અતે યોગ્ય થયો, પછી શિક્ષકતુ* મહાકાર્ય યયાર્ય રીતિએ કરવા માડશુ% તેમાં 
તે જય પામ્યે!, અક્ષયા ક (સૈ મેળવી; અને બડ લોકને પુછ્વાત્મા કરી કલ્યાષુ- 
કત્તા થઇ ગયે. 

સિસરો નામે ફોમ શહેરનો મહાન્‌ વડતા થઇ ગયે! છે, ઈન સન ૧૦૫૭ 
માં તે એક કુલીના માતાથા અવતવો હતો. સિસરા એ નામ વ'શપર'પરાથી 
ચાલ્યું આવતુ હતુ એનાં માતાપિતાએ એને બાલ્યાવસ્થામાં સારૂ* શિક્ષણ 
આપ્યુ હતુ'. શાલામાં ભણુતો હતે!, ત્યાંથી ન તેનામાં બવિષ્યમહનાનાં 
સચિડ દેખાવા, માડયાં. એવા શ્રમથી અભ્યાસ કરતો કે એના સહાધ્યાવીઓને 
ભણુવામાં પાછળ પાડી દીધા. સર્વ પ્રકારની વિઘા, શીખવા ઉપર તે સમાન 
રુચિ રાખતો, પણુ તેની ફાવ્યરાસ્ત્ર ઉપર વિરોષ પ્રીતિ હતી. શાલામાં અભ્યાસ 
પરિપૂર્ણ કરી ફાઇલો નામના પહિતનાં ભાયણુ સાંભળવા ગયો. પછી ન્યાય” 
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શાગ્તો અભ્યામ કરી તેમાં નિઝુગુ મયે!. ઘોડા દિરગ ન્યાયમભામાં પટ્ાવાદી 
(ગૈટાૈસા') તું કાર્ય કરી, કેટલાક લોકેને ન્યાય અપાવ્યે।. તે સમયે રોસ- 
વુ' મઢત્‌ ચજ્વ મહુ અવ્યવસ્ષિત થઈ ગયું હતું કેટલાક લોભી. પુ પ્રતાપી 
મતુષ્યે. રોમના રાજ્વતે સ્વાધીન કરવા પ્રપગ્ચો કરતા હતા, સિથ્યા નામના 
અધિકારીએ એક ક્ટુમ્લનાં ધરબાર શૃંટાવી દેરાતી આત્તા આપી. તે તિસ્પ- 
રથતો પક્ષ કરવાને કેટલાક મિત્રેએ સિકરોને કશું, તેથી તેણે તે કાર્વે માથે 
લ્રપ્ત પે,.તાના વકતૃત્વયતા પ્રતાપથી જય મેજાવ્યે. આ કાર્યથી એની કીબિ વધી 
પષુ સિલાતી રત્રુતા થઈ તે તમમે રોમતોગએ મસ છતી લીધુ હતુ' પણ્‌ 
રેમ ટરતાં ગ્ીમ દેરામાં વિધાતે! પ્રસાર વિશેષ હતો. તે'ી પોત'તી વિઘામાં 
શદ કરવા સિમરો લા ગયો તે શરીરે ભહુ નિબલ હતે. એતે સવર્‌ જરા 
કોર હતો, આપેન્સમાં મહાત વકતાનાં ભાવશૃ સાંભળી પોતે તે પમાશે 
ભાષણુ કરવ:તો ધષતન કરવી, તેમાં એટલે સુધી જય મેળવ્યો કે, એના એપા- 
લોનિવસ નામના ચુરુએ એતે કહ્યું કે, “હ રોમની ભાષા બગેબર જષુનો 
નથા, માટે તમે મીક ભાષામાં ભાષષુ કરો ?' ગિમરોએ વિચર્યું કે, ' તેમ 
કમ્વાથી મારી ખાંષણા (શેષ સુધરશે, તેથી તેરે સ્રીક ભાષામાં ભાધણુ કર્યું. 
ભાધશ્‌ને અન્તે સર્વ માતા એના બહુ વખાણું કરવા મ"ક્યા પરતુ એપાલેોનિ- 
યમતા સુખ ઉપર શકતી છાયા ૫ હાય એમ ક ગાયુ, તેષી સર્વ શ્રોતાનાં 
મુખ પણુ ગ્લાનિ પામવા લાગ્યાં તે જઇ એપાલે.નિયમ બોલ્યો કે,“ સિચરા, 
તમે તો ધન્ય છે, મને જે ખેદ થાય છે તે ચીમની દશા જઇને થાવ છે. વિધા 
અને વડકતૃન્ય વિનતા આ નમરનો બીજ્તે સ્ક મહિમાં ગમો હતો, પરતુ અવે 
એ મહિમા પશ્ય તમે રોમમાં લઇ એ છે.” એણે કેવી કૃશલતા મેળવી તે 
દપર્તાં માક વચનથી સ્પટ દેખાશે. 

પછી ફેપુમપાં ગ્યાવી યાં શજદારી કાર્યમાં ચિત્ત પગેવ્યુ” વચ્ચે બહુ 

બહુ પર્રેરિતા વિપત્તિમ્મા આવી પડી. તેતે! પરાજય કરી, ખે ત્રણુ વેલા 
પાતાના દેશને પરનન્ત્રતામાંથી સૂકત કર્યા એક વેલા તો એના અતે એના ૦૮ 
બીત રેશભક્તના જવ કેવા સારૂ કૃશાંડ રચાયું, પવ્ગુ ઈવરે સહાય ડરી 
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અને તે બધુ* તગ્કટ પકડાયું, સિસરેના સાધતથી દેશનુ' રટાષ્યુ થયુ. તે સમય 
કાર્સ શિખર ઉપર લેડાએ એને ચઢાવ્યો. પ્રશ્તતત્ત્ર રામને એણે પશ્તન્ત્ર 
મતાં ઉગાશ્સુ' તેથી લોકે તેતે '' રોમનો. સ્થાપક અતે ત્રાતા '' એવા મહે ત્તમ 
નામથી વધાવીતે બોલાવવા લાગ્યા, 

એ રીતિએ ઉઘેગગ, સદા્રહ અતે સરસ્વતીની ભક્તિથી એક સાધા* 
શૃણુ મતુષ્મ, તે સમયના ચકવતિ રાન્યતે! મુખ્ય અમિકારી થમે, 

પુરાતન કાલમાં એવા એવા એતેક મનુષ્યો સત્મઃગે ચાલ્યાથી પોતા- 
ના મતતા મતોરય પરિપૂપ્જે કરી, પ્રખ્યાતિ પામી રલા છે. અતે તે વલી કેવી 
વિપરીત અને કઠિ-। વેલામાં! તેવામાં આતા જેવા મુદ્રાયત્ર ન હતા, આ- 

“ની પેઠે પવાસ કરવાનુ સુલભ ન હ«તુડ વિધ્યા મેળવવા અનેક પ્રકારતાં સ'કટ 
હવા પડતાંડ સ છ્ેપમાં તે સમયે વિષત્તિતા પર્વતના પર્વત આડે આવતા, 
પણુ શૂરવીરો ધૈર્ય નિર્ભપપણે પોતાનો માર્ય કરતા. 

ર શ્યા સમયમાં તો બદ અતુફૂલ છે; પણુ તેતો લાભ લેતાં ખાપણુતે 
ગવડતો નપી. મતમાં ઉત્સાહ રાખી જય મેળવા સ'સારના શણક્ષેત્રમાં એક 
શૃરવીરતી પડે નીકળી પડષા પછી “ «હિ પુસુષકાર, તદહિ' સદા જય 
«ય માર.” “જેમાં છે પૈ સવ, તેતે દેવ સતતુછ?”' “પુરુષ પ્રયત્ન, તહિ'ફ્લરતન,” 
“પવત થા તહિ વ દાતા,” «11૦8૪61 11015 1030 ૫110 
ઊબ[) ધૌલાાકટોઇલ્ર, ” ખે નહાની પણુ સવૌીપરિ કહેવતો, મહા અનુળન 
વાએના સુપ્પારવિન્દમાંથી નીસરેલી છે. 

ર્વત'નતા વા સ્વાથય આત્માખમતું' સત 

ખતું મૂલ છે, બહિર્તા આશ્રય કરતાં અન્તસ્તો આશ્રય વિશેષ બલ આપે છે. 

પરાનિત લે!ક કરતાં સ્વાશ્રિત લોક સર્વ કાલમાં ઉચ્ચ પદ્વીના હોય છે. નિક્ષુક 

લોક પરાશ્રિત છે અને વ્યાપારી શેકો સ્વાશ્રિત છે, તો તેમાં કટલો અન્તર્‌ છે 

તે જાવે. ઈલથ્કૃપાથી મતૃષ્ય સ્વત'ત્ર ધાણી છે, તો તેણે પરતન્ત્ર રા સાર્‌ 
થવુ* નઇમે! ફુ દ 

, ઢીષ્ા બહુ તાર મળીને જેમ એક દોર ચાય છે, તેમ ખહુ મતૃષ્ય મ* 


વ છે. તે પ્રતતેક મતૃષ્યના સુ" 
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ળીને એક લેક કેવાય છે, જતે તાર મારા દોમ તો દોર પષ્ત મગાટા દ્વાથીતે વસો 
શખે એવો બલવાન્‌ થાય છે, તેમ જે લોકમાં મતુષ્વ શાર હોય દેતે લોક 
પષ્યુ ભલવાન્‌ ગણાય છે. અડ્ષ્યા જિટિય્‌ સોક સ્વત'ત, ખશવાન્‌, વિઘાવાન, 
ભને બુદ્ધિપાન્‌ ગષ્સાય છે, તે તેમાંતા બહુ પુરુષો મારા છે તેતે લીધે ₹. આપષ॥ 
અધુતા પરત'ગ, નિયેલ છીઝે તે આપણામાં બહ પુરુષો. પરાક્રમી નધા 
તેને માપે «૮, 
ઈચરકૃપાથી આપણા લોકમાં બહુ પુસુનો પ્રતાપી થવા માડશે એટલે આ 
“પા લેક પષ્યુ પ્રબલ પ્રતાપી થશે. મનુષ્યની તુલના બહિગ્તા દેખાવથી યતી 
નધા, તેના અન્તરના ગુ'્ગ્ષમાણે તુલતા થાવ જે, આપણે કૅટતાક મતુધ્વ નેણ 
એ છીએ, તે 1 હિર્યી %ત્દ્રવાપણાના દલની પેઠે સારા જેના દેખાય છે; પ તેન 
ગોનાં મન તીચ છપ છે અતે તેગા ૬-'ી હોય છે. કેટલાક મતુખ્ય મહિર્યી 
કક જેવા દેખાય છે, પણુ તેઓનુ" મત રક્ત જેવું હોય છે. બદિર્થી આપષ 
ગમે તેવી સ્પિતિમાં હ%મે, પણુ જે આપણુ” અન્તર્‌ શુદ હોય તે, પછી 
આપષા સુખને પાર રહેતો તથી પકતપાડકગનય છે! કે પ્રનપોષક રાજ્ય હૈ, 
પશુ જે લોક સુપાત્ર હેય તો તેને રા૬૧એ સ્વત'તતા આપ્વ,વિના ચાર તું જ નળી. 
ભ્ધો આધાર લોકના સુણુ ઉપર છે. અતે લોકગુજુતો આધાર પ્રલેક મતુષ્યતા 
ચચ ઉપર છે, એથી આપલે મુષ્યુવાન થવા તત્પર થવુ' એ જ ફતવ્ય છે. 
ગમે એવી ૩*ક સમિતિમાં હાઇએ તેથી આપ સમજ્વુ' નહિ કે આપ- 
ષ્યાથી શુ થનાર છે. સરિત! ધતિહાન વાથનાર કહે છે કે, જેટલાં રક શ્ષિતિન 
ના મતુષ્યે।થી ભોકાપયોગી ભારે કાર્વ થયાં છે તેટલા તો શુ' પણુ તેને! શતાશ 
પષુ ઉચ્ચ રિષતિના મતુષ્યોથી યયા તથી. 
સાંત કાસમાં ઇ'ગ્લ"ડ મહતી પય્વી સેશગવે છે તે ઇ'ગ્લ'ડના રક અને 
ગપ્યમ સ્થિતિના પણુ ઉઘાગી, શૂરવીર અને બુદ્ધિમાન્‌ મનુષ્યના પ્રતાપથા જ. 
૨૩ પણુ સદાચારી મનુષ્યે અને તેઓની ઉત્તરાત્તર્પશ્તની દેસભકિતથા દ્વાલ- 
તું પ્રખ્યાત વ્વિટ્ન થયું છે, એમાં સશવ નથી, એવુ કંગ્લિવ્‌ શ્ર થકારોનું 
સત છે. ગરીમ ખેડુત અને અતેક ડ.તિના બ્યાપારાઓ, કવગો અને વિદ્દાને, 
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શૈધકે અતે વકકર, પોહાએ અને સાજનીતિસુ અ'દિ મજેઝે પરસ્પર મળી- 
ને ધૈર્વયાં અને આસ્ધાયી પોતાના દેરાની મેગ્ય સેવા કરી, તેને! -ઢાલને 
બિટનનો પ્રખ્યાત મહિમા છે તે,-પરિષ્યામ છે. 

- અઆપષ્દા દેરાનો મદિમાં પણુ પુરાતન કાલમાં આપજુ! ઝાની લે થી 
થયો હતો, અતે સાંપ્રત કાલમાં પયુ સ્વોહ્દારાય તતપર સર્વ પતિનાં મતુષ્મની 
દૃશભકિતથી થવાને। જ. હો 

આપણુ અતેક પ્રકારની નિચષિત સ્થિતિમાં હયે, તેથી નિગશ મવુ' 
નહિ. ખરી ખુળી નીચ સિયિતિમાથા કચ્ચ થવામાં છે. આજ સુધી ગૃદ્િની ' 
ધટમાલાનુ અતુક્રમે અવલેકને કરતા, સ્પ જણાય છે કે મહાન્‌ ધતાપી પુરૂ- 
પોની રિથતિ શાહુ કરીને સામાન્યા અને પ્રતિક્લા જ હેય છે. 

શામાવણુના કરસે: આન્કિવિ ત્રાલ્માકિ અક્રિન્યન કઢુમ્બના હતા. 
મહ્‌ામારતનતા કતા બ્યામનારવખુ મત્વગન્ધા માતાય થયા હતા. કખ્વાત 
ખગોલવેત્તા અતે ગગિતશાી ભાસ્કરચાર્ડ એક ગરવ બ ઉન પુત્ર હતા. 
આપણુ:માં જીવનચરિત્ર અને ઇગિહાસ લખાતી રૂદિત દતી એથી એવા 
મહામાઓતાં ચરિત યધેચ્છ પત્િદ્‌ નથી, પહ યુર પતા પ્તિદાસમાં જોતાં 
જશ્નાય છે કૅ હયાંતા મહાત્‌ પુરુષો બહુકરીતે સાધારણુ રિયતિના લોકમાંથં 7 
ઉ(પન્ત થયા છે. ી ક જો 

સૂત્ર કાપટનાં ય'્રતે! શોધક સર્‌ દિચર્ડ આર્ડરાઇટ અને ઇંગ્સ“નૌ 
સુખ્ય ત્યાયાધીશ લાર્ડ હેન્ટરડન ભનતના ધાલ'૬-દ્વનમ-દતા. કવીર રોકસ- 
પિયર જે મહાચુરુ રીડસપિવરને તામે પખ્વાત છે તે એક કમાઇતો છોકરો હતે. 
પૃથ્વીધદક્ષિષ્મા કરનાર કુક એક શ્રમજવાતો-મજુરતો-ઝોકરો હતો બેન જાંુ- 
સન એક કડિમે! હતો. જીર્ડ, “ ડકાર્ટેસ્લી રેવ્યુ ” તામના વાતિક પત્રનો અન 
'ધિપતિ ધનદે (ધ'ધે) મે.ચી «તે. ઝેડમિરલ હૂાબ્યત ૬૨૪ હતો. 

વરાવયન્તતા રોધમ્માંતા મુખ્ય ન્યુકે.મેન, વાટ, અતે સ્ટીરતસત 
ધનરે-લોહકાર-લવાચ્-દ્રા, માધ્કલ કેરડે નામને! ધખ્યાત તરૂ શામક * 
ુ ક પુગ્તક બાધવારને વા ચઃકસ્ હતે! લાડ ડલાઈઃ અપષ્ા 
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નથી, પષ્યુ તેગે એ ડિઘાનાન ગગને રાજ્યપ્રકર'ગૃમાં પોતાનો સ'વન્ધ વધારવ 
પ્રવત્ત કરવો! જેધયે. કોઇ મનૃષ્વતે બેશી રટેવાને ઈશર તિમીણું કર્યું નય! 
ગઆપગગા દેશના જે થીમ'તો આલસ્ય-આરામમાં અમૂલ્ય અવગર ગાળે છે, એ 
ખહુ વિછારવા ષોગ્ા છે. ઉદવમાત દેશના થીમતો પ્રાયશ: યથાર્થ માર્ગે ચાલે 
છે તેએ પોતે ડિદાનુ થવા ધવતનવાનૃ હોય છે. અતે પોતાનાં બાલકાતે ઉત્તમ 
શિક્ષચુ અપાવે છે અને રાજ્યમાં સબન્મ વધારી લોકનું કહ્યાણુ કરીને પોર 
તાની ૪ાતિ ધસરે એમ કરે છે. 

આપષ્યા લેક કેટલી ,વેશ્ા આર'શાસૂર થઈ ઉત્માહ આણી કાર્ય કરવા 
#તમય છે, પશ્યુ ધારેલુ” કારક એક વલામાં નિદ્ઠ ન થયુ” તો પછી નિરાશ થઈ તે 
સૂકા દે છે. એ રતિ પષ્યુ ખહુ ખોટી છે. પુસ્વપ્રવત્ત આગળ કઈ કાર્ય અશકય 
નથી, આશ્રહથી મક્યા ને મયા રહુવું નનેછપે. નિરાશ થયા એટલે નિપત્તિતું 
«તેર આપષ્યા ઉપર જાવે છે આપણા રાજન્ય વર્ગના શૂરવીર હાડા નામે ર1૪ 
પુત્રાનું લક્ષષ્યુ છે કે “ હે ખાડા પશ્ચુ ન ઇે હાડા” એ અમૂત્ય છે. 

સાધારણુ ભુદ્ધિના મનુષ્યો પે!તાને દૂશામી સમજી વિષત્તિ ભોગવી 
ખેશી રહે છે. પણુ એવા મામુસને કેવલ મૂષ સમજવા. આપણા ભાગ્યમાં 
શુ' છે તે કોઇ કન ગુતુ* નથી, સન્‍્માર્મે ઉઘોમ કરિયે તો ભાગ્વ ઉદય થયા 
વિના રહેતુ “૮ નથી. ઈશ્વરે દૃપા કરીતે મતુષ્યને ખુહ્ધિભન્ન અને ધ્ય આપ્યુ' 
છે, અતે તે સાધનથી વિપત્તિની યામે ભાથ શીંડનારને ઈશ્વર જય આપે છે, 
તેથ એવું લાગે છે કૅ વિપત્તિ ત્તામે યુદ્ધ કરતાર મનુષ્યને નનેઇ, ઈશ્વર પસન્ત 
થાય છે. એ લક્ષમાં રાખી વિપત્તિતો પરાજય કરી યશ્ચર્વી થાએ, આપષ્ૂા 
પકિતોએ કલ્યુ' છે ક-- 
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સાશ્‌ અઢક્વુ' તરિ. કાંગે જતાં ન્ટતાં વિષમ લીમઃધી થાક ઉતરી ભય છે, 
અને અગાદી જવાનુ' કામર્થ્વે આવે છે; તેમ માર્થા કાર્વમાં વષ્યે વિષ્નિ 
આવી પડયાથી બહુ પ્રકારના લપ્ભ યાય છે પણુ પિપત્તિ આવી સાં અઢટક્વુ' 
ન જતે. અટકયા તો યપ્ન સૂકયું'; તેમ વિપત્તિને છતીને અમાઠી વધ્યા તે! 
મશ પયા વિના એ રહે ર્નાહેઃ 

આપષ્ય્‌ામાં “ ભગીરપધયતન '' એવી કહેવત છે તે શાથી ! ભગીરથ 
રજના પ્રપિતામહ સમર રાથનએ ગમાં તદીતે પોતતતા દેશમાં આણવાનો 
તિરુવ કવો એ કાર્વ કરવાતે પ્રયમ જેણે સ"કલ્પ કયી હતે, તેશુ પાતાના 
ર્ય સૂધી પ્રયતન કવી તપાપિ કાય નિદ ત થયું. અન્તકાલે પોતાના સુત્ર* 
નેકલુ કે, * મારે મનોમ્ય તો પૂણ ન થમે પય માર્‌' ધાર્યુ તુ' પશ કરજે'. 
તેનાથી પૂરૂ' ન ધયુ', ભારે ઉત્તરત્તર પોતાના પુત્રોને આજ્ઞા કરી. 3% રર- 
વીરને સાયા આગ કઇ ડિસટ્ષષું જ હોય છે, તેએ અગ્તિની પેડે પેઃતે 
કજળી #તય તે હા પણુ શૌતળ પવાની ના. સૂરવીરનાં અમાધારષુ નામ તો 
«યારે જ મળે છે, ગે નામ મેળવવા એ કઇ બાલખેલ નથી.. અન્તે ભગીરથ 
શાતતએ મહાપ્રયતથી ગ"ગા અવા. અજી ૩"ગાતું બી છુ તમ ભ્રામીરયી છે 
તે એ ૪ રા'ના ન.મ ઉપરથી પડેલુ” છે. 

અહે 1ધન્વ છે એનાં રાલમહી મત્ષ્ય ડેનું” સાહ્મિક ફમ અતે કેવુ” 
ધવિર્ષાસિર્નું પ્રભલાં એફ મતૃષ્વને એક બે વાર તો આડે આને પષ્યુ આખા વ'શતે 
આડે આવે, તેમ છતા અન્તે તેનો પરાજય માય હારે તેના ઉપર્‌ જય મેળ- 
વનારતે કેવો આનદ ચતે। હશે: 

પરતુ એ પૂણ બાગ્યરાલી અને મહાન્‌ પુરુષ કોણ વતો ? એક આન 
પા દેશનો જ રાના! આ ઉપરથી સિદ્ધ થાય છે કે પુસ્વખયત્ત આગળ ત્રિ" 
પત્તિ એ તુચ્છ છે. ઈચચ્કૃપાથી અને પુસ્ષધથત્નથી અશડય કાર્વે પણુ સિહ 
ચાય છે, 

દરબદી જેવુ” એ નામર્દૈનું' કામ છે સાટસિક પુસ્ત તો પોતાનો જવ 
પણુ પોતાની મૂડીમાં રાખી %રે છે, તો થીશ્નની તેતે શી ભીતિ? ભરવુ' તો. એક 
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વેલા છે ૪, તમારે ગીનુ* શા મારૂ જેઇપે ? સન્‍્માર્મે ચાકી લેકે(પકાર્‌ કરવ, 
એ ન આપજ સત્ય છે, આપણા કવિ કછુ છે કે.- 
“*7નની જખ્મ તો હરિભમત, કાં દાતા કાં શર, 
નહિ તો રહયો આંજની, મત ગુગાવે નૂર.” 

આપણા કપિઓ તો દશ્ભિડન, દાતા, અને ફાર વિતા બીન્નને અવ 
તાર આપવાની પણુ સ્્રોજોને ના કહે છે દેશીએ! પૃણ વિચાર કરી, પછી 
શકિતપમાણે અમક લાકાપમો મી ગાહ્મિક કર્મ કરવાનુ' ધારો, અતે તેમાં ગમે 
એવા વિપત્તિ આવે પષ્ગુ નિચશ ના થાશે. “કર્ય માષનાહિ ય* વેટ વાતશાથ ”' 
₹ 11૦૦૯૭૯ ૦૪ 12૭711) ?, ધારેલું કમિરિરસટે પાર પાડવું. એ અમૂલ્ય વાકય 
આપષ્યા હદય ઉષર કોતરી રાખવુ" તેતુ (લ તમતે મળ્યા વિના રહેનાર નથી. 

એક સમમે આપણા દેરાના મૂલ વેલ્ધમેતો નાશ થવા માડયો હતે. 
લે પરમભર, અનીતિમાત, અને દુરાચારી થવા હતા. તે વેલા મહાસાની 
શ"કરાચાર્વ અવતવી, તેએ.એ અષનિમ શ્રમ કરી, બાલ્યાવસ્થામાં વિદ્યા સ“પા- 
દિતા કરી. પ્રયમ જઞાનરસમાં પોતાનુ મન રમમાષ્યુ કરી દીધુ પોતાની આસ* * 
પાસ સર્વે લોકતે અનાનમાં પચેલા દીહા: આજની પેટે તે વેલાના લેકે! પશુ 
મહા વહેમી, અસાની અને દૂગયડી થઈ ગવેના હતા; સિક્ષાનાં વષત તો કાતે 
ધરે « નહિ. તેગાના મર્ખ મતથી ૩૪ ઉત્તટું કહેતા #તવ તો, તે સાંભળ્યા 
વિતા તિરસ્કાર કરે એટલુ* જ નહિ, પશુ તેતે સ'કટમાં નાખવા પ્રયત્ન કરે. 

શકગ્સ્વામીએ એ દશામાં પોતાના દેશાયેતે જયા, પોતે જયુ કે 
શત્રુનુ' દલ ભારે છે પરતુ ખરા શસ્તીરને ગમે એયુ" હે! પષ્યુ શા માત્રમાં ? 
પોતાના દર્તમાં જસાનખડ્ગ લઈ શકર અકલા નીકળી વધ્યા, ખહુ વેલા 
વિપત્તિ તો સન્‍્યુખ આવી પષ્યુ સુહ્‌ શુરવીરતા વા કોશ સહન કયી છે ? 
અને કેમ મહન યાવ ? ડિપત્તિએ ઝટ મોમે મૂકયો. શ'કરતે આગળ ધપતા 


જેઈ બીન્ન પુરુષોને સર્વ આવ્યું, 
સત્યમાં ચાલતારતુ' સૈન્ય વધ્યા પિતા રહેતુ” નથી. વિપત્તિ અને 


તેની માતા અનુતા એ ઉભ્યતે જતી શ'કરે અન્તે દિગ્વિજય કવી, યથાર્ક - 


ઉ, 
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પુસ્માર્યે તે શ'કરનુ' જ છે. ખીજ તો છાયઓ, જેનાં મન, વયન અને દિયા 
શ્રશે એક જ; શ્વાર્ષરહિત પરોપકાર 'એ જ જેસે ધમ માનેલો; શકરતી 
ઉપમા તે શ”કરતે જ. જેમ વિપત્તિ વિશેષ પ્રબલા લાગે તેમ પોતાના સાન" 
ખડ્ૂશને વિશેષ પભસ ફરે. શ કરનાં અતેક સુબાધક અમૂલ્ય વચનામૃત છે, 
જે લખતાં પાર આવે એવુ' નથી. તેમાંતું માત્ર એક વચન અત્ર લખાવ છેઃ- 
૪ જાસોવ્નાજિ વિવતતાં ત તુ થા વાજ સતસુત્વાર્યતાત્‌ા 7 

સુખદૃદખ એક સૂરવીરની પેઠે સહેવુ”, ખોટો ખક ખોલ પણુ બોલવો 
નહિ. આ સ'સારમાં સુખ કે દુઃખ એવે! કોઈ પદાર્ય નધી. સુખ દુઃખને। ધણો 
આધાર મનતા માનવા ઉપર્‌ છે. કોઈ કોઈ વેલા એકને દુઃખ જેવુ' દેખાતુ* 
હ્ોષ તે જ બીજાતે સુખ જેવુ* લાગે છે. ઊડા ન જતાં, ઉપરથા નેઇમે 
તાપણું આવુ” લાગે છે કે, મત સદાકાલ એક «/ અવસ્થા બોમવી શકતુ” 
નથી; તેથી કાઇને સદાકાલ દુઃખ કે સહાકાલ સુખ સદ્વુ' પડતુ' નથી. એક 
પછી એક એમ અનુક્રમે આવે છે. 


શ'કરસ્વામી વિપત્તિને ગણુકારતા « નહિ, સ“સારની વિપત્તિઓ મિ" 
થ્યા જ સમજતા. તેયી તેઓનું મન નિમૈલ રહેતું, 

શ'કરે અસ્ઞાનતો નાશ કયો હતો, એટલુ” જ નહિ કિન્તુ તત્વ્ઞાનમી 
ભરપૂર એવા અનેક મ'ય રચ્યા છે. તે એવા તો ઉત્તમપ્રનિતા છે કે અઘ પિ 
પર્યત સર્ત દેશતા વિદાનો તેતે માન્ય કરે છે. આપા ધમન સ'બન્ધમાંથી 
તેતે છૂઢા કરી, કેવલ પિઘાના અતે તત્તત્ઞાતના આકારમાં જ સ્‍નેઇપે, તો પષ્યુ 
તે સોકરીસનો શિષ્ય પ્લેટો, આરિસ્ટોટલ અને લાર્ડ ખેકનના ગ્ર થતી પિત 
મા અચગણ્ય ગણાઈ શોભા આપે એવ! છે, 

વિવેકી પ્રસન્ત મન, દૃઢ નિશ્રય, અને પુસ્ષપ્રયતત આગળ કશુ' અશકત 
નથી, ઝરાન્સ દેશનો પખ્યાત તેપે(લિવન કહે જે કે, “ અશકનવ એ શજ્ટ માત 
મૂર્ખતા જ કોરામાં મળવાનો. *' સેપેકિયનના કેટલી વિષાસિ યોડાતે જ પડી 
ઘરો, એક ગરીબતો છોકરો પોતાના “ધેઃમથી અને પોતાના છુદ્દિબલયી એક 
પથમ વર્ગતા મહારાજ થયે. એ પ્રમાણે અતકર્ય ઉચ્ચ પદ પાચતાં, માર્ગમાં 
શને કેટી વિપત્તિ પડી હરો તે ડિયારો | તેનો એક નિશ્રય આ હતો કે, “ એક 
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ક્ષણ પણુ વ્યર્ય ગયો તે! તે વેબ્રા વિપત્તિનો લાગ કાવે છે, માટે ક્ષણુ પયુ 
વ્યય જવા દેવો નહિ.” ૬ # 

ડાફ્ટર જાતસન, જેતા પ્રખ્યાત ઇ-ગ્લિવ્‌ કારાતે લીધે બહુ લોક જેનુ 
નામ જણે છે, તે બહુ જ ગરીબ દતો. જ્યારે પથમ લ'ડનમાં તે ગમે, હારે 
તેની પાસે માત્ર એક જ ગીની હતી, પંણુ પછી એની ખુદ્ધિ અતે ઉદ્યોગને 
લીધે એતુ' સાર સન્માન થયું. તે કહે છે કે, “લેક ગુણુસુ નથી એવુ કહી, 
રોદણાં રવામાં આવે છે એ ખોડુ' છે.'ગુયુવાન્‌ મતુષ્ય અ'ધાશામાં રહેલુ” મે” 
જેયુ” નથી. કેટલાંક શનુષ્ય ઉદય નથ પામતાં તેમાં તેઓને! જ વાંક હોય છે, ” 

? બેતજમિન કાાંડ્લિનતુ” જીવતચરિત્ર પણુ ધણુ” ચિત્તાકર્ષક છે. તે પેન 
તાના ઉવ્વોાગથી અતે આમહથી એક ક'કાલ સ્થિતિમાંથી મહા ઉશ્ચ પદ પામી 
ગમો છે. પ 
આપથાં સ“બન્ધીને ખરા એટા પરીક્ષવાતે વિપત્તિ એ એક સાધન છે. 
વિપત્તિ પન્નેયી આપણી પરીક્ષા લોક કરે છે, તેમ લોકની પરીક્ષા આપણે 
પણુ કરી શકિયે ટિયે. સ'પત્તિમાં સર્વ'સ'બન્ધી થતુ" આવે છે, કાણુ ખરૂ" 
અતે કોણ ખોડુ' છે તે જણાતુ' નથી, તેથી બહુ ઠાનિતો સ'ભવ છે. ખરે ઉપ- 
કાર કોનો છે તે કલાતુ' નથી. તેથી ફૃતસુતા બતાવવામાં ગુચવયુ પડે છે. એક 
કવિ કહેછે કેઃ-- જ 

“વિપત બરોાખર સુખ નહિ, જે ધોરે દિન હોય; 
હં ઇછ, મિત્ર, બધુ સખે, «નન પરત હે સોય. ” 

સ'પત્તિ રંગીન ઉપનેચ (ચક્મૉં) જેવી છે. તે સદિતુ સ્વાભાવિક 
૨1રૂપ આપષુને અનુભવવા દેતી નયી; તેથી આપણે નહુ થ્રમિત થણયે છીયે, 
અતે જે ચ“ચલ પદાર્થ ઉપર વિશ્વાસ'રાખવે! ધત્રિત નહિ, તેના ઉપર રાખાયે 
છિયે પછી અકસ્માત્‌ ભયમાં આવી પડિયે છિયે, અતે એકે દિશા સુજતી 
નો, સ'પત્તિથો ભૂલમાં વિરોષ 6 ચે'ચઢી ગયા હોઇયે છોયે, તેથી નીચે 
પડતાં વિશેષ વાગે છે. સ"પત્તિ આપણુ બાન બૂલાવે છે, તેથી આપણાથી 
બહુ અનર્ષ થઈ ન્ય છે. બદ કરીને સ'પત્તિ પાપમાર્ગે લલચાવી લઈ નય છે. 
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આપણે સત ધય રો છે તે આપણુને «્તણુવા દેતી નથી. પણુ વિપત્તિ આપ- 
ણુને સાવધાન કરે છે. વિપત્તિમાં ચષ્ટિતાં સત્ય અને રવાભાવિક સ્વરૂપ “મ* 
પણે અનુભવિયે ષિપે, એથી ઈશરની ફૃવિતુ* સૈન્યે જણાય છે અને બહ 
ક્ષાભ્‌ થાય છે. 
વિષત્તિથી નિરાશ ધાય તેતે નીચ મતુષ્ય સમજવા, વિપત્તિથી મનમાં 
ઊંધે આણી વિશેષ પયતન કરે તેતે ઉચ્ય પુરુષ સમજવા, વિપત્તિ અગ્તિ 
જેવી છે. પીલા ધાસના તૃષયુને ખાળી નાખે છે, પણુ સોનાના વાળા પ્રતિ વિપઃ 
ત્તિતુ' કઈ બલ ચાલતુ નથી, તેતે ઉલડું નિમેલ અને વિરોષ મૂટવવાન્‌ કરૅ છે. 
તેમ નીચને વિપત્તિ નાળો કાળા પાડી દે છે પણુ ઉશ્ચ પુર્ષોતે વિરોષ તેજ 
સ્વી કરી દીપાવે છે. 
ઉપર લખેલાં અનેક દદાન્તનુ” આપશે એકાગ્ર ચિત્તે મનન કરવુ 
ચોશ્ય છે. કેવા રંક, ડેવા અપ'ગ, કેવા નિરાશ્રિત, કેવા દઃખી લોકે, કેવાં 
સ"કઢ, કેવા વિધ્ત, કેવા લેકાપવાદ સહીને અ તે.ત્રોહરિકૃપાથી વિષત્તિને જયા ! 
પુસ્ષપ્રયતત આગળ વિપત્તિએ શરખુ યયા? ચાલતુ” નથી. પ્રખ્યાત પુર" 
પોતાં જીવનચરિત્ર એ મહાસખોધક ઝને સુગમ શિક્ષકતુલ્ય છે સદ્યુણીીના 
જવનષત્તાન્ત દુઃ્ખકાલમાં મધુર ગાતને। અર્ય સારી મતતુ* સમાધાત કરે છે. 
અનાયાસે અને સહજમાં આપણી પ્રકૃતિ તે ઉપમાન પુસ્ષોતા જેવી યા 
ભય છે, £એધી અલભ્ય લાભ થાય છે. ઉપર્તાં દૃખ્ટાન્તરૂપ નામઉપરય1 
સ્પષ્ટ દેખાશે કે, જેએ મહાન્‌ પુરુષપા યઈ ધખ્યાતિ પામ્યા છે તેજ સર્વતે 
વિપત્તિએ જ કડિન કરી ઉતસ્તજત આપ્યુ' છે. આ સ'સાસ્ચ& છે, તે સદ'કાલ 
ભમતુ' રહે છે; કોઇ સદાકાલ સુખની વા સદાકાલ દુઃ પ્યો રહી રાકતુ' તથી. વિષ- 
રિના સારા ઉપયોગ કરતાં જેને આવડે છે, અને જે કરે છે, તેને જય મળ્યા 
વિના રહેતો! નથી. આપણા પણિડતોતુ' એવું મત છે ક-- 
૪ સાસ્થધોડપો ત્રસત્યશનેરડ સ્સસ્ય અમિ 1 
છપસ્વ લિત વછવ્‌ તમાજાસ્સ્લેવ વરઃ 11 
* જેમ કૂપ ખોદવાતુ' કામ કરતાર નીચે જતવ છે, અને પાફાર-ચણુવાતું' 
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ક્ષણુ ષણુ વ્યર્ય ગયો તે, તે વેબા વિપત્તિનો લાગ કાવે છે, મારે ક્ષણુ પયું 
વ્વરયે જવા દેવૅ( નહિ. '' નિ 

ડાક્ટર જીનસત, જેના મખ્યાત ઇ'ગિલય્‌ કોરાતે લીધે બહુ લેક જેનુ” 
નામ નનણે છે, તે બહુ જ ગરીખ હતો. જયારે પ્રયમ લ"ડતમાં તે ગયો, ત્યારે 
તેની પાસે માત્ર એક જ ગીની હતી, પંયુ પછી એની ખુદિ અતે ઉઘ્વામતે 
લીધે એનુ' સાર' સન્માન થયું. તે કહે છે કે, “' લોક ચુષ્યુસુ નથી એવુ” કહી, 
રોદણાં રવામાં આવે છે એ ખોડુ' છે.ઃસુયુવાન્‌ મતુષ્ય અ'ધારાર્માં રહેલુ” મે” 
નેયુ' નથી, કેટલાંક મતુષ્વ ઉદય નથ! પામતાં તેમાં તેઓનો જ વાંક હોય છે. ” 

બેન*્નમિન કાફ્લિતતુ' છીવનચતિત્ર પણુ ઘણુ” ચિત્તાકર્વક છે. તે પે!* 
તાના ઉઘ્વોગથી અતે આમથી એક ક'કાલ સ્થિતિમાંથી મહા ઉચ્ચ પ૬ પામી 
ગમે! છે. 

આપણાં સ“બન્ધીને ખરા ખાટા પરીક્ષનાને ડિપત્તિ એ એક સાધત છે. 
વિપત્તિ પન્નેયી આપણી પરીક્ષા લોક કરે છે, તેમ લોકની પરીક્ષા આપણે 
પળ કરી શકિયે ઢિયે, સ'પત્તિમાં સર્વ સ'બન્ધી થતુ* આવે છે. કાણુ ખરૃ* 
અને કોષ ખેડુ” છે તે જણાતુ' નથી, તેથી બદુ દાનિતો। સજાવ છે. ખરે ઉપ- 
કાર પ્રોનો છે તે કલાતુ' તથી, તેથી રૃતસુતા બતાવવામાં ચુ'ચવષુ પડે છે, એક 
કવિ કહેટ્ટ 8:-- કું 

“વિપત બરોબર સુખ નહિ, જે યોરે દિન હોય) 
ઇછ, મિત્ર, બધુ સબે, «તત પરત હે સોય. ” 

સ'પત્તિ “ગીન ઉપનેત્ર (યસ્માં) નટેવી છે. તે સૃદિતુ* સ્વાભાવિક 
૨1ફપ આપયુતે જતુભવવા દેતી નયા; તેથી આપણે નકુ લમિત યઇયે છીષે, 
અને જે ગ“ચલ પદાર્ય વપર વિશ્કાસ'રાખવેો ધિત નહિ, તતા ઉપર રાખીયે 
ઇિમે પછી અકરમાવ્‌ ભયમાં આવી પડિયે છિયે, અને એકે દિલા સુજવી 
નથો, ર'પત્તિયો બૂલમાં વિગેષ ઉ ચે ચઢી ગયા ટેોઇમે છોયે, તેથી નીચે 
પડતાં વિક્ષેપ વાત્રે છે. સંપત્તિ આપણુ' બાન બજૂલાવે છે, તેમી આપણાથી 
નાડુ અનય થઈ #4ય છે. ભડ કરીને સ“પત્તિ પાપમારગે લલચાની લઈ #તય છે. 


(૧૭) 


આપણે શ ધમ રો છે તે આપષ્ુને જણવા રેતી નથી. પણે વિપત્તિ આપન 
ણુને સાવધાન કરે છે, વિપત્તિર્મા સછિ્નાં સય અને સ્વાભાવિક સ્વ1૫ ખમા* 
પણે અતુર્ભાનિયે છિયે. એથી ઈશ્વરની 'વિતુ* શન્દર્ય જણાય છે અને બદ 
લાશ ધાય છે. 

વિપત્તિથી નિરસ થાય તેને તીચ મનુષ્ય સમમવા, વિપત્તિ 
ઊંમ આણી વિશેષ પ્રયત્ન કરે તેતે ઉમ્ય પુસ્ષ સમન#વા, વિપત્તિ અડિન 
જેવો છે. પીલા ધાસના તૃણુતે ખાળી નાખે છે, પણુ સેનાના વાળા પ્રતિ વિષ 
સિતુ' કઇ બલ ચાલતુ નથી, તેતે ઉલઠું તિમલ અને વિરેષ મૂલ્યવાન કરે છે. 
તૈમ તીચતે વિપત્તિ માળો કાળા પાડી દે છે પણુ ઉચ્ચ પુર્ોને વિશેષ તેશ/* 
સવી કરી દીપાવે છે, 


ઉપર લખેલાં અતેક દછાન્તનું" આપશે એકામ ચિત્તે મ 
મેગ્ય છે, ડેવા રંક, ડેવા બપ'ગ, કેવા નિશ્ચિત, ડવા દુઃખી 
સ'કટ, કેવાં વિધળ, વા લોકાપવાદ સહીને અ તે શ્રોદરિકૃપા 
પુર્ષપ્રયન આગળ વિપત્તિએ રારયુ થયા જના 
ષોના જીવનચરિત્ર એ મહાસુબોધક સુગમ શિક્ષકતુશ્ય છે. સદ્ચુણીના 
છવનજત્તાન્ત દ્‌ઃખકાલસાં મધુર ગ! 1,અર્ષે સારી મતતુ' સમાધાન કર છૂ, 
અતામાસે અને સહજમાં આપણી પ્રકૃતિ તે ઉપમાન પુસ્વોના જેવા ધયા 
જય છે. એથી અલજ્ય લાબ ચાય 


ય છે. ઉપર્તાં દૃષ્ટ|: 
સ્પષ્ટ દેખાશે કે, જેએ માન્‌ પુરૂષો થઈ 


વિપાત્તિએ જ કઠિન કરી ઉત્તેજન આપ્યુ” 
ભમતુ' રહૈ છે; કોઇ સદાકાલ સુ'મો 
સતો સારો ઉપયોગ કરતાં જેતે 
વિના રહેતો! ના. આપણુ પષિ 


થી મનમાં 


મન કરવુ* 
લેદે, 9વાં 
થી વિપત્તિને હા 1 
ચાલતુ' નથી. પ્રખ્યાત પુટ 






”તરૂપ તામયુપરૃથ'। 
મખ્યાતિ પામ્યા છે તેએ! સર્વને 
છે. આ સ'સાક્ચક છે, તે સદ'કાલ 
વા સદાકાલ દુ: પનો રહી શકતુ નથી, વિપ* 
આવડે છે, અને જે કરે છે, તેને જય મજ્યા 
ડતોનુ' એનું મત્‌ છે કુ-- ્ 


“સાસ્તષોડખો તઝત્યુશ્વનેરઃ ર સ્વ 
જૂપસ્જ સાત્ત્તા ચદ્ત્‌ ગાજાસ્સ્વેસ જાતર સિ 
*જેષ ફૂપ ખોદવાનું ફામ કરનાર નીચે #તય છે, અને 


જ્મ 1 


પધાફાર-ચણુવ* ૨ 


( ૧2/) * ા 


કામ કરનાર ઊ'ચે આવે*છે, તેમ મતૃષ્ય ત્પણુ પોતાનાં ઉચ્ચ કે મીચ જેયાં 
કાર્ય તે પ્રમાણે ઉચ્ચ કે નીચ પદ પાસે છેં. પી ચ 


એ વાતા ખરેખરી છે, આપણા અનેક શંત્રુષી કે અનેક મિત્રથી 
આપણું જેટલુ' અશ્યુભ 3 શભ કરી શકાતુ નથી, તેથી અધિક આપણાં 
એકલાં કાર્યે કરો રકે છે. “ જેવુ' વાવિષે-એયુ* લણિષે ? એ સત્ય વચન છે, 
કલ્યાષ્યુકાગિ કાર્યમાં આગળ ચાલતાં અનેક સંકટ આવવાનાં એ તો નિથય 
છે, તેમ અન્તે તેનો પરાજય ચવાતો એ પણુ નિથય છે. પાછળ ગમે એવો 
જવ મળે પણુ જેમ યુવા આરમ્ભમાં કેટલાક શૂરવીરોતો પ્રથમ બોમ આ 
પતે પડે છે, તેમ સતૃકમે કરતાં ધચમ શનની લાલચો અતે મતોરથને! ભોગ 
આપવેદ પડે છે, આગળ જવ મેળવવાને તે બકિદાન આપવાની આવશ્યકતા 
છે. રશુક'મામમાં શગ્સેતા સામાં ઉભા રહેનાર યોદ્ધા પડે છે ત્યારે જ જય 
ચાય છે. ? 


સન્માર્ગ ચાલતાં, પદિષ્‌ામે દુ.ખદા એવી લાલચે! મનને બહુ લલ- 
યાને છે, પષ્યુ ખરા શરવીરનું' તૈજ અને વીર્ય તે # સમયે પરીક્ષાય છે. તા- 
હાક્િક અલ્ય સુખતે સાટે, પરિપક1 કાલના અક્ષય સખને ખોવા, લાલચથી 
તેઓ મૂર્ખ થતા નમી.'' 


સદ્ગુણ અને સદાચારી %૫ર વિપત્તિના નાણુના વષોદ વર્ષે છે પણુ 
તેએ દઢખુડિી, ક્ષોભ પામ્યા વિના, સહન કરે છે. તેઓની ધૈ્યરપ અભેઘ 
હાલમાં નિપત્તિનાં બાખે! મત્રેશ કરી શકતાં નથી, એટલુ” «7 નહિ પણુ પેત્રા 
રમ્યુમાં જુઝતાર સૂરવીરના શૂરતે વિપત્તિ અષિક પ્રકારા જપે છે, પછી પેલે 
ગૂગ, વતિપતિતે! પશ્ય કરી, બદિર્‌ નીકળે છે, તે વેલા સવ લોકો * જયજવ' 
અને 'ધન્યષન્વ' એવા મંહાઆનન્ટદાયક રબ્ડનાં પુષ્પથી તેને' વધાવે છે; 
અને નેને ટીર્વિના મુકુટ પહેરાવી રે જરે. 


૧ 
જમવ્વિખ્યાત ભોજરાતન જ્યારે રાજ્યાસન ઉપર વિરાજ્યે!, તયારે 
ના વિઘામુસુએે રા%નીતિ કરી છે તેમાં કથ્યુ' છે કૅ-- 


( ૧૪) 


પ્ાસ્સ્પતે ત સેતુ વિશ્નમપેત સાર 
વ્રાર્મ્વ વિષ્તવિદ્તા વિસ્તતે 8૫૧૬ 1 
વિસ્મેઃ સદ્્જીળસેસવિ દન્યત્ાન: ” 
પ્રાસ્ટયકસ્ત્ષઝતા સ વર્ત્તિઝે ॥ 


ભાવાયેઃ--પતુખ્ય ત્રશુ પ્રકઃરનાં હેય છે, કનિક, પધ્વમ, અગે યનતમ. 
તેમાં જે કનિષ નામ નીચ છે તેગ કાંઇ કાર્ય કરતાં પિધ્ત આવી પડશે 
ગેવી બીકમી કાર્યતો પ્રધમ આર'મ જ નથી કરતા. મધ્યમ મુખે! કાવ મે 
આરભ કરે છે, પણુ તેમાં વિધ્વ આ યો પડે જે એટલે તે કાર્યમા વિરમી નય 
છે; પણુ ઉત્તમ પુડ્પે છે તેએ અમુક કાર્યનો પયભ પિતાર કરી આરભ ફર 
છે, આરભ્યા પછી તેમાં સહઅમુ ગિત વિળોએ કાય છે તોપણું આર'ેસુ” 
કાર્ય પૂરૂ' કવી વિતા તેને ત્તજતા નથો, 


ભોઃજરાજ ઉપરની શિક્ષા પમાણે ઉશતમ માર્ય વર્વતો, તો તેને કવા 
કીતિ અને વશ મળ્યે! છે તે જીવો ? સાર! થવાને ઇચ્છુ સર્ક મતુષ્પે ઉપક્ષા 
ઉત્તમ મતુષ્યતો ગુષુ પોતાના હદયઉપર કોતરી રાખવો, અને તે પ્રમામે 
વર્તવા પયતન કરવે।, ીં 


અહે સ્તોહદારકા |.તમારા સમીપ્‌ પરાક્રમી સુરપેોનાં જીવતચરિત્ર- 
રપિણી લખલખિત સૂસિઓ રાખી, તેવા યવાને, વિપત્તિથી અજ્ત્તિ રહી 
મેયતન કરો, આપા! દેશનો! ઉદય ત્યારે «૮ થશે; અતે આપણુ સુખી પૃણુ યાર્‌ 
જ યઇશં, આપણે દેશ સ“૫તથ્રી ૨૨૫૨ છે; તે સોગવવાને આપણે 
મોગ્ય થઇયે એટલી ૦૮ વાર છે. દસિ 1? ડૂ 





શ્રમ કરી 
ન ર શ 
પ. થીયુત મતઃસુખરામ સૂર્ધરામ ત્િપાડી, "ચિત “વસિ થિવયે (સૂ. 
મત્ધ-જે સ'વત્‌ ૧૯૨૨ સન ૧૮૧૬ સાં મસિદ થયેલો છે- 


તેમાંથી ઉદ્દરણુ, 


દેહમામ, (કડી. $ બોરડી, 
દેહગામ (નડીયાદ.) મોરરસદ. 
ધધુકા. ,ખોરિયાવી, 
ધમેજ, ભરૂચ. 


ગોધરા, 
ગાંડલ. 
ગારીપુર(આસામ) 
ઘોડાસર, 













ચીતલ. ધોળકા. ભાવનગર," 
છોટાકદોપ્રુર. ધાંગધા. ભુજ. 
જખલપુર્‌. ધ્રાળ. ,મલકાયુર, 
જ”બુમર. નડિયાદ, મહુવા. 
જલાલપોર, નવસારી. મહેંમદાબાદ. 
₹સદ્દણુ, નવાગઢ. મહેૅલેલ. 
જફરાળાદ, નાંદોદ ર્મહેસાયૂ. 
જામનગર, તાશ્‌યણુ સરોવર, | માંગરોળ, 
જુતાગઢ. નાલા સોપારા. *માણાવદર, 
જેતપુર. પરાંતિન, માંડવા ખુજરગ, 
જેતલસર, પલસાણા, શ્ાતર. 
જેડિયા, પાટણુ. માલિયા. 
ઝાડેશ્વર, પાંડુ, માલિયા હાટીના, 
ઝૉઝીબાર(અદદ્રિકા) પાદરા. મુ'બઇ. 
ગ્ાલે!દ, પાલણૂધુર, મે'દરડા. 

ડભોઇ. પીડડિયા, મોરબી. 

ડીસા, સુખા. મોલમાીનં. 
તળાદ. * *| પેટલાદ. યુગુડા. (આદ્દિકા). 
તળોાદરા, મરારબ"દર, રતલામ. 
તેગવા, કુલપાડા, શજકોાટ* 

ચાણા. * બારયા, રાધનપુર. _ 
દહેણુ. * [[બલખા, રાણુષુર ભેસાણું. 
દાહાદ. બેલા. રામેશ્રરા. 
રરડી.. ખોટાદ્‌. રામોલ, 








ક્ષખપત, 
લડન. 
લીમડી. 
લુણાવાડા. 
વડતમર. 
વડિયા, 
વડેદર॥, 
વઢવાણુ, 
વ'સાવડ. 
વાધરા, 
વાધે.ડિયા, 
વાલમ. 
વાંસનલીયા. 
વિરમગામ. 
વિસનગર. 
વ્યારા. 
સ'ખેડા, 
સચીન. 
સમોઉ, 
સાણુ*દ, 
સાંધા-દામનમર, 
સીસોદરા, 
સુરત, .* 
સોનગઢ. 
હાક્ષોલ, 
હાંસોટ, 


હિં 


લવાજમ માડલનાર્‌ સટશૃહસ્ધોની નામાવલિ, 


રોઠ અ'ભાવીદાસ તાગજી. 

રા. આત્મારામ તુળન્નરામ, 

રા. ઇશ્વરલાલ ધીરજરામ. 

ક ર1. ઇશ્વરલાલ લલ્લુભાઇ. 
સેદ્ેટરી જનરલ લઃપ્રખારી, ઉજજત્‌, 
ર. ઠ3સનદાસ હરો વિ'દદાસ- 

રા, કલ્ધાણુરાય છે।ટાશાલ; 

ચ. મવજી વર્ધમાન 

ર, હાશીદાસ તરસિ'હદાસ, 

જ રા. કુબેરલાલ મષ્થિશ'કર., 

રા. પ્ેશવલાલ શગરધરભાઇ. 

» ર1, કેશવલાલ રષ્યુછડલાલ. 

ર; ગગાલસ વિડૂલઘસ- 

શા, ગણુપતરામ ( સાણુ'૬ )., 

રા, શિર્ધર્લાલ કેશવલાલ. 

શ. ગિરધરલાલ માણેકલાલ. 

શ. ગિરિજાશ'કર વિ. રતનજી. 

ડા, સુક્ાબગ“દ આષ્યુ'૬જી. 

ર1. ગુલાબદાસ ગે।પાળદાસ, 9, #. 


ચ. સુલાબરાય ગોવિદરામ,8.7રઇઇ.8. 


રા. ચુલાબરસય ધીરજરામ. 

મિ, ગુલામ હુસેન કાસમ, 

શેઠ ગાપાળજી ખીમજી, 

શ. મોરધનશ્ાલ 'શ્વરલાલ. 

શા. ચ'દુલાલ જયભાઇ ઈનામદાર્‌, 
શર ચ'મુખપરામ મોહાબતરામ. 


રા. ગ'દ્રવિચ્ાન"દ મીધૃષ્ણાન'દ, ૪, ઠ- 
રા, [ચિમનલાલ તય'બફલાલ, 


રા, ચિમનલાલ પસ્માનદદાસ, 
રાવબદાદર ચુતીભાઈ કાકુમાઇ. 
ર, ચુનીલાલ અચરત્તલાલ. 
#શ. સુતિલાલ જર્‌રાય. 
રા ચુતિલાલ ત્રિકમદા, 
શા, ચુતિલાલ પ્રભુદાસ દલાલ, 

8, &; 1.1. 3. 
શા. છમનલાલ પ્રદઠાદજી. 
ર. છત્રલાલ સુરજરામ. 
૨, છગતલાલ હીરાલાલ 
શ છોટાલાલ નરોતમરાસ. 
શ. જેટાલાલ દારફાદાસ. 
ર. જમતાદાસ કલ્યાણદાસ, 
1. જમતાદ્યસ મુળજભાઇ, 
ર. જેડીસનદાસ ગગાદાસ ભડત. 
ગ્રેષ્રેસર જેડીસદાસ જેઠાભાઇ, 8. 4. 
ડોકટર કવેરશાઇ નારાયણુભાઇ, 
રા, હાકોર્લાલ ધ'ગુલાલ માલા, 

8, 4; 0% 1. 

રા. ડાજ્ઞાભાઇ અ'ભારાશ, 
૨1. ડાલાભાઇ વેણીલાલ, 
શ. દલપતરામ #ચ્છારામ,8 ૨% 9. 
સ. ઘમેદરઘય લહલુભાઇ. 
રા, દુલભદાસ યુરજ્ઞોત્તમદાસ, 
સિ. દોરાળઈ માણુકજી પટેલ, », &; 
શ. ધત પસાંદ હીરાલાલ. 


રા. ધીરજરામ અમુલખરાય. 
શ. સા. નગીનલા સ'તોકભાઈ, 


શ. મળિલાલ ચુનિલ્ાલ, 

રા. મનિલાલ છીવશુલાલ. 

ર, મખિલાલ બલઃઇલાલ, 

રા. મખ્િરા'કર વિશ્વતાષ, 

રા. મ ચલદાસ દેવીદાસ, 

રા. મગલદ્યસ લદ્યુંશઇ, 
માંગરોલ સ્ટેટ લાઇબરી. 

મિ. મનચેરરો પાલન ફેકુખાદ, 
રા. મહિપતલાલ ખાળદૃઘ્ણુ, 

રા મોતોય'દ મિરધર. 

રા, મોતીશાઇ ડલાખાઇ, 

રા. મો!તીભાઇ મધુરભાઇ. 

રા. મોતીલાલ દલપતરીમ, 

* ર. મોતીલાલ દલસુખ શાદ. 
૨. રગીલદાસ ગિરધરલાલ. - 
રા. રણુછોડભાઇ સમભાઇ, 

ર. રતનશ। લીલાધર; 

સેક્રેટરી રસલ લાયબ્રરી. 

રા. રામચ%દ્ર વીરજી. 

રા, રાયયદ ગ'ગારામ, 

રા. વલ્લભધ્સ ત્રિભુવનદાસ, 

સ. વજશ.ઇ માધુબાઇ, ર 
રા. ર'કર પ્રસાદ કેશવલાલ. 


રા. નમીતશમ દુર્લેભઘસ. 
3 નગીનદાસ ધાણજવનદાસ, 
2.૩ ૧, 9, 

શા. નગીનદાસ રણુછોડદાસ, 

શ સા. નર્મદ રા'કર દેવરા'ફર, 

શ. નમદાશ'કર મણેધર, 

રા, નરબેસમ મહાદેવ. 

શ. ન્યામતરાથય માધવરાય, કિ 

રા. પમોદરાય પુકરોત્તમરાય, ચ 

રા. ધાણુલાલ દામો।૯ર, 

શ. પુરશોત્તમસાઇ અનુપરાબ 

શા. સા. પુરરોત્તમરાય ઠલ્યાણુરાય 

ચ, પીરભાઇ અભરામ. 

શ, પોપટલાલ કહાનજી, 

શ. ફકીરભાઇ ગણુપતિશ'ડર, 

ખાનગી કારભારી, બારીયા સ્ટેટ, 

* ર. બાળકૃષ્ણુ ચુનિલાલ. 

શર. બાળાભાઇ લદ્દમીશકર્‌, 

% ર. ભગવાતઇ કીકાભાઇ, 

રા. ભાઇદાસ ફકીરભાઇ. 

સ, ભાઇલાલ ગોરધનદાસ, 

ભાટીયા મિત્રમડલ, અુ'બઇ, 

ર. સા, ભીખારામ ગોવિદરામ, 

3, ભીખાભાઇ સામળભાઇ, 

ર. મગનલાલ તાપીદાસ, રા. શ કરપ્સોદ રામપ્રસાદ. 

ર. મણિલાલ શરીશકર,. * રા, હીરાલાલ રણુછેમડદાશ, 
પે €ખીન” નાત આવવાં અ'કમાં. 7 








શ્ઝ્લ્ન્ઞ્ય્જ્ન રટ 


; શજામિય  કણસાણા- ધવા 


(માસિક) ઉ કલા બ 
જ.્ઝટઝથતઝ૯ઝ્થ્ઝટવલત્ઝ્ટશ્લ્વ્લ્ઝ ર 


જ શિક્ષક, પરીક્ષફતથદ સાત!-અક૧૨. 
પિતાપ્રતિ 'વિનાતિપત્ર, 


સ" ૧૯૫૪૭ આ (થન વદિ ૨૪. | સ, ૧૯૦૨ નવેમ્બર* 
55 


જજઝ્જન્્ન્વ 
તન 
8 


નર? 


વ 








પૃસિદ્ધ કરનાર મં 
જોય: તપવા લષિજાસ્તવિર્મ, 


લેખના વ્યવસ્માપડઃ- 
જટાલાલ જીવતલાલ; વ્યવસ્થાપડ; યા 
ફેોકિિકરામ વિધ્નહરરામ મહેતા; ખી, એ 
લવાજમની વ્યવસ્થા રાખનાર મંડલઃ-- 
આર્ય-ઉવેપ્ગ- -મ'ડલ, ઘીકાંટા, વડોદરા, 


ઠે 
1 
વાર્ષિક લવાજમુ-પ્રયમ વગ રૂ. ૨-૦-૦ પોસ્ટેજ મળીને, અગાઉથી”, | 
હ 
મ 
કે 


ઝટત્ઝ્થઝ્ટટ્્્તટ્વ્્લ્્ડ 


આ વર્ડીતે વર્ષઆખર પુસ્તકવગેરે લેક્તે! લાશ મળર; બોંજે વર્ગ 
રૂ. ૦-૬૨-૦ પોસ્ટેજ મળીને, અગાકથી જ. આ વર્ગને શેટનો લાલ મળદ્યે 
નહિ. એજન્ટોને કમિશન. 

છુટફ કીમત રૂ. *-૧-૧, 





ર 
છુ ત 
વડોદરા, 
ર -ધી “તૂતન વિલાસ પ્રિ'ટિગ પ્રેસ? ફ'પની લિમિટેડ, 
બુ સરજ્ઝ્ુુજરુજઝ્બ્ર્જઝ્ય્ઝ્ય્ડ્કણ 
ર ક ર ઉ રિ સ સતવયાતે જરપઝલેવ વિજ્વા | છં અઝ 
કલ્પક્ષ જેવી વિવા શુ' સિદ્ધ ફરતી નથ? છુ છ 
સરુક્ઝ્ક ગને ક. 


" શિક્ષક, પરીક્ષક તથા માતાપિવામ્રાતિ 
નજિ “ન્‌ 
[  વિનાતેપત- 
ઈ 
શે 





1 
સરક 
“આર પૂરેપકાર માટે છે.--સ'સ્કૃત સુભાષિત, 
પ“સઉપર તવુ' ઠશુ નથી.--બાઈબલ. 


*-ડ॥ાર માણસે ગષમ પોતે સુધરવુ' તેઇએ -સાકેદીસ- 
લેખના વ્યવસ્થાપકેઃ- “- “--. 


આયાલાલ જીવનલાપે પાંતીશ વર્ષપર્યત કામ કર્યો પછી-તેમાંનાં 
જાશિકરામ વિધ્નહર્રોન માહાતમ્યથી પ્રસિદ્ધિતે પામેલી સુરા* 
લવાજમયી વ્યવસ્ષા રાખતારય કર્ય પછી લાંબી સુદતથી ઉર્તઠવેલી અને 
ર સ 3 આયુષ્‌ને ઈશ્વરભક્તિમાં નિડૈમન કરવામાં 
વાર્પિક લવાજ્મ-પ્રથમ વર્ગ ર કજાંલડી શ સ 
આ વગને વર્ષબઆખરે પુસ્ત ન શશીને, સ ખોધવાતી કેવાભાવિક 
રૂ, ૦-૫૧-૦ પોસ્ટેજ મળને, અગલે ઊધિએ કતેવ્યતુ' રૂપ ધારણુ કર 
રી નહુ. એજન્ટોને કમિરાન. 1 વ્યવસ્થાપકતર્ષથી તક મળતાં તેદારાએ 
છુટમુ ઢી' 
હ મતાવવાનું' સાહસ ફર્યું” છે, તેમાં તવીનતા કપ 
ઉ ધજ્તતન વિલા વ છે, અને સાચુ” તે ગમે તેટલું ન્નૂતુ' થાય, 
દ રુ શ લાશ દર્તુ નથી; માટે તે વાંચનારને કદાચ રસિક 
રી . કસર ને જી 
ઉચે!ગ દ વઃ (ક ન્ડ વિચારનારને તે ખરા લાગે, તો તેટલાથી જ 
મ સસાર ર્ર »* શ. 
સબ્ઝ્યર ઉન્નતિ, એટલે દેશ જે બ્યીતિઓને બનેલો છે, તે વ્યક્તએ- 
અને વ્યક્તિઓને ઉદાર, એ સપષ્ટ વાતા છે; અને ડાઇ પણ 


( ૨ » 


વ્યક્તિની ઉત્તત્તે કેવળ કેળવણી ઉપર્‌ રહેલી છે, એ સસિદ્ધ છે; અર્માત્‌ 
યઘાત્રિષિ 904ગી અતે ઉન્નતિ, એ વ્વકિવતે મારે-સમટ્ટિતે માટે અને દેરા- 
નેં માટે પશીય શખ્ટો ગરો સકાય, એ શિદ્દાન્તતી પુદિમાં યુનાઇ?ડ સ્મ્ટ્સ,* 
જર્મતી, ઇગ્ય'ડ, ક'ન્સઅ.ડિ દેશોની સાંપ્રત સખમય સ્મિતિકપર હૃટિપાત 

કરતાં સહ પતીન થશે કેં તે પત્યેકતુ" પૂળા કારશું પન્નકીય કેળવણી છે. 
એ ચૂતરતે આ? ત્રીશ વર્ષશી ડુ મચુવા, માનવો અને" સમજને આવ્યો 
છુ, અતે તેતે પ્રતિ ર્વના અતુમ 1 અને “વાંચતથી ટેકો મળતો ગયે! છે, મારે 

વણા સૈકાથી અત્રતતિમાં આવી પડેલા આપણુ! દેશની ઉત્તૃતિ અતે ઉદ્દારનો 

આધાર-બધેો આધાર મથાળે નામ આપેલા આપકપર છે, એમ નિત્યપતિ 

રમરણુ રાખી વર્તત રાખરા વિનતિ છે. 


કેળવણી તિધવિધતી હે।ઈ શકે-ધ'ધાતી કેળવણી, જેવી કે સુતાર, 
લૂઠાર, મોચી, કુ'ભારવગેરેના ધ'ધાને લમતી કેળવશુ; હુન્‍્તરતી કેળનણી, 
જેવી કે છાપવાની, રગરશાની, ચી1રવાની, નકશી કરવાની, દેટામારની, 
ઇત્યાદિટ વેપારની, ખેતીની, લશ્કરી કામતી,અકુક વિધાની, પયુ કેળવયુા, 
એ મત્યેક વિષે સામાન્યત: પશુ સચતા કરવાતુ' આ સ્થળ કે આ સમય નથી; 
પર'છુ એ સધળાં કરશ જે ટે ધાપ્ત થાવ છે-એે સત્રનો કેળવશીનુ' મૂળ, 
જે કેળવણી છે, જે કેળવષીરપર સ સારતી બધી કેમનણીવે! અને પ્રત્યેક 
“યક્તિતા ભવિષ્યનાં સુખદ: ખત આધાર રહેશે; છે, તે કેળણીસ'ન'ધી 
તાડી સચના કરવી મે' આવસ્વક માન્યુ” છે, 


વાંચનારના મનમાં સડુ% મશ્વ થરો % એ કેળવણી તે કા/ અને 
કેળવણી રા" આપણી શાળામાં તજી અયાતી ? ઉન્તતિતી અવધિએ આવે- 
ઊ અમરે પતત આપા શરત કવર આજ દેટમે વર્ષશી રાજ્વસત્તા 
લાવે છે, તેશે દામ હામ સ્થાપન કરેલી શાળાઓ માં એ કેળવણી વિસારી 
[કી હેય ? તેરે રચેવાં ધોરસ્‌ોામાં એતે ધાધાન્ક આપવામાં નકી અ;બ્યુ*? 
શિશ્નષ્ર તે નરતા લૈવાર થના નયી ? ક્ર આર્યક”ત કઇ સૈકા અવમ દજા- 
પામેલી હોઈ તેનાં પતિવ બાળકમાં એ કેળવણીના સમ્ય સ્રા ગદખુ* 


કે ' જે- » 


ધારણ કરવાની તાકત રહી નથી ! ભૂતકાળના ઈતિહાસની સાથે લાંભા અતુ- 
ભયવતે ચારમાહી ખુંદ્ધેથી જોડવા વાંચનાર પ્રયત્ન ફરશે, તો તેતે માલ્મ પડફો 
% કાઇ એકને માથે બધો રોઘ પૂકવા'જેકું તેને જાશે નહિ, તેમ « તેમાંથી 
કઇ પણુ કેવળ શેયરહિત છે, એમ પણ જણાશે નહિ પણ જેમ હળેટ સ્પેન્સર 
«તૂની વાતને નવા શબ્રામાં પશ્ચિમતી પ્રશ્તતે જણાવે છે, તેગ કેઇ વસ્તુ એવી 
સ'પૂશુ સારી તથી ક તે વધારે સાદી ન થઈ શક, અથવા તેમાં ભૂલતો 
લેસ ન હેય; તેમ કોઇ વસતુ એવી તરરી તથી કે જેમાં સાસપગાતો વા સચ 
લતો અ'શ ન હોય, તેવી રીતે આ દેલા અર્ણ માબાપો, રાજયકર્લી પક્ત, 
તેણે સ્યાપત કરેલા ધોરણે! અને તે શીખવવા તથ! તપાસવા પોજેલા શિક્ષક, 
પરીક્ષક સવે વથામનિ પોતપેાતાતું કામ થોડી અથવા ઘથી ભૂતોરહિત કે 
ભૂલેવાળુ કરે *તય્‌ છે; અતે અજ સુધી થયલા તે ફામતે પરિષામે જે વિશ્ારો 
નીચે ટાંકવામાં આવેલ છે, તે તેમના જ કાયેમાંથી રછુરી આવતાં '૪બરૂપે 
સમજવાના છે. 


માજ્યફતો પ્ત્તખે આ ભૂમિની પ્ત્તકેળવશીમાંટે આજસુધી જે 
કડું છે અને હજી જુ કરવી નય ઝે, તે ગાટે તે આપયા માનતે માત છે, 
અને તેણે બાંધેલાં પોરષુ, તેણે રચેવી વાંચનમાળા અને ધોરણમાં દાખલ કરેલા 
ઝિયમે। ગભીર વિચાર માગે એવા છે, અને તે સર્વે આટલા વરસધી સહ#સાજ 
ફેરણર છતાં જેમનાં તેમ ટકાવ કરી રલ છે, તે ઉપરથી તે આપોઆપ સા 
બીત કરી આપે છે 8 તે કરતાં વધારે સારાં કરી બતાવવાને હજી આ પ્રજા 
પાસે કઇ તથી, અથવા ધશનના સુશિક્ષિત આગેવાતોએ જતમ'ડળ મતે એ 
કાર્ય કરવાતો પોતાનો ધમ છે, એમ નણ" નમી અધના «ણતાછતાં 
“યા તથી, પણુ પ્રમાદમાં પોઢી સલા છે. 


ઉકત ધોરણેમાં અને તેમાંતા પિવષોમાં ઉપર જણાવેલી ( વણે) 
કેળવણીના અને સામત્ય સાનના કિરણોને પ્રકાર વખ્તોવખ્ત દેપ્વાઈન્ઓવે ” 
છે, છતાં મજતરીપ્મુ' તેનુ” શ્વૈકવ કરવાને ચ્યને સાધવાને, દેશભકિત શને 
શખશાકિવ જગત કરવાને, ધપેની સરધાપૃત ડરર તે કે નીતિગળ તથા કદ" 


( % ) 


બળ પોષવાને, તે આજસુધીમાં મતવત્‌ તીવડેલ છે એમ કહે વામાં હ' સાહ 
ક્યું સમજતો નથી, 


સધન અતે ઉચ્ચવર્ગનાં માબાપે! પોતાની મૂળ સ્થિતિ અતે ઉચ્ચકુલ 
વડિલોએ શી રીતે -પાપ્ત કર્યું છે, તેનું શાત ભૂલીને ક્ષશિક અતે પરિણામે 


નૈતિક કેળવણી આપવામાં અરાકત અતે ઉપેક્ષા* 
વાળાં નીવડષાં ; મધ્વમવર્ડીના લોકાએ પણુ, વ્યવહારમાં વિરોષ વ્યવસાવ- 

* થસ્ત થવાથી અને કર્તવ્યતુ* વિસ્મરણુ થતાં, એજ ભૂલ ખ,ધી; અતે નીચલા 
વર્ગના લોકે કેવળ દેહનિવીદનાં સાધત પ્રાપ્ત કરવામાં અને પશ્વ્યવહારમાં 
પોતાનો ડાળ કાઢે છે, એમ નિયતિ સૈ કાઇતા ન્ેવામાં ણોવાધી એમના 
તરૈ પોતાનાં બાળકમારે વધારે આશા શખવી, ગે નિષ્દળ છે. એ 
મમાણે માબાપની પે(તાની મેન્નની કેળવણી માટે ખેકાળજી નીવડતા:-- 
વ્રાત આવીતે આપણા રિક્ષક અને પરીક્ષક વર્ગ આગળ અટળ. તેન 
માંથી શિક્ષક ટ્રેઇનિ'ગ કોલેજમાંથી અને યુનિવર્સિટીમાંથી ગગે તેવા શિતિત 
ચઈતે નીકળતા હો, તેવિષે હું ક'૪ કહેવા માગતો નથી, પ'યુ તેમને સરકારે 
બાંધેલાં ધોરણેના વિષયે! નીમેથી એક એક વર્ષની મુરટૂવમાં પૂરા કરવાના 
હ્ય છે, એટલે પોતાના રિષ્પોને શહ્વસ્યાનઉપર લઇ જવાની અતે તે સથાન” 
ઉપર ત્વરાથી જવાની રિષ્યે.માં આવુરતા હોવ છે, તેના પરિયામમાં એ એક 
જ વાત સિદ્ધ કરવા જતાં થીજ યહાન્‌ અમત્વ ધમવનારી, સામે સાથે «/ 
ચલાવવા જેવી બાબતે, ઉપરના કારણુથી તથા વખતની ત*ગીને લીધે અને 
પરીક્ષણુના માપની ખઠારની થાબત હોવાથી, તર્ટૂન વિસારી સૂકાય, એ નવાઈ 
પામવા જેવુ" નથી, અતે તેથી જ અ'ગતળનતી, આરોગ્યની, મતોનિમદનીં, 
સારા નાગરિક થવાની, સારા પાડોરનો થવાની, કર્તેવ્યપરાવણુતાની અને એવાં--- 
અતેક લક્ષણોની કેળવણી સહજે બાજુકપર રહી #તય છે, 


પરીક્ષકની જગાઉપર નિયેગ થતા પહેલાં, તે ઝંહસ્થે શિક્ષણુનુ' કામ 
કરી પરીક્ષયુના વિષયે! રી ખવવાનો અનુભવ મેળવ્યો છે % નહિ, બાલસ્વ* 


(1-૫ 


ભાવ અને ખાસચેષ્ટાતો અભ્યાસ કવો છે કે નહિ, અતે નિયોગ થયા પછી 
પ્રયોેક શાળાવાળા ગામની વસતિનું મયાધટેત સાત મેળવી [િક્ષકતી મુશ્કે- 
ધીએ સમજવા પયત કયી છે કે તહિ, અતે બાળકો સુ' નથી ષુતા, તેતે 
બદલે તેઓ રા નનણે છે, તે ન્નણુવા તેમનાપ્રતિ આર્દ્ર હૃદયથી તે જીએ છે 
*% નહિ, તેવી તપાસ ગમે તેવી છટ અને આવશ્યક છતાં, તે અતુચિત વિચા- 
શી, મહેતાજીના શિક્ષણુની પેઠે પરીક્ષકતુ” પરીક્ષણુ પણુ કદાચ સર્વાશે સપ્રળ 
ઝેમ નમી નીવડતું, એવી શ કાના જવાબમાં કરી શકાય એમ છે ક તેમને 
માથે તીમેધી નિશળે! નીમેલા વખતમાં તપાસી પૂરી કરવાના છેઇન્નતી શાથે 
તેમનાઉપર્‌ પત્રવ્યવહારનો, ઉપજ ખર્ચના હિસાળ કીતાબનો, પેવાસનો અતે 
પરાધીનતાનો ખોશ્ને રહેલે। છે, તેથી તેમશે નફ#ી ફરેલા વિષયો નંધ કરેલી 
રીતે પૂરા તપાસી શેવા જતાં બીજ અન'ખ્ય બાભતે। ગમે એટલી ઉપયોમી 
છતાં તે ઉપર પૂરતુ' લક્ષ ન આપી શકાય, તો તે આશ્ચર્ય જેવુ તથી. 


ઉપર્‌ ધમાણે પરદેશી શાજ્યછતાં તેની વ્યાવહારિક અતે રાજકીય 
સમજપમાણે તે અત્રય પળ્તની કેળવણી માટે જે ફરે છે; તે કરતાં તે વચ 
ધારે કરે ગે દેટક!ળ જતાં અશડવ છે; સર્વ વગેનાં માબાપોની જે એત %રજ 
છે, તે પણુ મા અભણુ અથવા અરિક્ષિત હોવાથી અતે બાપ ધ'ધારે।જગા- 
શમાં ક્સાભેલા હવાથી પોતાતાં વહાલાં બાળકેઃને વરકેળવણી આપવામાં 
શન્યવત્‌ નીવડયાં છે એટલુ' જ નહિ, પણુ કૂસ'ગત અતે કુસ'સ્કાર। માંથી પષ્યુ 
તેમનુ કક્ષ કરવા અનિચ્છાવાળાં, અયવા અશકત અધવા ઉપેક્ષાવાળાં ૪ને 
ણાર્યા છે; યારે હવે એમાંથી એટલુ જ નિનાદ (લિત થાય છે કે વર્તમાન 
શિક્ષકો અતે પરીક્ષક સાહેબો3પર પોતાની પ્રૂકરર કરેલી મરજઉપરાંત 
ઉપરની બતે પક્ષની ન્યૂનતા તેમણે યથાસામર્થ્વ પૂરો પાડવાતી જરૂર જે; અને 
તેયો એ બેનેમાટે અ બારીક સમયમાં એ ડામ સાંગોપાંગ પાર ઉતારવાને 
અતે શિષ્યની પ્રશ્તતે રૂડી રીતે તૈયાર કરવાને ગ્યસાધાર્ણ કર્તવ્યપરા- 
યસ્તા, અસાધારણ તન્મયતા, *અસાધાર્ણું ઉત્સાહ; અતે અસા 
ધારણ ધેર્યની અધવશ્યકતા હશી યાયજે, 
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શિક્ષક-પરીક્ષકને પ્રથમ તો પોતાના ધ'ધાતે માટે માન અને પેમ 
હોવાં નેઇએ; અને તેમ થત્રાને મારે પોતે કેવું ઉમદા કામ હાથમાં લીધુ” છે 
અને તેને અગે કટલી બધી જવાળદારી રહેલી છે, તેતે! તેમતે બરાબર ખ્યાલ 
હોવો નેઇએ, શનિષ્યની મનને બીકખુ કે બહાદુર અબતાવવાનેઇ, સ્વાર્યઅ'ધ 
% પરગજી બનાવવાને, રૃશશડત [કે દેશદ્રાહી યવાતો, સ્વાર્પણુ, રીર્ય અને સધન 
ચર્ણુર્મા અતુસ્ડત કે તેથી વિપરીત'શતાતો આધાર સુઝ ઉપર રહેલો છે; અતે 
નભાલઇદયમાં તેવા સ'સ્કાર પાડવાની શત ગુ ગુરુમાં રહેલી છે અને તેવી સત્તા 
ઝુ સ'જેગ ગોટા સત્તાધિકારીમાં, ડે રાજ્યમાં રહેલાં નથી, તેથી ગેવા અપ્ર- 
તિમ કાર્વેમારે તેતા કરતારતે માન અને પ્રેમ એતી મેળે જ પાપ્ત ચાય છે. તે 
પ્રાપ્ત યવાતે તેણે માત્ર પોતાના ઉચ્ચ કાર્વતે સવત લક્ષમાં રાખવુ જોઇએ. 
૧૧૫ યુદ્ધ કરતાર્‌ અને તે સધળામાં જ જવ મેળવનાર ડપૂક ઓ તેલિગ્ટને 
*ટન' ગામની શાળામાં અભ્યાસ કરેલો હતે. તેણે એ જગાએયી 
પસાર થતાં કલુ' કે, “નેપોલીઅન બો!નાપા્ટેઉપર વીટશુની લડાઈમાં મેળ” 
તેલા જયના પ્રયમ સરફાર આ તિશાળતી કસરતથાળામાંયી મને પાપ્ત થયા 
હતા.' આ વચતેો 'ઇટન' તા શિક્ષકોને જેવાં માતપ્રદ છે, તેવાં જ સિક્ષકના 
શહ પરિણામને પામનારા કર્વવ્યતે પણુ આંમળી કરી બતાવનાશાં છે. 


એવા ઉચા ધ'ધાતે માટે માત અને પેમ તેના કરતારને માય, એ 
ક્વાભાવિક છે, માટે તેમાંથી કોઇ પણુ શિક્ષકે કદી પણુ ચલિત ન થવુ; ગાન 
પાનની વહે'ચણુ સત્તાતા બલે કર!તે ક્ર કાલબલે ટરીતે ગમે તેવી રીતતી યાય- 
લક્ષાષિપત્તિ પામર પૂળ્તય, અને વર્ધન વદાર્ચરિતતેર અનાદર થાય, તિ 
મવિલ્ાસી વ્યસની રાળ્તથી પ્રનત થરથર અને શાસસ'પન્ત છતે સાદા વેશના 
આજશાર્વતે પક્ન ગણ નહિં, એ સામાન્યતઃ પ્રતિદ્વિસ જવામાં આવે છે, મારે 
તેઉપર્‌ કેવળ ઉપેક્ષા બુદ્ધિ સખીને વર્તવાની પ્રેયતે કરી રેવ પાડવાથી આપ- 
ખા ધ'ધાર્મા રામી અને આસડત થવાય છે; અતે તેમ થયાવિના તેતેમારે માન 

* અને પેમ ટકાવ ડરી રહેતાં તથી. આપભુતે સૌ માત આપે, એ વાત આપણા 
! થમાં નથી; તો તે ઉપર ચચવેશાં કાકણેથી કદાચ ન મળે-કદ્યાચ અપમાન 
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ચાષ, તો! તેથી દઃખ લગાવું એ પણુ ગેર્વાજખી છે. પોતાતા જ કાર્યમાં મત્ત 
અતે મસ્ત રહી બીન્તતા માતઅપમાતમાટે સ્પૃહા ત રાખવી, 


હપરતી વાતસાપે ખાતાને માથે ખાળકેળવણી આપવામાં કેટલુ 
જેખમ અતે જવાબદારી છે, તે કદી પણું જૂસવુ' ન જઇએ, તાનપષ્યુમાં પડે- 
થી ને પાડેલી છાપો બહુધા ભૂસાલી નયી. ચિત્રકાર ડોમ્મે કચું છે દ 
“મારી માએ છુ બાળક હતો «યારે ખગચી ડરવાથી છુ ચીતારો થયે, એ 
વચનોમાં રહસ્ય રહેલ છે; તેથી તે જવાબદારીનુ' શાહાત્ય સમ્છ ત?તુસાક 
આપણું વિંચાર વાણી અને વર્તન ઉમદા અને એક સરખાં રાખવાં જઇએ; 
નહિતો, ઢથાભટનાં 'પાથીમાંનાં રીંગણાં'તા જેવું થવાથી કહેણી કરણી ન્નૂરી 
શકવાથી, તેવા શિક્ષકતુ' શિષ્યોમાં માન ઘઠી નય છે અને શિપ્યો પણુ તેવા જ 
ચઈ નાય છે, માટે સરાદિતિ શિક્ષક ઉચ્ચ ડ્દોટિમાં રહેવા ધયાનવાવ, યવું; અતે 
તેને માટે ધધીચિ ત્રિ, ઉદદાલક, નચિકેતા, વિદ્ર, વ્યાસ ફાગવાન્‌, ભગવાન્‌ 
શ'કરાચાવે, ખુદ્સુનિ,ડેવિડ હેર, સાક્ેટીસ, એરિસ્ટોટલ, પ્લૂટાર્ટ,રાજર,એસ્કામ, 
પેસ્ટા લોટસી, આવેલ્ડ, શ્િ'ગ, રસો, લા ષનરેઇનગાદિ અનેક સ્વદેશીમ તયા 
પરદેશીય મહાન્‌ શિક્ષકના જીવનતુ' ચિન્તત કરતા રહેલુ; અતે બને તેટલાના 
જૂાઢોશાફ્ો પોતાના અભ્યાસગૃદ્રમાં અને શાળામાં તેમતું વખ્તાવખ્ત સ્મ- 
શણુ થવા રાખવા. 


તાત્પર્ય એ છે કે એક ગુરુ અને શિક્ષક તરીકે હઘ્ય અને મસ્તકના 
જે જે ગુણા નેઇગે, તે મેળવવા સદા ઉઘુકત રહેવુ; જમે નેઢલે દરજ્જે 
સેમાં ન્યૂનતા, તેટલે ૬૨૦૦ શિક્ષષ્યુની સિદ્ધિમાં અપૃણુતા આવરો; તેમાં નને 
એ ધ્ધાને પાટે અરુચિ હાય, તેતે માટે માન કે પ્રેમ ન હોય, અતે બાળકી- 
પતિ આર્દદભાવ ન હોય તો. એ ધધો હાથ જ ન ધરવો, અને કોણ ખીને ન માગે 


બિવટ માટે શોધવો; કેમકે એવો શિક્ષક માત, કર્ર કે દૃબ્ય સેળવી શકનેર 
નથી ગ નકી છે. 


કેટલાક શિક્ષકો શ્રાતાના ધંધાથી એવા શરમાય છે કે તેમને જને માર્ગ- 
માં પોતાનો નિશ,ળોસ્મા ભળે, તો તેની સાથે તે ઉભા રહી વાત કરવાની 
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હિમ્મત તહિ ધર, સેટલુ'જ નહિ, પણુ તે ચાલતાં સલામ કરે, તે! વે સ્વીક!* 
શતાં પણુ તે ન્નણે સુતો કરતે. હે'ય, તેવી તેને ગ્લાનિ થાય છે. ્યેવા શિક્ષ- 
કાતે અધમ અતે પોતાના મોટા કામને મારે નાલાયક ન્નણુવા, 
ઉપરની પ્રસ્તાવતાથી ધતીત થયુ” ટરો કે સારા શિક્ષક થવાને માટે 
તેને પોતાના ધ'ધાતે માટે માન વયા પ્રેમ હોવાં નેઇએ, બાળકોને માટે 
અતતઃકરણુતો ભાવ અતે તેમને! સ્વભાવ સમજવાની રાકેત-હોવી જઇએ, 
અને તે ઉપરાંત જે કામ કરવાનુ તેગે પસ કડું છે, તેતે માટે સ*પૂણુ અતે 
સચોટ સાત અવસ્ય હોવું નેઇએ, જેમ વેદાન્તતઞાતતા અભ્યાસ કરનાર જિત્તા- 
સુએ તેના અધિકારી થવાતે સાધનચતુષ્ટપસ'પત્ન થવાની આવશ્યકતા છે, 
જેમ યુનિવર્હિટિની ઉ*ચી કેળવણી મેળવવાને પાત્ર થવાને માતે વિઘાર્ષીએ 
તૈની પવેશક ( માટ્રિકયુલેશન ) ની પરીક્ષામાં પાસ થવાની આવશ્યકતા છે, 
જેમ રણુસંયરામમાં જતા મોહાએ અ“ગકસરતવડે શરીરસ'પત્તિ મેળવી 
શઆધખથી સજક થવાની આવશ્યકતા છે, જેમ નિષ્કામ ભાવે નિત્યકય કર્‌" 
નાર દ્રિજ તે કમેમાં જોડાતા પહેક્ાં અતર્નીલ રૈ કરવાતી આવસ્યકતા છે, 
તે જ ધમાશે શિક્ષકમાત્રે પોતાના અપ્રતિમ ઉચ્ચ કાર્વમાં નિયપતિ જેડાતા- 
પહેલાં, અને ઘેરથી નીકળતાપડડેલાં પોતાતી સ્મરષુ તાંધમાંથી અથવા પોતાન 
ના અભ્યાસમૃડમાં ચોટી રાખેલા કામ રમાંથી સ'ભારવુ' કેઃ--3. માફ મહદ્‌ 
ભાગ્વ છે % દ્વિશ્કનુ' પરમાર્ષકુક્ત કામ કરવાનુ” મતે મળ્યું છે; ૨. કોમળ 
ઉદયની અતે સુયુમ મક્તિષ્કની રાકિવ ખોનો કમે કયે વયેધી વિકાસ કરવાતુ 
અસાધારણુ કામ મતે સાંપડયુ' છે; 3, ઝક સશહત શતુષ્યતરીક અને' 
અનુકરણીય ગુસ્તરીકેતા સરર્વન અતે મુલક્ષગુના પૂજ્ય દછાન્તરૂપે છુ” યાવ' 
એવી શુદ્ટ સનત ભાતના મારા અ'તઃકરષુમાં સ્જુરેથી રહેવી નેઇએ; ચતે ૫. 
તેને માટે સરકર અતે સર્વશક્તિયાન્‌ પરમકૃપાળુ #ચશિય'તા મતે સહાય થાએ, 
એવા ઉચ્ચ વિચારોથી વેછિવ થઈ ને ગ'ભી છવે હસમુખે વરને સિક્ષ 
નિશાળમાં નિયત સમયપૂ્વે પવેશ કરવાને! છે, અને રાળાતા સમસ્ત વિઘ્ા- 
થોગોને શાળાના એક સ્થળમાં નેમાં કરીને ઈશિરસ્મર્ષુ અતુકઘતાધમાણે 
તપઘર્ષે કરીને શિક્ષખુના કાર્યમાં નેડાકુ” નનેઇએ, 


ર. ( છ ) 


એ કામ કેવી રીતે કરવાનુ” છે, તેતે પાટે * શિક્ષાપદ્તિ ', “ 3ળવણી- 
પ્રકાર', ' નવલ યાવલ્િ', “ રુજરાતશાળાપત્ર 'આદિ લેખોમાં શાઓય ગતે 
પ્રયોગસિદ્ટ રીતિએ વિસ્તારથી જણાવવામાં આવ્યુ' છે, એટલે તે વિષે અત્ર 
મોલવુ' અનાવશ્યક છે; તત્સ'મ'ધે અત્ર માત્ર એટશુ' સૂચન કરવુ' બસ છે કૅ 
પ્રાથમિકશાળાના સિક્ષકાએે ઉપર જશાવેલા ગ'ધોતું અતે અ'ગરેછ શાળાશિ- 
કકાએ માલિક, કૌલ્ડરલુડ, સધી, બાર્નેટ, દ્િચ્ચ, પેઇન, ખેઇન, કૅનમ્પૅર, રસે, 
હ્યારાન્ટેઈને, સ્ટાન્લીકૃત આર્તકાતુ' છગતચરિત્ર, શ્રિ'ગ, કત્લ, આદિ અસ'ખ્ય 
ગ્રપોમાંથી મોગ્ય ચુ'ટર] કરીને તેમતું' અતુક્મે મનનચિન્તત ફવાવિનાનો 
એક પણુ દિવસ જવા દેવે! નહિ. 


પણુ હું જેડુયર વિશેષ ભાર મૂકતા માગુ, અને જે શિક્ષણુતા વિવ- 
ગ્ાના અને શિક્ષણુપદ્ધતિવા જ્ઞાન ઉપરાંત કરવાતુ' છે, તે ઉપર સતત લક્ષ રાખ * 
વાનું છે, આપણા ૭ કલાફના શિક્ષણુમાં જે અતેક પ્રસઃગો પિષયાન્તરે ખડા 
માય છે અથવા બાળકની પૃચ્છાધી ઉદ્ભવે છે, નેતા અય્ક લાભ લઈ ને 
સુલક્ષણૂતુ', સારી ટેવોતુ*, સારી ચાલતુ" બ"ધારણુ રચવા દદાન્તધી સિદ્ધા* 
ન્તને સજીવ કરીતે સદા ઉઘક્ત અતે પરમ ઉત્સુક રહેવા અને તદતુસાર્‌ 
પોતાુ' પ્રયક્ષ દણાન્ત વાણીથી નહિ પશુ વર્તનધી મૂકવાને કદિ પણુ પમાદ 
કરવો નહિ, 


જ. ઘેરથી બાળક ઈશ્વરસ્મરણુ કરીને, માભાપ અથવા ને ત્રડિર્લ હોવ, 

તેને પગે લાગીને, અને તેમની આજ્ઞા લઇ્તતે શાળામાં આવે 

સરે છે કે નહિ, તેની પ્રથમ દરજ્જે તેના વડિલોએ સ'ભાળ રાખન 
વાની છે, પણુ આગળી સૂચવી ગયાપ્રમાણે શિક્ષકે બાળકમાં 

પૂન્યભાવ પેદા કરવાને અને સવે વડિલોપ્રતિ પિતયભરેકુ' વર્તત રાખવાની 
નાનપણુથી જ ટેવ પાડવાની અતિ ધી જરૂર છે; એ અગયતા વિ।13પર્‌ 
માબાપે; શિક્ષષ્ઠા અતે પરીક્ષકાની કાંતો કેવળ લપેક્ષાખુદ્િ હેય કૅ ખીજ વિ- 
ચારવાજેર્માકારણો હેય, પણુ તાતા મોટા વિધાર્થીઓના બાલસ્વભાવતી 
ઉન્પત્ત ચેદાએ અતે નિરકુસ અવિનયભરેથી વર્તણુક શાળામાં તેમ જ શાળ! 


ત્ર 


( વં? 5 - ક 


અઢાર કેટલી ખધી વાર ટૃદિગાચર થાય છે અતે તેથી મત્મેક વિચારશીલ સ- 
જ્જનતે, તેવી ઉચ્ફખલ વર્તણૂક સ્થાપિત થઈ જવાની શીવિથી, વ્યક્તિતે અતે 
વૈથી દેરાને કેટલી હ્યનિ થવા સ'ભવ છે, તે #તણી પરમ ખેદ યાય છે, 


૨. બાળકો શાળામાં છ કલાક રહેછે અને અઢાર કલાક પોતાના ધર- 
. | ,આગળ હોય છે, એટલેદિવસતે પોણે! ભાગ પોવાને ધેર ગાલે 
, છે; એટલે તેમતે સાંચુ' જ બોલેવાની રેવં પાડવી મે તેમનાં 
માખાપોની ખાસ ફરજ છે; પણુ એકરે જતાં, તેથી ઝેટલુ' વિપરીત જેવામાં 
આવે છે! પરદેશીઓની અનેક સૈકાની ત્રાસદાયક ધૂસરતીચે આર્યમરજા કાળ- * 
ચકતા પરિભ્રમણુશી આવી પડવાને લીધે સત્ય સ્વાભાર્વિકછતાં આર્વ પ્રનત 
અસય સ્વાભાવિક જેવુ' થઈ ગયાનો ગભીર દોષ તેને માઘે આવી પડે છે, 
તેના ખરા ખોટાપણાને! નિર્ષય કરવાનુ” ગઆ સ્યળ કે આ સમય તથી; તોપણ 
તવારીખ લખનાર વિદાનૂ મિલથી માંડીતે આજસુધીમાં આવો! કાળે આરોપ 
મૂકનાર પત્મેક માણુસે ને વેદનાં શ્રુતિવાકમે, ન્નબાલ * ઉપતિષદ્‌, અતે હરિ 
શ્રન્દ્રાદિ આખ્યાવિકા તપાસીને લખ્યુ* હાત, તો તેમતે જણાયુ* હોત કે આર્વ* 
મેનન ઇરાનની પાચીન પ્રનકકરતાં પણુ માચીન કાલથી “સસ તે સદ્ગુણુ- 
શરેમગિ ગણતી અતે સયાતુમાર આચરષ્યુ કરતી આવી છે; અતે તેમાં 
ને ક'૪ પણુ ફ્રેર પડમે! હોય, તે! ઉપર કહેલ કારણુને લીધે આરવે પ્રન્ન અવ- 
દશાને પામી માટે એમ થયું હેય. કહેવાતું” તાત્પર્ય એ છે કે, જે આરોપ આન 
પણી ધજા .સમસ્તફપર મૂકવામાં આવે છે, તેમાંથી પન્‍્નને મુક્ત કરવાનુ" 
કામ-એટલે ભવિષ્યની પ્રશ્નને સયઉપર પ્રેમ ૨ખવાવાળી, ગમે તે ઇટાનિટ 
પ્રસગે હિમ્મત રાખીતે સય «7 બોશવાની રેવ પાડવાતી ₹રજ પાભાપ અતે 
શિક્ષકની છે. પ્રતયેક વિશ્રાર કરતાર માણુસને,સઠજ સમળન્ળરો કે સધળા ઉચા 
ગેનો અ.વિભાવ અને દુર્રુગ્ેતો સાધક એ ઈશ્વરરૂપ સહ છે. નને % અર્યે- 
શાસ અને તત્તતરો ક મિલ કરે છે. દે, સતય, સ્વચ્છતા અતે આર્તિડય મતુ* 
ષ્યમાં સ્વભાવસિદ્ધ નથી કેમકે બાળપણથી % ભાણુસ મૂતવિદાદિ ગ'દવાડમાં 
વમર્‌ સૂગે આળોટે છે, અતે સહજ રવાર્યમાટે ન્તૂડ જ નાના બાળકના ગ્હૉંવુ- 


જ 


અટ 


# શહ. 


( ૧૧ ) 


પર્‌ આવે છે તથા ઈશ્વરતું સાન રોપ્યાવિના તે રાઇતામાં ઉગતુ' નથી-કૈ 
વાવા નો કે કાંઇટ અ'શે કછુલ કરવી પડે એમ છે, તોપણુ સહ્ય જ ર્વાશા- 
વિક કહેવુ' પડશે, કેમકે તે જ તુર્ત સન્મુખ ચાય છે; એ તો! જ્યારે ખરાખાટા 
સ્વાધેને માનીતે અથવા અપકૃત્યની શિક્ષામાંથી બચવાને માટે સ્જુરી આવતા 
સહ્યતે દભાવીને જૂડના જેડકણામાં માણુસને કૂસાવાની જરર લ્યારે જુઠ 
નેણે સ્વાશાવિક જેવુ ભાસે છે, પણુ વાસ્તવિક રીતે એમ તથી. ખરૂ' જ કાય 
કરવાની જેતે સભાગ્યે ટેવ હોય છે, તેતે સસ ખોલવુ' ઠમેશાં સહેલ જ છે; 
અને તે પ્રમાણેના વર્તતથી પછી તેને તેમ મોલવાની અને કરવાની રવ પડી 
જાય છે; તેમાં તેને સરલતા, સુખ અને હિમ્મત આવે છે, અતે તે અનેક 
સદ્ુણૂને પોષે છે. સ્વચ્છતા તથા આસ્તિકયખુદ્િઆદિ ચણેોતે માટે ગગ્િત 
ડરીને અથવા તત્તજ્ઞાનના નિયમો! બતાવીને સિદ કરવાની જરૂર નથી કે સત, 
૨% અતે તષતાં ખીજ ન્યૂનાધિક અશે પ્રાષિમાત્રમાં હોય છે, તેમાં સતને 
શ્રાષણુ મળવાથી જ્ઞાન અતે સદ્શુષુ પ્રકારો છે, રકે પોષણુ મળવાથી ચચ* 
ળતા અને પવૃત્તિ પ્રકટી નિકળે છે અતે તમને પોયણ મળવાથી જડત્વ, અઃ 
જ્ઞાન અને નિદ્રાનાં પરમાણુઓ રચાય છે અને બ'ધાય છે; એ ઉપરથા સાર્‌ 
ગે તીકળે છે કે, જે ગુષ્મુ-રોષ પ્રાણીમાં પ્રતિત યાય છે, તે બધા જ સ્વાભાવિક 
છે, એટલે ર્ચૂલના બ'ધારષમાં રહેલા છે; તેમાં જેને પાષશુ અથવા શેોયષગ્‌ 
શળે, તે પ્રમાણે તે ખીલે વા ફરમાય; માટે એવે રથળે પુરૂષાયેતે અર્વકાય 
આપી મતુષ્યતે અને ઈશ્વરને સમજવાની ટોચસુધી લઈ જતાર સતયાદિ 
શદ્ગુખ%!ને પોષવા અને આત્મનાતતું હનન કરે એવા અસત્યાદિ દુગીગ્રા નિર- 
તરાય દીધેફાલ પ્રયતન કરી રેવા. 


8. બાળષ્ઠ શાળાત્રો આવે, તે ભલે જાડાં ઝીણાં-સાંધાં મોધાં શડય- 

તુસાર વસ્ત્રા પહેરીને આવે, પણુ તે સ્૧૨છ હોવાં ન્નેઇએ; 

સ્વચ્છતા, તેમનું શરીર અને તેના અવયવે। સ્વચ્છ હોવા જેઇએ; તૈ- 
મનાં દફ્તર, ચોપડીઓ અને સ્લેટપેન તથા ખડીઆકલમ 

સ્વચ્છ હોવાં નેઇએ; મતલબ ઝે સ્વચ્છતા અતે પવિત્રતા પરમેશ્વરતે નહાલી 
જરે, એમ તેમના મનઉપર સારી રીતે ઠંસાવવુ" જઇએ. પવિત્રતાઉપર્‌ 


અ ૭ 


( ૧ર ) 


બમ અને' ગ'લ્વાડઉપર્‌ ક*ટાળા ખાળકના મનઉપર સારી રીતે છપ,ઈ જવો 
ન્નેઇએ. ક # 


આ કેળવણી ખરી રીતે જઇએ તો માતાપોતર્રથી મળવી જઇએ; 
અતે પાતાના ઘરમાંજ જે એ ધેરણે કામ લેવામાં આવતું હોય તો! પછી વિતા 
આપાસે અયવા અલપ આયાસે છોકરાંએ તેમ કરવા લાયો છે અને તેથી સિક્ષકતી 
ધણી મહેનત ઓછી યાય છે;દિજવગેમાં થોડે ઘણે અ'રો, એ પહ્દિના સશ્ફાર 
હજુ નછ નહિ થઈ ગયા હેય, એવી આશ્ઞા છે, પણુ તેથી સિક્ષ એવા વિચા- 
રથા ઉપેક્ષા ન કરતાં, રવચ્છતા હુ! દ્યાંપણુ તે સુવ્યવરિયત ડરવા લક્ષ 
રાખવાની જરૂર છે. જ મૂ 
“ જે. જ્યારે કતરાજેવાં પળાય એવાં પમાણીકષ્ી, અને અંડ્રેડલીમ 

વમ જ ઘોડા તથા હાથીની કફતનતા સ 
સિહ છે, સારે ડ્િલસુફે એવા નિશ્રયઉપર્‌ આવ્યા છે કે માણસ ન્નતમાં એ 
સુણ સાથી એછે કેળવાયલે છે; મારે હત ગુના સ૨કાર બાળકના મત- 
ઉપર પાડવામાં સિક્ષકાદિએ સવિશેવ સ'ભાળ રાખવાની છે. ઉપર્‌ કહેવામાં 
આવ્યાં છે અને હને પછી કહેવામાં આવશે તે સધળાં લક્ષણે!ના 'નેઈ એ તેટલા 
પસ ગે! વાંચનમાળાના પાકેમાથી, કતિતામાંથી, મામમાં અને નિશાળોમાં 
બતતા બનાવોથી મળી આવે, તેમાનો એક પણુ ખાલી જવા ત દેતાં, ફૃતન- 
તાના સૌજત્યની, અતે કૃવઘ્તતાના અમાવુષીપજઞાતી; તેમને માટેના અતકમે 
રાગદ્દેપની છાપ પાડતા જ રહેનુ'. નાનાં બાળકને દાખલા, વાવો અતે કઠા- 
શણીથી અતે મોટી ઉમરનાને જીવનચરિત્રા અતે ઇતિડાસથી જેવી અસર થાય 
છે, તૈતી એકલા બોધથી થતી નથી; તેથી વિવવતે રસિક કરવાતે અવે મોધતે 
સજા કરવાને ઇતિહાસ, ચરિત્રો! અને વાહાએતો છૂટથી ઉપમોગ કરવો અને 
તેમ કરવા રિક્ષક તાંચીતે પાતાનુ* ભ”ડોળ વધારતા રહેવુ". 

પ. જવિ, મુનિઓનાં માત્ર નામ અને ધાતીનકાળનાં માત “ સોષ5ં * 

દ રહી ગયાં છે; તેથી ખેતી સાથે આર્વમિશ્રકેતે યાદ આપયું” 
સમયપાલકતા. પૂરુ જુ જુ પૂર્વ નિસતૈમિત્તિકાદિ સરક ધમ અને ગૃલકાર્યમાં 
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મુહૂર્ત સાચવવાની આર્વપ્રશ્તતી સામાન્ય પહ્તિ કાને કરીને નષ્ટ થઈ જતાં, 
આપણી ન મ્ઇ પણુ કાર્ય પરત્વે સમય-પાલક ન હોવાને! તેના ઉપર દોષ 
આવે છે. તે દોષ ખસેડવાતે શિક્ષક-પરીક્ષકે પોતે જ દાખલારૂપ યનુ' શેઇએ, 
અતે પોતાના શિષ્યોને પ્રભેક પાઠેમાં, પ્રત્યેક રમતમાં, અને પ્રત્યેક કાર્યમાં 
* સમયતુ'' અમોઘત્ત ઠસાવીને તેનાં યથાવિધિ પાલન વ્યવહારપરમારથેમાં 
જવાં જરૂરનાં છે, અને તેની ન્યૂનતા કેટલી હાનિકારક છે, તે પ્રયક્ષ કરવા કદિ 
પણુ ભૂલવુ” નહિ. 

૬. પોતાની શાળામાટે યોગ્ય રીતતું અભિમાન તે દેશાભિમાન, કુલાન 
ભિમાન વગેરે અભિમાનમાટે પાયારૂપ છે. હું ખાહ્ણુ છુ, 
ભાને મારાથી નાહ્યાવગર જમાય નહિ; હુ' ફ્લાણાતે! દીકરા 

તે મારથી આવુ' નીચ કામ થાય નહિ; મર્‌* પીઅર ક્લાણાતે ઘેર, માર* 
મોસાળ જલ્ાણં, મારં સાસર્‌' આવુ', હું રજપૂતાશીનું દૂધ ધાવીતે ઉછરીછુ', 
/૪ભાદિ પ્રેયલ્િત વાકચો કુલાભિમાન બતાવે છે, તેવી જ રીતે હ #લાણા 
મહેતાજીના કે માસ્તરના કે પ્રેષ્દેસરના હાથ તીચે ભષ્યોછુ', મારા સુર ફ્લાષ્યા 
તે પશથી આમ થાય ૦7 નહિ, એગ કર' તો મારી નિશાળતે અને મારા ગુરુને 
લાંછન લાગે, એ પ્રમાશેના ટેક બાળકોમાં નાતપણુથી જ આવે એ અવશ્યતું 
છે. જેમ યુરોપતી શાળાશ્મોએ પોતપોતાને છાજતાં નીતિ-સૂવોા સવીકાથો છે, 
અને તે સત્રો! ભણુનાર વિદ્યાર્થીઓને તેમતી પછીની છદગીમાકે જ્યોતિરૂપ 
થઈ પડે છે, તેમ આપણી શાળાએ પણુ વિદાર્ચોઓ વ્યવહારમાં નેડાય તમારે 
તેમને માર્ગેદશેક થઈ પડે, એવાં તીતિસવો। ગ્રહણયુ કરે, તો તે આદરણીય છે. 
છે. જેમષે * સર્વે ધામાશિક ઉવખ આદરપાત છે,? ' દાઇપષ્યુ ધ'ધો મતુષ્ય* 
જીવનને બઢાયક હોય, તે માતપાત્ર છે,' “ પમાદ એ જ મૃત્યુ છે. ? ' કીતે- 
“ ક્ર્તાં કરવૈવ્મતા અતુરાગી યાએ!.' 

* ૭. શાલાબિમાનઉપરથી કમે કમે દેશાલિમાન ઉપર આવવુ એ અ- 
ઘર્‌ નથી, બલ્કે શાલાભિમાનતું વિસ્તૃત રૂપ તે દેથાભિમાન 
છે; છતાં બધા ચ્પભિમાનોમાં ' રેશાનિમાન ' મદત્ત્વ ધર!ન 
યે છે, કેમકે તે વિના પશ્વનુ' ધન્નપણ્‌' જ નધી, પણુ તે નછ- 


શાલાલિમાન, 


અથાભિમાત. 


( ૧૪ ) 


પ્રાથ જ છે. આ પ્રશ્નનું” વતમાન સ્વરૂપ, ઉપર ઇસાર કરેલાં કારણોને લીધે 

શેોચનીય થઈ પડયુ છે; તેવી ષૃતપ્રાય સ્થિતિમાંથી તેને સચેત કરવાતો આ જ 
સમવ છે, કમે અ'ગરેન પન્નની પ્રત્યેક વ્યકિતની સુખમુદ્રાકપર્‌ સ્વત'તતા 
અને દેશાશિમાત ઝળદળી રહેલાં આપશે નેઇએ છીએ. તેમતુ' રાજ્ય સુભા- 
ગ્યે આ દેરાઉપર ચયુ છે, તો! તેમાં વિશ્વતિય'તાની ભારતવર્ષતે માટે મહા* 
શૃપાને જ ડારણુ માતવાતું છે. જે ધક્ત શુલામગિરી સહન કરી શકતી નથી, 
ને ધજ્નએ અડ્દિકા અતે અમેરિકાના ચુલામોને કરશે રૂપિયાતે વ્યય કરી 

અને પોતાના રરા પુત્રેતુ' રકતદાન આપી બ'ધતમુડત કરી અમરત્વને પામી 
છે, તે પન્ન આપણાઉપર્‌ રાજ્ય કરે છે, તે આર્વની પતિત દશા, સમયસર 

ધકતા, ખુશામદ, દીનત્વ જવેઇ દલગીર્‌ થાય છે (અને સહજે આપશે પ 
રતે પાત્ર થઈ એએ છીએ ) અતે આપણુને માનરેકવાળા, સાચા, અતે દેશલીસ 
નેવાતે ચાહે એ તેમના પેઢીધરપેટીતા સહસ્કારોતે સ્ચતુ' છે. કુલાિ “ સા 
અતે દેરાભિમાનને માટે મેવાડ અને મધ્ય હિ'દુસ્તાનના રાનપુત્રે, ૨%સુત 
ણીએ, પ'તખળનતા સીખ, અને મહારાટટતા શિવાજઆદિના દાખલા ઇતિ* 
હાસ વાંચનારને પાતે પાતે મળી આવે એમ છે. છતાં પરદેશી પાચીન અર્વ।* 
ચી! ધન્નને પષ્યુ વિસરી ન «તા પ્રાચીન મીસ, રોમ અને કાયેનની, અને 
અવોચૉન ૪ઝતડ, પોલ'ડ, ઇટતી, સ્તિટ્ઝર્લડાદિની તવારીખાયી વિષયને 
નતન્વલ્યમાન કરવાથી અવાન્તર લાસે। પશુ ધણા છે. 

૮* એક બાળકને સ્તાશ્રયી કરતુ' તે આખી પન્નને શ્વાશ્રપી કરવા 
* બમાર છે; અતે એ અમૃદ્ય લક્ષણને હ' એટલુ મહત્તવતું 
#સ્યાયય. ગણુ છુ કે પોતાની તયા દેશની ઉન્‍્નતિને સ“બ'ધે એ અ- 

.- મર્થાતને યોગ્ય છે,એમ માર્‌" દઢ માનવુ” છે પચ્દેશના વિજયા અતે સમૃદ્દિ- 
નુ મૂળ પ્રત્યેક વ્યકિતને તે દેશોમાં “સ્તરાશ્રય ' ની જે ધરકેળવણી અને શાળા- 
%ળવણી આપવામાં આવે છે, તે છે, સ્વાશ્રય કૅ સ્તસઠાયના મહાત્મ્યકાટે 
સવન ગ્રેદ્ેસર મણિલાલ નભુભાઇકૃત “ ચાવિશ્ય' અતે આ લેખકતું * નતત- 
શહેૅનત' તુ પુસ્તક, તથા લક્ષણુના બ'ધારશુમાટે આ લેખકતુ' ' સદ્ર્સેન? વિ” 

“ ચારવા ભલાષણુ કર્‌ છુ'- 
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ઇ, જેમ એક સુવ્યવરિચત કુટુ'બતુ* વડપણુ ધર્‌ાવનારાં પતિપતી 
દૃહતા, ન્યાય, અને પ્રેમના ખળે મૃહવ્યવહાર નિિધે ચલા* 
નૂંધુભાનઅતેપ- ત શકે છે; ખેટલુંજ તહિ, પણુ તેવા સદ્ગુણી ગૃદસગમાં 
ર્સ્પરાશ્રચયશ કર્ર્પર ઉપયોગી થઈ પડવાની વત્તિ જમ્રત્‌ રહે છે, તેવી જ 
રીતે એફ સુવ્યવરિયત સાળામાં વડપણુ ધરાવનાર સખ્ય શિક્ષક તેના ઉપશિ- 
ક્ષક્રાની સહાયતાધો દઢતા, ન્યાય અને પ્રેમના બળે આખી શાળાતે સર્લતાથી 
“લાવી શકે છે, એટલુ” જ નહિ, પણુ તેએ પોતાના દાખલાથી પોતાના સ્વા- 
ડૃતમાં સૂકાએલા બાળકોમાં પરસ્પર ઉપયોગી યઈ પડવાની વૃત્તિ પષયુ પ્રેરેછે; 
ને એ જૃત્તિ પે'ષવાતા જેટલા દાખલા એક કુટુબમાં ૬રરાજ મળી આવે, 
રાણા જ એક શાળામાં ૬૨ કલાકે મળી આવે છે. કઇ છેઇડરો પાટલી 8પસ્થી 
(કસરતશાળામાં રડતાં ક રમતાં પડી જય, તે! તેતે %રૂ૨ પ્રમાણે મદદ 
વવામાં, (મદ જરૃર્વગરની મદદયી તેએ પરાધીત-પરાશા સખતારાં લૂલાં 
પૂઈ જવ છે ), કોઇ તાતા બ!ળકતે તરસ લાગી હોમ, તો. પાણી પાવામાં, આ- 
પશે કાંત ખાવાનુ' લીધું હોય, તો તે ગોઠીઆખામાં વહે'ચીને ખાવામાં, કોઇ 
મોરો પડી નય તો તેને ધેર મૂકી આવવામાં, કોઇ અટકચાળા કે તારાની છો” 
કરો કોઈ ખીન્નતું અટકગાળુ' કરવા જાય કે બીજ રીતે હરકત કરવા નય, 
તો તેમાંથી પેલા બાળકતુ રક્ષણુ કરવામાં બંધુભાવ પ્રકટી તીકળે, એમ કરવુ' 
ન્તેઇએ. એવી રીતે બીના નિશાળીઅ!નતી મદદ કરનાર છોકરાને શર નિશ્ાળ- 
વચ્ચે મોગ્ય શખ્ટામાં શાબાશી આપવાથી, વધારે ઉત્તેજન આપના જેવું હોય, 
તો તેતે એ કાપ માટે વધારે માર્ક આપવાયી, અતે એવી જ બીજી અનેક 
રીતે એ ભાવ વિકાસને પામે છે; તે એટલે સુધી ક પછી મોટા થમે, તે પોતા- 
ના મ્છુમ્લ્લારોરીના પાડોશી અને ગામતા લોકોસાયેના પોતાના વર્તનમાં પ્રેસ 
પોધવાના અને યોગ્ય સહાય આપવાના કર્તવ્યને સૂકશે નહિ, આ લક્ષણુ બાન 
લણદયમાં સર્થાપવાના ધમત્નને સુપ્યુ અને અભ્યાસ તયા કસરતની પરસ્પર 
સ્પર્ષીયી ક તેતી સ્પર્ધાને એ પયત્તથી અડચષ્યુ આવવાતો સારા 1શેક્ાકે શય 
રાખવાને નથો. 
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જન. અમુક વિષયમાં સથી વધારે માર્ક મેળવવા માટે ઇનામ, તમામ 
વિષયોમાં પાસ થઈ. એકદર વધારે માર્ક મેળવવા માટે 

ઇનામ. ઇનામ, સૈથો સારી હાજરી માટે ઇનામ, સૌયી સરસ અ'ગફ- 
સરત મરનાર કૅ રમનારને ઇતામ, વિદ્યાર્થીઓતા જ મત લઇ સૌથી સારી ચાલન 
વાળા ઠરે તેતે સારી ચાલનુ” ઇનામ, .એ પમાણે પનામના જૂદા જૂઠા મકાર 
છે, અને તે વિશ્વના મ'ડાણુધી અત:પર નાના મોઢા સવેને ઉત્તેજનઅર્થે અને 
ખીશજાગાને દખલેર લઈ તેવા થવાની મહેનત કરે, તેનેઅર્યે ઈટ્ટ છે, પણુ તેની 


સાથે એવી રીતે ઇતામ મેળવવાની કે જીર્તિ મેળવવાની લાલ્સાથી અમુફ ન", 


તના કામમાં કે વિષયમાં મહેનત કરવી, તેતે બદલે વિદ્યાર્થીની સ'કુચિત દૃછિ- 
સવોલ, વય અને અભ્યાસના પ્રમાણમાં વધારીને, “ વિઘાને માટે જ વિઘાર્યીએ 
વિઘા શણુવાની છે,' “ સદ્ગુ'યુતુ' ઇનામ સદ્ગુષયુમાં જ રહેલુ છે,” “ કર્તવ્યો 
બદલે કર્લવ્યમાં જ રહેલે છે, ' “ સુદ્રઢ સુલક્ષણેનુ' સખ તે લક્ષણોમાં જ રહે" 
લુ છે, '” ખદારનાંઇતામ અને નોકરી, અને દ્રવ્વઉપાજન અતે લોકકીર્િ તો. 
માત પરોક્ષ અને અવાન્તર પરિયુ'મે! છે, તે ડવચિત્‌ પ્રાષ્ત યાય અતે ડવચિત્‌ 
ન પણુ પ્રાપ્ત થાય; પણુ જે અ'તસૈખ-શાન્તિ અતે સ'તોયતુ' અનિવાર્ય 
પ્રાયક્ષ ફળ તે તો પ્રાપ્ત થયાળિના રહેશે જ નહિ, એડી ઉચ્ચ ભાવના પ્રાપ્વ 
કરી ઉકત વસ્તુએ માટે પ્રયત્ત કરવાતો છે.' એ વિચાર આપણી મળમાં 
સામાન્ય રીતે સમન્નય અને સ્વીકારાય, એમ કરવાની શિક્ષકની છરજ છે. 
૧૧. સે!બતની બાબતને મે' લક્ષણા અતે.સુટેવોના ખ'ધારણુની ગણ 
ન ત્રીમાં છેલ્લી મૂકી છે. તેતુ' મહાત્મ્ય અતે કળ ઘણુ મોટુ 
સસગ. છે. તે શિક્ષકના ધ્યાન બહાર નં ન્નય, તેથી છેલ્લી સૂકી 
છે; કેમકે માશુસ ધણુ' કરોતે પહેવી અતે છેલી વાત જુ છે, તે 
જએ છે અને સહજે યાદ રાખે છે, અતે વગ્ષેની વાતેતતુ” વિસ્મરણુ.કરે 
છે. તે જતના નજરમાં રાખીતે “શ્વ્ર-સ્મરણુ' અતે “મત્ય ઉપર્‌ ગ્રેમ' 
જમ મોખરે સૂકાં છે, તેમ “સુસગ'ને અતિમહત્તનો ગણોને અ'તમાં , સકપેદ 
છે. દેશમાં પ્રચલિત કહેવતો!થી પણુ આપલે જાણીએ છીએ કે ' સોબત તેવી * 
અસર,' અને “જેવો સગ તેવો રગ, માટે નાનપણુથી જે ઘરમાં છે.કરૂ' 
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જન્મીતે મોટુ” થયું હોય, તે ધરનાંના સમાગમયી,આડોાશીપાડેશીના સમામમન 
ચી, રમતમાં સામેલ થનાર છોકરાંઓતા સમાગમયી, નિશાળમાં જેમના સહવા- 
વાસમાં છ કલાક રહેવું થાય, તે શિક્ષક અને વગીનાં છેકરાંએતા સમાગમથા, 
છાં અગર ખીજે ઠેકાણે જેમની સાથે ભાઈન'ધી અયવા દોરતી યાવ, 'તેમતા 
સમાગમથી જે અસરે ચાય છે, તે કૅટલી વાર્‌ મરતાંસુધી જતી નયી, એ 
પ્રભેક મ'ણુશ પોતાના જક્તિઅતુભવથી કહી શકરો, સોબત સધળી ઉમરે 
અસર કરે છે, પણુ નાનપણુમાં તે ચમત્કારિક ત્વરાથી અસર કરે છે અને 
સ્થાયીભાવને પામે છે, તેમાં અતુભવ અને માનસશાસ્ત્ર એક મતે શાખ પૂરે છે. 
એવી સ્વતઃ સિદ્ધ વાતમાટે વધારે વિસ્તાર ન કરતાં શિક્ષક પોતે પોતાને ભાટે 
તેમજ પોતાના વિધાર્યઓને માટે હિતકારક સમાગમ ચાય, તેવી ઇચ્છા 
રૃપ્ખવી, નાનપણુની નદારી સોબતથી જૂઠ, ચોરો, વ્યસર્નાદે દગેશાના ટાળાવ 
ઉપેરથી ગબડી જીવતજગત દુઃખના ગારમાં ન પડે, તેવી ભાખાપો!શે કાળછ 
રાખવી, એ નિતની તથા પ્રન્નતી ઉત્તતિમાટે જરૂરતી વાત છે. સારાં છોકરંએ- 
ના સ'મધી જેમ બાળા પરગજુ અતે મોટમનાં થાય છે, તેથી ઉલટું નદારાં 
છોકરાઓના સ'ગથી બાળકો સ્વાર્ય, અને એકલપેટાં થાય છે. ચુરુ અને શિ 
ષ્મોના સમાગમથી જેમ ગીતામાં ભગવાન્‌ થીયૃષ્સે ગણાવેલી દૈવાસ'પત્તિને 
પ્ાષણુ મળે છે અતે તેની #દ્ધિ થાય છે. તેથી ઉલટુ' તિષિ& સમાગમથી આ 
_સરીસ'પત્તિ અને દાનિકારક ચુણદ તરાથી બળવાન્‌ થાય છે; અતે એકત્ર 
થખેલા સૂતરના તારોતુ' દોરડુ' જેમ તોડું તૂટતુ' નથી, તેમ એકત્ર ચયલા દુ" 
ગૈસેનો સમૂહ માણસને પાયમાલ કરે ત્યાંસુધી હૂરા પડતો! નથી,-માટે સોબ- 
| તથી અનાયાસે મળતી કેળવણીની અસર જીનિતપર્યત ચાલતી હોવાથી, ભલાં 
અતે પરગજુ છોકરાની સોબત અતે સજજન સ્રીપુરપોનો સહવાસ બાળકોને 
ષ્‌ રસિદ્વિસ રહે, તેતે માટે શિક્ષકે તથા માબાપે ગ'શીર કાળજી રાખવાની છે- 
રવના ખધારણુને માટે અનેક સલક્ષણેનો અોગ ચવાની અપેક્ષા છે. 
ઉપર માત્ર ચોડાએક અગત્યના ગુશેાનું' દિગ્દશીન-કરાવવામાં આવ્યુ છે; પણુ 
ભૌ ઘણા અગભના, સ્ત અતે પરના જીવનઉપર્‌ હસેશને માટે સારી વા 
માઠી અસર્‌ ફરે એવા ચુષ્યાવરુણુ છે, તેનાં બીજ તો બાળકમાં હવ છે જ, 
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પણુ સુશિક્ષકે નીરક્ષીર ન્યાયની પેઠે વિદ્યાર્યોને, પોતાતે તેમજ જતસમૂહતે 
હિતકારક હમ, તેવાને સદોદીત ખોળીખોાળીને ઉત્તેજન આપતાં રહેવું અને 
અવેચ્રુણા હોય, તેને અહિતકારક ત્તેઈનતશી ખાળકોના મતમાં તેવી ધતીતિ 
કરાવી તે ઉપર અભ્માવ પેદા'કરવો જેઈએ. પાળ બાંધેલા સરોવરતુ' મિટ જળ 
જેમ મતુષ્યતે, પ્રાણીને અને ખેવીતે ઉપયોગી થઈ પડે છે, રોમ સદ્મુણુ માત્ર 
જ્યાંસુધી હદમાં હોય છે, ત્યાંસુધી તે ધારણુ કઢનારને તષ્રા તે જેના જેતા 
ગળ'ધમાં આવે છે, તે સવેતે લાભકારક થાય છે; પણુ તે જ સરોવરતુ* પાણી 
“તેતી પાળ તોડીતે બહાર વહેવા માંડે, તો ધાભ્ીવગેરેના જાતતુ', અને પાસેના 
એતરોમાં ઉભેલા માલતુ' તુકશાન કરે છે, તેવીજ રીતે સદ્ગુણોને માટે પશ 
સમજવું; ઉદાહર'ુ, દઢતા, કોઇ પણું કાર્યની સિહ્ધિમાટે પરમ ઉપયોગી ગુષયુ 
છે, તે અવિહિત કાર્યમાં કે અશક્ય કાર્યમાં નેડાય, તો તે દુરાથઠ કે દતી 
ઉપમાને પામે છે અતે પદરવાર તુકસાત કરે છે. સાહસ એ મહાન્‌ રોધેાુ 
અતે મહાન્‌ પરાક્રમો મૂળ છે, તે પણુ વિચારવિહિન હોય તે! વિનાશ કરે છે; 
“દયા અતે ન્યાય ઈશ્વરતે વહાલા અતે સર્વમાન્ય સદ્ગુઞ! છે, તોપણુ તે ૯૬ 
“એળેગીતે વધી #તય, સવારે તે જ દયાના પારેયામમાં ચુતાહ વધે છે અને ન્યાય 
કરડે થવાથી ક્રતાનું રૂપ ધારણુ કરે છે. જેમ સદ્ગુણો અવી રીતે દાયરૂપ 
ચઈ પડે છે,તેમ જ બહુધા ઉન્મત્તરૂપે ધવર્તતા હોવાથી દ્ર્રીખ્યુ નામને પામેલાં 
લક્ષને! પણુ તેના સદુપયેમશ્રી સદ્યુષ્યુ થઈ “તય છે. જેમ કે કોધતે કાળની 
'અને ગાંડપણુની 3પમા આપવામાં આવે છે અતે તે ન્યાયધીશ અતે શિક્ષક 
નાં ઉમદા કામ કરનારે તો પરટર્વો જ શોઈએ, તે જે દદ પૂકીતે ચ.તરવા 
પામે, તો તેથી પોતે તયા પોતાના સ'બ'ધમાં આલનાર વ્યક્તિએ બહુ દુઃખી થાવ 
છે,એ સો ન્નણેછે.પણુ એક કુમાર, સદ્ગુખી બાળા ઉષર્‌ કોઇ રાક્ષસજેવે 
માણુસ ન્નૂલમ કરતે! છોય, નિપ્પરાધી પ્રાગગીને કોઇ અવિચારી ફૂર માખુમ 
શીબાવી રીબાવીને ભારતો હોપ, તે તે વેળા તે ૪ કોધને અવકાશછે; અને 
તે થવો! સ્તાશાડિક છે, ન પાય, તો! નવાઈ કહેવાય, એવો સકારણુ કોધ- 
અન્યાયઉપર કોધ તે સદ્યુગુ છે; અને તેવી « રીતે બીન્ત દેખીતા અતે 
કરુવાતા દુર્મુણો-કામ, લોબઃદિમાટે પણુ સમઇનુ- 
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હવે રેવોના બ'ધારણુના વિષયને આટોપી લેતાં સૂચવવા તુ કે એવી 
રીતે પ્રતેક શિક્ષક પોતાના કરણમાં ઉત્સાહપૂર્વક ઉધકત સડી બાળકોને શરી* 
રતી, હદયની અતે ખુડ્દિની કેળવણી આપવી અને તેમને સત્તક્ષણુ 1તાં ડરવા, 
સષ્રાપરિ કાળજ રાખવી; અને તે પ્રવતમાં;જ તેને તેની મહેનતતેદ સઘળો 
બદલ્ે-સધળુ' ઇનામ મળી ચડ્યું છે, જેમ મ'તેવ માનવો; તથા શયતવખત 
પ્રતિરામિ તે રોજનાશી રાખતો હોય, તો તે લખતી વખત અયવા તેન 
રાખને હોવ, તો સુતી વખત તે દિવસ પોતાના ક્લબ્યમાં જે દીક-અડીક 
ઘયુ' હોમ, જે ભૂલ થઈ હોય, જ્યાં પોતાના જાનતી ખાપી દેખ ઈ હોય, ઉચ્ચ 
શુણે। કેળવવાનો અવસર જવઃ દીધો. જીય, તે સ”ભારી, તે ચૂકો આય'દાને 
ત્રા્ે સુધારવા અને પોતે રી તેવી ભૂયે! ત કરે અથવા અડૂશુતા ન બતાવે, 
તેને માટે તેણે સ'ભાળ રાખવાને! સ'કલપ કરવે।. 

પોતાના વિધાર્થીએ તે એવી રીતે ઉત્તમ મતુષ્ય બનાવાના પોતાના 
દુલૈભ પ્રયત્નમાં તે દ્િષ્યોતા માળાપોની પૂરતી સહાયતા મળે, એવો હત 
સમય નધી આવ્મેઇ તૈથી નિરાશ ન થતા પોતાથી બતે તેટલો એ મહદતકાર્ય- 
મહે શ્રમ કરવામાં મહડયાં જ રહેવુ', અને માબાધાને ઘેર જઇતે મળી તેમ* 
નો સમાગમ કરવે।, તેમને પોતાની શાળામા મોણાવી સમાજે કરીને તેમસે 
જે પશ્ન ઉતપન્ન કરી છે, તેને અગે રહેવી જવાબદારી માટે તેમતે જમન 
કરવાં; અતે તે જતાળદારી દીકરાદીકરે પરણાતવાથો કે અપુક નિલ્કતનો 
તેમનેમાટે વારસો! મૂકી જનાષી પૂરો થઈ સમજવાની નથી; પણુ તેએ! સદ્‌ 
'ગુચ્‌ી, ડાલાં અતે વિચારશીક આખુસ્વાતરીકે સ'સારમાં પોતાને નિર્યાક 
| ચલાવે એવાં તેમને કરવાપ્રી « તેતરતી જવાબદારી અદા કરી લેખ.ય એગ 

તેમતા મનમાં ઉતારવું જેઈ એ. 

આપણામાં કહેવત છે કે ' ડાજો! દીકરા દેશાવર વ? તે પ્રમાણે 
હાસના કાળમાં પોતાની જરજ ઉપકાંવ માબાપની ખબાળક્ષોપ્રતેની ઘણીક 
ફરજે પશુ શિક્ષકે વચાશકિન બન્તવનાની છે, એટલુ" જ નહિ, પશુ વિપરોત 
રૈશક,ળનતાં આર્વળાળદ્ાનાં વિપરીત વર્વન રોકવા અને સુષારવ'તુ' ડામ પણુ 
તેમે માયે આવી પડનાષી, તેના મોશમાં અનિગાર્વે અવિશવ વધારો થયે છે. * 
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જેમ મીશતો પેલે સ“ગીત રાસ્તી, જેગ બીન્ન ગવૈઆ પાસેથી તેતી પાસે 
સ'ગીત શીખવા જતા, તેમની પાસે નના શીખાઉ કરતાં બમણી રી લેતે, 
કેમકે નવું શીખવવાની મહેનત કરતાં ખોડુ' ભબ્નેશુ' ભૂલાવવાની મહેનત વધારે 
પડેછે, એમ તે કહેતે, તેવી રીતે હાલતા રિક્ષકાને હાલના ગૃહકેળવણી 
શૂન્ય અતે ઉન્માર્ગેમામી.બાળકાતે તે મડ જોડાવીને સુમાર્મે લાવવા જે ધર્ય 
જે કળ અતે જે આગ્રહ બતાવવાં પડેં છે અને તેમાં વખતે જે નિરાશા ઉપજે 
છે તે સધળાંનો સાક્ષાત્કાર કરવેપ અને કીંગત કરવી કઠંશુ છે. પણુ તેના અપ 
રિમિત શ્રમ અતે ધાણાંત કાળજીથી જ્યારે ખરી રીતે સુધારેલો નવો જમા તો 
આવશે, ત્યારે તે કાળના સિક્ષકાતે ગૃહકળવણીથી સુશિક્ષિત યએેલા બાળકાને 
આગળ લેવા કઠશુ કામ રહેશે નહિ, એમ અનુમાન થાય છે. માટે જેમ એક 
રાસે આંબાતા ગોટલા વાવતો હતે!, તે નેઈને કેશલાએક છોકરાઓએ ઉપ- 
છાસ કરીને તેતે પૂછ્યુ' કે, એ ગોટલાનાં ઝાડ થઈ તેને કેરી આવશે, તે તમે 
કયારે ખાવા પામવાતા છો? જ૬ પુરુષે ઉત્તર આપ્યુ કે, તેના (ળ હુ' નહિ 
ખાવા પામુ' પણુ તમે અને તમારાં છોકરાં ખારો, એ વિચારથી મતે સ'તોજ 
ચાય છે; તેમ આધુતિક શિક્ષકે દુપટ શ્રમ ઉઠ વી ભવિષ્મતી પ્રન્ન અને શવિ 
ષ્યતા શિક્ષકોને માટે સરલતા કરો આપશે, એ તૅમતે માટે પરમ સ'તોષળ 
ઘાત સમજવાની છે. ઉપસ'દારમાં-- 
માબાપો! અને વડિલવર્ગતે સ'ક્ષેપમાં વિનતિ કે:-- 

૧. બાળકાતી ઉમ્મર તયા આરાવયપ્રમાણે આઠથી દરા ડલાકસુધી તૈ* 
ગતે સ્વચ્છ પથારીમાં માથાફપર પતન ન આવે એવી રીતે, તથાપિ શયત' 
ગૃહમાં પતતતી આવજા રહે, તેવી રોતે તિભૈય તિદ્રા લેવા દેવી; અને તેમતે 
શત્રિએ અધુક કલાકે સવા જવાની અને અમુક કલ,કે ઉઠવાની ટેવ પાડવી, 

૨* સવારમાં ઉડયા પછી કર ઉડાડ્યા પછી દતધાવતઆદિ, શરૉર* 
શૈચતી ક્રિયા નિયમિતપણે, શવરયતાયા, અચૂક કરે, તેવી ટેવ પાડવી, 

જ ૨, પશ્વિશભકિતિ અતે વડિલેતે નમસ્કાર થયા પછી થોડો સાદે પણુ 
પોથણું આપે એવે] ખોરાક લેવાની અતે તે પછી નિયત કામમાં જેડાવાતી 
રેવ પાડવી. 
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“.. ડહેગન સાથે શે!જન કરવાને સમય રય, (મારે આન'દની સાધે નથી 
માગતો જણૂવામાં આવે, એવી તેમની સાથે વાતે! કરવી. 

પ. દીવાઆગળ અભ્યાસ કરવાકરતાં બનતારુધી બાલક સવારમાં જ 
અભ્યાસમાં જેડાય અને તેમાં વગર સમજતું ગાખવા્ું ન આવે, તે જેતા 
કહેવું નઈ એ. ન્‍ 

૬, બનતાંસુધી ધરઆગળ શિક્ષક ન શખવેોઃ પણુ કદાય શખવે 
« પડે, તો! એવા સુશિક્ષિત માણુસતે રખતે ડે તે તેતે અઘટિત મદદ ન 
કરે; પણુ ભણાવવાના કરતાં જરૂર પડે તો માડી બતાવી અથવા તેતી પાસે 
શોધાવી તેને હામે જ કામ લે એવો રાખને. 

હ, અમુક સામાં છોકરાઓની સે.ભતમાં રડી સાથે અભ્યાપ્ કરવાથી, 
સાપે %રવા જવાથી, દેશી રમતો રમવાથી, શાથે ખાવા પીવાની નાની ઉશન- 
ણીએ કરવાથી, તેમના તન-મતઉપર લારી અસર ધાયજે. 

૮. તહાવામાં, જમવામાં, સૂવામાં, ઉડવામાં, રમવામાં, કરવામાં, નિય* 
મિતપણુાતી અતે સમયપાલકતાની ટે પાડવી ભવિષ્યમાં બહુ લાભકારક છે. 

છ. આસ્તિક ખુશ, સથઉપર પ્રેમ, સુમ'ગ, કવબ્યપપરાવષ્યુતા, સ્વા* 
શ્રવ, ગરીગ અને ૬ઃખીકપર દયા, જનવરાઉપર માયાળુપભું , પ્ર્મજીપણું, 
મૃતસૃતા, ન્યાયાનુરાગ, ભાંડુએ અને મિત્રોપ્રાતિ પ્રેમ, બૅધુભાવ, સપ, રાલા* 
શિમાન, દેશભક્તિ, રાજ્યભક્તિ, આતિથ્ય સહાર, વિનય, સમયપાલકતી, 
આત'દી સ્તભાવ, સધડાતા વગેરે ગરો ધકટતા ન્તવ ગેમ કરવું અને જદ, 
અદેખાપ્, ક્રોધ, ચીડીઆપણુ, રીસાળ સ્વભાવ, એકલશરાપણું, કરતા, 
તોછડાઈ, અપશ્ઠ, માશિનતાઆદિ રાષેઉપર અભાવ પેદા કરવો 

જ. નવરાશ મેળવીતે વડિલેઃ એ પોતાની સ'તતિને વારતહૅવારે બહાર 
લઈ જઈતેમને અનેક રીતિએ રાજી કરતાં, વશી અતેક મુક્તિપ્રયુક્તિયી તેન 
મતાર્મા ઉચ્ચ સભાનાં બીજ રોપવા, અને તેમની અવલોકનાદિ શક્તિઓને 
રુળવણી મળતી «તય અને તેમની બાલ-જિતઞાસા તૃત યતી શવ અતે વધતી 
નવ, તેમ કરવુ. 

વ૧. જે નિશાળમાં પોતાનાં છોકરાં જતા હોય, «યાં વખત કાઢીને . 
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જતા રહેવુ શિક્ષપ્ર જેમ તેમના કાર્યમાં સહાયભૂત થાયછે, તેમ તેમણે રિ” 
ટ્વકાથો વાતચીત કરી પોતાનાં બાળકસ*બંધે અતે બની રાકે ત્યાં સુધી આખી 
તિશાળસ'બધી તેમતે મદદ દેતી અતે તેમની સાધે સદ્માવ રાખવેા, 

૧ર, માશુમળ્તત નકલી પાણી છે; અને તેમાં નાનાં બાળકે! વિશેષે 

કરીને નકલી હોય છે; માટે તેમનાં આગળ વાણી તથા વર્વનથી અસ્ખલિત 
ઉચ્ચ દૃષ્ટાન્ત મૂકવાની કાળજી રાખવા કેદી પગુ પ્રમાદ કરવે। નહિ. 
રિક્ષકાપ્રતિ વિનતિ 

૧. પોતાના ઊપદા ધ'ધામાટે અખડ માન અતે અ'ત:કરષૂથી પ્રેમ 

સદા «મત શખવે, પં ન 

૨. બાળદોઉપર ઉમળકો, માયાભરી લામણી અતે સદ્ભાવ રાખવાં. 

૩. બાલ-ચેછા અતે બાલ-સ્વર્ભાવવું, સ્વાતુભવતુ' સ્મરણ કરીને અને 
પુષ્કળ વાંચન તયા દ& અભ્યાસથી સચોટ સાન મેળવવું અને તેમની જિ" 
સા દબાઈ જાય એવું ક પણુ ન કરતાં તે નમ બને તેમ શહિ પામતી ય, 
તેવી રીતની તેમતે કેળવણી આપવી અતે તેમતાપ્રંત તેડું વર્તન સખતુ'. 

૪, પોતાના થમતા પ્રમાણુમા કે ધ'ધાના ગૌરવના પ્રમાણુમાં બદલે 

ન મળે, તે! તેથી નિરાશ ત થવું; પયુ ખેતીની અસલ મહેનત કરી જગત્તે 
અત્ત પૂરૂ' પાડી છીડ્રાડનાર ખેડુતને ભાગે, જેમ રોટલો ખાવા જેટલુ જ રોવ 
અન્ન રહે છે, તેમ બાળકોનાં મત-રૂપી ક્ષેત્રની ખેતી કરી સર્વ મકારે શરગુષ્ય- 
ત્માં લાત્રતાર મડેતાછતે તેના સ્ત્ર્ગાવ શંમવા બદલામાં ઊદરનિકાહ જેટલુ” 
જ મળે, તે! તેટલાથી જ સ'તોષ માનવે. 

પ. ઉક્ત મહાતમ્યવાળા શિક્ષકને ધ'ધો છતો તેમતે બીજ તઈથી 
યોગ્ય માન ન શળે વા પોતાની લાગણી દુખાય, એવી વખને ટકાર ચાય તો. 
તે વાત પણુ ઉપરની પેકેજ પોતાતા હાષમાં ન હોવાયા તેમણે તેતુ' દુઃખ 
ધરવું નહિ; પરતુ યૂરપ-અમેરિકાની સુધરેલી પ્રશ્નમાં પણુ “ દ્રવ્ય તયા પાન '- 
ની વહેં'ચણી રાજકીય સત્તા બળે થએલી છે તે વાત ધ્યાનમાં રાખી પોતાની 
સ્થિતિથી મનને વિકલ ન થવા દેવુ'; પણુ સ્‍્વાત્રય, સ્વપાન અને સદાચર્ણુતા 

મડ ખૂડક ઉપર્‌ સિર્‌ ઉભા રેવું . 
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૬. પોતાના કામમાં અસાધારખયુ તન્મપતા, અસાધાર્‌ણુ ઉત્સાડ, અ* 
માધારણુ ડર્વવ્યપરાયણુતા તથા અસાધારરુ ધબ અને આમહ રાખવા 
ટેવ પાડવી. 

૭, શ.ળાર્મા ખતે અભ્યાસગ્રહમાં અનુકર્ણીવ રૃશી-વિદેશી મહાન, 
ઔપુમ્વોનાં અને માન્‌ રિક્ષડાનાં ચિત્રા રાખવાં, 

૮. પોતાના વિદ્યાર્થીઓને જે વિષમોતુ” શિક્ષયુ આપવાનુ” હાથ, તે 
રજ તેના તે જ હોવાયી તે માટે ખેકાળજ ન ફાખવી; પણુ તેને લગતાં પુ* 
સ્તક વાંચી-વિયારી ચોાતાડું સાન તાજુ' રાખવુ. અતે તેમાં વધ[રો કરતા 

" શુધુ'; અતે તે શીખવવાની નવી પતિ અતે યુડિતગા ખોળતા રહેવુ'- 

છ, પોતાના મહતકવવ્યતો અતે તેને અગે રહેલી જવાબદારીનો નિત્ય” 
પ્રતિ નિશાળે જતાં વિયાર કરતા રહેવુ. 

૧૦. શાળામાં સણે પ્રતિનાં શિક્ષષ્ઠુ યથાઘટિત નિષ્ત ઢરૅલા સમય 

પમાસૈં અપાય તે ઉપર લ્ય રાખવુ. 

૧૧. વિદ્યાર્યીઓ સુવક્ષણુયુકત યાય, તેમતે સારી રવા પડે, અને 
દર્રુશુમાત્ર ઉપર અભાવ પેદ્દ થાય તેને માટે શિક્ષક ખાસ કાળછ રાખવાની 
છે અતે તે સચિદ્ધ થવાસે પોતાતો દાખલ! ખૃકવાની પૂરેપૂરી જરૂર છે; કેમક 
ખાળકા જેના સહવાસમાં હોય, તેવા સહજે થાય છે. 

ન૨. વળી સદ્મુસેના સુદહ ૨'રકાર્‌ ક્થાપવાને ળાળકતુ' વય તથા 
સમજશક્તિ લક્ષમાં રાખી ઇતિહાસ, છીવનત્રરિતો, વાહી, કહાણી, દાખલા 
પુષ્કળ આપવાં અને તે આગળયી ગ્ેળવી રાખવાં. 

૧૩. નિરાળાને છૂટી આપતી વખત પણુ બની શકતો પા કલાક 
સધળા વિશ્ચાર્યઓને જે ય કરીને દિવસતા દરમીખાનમાં નિશાળમાં કુ મામમાં 
જુ શિક્ષષ્ણુના? વિષયસ'બ ધે કઇ ધ્યાન એ'ચવાજેવો બનાવ મન્યે રય, તે! 
તેતર આમળ કરીને તે૩પરથ્રી જે નોધ આપનો. ફળદાયક લાગે, તે આવી 

ઈજ્વર-રતુતિ કરીતે પછી રજન આપવી. 
હ ૧૪. પ્રભેક શિક્ષકે પોતાની ખાનમી રાજતીસી અયવા સ્મરષ્યુષાથી 
રાવી અને તેમાં શિક્ષણાપપેતગી બાબતો તોંધવી, શિક્ષષ્યુની કોઇ નવી શૈલી 


લવાજ્મ,મોાકલનાર સદ્રહસ્ધોની નામાવલિ, 


રા. અમૃતલાલ ગોરધતદાસ. 
રા. અનાશ'કર મલજી વકીલ. 
શા, અ'બાશ*કર શિવશ'કર, 
ડો, અદદેરાર ડોચાભાઇ, કુ પર; 


-£, 1%, 0. 2. ૨૦, 


મિ, આમદભ'પ મેરાલી. 

'ર, આરતલાલ અચરતલાલ. 
રા. ઉજમસી ખીમચ*દ વકીલ. 
શ. ઓધવજી ગમાણેકચ'દ. 
રા, કેશવલાલ વેણીરામ,. 
મિ, ખાતમહમદ મતજ. 

શ, ખીમચ'દ જગજીવનદાસ, 
શા, ગિરધરલાલ માધવરાય. 
જ્ઞ. ગાવધૈનદ્યસ નથુલાલફ. 
રા. ગાવિ'દલાલ હરિલાલ. 
શા. ચુનિલાલ છુલસ'દ૬. 

'શ, ચુનિલાલ મોરલીધર. 

“મિ, #તક્રમહમદ સુલામહુસેન. 
શ, જીવણુરાય જેરા'કર, 3. 5. 
શા, 9ઝવરાજ વર્ધમાન વકીલ. 
'શા. જતેગેશ્રર સુનિલાલ. 

શ. ડાલ્રાભોઈ દેવશ'કર. 

નશા, ડાલાભાઈ પ્રેમાન'દ. 

રા. સા. ઞિભોબનદાસ લદ્દમીદાસ. 
. દારફાદાસ દયાળછ. 
“રા, દ હોસ્ડાલસ નાભેરામ. * 


ર।. દારકાદાસ વૈષ્યુવદાસ. - * 
રા, નગીનદાસ મેળાપચ"દ, 
શ. નરભેરામ કરમચ'૬, 
શ. નાનાભાઈ પરમાન'દઇ૨. 
મિ. તુરમહરમદ મતજી, 
શા, નેમીદાસ હૈમગ'૬. 
રા, પ્રભાશ'કર ઇુલશ'ક ર. 
હ. પ્રભાશ'કર મયારામ. 
પ્રોફેસર પાત્ડુરગ ભીખાજી, 0, &. 
રા. પ્રાયુશકર જગન્તાથ, 
શ. પ્રાણુશ'કર રા'ભુરામ, 
રા. પુરુષોતમ જીવણુદાસ, 
રઃ પૂજાલાલ કલ્યાણુ. જ 
રા. બાપુભાઈ ઘજીભાઈ. 
રા. ભમવાનજી જતો. 
રા. ભૃખશુદ્યસ વિબુવતદાસ, 
શ. મગનચ'દ નવલચ'8. 
શ, મગતલાલ પુરુપોતમદાસ. 
શા, મમનલાલ મનસુખ. 
શ, મગનલાલ સખિદ્યસ, 
શ. મનસુખભાધ કચરાભાઇ: 
રા. મ'ગલદાસ દેવીદાસ, 
રા. મલજભાઈ માવજ. 
મિ. મહમદઅલીભાધ શામજી. 
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રોગને યાળવાના અને કક હ. 
. તીરાગ રહેવાના ઉપાયો. 


સ, ૧૬૫૮ કાર્તિક વદિ ૬૪ | સ. ૧૯૦૧ ડિસેમ્બર, '“ 
રે પ્રસિ&'કરનાશ જ 
૦, શવઃ જાવ ગવિશાસ્તિર્ન, 
ખતા વ્યવસ્થાપષ્ટાઃ- 
છેક્ાલાલ જીવનલાલ, ભ્યવસ્થાપદ, તસણછાઘા- 
જોશિકરામ લિધ્ષહર્રામ ગહેતા; ભી, એ. 
, લવાજમની વ્યવસ્થા રાખતાર મડલઃ-- 
આર્ય-ઉધાગ-મ'ડલ; ઘીકૉયા, વષેદર્રા, 
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1 વડને વર્વુૃઆખરે પુસ્તકવેરે બેટને લપ્સ મળરો; બને વગે 
ક-૬૧૨-૭ પોસ્ટેજ મળાને, અગાકથી અ. આવર્ડને ભેડતે લાભ મળશે 
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રા. રા. કૈશિકરામ વિધ્યડરરામ મેહેતા, ખી. એ; 
છેડમાસ્તર, બહાદુરખાનજ હાઇસ્કુલ, જીનાગદ,; 
( કાઠિયાવાડ). 


 ઇલ્ષાકપ્રિય લેખમાલા ? તુ* નવીન વર્ષનું લવાજમ સાવર મોકલી 
ભાપવા સુન્ન માહકાપ્તિ અમારી નિન'તિ છે. ગયા વર્ષેમાં અક જેમતા ઉપર્‌ 
વી. પી. થી મોકલવામાં આવ્યાછે તેમના ઉપર બીજો અ*ક વી. પી, થી મે।ક- 
લવામાં આવશે.*અનેક સ્થલે “ લેખમાલા ' ના એક કરતાં વધારે થાઠકા છે 
માટે જે જે સ્થલના સાહકાતે એકઠા થઇ લવાજમ મોકલવું હરો તેમતે અધા 
ભાનાની ટીકીટ મોકલે તે તે સ્થળના માદકોનાં નામ જણાવવામાં આવશે." 
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॥ઊફ૬ 1 
રોમને ઢાળવાના અનેનીરોગ 
" ફહેવાના ઉપાયો. 





લખ લખવાનુ કારણ. 


વિષપનુ' મધાળુ વાંશ્રતા ઘષ્યાતે એમ લાગશે કે આ વિષયમાં 
શગ મટાડવાર્નાં કોઇ ઓગડીઆં લખ્યાં હશે, અતે 6'મેશાં નીશેગ રહેવાને 
માટે'સારી ભૂખ લાગે, ઝાડે! સાદ ઉતરે, લોરી તથા શકિત વધે એવી કોઇ 
શાળાએ કે માત્રા કેમ બનાવવી તે લખ્યુ* હશે, સદિમાં કરોડે પ્રાણિઓ અતે 
“તુઓ એસડીયાંવિના, રોગ યયા હોષ તે! મટાડે છે, અતે ન્‍ે ખોરાક પો” 
તાતી નનતિને માટે ખાવાનો હોય છે તે ખાઇને નીરોગ રહું છે, અતે ઉત્તમ 
પશરનું ખળ તથા શકિત મેળવે છે, યારે ખુદ્દિમાન્‌ ગણાતું” તયા પોતાને 
સર્વ પ્રાણિઃઓમાં સડયી ઉંચુ” માનછું મતુષ્યપાણી, રાગ એસડ ખાધા વિના 
મટતો જ તથી, અને શરીરનું બળ માત્રા, ગોળીએ પાક કે તાંબા વગેરે ધાતુ- 
ગની ખાખ ખાધા વિના વધતુ' જ નથી એવી ભૂલભરેલી સમજષયુમાં જન્મે 
છે તારથી તે મરષ્યુસુધી ગાયાં ખાધા કરે છે, એ મહ જ ખેદભરંલુ' છે. 
જરાક માંજ પક્ઞા કે કોઇ રોગથી ખાટલે સુતા કે નનવા આવનાર સ્નેહી 
સબ'ધીઓ પહેશેો સવાલ એ જ કરે છે ક કેતુ” એસડ ચાલે છે, ઢયી દતા 
કરેછે! વગેરે, તથા નેની દવા ચાલતી હેય તેથી આરામ ન હોય તે! પોતે 
સરવેની પેઠે કાઇ નતું આસડ સ્ચવે છે. સર્વત્ર ચાલતી આ પ્રકૃત્તિ એ જ 
સૂચવે છે કે મતુષ્યોતો મોટો ભાગ ગસર્ડવેના, રોગ મટતો નથી એમ 
દૃઢપણે માને છે, મ'દ્વાડથી, ભારે મહેનતથી, ગિ"તાથી, દુરાચારથી ક એવાં. 
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જ ળીન્ળ' કારણોથી શરીરે સુકાઇ ગધેલા દુબેળ અશકત મતુષ્યો જ્યાં યાં 
ગેમ જ માતતા જણાય છે કે કોઇ બળ આપનારી દવા ખાધા. વિના હવે શ- 
રીરે શક્તિ આવવાની નથી. લોમાં દહ થઇ ગયેલા આ વિચારતે લીધે, 
આજે હજારો ને લાખો દવાએ હામે ઠામ તવી નીકળતી જણાય 
છે. વદાણું નથી વાતુ' એટલામાં તો નવી ૬વાતી નોટીસ હાયમાં 
આવી જ હ્‌ોષ છે; ન્યુસપેપરો હાયધાં લઈએ છીએ તો. આગળ 
પાછળ) વચમાં દવાતી ન્નહેર્ખબરે હે!ય જ 1 ઘરમાંથી બદાર તીકળ્યા તતા 
પળની કે મ્હેલ્લાની ભી'તોએ અને સરીયામ રસ્તાની ભી'તોએ એસડોાની 
જાણુરખળરો મેરે અક્ષરે છાપેથી નજરે પડવાની «૮. નવી છપાયેલી ચોપડી- 
શ ખરીદીએ છીએ તો ત્યાં પણુ સર્વવ્યાપક ઈશ્વરની પેઠે આ એસડીયાની 
જાહેરખખરા ખરી જ. સાહિત્યનું માસિક હાથમાં લે કે વ્યવહારનીતિ વગેરેનો 
ખાધ કરનાર્‌' માસિક વાંચો કે પછી ધશ, તસ્ત્રતાત અને વૈદાંતશાસજેના 
ગહન વિધધોતે ચચનારૂ' માસિક જુઓ તો લાં પષ્યુ સભ્ય મતુષ્ષાને વાંચતાં 
શરંમ આવે એવાં વચનોમાં લખેલી આ દવાળની દનછેરંખભરો નેજરે પંડ* 
વાતી ૬7. પૈસા કમાવાના ઘણા માર્ડ હવે ભ'ધ ચઇ ગયા છે એટલે જ્યાં ભાંથી 
પાંચ દશ વનસ્પત્તિઆ એકઠી કરી કુટી ગોળીઓ વાળી મોટી મોટી જહેર- 
ખબરો છપાવી, એસઃવિના શેમ મટતા નથી, એવુ' ટઢપણે માનનારી ભો!ળી 
પ#તું ધન હરવાનો ઉઘે!મ હવે ધણા લેઇ ખેઠા છે. છેલ્લાં દશ વિશ વર્ષમાં 
* જુ'ઇ હકર નવી દવાઓ નીકળો છે-કાઇ તો ખાતાં વાર જ પેટમાં જઇ તર- 
ત નવું* તાજું લોહી બનાવી દે છે, કોઇ એક જ શીશી પૂરી કરતાં તો ધરડાના 
ગભર્‌ જુનાન બનાવી દે છે, કાઇ તો વૈદકશાઅમાં જેટલા રોગો ગય્‌ાવ્યા'હોય 
છે તે સવને ખેકે સપાટે ટાળી શરીરતે તાંગાજેવુ' કરે છે, કોઇનો તો! એક જ 
ધુ"ટડા પીતાં બત્રીસે કેઠે દીવા થઇ જઇ ચમત્કારિક તાકાત આપે છે, કોઇ 
દવા તો આખા જગતમાં પ્રસિદ્ યઇ આ દેશમાં અને પરદેશમાં ગામે ગામ, 
અતે નગર્‌ તગર ખૂશે ખાચરેથી રાગરૃપી દુક્મતોતે ખોળી ખોળીને તેમના 
સામે તોપના ગોળા છોડી તેમતો એટલો તો કચરધાણુ કાદી નાંખી પાતાનેદ 
જિતને છુંડો દરે દિશામાં (રકાવવા લાગી છે કે શગોને હવે ડયાં જઇતે આ” 
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શષ લેવો તે સૂજતું' નધી, દેટલીક દવાએ તો હિમાલય કે બેર્પર્વતની સુણ 
માં વસતા કોઉ હતર વર્ષના કે લાખો વર્ષના જીતા નેગીરાજેએ જગત્‌- 
ના કલ્યાણને માટે ખતાવી હોય છે, અનેતે દવાથી જેની ગણત્રી ઠરતાં પણુ 
પાર્‌ ન અવે એવા અસ'ખ્ય રોગીઓને આરામ યઇ સૂકમો હોય છે, કેટલીક 
દવાય તે! ધાડ નગલેમાં જઇને વધતાં વર્ય અપાર દુસ્ખ વેડીતે, પૈસાની, 
વખતની અને સ'મારનાં સર્વ સખોની ભારે ખુવારી કરીને શોધી કહાઇ હોય 
છે, કેટલીક દવાઓ તે! જગતમાં ડયાહિ પણુ ન મળે એવાં ખહુ દુલૈશ પુસ્તદા- 
માંથી અપાર શ્રમ વેઠીને, તથા તેમાંની દુલેભ વનસ્પતિઓ, મેળવવાને દેશ- 
રૃશંતર રીને તથા તેમને તૈયાર કરવાની રીત દ્દોઇ અવધૂત સ'ન્ધારીઓપાસે 
ભહુ બહુ પ્રકારની સેવા ઉઠાવીને શીખીને લૈયાર કરવામાં “ાવી હય છે, અતે 
અસ'ખ્ય દરદીએઉપર્‌ એટલે હિં દસ્યાનનાં ત્રીસ કરોડમાંથી વીરા પચીસ કરોડ 
મતુષ્યા ઉપર અજપાવીતે પછી જ લોકના ભ્નાતે માટે થયી જ સસ્તી કિ'મતે 
ળાહેરર્માં મૂકવામાં આવી હોય છે! આ વગેરે અનેક ન્તતની હાલમાં મહાર 
પાડવામાં આવતી દવાગાની «હેરખબરા એકડી કરીને કોઈ મતુષ્ય આપણી 
પૃથ્વીઉપર્‌થી કોઈ બીજી દુનિયામાં ન્નવ અને ત્યાં વસનાક્તે આ જાહેર- 
અબરો બતાવે તો તે તો એમ જ જાશે કે મૃણુલોકમાં હવે રેગતુ' નામન 
1નેશાન નદિ રહુ હેવ, સાંતાં સધળાં મતુષ્પો શરીરે બહુ સદહ, અય'ત 
ખળવાળાં, તથા નિર્તર આનદમા રહેતાં હરો, ઘડપળુતે! યા જરા પશુ 
ત્રાસ નહિ હેય, કોઇનું અકાળ પુ તહિ થતુ હોય, મોટી સોટી મર્ઇીઞયા 
હારી નહિ નીકળતી હોય, આરેગ્યતા તિયમોના ભ'ગ કરવાધી કરા' પણુ દુઃખ 
નહિ થતુ" હોય, અને રોગનો જરા પણુ ભય નહિ હોવાથી વિષયના ઇચ્છામાં 
આવે એવા ભેગા ભોગવી મૃત્યુથેકતાં પતુષ્ષો મનચમન કરતાં હશે | 
પરતુ આપણે જાણીએ છીએ કે આટલી આટલીઃ રામબાણ દવાએ નીકળ- 
તાં છતા, ડોકટરો અને વેચાનાં મહેલ્લે મરેલ્લે અને રોરીએ રેદીએ રોગોને 
મારી હઠાવવાતે થાણાં રપાયાં છતાં, અતે લોકો દવાઓના રગડા ગળામાં 
જૂદી સાજા થવાને માટે દર વર્ષે રાક્તિધ્રમાણે સે'કડો અતે હજરો રૂપૈયા- 
કૃપર્‌ પાણી કફ્રેસ્વવા છતાં દહાડે દહાડે વધારે રોગના જોમ યધ્ર પડે છે, 
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શરીરે અતે શડિતખે ક્ષીણુ યતા નાય છે, અતે નિર'તર દેશમાં મરઇજેવા 
વ્યાધિએ। ચાલુ શહેત્રાથી હજરો અતે લાખ્ગોતે, અકાળ મૃત્યુથી ફથયધાણુ 
નીકળો ન્તય છે. આજે હાથ, પગ, છાતી, કુખ વગેરે પુછ હેઈઇ હરણુતા 
જેવી ચપળતાવાળાં બાળક્રા રોધ્યાં જડતાં નથી. બળવાતૃ ભુજ દડવાળા, 
પહોળી ટટાર છાતીવાળા, જેમના ચાલવાથી પૃથ્વી ધમ ધમે એવા પગના 
સામર્ષ્યત્રાળા, ખાડાવિનાના ભરાવદાર સુખવાળા, અતે જેમના હે!કાશયથી 
માણી આતા ગભ પણ છૂટી', જાય એવ! વીરત્વવાળા યુવાતો લાખો 
માણુસોમાં એક પશુ નજરે આવતો નથી. કમરે વાંકા નહિ વળેલા, નેવ, કાન, 
તથા દાંત જેમના સાણુત ર્લા હોય ચએેવા, સાઠે અધવા સીતેર વર્ષે ચવા આન 
બ્યા છતાં એક પણુ વાળ જેમનો ધોળે! ન યયે! હોય, જેમતે કરચલીઓ ન 
વળી હોય તષા જેમને ચાલતાં લાકડીના ટેકાની જરૂર ન પડતી હેય એવા, 
શૃહેતે દુષ્કાળ પડયો છે. નખમાં પણુ શગવિનાના, પથ્થરતે પણુ પચાવી , 
શકે એવા જઠરાગ્તિવાળા, અને પચીસ ત્રીસ ગાઉ પગે 'થાલી જવુ" એ તો 
મતે આગમાડીએ જવાજટલુ* પણુ દ્ર ન લાગત ' હોય એવા શરીર- 
ના સામર્થ્યવાળા મનુષ્યોની વાતે! માત્ર આજે ધરડાઓને સુખે સાંભળવાની 
જ રહી છે. ધાડાં પડતાં અવા પોળમાં ચોર આવતાં ડાંમ લઇતે સામા 
ચનાર શૂરવીરાના આજે ટાઢા પડયા છે. રારીરની, મનની અને સર્વ પ્રકારની 
દુર્બળતા વધી ગઇ છે. નહિ સાંભળેલા અતે નઢિ જેયેલા નવાનવા રોગો ફાટી 
નીકળવા માંડષા છે, અતે દેશમાં અને પ્રન્તર્માં બર ધાલી ખેઠા છે. લેકોતું 
આરેગ્ય વધારવા માટે ઝેંકાશે ઠેકાણે સરકારે કૃપા કરી ઇસપીતાળા કાઢવા 
છતાં કુશ ડાકટરોની સખ્યા ધતિવેં દરમાં વધવા છતાં, મ્યુનિસીપાલિટી 
વગેરે અરેેપતુ” સ'રક્ષખ્ણુ કરનારાં અતે રોગોનો ફેલાવે અટકાવતાસં ખા 
તાંગો નિરતર ફ્ેવેઃગ કવી કરવા છતાં, નવી નવી દવાની શોધે થવા છતાં 
અતે નવી નવી પેજ્ૂ'ટ દવાએ નાં #ીડીવાળાં ઉમસવા છતાં મન્તતું આરોગ્ય 
વધવાને બદલે ઘટતું દપધે છે. 
આમ થવાતો પછ રી! આટલા આટલા ઉપાયો: યોળતયા છનાં રેમ. 
ની સખ્યા યા માટે વધે દ! પલષ્યોતો ગેટ ભાગ નીરાગી કેગ રેનો તથી ? 
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અથવા માંઘ પદીતે દવાથી સારા ચયા છતાં પાછા યોડા માસ પછી અગાઉના 
કરતાં વધારે મંદ શા માટે પડે છે? બે બે વાર ત્રણુ ત્રણુ વાર અતે પસ'ગે 
યાર ચાર વાર ખાય છે, વાર તહેવારે ઘેર અને પસ'ગોપાત્ત ગાતિભોજનસ- 
મધે ધીમાકરવાર્લા મિષ્ટાન્ન ઉડાવે છે, શિયાળામાં મેથીના કે વસાણાના 
લાડુ કે શાલમપાફ વગેરે પૌછિક કે રાક્તિ વધારનારા પદાયી શક્તિપ્રમાણે 
“આય છે, છતાં શરીરે લોહી કેમ લેતા નથી ? દવાઓથી રોગો જડમૂળથી કેમ 
નીકળતા નથી ? વગેરે પ્રશ્તો શરીરતું' સરક્ષણુ તયા આરોગ્ય ઇચ્છતાર પ્ર- 
લેક વિચારવાન્‌ મતુષ્યે બદુ વિચારવાજેવા જે. 


આ પ્રશ્વોનો આપણે જ આજે આ સ્થમે વિથાર કરીએ છીએ એમ 
કઇ નધી, પણુ આપણા કરતાં જે દેશે અજે અતેકચુણુ ચડતીમાં ગણામ 
છે, જેમતુ' શરીર્ળળ, મનોબળ, વિધાખળ, ધનબળ, તયા બુદ્દધિભળ આપણા 
કરતાં આજે બડુ જ આગળ પડતુ' જેવાર્માં આવે છે, એવા ઇંગ્લાંડ, જમની, 
ફ્રાન્સ વગેરે ચુરાપતા દેશોમાં તયા ચઢતીના શિખરે પહોંચેલા અમેરિકામાં 
પણુ ચાલે છે. તે દેશોતી પ્રન્ન પણુ ધીરે ધીરે શરીરબળમાં ઘ્વીણુ ચતી ચાલે 
છે, રેગા પણુ ત્યાં પુષ્કળ વધતા ચાથે છે. ક્ષયરોગરથી થતાં મરણાની સ“ખ્યા 
(યાં બહુ જ વધી પડી છે. વ્રિસ્દ્દાટ (૯000૯૪ ) પણુ ધણા જ મતુષ્યોતે થવા 
લાગ્યો છે. સ*ધિવાથી હજારો મતુષ્યો! પીડાય છે, અને ઉન્માદ અથવા માં- 
ડપણુતું મમાણુ એટલુ' બધુ' વધી પડયુ' છે કે ધજાના આચિગ્યસ'બ'ધી 
કાળજી રાખનાર મનુષ્પો બહુ ચિ'તામાં પડયા છે, ત્યાં અસ'ખ્ય વિદ્દાન્‌ ડેડ&- 
રો, આરીગ્યસ'રક્ષશુનાં મોં મોટાં ખાતાએ, નિત્ય નવી નવી દવાઓની 
શેષે યત્તી રહેતી હોવા છતાં, પ્રશ્નતતું આરોગ્ય નેનતુ' રહેવુ' જેઈ એ તેવુ' રહેવું 
નથાં. આરેગ્ય બગડવ!નાં અને નવા નવા રગે ને પૂર્વે ન હતા, તેના 
ભયભરૈલી રીતે પસાર ચવાતાં કારણેદ રોધાવા લાગ્યાં છે, અતે તેના 
પરિણામમાં સવે વિચારવાન્‌ ડોડટરા તયા વિદ્દાના એ જ નિશ્રયકપર 
આવ્યા છે કે “ હાલમાં ચાલતી દવાએથી જેટલા રાગીઓ સારા યાય છે 
તેના કરતાં બમણા મજા! કે તેથી પણુ વધારે મરી નત્ય છે. હાલની [વિષ 
વાળી દ્વાએથી તકાળ રોગ બેલે જશાય છે, પણુ તેથી રારીરના સામર્ધ્યને।, 
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અત્ય*ત નાશ યઈ નવા રોગે!ની નડ સરીર્માં નખાય છે, અતે આથી આજ- 
મુધી નગતૂમાં ચાલેલી મોથી લડાઈ ઓથી જેટલાં મતુપ્યો મવી છે તેન! કરતાં 
દ્વાખધી અનેકગુષ્યુ વધારે મતુષ્પો મવ છે. તેથી રોગ થતાં દવા આપવાના 
કરતાં, જે કારણોથી રગ થયો હેમ તે કારણોને ટાળવા, તથા જરા પષુ નુક* 
સાત નહિ કરનારા એવા નિર્દોષ કુદરતી ઉપાયો કરવા, એ ૦૪ વધારે મે.ગ્ય છે. 
જઇ ડુગેધવાળા સ્યળમાંથી અત્વ'ત દુ્ડપષ નીકળતી હોય ત્યારે તે દુર્ગંધ ને 
કારષુષધાં આવવી હય તે કારણુને ન ' ટાળતાં, ત્યાં ધૃપ લોબાન વગેરે કરી 
દુગેધતુ" નાકતે ભાન ત થાષ એમ કરું, એના જેવો રોગ થાય ત્યારે ધ્વા 
આપવાતો હાલમાં ચાલતો ધપેશગ છે, ધુપ લોભાત કરવાથી દુર્ગંધ થોડે વષ્પત 
નૃદ્ધિ જષાય એ ખરૂ” છે પણુ દુગ'બતું કારણું કાયમ રહેવાથી હમેશની પીડા 
“રહેવાની જ; એ જ પ્રમાણે તાવ આવે ત્યારે તાવતું' કારણુ ન ટાળતાં “ફ્ેના- 
શીદીન! % * એન્ટીપાઈરીન ' જેવી દવા લેવાથી તાવ દબાશે ખરે, પણુ કારણ 
કાયમ રહેવાથી શરીરમાં હમેશન્‌' દુ:ખ રહેવાતું આપ્રમાણે રોગને ઘબ- 
વાના કરતાં રોમ થવાતા કારણોને ટાળવાં અધિક યોગ્ય હોવાથી કારણોનો 
વિચાર કરતાં તેઆ ગેવા તિશ્રયવપર્‌ આવ્યા છે કે મતુષ્યપ્રન્ન ઇંદ્રિયોને 
વશ થઈ હમણાં ફૃડરતના ઘ'શા નિવમોને તોડે છે તેથી જ તેમને પુષ્કળ રોગો 
ચાય છે. જે ખાવુ જેઈએ, અતે જેગુ* ખાવુ" જઈએ તે ન ખાતાં મતૃખ્યો 
જીભના સ્વાદને વશ થઈ ન ખાવાતા પદાવી ખાવા લાગ્યા છે, અને તેથી જેમ 
એ'છનમાં એકલા કોયલા અથવા લાકડાં ભરજાતે બદલે કોવલા, લાકડાં, કચ* 
શ, ધૂળ, પયરા અતે એવી જ ખીજી અલ્ાભલા ભરવાથી એજન ધુંધરાય 
છે, અને ક્યા ફરી શક્તુ' તથી, તેય માષ્યુસતા શરીરમાં રહેલું &ર જે એક 
એ*ન જેવું છે તેમાં પચી શકે એવે!, અને શરીરને બળ આવે એવે સાદ્તિ 
* ખોરાક તાંખવાને બદલે ભના ચટાકાને માટે ગમે તેવી અલાબલા ભરવામાં 
આયવાથી જઠર બરાબર કિયા નહિ કરી શકવાથી શરીર અતેક રોગતુ ભોગ 
બધ પડે છે. આથી રીતે મતુષ્યોને પડેલી ખેદટી ટેવો. યળવી, એ જ રોગને 
ટાળવાતો, અતે [રીને ન થવા દેવાને ઉપાય કે. ” 
તશ્ાએ વળા બીત્તે નિશ્રય એવે! કવો છે કે સાધારણ મતિતા મતુષ્યો 
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ધારે છે તેમ રોગ્‌ એ કઇ કુદરતે કરેવી શિક્ષા નયી, પણુ આરોગ્યના નિમ” 
મોનો ભ'ગ કરવાથી શરીરમાં જમેલુ' ઝેર મહાર કાઢી તાંખવાનો કુદરતનો 
પ્રયન છે, અને તેથી રામ એ અહિત કરનારો શત્રુ નથી, પણુ હિત કરનારે 
મિત્ર છે, આથી કરીને રામને દાખી દેવાને પ્રવત્ત કરવે! એ થરીરમાંથી 
મહાર તીકળી જતા ઝરને શરીરમાં ને ચરીરમાં પાછુ' પેસાડી દેડના પયતતની 
ખરાબર છે. ધરમાં કોઇ દરમાંષ્રી સાપે ડોકુ” કાટેલુ' જષ્યાય તે! સાપને બહાર 
કાઢી પકડી વેમળે નાંખી આવવે(, એ .ખુહ્માન્‌તુ' કામ છે; પણુ દરઉપર 
એક પાટીયું હાંકી દેઈ અષવા માટીથી દરતે છોંદી લેઈ, સાપતે ભય મટમે 
એમ માનવું, એ ખુદ્ધિમાન્તે ધટતુ' તથ્રી. દરને છાંદી લેત્રાયો તતકાળ સાપ 
દખાતો તથી, પયુ અ'દર રહેવાથી તે કોઇ બીજ ૦૪ગાએથધો કાણું પાડી બગ 
દાર નીફળી આપણને વાસ દેવાતા જ. તેયો દરતે છાંદી લેવું એ સાપતે! ભય 
ટાળવાનો ખરે ઉપાય નથ, તે ૨૮ પ્રમાણે શરીરમાં રોમ જણાતાં તેને દાળી 
ફેવાતે હાલમાં જે દવાએ અપાય છે એ ૩૪ રોગને ઢાળવાતો ખરે! ઉપાય 
નમી, પણુ રેગવડે શરીરમાંથી વિષ કાઢવા કુદરત. જે પ્રયતત કરે છે, તે પ્રય 
(«1ને મદદ આપવા જેવુ*, જે ક'૪ કરવામાં આવે તે જ શગતે ઢાળવ!ના ખરા 
ઉપાય છે, અને આવા ઉપાયો શોધી કાઢવામાં તેઓએ પુદરતતુ' જ અવલે!- 
કન કરી કુદરતની નકલ કરી છે, આપણા શરીરમાં નિત્ય થતા મળતે અથવા 
વિવને કુદરત મુખ્ય ચાર્‌ ૧૨તે બહાર કાહી નાંખે છેઃ ૧ ફે્સાંવાટે ( આ રસ્તે 
લેકી વગેરેમાં રહેકા મળતે ડાગોતિક ગેસ, રરાળ વગેરેતા રૂપમાં “હાર 
કાઢી નાંખે છે ) ર્‌ ચામડી વાટે ( આ રસ્તે પરસેવાના રૃપમાં શરીરમાં સહેલા 
'ળતે ડાટી નાખે છે) ૩ સુશા વાટે (આ રસ્તે ઝાડના રૂપમાં મળતે કાઢી 
નાખે છે) ૪ સ્રવેન્દ્રિયરે (આ રસ્તે મૂતના ર્‌પમાં શરીરમાં રહેલા 
વિવને કાઢી નાંખે છે.) આથાં કરીતે શ્શરમાં જયારે ન્યારે અધિક 
વિષતો સંચય ધાય #યારે આ ચાર રસ્તે, તે વિષતે બડાર કાટી 
નાંખવામાં કુદરતતે મદદ કરવી એ રોગને ટાળવાના ખરા ઉપાય 
છે, તેમાં પણુ શરીરને શિધિલ કરીને, તેની દુતેળતા વધારી ને વિષતે કાઢવાનો 
જે મત કરવે। તે કુદર્તથી વકડું' છે, અતે તેથી તે ખરો ઉપાય નથી. તેપાળે 
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ખાવાથી કે દીવેલ પીવાથી ઝાડા અધિક.થઈ મળ નિકળે છે, એ વાત સાચી 
છે, પણુ તેથી શરીર શિથિલ યઈ અશકિત વધે છે, માટે એ કુદરતી ઉપાય 
નથી. “ડાયાફરૅટિક મિકસચર ' ( પરસેવો! “આણુનારી દવા) તાવમાં આ- 
પવાથી પરસેવો થઈ તાવ.ઉતરે છે, એ ખેર્‌' છે; પણુ તે દવામાં હધ્યની 
ક્રિયાને ગ'૬ કરનારાં ઝેરી તત્વો! હોવાથી તાવ ઉતયા છતાં બીજા તુફસાન 
થાય છે, તેથી તે પણુ કુદરતી ઉપાય નથી. એ જ પ્રમાણે મૂત્રલ જયષધ લેવા- 
થી મૂત્ર અધિક થાય, વણુ અન્ય હાનિગ્ય થતી હોવાથી તથા તે ઔષધોમાં 
વિષ ભળેલાં હોવાથી તેમતે બહાર કાઢવાતે કુદરતી રીતે શરીરના અવયવોને 
અધિક પરિશ્રમ-કરવો! પડતો હોવાયો અધિક અશકિત આવે છે અને તેથી 
તે પણુ કુદરતી ઉપાય નથી. આ વગેરે વિયાર કરીતે જૂસાં, ચામડી, ચુદા 
અને સૂમેન્દ્રિયની ક્રિયાતે રાગસમયે અધિક સતેજ કરવા સાટે તેઓએ નિ- 
રષ ઉપાયો ખાળી કાઢયા છે, અને તે ઉપામો એટલા સરળ છે, અને તેથા 
શગ એટલી ત્વરાથો મટી જાય છે તથા નીરોગી મવુષ્યોનું પષ્યુ વે ઉપાષાનુ” 
પસ ગાપાત્ત સેવન કરવાથી આરેોગ્યતુ* એવુ ચક્ષણુ યાય છે તયા દવાઓના 
શ્ગડા ગળામાં રડવાથી પરિણામે જે ઢાનિ થાય છે તેવી હાતિતો તેમાં એટલો 
તા એછે સ'ભવ છે, તથા તેથી ડોડટરાની ભારે દ્રીનો તમા દવાના મોટા 
અધો એટલે બધો બચાવ થામ છે કે આજે યૂરાપના સધળા દેશામાં અને 
તેમાં ધણુ જર્મની, ઈ-ગ્લાંડ અને ડ્રાન્સજેવા આમળ પડલા દશામાં તથા 
અમેરિકામાં મોટી મોટી ઇસ્પીતાલેોમાં તયા આરેગ્યસરક્ષકસ્યાતે1* 
( ઉદકાધપપંપ(૧ ) માં હવે આ ઉપાયોનો જ વિરેષે કરીને પચાર થાલે 
છે. અમેરિકાના સુપ્રસિદ્ધ રો, કેશોગ, ડે. હૈપ્લબૂક, રો. ટરોલ, બોય, પાર્કર, 
જરા, કારન પ્રા. કલાર્ક. વગેરે અતેક વૈવનિઘાભિસ યુરષો, તેમ જમતી" 
ગાં છુધ કૃહતે, ફાધર નીપ વગેરે, તથા ઇ'ગ્લાંડમાં ડે, નિપાલ્સ, ટે!? એકર 


જા બોઇલી, સર જેન ફાળ, વગેરે અનેક દયાના હવે દવાઓને છેડી દઈ ' 


હવે આ જ ઉપાયોવડે વાતાના રોગીઓના રોમ ટાળે છે. , 
« સરળ, નિદૌપ, અને વમર સાના ઉપાયોવડે આજે યૂરોપ તયા 


અગેરિકાના ઉપર કહેલા ડોકટર રાગીઓના રોમ ટાળે છે તે ઉપામે પૂર્ય 
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આપણા દેશમાં ચાલતા હતા, તયા આજે પણુ ડવચિત્‌ તેનો ઉપયોગ લોકો 
કરે છે; તેથી આ ઉપાયો! કેવળ નવા છે કે આપણા લોકોને અ ૨1 જેવા છે, 
એમ ફ'ઇ નથી. પણુ આજ અગ્રેજ દવાખાના મોહથી લોકો એવા અ"જઈ 
ગયા છે કે તેખા વિરેષે કરીતે આ ઉપાથોતો ઉપયોગ કરતા નથી. જયારે 
અગ્રેજી દ્વાઓમાંની ધણી, તેમાં શરીરતે હાનિ કરનાર [વિષવાળાં તત્ત્વો 
શળેલાં હોવાથી હાનિ કરનાર છે, એમ તે દેશના જ વિદદાન ડોકટરો કહે છે, 
તમા દેશી દવાઓનો મેપ્ઢે ભાગ પૈસા કમાવાતે ધ'ધો લઈ બેકેલા ઉ"ટવેજો- 
વડે પ્રચારને પામવા લાગ્યો છે ત્યારે, સઉથી ઘેર બેઠે થઈ શકે એવા આ નિ- 
દોષ ઉપાયોનુ' આપશી પ્રશ્તતે યથાવિધિ સાન યાય અને તે દારા તેઓ પોતાન 
તે થયેલા રોગાતે ઢાળે, ભવિષ્યમાં યતા અટકાવે, તયા નીરોગી મનુષ્યો પે.- 
તાતા આરાગ્યનું સરક્ષણ કરી શકે, એ હેતુથી રેમ થવાનાં પાધ્િમના વિદ્દા- 
તાએ નિણય કરેલાં કારણે।તે, તયા ઉપાયોતે આ સ્થળે લખવાં યોગ્ય ગણ્યાં 
છે. આ લેખ લખાને ડોકટરે! તથા વૈદ્વોની લેશ પણુ જડેર નથી, અથવા દવા 
જાપ ઞે ન જ કરવી, એવું કહેવાને! કે કોઇતે દઢ કરાવવાને! લેશ પણુ આશય 
નથી. કુશળ ડોકટરા અને નિપુણ વૈધે! સર્વષ્રા માનતે પાત્ર છે; તેઓ પોત.તો 
સ્વધડ બરબર સમજે તો પ્રશ્તતુ' આરોગ્ય અનેક રીતે સચવય એમ છે, 
તેથી આરોગ્યના નિયમેતું પદ્તતે જ્ઞાન આપવા માટે, તથા કયે પ્રસગે કમે! 
ઉપાય રોગીતે હિતકર છે એ વગેરે બાબતોતો તિણય કરી યથાવિધિ ઉપાયનાં 
પાજતા કરવા માટે તેમતી અમત્ય છે જ. તેમ પિષ વિનાની ઘણી નિર્દોષ દવા 
શ પણુ છે, અતે રામને ટાળનાતે તેએ સપર્ય હોય છે, તેથી તેવી દવાઓને 
પણુ જગતસાં ઉપયોગ છે--રાથોત્‌ ડોકટરે, વૈચો અને દવાઓનો સર્વથા ઉ- 
ગ્છે૬ કરવો! એ જ્યા લેખનુ” લેશ પષયુ તાત્પર્વે નથી. પર'તુ જએ અકુશળ ડેોકટ- ર 
જા તથા પેઘાના સ'બ'ધથી પોતાના વ્યાધિઓને ટાળવા સમર્થ ન યયા હોય, 
જએ! પ્રસ્પીતાળતી તયા ખજારમાં વેચાતી વિષવાળી અતેક પેટ'ટ દવાએ! 
થી ઠાનિને સદન કરી હેય, જેએ રોગ ટાળનવાતે પૈસા ખરથી ખર્ચીતે થાઇ 
ગયા હાથ, જેએ એવા નિર્ધન હોય કે ડોકટરોની ભારે છી તથા દવાના રોજના 
ત્રાર્‌ આના પરી શે એમ ન હેમ, જગો બાળપષુધી નીરોગ છતાં અસા 
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નથી એવી રહેશરીગએ રહેતા હોય કે દર છ મહિને કે વર્ષે મે ત્રણુ માસ ખાટલે 
સેવતા હોય, અતે તેતું કારણુ પોતાના ટ્રોવવાળા અઃઠારવિહારતે નહિ પણુ 
ચ્ાતાના ગ્રહને કે પ્રારબ્ધને # માતતા હોય, જેએદ નીરેગ રહેવાને, પૂણે 
આરેગ્૧ તથા મળ પાપ કરવાતે, અતે કોઇની પશુ મદદતિના પ્ાતાતે તથા 
પાતાના કટળી જતોતે યતા સાધારણુ રાગે(ને પોતાની મેળે, વગર શ્રમે અને 
એછે ખરચે મળો શકે ચ્યેવા ઉપામોથી ઘેર ટાળવા ઇચ્છતા હોય, એવા સર્વતે 

ચાટે આ લધુ લેખ લખ્યો છે. એમાં ઉપર વર્ણવેલા અમેરિકાના; જમનીના 

તથા ઇ-ગ્લાંડના સમયે ડોડટશના રોગ થવાનાં કારસો, તે ટાળવાના ઉપાયે, 

તથા કેવો! આહાર વગેરે ગ્રહણ કરવાથી રોમ થવાતો સ'શવ નથી, એ વિષેતા 

વિચારતો તેઓના મોટા ચ'ધોામાંથી સાર માત્ર આપવા પયતન કયો છે. અધિક 

નણુવા ઇચ્છનારને તેઓના મોટા મ'થે। જવાની વિનધ્તિ કરી હવે વિષયને! 

આરભ કરીએ છીએ. 

6 “ રગ થવાનાં કારશેા, 

, તમે જે ઘડિયાળ વાપરતા હશે તો તમતે'અતુભવ શે કે જયારે તે 
ઘડિયાળમાં કચરો! ભરાય છે, અથવા તેનાં ચફે। વગેરે સાંચાકામને કાટ ચઢે 
છે, (યાર તે ભમડે છે, બરાબર વખત આપું નધી, અને વારે વારે ભ'ધ પકડો 
નય છે. શરીયરૂપી સાંચાનુ' પ્યુ એમ જ છે જયાં સધી શરીરના સાંચાઓમાં 
કચરો ભરાપો નથી હોતો, ત્યાં સુધી જઠર પોતાનું કામ ખરાબર કરતું રહે- 
છુ હોવાથી ખાધેલું" અન્ન પૂરેપૂર' પગે છે, ઝાડો સાક્‌ ઉતરે છે, લોદી આખા 
શરીરમાં વેગથી (રજુ રહી પ્રલેક અવયવતે પુટ અને નીરાગ રાખે છે, ચા- 
ચડી પરસેવાતે બહાર કાઢી નાંખવાનું પોતાડું કામ મારી રીતે બવે છે, ૬૬૬- 

“સાં દીર્ષ *વાસવડે પુષ્કળ વાયુને અ*દર મહ્ષયું કરી લોહીને શુદ્ધ, રાખી છવ- 
નથી, ભરપૂર રાખે છે, મમજ ઠંડુ રહી શાંતિ તથા પ્રસન્તતાતુ' ભાન થાય છે, 
આળ તઘા પ્રમાદ ચતાં નથી, ચીડીવાપણુ, ગ્લાનિ, કારપ્યુવિનાને રોક, 
તયા એ વિતાના બીન મતોવિકારા જણાતા નથી તથા જન્મમરષવગેરે 
દુ:ખને આપનારા સ*સારમાં રહેતાં છતાં શરીર એ દુઃખતે આપનાર 
છે, એકુ* જરા પણુ જષાતુ' તથી, પય એ શરીરના સાંચાગામાં 
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કચરે] ભરાવા માંડે છે કે તરત જ 'ખાવાઉપર્‌ રમિ થતી નથી, બ'ધ- 
જશ થવાથી પેટ ડબઝેવુ'ઃ ચઈ નય છે, ખાટા ઓડકાર આવી ગળામાં તયા 
છાતીમાં દઠ બળે છે, લોડી આખા શરીરમાં બરાબર દ્રરી શકતું ન હોવાયી 
વિવિધ અવમવે। દુર્બળ પડી જય છે, ચામડી3પર "ર્થી, ફાહલા, ગુમર્ડા વે- 
ગ્ર દદો થઈ આવે છે, ટુ'કા શ્વાસ લેવાય છે, ઘાંદી જવાય છે, માથુ* 
તપેલુ' રહે છે, પગ તયા હ્વાય ઠંડા રહે છે, પડમા હોઈએ છીએ યાંથી 
ઉઠવાતુ' મત ચતુ* તથી, કામમાં ઉત્સાહ ઉપૃકતો નથી, સહજ સહન 
ખાભતમાં ચીડીયાં થઈ ન્નય છે, વગર કારણે ખેદ યાય છે, ગમતુ નથી, અતેક 
મતોવિકારોનુ' જેર જણાય છે, અને શરીર કેદખાતાજેવું, મેડીજેવુ', કે દેવ- 

* તાતી સળગતી ભદ્ટીજેવુ' લાગે છે. જેમ કચરા થોડા તેમ ઉપરનાં ચિહ્નો 
સોડા જેરમાં જણાય છે, અને જેમ કચરા વધારે તેમ તે ચિહ્તો વધારે નેન 
રૂમાં જષ્યાય છે- 


જેમ ધડીયાળમાં કચરા ધૂળવાળી જગામાં તેને રાખવાયી ભરાય છે, 
તથા વાપરતાં છતાં પષ્યુ ધાતુતા સ્વભાવથી ચ્ોતે કાટ ચઢવાથાં યાય જે, તેમ 
આપણા શરીરમાં પણુ કચરો બહારથી અ દર્‌ ભરાય છે, તથા શરીરતા અવયવો 
ભાં નિય ધસારો થતાં કેટલે ક કચરો શરીરની અ દર પાતાતામાંયી ઉત્પન્ત યાય 
છે.વળી જેમ સળમાવેનાં લાકડાં, આપણુને ગરમી આપી ૨૯ પછી પોતાતી 
જાછળ થોડી રાખ રહેવા દે છે, તેમ શરોરતા પોવણુમાટે જે વરતુએ! આપણું 
સરીસ્માં દરરોજ નાખીએ છીએ, તે વસતુઓ રારીરને પોથણુ આપ્યા પછી 
પોતાની પાછળ ઘોડીક કચરો રહેવા દે છે. અહ્રમાણે ચરીરમાં ત્ર'યૂ રીતે 
કસરોઉત્પન્ન થાય છે, એક તો બદાગ્થી તેની અ'દર કચરા «ય તે; બીશ્તે,પે.* 
થખુના પદામોભાંથી પોષણુ ખે'ચાઈ લેવાતાં જે સત્તવિનાનેઃ ભાગ સહે તે, અત્રે 
ત્રીળે શરીરતા ધસારામી શરીરમાં ઉત્પન્ન ધાય તે. બહારથી શરીરમાં કચરા 
પેસવાનાં મુખ્ય દાર બે છે: નાક તથા મુખ. નેમ એ બે બારણા સરીરમાં 
કચરો પૅસવાનાં છે તેમ એ જ ખે બારણાંવાટે શરીરનું પોષ રુ કરનારા પદથી, 
પણુ શરીરની અદર પવેશે છે; અને તેયો જ્યારે ન્યારે આપણે વોષણુના 
પદાસૌ શરીરમાં એ બે રસ્તે નાંખીએ ત્યારે તેની સાયે શરીર્તે તુકસાન કર; 
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નારો કચરો પણુ ભરાઈ ન «તય એ માટે એ નાકમાં તથા મોંઢામાં કચરાતે 
આવતો અટકાવવાને માટે કૃદરતે પહેરેગીરાતી ખે ટુકડીએ ગ્ર દીધી છે, 
નાકમાં મૂકેલા પહેરેગીરાતે આપણે સારી અથવા નઠારી વાસતે ખોળખતારા 
સાતત'તુએઃતે નામ એળખીએ છીએ, અને મોંઢામાં રહેલા પહેરેગીરોતે આ" 
પણું સારા અથવા નઠારા સ્વાદતે પારખતાર સાનત'તુઓતડરીકે ઓળખીએ 
છીએ. શારીરતે તુકસાન કરનારો, વાયુમાં બળેલો કોઈ કચરા તમારા 
નાકમાં પેસવા #તય છે 8 તરત «૪ તેની દુ્ગેધધી નાકના પેહેરેગીરા 
તમને ચેતાવે છે ક હ્વાયતે હુકમ કરો કે નાકે લૂગડુ' દઇ, આ શગશ્રુને 
નાકમાં 'પેસતો અટકાવે, અથવા પમને હુકમ કરા કે આ દુગે'ધવાળા 
સ્યાનમાંથી એકદમ શરીરને બીજી ક્રાઇ ચાખી જગામાં લેઈ «તય. આ ચેત- 
વણીઉપર જે તમે ધ્યાન આપો છે તો તો એ પહેરેગીરા તમને, જ્યારે 
જ્યારે શરીરતે હાનિ કરનાર દુર્ગંધ નાકમાં પ્રવેરો છે લારે ત્યારે દરેક વખતે 
ચેતાવે છે, પણુ નને તમે તેમની ચેતવણીકપર લક્ષ આપતા નથી તો! ધીરે 
ધીરે એ પહેરેમીરા, ધણીને આપણા કામની કદર નથી એમ ન્નણી, બેદિલ 
યઈ જઈ પોતાના કામમાં સાવધાત રહત: નથી, અને અતતે અદ્દીણીયાની 
પેઠે પોતાના સ્થાનમાં ઉ"ધ્યઃ કરે છે. સ"ડાસને વાળનાર શે'ગીયાએ, જાડુ કા8- 
નારાઓ, તપખીરતે સુ'ધતારાઓ, તમાકુ પીતારાઓ, પોળાતી ગ'દકીવાળી 
જગાએમાં નિય રહેનારાઓ, હવાની આવજા વિનાના ઓરડાઓમાં ગૉંધાઈ. 
રહૅનારાઓઆ, ઘણાં માણસે! એકડાં મળ્યાં હોય એવી ઝેરી ૯વાતો નિત્ય શ્વાસ 
લેનારાઓ, જેવા કે નાટકોમાં જનારાઓ, કચેરીઓમાં ખેસનારાઓ, નિશા- 
ળના માસ્તર, અતે વિદ્યાર્થીઓ, દેવોમાં, કથાઓમાં, સમાઓમાં એકઠા ચના* 
રએ, અતે એવા જ બીન્ત અનેક મતુષ્યોના નાકના પહેરેગીસેચ્યે તે તે મતુ* 
પ્યોને તેમના નાકમાં તતદુરસ્તીતે બગાડનાર દુરી”ધવાળે। વાયુ પેસે છે એવી વાર 
, વાર અપ્પેલી ચેતવણીતે ન ગણુકારવાથી તેએ! નિ ઉ'ધ્વા કરે છે, અને તેથી 
* તેમના નાકમાં કચરો «તથ છે, તેતુ' તેમતે જસ પષયુ ભાન હોત નથી. ભ'ગી- 
થાછું ગાદુ' રસ્તામાં થઈ ને જતું હાય છે તો તમે નાડે આડુ લૂગડુ' દઈ સપાટા- 
ખધ સાથો ઉતાવળા જતા રહો છેદ મણ ગાડુ હાંકતાર ભ'ગીયેો, સદાસખમાં 
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ક્ષેટતે! હોય તેમ કેવો ધીરે ધીરે ગાડુ ટાંકે છે 1 -એનું કારણુ એજ કે તેના 
નાકતા પહેરેગીરા જડ પૂતળા જેવા થઈ ગયા છે 1 તસે તપખીર નાહે સ'લતા 
રા, અથવા તમાકુ નહિ પીતા હો તો તપખીર્ની ઝીણુ આવવાથી તમને ઉપ- 
રાઉપરી છીંક આવે છે, આખમાં પાણી ભરાઈ આવેછે, તથા તમાકુતા ઘૂ ધા- 
ડાથી તમાર્‌' માચુ' ૪રી જય છે, ભારે ક'ટાળા ઉપજે છે, અતે નાકે લૂગડુ 
દઈ ખને તે! તે સ્થાનમાંત્રી જતા રહેઈછો? પણુ તપખીર સૈધનારાએ ઝેટથા 
ભલા તમાકુના લોટતા ચપટા તે ચપટા કેવ! હાંસથી નાકના દરવાકમાં, હો- 
ળીના દિવસોમાં ઉડતા ગુક્ાતી પંડે ઉડાડી અપાર આન'દને માને 
જી, અતે તમાકુ પીનારાઓ આયુષૂતો ક્ષય કરનાર તમાકુના 
ધૂમાડાના ગોટેગોટાથી ભરેલા ઓરડામાં અત્તરથી બહેક બહેક ચરઈ 
રહેલા સ્થાનમાં પ્રસન્‍્તતા અતુભવતા હોય તેમ કેતા પ્રસન્નતાધાં 
કલાકોતા કલાકો બીડીઓ કે ચલમો જુકતા ખેશી રહે છે. એનુ કારષ્યુ 
બીજુ' ૩ઇ ૪ નથી, પણુ તેમના નાકના પહેરેગીરા, ધણીની ખેદરફા- 
દ્રીય આળસુ અને ઉંધણુસી ખની ગયા છે. બારીએ! રાત્રે ઉઘાડી મૂછીને 
શૂઇ ર્હેનારને તયા માધે મોહે એહયા વિના ઉઘાડુ' માથુ રાખીને ઉ'ધનારને 
રાત્રે બારીઓ બ'ધ ફરવાથો તયા માથે ઓહવાથી એક વાર શ્વામમાં લાલી 
હવા પાછી શ્વાસર્માં જવાથી જગે ચગળ્‌ઈ «તા જાઈએ એમ લાગે છે. 
અને માયાઉપરથી ગે!દડુ' કાઢી નાખ્યાવિના તથા બારીએ ઉઘાડી ્નાંખ્વાન 
વિતા ચેત પડતુ' નથી, પયુ ભારીઓ બધ કરીને તયા માથે માંઢે એ ટીને 
લોટપોટ થઈને સુનારને ઘરની તયા ગોદ્ડાની ઝેરી હવાના ઘુટડે ધુ'ટડા દરૈક 
શ્વાસે શરીરમાં જતાં છતાં પણુ, મારા ચરીરમાં આ ઝેર જવ છે, અતે તેષા 
મારા આયુવૂનો, મારા બળનો, અને મારા આરોગ્યતો નજિ સમત્તય ઝોવ્‌ી 
રેતે ધારે ધીરે ક્ષય યાય છે, એ વિને “૮ર પષ્યુ ભાન હે'તુ નથી. મેનુ” કારષ્યુ 
તે મતુષ્યના નાકનર પહેરેગીરોએ કુ'ભકશેના જેવી ઘેર નિદ્રા લીધા હાય છે, 
શ વિના બીજી* કાંછ ૦૮ નથી. 

આ «પરમારે શરીરના પેતવશુમાં જેતે જરા પણુ ઉપપે।મ તથો, 
પક્યુ ઉલટા જે સર્‌ીરના થતા પોષશુમાં નડતર કરી શરીરતે ન્તૂદા #નૂડ્ા રો” 
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ઉત્પન્ન કરતારા છે, એવા પદાથો સુખ વાટે શરોરમાં પેસતાં, સામાં જભકપર્‌ 
યાણુ* જમાવીને ખેડેલા પરેરેગીસા તાઇ બમ પાડી ઉઠે છે, અને તેવી 
વશ્છુને પેટમાં ન નાંખવાને પરણીને ચેતાવે છે. ધણી, આ! ચેતવણીઉપર ધ્યાન 
આપીને તે પદાયતે પેટમાં પેસતો! અટકાવે છે તો તો આરાગ્યતીં રક્ષયુ થઈ 
આ પ્હેરેગીરો દરેક ધસ'ગે તેવા શરોરના શક્યા પેટમાં પેસવા ત્રાંડે છે કે 
ધણીને ચેતાવ્યા જ કરે છે, પષ્યુ અજ્ઞાનથી; પૂઢતાથી % મીનાએ આ શગ 
મિત્ર છે એવું ખોડ સમન્નવેલુ હોય છે તેથી થયેલી ભ્ાંતિયી જે તે આ ચૈત- 
વધણીઉપર્‌ ધ્યાન નથી આપતો તો તેઓ પણુ નાકના પરેરેગીરોની પેઠે પે!” 
તાતી જૂરજમાં મજ્લત ધરનારા થાવ છે, અને પછી તો શત્નતી સેનાની 
સેનાને પણુ વગર ટોકયે ઉલટો આવકાર આપી શારીરમાં પેસવા દે છે. 
મે નર્યના એક નાના બાળકતે તમે મરચુ નાંખેલુ” શાક, કે દાળ કદી 
ખઅવડાવ્યાં છે? મોંમાં શાકનો પીતો નતા તે કવી બૂમો પાડે છે! ત્તે 
થસે નાંખ્પી કેવું સડે છે 1 અને પાણી પાઈ વેની છભઉપર અડેલા એ 
મરચાને જ્યાં સુધી ધોઇને સાદ્‌ નથી ક્વ્રાર્મા આવતુ લાં સવી તત 
સેતા કેવા સીસકારા બોલાવે છે, અને કેવુ રડયા કરે છે. તેની છભકપર 
રહેલા પહેરેમીરો ભાળકને ચેતાવે છે ડે મરચુ' એ બહુ તીછ્ટયુ વસ્તુ છે, દાલ 
ઉાપત્ન કશ્નાર છે અને પેટમા «ઈ તેતી ડોમળ આળા ચામડીઉપર તે સોજ્ને 
આધ્ય ગાદી પાડનાર છે, અતે તેવા તે મુખમાં «વા દેવા લાયક નથી. નાન- 
પ્ષ્યુમાં તો બાળક, પ્હિરેગીરાની આ ગેતવણીઉપર ધ્યાન આપે છે, પુ જેમ, 
જેમ માબાપ તરથી તેત સમજવવામાં આવે છે કે ને | આ રાંક %વુ' ક્વા- 
- છ વયુ' છે, આ દાળ, આ બાજીયુ"; આ ચટણી, આ કદી, આ અથાણું, 
પ્લા પરી નાખે પાપડ કૈ મત્તતા છે | જરા ખાઈ તો જે! તેમ તેમ 
દ ક. ઉવપ્રતો તેતો અભાવ તથા દેપ એજો થતો જય છે, ધીરે ધીરે માં બન 
“ બાતાજીતા તે પદ્મા તે ખતા માડ છે, તે અટલે સુધી કે ઘૉર્ડાક નવવીપધી, 
શ્રોટથી ઉશ્ી ય.ય, મમ તથા રારીરે પશ્સેતે. શઈ ન્વય, છાતીમાં લાલ બળ, 
ઝડા વખતે શ્ગગનત ઉડે તોપષ્યુ મરચૉવાળા પદાવી વે હૉસે હૉંસે પાથ છે, 
વતમતે યશ્ચુ એછું પડે તો ઉપર બીજુ શામી લે છે અને ખુઃ શ્રર્થાતું અક 
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નાવીને પણુ તેને ' પ'ચામત્નું” મતોઇર મોહક નામ આપી અતિ પેમથી 
ડારોગે છે] સાથી ? કારણું કે સુખમાંતા પહેરેમીરે હવે પહેલાંતા જેવો પ* 
[રો ભરતા નથી. અષ્દીણૂ કડવું મેર જેવુ” છતાં, તગાકુ ઉલટી ડરાવે એવી 
મેસ્વાલ્વાળી છતાં, દારૂ મોંમાં અતે છાતીમાં દાહ ઉપન્ન કરે એનો તમા «- 
શ પણુ સારા સ્ત્રાદવાળોા નદિ છતાં, અ્શીયીવાએ અદ્દોણુને, તમાકુ' ખાતારા- 
એઓ ત્માડુતે, અતે દાદૂડીઆએ। દારૂને અપૃતઝેવાં ગણીતે હોસે હૉસે ખાય 
છે અતે પીએ છે તેતુ' કારમુ તેમના મુખના પહેરેગીરાતે તેમણે ખેદરકાર કરી 
મૂકયા છે અ «૬૪ છે. 

આ ધ્રમાણું નાક તથા મોં વાટે, શરીરને ભમાડતાર કચરો તેમાં 
ન પેસે એટલા માટે કુદરતે આપપષ્યુતે વાસ તથા સ્રાદ પારખવાના સાત- 
ત'તુઓ આપેલા છતાં, મતુષ્યો તેમને! હપયોશ ન ટરી, અસાત અતે 
મૈદટકારીધી ફચરાતે શરીરમાં જવા દેઈ અનેક દતના રેગોને સહન 


“કરે છે. બામમાં, ખેતરમાં, અતે મેદાતની સ્વચ્છ હવાપા મમજ, મવ, 


તમાં આખા શરીરને ભહુ જ સાર લાગે છે, એવો મરવને અનુભવ છતાં નાક- 
વાટે સ્વચ્છ હવાને નિત્ય લેવાની ધષ્યા યોડા મનુષ્યો કાળજ રાખે છે. લાદી 
બગડશુ' હેવ કે રરીરમાં અરાડિત આવી હેય તે! સારવાપરીલાં અતે કોડ લિ- 
વર એપકિથી લેહી શુદ યાય છે, અતે શડિત આવે છે એનુ' સાંભગેલુ' હો* 
વાથો ખે રૂપૈયા ખરચી બક્તરમાથી તેવી બષ્થી મ'મારી, બેસ્વ/દ૧0૧| જે 
દવાતે ગળામાં રેડે છે, પશુ એ દવાએ થી સેમે વધારે ગુગ્‌ કરનારી ₹૧૨૪ 
હવા, જે દેસામાં «રતા તત્કાળ « લાભ જશાવે છે, અતે પ્રમન્તતઃ વધારે 
છે, તેને લેવા માટે ખુલ્લદ મેધનમાં ₹રવદ જાતુ કહેતાં, તે મે મડે છે, અતે 
નવર ન હોવાનાં બહાનાં બતાવે છે પાંચ મિનિટ કે ખે [જનિટ તાક ગધ 
રાખ્યું હેય તેદ જે હવા વિના આપષયુતે ગુંગળાઈ તે મરી જવાતો સભા 
આવે છે તેવી આયુષ્તે આરેગ્વને અતે બળને આપનારી હકેવે મહુધ્મે, 
જવારે અ, ઠલા બધા ખેદરફાર રહે અને ગમે તેવી ગ'દી હાતે ચોવીસે કવાક 
શરીરમા લીધા કરે, તો પછી તેઓ ડુ'કા આયુવ્વાળ, રોગી અતે દુર્મળ ચહે 
એમાં શી નવાઈ ! ઉતાળામાં ઉતી થુ વાવાતદ ડરથી, જિવઃળામાં શાહે ૫ર 
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આવવાના ડરથી, અને ચે!માસામાં શરદી થઈ જવાની ધાસ્તીથી ઘરનાં બારી- 
બારણાં બ'ધ કરીને, અતે ધસગે પડદએ નાંખીને જતાતાની ખીમાંઓની 
પડે મરપાં ગૉંધાઈ રહેનાર મનુષ્મો અભળાઓતી પેઠે અગળ રહે એમાં છુ” 
આયર્ય ? આકાશની સ્4૨૪ હવામાં ઉડતા 'પક્ષિએના તથા જગલની શુદ 
«વામાં (રતાં પરુઓતા આરેગ્યતે, બળતે; ચાલાકતે અતે છીવનશકિતતે 
નિલ શતાં છતાં પશુ પોતાને ખુદ્દિમાત્‌ માતતાં મનુષ્યો વ્યવહાર સાધવાની 
દ્ાયવરાળમાં દિવસના ચોવીસે કલાક ગ'દી દવામાં રહે છે, એને પશુપટ્ી ન્ે- 
ટલી પણ બુહિ બતાવતાં નથી, એ યોડુ' ગેદકારક નથી. 
જે તમારે તમારૂ' લોહી ધા દહાડાના ખાબોચીયામાં રહેલા ગ'ધાતા 
શેલા પાણી જેનુ' ગ'ધાતુ' અને મેથુ કરવુ હોવ, જો તમાર દુબળ, પીળા 
રીક ચામડોવાળા, મદ પચતશક્તિયાળા, ઓછા આયુષ્વાળા, અને ધીરે ધારે 
નાના મોઢા અતેક રોગોના મિત્ર થવાની ઇશ્છા હોય, જે તમારે ઉત્સાહવિતાતુ%, 
ચીડીયુ', કે!ઇ પગ બાબતતો! ગે/કસ નિશુય તત્કાળ ન આપે એવુ શ્રાંતિવાળુ', 
જ્ડ,ગાને નિસ્તેજ મગજ કરવા ઈરાદો ફાય, જ તમારે વૈલ અને ડોઢટરોને છ 
૪ મહિને ક વર્ષે વર્વે બે ચાર વાર તમારા ધરતે પાવન કરવા અતે તેમને દ્રવ્ય 
વગેરેથી સારા મત્કાર કરવા ઇચ્ડા હોય, જે તમારે તત ન્નતના કડવા કયા 
રેબાદ્થી તમારી જીજાને પાધડી દોર કરવી હાય, અને ચરીરતે હનર જતતી 
ઝેરવાળા લ્વાઓનુ સશ્રહસ્થાન કરવુ હેય તો બારીબારણાં બ'ધ કરીને ધર- 
માં બેશી રહી તેમાં રહેલી ઝરી હવાને નિત્ય શ્વાસમાં લેજે, રાત્રે પણુ ખધી 
બારીઓ બધ રાખજે, અતે શિયાળામાં ટાઢ વાય ત્યારે માયે મોટે ગોદડુ* 
ઢી ચખજે, હવાને. અવરજવર થતો ન હોય એવી નાટકશાળા વગેરેમાં * 
જજે અને સમાતી સેંકરો માણુસોના ચાશપ્રાસથી ઝેરો થચેલી આયુધૂને હર 
નાસ હવાને નાટક જેવાના આનદસાથે આત'દથી લીધા કરજે, અને તમાકુ, 
ગાજે વગેરે પદાથીની અગરબત્તીજેવી સુવાસવાળી ઘૂણીના ગોટે ગોટાતે 
તમક દેવી આગળ યતા ધપજેવા ગણીને ધીતિથી સ્વીકારએ્ને. ર 
માણુસોના શ્વાસપ્રશ્વાસ લેવાકી યયેલી અદ્યદ્દ હવાથી જેમ'આસેગ્મ 
શગડે છે, તે જ પ્રમાણે ઘરમાં વારીદુ' વત્ળવાધી ઉડતી ૨જ નાકમાં નવાયી 
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રસ્તાની ધૂળ નાકમાં જવાથી, રસેઈઈ કરતાં ઘરમાં યવી છાણાં તપા લાકડાં- 
વગેરૈતી ધૂણી નાકમાં જવાથી અતે સુદ હરાવિતાતા એવા જ ખી? પદામો 
નાકમાં જવાથી આરોગ્ય બગડેછે. દમ, ક્ષય, તથા એવા જ ખી” વ્યાધિવાળા 
રાગાએ રસતામાં થુ'કલા હોવાથી તેમ જ તમાકુ વગેરે ખાનારા વ્યયનીઓના 
કક રસ્તામાં પડેલા હોવાથી તે સુકાઇ જઈ તેના રોમજતક જુએ ધૂળયાં 
ભળેલા હેય છે, અને ઝાડુ કાઢતાં તેવી ધૂળ માર્મેમાં ચારે બાજુએ ઉડી ના- 
કરમાં પેશી જ રોગ થવાનો સ“સવ આણે છે. તેમ જ છાણાં તયા લાંકડાં- 
વગેરેની ધૂણી પણુ લોહીને અગ્ુદ્ધ કરી વ્યાધિ થવાનો સ'ભવર આણે છે માટે 
આરેસ્યતે ઈચ્છતારે તેવા પદાર્યૌ નાકમાં ન પ્રવેશે માટે સાવધાનતા રાખવા 
ઘટ છે, 


પૂળતાં રજસ નાકમાં પેશી આરોગ્ય ત બગાડે એટલા માટે કુદરતે 
નાકના હારમાં વાળ ઉમાડવાતી વ્યવર્યા કરી છે, પયુ ધયા ઝુદરતથી ડાદ્યા 
ત્રતૃષ્યો; હન્તમત કરાવે છે સારે ચીમટાથી પેાતે નનતે અથવા હન્તમપાસે 
તે વાળતે ચું'ટાવી નાંખે છે. આમ થવાથી ધળનાં રજકણે। વાળમાં ભરાઈ નર 
રહેતાં હેઠ ટ્રેશ્સામાં નય છે, અને વિંવેધ હાનિ કરે છે. 


આ પ્રમાણે અરુઠ ઠવાના રૂપમાં, ધૂળનાં રજકણેના રૂપમાં, અને 
ધૂમાડા વગેરેતા રૂપમાં, શરીરમાં પેસતે! કચરા અટકાવવાને જેગઓ સાવધા- 
નતા સેવે છે, તેઓ સોગ્યે પચાસ ટકા રેરાને અટકાવે છે, દવે સુખવાટે શન 
રીર્માં જતા બીજ ન્તતના કચરાનિષે વિચાર કરીએ. 


ખઆવાના તચા પીવાના એમ ળે «તના પદાથી સુખવાટે આપણા 
શરીરમાં જ્ય છે. આ પદાર્થોમાં જે વસ્તુઓ આપણા શરીરમાં જઈ રારારતે 
પોષણ આપે છે, તે «ટ પદાર્યો શરીરને ઉપયોગી હોવાથી આરોગ્યને જપ” 
નાર્‌ છે, તયા જે પદાચી શરીરને પોષણ આપતા નથી, તે પદાથીતો શરીરમાં 
કશે ઉપમોગ ત હોવાથી તે આરોગ્યને આપનાર નયી એટલુ" જ નકિ પથુ 
તે આરોગ્વતો ભગ કર્‌ વિવિધ રોગને ઉપજ્તવનાર્‌ છે, આપણુ ખાતી વખ: __ 
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તે ધૂળતે ઇકતા નથી, ડારણ કૃ ધુળ એ શરીરનુ” જરા પષૃ પોષણ કરતી 
ન જવાથૉ ધૂળ એ આછારની વસતુ ગગાતી નથી. નાતાં બાળકો મારી, થી 
પશુના પોપડા, રાખ, કોયલા કે ટીકરાં ખાય છે, સારે આપશે તેમને રાળગે 
છીએ તેવું કારષ્ય એ જ કે તે વસ્તુઓતે'શરીરના પોષભુમાં જરા પષ્ુ ઉપ- 
યોગ નથી, અને તેથી તે નએ શરીરમાં પેસે તો વુકસાનને જ કરે છે.: આ 
પમાણે પોષણુને ન આપનાર જેટલા જેટલા પદથી આપણે ખઈ શએે-પછી 
તે દેખાવમાં કે સ્વાદમાં ગમે તેટલા સારા હોવ તોપષ્યુ-તે જ્રીરમાં કચરાની 
જ ગરજ સારે છે, એેમાં કશે સશય નયો. વિલાયતી વીતેલીયાતો સાછુ 
રૃખાવમાં તયા વાસમાં બહુ સારો હોવ છે, પણુ તેથી કરીતે બરફીની પેકે તે 
કઈ ખાઇ શકાય એવે! ખાવાને પદા નધી. જે વીતોલીયાનો સાણુ #/ઠંરમાં 
નઈ તેતુ' પચીને લેપ્હી થતુ હોય તો તે ખાવાતો પદારથ ગણી શકાય, પણુ 
તેમ થતું ન હોવાથી તે કચરો છે. 
હવે આપણે નિત્ત જે પદાથો ખાઈ એ છીએ તેમાં કેટલા પદાથી, (/ 
પોષગુતે આપનારા છે, અતે કેટલા નથી, અને તેથી કરીને કચરારૂષ હ્ાવા- ' 
થી રોગને ઉત્પન્ન કરનારા છે, તે વિચારીએ. 
શધળી નતતનાં અન્ન, સધળી ન્નતનોં કળા અતે સધળી “તનો મેવો. 
શરીરતે પોષણુ આપે છે, અને તેથી તે પદાર્થ આહારના પદાર્ષાો ગણાય છે, 
ભને તે ખાનારા રોગના લોગ થઈ પડતા નથી. પષ્યુ તમે કહેશે કે આ 
વશ્તુએ। તે! બધા «7 ખાય છે. પથરા, કોયલા, કે ઈટાળા જક્ાણ જ ખાતુ નથી. 
ખૂધા « રોટલી, દાળભાત તે શાક ખાય છે; અને તેથી કોઇ જ માંદા ન 
પડવા જેઈએ; છતાં મ'દવાડ તો ધેર ઘેર જતેવામાં આવે છે. હા, બધા અન્ત-* 
વગેરે ખાય છે, એ વાત સાચી છે, પણુ સમેકલુ' અન્ન જઇને ખેશી રલ 
રાત તો આ લખ્ખવાતો પસ'ગ જ ન ગ્યાવત. જ'ગલમાં વસતાં પશુપક્ષીએ 
થાતાના કુદરતી આકાર ખાય છે, અતે તેથી તેઓ મ્યંદા પડતાં 
નથત્રી.. તેમને અમુક ખાએ અને અસ્નુક ન ખાઓ,' એમ કહેવાતો 
* પ્રસંગ જ નથી. પણુ છુદ્ધિમાન્‌ ગયાતા મતુષ્ય પ્રાણીએ પોતાના 
ફછ્તી આહારને હ્યન્‍્યો છે, ભાટે જ તેઓ પશુપરીચયકરતાં અસ ખ્ય 
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શગને સહેકે, અતે તેથી જ તેમતે માટે આ લખવાતો પધસ'ગ ધોધ થમે છે. 
જીજમાં કુદરતે મૂકેલા પણેરેગીરેને ન ગણીતે મતુષ્યો મીડું', મસ્થુ, મરી, હીમ, 
હળદર, રાઈ, આદુ અતે જતન્વતતના મસાલાઓ ખાવા લાગ્યા છે. કુદરતે 
પ્રતેક અન્નમાં તથા ફળમાં પોતપોતાને] સ્વાભાવિક ડોમળ સાત્વિક સવાર 
મૂડને છે, પણુ તેથી સ'તોષ ન પામીતે પતુષ્યે પતયેક ખાવાની વસ્તુતા સ્તરાદતે 
શરીમસાલાયી સતેજ કરશ પ્રયત્ન ડયો છે. તે «માળ ખાય છે તો તેમાં 
મરીમીડું તાંખી તેતા કુદતી સ્વાદતે વગાડીને ખાય છે. નત'લુ ખાય છે, કે 
અનતાસ કે કવલુ' ખાય છે તો તેમાં તેને મૌઠુ, મરી ફે એવુ' જ ક'૪ તાખ્વા 
વિતા સ્વાદ આવતે નયી, દાળ ખાવ છે તેમાં તે મોડઠું'મદ્યુ વગેરે ન્તત#તક 
તના મસાલા નાંખે છે. શાક ખાય છે તો તેમાં પણુ આદુ મરચાં વગેરે ગરમા 
ગરમ વસ્તુઓ નાખ્યા વિના તેતે મજા પડતી નથી, જ₹લાણા ૨૩માં તો 
અજમો જઈએ, પ્લાણામાં તો જર, મેથી, કે રાઈ ન્નેઈ એ, ફ્લાણામાં 
તો ખારો, કે સાજખાર જેઈએ, વગેરે બાખતોમાં ડહાપણ ખરચવામાં 
તેણે ફસર રાખી નષી, વાક્ષ તો! વાયડા, માટે તેમાં અજમો નાંખ્યાવિતા 
ખાઇએ તો બાદી થાય, કેરીના રસમાં સુ' તાંખોએે તો પચીતે શસ્મ 
થઈ જમ, કેળધ્માં મેથી નાંખી હાય તો! કાળુ નડે નહિ, વગેરે પાકવિ- 
ઘાના ૨૯સયો ખોળી કાઢવામાં તેણે ભારે ચતુરાઈ વાપરી છે. “તણું કુદરતે આન 
હારની પ્રતોક વસ્તુ વાયડી, બાદાં કરનાર અને પેટમાં ન પચે એવી જ ખનાવા 
હોય એમ મનુષ્યોએ તિશ્રય કરવી જે. ચોરાશી લાખ જાતનાં પાહિઓ પોતપે- 
તાનો ગુદ્રતી આહાર ખાય છે, તે નથી તેમતે વાયડા પડતો કૈ નથી તેમને 
ખાદી મઈ અજીલુ થતુ'. પણુ મતૃષ્યતે પોતાને કુદરતી આહાર વામડે! પડે છે | 
ઘોડે! ચણા “આઈ પુષ્ટ થઈ પૂણ બળ મેળને છે, યારે તે જ ચગ્યા મૌદા, મરચા 
વગેરે મસાલા વિના ખાતાં મનુષ્યને “ડા પડે છે, અને અજીવ થઈ આવે છે. 
મૌડુ', મર્થ,, મરી, હીંચ વગેરે મસાલા જે મતૃષ્યે અન્નમાં ભેળવે 
છે તે કઇ આહારન, પદારયો નથી. તેમા પોવયુતે। અ“શ જરા પણુ તથી. ન્ટેમ 
માટી ફે પથરા ખાવાથી મક બિ પણ લેઃડી શરીરમાં વધતુ” નથી તેમ આ 
પરાથે. ખાવાથી જરા પણુ પોષણ મળવું તથી. તમતે જૂખ લાગી હોવ તે ધક. 


હિ ( ૨૦ » 


ખા##રી ક મમ [કવા આપ્યા હે!ય તો તે ખાવાય તમારી ભૂખ મઢે છે, અતે 
તમને પોષણુ મળે છે. પણુ ભૂખ વખતે -તમતે પાશેર અચ્છેર મીઠું, મરી, 
મરશાં ક હીંગ વગેરે મસાલો ખાવા આપ્યો હેય તે! તમને તૃપ્તિ થઇ પોષખુ 
મળશે કે ! તે વખતે આદ્‌ મરચાં અને લસણુ કયરી એક અચ્છેરતો લાડુ 
બતાવી તમને ખવાજ્નો હોય તે સાંજસુધીની નિરાંત થરો કે1 આ પદાથો 
ખાવાથી તૃધ્તિ શાથી થતી નથી ? કારણુ કે એ પદાર્યેઃમાં પોષણુતો। જરા પણુ 
અશ નચી, 

પૌવાના પદાર્યોમાં પણુ પાણી સ જ પોષણુમાં ઉપયોગી છે, એ વિના 
ચાટ, કોઇ, કોટે, મઘ વગેરે પદાથો પોથણુતે ચઆપતાર ગણી જેઓ તેમનો 
ઉષ્ષોગ કરે છે, તેએ ઠગાય છે અને પોષશુને બદલે તે તે વસ્તુઓમાં રહેલા 
ઝેરને જ પોતાના શરીરમાં દાખન્ઞ કરે છે, જે ચાહા, કોરી અને કોકા વગેરેમાં 
પોષણુ આપતાર તરતવ રહ્યાં હોય તે જેમ ભૂખ લાગે છે સારે રોટલો રોટલી 
ખાવાથી આપણી ભુખ શમે છે, અને તપ્ત યાય છે, અને સતી એ જ વસ્તુ 
ઘણા દિવસ અને માસસુધી ખાધા કરીએ તોપણુ આપણે છવીગ્ે છીએ 
અતે દુભળ યતા નથી તેમ ચાહા, કણી કે કોકો રોજ પીવાથી અતે અન્ય 
કાઇ અન્ન વગેરે પદાથ ન ખાવાથી આપણે! નિભાવ યવો સ્‍ેઈ મે. પણુ દુધ, 
અને ખાંડ વિનાનાં ચાહા કથી, કે કાષ્ટ કેવળ પીવાથી કાઇ પણુ મતુષ્યતો 
નિભાવ યતો! નથી, અને તકરારતી ખાતર્‌ એ પદાવાથી થોડે પણુ તિભાવ 
થાય છે, એમ કદાચ માનીશ તોપષ્યુ અદીયુ શેળવેલા દ્ધમાં પૌછિક તતતવા 
ર્લાં છે એમ નનણી કોઈ પણુ બુદ્ધિમાન મતુષ્ય તેવુ ઝેરવાળુ' દુધ પીવા ર્વીફા- 
રતો નથી, તેમ ચાહા દોઇી વગેરેમાં પચરતશક્તિતે, લોહીને તથા આયુપૂતે નુકર- 
માન કરનાર વિવવાળાં તતવો રલાં છે, એવુ” આજની શાઓઔય શોધેધી સિદ્ધ 
મયા પછી, તેથી યે!દે ટકાવ થાય છે એમ નભી કોઇ પણુ ખુહિમાતે તેનો 
અ“ગીકાર કરવો ઘટતો! નથી. 
એ જ પ્રમાણે જતાવરેના માંસમાં શરીરતે. તિભાવ કરનારાં પોટિક 

" તત્તે। રલા છતાં તેમાં શોગજનક જુએ તથા” યુરિક એસિડ ” નામનું અત્યત 

કાનિ કરનાર ઝેર રરેલુ' હોવાથી તે પણુ અઃહારતે। પદાયે ગણી ચક વ ખેમ નયી. 


( ૨૧ ) 


શભનુષ્યોએ પહલા જતાવરોને મેપ્ટો ભાગ નાતામોટા કોઇ જાઈ રેગવાળેદ 
રાય છે; અને તે રોમવાળા પશ્માણ્ડુ તે તે જતાવરાતા શંસર્મા ભળેલા હેય છે, 
અતે ગમે એટલા તાપમાં તે માંસને સાંધ્યું હેય તોપણ ત્તુ માંસમાં રહુલા 
શમજતકફ જ તુને નાશ શૂતે! નથી. જેથી માંસ ખાનારા સર્વ શતુપ્ખાતે 
અનુષ્યોના જાગોનુપરરોત #તાવરાના રાગો થવાનો સભવ આવે છે. વળી જ 
ગલા શેગવિતાનાં પશુઓનું માંસ શુદ ગતે નિદોધ જાવાથી તે ખાવા લાધકે છ 
એમ કાળ કહે તે તે પણુ મોગ્ય નથી. કાર્ણું કે તે માંસમાં રોગજનક જંતુગાનધી 
એ વાત સાથી છે તો પશુ સમાં “યુરિક એસિડ તામતુ' ઝેરી તત્તત તો હોય 
« છે, અને આ તત્ત કોપ પણુ ઉપાયથી છૂટું પડી શકતું નથી, એવુ આજ- 
ની વિઘાથી સિહ ધઇ ચુડયુ' છે, કમી માંસ એ આરોગ્યને આપનાર શુદ્ધ 
આહ્ાારતો પદાયે છે એમ નેણય થઇ શકતે નથી. વળી માંસ ખાનારી પ્જા 
એર્મા સધિવા, ચુરદાના રોગ, ર્ડતપિત્ત, વિસ્ફોટ, યકૃતના શગ, મદાગ્તિના 
રગાવગેરે વિવેધ ભયકર રોગે જેટલા મોટા પ્રમાણુમાં યાય છે, તેટલા 
પ્રમાણુર્માં અન્ન 'પાનાર પ્રનનમાં તે રાગો નનેવામાં આવતા નથી, શ પણ્‌ 
આજની શોધથી (િહ થયેલુ” હેળરાયીં, ભસ ગમે શુદ્ધ આહાર નષી,એ 5૪ 
અહિસા ધર્મ પાળતાર ભરતખડના ત્રષિમુસિએઓના મમજની ફલ્પતા જ તર્ક 
માત્ર છે; ખેમ તથી પણ્‌ વિશ્વની પ્રશ્તગ્મામાં પ્ષોમયી સિદ્ધ યઈ સુકેલ્ો 
પિહ્ધાંત છે. વળી માંસનો આહાર અન્નના આહારકરતાં શરીરમાં અધિક બરા 
આપે છે; એ પ્રકારને! પક્ષ જ? માંસાહાર કરેતારાએ વારવાર આગળ ધરે છે, 
એ પણુ કેવલ કપોલફહિપત છે. માંસાહાર તહિ કરનાર આપણા દેશના પૂર* 
વીયા, શીખ વગેરે ભદાએ માંસાહાર કરતાર્‌ આગ્રેજ પ્રજાકરતા યુદ્ધમાં 
અપિક ખછી, રોવે, હિમત, સહનશીલતા વગેરે ગુશે॥ દરીબ્યા છે, એ વાત 
હ્તિફાસમી સિદ્ધ યપ્ત ચુષ્ટી છે. ગુગાપમાં અય'ત શડવીર લયા બળવાન પ્રશ્ન” 
તરીક પસિદ્ ગણાતા તુકો એ સૌસાહારી ર્શીયનાતે! પરાજય કરેલો સર્વન્તણે 
જી, અહ'ત વીર્તવવાળા તથા સદહ શરીસ્તાળા સ્કેપટલેડના હુપ્ઇલેંડરાતેા આન 
હાર અન્ન તથા ત્રટાકા છતા તેઓનું યુદ્ધમાં રોવે જગત્પસિ& છે, પ્રાથીન 


સમયના સૂપાર્ટનો જેઓ માત્ર ભડકું જ કુફાળીતે ખાતા, તેમની તવ હુળરની 
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સે'ખ્યાએ કરોડે!ની સ'પ્યાવાળા માંસાહારી ઝર્કસીમતા લશ્કરતે હ'ાવ્યાન 
વાતા ઇતકમા નથી, પણૂ ઇતિટાસથી સકમાણુ મનાતુ' સમ છે, એ સવ 
જણે છે, હાથી અન્ન ખાતાં છતાં અપાર બળને ધરાવે છે એ વાતતુ” પ્રમાણ 
કાપે શોધવા જું પડે ગેમ નથો. આવા આવા અસ"*પ્ય દાખલા છતાં 
માંસતો-આહાર જ બળ આપનાર છે, અને અન્નનો આહાર દુબળતા આણુનાર 
છે, એમ વદી માંસતો પક્ષ સ્થાપન કરવા પ્રયત્ન કરવો એ કેવળ અયોગ્ય 
પક્ષપાત છે. ઉલટું આજના, પ્યોગોવડે સલની સિદ કરતારા કાળમાં નિર્વિ* 
વાદ રીતે સિદ્ધ થઇ ચુક્યું છે ક શેર વકુ'માં કે શૈર વટાષાની દાળમાં કે સેર 
લુવેરની દ્વાળમાં જેટલુ” સત્વ રહુ" છે, તેટલું સત્વ જે માંસમાંથી આપશે 
મેળવવુ' હોય તો એક શોર માંસ નહિ પણુ ત્રણુ શેર માંસ લેવુ" ન્નેઇએ. 
જ્યારે રોગનાં તથા ઝેરનાં પરમાણુથી ભરેલા ત્રણુ શેર માંસતો આઠાર કર- 
વાથી શેર અન્નના આહારજેટલી જ પુદ્ટિ તયા બળ મળે છે, અને તે પણ 
પરિણામે રગ ચવાનાં કારણે તથા ભયને ઉભાં કરીને જ,' તો યુદ્ધિમાન્‌ ગ" 
ણાતા તયા સાર્બરસુ" કુવાની શકિતિવાળા મવૃષ્ય ધાણિએ માંસને ત્યજતે, 
જેમાં રોગનાં તથા મેરનાં પરમાણુ જરા પણુ નથી, જે કેવળ શુદ્ધ છે, જેને 
મેળવતાં કાઇ પણુ માણતી હિ'સા કરવારપ ધોર પાષ કરવુ' પડતુ* નથી, 
જેતે જઇને જરા પણુ ક'ટાળે કે ક'પારી છૂટતી તથી, જે પોતાતો કુદરતી 
આહાર છે, જે ખાવાથી બળ, પુછ, આરોગ્ય તથા બુદ્ધિ વધે છે, જે શરીરના 
વચા મનના અસ'ખ્ય વિકારોતે ઉત્પન્ન કરતું નથી, અતે જેમાંથી જતાવરાન” 
શરીરમાં માંસ બનતુ” હોવાથી જે માંસમાં રહેલાં પુણિકારક તત્ત્વોતુ' મૂન 
કારણુ છે, એનુ જે અન્ત તેતે જ આહારરૂપે ચહણુ કરવુ" એ કેટલુ” યોગ્ય 
છે, એ વિષે વધારે વિસ્તાર કરવાની હવે જરૂર નથી. 
ઓટલા સ'દ્ષેપમાં કરેલા લખાણુથી દુરામદવિનાના વિચારવ'ત પુરુ 
ષોને સ્પછ'સમજ્નયુ” હરો ક મીહું, મરચુ, મરી નગેરે મસાલાઓ, ચાદા, ફાફી, 
કોકા, મઘ,'વગર્‌ પીવાની વસ્તુઓ, ભાગ, ગાંજો, તમાકુ, અશીણુ, વગેરે વ્યસ- 
નની વસ્તુઓ તથા જનાવરોતુ' માંસ મત્ય વગેરે નિ'બ વસતુઓ, એ ફ'% મઃ 
ક સ આહાર ખથી, તેઓઆતે આહારતરીકે ગૃષ્કળ મનુષ્યો વાપરતાં છતાં 


ી ( ર૩ ) 


ભને તેળામાંથી દાઇ કોઈમાં શ્રાઇિક તત્ત રલ છતાં, તેરમાં હાનિ કરન 
નાર્‌ તત્તા ભળેલાં હોવાથી તેમને શરીરમાં નોંગવાં એ શરીરમાં કચરા 
નાંખ્યા બરબર છે, અને તેથી અનેક «તના રોમે! થવા સભવ આવે છે. 
પણુ ઉપર ગણાવેલી વરતુઝાનો ઉપનોથ કરનારાગા ઘજી વાર્‌ શકા 
કરે છે કે જ્યારે આ ચસ્તત્યો આવાતી નથી, એમ તમે કહા છો ત્યારે પરમે- 
શ્વરે તેમતે બનાવી શુ કરવા દ મીડ, મ્યુ, શરી વગેરે વસ્તુગોતે પેદા કર- 
નાનો 'પરમેશ્વરતે! હેતુ શે! ₹ દાળ શાકમાં મીઠુ મચ્ચુ' વગેરે મસાલા નાંખ- 
વાધી તે કેવાં સ્વાદિછ થાય છે | મીઠું શર્ચુ' નાંપ્યાનિતાનુ ફિજુ' અન્ત મૉંમાં 
યે કેમ? આ શ'કાના ઉત્તરમાં કહેવાનું કે પરમેશ્વરે જેટલી વસ્તુએ જમ 
તૂમાં બનાવી છે તે કાંઇ મ્રતુષ્યાને ખાવામાટે જ નનાવી નથી. એમ તો અ* 
ફ્રીખુ ખાતાશાએ કહે કે અષીગગુ દરેક માખ્યુસે ખાતુ જ નેઈએ, કારણ કૈ 
નહિ તો પરમેશ્વર તેને ખનાવે શુ કરવા ? ગાને, શામલ, તમાકુ વગેરેના વ્ય 
સતીએ પષ્યુ જોમ ૦/ કહેવાના; અને ઉડરડા કીડા વગેરેને ખાનારા 
પેલા ચીનાગા પણુ એમ જ ડહેવાના ફે માણસ માત્રે ઉદરડા ખાવા 
જેઈએ, કાર કે નહિ તો પરમેશ્વર તેમતે બનાવત શુ" કરવા? 
હમણાં ડાન્સમાં ઘાસલેટ પીનારા તયા જતાવરાતુ' લોહી પાનારા પખ્યુ 
નિકળ્યા છે, ખે સર્વ આ કાર'ુ બતાવી પોતાની દુરાયારવાળી ટેવો. 
ત્તુ સદાચારવાળી છે, એમ શાનિત કરવા મેદાન પડવાના, માટી, રાખોડી 
જ કયલા “ખાનાર છોકર, ભાપ જ્યારે તેને આ 2ેવને માટે ધમકાવે ત્યારે 
બાપને કહે કે પરમેશ્વરે માઠી બતાવી છે, અતે તેથી હુ તેતે ખાઉ” છુ” તેમાં 
શું ખડું કર છ) તો આ તેતુ' કાર શુ બાપ એક ક્ષસ્ટુભર પષ્યુ માનશે ડે? 
પરમેશ્વરે કોચ બનાવ્યાં છે, ઇ'દ્રવારષ્યાં બનાવ્યાં છે, વસ્છનાગ બતાવ્યો છે, 
તફપમાલી બનાવી છે, કાચખેળીમો, મનાવ્યો છે, એળીમો! મનાવ્યો છે; વગેરે 
મ્મસખમ્ય વસ્તુઓ બનાવી છે. શ માટે લીખુની «માચ જાળમાં પ્'દ્રવારણાંતે 
નીચોવતા નથી, વછનાગતો કે દીકામાલીનો વઘાર હીંગની જગાગે કાળમાં કે 
શાકમાં કેમ કરતા નથી, અતે રા૪ટતામાં રાઇની જગાગમે એળીએઓ કેમ નાંખ- 
તા તળી દ જામતી જગાએ ઘીમડાતાં પાંદડાં વાટી વાડકો ભરી રોજ કેમ ગટ 


ટા ઉ. 


ગઢાવતા નથી ? ડીચતે તમાકુના પેટે કેમ ખાતા કે પીતા નશી 7, ધ'તુરાનાં 
જી'હનાંને કેરીના મરવાની પેકે કાપી કાપીને રેટલીમાં કેમ ખાતા નકી ? પર- 


કવો 9 તમે તેમતો આદરસતકાર કરતા નકી ? 

મરીમરચાં પરમેશ્વરે બતાવ્યાં છે, અને તેથો તે માષ્યુસને આવામાટે 
જ બનાવ્યાં છે, એ કારણુ કેવળ હસવાજેવું છે. આકડાના, માણુમતે ખાઇ 
જનારા જ'ગલી લોકો આવીને આપણા બાળકને ખ.ઈ જાય અને તેને પકડીતે 
રનત કે મત્તાધીરા શિક્ષા કરે તે વખતે પરમેશ્વરે તે બાળકને મારે ખાવામારે 
બનાવ્યો હતે, માટે મે" તે ખાધે એવું કારણુ આપીને જગ તે રિટ્ઞાથી છટી 
ચકતો નથો, તેમ પરમેશ્વરે મરીમરચાં બત.વ્યાં છે, જતાવરો પક્ષિઓ તથા 
ઉ'દગ્ડા વગેરે નાના જીરે અના્યા છે, તેથી અમે તેતે ખાઇએ છીએ તેમાં 
કઇ જ ખોડું કરતા નથી, એવી કારણુતિતાની સફાઇ મારનાર મરવુષ્પો તે તે 
ાનિ.કરતારા પદ્યથી ખાવાથ રોગની રિક્ષાયી બચી રાકતા નયા, પરમેશ્વરે 
અમુક વરતુબનાવી મારે તે માણુસે ખાવા લાયક છે, એ કહું બુદ્ધિયા છેક્ર જ ઉુ- 
લડું છે, પણુ જે ખાવાથી આપણા શરીરતે યુજ્ટિ મળે છે, બળ વધે છે, આયુપૂતે 
ક્ષવ થતો નથી, રોગ યતા નથા,અને આરેગ્વ સચવાવ છે, તે «પદ્ય પરમેશ્વરે 
આપણે ખાવાતે માટે બન્યા છે, એતે નિ થય કરવો, એ જ યે.ગ્વ યુદ્ધ છે. 
મીહું, પરચુ*, મસાલા, ચાહા, કોશી, માંસ, મધ વગેરેનો ઉપષેગ કરવાયી ધણુ 
ધોડુ' તુકસાન થતુ હેવામી તતકાળ આપણને જખાતું નથી, પણ ધ્ણે દહ.ડે 
કૈ ધણે વર્ષે તેમાંના ઝેરને! શરીરમાં સ'થય થઇ આ વષ્યુતે અવશ્ય હાનિ થાવ 
છે, અતે આપયા આયુષ્તો વરેલે/ અ'ત આવે છે માટે તે પદાથ પરમેશ્વરે 
આપણે ખાવા માટે બનાવ્યા નકી એ સહન લિદ્ધ થાય છે, ઉપલા પદાર્ષેનના 
ઉપયેઃગથી સરીરતે હાનિ યાવ છે, એ શરીરથાસમાં મેલી હમણાંની યુષ્કળ 
શાધોથી પ્રમોગખૂર્વક સિદ થઇ સુશ્યુ' ૭, માટે તે સબધમા ખોડી રકા 
ઉડાવવાનુ' કારયુ નશા. 

ઉયર ગશાવેલા, આદારમારે તિરૂષવેગગી ગષ્યાતા પદારથ ખાવાથી સ્‍ે- 
 રીરમાંકષરે, શરાઇ રે/મ ઉત્યન્ત થાય છે. તેમ અન્ત, ૪0, તપા મેવો 


(સ્પ) 


વગેરે આહારના પરાથો પણુ ષમાણુથી અધિક ખાવાથી શરીરમાં તે ઝેરરૂપ 
થઇ રોગ ઉત્પન્ન ધાય છે. શરીરમાં જેમ અન્ન વધારે જય તેમ શરીરને પુટ 
તથા બળવાન્‌ થવાને! સભવ આવે છે, ગેમ પુષ્કળ લોકે માતતા જણાય ન 
અતે ખાધેલુ' સઘળુ અન્ન જે બરાબર પચે તો તે! શરીર પુછ યાય, એમાં 
કશો ન શક નધી. પષ્યુ ખાધાપછી પેટ ડળ જેવુ” યછ જતુ હોય, જમ્યામે 
ત્રપુ ચાર કલાક વહી મથા છતાં ખાથા કચરકા આવ્યા ઠરતા છીથ, સાંશ/- 
સુધી ડે સવાર્સુધી પણુ કુ ન જશયાતી હોય, જમ્યા પછી નેત્રમમ શ્વેત આવી 
ઉ'ઘવાનુ' મન થતુ' હોય તયા ગીદ્ડજેવું રારીર થઇ કામ કરવામાં સ્જુર્લી ત 
રહેતી હોય તયારે તો જેટલું ખાવુ જેઇએ તેથી અધિક ખાધુ શ એમ સ્મટ 
શા્‌ય છે ગને તે અધિક ખાધેલું જાતે પથતું' નથી એટલ જ નહિ પષ્ય પોતા 
ની સાપેના સર્વે અન્નને અપક। રાખી શરીરમાં ન્નેઇએ તેટલુ લોહી યવા દેતું 
નથી આપજે નણીએ છીએ કે ઘષ્યા માણુમે! સારી પેઠે ખાતા છતાં શરીરે 
પુષ્ઠ થતા નથી જ્ઞાતિ જમતી હોય વ્યારે ત્રણુ ચાર લાડુ ઉદાવે છે, અધ- 
વા અષ્છેર્‌ કે શેર ધીનુ' માથું ભાગે છે, છતાં શરીરે સુકલકડી જ રહે છે.આન 
તું કારણુ એ જ કે એ "ખાધેલા અન્નમાંથી બહુ જ યોડા ભાગતું લોહી થાય છે 
અને તે પણુ અશુદ્ધ નઉતિનુ* જ યાવ છે, અને બાષ્ટીના ખધા ભામતેો મળ 
થઇ કેટલેકક શરીરમાં ભરા રહેછે, અતે કેટલેક બહાર નીકળી જાય છે. 
ધણાં બાળકાતે તેમની મા, ઝોક ખે રઢલી દરે કડડછી ભાત જોકરાવધારે ખાશે 
તેમ ક લોહી લેના થશે એમ ધારી નિહ ઘેડ થોડુ વધારે આશ્રહથી ખવ- 
ડાવેછે. પરિણ્(મ એ યાય છે કે એ વધારે અન્ન પચાવવાની જઠરમાં શકિત ન 
રાવાથી બધુ* અન્મ જઠરમાં ઠઃચુ પાક' પાકે ઝે, અને તેથી તેમાંથી શરીરના 
પોષણુજેટલુ લોહી ન ખનવાથી બાળક નબળા સરીર્વાળો જ રહૈ છે. રેર 
કાયલાના તાપમાં બરેર ચોખા ₹ધાતા હેય, પણુ આપણે તેટલાથી પાંચરેર 
રાંધવા જઇએ તો બધા કાચ શુ' નધી રહેતા ? અતે એ ઢાયા રહેતા ચોખા 
પછી શુ' ઉકરડૅ નથી નાંખી દેવા પડતા ? ૪ઠરની શકિત અચ્છેર અન્ન પચા- 
જવાની હોય «યાં તેમાં દોઢ રોર ાાંસવામાં આને તો પછી જઠર તેને પચાવીને 
યો શી રીતે કરે ? ન્યાતમાં કમવાત' હોયછે ત્યારે નિત્ય કરતાં વધારે વસ”-“ 


( ૨૬ ») 


જમેલા તો હોય જ છે, એટલામાં પ્દોઇ હિતેચ્છુ મિત્ર લાડુની રાપલી હાથમાં 
લેઇ, પોતાના મિત્રો તથા સ'બ'ધીરનેટીએને ખુબ આમદથી કકડે। કકડો લાડુ 
પીરશી જય છે, અને પેધા હિતેચ્છુ મહાપુરુષતા માતતે ખાતર તેમને તૈ ખા* 
વાળી કરમ પડે છે, દૂધપાકતા કે શિખ'ડતા એક બે પઠીયા હમેશાં આ રીતે 
વધારે ઉપડે છે, અને તેથી શે લાભ થાય છે? ચ્યે ૦ કે જમેલું સર્વ અન્ન 
અપક1 રહી કેર થાયછે, તે ઝેર લોહીમાં ભળેછે, એ લોહી મસ્તકમાં આવતાં 
સારી પેકે કાથુ' દુએેછે, આખી રાત સ્વસ્ય તિદ્રા આવતી નથી, તિલક્ષણુ ન- 
હરા સ્૧પ્તાં આવેછે, જઠર દુકાળ થાયછે, શરીરમાં ઝેરનો સચય યતો! રહેછે, 
અને દ૬૧પરાંત સ'ચય થતાં તાવ, ઝાડે, ચુ'ક, મરડો, કમળા, કોલેરા બતે 
એવા અશ'ખ્ય વ્યાધિએ થઇ આવેછે, 
જેવી રીતે હદઉપરાંત ખાવ'થી શરીરમાં તે ખાધેલા અન્નતુ' વિષ 
થાય છે, તે જનપમાણે એક વાર ખાધેલું અન્ત પૃરૅપૂર' પચ્યા પહેલાં વચમાં 
બાળુ' ખાવાથી બ'ને અન્ત અપકવ રહી વિષ થાયછે, ચુલે પૂઠેલી દાળ અડધી 
પડધી ચઢવા આવી હોય એટલામાં કોઇ અણુધડ ઔ તે તપેલીમાં બીછ નવા 
દાળ એરે તો જેમ બધી દાળ બમડેછે, તેમ એકવારતુ' ખાધેલું અન્ન પૂરેપૂરૂ” 
પચ્ચુ' તથી હોતુ* એટલામાં તો મનુપ્યો'નઠરમાં નવું' અન્ન એરે છે. નવદશ 
વાગે '૪મીતે નિશાળે ગયેલા છોકરાએ ખે વામરતાની રનમાં ગમે તે આડુઅ* 
વળુ* લઇતે જાકેછે. મોઢાં માષ્યુસો પણુ સાંજે રસોઇ થવાની જરા વાર હોય તો. 
ધરમાં કરી મૂકેલું” ક આચરકુચર ખાતાં જરા પણુ વિચારતાં નથ. નાનાં 
છાકરાંઓતે તો માતા દિવસમાં પાંય છ વાર ગમે તે અતિવમિત વખતે ક"૪ 
ને કઇ છુકવા આપે છે. સાંજે ધેર આવતી વખતે પ્રેમાળ પિતા ભન્નરમાંથી 
ખાળકતે મારે ગમે તે ક'ઇ ખાવાનુ" લાવે છે, અતે બાળક હમણાં નટ જમી 
ઉઠમુ' હોમ અથવા જમવાની સહન વાર્‌ હોય તોપણુ તે ખાતાં તેતે જરા 
પણુ સ'કોચ થતો! નથી, અંતે માબાપને તે આપતાં પણુ વિચાર “યતો તથી. 
રાશ્ને તિયમિતે સમયે ધાસ, ઘણે અને પાજી મનુષ્વ નાબે છે, અતે બક 
પવાર દાણો! ખાધા પછી થોડીવાર રહીને બીજી વાર દાણો ખતડાવવાથી તે શાંદ્‌ 
પ*્શે એમ નને છે, પષ્યુ ટોરથી અસત ગણી ફિ'મતવાળાં પે!તાનાં પ્રાષ્ટ્ધી 
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વદાાલાં ભાળકાતુ' જઠર «શે લ્ેઢાનું જ બન્યુ' હાથ, તે માં જે આયરડુયર 
, નાંખવામાં આવે તે પચાવવાતું જાણે સેનામાં સામર્થ્ય જ છે, એમ માની તેમાં 
વારવાર અતિર્ષામતપશે ગમે તે નાંખે છે, એ ધોડુ' ખેદકારક નયી. 
તરત જ ખાપ્તે ઉઠેલાં ધર્યા બાળક કલાક % ખે કલાકપછી પાણા 
ખઆવ' ખાઉ* કરતાં માપાસે આવે છે, અને માતા તેમને ભુખ્યા થયાં જણી 
ઘરમાં કરી મૂકેલ કાઇ કોર"કાસુ' ખાવા આપે છે. મા નને છે કૅ છોકર 
ખરેખર્‌' જ બુખ્યું થયુ છે. પપ તેમ ક નધી. પેટર્મા જુખ લાગવાધી * 
ખાળકા આતે પ્રસ'ગે ખાવા માગે છે, એમ નધી. પણુ બાળકની જીભને 
ઉરવિધ ક્વાદવાળા પદાથો ખાવાતી ટેવ પાઠીને માબાપે ઉન્મત્ત કરી મૂકી હોધ 
છે, અને તેપી તેત્રા સ્ત્રાદિઇ પદાયાતે। સ્વાદ કવા માટે # તેતી જીભ સળવળે 
વાથી તે વારવાર ખાવાતુ' માગે છે. તીખા તમતમેો ચેવડો, કે એવી જ કેઈ 
અલાબલાએ, કે ખાંડની કે અસત ગળી વસ્તુએ। ખાવાને સળવળાટ કરતી 
તેની જીભહું જ એ તો'ાન હોય છે. તેને ગેફલે રાટલો ખાવા આપે( જે તે 
ખરેખર જ ભૂખ્યો હશે તો તે તતકાળ તેને ખાશે, પશુ ' રોટલો ૬ શૈમાં 
ઉ? એવાં એવાં વચને વદી ઉ'હુ' ઉ'દું કરવા લાગી તોબરશનેવું લાંખુ' 
સહું કરે તો નક#ી જ #તષુવુ' કે તે ભ્રખ્યો નથી, પણુ તેની ર્વાદેન્દ્િય 
ઉન્ષત્ત થઇ છે. એકલાં બાળકો જ નહિ, પણુ સોટા માણુસો-ઔઓચા 
અને પુસ્ષો-ખા ઉન્મત્ત સ્વારૅન્દ્રિયતે ધીધે જ પેટમાં પૂર્‌ પગ્પદ 
વિના વચમાં ગમે તે વારવાર ખાય છે. અતે આતો પરિણામ એ 
જ આવે ક આમ ધડી ધડી જડરમાં ઓરનાર્‌ જીભના ચઢાકાવાળાં 
સતુષ્યોતાં શરીર, મત તયા ખુદ્ધિ સર્વદા દુબળા તથા રોગગ્રસ્ત જ 
ફ્રે છે. જગતમાં પાંચ વર્ષની અદર લાખ્ખો બાળકોતુ' કહયુ યાય છે, તેનાં 
ઘષાં કારણૂપમાં સુખ્ય કારણુ આ છીમતો ચઠકા છે. પૃષ્કળ રોગો દુનિયાર્સા 
વધી પડવામાં અતે તેથી અસખ્વ ત્રતુષ્યોના અકાળ મલુ ચવામાં એક સુખ્ય 
રુતુ આ જીભનો. શસદ્ડા છે. સે। વર્ષની અષવા ત્તેયી પયુ મો।ઢી હુમ્નરનાં મતુન 
ષ્વોા આજ્રે કર્વાયત્‌ અથવા ન જણાતા હોવામાં એક મોડું કારણ મનુષ્યોને 
વધી પડેલે! આ છીભતો। સ્વાદ છે. જેટલા જેટલા મનુષ્યોએ લાંખુ' આયુષ ભોન 
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ગ્યું છે, તે સર્વ મરીમસાલાવિનાના બહઠુ-«7 સાદ *હારને લેનાર હતા અતે 
તે પણુ નિષમિત સમયે ષેગ્ય પ્રમાણુયી જ લેતા હતા, , ક'દમૂળજેવા સાદા 
આહારઉપર્‌ નિકાહ કરનાર અને તે પણુ દિવસમાં એકવાર કે ક્વચિત્‌ ન 
પણુ ખાનાર ખાપણા ત્રડષિમુનિઓ અત લાંબાં આયુષ્‌ ભોમવતા હતા અતે 
, અસાધારણ આશગ્યતો, શરીરભળતો, મનોબળને, ખુદ્દિબળતો -અતે અધ્યા* 
«મભળનેો અતુશવ કરતા હતા, એવી કથાઓ આપણા લોકોની નસેનસમાં 
બ્યાપી રહેલી છતાં, “ પાયીમાંનાં રીંગણા'મી પેઠે'તેના તત્ત્તતે આપણે આપણા 
જીવનમાં ઉતારવા પ્રયત્ત ફરતા નયી, પણુ ઉલટા ; પ્રતિદિન ભ્રદ યતા જઈ 
ઈદ્રિયોને જ લાડ લડાવવામાં કૃતફલતા માતીષ્યે છાશ એ આપષા લોકોને 
કેટલું બધુ' લજ્ક્ન ઉપશ્નવનાફ' છે, ૫ 
લારે હવે રોગતે થવાનાં કારણોને સાર ડું ડુંકામાં કહીએ છીગે. શરીરમાં 
ન પેસવો। ન્તેઈએ એવે! કચરો અથવા ઝેર શરીરમાં પેસવાથી શેગ ઉતપન્ત ચાવ 
છે.'મીઠુંબ મર, મરચાં વગેરે મસાલાને શરીરના પાષણુમાં «3 પુ ઉષયોગ 
ન જોવાથી તેમને ખાવાં એ શરીરમાં કચરો ધાલવા બશર છે. તે ખાવાથી ૪” 
ઠર દુળળ પડી જાય છે, અતે અશુહ લોહી ઉતન્ન થાય છે; વળી પોષખુતે આન 
પનારા પદાથી/પણુ જેઈએ તે કરતા વધારે પ્રમાણમાં શરીરમાં નાંખ થી તે 
પણુ ઝેરર્‌ૂપ થાય છે. જમતીવખતે એક કાળીયો પણુ વધારે ખાવાથી જઠર તેને 
બરાળર્‌ પચાવી શકતુ તથી, અને તેથી વધારે ખાધેલુ' અન્ન નતતે ફેર થાય હ” 
શતે તેની સાથૅના બીશ્ત અન્નને પણુ ઝેરફૂપ કરે છે. પૂરેપૂર' પશ્વાડિના સ" 
મયપુર્વે ખાધેસુ' અન્ન પણુ રારીરમાં પોષષુને ઉત્પન્ન કરતુ' નથી, અને તેથી 
તે શરીશ્માં કચરાની ગરજ સારે છે. ચાહા,' કેફી, તમાકુ, મધ, માંસ વગેરૅ 
પણુ વિષયુક્ત હોવાથી કચરે! જ છે માટે આરોગ્યને ઇચ્છનાર મતુષ્યે મુખ 
વાટે આવા કચરાતે રારીરમાં જવા રેવ! નહિ. એ જ પ્રમાશું અધ્રદ્દ હવા, 
ધૂળનાં ૨જકણુ ધૂમાડો વગેરે પલથો, જે નાકવાટે શરીરમાં પેસે છે, એ પણુ 
કચરા દ્ોવાયી રોગમે ટાળવા ૪ચ્છનાર્‌ મનુષ્યે નિરંતર શુદ હવા લેવી જઇએ 
ગારીબારણાં બ'ધ કરીને ઘરમાં આવતી બહારની સુદ્ધ હવાતે અટકાવવી ન 
; “એ, રાત્રે મૉટેમાંયે ઓરીને સવુ' ન જઇએ, હવાની અવરજવર વિનાનાં 
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પણું માસો એકઠાં મળ્યાં હોય એવી નાઢકશાળા વગેરે સ્થાતોરમાં રહેવુ' ન 
નૈઇએ, તથા ધળષૂમાડાવગેરેથી બને તેટલુ ૬૨ રહેવુ' નએ. 
કચરે। રારીરમાં એક્કો થવાનાં «ચેડ્ર* 
ખુ ખાધા પછી મરીતો, સતો, પીપળીમૂળતે। કે પીપરેતે! પાકા 
સારવાથો ખાધેલુ' પચી નતય 9, અને ત્રષુ ચાર કલાક પછી કકડીને ભુખ 
લાગે છે, તેથી વણા મતૃષ્યો “મેમ માતે છે કે ગરીમમાલા પચનકિયામાં બહુ 
જ ઉપપોગી છે, અને તેથી તે ખાવામી બહુ ષ્ાયદો છે. પય આ તેએ માનવુ 
શૂલશરયેલું છે, એક ગાડીમાં પાંચ છ માણુસા ચદી ખેઠાં હોય અતે ભાર્‌ વધન 
વાથી ઘેઃડો સુસ્કુલીષી ચાલતો હેય એવી વખતે તેને વારવાર ચઃળકો મારવા- 
“શી તે ઉતાવળે! ચાલે છે અતે ષરરેને મુકામે મહર લઘ #4ય છે, એ વા1 ખન 
રી છે, પણુ આપ્રમારું ગાબુકો માર્વાપી ઘોડો ઘણા ભારને ખે'ચે છે, એમ 
શાની કોઇ મૂર્ખ ગાડીવાન માર્ડામાં રાજ પાંચ સાત માણુસો ભરે, ને ઘેઈાતે 
ચાળુ્ઠા લગાવી ચલ્ષાવ્યા કરે તો આ ધોડાતુ' શરીર કેટલા [રેવસ નીમ્ને 1 શ* 
ડુતી ગાડીઓના ઘોડાના આયુષ્‌ બુ ડુંકાં હાવ છે તેતૃ ક'રણુ શું? એ જ કે 
ભાડુ ખાવાની લાલચે ગાડીવાને! ઘોડપાસે ચાબુક મારી વધારે કામ કરાવે છેક 
અને તેષી ઘોડા તુટી જય છે. જઠરતું' પણુ એમ જ છે. શેરમાં વધારે 
અન્ત ભરીને મરીમસાસાની ચાબુકે મારી તેની પાસે તે અન્ન પચા- 
વયથી શરૃઆતમાં તો જઠર પયાવે છે, પષ્યુ આમ નિત્ય બલાતકાર્થી કામ 
કરવાથી તે ચાકો જઇ દુમેળ પડી #નય છે, અતે પછી જેમ દુભળા પડી 
ગગેલા ધોડાને ગમે તેટલી ચાબુક મારવામાં આવે તો પણુ શરીરમાં રામ 
વના દોડી શાકનો નથી તેમ દૂબળા પડો ગપેલા જઠરને અન્ત પચાવવા માટે 
શમે તેટલા વીદ્દગુ મક્ષાલા કે ઓષધે અપ॥માં આતે તેઃ પશુ તે પચાવી 
શકતુ' તથો ધશ મતુષ્યોતે ગમે એટલા તીખા પદ્ચચા ખાર છાં પણુ ભુખ 
લાગતી નથી તેનું કારયુ આ જ છે એ) લેકે! જો તીખા પદાર્થ તરત છ્ધોઃી * 
દઈ જારતે ધણ જ સાદુ અન્ત, અનેતે પણુ અતત ઓછા પ્રમાષ્યુમાં 
આય છે તો વીરે ધારે જઠર નળવાતુ થવ'તો સભવ આવે છે. પણુ પોતાનાં 
ન્તૂપી કુટેયને વળગી રહી તીટ્ટ્યુ મલાલા દૃ તીદ્દયુ ઓમડે! ખાવાનાં «શ 
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રાખે છે તો જેમ તુટી ગમેલુ* ઘેડડુ અલ્પ &ાળમાં 'મરણુતે સ્વાધીન થાષ છે 
તેમ થેહ! વખતમાં શરીરમાં અનય'ત કચરે વધર્તા ગરણુને સ્વાધીન થાય છે. 
અયોગ્ય આહારથી શરોરમાં જ્યારે આપ્રમાણે કચરો યાય છે, યારે 
તેમાંનો ઘણે ભાગ પ્રયમ તો મોટા નળમાં ભરાય છે, અતે લાંથી તેતે બહાર 
કાઢી નાંખવા મલેલસગે કરતાર અવવવે પ્રયન કરે છે. પરતુ યધાર્ય પચનકિયા 
થયા પછી નરે મળ બાકી રહે છે, તેથી જૂદા પ્રકારતો આ મળ હોવાયી તેતે ષહાર 
કાઢવાને અવયવોને વધારે મહેતત પડે છે. શરીરમાં થવો જઇએ તે કરતાં વધારે 
કચરા નિત્યના અખોગ્ય આહારથી થતે। રહેતો હોવાથી, આ પ્રમાણે નિય કચ- 
રાને બહાર કાઢવાને! વિશેષ શ્રમ કરવાથો અત્રયવો થાડી ન્ય છે, નાનાં બા- 
ળષ્ઠા અયોગ્ય ખાતપાન ગ્રહણુ કરે છે યારે આપશે નેઇએ છીએ કે તેમતે 
અષિક ઝોડા થાય છે. આ અધિક ઝાડા થવા એ ખીજી' ૩'ઈ ન નથી પણુ શ- 
રીરમાંથી મળને બહાર કાઢી નાંખવાતે અવયવોતો પ્રયત્ન છે. પણુ રોજ આવી 
અધિક મહેનત થવાથી અવયવો દુબળ થઇ *નય છે, અને પછી શરીરમાં ચતો 
નિલતો કચરા તે બહાર કાઢી શકતા તથી. આમ-થતાં કચરો શરીરની 
અદર ન ભશઇ રહે છે. મોટા નળમાં જયાં જ્યાં જગા હોય છે લાં તાં 
આ કચરે પ્રથમ ભરાયછે, ત્યાં જગા ન મળતાં પછી જઠર વગેરે સ્થાનોમાં , 
વ્યાપવા માંડેજે. નેમ દારૂ, સરકા વગેરે પદાર્થ તાપવાળી «ગામાં રહેવાથી 
ઉકળીને ઉભરાઇ જવાતા તથા કાહોવાના સ્વભાવવાળા હોયછે, તે જ પ્માશે 
શરીરમાં યતો આ કચગે પણુ કોહાણ થવાના તથા ઉષ્ખૃતાથી ઉ“ગે ઉભરાવા* 
ના સ્ત્રભાવવાળા હેય છે. પેટમાં અજીહું થવાને! આપણુને સર્વતે અતુભવ છે 
જ. અજીણુ થાયછે યારે સેટમાં નહિ પચેલા અન્નનો કચરો અથવા વિષ થયું 
હોયજ. મોઢા નળમાં ઉતરી દસ્તતાટે નીકળી “તય એવો એ કચરો ન હોવાથી 
તે કહેવા માંડેછે,' અતે પછી ઉકળીને ઉગે ચઢવા માંડેછે. તેમ યતાં આપણુતે 
પ્રથમ “ભાટા એડકાર અને ધચરકા આવેછે. ધીમે ધોમે ચ્યે કચરો ઉપર ચહતાં 
આપણુ માથુ' ભારે થઇ આવેછે- પગૃ એ કચરાને મસ્તકમાં ઉપર જતે! રોકનાર 
અનેક અવયવે। વચમાં હોયછે તે તેને પર જતો રોકવા પ્રયત્ન કરેછે, અને 
કચરા ઉપર જવા પયતન કરેછે. એ ધયત્નમાં માથુ” તપી આવેછે, અને રરી* 
રમાં અધિક કચરાતે ગ'ચય હોધછે તો જ્વર પણુ આવેછે. * મ 
જેટલા જેટલા શરીરમાં રાગો યાયછે, તેમાં ધયમ થોડે! અથવા ધરે 
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જ્વર તો આવે જ છે. જ્વ્વિતાનો દાઇ પણુ રોગ હોતે! તથી, અને શરીરર્મા 
કચર ભરાયા વિના કાઈપણુ પૂકારતો જ્વર આવતે! તષી. કારષ્યુ કૈ ઉપર કહ્યુ 
તેમ જ્વર આવતે! અથવા શરીર તપવુ* એ ખબીન્ળ' કાંઇ જ નપી, પણુ શરીર- 
માં ભરાયલા કમરાતે બહાર કાઢી નાંખવાતો રારીરના અવવ તો પ્રયત્ન છે. 
નખર્માં એક કોસ વાગેછે તોપષ્યુ આખા શરીરમાં કેટલુ” અસુખ થાવછે તે સ્ક 
જાણ જણેછે. તૈષી એક પ્રકારને! તપારે શરીરમાં થાપછે, અને તે તપાવો જ્યાં 
સુધી પ્રાંસ કાહી નાંખવામાં નથી આવતી લાં સુધી એછે થતો જ તથી સુમ* 
કાના તાડાધી રારીર તપી આવવાને ઘષ્ણાને અનુભવ હોયછે. આ સર્વેમાં શરીરતું 
તપી આવવું, એ શરીરમાં ભરાયલા કચરાતે બહાર કાઢવાતે શર્‌ીન્ના અવય- 
સાતે પ્રયન ૨૮ સૂચવેછે. આથી રરીરતુ' તપવુ', એ શરીરમાં શરાયલા કચ* 
રાતું એક શિહનછે. 

ગાર ભમાં શરીરમાં શરાયશ્રો કચરા પરસેવો થઈને કે ઝાડા થકે 
નીફળી જાય છે, પરુ “તવકના કરતાં આવકતુ' પ્રમાષ્યુ ન્યારે બહુ વધી જાય 
છે ભારે અધાત, મતુષ્યો અયોગ્ય ખનપાનથી જયારે શરીરમાં કચરો છબ 
ભરાય એવા ઉપાયે! રચે છે.યારે શરીરના અવયવે। બધા કચરાને બદ્ધાર કાઢી 
શકતા નધી. અતે પછી તે શરીરમાં ભરાવા માંડે છે. સથમ જ્યાં તત ઉપનન 
થાપ છે ત્યાં જ એકર્ઠે। યાય છે, અને પછી આખા શરીરમાં બ્યાપવા માડે છે; 
એ આશળ કહેવાઇ મધુ છે- આપ્રમાણે આખા શરીરમાં કચર વ્યાપવા 
ર્શૌંડ્તાં શરીરની આયૃતિ વિરૂપ અથવા મેડોળ થવા માંડે છે. સુખની આકૃતિ 
બગડે છે, માશુ' બેડોળ ચાય છ. ગર્દન શોાભિતી અને પ્રમાણુસર રહેવી નથી. 
સની આજુબાજુ કચરો જામી તે ડુ[૪ થઈ જય છે, અષવા નેઇએખે તેતા 
કર્તા વધારે લાંબી થઈ ન્તય છે મુખે સોશત આબ્યા રાય તેમ રૃપ્રાયલાજેવુ' 
તે યાવ છે. કપાળઉપર્‌ તેમ જ ગાલ, હડપચી, તેની નાચેતે! ભાગ, તયા 
તેનો આજુબાજુનઃ ભાગપર રૂની નાની નાની ગાદીએ પાષરી હોય તેમ 
ભાસે છે, લોડા આવા શરીરતે પુછ શરીર માતે છે; અયવા ચર્‌ખી વધેલી છે, 
એમ-માને છે. પણુ એ તે તે ભાગમાં જામેલો કચરો જ છે. છાતીતો ભાગ 
કમાનદર હોનોઃજોઇએ, તે તેમ ન હોતા «યો પણુ ઉ્યાતીયા લોચાએઇ, 
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છાતીને ખેદેળ કરતા ન્તેવામાં આવે છે. પેટ ગામરજેવું 8 કુલ્લા 
જેગુ' વઇ મોટી ફંદ નીકલેની જષુવ છે. પશ, સાથળો! વગેરે નતડા 
થાંભલા નેવાં, અને કુ'કાં લાગે" છે. કેટલાક રોત્રીએતે આ ડચરે 
શરીરની ચામડીકપધર, એટલે બધે જણાઈ આવે તેવે! ન ન્તમતાં 
અ'રના અવયવોમાં એકક થાષ છે તેવા રોગીઓને ઉપર વલુવેલાં ચિદ્તો 
ન જાતા ન્તૂદાં જ ચિહ્તો જણાય છે. તેમની આકૃતિ વિરૂપ તો થાય 
જ છે, અધિકમાં તેમતે શરીરના વિવિધ માગમાં કરચલીએા પડે છે, 
અધીત્‌ ચામડી હીલી પડી ગયેકષી જાય છે, જેના શરીરમાં કચરો નથી હોતો 
તૈના કપાળકપર્‌ કુ યુખઉંપર એક પણુ કરચદી દેતી નથ.. તે સરળ અને 
અતે સાઇ દોયછે. તેના ઉપર ચરબીની પાતળી માદી જષાતી તથી, નેત્ર સ્વ" 
૨છ જોય છે, અને તેમાં નગોના તનમર જગતી નર્થી. નાક શુખતા બરબર 
મધ્ય શામમાં ટોય છે, રધુ* હોવ છે, અને તે બહુ જાડું તેમ બહુ પાતળી ઠો” 
લું નથાં, તેતુ' મોં હમેશાં વધ રહે 9. તે પહેળુ મૉં મકી હાંહતો નથી; તેમ 
ઉ'ઘમાં, કચરો ભરાવલા શરીરવાળા રોગ્રીઓનાં માં જેમ પહોળાં રહેછે, તેમ 
તૈત' મોં કરી પચુ પેળુ” રહેતુ" નચળ, તેના હેઠ સર અતે ઘાટીલા હોય છે. 
એથી ઉવટુ' રમીઓના કાં તો! બદ જ ન્વડા હેય છે અષવા તો 
યુખના ઉપર ગુ" ટઢોંડણુતશદ આવેલા હોય તેવા જખાતા નથ. 
કચરાવિનાના મતુ્ાતુ” ઝુખ અડાકૃતિજેગુ સહજ લ"બભગોળ રાય છે; 
તેમાં ખુષા પડેલા રોતા નથી, અતે «બાં અતે ગગ્ધ્ત એકાકાર ન જાતાં 
એ ખે ન્તૃદો છે એમ «ણાતનાર ઝક લીટી સ્પષ્ટ રોતે ળશબર કાતની 
નીચે. આવી રહી છવ છે. તેની હડપચી મોશ્ાકાર હેય છે, તે નીચે 
ખુગા પડે એવ રાતે મિદાગાકાર હોતી નથી. તેના મસ્તકને પાછતેોર ભામ 
જને ગરદન એક થઇ ગગેલાં ન હોવાં નએઇએ પપ્યુ તેમની વચ્ચે બેદ બતા? 
નાર ઝેક રેવા સ્પ દેવા સઇગ્યે. સરૌરમાં કચરો ભરાવલો રેમી પોતાની 
ગરદન ડાજાજમબી મુતરમતાયો ડ્ેશ્વી શવ -નથી, ફેરવતી વખતે ગરદનને 
બામ તજ્‌ાય અર્ષ,ત્‌ મામડો તમનસાટ થઇ ખે'ચાય તે શરીરમાં કચરે। બરન 
મો! છે, એમ #તખ્ુનુ”. ઉચુ બેની નખવે તેમ નીચુ" “તી નખવે પખુ મજુ 
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માગળ પાછળ તણાવુ જેઇશ્મે નહિ, કચરાવિનાતા મનુષ્યનાં મુખને! રગ 
[પ્ર, અથવા પીળા, અમવા અનાધારણુ રાતે! હોતો નથી. રોગીના વલે કાકા, 
ખથવા પીળા અયવા બહુ જ રાતે! હોય છે. કોઇ કાઇ વખતે વણુ કાળારા પડતો 
મણુ પરી જાયછે. શરીરતે વર્ષી ળછુ તકતકે અથવા ચળકે તે તે પણુ કચરો 
ભરાવાની નિશાની છે. નીરેગ ખતુષ્યતું મુખ ૨રહાવસ્યાસધી તાજી અને પ્ર- 
ખુલ્લ હોગુ' નેધ એ, 
વળી કગરે ભરાયા રોગીના શરીરમાં ચાંચલ્ય હોતુ' તથી, તેતે ગી- 
દડ એદીની પેઠે પડી રહેવુ' ગમેછે. તેના અવયવે।માં ચાલાકી જણાતી નથી 
પાણીતે લોટો ભરવે! હોય લાં પણુ જવાં સુધી ખીળ્તથી તે કામ થતુ” હોય ત્યાં 
સુધો તેને હાથપગ હલાતાતુ' મન થતુ નમો, જ્યાંસુધો બેસવા ગાડી મળેછે 
થાસુધી પગે ચાલવાતે તેતે ઉતસાહ યતો નથી. શરીરતા અવવવે! હલાત્રવા 
પડે, એવી ક્રિવાએ( તેને મરવા જેવી લભેછે. 
ઉપર પ્રમાણે શરારની આકૃતિ અથવા ષણ વિરૂપ થયાં હોય અને જ- 
રીરતું તથા અવવવે તુ ચાચલ્ય ન્યૂન થયું હોવ તો ઢારીરમાં કચરો બરાયે છે, 
એમ નિથયપૂર્વક નણુવુ . 
માતાપિતાના અમોગ્વ અહારવિહારમથી ઘણાં બાળકોના શરીરમાં ગલ- 
કાથી જ ફચરે। ભરાયો હોયછે, અને તેથી તેઓ ક૪ન્‍્સેછે લારથી જ માંદીયાં 
હોવછે. ખાવાં બાળકોને: મોણ! ભાગ તાનપણુમાં કે જુવાનીમાં મરી નનયછે. 
અમેગ્વ આદારવિઠારમી જ શરોર્માં કચરો ભરાયછે, કારણુ કે અ- 
પશ્ય આહાર જઠરમાં બરાભર પચી રડતો! નયી અને તેથી કચરો! ભરાવાનુ” 
કારણુ ઉભુ' થઃયછે, માટે શરીરમાં કચરો ન ચવા દેવાની ઇશ્છા રાખનારે અ" 
શાલ કહી ગયાપ્રમાગ્રે અપેગ્વ આહારને! પરિત્યાગ કરવે। જતેઇએ, એક વાર 
યરોરમાં કચરો યશ માંડતો કે પછી નહર અતે મલષત્સર્ગતી ઇઈત્યે! દુર્ષળ 
પડી ભયછે, અને તેમ ચતાં પછી પોગ્ય આદાર્‌ લેવામાં આવેછે તોપણુ તે 
બરાકશ્‌ પચતે। નથી; અને આ યે.ગ્ય આઠાર પાછો બરાળર ન પચનાથી ક- 
ચરારૂપે થાયછે. આપશ શરીર એક વાર કચરો! ન્તમવા માંડતાં, કચરા 
વધવાની કિયા ઝપા?)બ'ધુ ચૂલેઝે. અતે પ'રણા મમાં જિવરિધ રેક? સમ 
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વાર'વાર ઉભા થાયછે. નાનાં બાળાને વારવાર અનેક રોગો થયા કરવાનુ' ક1- 
રૃણુ આ'જ છે. રી 
શરીરમાં એક્કો યમેલે કચરી બહાર કાઢી _નાંખવાતે શરીર પોતે જ 
ઘણી વાર પ્રયત્ન કરેછે, મોંઉપર ખૌલ નીકળવા, ઠેકાણે રેકાણે «ગુમડાં યઇ 
_આવર્વા, ખસ નીકળવી, વગેરે ચામડીકપર નીકળો આવતાં દરદ, એ શરી- 
માં ભરાયલા કચ [ને બહ'ર કાઢી નાંખવાનો શરીરનો પયતન છે, આવે મ" 
સ'ગે બીજી બધી રીતે શરીર સાર્‌' જજ્યાતુ' હોય તો પષુ શરીરમાં કચરાતો 
સ'ચય ચમે! છે એ નકકી છે. આવાં ચામડીનાં દરદોમાં કચરાને બહાર કાઢી 
નાંખવામાં કુદરતને મદદ કવી ને બદલે જે તે દરદોતે ઘબી દીધાં હોમ છે તો 
કતર હયાંથો પાછે હદી શરીરમાં એકડો થઇ કોઇ બીજે માર્ગ લે છે! અને 
જૂકસાંમાં જઇ કે કોઇ ખીછ અનુકૂળ જગાએ જ દમતો કે કોઇ ખોત્તે 
ભયકર વ્યોધિ ઉત્પત્ત કરેછે. 

ઝાડા થવા જએ કચરાને બહાર કાઢી તાંખનાનો કુદતતો યતન છે. ઘણા 
વૈયા તયા ડોટર આવે પ્રસગે ાડે! ળ'ધ થવાતી અદ્દીણુવાળી કૅ એવી જ 
જાણ બીછ દવા આપી ઝાડો બ'ધ કરી રેછે, પરિણામ એ આવે કે ઝાડો ત- 
રત બધ યાયછે, પણુ કચરો શરારમાં પાણ હીબીછ જગાએ એકક થઇ, 
ધોડે દહાડે અથવા થોડે માસે કોઇ બીજે વધારે જબરા રોગ ઉત્પન્ન કરેછે. 

- પગ સ્‍મેલળવા અથવા ટાથ્ર એલળવ', એ શરીરમાં કચરો એકદા યવાનુ' 
મિહ્ન છે. એ ૮7 પ્રમાણે હાથપગ ઠંડા રહેમ, ગે પશુ કચરા એકકે વાતું 
ચિહ્ન છે, આવે પ્રસ'ગે કચરા બહાર કૃહઠવાના ઉપે! કરવા એ રાગતે ફાહ* 
વાનો ખરો ઉપાય છે, પણુ તેમ ન કરતાં ધ્વા લઇને હાથ..ડ થતો પરસેવે. 
બ'ધ કરવામાં આવેછે તો તે સ્થળ આવેલે! કચર પાછે! હટી ગળુ શૂજવાને! 
શગ થાયછે. અથવા તો માથામાં કેઈ ન્ય.ધિ પ્રગટ થાય છે. ડવગિત્‌ ટેેસાંમાં 
% હદયમાં જે કાણ બીક્ન અ'તરના અવવવોગાં કચરો જઇ તે તે અવયવાના 
રાગ ઉત્પન્ન કરેછે. 

ઉધરસ થવી અને બહુ બળખા પડવા, એ પહુ સગય થયેલા કચરાતુ" 
ચિહ્ૂત છે. ઉધર્સવાળાને સારીપેઠે ક્ટ પડેછે તો! તેને ભહુ વિશ્રાંતિ મળેછે; કાન 
રણ એ રીતે એકહો થયેલો કચરા બહાર તીકળી સ્‍તયછે. પણુ જતે ડને બહાર 
કાઢવા વિના કોઇ દવાથી એકદમ હધરસ બધ કરી દેવામાં આવે, તો ઉધ* 
રસ મરેલી દેખાયછે, પણુ પરિષ્ામે શરોરની રિયતિ ખચબ થઇ અવિક તુક- 
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શાન થાયછે, અને આ જ કારણુયી એકવાર જે એ સડથી શાયદ થયે હોયછે, 
તે જ એસડ બીજી વાર જ્યારે તેતા તે રાગમાં સમીને આપવામાં આવેછે 
(મારે ઘણીવાર કિ'ચિત્‌ પણુ લાભ ફરતુ” નથી એવા ઘણા! દાખલાએ આપણા 
અનુભવમાં આવ્યા હોયછે. - 
રારીર્માં રણ પણુ પ્રકારે અસુખ જણાવુ', એ શરીરમાં કચરો ભસ* 
વાતુ' ચિહ્નછે, અતે તેથી જ્યારે જ્યારે તાતે! કે મોટો કાઇ ચગ જણાય ત્યારે 
શરીરમાં થોડો અયવા ધણો કચરો ભરાષોછે, એવુ' અતુમાત કરવાને કોઇ 
અડચણુ નધી, ધણીવાર કચરે। વર્ષનાં વષીસધી શરીરમાં એકે થયા કરેછે 
અતે મફજસાજ વખતે રોગ થઇ પાછુ” શરીર નોરોગજેવું દેખાયછે, તેથી 
ઘણાને પોતે નીરોગી છે, એમ ખોટું ભાન થાય છે; પર'તુ મુખની, ગરદનની, 
ટતી, અતે ટકામાં આખા ચસરતી વિરૂપત! વગેરે ઉપર વણેવેલાં ચિહ્નોકી 
બૂહ્દિમાનણે પોતાના શરીરમાં કચરો ભરાયછે, એ વિષે સમજણુ પડવા વિતા 
"રહેશે નહિ. અતે કદાચ પાજી સમજુ ન પડે ત્સપણુ હુવે પછી લખાતા ઉપાયે 
કરવાથી નીરોમી તેમ જ રોગી ળનેને લાભ જ થવાનો સ ભવછે, તેથી આરે- 
ગ્યનુ' સરક્ષણ ઇશ્છનારે, તથા રોગ મટાડવાને ઇચ્છતાર રોગોએ મોગ્ય લાગે 
તો વિઃશ'કપણે તે કરી જેવા. 
શરીરમાં ભરાયલે। કચરો ફાઢવાનદ ઉપાયે।# 
આગળ આષણે કહી ગયા છીએ કે આપણા શરીરમાં નિત્ય યતો 

ઢચરે કુદરત ચાર વાટે કાઢો નાખે છે કેટલેક કચરો “ કાબાતિક ગેસ ' તથા 
વરાળ વમેરેતા રમાં ક્રેદ્સાંવાટે બહાર કાઢી નાખવામાં આવે છે, કેટલેક 

કચર પરસેવાના રૂપમાં ચામડીનાં ખિદ્દોવાટે બઠાર કાઢી નાંખવામાં આવેછે. 

ઉેટલ્ેક કચર ' યુરિક એસિડ ' ના રૂપમાં મૂત્ર ની ઇદ્રિયવારે બહાર કાઢી નાંખવામાં 

આવેછે; અતે કેટલે ક કચર] ઝાડાના રૂપ્મો મળ નીકળવાની ઇદ્રિય વારે બહાર 

કાઢી નાંખવામાં આવેછે. ચયેલા રામને મટાડવા માટે તયા યતા રોગો અટટકાવવાતે 

માટે આપણે આ ચાર રસ્તે કચરો કાઢી નાંખવામાં કૂદરતનતે મદદ કરવી એ રોગ 

ટાળવાનો તમા રોગ અટકાવવાનો ખરો ઉપાય છે. એર'ડીયુ' પીવાથી કે નેપ! 

ળાતી ગોળ ખાવાયી દસ્ત થઇ ઝાડા વાટે મળ નીકળે છે, તેમ «૮ “ ડાયા" 

'રેટિક [મિકસયર ? “ એન્ટીપાણરીન ' “દ્િનામિરીન ' કે એવી જ કોઇ દવા- 
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એઓ આપવાથી પરસેવે! થઇ ચામઠીવાટે મળ નીકળે છે, પરણું આ દવાગ 
જાતે વિષમય હોવાથી મળ કાઢવાસાયે શરીરમાં ક્ષીગૃતા આળે છે તથા 
વિષતા અ'શો શરીરમાં મૂફી જઈ બીજ રોગે! ઉત્પન્ત કરે છે, તેયી હાલતા 
આરૉગ્યવિઘાના પ્રવર્તક પુરુષો એવી દવખોાવિના જ શરીરમાંથી જે ઉપામો 
વડે મળ નીકળે તયા શરીરને હાનિ ન યાય તે ઉપામોને કુદરતને ખરી મદદ 
કરનાર ગભે છે. અને તે વિનાના સર્વે ઉપાયે! શરૂઆતમાં ગુગયુ જષ્યાવતા હોય 
તે! પણુ કુદરતથી વિરુઠ તથા ખુદ્ધી તિરુદ્ઠ છે, એમ ગશે છે. કુદરતને મદદ 
કરનારા આરોગ્વવિધાના આ ઉપાયોને હવૈ અપણે સહ્ેપમાં વિચારીએ. 
ફ્રેપ્સાંવાટે આપશું શરીરમાંથી રાત્રદિવસ કચર નીકળ્યા કરે છે. 
પર'તુ મતુષ્પોએ પોતાના કુટેવોથી દેઈ્સાંને દુડળ કરી સૂકાં હોવ છે, જે 
અવયવને નિત્ય ઉપમોમ થતો રહે છે તે અવયવ બળવાત્‌ રહે છે, અતે જે 
અવયવતો! નિય ઉપમોગ થતે। રહેતો નથી તે દુબેળ પડી #તયછે, જે માણસે! 
જમણા હાથને! વધારે ઉપયોગ કરેછે, તેમતો તે હાથ ડાબા હાયકરતાં બળવાન્‌ 
હામછેટ એ જ માગે ફેર્સાનો ખરામર ઉપમેઃગ કરનારનાં ફેક્સાં બળવાન. રહે 
છે, અને બરાભર ઉપયોગ ન કરતારતાં દુકાળ પડી ન્તયછે. પરતુ સોમાં નવાણ 
મતુષ્વ ફરેક્સાંના બરાળુર ઉપમોગ ફરતા નથી હવાથી દેફ્સાંતે ભાસ લેતી વન 
ખતે પૂરપૂરાં ભરશો, એ 'ેદદસાંતા અરાબર ઉપયોગ છે. જ્યારે હવાથી 
જેશ્સાં પૂરેપુરાં ભરવામાં આવેછે, ત્યારે પહેલવહેલુ' પેટ “અને પેટતો! તીચેતો 
ભાગ ઇુલ્ેછે, અને ત્યાર પછી છાતીતે। શામ જુલેછે, નાનાં બાળકોને શ્રાસ લેતાં 
મૂકતાં જેવાયી આ વાતની ખાતરી થશે. નાનાં બાળકે કુદરતી રીતે જ શ્વાસ 
લેછે. પણુ મોઢી ઉમર થતા નિશાળમાં વાંકા વળીતે બેસવાની ટેવ પડવાથી, 
તથા કમરે સખ્ત ધોતીયુ* પહેરનાથી પેટ વમેરે અવયવો! દભાઇ જાયછે, અને 
, વૈથી ફેદ્સાને નીચેતો ભાગ હવાથી પૃરવૂરા ભરાતો! નથી. આથી માત્ર છાતી 
આગળતે। 'ેર્સાંના ઉપરનો! ભાગ «૪ શ્વાસ લેવા મૂકવ્રાની ક્રિયઃ કરેછે, અતે 
નીચેનો ભાગ દુબળ થઇ જઇ લૂક! પડી ન્નયછે આમ થવાધી રારીરના આ 
રગ્યતે માટે જેટલી હવાની જરૃર છે તેટલી ફેફસાંમાં લેવાતી નથી, તેમ જ 
જેટલો કચરો બદાર તીકળી જવો નનેઇએ તેટલો તીફળતો નથી. આપ્રમાશે 
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જસો દુળેળ થયાધી બ'ને રીતે તુકસાન ધાયછે. આધીષ્ેપ્રસાંને શુ હવાથી પૂરે 
પૂર્સા ભરવાની અને પૂરેપૂરાં ખાલી કરવાની ટેવ દરેક માણુસે પાડવી ળદુ જરૂ- 
રની છે, પ્રાષ્યાયામની કિયા કરનાકતુ' આરેગ્ય વધેછે, તથા તેથા અનેક રોગો 
નાશ પામેઝ, એવુ” “રે આપા શાકમાં કક્ુ' છે તેની મતલભ આ'ન/ છ. 
દમના રેમવાળાં પૂરેપૃરો શ્વાસ લેઇ શકતાં ન જોવાથી તયા પૂર્‌પૂરે શ્વાસ 
આધી કરી શકતાં ન હોવાથી # નિરંતર દૂઃ ખને સહન કરેછે, જે પતુષ્ય દરેક 
શવાસ વખતે વાયુધી ફ્રેશ્સાંને પૂરેપૂર્ય ભરે, અને પૂરેપૂરા ખાલી કરેછે, તેની 
પચનડિયા બહુ જ સારી થાયછે, અને તેમ થતાં તેતે સગ યવાતે। ક્વાચિત «7 
રાશત્ર આવેછે. આથી કરીને પ્રભેક મનુષ્યે દીર્ધ શ્વાસ લેવાની ટેવ પાડવા 
સધ, કમરે કસીને વસ્ર પહેગ્તાર આઔપુરુએ કમરઉપરત વઅ તયા 
છાતીઉપરતુ' વસ ઢીલું” પહેરવાતોા અભ્યાસ પાડવો નેષ્ઠએ. વળી ડોશીની 
33 વાકા વેળીને બેસવાની ટેવ પષ્યુ હુકમાન કરનારી હવાથી તે સમ્તવી*નેપ્ુએ, 
દાથ શ્યાસધધાસની ટેવ પાડવા ઇચ્છનારે નીચે પ્રમાણે આરભ કરવો. 
પાતઃકાળે ઉઠયા પછી, જે પાતાના ધર્મા અગાશ। હોય તો લા, નદ્રિ 
તો રૈવચ્છ હવા આવતી હેવ તેવી જગામાં ચત્તા સુઈ રહેવુ એઓથીકુ રાખવુ' 
નહિ. કમરઉપરનુ' વઅ હીલું કરવુ . શરીરના સવળા અવયવાને પણુ અકકડ 
નહિ રાખતાં ઢીલા રાખવા, હાથને શરીરની બતે ખાજુએ લાંબા રાખવા, પછી 
પ્રસન્ન ચિત્તથી નાકનાં બને છિદ્રો વાટે ધીરે ધીરે શ્વાસ અ'દર ખે ચવે।, પધમ 
પેટનો ભાળ ધીરે ધારે ભરવો, અતે એમ ભરતાં ભરતાં છેક છાતીના ઉપરતા 
શાગસુધા ભરતા ચાલ્યા આવવુ". આપ્રમાણે સર॥પગે ધીરે ધીરે 'ફૃરસાંમાં 
જેટલે વાયુ ભરી શકાય તેટલો ભરવે।. પછી ધીરે ધીરે ગશરાયા વિના નાકવાટૅ 
વાયુને કેસા પૂરેપૂરા ખાલી થઇ જાય લાંસુધી કાઢયા કરવો. આદ્રમાણે પાંન 
શથી દશ શિનિટસુધી શ્વાસ શેવા મૂકવાની ફિયા કરવો કરવી. ધણા નબળા * 
જૃદ્સાવાળા ગનુષ્યો આવા એક બે શ્વાસ લેતાં સૂકતાં દારી જરો, વથા અક- 
ળાપને ક્રિયા કયવાનુ. મૂકી દેશે. પયુ તેઓ ટાંષ્દી જતા હોવાથી જ્‌ તેઓને 
આ ફિયા કરવાની બહુ અમલ છે. અભ્યાસ યલાં તેએ! સરળવણે *વાસ લેઇ 
રાકરે તથા છોડી શકશે શરૃઆતમાં ઘણાનાં ફેરસાં મે ણુ સેંક'ડમાં ભરાઇ 
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જશે, અરયાત્‌ તેઓ બે તણું સેકડથી વધારે વાર વાયુતે ફ્ેર્સાંમાં ભરી શકશે 
નહિ, પણુ ધીરે ધીરે વાયુને '્રેદ્સાંમાં ભરવાને કાળ વધારતા *ગુ'. પહેલા 
અઠવાડીયામાં ચાર સેક'ડ જેટલા વખતમાં વાયુ સરવે! અતે બદાર કાઢવામાં 
પણુ તૈટલે! જ વખત ગાળવા. બીશ્ન અઠવાડીયામાં છ સેકડ, ત્રીજ્ન અઠવા 
ડીયામાં આડ સેક“, પછી દશ સેક'ડ એમ વાયુ ભરવાતે! તથા બહાર કાહવાતો 
કાળ વધારતા જયુ” અભ્યાસથી વાયુ અર્ધી: મિનિટસુધી પૂરી રાકારો; અતે 
ખઢાર કાઢવામાં પણુ તેટલે! ૦૪ કાળ જઇ શકરો, ધણુ! અભ્યાસ યતાં મતુષ્યોને 
વાયુ પૂરવામાં ખે મિતિટજેટલો કાળ અથવા તેથી પણુ વધારે કાળ જવાનો 
સ'ભવ આવેણે, તેથી ધીરે ધીરે અભ્યાસતે વધારતા જવું. રાત્રે સુતી વખત 
પણુ આ ક્યા કરવી, દિવસમાં વચ્ચે જેમને અવકાશ મળે તેમશે તે કિયા કર" 
વાથી અધિક લાભ યશે. ફ્ેદ્્સાંમાં જેમ બતે તેમ વધારે વાયુ જવાથી તથા 
તેમતે પૂરેપૂરો ખાલી કરવાથી લોહીતી અય ત રુહ્ધિ યાયછે, આરોગ્ય વધેછે, 
ખુદ્ધિ તિમેળ થાયછે, મન સ્વાધીન થાયજે, વિચારશક્તિ સતેક થાવછે, અતે 
એ વિતા બીન્ત અતેક લાભ* થાયછે. પ 

કસરત કરવાથી પણુ કેદ્સાંતી ક્યા વધે છે. દોડવાથી, કુદવાથી, 
તર્વાથી, અને એ વિતાની ખીજી અતેક કસરતોથી શ્વાસ ખુબ ચાલે છે; અને 
તેથી પણુ પુષ્કળ વાયુ ફેફસાંમાં ભરાઇ તયા બદાર નીકળી શરીરમાં રહેલો 
કચરો દૂર યાય છે. માટે શુદ હવામાં કસરત કરવી પણુ જરેરની છે, 

આપ્રમાણું ઉપર કહેલી શ્વાસ શરવા મૂકવાની ક્રિયાથી તથા કસર- 
તઘી 'ફે્સાંને પૂરેપૂરા વાયુ ભરવાની તથા પૂરેપૂરો ખાલી ક્રરવાની ટેવ પાડ- 
વાથી થયેલા અનેક રોગો મટે છે, તયા નવા યતા અટકે છે. 

અપેરિકામાં શોધી કઢાયલાં “સપાછરોમિટર? નામનાં ય'ત્રેવડે શ્વાસ 
લેવા મૂકવાની ક્રિયાતો અભ્યાસ કરવાથી પષુ ફેદ્સાં ખડું જ બળવાન્‌ થાવ 
છે, માટે બને તેમણે તે યતાનો ઉપપેઃગ કરવો! પણુ લાભકારક છે. 





* આસ'બ'ધમાં અધિક સણુવા ઇચ્છનારને આ વર્ડયી પ્રસિદ્ધ થયેલી ” સન 
દુપરેય શ્રેણી--ષછ ફપદેસ ' માં આવેલા “ આત્મબલ' ને। વિષય વાંચવા શામળ 
કરવામાં આવેણે. મૂલ્ય ૦-૬૦-૦ પાસ્ટેનટ ૬-૫-૬૦. 


( રૂ૪ ) 


શરીરમાંથી કશ્રો કાઠતાર બીકે અવયવ જે મૂત્રપિર્ડ (1:16 
695) તે નિષે હવે આપણે વિચાર કરીગ. નેઇએ તેટલુ” અથવા જઇએ 
તે કરતાં વધારે જલ પીવાથી આ અનયવતી ક્યા વધે છે. યૂયાપમાં 
%ટલાક ઝરાનાં પાહા બડ ગુગુકારક કહેવાય છે. અતે તેથા ધા 
રમીએ જયાં તે ઝરા આવેલા હે'્ય છે, તે કેક'ણુ જઇને કટલાંક 
આઠવાઠીયાં કે માસસુધી રહે છે, અને તે સ્યંળના પાણીમાં ઘણે ગુચ્‌ 
જે અનેતેથી રોગો મી «રય છે એવુ" માનતા હોવાથી, ત્યાં નેઇએ તે 
કરતાં વધારે પાણી પીએ છે. હવે આ ઝરાર્ના પાણી તો બો «માએ 
જેવાં પાશી હોય છે તેવાં અથવા કઈક વધારે શુદ હોવ છે. તેઓમાં રોગ 
ટાળે એવો કોઇ ખાગ ચુગૃ હેતો. નથી. પશુ તે રોમ ટ:ળ ધર છે એવું રોગી- 
એ માનતા હોવાથી તેતે તેએ વધારે ધ્રમાણુમાં પીગો છે, અતે તેનો પર- 
ણામ એ થાય છે કે મૂગપિણ્ડ ( 1:૦3 ) ની ક્રિયા વધે છે, અને તેવા 
શરીરમાં મ'ચય ચયેલું વિષ તે વાટે મૃત્રન! રૂપમાં બહર નીકળ *તય છે, 
અને થયેલો રોગ મટે છે. એના એ « રામીઓ ઝરાના સ્થ॥માં ન જતાં કોઇ 
ખીજી રુદ્ટ હવાવાળી જ#માએ રહીતે તેટલુ જ પાજી પીએ તે! ત્યાં પપ્યુ શેમ 
મટવાતો સ'ભવ આવે છે; મત્ષમ કે પાશ્ી ગમે તે જગહ રહીતે પચ વચ 
પારે પ્રમાયૃમાં પીવામાં ગાવે છે તે! મૂતાશવની કિવા વધ થી રોગ ટળે છે. 
તેય વધારે પાણી પીવુ' એ રારીરમાં સ'ચધ ચયેલ। કચરાતે કાઢવાને બીને 
ઉપાય છે, પણુ આ પાણી જમતી વખતે જેમ કેટલાક એકાટ લોટા ઢીંચી 
નમ છે, અને જમ્યા પછી પણુ એક ખે લોઢા પી જય છે તેમ પીવાતુ' નથા. 
«મતી વખત અષિક પાશી પીવાથા તેમ જમ્યા પછી તરત પાજી પીવ શા 
સો! પચનતકિયાં અટકી પડે છે, અને તેશ્રી જઠરની શિન મ'દ થાય છે. નબળો 
પચનશકવવાળાએે જમતી વખત જિલકૃલ પાણી ત પીતું એ વધારે સારૂ' 
છે, અતે જમ્વા પછી ખે એક કલાકની અદર જળ પીવું" એ કોઈને માટે 
શારૃ' નથી. તેથી અધિક પાણી પીવાના પ્રયોગ કરનારે અન્ન પશ્રી મયા 
શ્રછી જ વારવાર પાણી પીવુ સાર્‌' છે. આપણામાં પણુ સોળ વાઈસ વ- 
શ્રદ્ન એટલે અન્ન પચી ગયા પછી પાણી ભળ આપનાર્‌' યાય છે, એવું કશુ _ 





( ૪૦ ) 


છે. તેથી જમ્યા પછી ત્રશેક કલાકે પાણી પંવુ' મોગ્ય છે? અતે તે પણ શામર્ટુ 
પૌગુ' સાર્‌” નધી. પયુ અધેં અર્ધે કલાકે ડે એડેક ડલાકે એકેક પવાછુ પધા 
કર, એ લાભકારક છે. ધાતઃકાળમાં જયારે ભુખ્યું' પેટ હોય છે ત્યારે શેર કે 
ખશેરસુધા પાંધેલું #૮ળા જદરના તથા મગારવની સારી રીતે રષ કરે છે. 
જોમ છતાં નભળા પચનશકિતવાળઃએ એકી વખવે રર બરોર પણી પાછું 
સાર્‌' નથી. વળી આ પ્રમાણે પાવા માં આવતું #/બ બહુ “ડુ ન હોવુ' જેઇએ. 
ઘણું હડુ' પાણી જ્ડેસ્તે કળ કરી નાંખે છે. ફૂડમાં જેવું' જી હાવ છે તેટલુ 
દડુ પાણી પાવુ' જઇએ. એપી વધારે ઠંડું પાછી તુકસાન કરતુ હાવારથીન 
આપણા લોકા સવારમાં જે જળ પીએ છે તે રાચે લોટામાં બરી મૂઈતે ક 
પીએ છે. આખા હિવમમાં નીરાગી મનુષ્યે બધુ યઇતે સાડા છરેર પ વ 
પાવું યોગ્વ ગણાયલુ” છે. દાળ, કહો વગેરે તરૃમ આદ્દારના પદાર્ષે ન 
આવલા જળતો આમાં સમાવેશ યાવ છે. પણુ ઉપર લખેલી રીતે «૭ 
પાવામા જેટલે લાભ યાવ છે તેના કરતાં, આપણે “નમતા હે.ઇએ તે 
બધા વખતમાં બે ગે મિકિટે કે ચાર્‌ ચાર મિનિટે ને એક એક નાતો ચપચા 
* ભરીને પાણી પીધા કરવામાં આતે તો ધગેઃ જ વધારે રું માય છે. આ રીતે 
પાણી પીતારને જમ્વા પછી બે કલાકસુધી પાણી ત પીવાતે! નિયમ લાકુ 
પાતો નઘા. «/મ્યા પધ્દી તર્ત-જ આ પ્રમાણે એકેક ચમચેઃ પાણી પીવાવા 
કશુ' તુકસાન થતુ તથી, પચુ ઉડ લામ યાવ છે, દરેક મે ખે કૈ ચાર ચાર 
મિનિટે આધ્રમારે પાણી પીરાયા શરીરમાં સ'ચવ થયેલુ વિષ પાગળે છે, 
બધાપ્ર ગયેલે કાકો નરમ યઇ બ'ધકાશ મટે છે. ચામડી સ્વચ્છ ધાય છે, 
સખ નેજરીી થાય છે, શરીરનુ બજન વધે છે, રનિર કુદ યાય છે, તેની ગતિ - 
વધે છે, શરીરમાં બળ આવે છે, નિદ્રા સારી આવે છે, શ્વાસમશ*્વાસની કિયા 
વધારે સારી યાય છે, ઉદયની ક્રિયા વધે છે અતે ચિત્તમાં ધગન્નતા આવે ૪ 
આ ગૉપોમ ધણા દિવસ યાસુ રાખતારના રરીરમાં જે ઓછુ” લોહી હાય છે તે 
છે. પીડ તુ' «૮7, ચુનઃતાં* તત્તો૨િતાતું, જેમ રહ વધારે હાય 


"તે પષ્યુ વધે 
જાનુ” કરેલુ” પારી 


છે તેમ લાભ “ છુ અને થગુઃ યેં;ડા-વખતમાં જષ્યાય છે. વર્‌ા 


( ૪૧ ) 


સવૈથી શુદ *હોથ જે માટે જેમનેતે મળે તેમસે તેનો ઉપયોગ કરવે।, તે ન મને 
તેમણે જેવું જળ મળી રાકે તેવુ' ઉપર્‌ કહેલી રીતે વરાપરવુ'. કુવાના માળા અન 
ચવા ખારવાળાં પાણીકરતાં વરસાદતું મીઠું પાપ્યી વધારે સાર છે. દિવસનો અચ 
થવા શનિગો એવો ખેક ગમવ નથી કે છે પ્રસગે આ દિયા ત થઇ રકે. આ 
પ્રમાણે એકેક ચમચો પીને આ પ્રયોગતે। પૂરુ લાભ કેતેઇતે। હોય તો તેણે 
ક્ઝુડી વખતે સામટુ' એક કાપાપવાલાજેટલું પાણી પશુ પીગુ નદિ. ઉપર 
લપયેલી રીતે પીવાથી લાભ યયા વિના ગહેતો હ/ નથ. વળી તમાકુ અતે અઃ 
ષમુતા વ્યમનીખો જળને કપ૫ર્‌ લખ્યા પ્રમાગે પીએ છે તો તેમન વ્યયન ઝટ 
છૂકી «નય છે. 

શરીરમાંથી શેમતે ઉત્પન્ન કરનાર મળતે કાટી તાખનાર ત્રીજે અવન 
યવ મોટુ” આંતમ્ડુ' અથવા મજ્ષોત્મગેના અવયવો છે, આ અનયવમાં એકડે 
થવેતે! મળ સ્વાભાવિક રીતે ન્યારે ભહાર તીક શકતો તયો ત્યારે તેત્યા 
એકડે થાય ઝે, અતે દાહારુથી તથા બીનન' કારએ।થી તેમાં ઉષ્ગૃતા ઉપન્વ 
થતાં તેની અ'દશ્તે। જલનો ભાત્ર શે'પાઇ જય છે. આથી તે કગ થઇ તવ 
છે, અતે પોતાની મેળે બહાર તીકળી શકવાને અશકત થવાથી બ'ધકાશ વધ* 
તો જયે. નળને ધોવાતા કથયથધી અ સ'ચય ચયેલે! મળ બહુ સારી શ્તે 
સાહ કરી શકાય છે પણુ એ પ્રયોગ કરવો! જેમતે સુગમ ભાસતો ત હાય 
તૈમશે નીચેની ક્રિયા કરવી, જેથી મ શાશયમાં ઉત્પન્ન થયેધી ઉષ્યુતા શમી 
જપ મળતે બહાર નીકળવાનો સભવ આવશે, 


* રહ પાણીવિષે વિક્તારયી નણુવાની ઇચ્છાયાળા પુસ્ષરાએ “ થીમહાકાળ * 
ના તેરમા વર્ના અજોમાં ખાવેલેદ અળપાતનો વિષય વાંચવો, 
મ૯ “તિશ્ાર્ષનો સાગ મિત્ર ” તથા “ ળ'ધકારા ટાળવાના ઉપાયો એ નામનાં 
ખે પુસ્તકો જે અ વર્ગે પ્રકટ કવા છે, તેમને, આ સબધી વધારે ન્તસુવાની જિન 
સાવાળાખે વાંચવા. 





( ૪૨ )») 


પાસેના શિત્રમાં બતાવેલા આકોરતુ” પાત્ર, એ મળી રકે એમ હો 
ક તો મેળવવુ". નહિ તો 
અ'દર બેશી શકાય એવુ' 
ઝેક તપેલુ' હશે તો તે 
સારી રીતે ચાલી રાકરે, 
ચિનમાં ખતાવ્યા પ્રમાણે 
સ તે પાત્રમાં; સર્વ વર્ન કાઢી 

નાંખીને બેસવુ'. તપેલામાં 


મેસનારે ભી'તપાસે તપેલું મૂજીને તપેલામાં બેઠા પછી ભી'તતે અજેલવાથી 
ચિત્રમાં સૂચવ્યા પ્રમાણે બેશો શકાશે. અટેલવુ” કક્ચચ ન ફાવે તો અરેલવાની 
“શ જરર છે એવુ” ક'ઇ તથી. પાત્રમાં પાજી એટલે સુધી બરેલુ' હોથુ' જે” 
ઇએ % દુટીવા તે સાથળાસધીનો ભાગ પાણીમાં ડુળી રહે. દુ'ટીકપર્‌ એકાદ 
બેં આંગળ પાણી આગ તરો તો અડથગુ નથી. પાણી ૮૪ યી ૬ર્ટ ડિકી 
ફેરનહીટ જેટલું ટાઢુ પાત્રમાં ભરવુ. જેમની પાસે પાણીની ઉસ્યુતા નણુવા 
શાર ' થર્મોમીટર? ન હોય તેમણે પોતાતી માટલીમાં જેટલુ' ટાહુ' પાણી 
સાથ તેટશું વાપરવુ'. બહુ ઢાઢમાં માટલીવું પાણી ૧૮ ડિમીથી ઘણું વધારે 
યહુ'યઇ જતય છે. તેવી વખતે ધ તુના પાત્રમાં ભરેલું જળ કે ફૂવાતુ' તાજુ જળ 
વાપરવુ”. નગળાં તયા ₹& માયુસાથી બહુ રહુ પાણી સઠત થઇ શકનુ'નધા, 

- માટે શરૂઆતમાં તેમતે કૂનાતુ' જળ જેટલુ ઉત્‌' હોવ છે તેટલા ટાહા જળમાં 
મેસાડના, અને જેમ જેમ સહન કરવાની #કત વધતી જય તેમ તેમ વધારે 
ટાહુંજળ વાપરતા ૪/વુ. પાત્રમાં અં*દર ખેઠા પછી બેસનારે, એક નડા 
ડુવાલને અયવા "ખાદીના કકડાને પાણીમાં ભીજવી તેવડે દુ'ીની નીચેતા - 
ભામને તથા પેટની તરદના ડેડ ઉપરના સઘળા ભાગને અધાત્‌ દુટીની ભને ડૂ 
બાજના પેઠ નીચેના ભાગતે ર તિયી, વમર અટકયે ધર્યા કરવો, બહુ: ભાર 
રઈને ધસવુ' નહિ, પણુ સાધારણુ રીતે તે ભાગમાં લાહીતી ગતિ વધે તે રીતે 
ઘસડું, આ પ્રમાણે શરૂઆતમાં પાંચથી દશ શિનિટસુધી કરવુ આગળ 
ઉપર પ'દરથા વીસ મિનિટસુધી અમવા તેથી પષ્યુ વધારે વાર્‌ બેસતાં અડ- 
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યણુ નથી. પાણી ળઠ ટાઠું ત હોય સારે તો અધરો કલાક ગ્યયવા કલાકસુધી 
ખેસવું લાભકારક છે ઘણાં નબળાં માણસોએ અતે બાળડાએ તો માત્ર ખે ત્રણુ 
મિનિટ જ ખેસવુ, પેઢના ઉપરતા ભાગને અને પગતે ટાઢ ન યહી #*નય માટે 
પગણપર્‌ ક'ઇ ગરમ ડપડુ ઢોંકવુ', અતે ચરીરે પણુ ક'૪ ગહઢનુ' અથવા પહે" 
શવુ*, પાત્રમાંથી ઉઠયા પછી લીતા ભાગોતેલોહી નાંખી શરીરમાં તકાળ ગરમી 
આણુવાની જરર છે, અને તેથી જેએ! રી હરી શકે ગવ! હોય તેમણે ખુલી 
હવામાં જ૪ કઇક કસરત કરી શરીરમાં ગરમી આણુવી. બહાર દરવા જવાતુ* 
ન બને તેમણે ધરમાં જ આખે રરીરૅ હાથને ઘસીને ગરમી આણુવી. તેટલુ” 
કરવાતે પણુ અશક્ત હોય તેમણે સારી રીતે એઢીને સુઇ જવુ', શરીરમાંયા 
ધણા નબળા માણુસોનેં ટાઢ ત જય તો બીળ્ત શાણુસે તેમની ચામડીતે હાય 
ધરીને તેમને ગરમ કરવ!. 
ઘર્ષણુપૂર્વક કરાતુ' આ કટિભાગતુ' રનાત દિવસમાં એકવાર, મેવાર 
જ ત્રણવાર કરવુ”, અતે પાત્રમાં બેસવાના કાળતુ' તયા પાણીતી ઠં'ડીતુ' પ 
શાશુ રોગીની સક્નનશકિતિના પ્રમાણમાં રાખવુ. પાત્રતું પાણી દરરોજ નવુ' 
બદલવુ*, ન 
આ ફટેશાગના સ્નાતથી જઠરમાં અતે આંતરડામાં જડ ધાલી- 
તે ખેડે રક્તાવષ્ટ'ભ નામને! રાગ, અતિસાર, હરસ, મરડો, બ'ધકારા, 
ગાશયના શગા, જતતેદ્રિવના રોગો, ખૂત્ારયતા રોગો અને એ વિના 
બીક અનેક વ્યાધિઓ મટે છે. ધણા ગલાશયના રોગોમાં તથા સ્ત્રીઓને 
થતા બીજ ધણા રોગોમાં આ સતાન બહુ ૪ લાભકારક છે. જ્ઞાતત'તુઓના 
વ્યાધિઓ અતે તેમાં પણુ મગજના વ્યાધિઓ જેવો કે મગજનો. ર્કતાવદ'ભ. 
વગેરેમાં તે બહુ જ ચુણુ કરે છે. રોગની ન્યૂનાધિકતાના પ્રમાણાં આ સ્નાન 
ચોડી અથવા લાંબો સુદ્તસુધી કવો કરવુ”. બે ચાર દિવસના પ્રયોગથી તેમાં 
અશ્રદ્ધા કરી મૂકો દેનું નહિ. 
ઉપરના સ્તાનથી જરા બેટવાછું' નીચેનુ” રનાન ઔજગોના તમા પુરુ- 
ષતા જનને'દ્રિયના અનેક રોગોમાં બહુ લાભકારક છે. તેને વિધિ નીચે પ્રમા- 
ણે છે. ઉપર વશુવેલા પાત્રમાં અથવા તપેલામાં નાના બાજઠ જેવી એફ પા-_ ન 
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ટલી અથવા ધોડી મૂકવી. અથવા ઉચા પાયાવાળો લાકડાનો ગએોરશીષો કે 
એવુ' જ કઇ લાકડાનું” બનાવેલુ" આસન ગેઠવેનુ' પછી તે પાત્રમાં પાણી 
ભરવુ', તે ગેટલે સુધી પેલા ખાકઠવી ઉપરતી ધારસુથી આવે પણુ બાજ 
ઠની ખેસવાની ઉપરની સપાટી પલળે નહિ. રામીગે પછી બા%&'ી કોરી 
સપારીઉપર્‌ મેમવુ”, અને ખાદીના કકડાતે અથવા જથ 'ટુનાલતે પાત્રમાં 
ભરેલા પાણીમાં બોળવે!, અને પછી તે 'મોળેલા કકડધી જવનેદ્રિવતે ધોવા 
માંડવુ', હુવાલમાં જેટલુ” માવ તેટલુ” પાષ્યી ભરવું, અને આખા ગ્ૂશેન્દ્રિયને કે 
તેની અ"દરતી આળા ચામડીને નહિ ધોવી પષ્યુ મૂત્રેસ્દ્રિયતી છેડેની ચામડી જે 
આળા ચામડીને હાંક છે'તેને જ માત્ર ધોડી, યાદ રાખતુ' કે અદના ભાગ 
જ જનતે'દ્િવો બીને કોઈ ભાગ ધોવાનો નથી પણુ છેક છેડેતી ચામડીને જ 
માત્ર ધોવાની છે; અને તે પણુ ટુવાલથી આમ તેમ ખુબ' ઘસીતે ધોવાની 
નથી, પણુ પે!ચે હાયે માત્ર ટુવાલ '્ેરવીતે ધોવાની છે. ટુવાલનું' પાણી ચઇ 
, રહે કે પ્રીતે તેતે પાણીમાં બોળી ધોયા કરવું એમ વારવાર કરવુ'. આ સ્ના- 
નમાં પમ, સાથળ તેમ જ શરીરનો ઉપરતો સઘળા ભાગ કોરે રહેવાને, 
કચ નિત'ભ સહજ પક્ષળે તો અડચણુ નથી ઔખાએ આર્તવના સમયમાં 
આ સ્નાન ફરવુ” યોગ્ય નથી. આ સ્તાતરમાં #ળની ઉષ્ણતા પમ્થી*૧૦ 
ડિશ્રી જેર્તહીટ રાષ્યવી. તેટ ઠ'૬' જળ ન મળે તો જેવુ" મળે તેવુ, અધના 
ઢાંકાતું વાપરવુ, * 
શેમીની સ્થિતિ અને વષના પ્રમાણમાં આ સતાન દરા મિનિટથી તે એક 
કલ્લ[કસુધી કરી શકાય છે. ખાસ ફરીને ટાહના દિવસમાં રોગીતુ” ટાઢધી રક્ષષ્યુ 
કરવુ' જર્રતુ' છે “અને તેથી કરીને તેના પમ તથા રારીરઉપર'ટાઢ ન વાય 
તેટલાં વસ્ર નાંખવાં. આ સ્તાનમાં પાણી જેમ “વધારે ઠંડુ હોપ તેમ વધારે 
લાશ થાય છેર્‌ તો પણુ'રનાને કરનારતા હાથથી સહત ન યાય એટલુ” ઢાઢુ' તે 
હોવું જેપ્તએ નહિ. ઉનાળામાં જેવું અતે જેટલુ યહુ જળ મળા શક તેટજ 
વાપરવુ', ઉષ્ણુ જઠતુમાં જાછુ' ઠડું પાણી મળવાથી ઓજા ગજુ યવાની રકા 
રાખવી નહિ; કારણુ કે આની જ્છવુમાં પાણીમાં આવતી ઉષ્યુતા બહારના 
વાધુની વૃષ્યુત્તા સાયે ઘટિત પ્રમાયુમાં હેવી લાભ સરખો જ થાય છે. 
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આ સ્તાનના પાત્રમાં ખેસવાની પાટલી એટલી નાની ન હોવી જેઇએ 
જુ તેમાં બહુ જ એણછું પાણી રડવાથી ચાધી રકે. પાત્રમાં પાણી સવા મચ 
રહ મણુને આશરે રેડાય એટધી ઉંચી પાટલી હોવી જઇએ. પાત્રમાં જે ખહુ- 
ણુ પાણી ભર્ય હોય તો તે તરત ગરમ થઇ જય છે; અતે આધી સ્નાનને 
યઘેશ્છ લાભ ચતે। નથી. 

પૂર્ય કલા પ્રમાણું સ્મીઓતે જેમ આ સનાન લાભકારક છે તેમ પુરૂ 
પોતે પણુ છે. પુસ્પો એ અ'ગુકઠો અતે નેતી પાસેની આંગળીથી ચામડીને «રા 
આમળ ખાણી, અ'દરતી આળી ત્રામડીને સ'પૂ્ુ ઢાંક ઉપર ડલા પે* 
પાશે છેક છેડાની ચામડીને ધોવી. આમાં કલા પ્રમાણે જ આ ક્રિયા બરાભર 
કરવી; તહિ તો વખત અતે મડેતત નકામાં જશે; અને કદાય આરોગ્યને ષષ્યુ 
તુક્સાન થવાને! સ'ભવ આવે. 

શરીરના અ'દરના ભામમાં સડે થયો હોય અથવા સ્રેજ્તે કે દાહ હોય 
સેવા શગીઓને, અથવા તો જ્તૂતો દળાઈ રહેશો રમ ઉભળી આવ્રવાથી દાહ 

ચતો હોય તેવ! રોગીઓતે પહેલા જ સ્નાનયા, અ'રતો દાહ ઘણે પ્રમગે ત", 
તાળ નીચે ખે'વાઇ આવે છે, અને જ્યાં ધોવાનું ગાહાતું હોય છે તે સ્ષ્રાતમાં 
ગમવા તેની પાસેતી જમામાં જણાય છે. આમ યાય તા ગભશાયું નહિ, કાર 
જુ એ બહુ અતુકૂલ ચિવ્ન છે પટે સ્તાનનો પયોગ ચલાબ્યા કરવે।. પાચ ઘન 
વામાં નાડા ટુવાલને બદલે «રા વધારે નર્મ સુ'વાળુ કપડું' વાપરવું. પાટવી- 
ઉપર ત્રણુ આગળ ઉં ગુ” પાણી રહે એ રીતે પાણી ભરીને તે ઉપર્‌ બેરી, કલમા 
પ્રમારે ક્રિયા કરવાથી, ધશે પ્રત્મે વધારે જલદી અસર ઘાય છે. આ રીતે 
પ્રચોળ કરતાષ્રે પાણી શકે થી ૭૩ ડમી ફેરનહીટ રાખવુ. આ રીતે મેક- 
વાર્મા નિતબતે। ભાગ પાણીમાં ડુબેલે રહે છે. 

ઘણાતે સમજવામાં તહિ અ.વ્યું હોય ક રારીરના ખીન્ળ કોઇ ભાગતે 
ધાવાનું નહિ કહેતાં ખાસ આ જ ભાગને ધોતાનું આ પ્રયોગમાં શા માટે કહે* 
વામાં આવ્યું છે. તો કરેવાતુ' કે આ પ્રષોગમપ્ટે અ ભામ જેવા બીને કાઇ 
પણુ અનુકૂછા અવયવ નથી. આ શાગમાં શરીરના અમત્યના જ્ઞાતત'તુઓના 
છેડા જેટલા એકડા મળે છે તેટલા મૌત ડાધ ભાગમાં મળતા નથી, બરડાના 
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કરેડના સાનત'તુઆની ધણી શાખાઓ અતે બીન કેટલાક સાનત'તુઓ ન 
શતો મગજની સાયે સ'બ'ધ છે તે સર્વતી સાખાઓના છેડા આ સ્યળે આવેલા 
હોય છે, અને તેથી છેડાના બાગ ઉપર્‌ ઠ્િયા થવાથી શરીરન! બધા ઝાનત"તુગો* 
ઉપર અસર થાય છે. ખાખા જસાનત'તુતા વ્યૂહઉપર અસર કરવાતુ' આ જ સ્યળ 
જે, આ ક્યળ જીવનરક્ષનું મૂળ છે, ગેમ કહીએ તો ચાલે એમ છે, અને તેથી 
કરીતે મૂળને જળ પાવાથી જેમ આખા.યક્ષતું પોપણુ થાય છે તેમ આ સ્થળે 
પયોગ થવાથી આખા શરીરતે અસર યાય છે. આ સ્થળતે ઠડા જળથી ધે* 
વાથી શરીરની અ'દર એકક્ષ થયેલા વિષધી ઉત્પન્ત થયેલી ગરમી એછી 
થાય છે એટલું જ નદ્ધિ પણુ સાનત'તુઓ પણુ સ્પષ્ટ રીતે બળવાન્‌ થાય છે; 
કે'કામાં છેક તાનામાં નાના અવયવસુધી આખા શરીરતી ચેતનાશકિતિ ન્રત્‌ 
થઇ બળને વામે છે. શઅક્રિયાથી સાનત'ઝગને। વિચ્છેદ થયો હોય તમાં જ 
આ લાભ જણાતા નથી, બાકી અન્ય સર્વ પ્રસંગોમાં. ઉપર કલા પમાણે 
લાભ અવક્્ય જણાય છે ૬. 


શેગી મનુષ્યોને આ સ્તાનથી અસ'ખ્ય લાભ થાવ છે એ કહેવાની 
₹રૂર નથી, અ પથોગતું વઊન ડાઇતે અશભ્ય નેવું જ'યાય, પણુ જ્યાં 
હજર રાગીઓના કહ્યાણુની વાત કહેલી છે લાં તે વાતને ખોટી સભ્યતાના 
ડરથી ન વણવવી, એ ન ધટે એવા સ્થાનમાં સભ્યતાને્‌ ઉપયોગ છે. અને 
તેથી તે સભ્યતાનો દુસ્પથોગ છે, અથવા ખરી રીતે કહીએ રે તે રાગીએઓ- 
ઉપર્‌ વાપરેલી કરતા છે, અતે એમ હવાથી તે પાપ છે. 

નીરેગ મતુષ્યતે આ ક્રિયાતો કરી; ઉપયો નથી. તેતે તે ક'ટાળા 
ભરેલી લાગરો, અને રોગીને તે એટલી લાભકારક જણારે કે તે ખુશીથી જેન 
ઇએ તે કરતાં વધાર વખત ચાલુ રાખશે. 

આ સ્નાન અતે તે પૂર્વે કહેલું સ્નાન, એ બને સ્તાતથી વીર્યના અતેક 
ક્યાધિએ! મટે છે, હાલમાં સેકડે પેણણાસો! અથવા તેથી પણુ વધારે ટકા જેટ- 
લા મતખ્યે વીર્યન વ્યાધિથી પીડાતા હોય છે. સ્વપ્નમાં વીર્વપાત આદિ દર્* 

- ળતા આ પ્રવોમોને કિતિસમાં મે ત્રણુ વાર .કેટલેફ,વખત ચાલુ રાખવાથી તથ 
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મરી મરથાં આદિ તોદ્પ્યુ પદાથ યારા કરી સાદ આહાર મદ કરવાથી 
અવસ્ય મરે છે. 
શરીરમાંથી કયરે। ઠાઢવાના પાંચમાં કપાયનુ' હવે વશન કરીએ છીએ. 
થાપબુ આગળ કહી ગયા છીએ કે કુદરત ચામડીવાંટે પરસેવાના રૂપમાં શન 
શોરમાં થતો કચરો બહાર કાકી નાંખે છે. આયી શરીરમાં દવાનુ' કોઇ પુ 
વિષ દાખલ કડી વિતા પુષ્કળ પરસેવે! યાય એમ કરવુ એ કુદરતને મદ૬ કેર* 
નાર નિરેષ ઉપાય છે. સારી પેડેં શરીરની મહેતત કરવાથી અથવા ઠસ- 
રત કરવાથી પરસેવો વાય છે, પણુ પરસેવો માવ એવી કસરત રામીઓ કરી 
શકતા નથી, તૈમ « નીરેગ માષ્યુસોથી પખુ ઘસે પ્રસગે પુષ્કળ પરસેવે। ચાય 
એટલી કસરત ધીરન્ત્ધી થઇ શકતી નથી. આયી પુષ્કળ પરસેવા થવા માટે 
રગીએ તયા નીરેગ રહેવાતી ઇચ્છા રાખતારે તીચેતો પ્રયાશ કરવો. 
જેમતે સમવડ દોય તેમણે તેતરનો ભરેલે, એક માણુસ સુઇ ચશે એવે 
આલે કરાવવો! અને તે ઉપર કશુ પાયર્ય,વિના તમાં ડરાઇપણુ વઅ શરીરપર 
રાખ્યા વિના ચત્તા સુઇ રહેવુ, જેમતે આવા ખાટલાની સમવડ ત રાય તેમણે 
ખેઘ મેક આ પ્રયોગ કરવો. સતા પછી સાશા ખળખળતાં ઉકળતા પાણીનાં બે 
તપેલા, એક વાંસા આગળ અતે એક પગ આગળ રહે ખેવી રીતે ખાટલા તળે 
શ્રડી દેવાં, રમીતુ' આખુ' શરીર તથા ખાટલાતી ચારે બાજુએ છેક નીચે સુધી 
& કાણ રહે એવી રીતે બનાત, બનુસ કે એવાં જ બી#્ત* ઉનનાં વસ્ત્રો તેને 
શ હાડવાં. વરાળ બહાર નીકળી જાવ એનુ* કાઇ પષ્યુ બાક ન રહે એવી સાવન 
ધાનતારાખવી, મુખકપર સુતાર મનુષ્ય ઓઢે તો પણુ અડચષયુ નથી. પહેલાં 
કદા શઠજ ગભરામણુ લાગરો; પપ્યુ પછી સારૂ લાગશે. ખે થાર મિનિટે 
પરસેવો ચવા માંડશે. ન થાય અને વરાળ ગમોછી થયેલી જષ્યાય તો, 
અમાઉથી ખે ત્રણ ઇ.ટો તપાવી રાખવી અને તેમાંથી એક ઇ'ટને છાંયા 
ઉડી રોગી દાઝે તાહિ એવી રીતે સાચવીતે ધીમેષરી પાત્રમાં મકી દેવી. આથી 
વરાછી વધવામી પરસેત્રે સારી રીતે થવા માંડરો. વળી પાંચેક મિનિટ પછી 
વરાળ ઓછી થયે, બીજી તપાવેલી ઈટ અદર સભાળીને નાંખવી.વળી પાંય 
મીનિટ પછી ત્રછ ર્નોખતી, આથી જેટલી જઇએ તેટલી વરાળ મરો, અને 
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પુષ્કળ પરમેવો! મશે. વાંસાતા ભામમાં જેકએ તેટલે, પશસેવો મષા પછી એન 
ટશે દશ કે પહર શિનિટ પછી ઉ'ધા સુઈ સ્ઢીને પેટવગેરે આમધા ભામને પષ્ય 
પરમેવે! થવા દેવો. આ ધમાલે બધુ” થઇને પા કલાક અમવા અથે કકાકસુધી 
ઘચ્છાપમાશ પરસેવો યવા દેવો, બેશીને આ ધ્રપોગ કરનારે ખે તપેલાંતે બ* 
દે એક તપેલુ' લેનુ'. જે અનુકૂલ લાગે તેર તેગ ખુરશીપરે મેયવુ'. અને ખા* 
ટલાતી પેકે ખુરશીને તથા પોતાના શરીરને હાંકી દેડું. ઉકળતા પાણીનું તપેલું” 
ખુરશી વળે મકવું, અને પાંચ પાંચ મિનિટે તેમાં પણુ ઉપર કળા પ્રમાણે તપા* 
વેલી બેક એક ઇટ સારી પેકે વરાળ થવાને માટે નાંખતા રહેવુ પ્ુર્શીકપર 
ખેશીને પષોમ કરનારે પોતાના પમ એક બીળ્ત ઉકભતા પાણીના તપેલાપર 
જક મે લાકડાતી ગીપો મૂકી તેનાપર મકવા, ગે લાભકારક છે. ખુરશી વિના 
જમીનપર ખેરને ધમોગ કરતારે પગ મૂકવા માટે બીજી' તપેશુ' સૂકવાની «/- 
ફૂટ નથો, તેણે માધેમોટે એહી અથના મોં ઉધાડુ' રાખી, નાસ લઇગે છીએ 
તેવી પેઠે માં અઃમળ તપેલું રાખી ઉપર ધ્રમાળે પ્રયોગ કરવે!, જે જે શરીરના 
શાગોામાં રોગ કરનાર કચરો વધારે એકક યયે! હેધ્યઝે, તે તે ભાગોમાંયી પર- 
શેવ નિકળતાં બહુ નિલ'મ થાવછે; અને આવા ભાગાઉપર વધારેવરાળ આવે 
ગવી રોગીને પોતાને જ ઇચ્છા યાવછે, આ ઇચ્છાતે અતુસરી તે તે ભાગો 
ઉપર વધારે ગરમી લાગે ઝોવાં બ્યવરથા કરતા રહેવુ બાળકોતે પણુ આ વર 
છાનુ' સતાન ઉપર પમાણે કરાવી શાકાયછે. 

ઘષ નબળા માશસે,, તયા જેખા અતત માંદા હોય અને મુખ્યવવે 
કરીતે જેમને જાનત તુને વ્યાધિ હોય એવા શગમીખાએ આ વરાળના રતા- 
નનો. પ્રયોગ કદી કરવો નહિ. આવા રોગીઓએ પ્રથખ વર્ધુવેલાં કટિભાગનાં 
ખ ને સ્નાનો! જે શરીરમાંથી કચરાને બહાર ખે”ચી કાઢતાર જબરા ઉપાયે! છે, તે 
તથા હવે પછી બ્રર્ષુવડાર્માં આવનાર સૂધના તાપના પચેપમ માત્ર કરવે. એથા 
સેમતે અલ'ત લોભ થાય છે. જેઓને બહુ સહેલાઇથા સ્વાશાત્રિક રીતે પર- 
સેના થતો હોવ તેએ પહ્ચુ આ વરાળથી પરસેવો કરવાના પ્રવોમને ન કરે તા 
ચાલી રાક એમ છે. આ વરાળતો ધયોગ : અઠવાડીયામાં એથાં 'અધિકવાર 
કરવા નહિ. , ' સન 2 


ષ્‌ 
જે 
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સારી પડે પથ્સેવાો થઇ રહા પછી વામીના શરીરઉપર ઔદાડેલાં 
'ષસ્ કાઢી લેવા. બારીબારણાં બધ રાખરાં કે જેથી પરસેવાવાળા ઉધાડા 
શરીરપર પવનના સપાઢા આવે નદિ. પરસેવાવાળા શરીરપર પવનતા સપાઢા 
વામવાથી સળખમ, ઉધર્સ વગેરે વ્ય થિત ચાય છે; માટે સાવધાનતા 
કાખવો, વસતો લેછ લીધા પછી રાગીતે આમળ વશેતેલુ! ક'ટભાગતું સતાન 


કગવવુ'. અથોત્‌ ૬૮થા તે ૮૧ ઠીશ્ી 'દ્રનહીટ ટાહા પાણીના પાત્રમાં 
દૂટી ડુબે, અને પગ બદ્ઠાર રહે એવી રીતે મેસાડવે, અતે ટુવાલથી પેટનો 
સથળે ભાગ ઘસ્યા કરવો, આ પ્રપેઈગ ૪૨માં પદમાં વણવ્યા છે, એટલે 
અત્ર વિસ્તારની જરૂર તથી. કટિભામતુ' સ્નાન થઇ સહ્યા પછા અથમા તે 
પૂવે શાગીને આખા શરીરે હડા પાણીથી ઉતાવળે! નવડાવી લેત્રો; જેથ્રી હાય, 
પમ, માથુ", છાતી, વગેરે સર્વ અવયવે! સ્વશ્છ ધાય અને ટાહા પડે આથી 
રમીને ફ'ઈ ટ હ ચઢ? જવાની તયા, ઉલ્ટુ તેને સાશ્‌ લાગરી, માટે કશા 
પશુ ભય ડના ઠંડા પાણીથી સતાન કરાવવુ', પોલાદને દેવતામાં તપાજ્વા પછાં 
તેતે જૈઇતુ' પાણી ચઢે એટલા માટે ઠડા પાણીમા બોળવુ' પડે જ છે. સર્ચરતુ' 
.પખુ એમ જ છેં. વરાળતા ર્નાનમાં ગરમ થયા પછી તેતે ઠડા પાણાથી સતાન 
કરાવવાયી તે*મજબુત અતે કઠ ચાવ છે, 
સતત પછી શમીને સઠજ પરસેવે યાવ એટલી તેતા શરીરમાં પાછી 
ગમશ્મી આણુવાતા «/રૂર છે શક્તિયળા શમીએએ વખ પહેરી તડકામાં 
ખુલ્લી હવામાં કસચ્ત કરવા, ધી શરીરમાં ગરપી આવી સહજ પરસેવો 
થરી, ઘણાં તભળાં માષ્ય્સે જેમને આ વરાળનો પ્રયોગ ફરવે! પેઃગ્વ નથી ન 
તેવાગાએ કલમ કવી હોય તે તેમશે ખારી સહજ ખુફ્થી મૂકાને પધાર્‌્‌મા 
શારી પેઠે આહીને સુઇ *વુ* દ 
આ વરાળાતો વ્રયોમ શરીરતા ખાસ ભાગમકપર પષ્યુ કરી શકાય છે- 
*ગેક્સા પેટઉપર, ગરદતકપર ડે માયાઉવર્‌ વરાઇી આવે એવી કાતે બેસ* 
વાથી તે તે શઃગમાં પરસેત્રો થાય છે. પેટઉવર પ્રયોમ કરવાથા «હરતા રાગો 
તષા અ'એાના અતેપતા રાગો થટે છે. કાન, આંખ, નાક, અતે ગળાનાં 
તથા શ્ંનર્તા દસ્દો, અને ગુમર્શ તથા પ.ટાં વગેરે રાગો શરીરના તે તે ભાગ- 
- ડૂ 
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ઉપર આ પ્રષોગ કરવાથી સારા થાય છે. શરીરના ખામ ભાગાપર આ પ્રમેગ' 
કરવા માટેનાં ખામ યત્નો મળે છે, અતે તે વડે તે પ્ષોમ સુમમતાથી યઇ રકે 
છે, તેથી જેમતી પાસે તે ય“! ન હોય તેમણે આખા શરીરપર પ્રયોગ કરવો 
વધારે સારે છે. ન 

શ્લેષ્મ (સળેખમ ), જ્4ર, સ'ધિવા, અકડાઈ ગયેલા સાંધા, અને 
યકૃતનતા અને મૃત્રાશશના રોગોમાં આ વરાળનો પ્રયોગ બહુ લાભ કરે છે, પષ્યુ 
એનો અઠવાડીયામાં બે વારથી અધિક પ્રયોગ કરવો! સારે। નથી. અધિકવાર 
પ્રયાગ કરવાથી નળળાઈ આવવાને સ“ભવ છે. ક 

આ વરાળના પ્રથોગના જવો જ ઉષ્ણુ વાયુથી પરસેવો આણુવાતો 
પયોગ છે. ફેર માત્ર એટલે! જ છે કે આ પ્રયોઃ મમાં વરાળને બદલે સળગતા 
કયલાનો અથવા એક રકામીમાં થોડે! “ આલકાણાલ ' તાંખી તેતે સળમાવી 
તેતો ઉપમે!મ કરવામાં આવે છે, આપણા લોકાએ આલ્ડાહોલતે બદલે સળ" 
ગતા કે।'યલા વાપરવા સારા છે. એક તવીમાં એકાદ બે ખોબા જેટલા બરાળર 
સળગેલા કોયલા ભરી રોગીએ એક પાટલાપર બેસવુ'. તવી પોતાની સામે 
મૂકવી. પછી એક વખતે પોતાના પર એહી લેવુ? દેવતાની કાળી વસ્મ 
દાજ્ઠે નહિ તેની સાવચેતી રાખવી, એક ભોંતની સાથે - ઉમે! પાટલે 
મૂઈ તે પાટલાઆગળ દેનતાતી તવી મ્રૂકી તેતી સામે બેશી એદેલા 
વસ્ત્રના છેડા પાટલા અને ભાતની વચ્ગે દાબી દેવાથી સળમવાતો સ'ભવ 
આવશે નહિ. * પછી બે ન્રશુ ખીન્ત* ઉનનાં વસ્ત્રો વરાળતા પ્રયે(મની 
પેઠે ૪ ઓઢી લેવાં. આ પ્રયોગમાં માથુ તથા મે! હમેશાં બહાર રાખનું”, 
અ'દર શખનાની જરૂર પડે તે! એ ચાર સેક'થી વધારે સખત” નહિ, કારજ 
જ્ાયલામાંથી કાર્ધન નામનું” તત્તત નીકળે છે તે ઝેરી હોય છે, અને તે શ્વાસમાં 
જવાથી તુકસાત થાય છે, મારે નાક હમેશાં બકાર રહે એવી રીતે એવુ 
શ્રાયાડપર એક ભીને ટુવ!લ કરી ચાર પાંચ ગડીઓ વાળી તેતે કપાળયી 
ઉપરના ભાગમાં તથા લમણા દ'કાઇ રહે એવી રીતે મૂકવો. ને દેવતા ્નેઇએ 
તેટલો હશે તે પાંચેક મિનિટમાં પરસેવો! યવા માંડશે. વધારે દેવતા ઘષ્યાી 
કહન થતો નથી, અતે કોઇ કોઇ વખત પમતા નળાવરેરે બડુ ઉતા થવાથી 
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દાઝના જેવું લામે છે, તેવી વખતે અધિક ઉના થયેલા શામકપર અદર ને 
અ'દર હાથ ફેરવવાથી તે ભાગનુ' રક્ષષ્યુ ચાય છે. પરસેવો થવા માંડયા પછી 
પ'દર્‌ અથવા વીસ મિનિટ સુધી ઇચ્છાતુસાર પરસેવે! થવા દૃબે, માથાઉયર્‌ 
મૂકેલ લુમડુ ગરમ યઇ ગયુ" હાય તા તેને પરી પાણીમાં પલાળી ટાહુ' કરી 
પાછુ મૂકવું:આથી માથુ" ઉષ્ણુ ઘઇ જતુ' તથી, પહર અથવા વીસ મિનિટ 
થધ્ન ગયા પછી સાચયીને શેગીની પાસેનો મતુષ્યે એઢાડેલાં વસ્ત્ર લેઇ કૈવાં, 
પરસેવો થમેલા શરીરે પવનને! સપા ન લાગે તેવી સાવધાનતા રાખતા. 
પછી વસ્ત્રથી પર્સેવૌ લોહી નાખી ઠંડા જળથી સારી રીતે સ્તાત કરવુ 
વરાળના રનાનતા પ્રયોગમાં કહા પ્રાત કટિ ભાગના સ્તાનવાળે ધ્રયોમ ક- 
ર્વાતે પણુ અડચણુ નથી. તે પ્રયાગતી સગવડ ન હોય તો ઠ'ડા જળવુ' સ્નાન 
પૂરતુ' છે.૨નાન કવો પછી એક કલાક એ.ટીતે રુઇ રહેવું અથવા ઉ'ઘ આવે 
તો ઉ'ધો *વુ” સાર્‌' છે, બને તો. શમીને આખે શરીરે ચપી કરવી, નીરોગ 
મતુષ્યે શરીરમાંથી વિષ કાઢવાને આ પ્રયોગ કવી હોય તે! તેણે પોતાને હા* 
શે જ આખુ' શરીર ચાંપલું, અતે રધિરની ગતિતે વધારી શરીરમાં સહજ 
ગરમી આષ્ુવી, નીરે મતુષ્ય એક કલાફ આરામ લીધા [વેના પોતાતે ફામે 
*/રો તા અડય નથી. 
વરાળતેો તથા આ પ્રયોમ જમ્યા પૂવે ગમે યારે કરવા અડચણુ તથી, 
પૃણુ જમ્યા પછી કરવે। હોવ તો વચમાં ત્રસ્રેક કલાક જવા દીધા પછી જ 
કરવો, આ પ્રયોગ ફરીને રાતે સુછ જવાયી બહુ સારી નિદ્રા આવે છે. 
પ્રયોગસપમે સારી પેઠે પરસેના થવા માટે તથા લોહીમાં પડનારી જ૪- 
ળની ખોટ પૂશે પાડવા માટે પ્રષેઃમતી પૂર્યે તમા પ્રયોગની મધ્યમાં એકેક પવાડું' 
અથવા તૃષા હોય તે! તેથી પચું વધારે જળ પીકુ" હિતફારક છે. પ્રમોગવછી - 
&'ડા જળયી સ્નાન કરવાની જેને ગીક લાગતી હય તેણે સઠજ હ'દાળા પા 
ણીયી રનાત કરવુ'. પણુ ઠંડા જળયાં સતાન ફરવાયી શરીરતે ધૃણું જ સાર્‌' 
લાગશો, 
* થમભ્માપ્રમો$રના જબ'ધમાં બેદ સ્ટોકહામ લખે છે 3 ' નીરોગ મતુ- 
કમુ રોગતે થતેર અટકાવવાતે માટે આ ઉખ્યુ વાયુડું સતાન અઠવાડીયામાં એ!- 
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છામાં ઓછુ એક વાર કર્યું નેઇએ. શગીએાએ પોતાના રેમતા પ્રમાણમાં 
તેનેનિય, ળેખે દહાડૅકેત્રણુ ત્રખુ .દિવસે કરવુ નેઇએ તે દુબળતા 
આણુનાર નથી. બેશી શકવાતે પયુ અરાક્ત એવા રોગીઓમાં નિત્ય આ 
સતાન કરવાથી ખળ આવે છે. પયમ પોગ વખતે શરીરમાંથી મળ નીકળો 
જવાતે લીધે કદાચ નબળાઇ આવેલી હેય એવો ભાસ ચાય છે, પજ ધોડા 
કલાકમાં ૮ તેવો ભાસ ટળી ન૮ઇ બળ આવેલુ* ₹ષ્યાય છે. તનદુરસ્તીમાં 
તમા રોગમાં બ'નેમાં આ પયોગ લાભકારક છે. 

કૃ તેથી ચામડા સ્વચ્છ યાય છે, અતે બીશન કોઇ પણુ સ્નાનથી નહિ 
વધી શકે એવો ચામડાતો આગગ્યતે આપનાર વ્યાયાર વધે છે, અને 
આથો મલને કાહતારી બીછ ઇ'દ્રિયોના કામતે બાજે એછે થાય છે, 

૨ તેયાં આખા શરોરમા.લોહીતી મતિ સમાન ચાય છે, અતે શરી* 
દતા કોઇ પષ્યુ ભાગમાં ગ'હાઇ ગયેલુ લેડી છુડુ' પડે છે. 
,._ 3 શૃંધિસતે શહ કરવાને સહેલામાં મહેલેઇ, અને વહેલામાં વહેલે 
દ્ાયદો કરતારો આ રામબાયુ ઉપાય છે. લોહીતા સશ્ળા મળતેતે તાત સાહ 
કરે છે. 

૪ આ પ્રયોગ જ્ઞાનત'તઓને જ્ઞાત અતે ક્તર્ય કરે છે, મમજમાંથી 
થિશાનાં નાળા સાદ્‌ કરે છે, અને તેને ૨૬૦૭ અને તાછુ કરી મૂક છે, 

લોહી બમઠવાથી યતા સધ ॥ા રોગોમાં; રારીરના કાઇ ભામમાં થયેલા 
સોશમાં, અતે ત્વચાના વ્યાપારની મ'દતામાં આ ઉષ્ગુ વાયુતુ' રતાન અવસ્વ 
કરતે ઉપયોગનુ' છે. ઝેર ચહયુ' હોવ હારે, ક ઠમાશમાં, હાથમાં, રવચાતા ર- 
ગોમાં, વિષમ જારમાં, આતરીવા તાવમાં, ઉધરસમાં, ગળેખમમાં, શબ યલ 
વ્યાધિઓમાં, એક #તતના દામા જેઢા ભધિ ( €101|) » માં, સાધવામાં, 
શિરાવેદનામાં, યકૃત તથા મૃત્રારવના નાનિમાં, જુની ખાંસીમાં, જીના અતિ 
સાર્માં વગેરે અનેક રોગોમાં આ પ્રવોમ બહુ લાલ કરેછે. ટાદીયા તાવમા 
ટાઠ ચહવાતા સ'ધિપૂર્ષ્ે આ પ્રયોગ કરવેઇ અને સારી પેકે પરસેવે! થવા દેવે. 
આ પ્રમોગ ત્રષ્યુ ચાર વાર કરવાથા, બીજો કોઇ પણુ ઉપાય ન ડરી હોવતોપગૃ 
તાવ અવશ્ય મડી #તયઝ. હડીયા સંધિવાના રોગમાં, આખા ઔષવિશ,સમાં 


પરે: .) 
આતી બરેળરી કરી શકે એનુ' એકે ઓસડ નથી. આ રોગમાં તિય આ પ્ર 
પોગ કરવો, દિવસમાં મે વાર પ્રયોશ કરવાથી પણુ ઘણાને લાભ થયો છે. ગહન 
વતી આ્રીઓતે પણુ ઉપરતા વ્યાષરિઓમાંથો કોપ નાધિ હાય તો આ પ્રથાગ 
લાભ કરેછે. તેથી હાનિ ધરો એવે *31 પણુ ભય રખતે! તહિ. ગલવતીઓ- 
એએ છેક નવમા માસસધી અઠવાડીયામાં એક કે ખે વાર આ પ્રયે.ગ ક્યે, 
છે અને તેતો લાભ જ અનુભવ્યો છે.” ર 
૨1, કેલોગ પણુ આ ઉખષ્ણુ વાચુધો સતાન કર્વાતા ષયોરાનતી તેટલી જ 
શ્તુતિ કરેછે. તે લખે છે કૈ વરાળના સ્તાનધી જેટલા લાભ છે તેટલા જ લાભ 
આ ધયોમથી પણુ થાયછે. અતે તે વગર પૈસે બહુ # સહેલાઇધી દરેક માણુ- 
સથી પેાતાને ધેર ફરી શકાતે! હોવાથી વધારે સમવડવાના છે. પરસેવે આભુવા 
માટે એતાથી ચહીયાતો બીભ કોઇપણ ઉપાય નથી, અને મેલેરીયા તાવતુ', 
માંદી (80181115) તુ” અતે હડકાયા ફૂતરાતુ' ચરીરમાંયો ઝેર કારી નાંખ- 
થા માટે આ પ્રયોગ બહુ જ ઉત્તમ છે? 
ખઠઠુ જશે થઇ ગયેલાં માણસોની ચરખી પણુ આ પ્રયોગથી ઓગળી 
નઇ તેએ! પાતળાં યાય છે. 
શરીરમાંથી પરસેવાવાટે કચર કૉઢવા માટે ઉપર વુવેલા બે પયોગ 
જેવો એક ત્રીશ્ને પ્રમાોમ છે, અતે તે સૂર્વસ્નાત એ નામથી ઓળખાય છે. સાશા 
તડકા નીશન્યો। હોય એવા દિવસોમાં અથવા ઉતાળાના દિવસમાં આ ધયોગ 
ખડ સારી રીતે યઈ શકે છે. તે કરવાનો વિધિ તીચે મમાસે છે. આછાં નસ્ત્ર 
પહેરીને એકલે જગન્નાથીનુ' એક પહેરયુ અતે પ'ચીયુ'પહેરીતે રોગીએ પવત 
પ'ભલકુલ ન આવતો હોય એવી જમામાં તડકે એફ સાદડી કે રોતર'છીકુપર્‌ 
સુઈ રહેવુ', પગે સો”' પહેરવી હોમ તો તે કાટી નાંખવાં, અતે સ્ત્રીઓ 
આ પ્રમોમ ફરે તો તેમસે ચોળી કાઢી નેખવી, માથા અને મુખનું” 
તડકાથી રક્ષણુ ચવ! માટે એક મોટુ” કેળનું પાંટડુ' તેના ઉપર ઢાંકવું, અથવા 
તે ન તરશે તે! ગમે તૈતાં લીલાં તાતા પાંદડાને પતરાળાનો પેઠે” શીીતે તે મથ 
અતે સુખપર તૉંડવાં. યેટઉયર પષ્યુ તે * રીતે એક મેં પાંદડુ” હોંકવું, અને 
તૈ ન મળે તો એક લૂગડાને! કકડો! ભીંતો ફરીને મકત. તડકામાં આ પમાણે 


જ 


અપી કલાકષી તે રટ કલાકસધી સઈ રહેવુ. જે રાગીઓને સહેલાઇધી ૫ર: 
ગેવે! ન થાય તેમણે «તે તેમને બહું કટા” ન લાગે તો એથી, વધારે વાર સઈ, 
રહેવા, અડથખુ તથી. નંદ સખ્ત તાપમાં લાગા વખત આ પ્રધોગ કરશે ' 
સારો નથી. ક ભે કે ક ર 
આ પ્રયોગમાં નમને શરબતમાં માથુ દુઃએ અથવા ચકર આવે તેન 
સખુ બહુ થોડે વખત આરભમાં પ્રમોગ કરવો. ઝે રોગીઓને મુશીમતે પરન 
સેને! થતો હોય અઘૃવા જેમને નિકુલ ત જ થતો હોય તેવા રોગીઓએ આ 
વાત ખાસ ધ્યાનમાં રાખવાની છે. ઝુ. મ 
પ્રયોગ પછી, શરીરમાં છૂટા પડેલા મળરૂપ કચરાને “બહાર ઘસડી 

દ્ઞાવવાતે માટે, કટિભામમાં કરાતા બે'ે સ્તાતમાંતુ મમેતે સ્તાત કરલુ'' 
મત્યંતુ” છે. અત્યત 'નાજાક ધકૃતિના રુશ્રીઓ જેમને અઃ ઠંડા પાણીના ક. 
ટિભામના સ્તાનયી શરીરમાં ગરમી સહેલાઈમી પાછી ન આવે તેમણે માથા” 
ઉપર કકે ઢંઈતે પાછુ” તડકામાં ખેકવુક અથવાં ચાલવુ. આવા રાગીબોને? 
આ ધમોગ,ક"ઈકે સખ્ત પડે છે અને તેમણે આરંભના ઉપાયતરીકે આ પ્રમ 
કરવો સારે તથી, “ ટે ન 

શા પયોગ કરવાતે! સઉથી ઉત્તમ,વખત, દિવ 
સુધીનો છે. જમ્યા પુછી તરત પણુ તેં,કરી રકાંથ, પ 
થણુ ન આવે માટે કલાકેકે પછી પ્રયોગ કરવો ઠીક છે. . ' 
& * જવળ ઉથાડા રારીરથી આ પ્રયોગ' કરવોથી લાભે'થતો નથી. આછાં 
વસ્ત પહેરીને અથવા આખે શરીરે લીધાં પાંદડાં ઢાંકીને પ્રયાગ કરવાથી પ્ર્‌- 
સેવો બહુ ઉતાવળે થાય છે, એ 'જ પર્માણે પ્રયોગપછી (ડો જળથી કટિભા- 
ગનુ' નાન જેતે કશવામાં નથી આવતુ” તોપણ લાય જઇએ એવો થતો નથી, 
કારનું ડે તાપથી છૂટા પડેલા મળને બહાર કાઢી નાંખવા માટે ઠુંડા જળતુ' 


રતાન બહું જ જરેરતુ” છે. ન દૃ 
* આરોગ્યને માટે મતુષ્યે સૂર્યના પ્રકાશમ રહેવાની બહુ જરૂર છે. જ્યાં 
ક! એવી ચુદાએ માં તથા*ખાણોમાં છોડવા 


સૂર્યતો પ્રકાશ «રા પશુ અદવતેો ન પ 
હગી શકતા તથી. પ્રશષિઓવું પ'યુ એમ, જ છે- અદક્પસ પર્વતની ઉ"દી ખી" 


સે ધ્શથી તે ત્રણુ વોગતા” 
ણૂ પચનક્રિયામાં અડ*. 


(૬ પષ્‌ ) 


ઊઃમાં શૂર્યતો.પ્રકાશ દિવસે જ માત્ર ધોડા કકાક જ પડે છે; અને ,તેનો! પરિ- 
ણામ ડં આવે છે કે ત્યાં વસનારા લોકોને ક'માળે તથા એવા જ ળીમ્ત, 
પુષ્કળ રેગો ચાય છે. હતી એકેએક આતે ગળાઉેપર રસોળી ચઈ રોય 
છે; અને પુસ્પાતો મેળે ભાગ ગાંડાએને હેય છે. થાંયો થોડે ઉ'ચે પદ્દાયની 
બાજીઉપર્‌ રહેનારા લોડી તત તયા મત બ'તેમાં ભળવાન્‌ હોવ છે તીચૅ 
શેનારોએતે ન્યારે ઉપર લઈ જવમાં આવે છે, નરે તેગતુ' અરગ સુધરે 
જી. આમી સૂધના પ્રકાશતી આરેગ્યઉપર બહુ બાળાવાત્‌ અમર વિદ્ધ યાય જી. 

પેટમાં સ'ચય યમેલા કચરાતે છૂટો પાડવાને તયા તેવડે તે ભામમાં 
#જેલી-ગરમી ઓછી કરવાને, ઉપર વણેલા ઉપાધેમાથે, પેટે પાટો ખાંધવા- 
નો ઉપાય પણુ ઘણે! યારે ફાવદે કરે છે. રઇનતુ' જેમ પ્લાસ્ટર કરવામાં આજે 
છ, તેમ ચોખા માટીને પાણીમાં પલાળી તેતે લગડાઉપર ચોપડી તેતે પેટે 
પાટા બાંધવો, ધા ઉપર્‌ અને સેજ ઉપર પણુ આ પાટે ખહુ લાભ કરનારે છે. 

શરીરમાં જમેજ્ઞા કચરાને ફાટી તાંખવાના આ નિના પણુ ખીન્ત કેટ- 
લાક ઉપાધે। છે. પણુ આ લેખતે। વિસ્તાર ધાર્વા કરતાં ધણા વધારે થઇ ગયો 
છે, તયા ઉપર વષુલા ઉપાચ યર્ક પકારના રોગો ઢાળનાને માટે જઇએ એટ- 
લા છે, તેથી આ વિષયને હવે અત્ર જ અટકાવવામાં આવે છે. 

આ ઉપાયે સર્વે રોગોને ટાળે છે, એ વાત સાચી છે, તયાપિ છેક 
આપર્‌ સ્થિતિષ્યે આવેલા શેગીઓને તે લાભ કરશે જ એમ કહી રાકાતુ* 
નથી. એવા રોગીશ્ખોને ખીન્ન' ઓસડીયાંથી પણુ લાભ થવાતો સ'ભવ હેતો 
નથી. પણુ એટલુ' તો ખર્‌' અ છે કે જ્યારે જીન્ત' એસડીયાં તેમતે જર# 
પષુ લાભ નથી કરતાં તયારે આ ઉપાયોથી તેમનુ' દુઃખ ક'ઇક અ'શે ઓછુ” 
થાય છે, 

આ લેખમાં આ ઉપયોગી વિઘય બહુ ટુ'કામાં લખત્રામાં આવ્યે! છે. 
સવત પુસ્તકમાં ઝે નાના મુદ્દાઝઝઉપર વિસ્તાર થઇ શકે તે આમાં થઇ 
શક્યો! તથી; તો! પણુ ખુહ્દિમાન્‌ મતુષ્ય યોગ્ય સાવધાતતાથી આ ધયેગોતી 
અજમાયશ કરરો તે! યયેલા રોમતે ટાળવા તયા ચતા રૉમોને અટકાવવા 
સમ્ય થરો, એમાં ફરો। જ સ'શવ૧ નયી. 


(૬ પર ) 


છામાં ઓણુ' એક વાર કરવું જેષ્એ. રોગીઓએ પોતાના રોગના પ્રમાશુમાં 
તેતેનિષ, બેબે દહાડે કે તણું ત્રખુ દિવસે કદવુ* નેઇમ. તે દર્બળતા " 
આપુનાર નથી. બેશી શકવાને પચુ અશક્ત એવા રોમીએમાં નિય આ 
સ્નાન કરવાથી બળ આવે છે. ધયમ પ્રમોમ વખતે શરીરમાંથી મળ નીકળાં 
જવાને લીધે કદાચ નબળાઇ આવેલી હોવ એવો બાસ થાય છે, ષ્ટ ધોડા 
કલાકમાં «7 તેવો ભાસ ટળો «૮/૪ બળ આવેલુ ₹#ષાય છે. તતદૃરસ્તીમાં 
તથા રોગમાં બ'નેમાં આ પપોગ લાશકાર્‌ક છે. 
જુ તેવી ચામડા સ્વચ્છ થાય છે, અને બીન કે;ઇ પણુ સ્તાનથી નહિ 
વધી શક બવેર ચામડૉતો આગગ્યતે આપનારા વ્યાયાર વધે છે, અતે 
આયો શકને કાહનારી બીજી ઇ'દ્રિયાના કામતો બો એ ઓછો થાય છે. 
૨ તેથી આખા શરરમા,લાહીતી મતિ સમાન યાય છે, અતે રારી* 
શના કોઇ પશ ભાગમાં ગહાઇ ગયેલું લેડી છુડુ' પડે છે. - 
.. 3 શપિરતે શુદ્ધ કરવાનો સહેલામાં મહેલે, અને વહેલામાં વહેલે! . 
પ્રોવદો કરનારો આ રામબાણુ ઉપાય છે. લોફીના સકણા મતે તે તટત સાદ 
ઠરે છે. રી 
૪ આ પ્રયોગ ગાનત'તુગોને સાંત અતે કત 
ચિ'તાના નશા સાધ કરે છે, અને તેતે ૨1૨૭ અતે તા'કું કરી યક છે, 
લોહી બગડાાથી યતા સવળા રેગેપમાં, શરીરના રોઇ ભામમાં થયેલા 
સેકતમાં, અતે તચાના વ્યાપારની મદ્તામાં અ ઉષ્યુ વાથુતુ' રતાત અવસ્વ 
કરતે ઉપયોગનું છે, ઝેર ચઢયું હોવ સારે, કઠમાળમાં, ક્ષયમાં, ત્વચાના હા 
શોમાં, વિષમ જ્વર્મા, આતરીયા તાવમાં, ઉધરસમાં, ગળેખમમાંઠ “શેષ ગલ 
વ્યાધિઓમાં, એક “તના દાસા જેર બધિ ( €0119 ) માં, સધિવામાં, 
શિરેવેલનામાં, થકૃત તપા મૂત્રાશયના વ્ય.વિમાં, જુની ખાસીમાં, જીતા અતિ 
ટાટીયા તાવમાં 


સારમા વગેરે અનેક રાગોમાં આ પ્રયોમ બહુ લાભ કરેછે, 
ટાઠ ચહવાના સ'ધિપૂર્વે આ પ્રમોમ કરવો, અતે સારી પેકે પરસેવો! થવા દેવે।. 


આ પ્રયોગ ત્રષ્યુ ચાર વાર કરવાથી, બીજો કાઇ પયુ ઉપાય ત કરો હોવ તોપગુ 
તાવ અવશ્વ મડી «વઝે. હરીશ શધિવાતા રોગમાં, આખા ઓયવિશ,સ્માં 


રર કરે છે, મમજમાંથી 


“ દ્‌ પ૩ ) 
થાની બરોબરી કરી શકે એવુ” એકે ખાસડ નથી. આ રાગમાં નિય આ પ* 
પ્રામ કરવો. દિવસમાં ખે વાર પ્રયોગ કરવાયી પણુ ઘણાને લાભ થયે! છે- ગભેન 
વતી ઔખોતે પણુ ઉપરના વ્યાષિઓમાંયા કોઇ નાધિ હોય તે આ પ્રયોગ 
લાભ કરેછે. તેથી હાનિ યશે એવો! નકા પણુ ભય રાખને! નહિ. ગલવતીસ- 
એ છેક નવમા માસસુધી અઠવાડીયામાં એક કે ખે વાર આ પ્રષે।ગ કયી 
છે અને તેતો લાશ જ અનુભવ્યો છે. ' 
જુ, કેલેગ પખુ આ ઉષ્ણુ વાયુયો સ્નાન કરવાના પ્રયોગની તેટલી જ 
સ્તુતિ કરેછે, તે લખે છે કે વરાળતા સ્તાનયી “જેટલા લાભ છે તેટલા જ લાશ 
આ પ્રયોમથી પણુ યાયછે. અને તે વગર પૈસે બહુ જ સહેલાઇથી દરેક માણુ* 
સયી પોતાને ઘેર કરી શકાતે। હોવાથી વધારે સગવડવાનેો છે, પરસેવે। આપષ્યુવા 
સાટે એનાથી ચહીયાતો ખીશ્તે કાઇપષ્યુ ઉપાય નયી, અતે મેલેરીયા તાવતુ, 
થાંદી (878૫ રક) તુ” અતે હડકાયા કૂર્તરાતુ' રરીરમાંથો ઝેર કાઢી નાંખ- 
વા માટે આ પ્રયોગ બહુ જ ઉત્તમ છે? 
ખૂહુ જ્તશૅ થઇ ગમેલાં માણુસોની ચરખી પણુ આ પ્રયોગથી એોમળી 
જઈ તેએ પાતળાં થાય છે. 
રરીર્માંથી પશસેવાવાટે કચરો કૉઢવા માટે ઉપર વરુવેલા ખે પ્રષોગ- 
જેવો એક નીને પ્રયોગ છે, અને તે સર્વસ્તાન એ નામથી ઓળખાય છે. સાસ 
તડકા નીકલ્પે! હોય એવા દિવસોમાં અયવા ઉનાળાના દિવસમાં આ પ્રમોગ 
ખહુ સારી રીતે થઈ રકે છે. તે કરવાનો વિધિ નીચે પ્રમાસે છે. આછાં વસ્ત્ર 
પહેરીને અટલે જમન્તાથોતુ' એક પહેરશુ અને પ'ચીયુ' પહેરીને રોગીએ પવત 
બલકુલ ન આવતો હોય એવી જમામાં તડકે એક સાદડી કૅ શતર3૫ર 
સુઈ રહેવુ'. પગે મો'્ન' પહે હોય તાતે કાઢી નાંખવાં, અતે સતીઓ 
આ પ્રયોમ કરે તો તેમણે ચોળી કાઠી નાંખવી. માયા અતે સુખતુ* 
તકકાથી રક્ષણુ થવા માટે પેક બોછુ' કેળનું પાંટડુ તેના ઉપર હોકનુ”, અથવા 
જતે ન મળ તો! ગમે તેવાં લીલાં નાનાં પાંદડાંને પતરાળાની પેઠે' શીગીને તે માથા 
અતે સુખપર ઢાંકવાં. પેટફુપર પણુ તે % રીતે એક મોટું પાંદડું ઢાંકવું, અતે 
તે ન મળે તો એક લૂગડાને! ટડડો ભૂતો ફરીને મૂકવો, તડકામાં આ મમાણે 


( પ૪ ) 


અધૌ,કલાકથી તે દોહ કલાકસુધી સુઈ રહેવુ'* જે શગીઓતે સહેલાઇથી પર; 
સેવે! ન થાય તેમણે જે તેગ્તે બહું ક'ટાળા ન લાગે તે! એથી વધારે વાર સુઈ 
રહેવા, અડથણુ નથી.. , બહુ સખ્ત તાપમાં લાંબા વખતં આ પ્રયોમ કરવો 
શાનથી... ક ક નન 
ુ આ પ્રધાગમાં જેમતે શફઆતમાં માથુ” દુઃખે અથવા ચકર આવે તેન 
ભણે બહુ થોડો વખત આરભમાં પ્રમોગ,કરવો. જે રોગીઓને મુશીમતે પ૨ 
કેવો થતો હોય અધૃના જેમને બિલકુલ ત જ યતો હોય તેવા રામીઓએ'આ 
વાત ખાસ ધ્યાતમાં રાખવાની છે2ટ 2 : “૪ 
પ્રયાગ પછી, શરીરમાં છૂટા પડેલા મળરૂપ કચરાને 'બહાર ધસડી 
લાવવાને માટે, કટિભામમાં કરાતાં બેને સ્તાંતમાંતુ' ' ગમે'તે, સ્નાન કરવુ' 
અગત્યતુ' છે. અતત નાજાક પૃતિતા રોગીએ જેમતે અઃ ઠડા પાણીના કન 
ટિભાગના સ્તાનથી શરીરમાં ગરમી સહેલાઈથી પાછી ન આવે તેમણે માથા” 
€ધર૨'ક'ઈકે ઢાંઈીતે ધાછુ' તડકામાં બેસવુ" અથવાં ચાલવુ. 'આવા * રામી મોને, 
આ પેગ, ક"ઈક સખ્ત પડે છે અને તેમણ્રે આરંભના ઉપાયતરીકે આ ધરયોગ 
કરવો સારો નથી. * (** ન 
-આ પ્રયોગ કરવાતે! સહી ઉત્તમ વખત્‌ દિવસે દરથી તે બ્યુ વો 
સુધીનો છે. જમ્યા પછી તરત પણુ તે.કરી રાકાય, પણું પચનક્રિયામાં અડ-. 
ચણુ ન આવે માટે કલાકેક પી પયોગ કરવો! ઠીક'છે.” . ક 
જવળ ઉઘાડા રારીરથી આ પ્રથોગ' કરવૉથી લાભ થતો નથી. આછાં 
વસ્ત્ર પહેરીને અથવા આખે શરીરે લીલાં રપાદડાં ઢાંકીને પ્રયોગ કરવાથી પર- 
સેવો બહુ ઉતાવળે થાય છે. એ 'જ પ્રમાંણે પ્રયોાગપછી ઠડા જળથી કટિભા- 
ગનુ' ગ્નાન જે કરવામાં નથી આવતુ” તોપષ્યુ લાશ જઇએ એવો યતો! નથ. 
કાર્ષનુ ક તાપથી છૂઢા પડલા મળને બહાર કાઢી નાંખવા સાટે હંડા જળાનુ* 
સનાન બહુ જ *૪રૂરતુ” છે. હિ ક. જ 
આરોગ્યને માટે મનુષ્યે સૂર્યના ગ્રકાશમાં રહેવાની બહુ જરૂર છે. ન્યાં 
સૂર્યનો પ્રકાશ જરા પશુ જત્વતો! નથી એવી'ગુળાઓમાં તથા ખાણામાં છેડવા 
હમો રાકતા નથી પ્રચ્ચિઓું પપ્યુ એમ જ છેઃ આક્પૂસ “પર્વતની ઉડી ખા- 


ગતા 


હ: “પેપ. 


શામાં શરર્યતા પ્રકાશ દવસે જ માત્ર થોડા ફવાક જ પડે છે; અતે તેતો પડિ- 
ણામ ક આવે છે કે સાં વસનારા લોડાને કઠમાળ તથા ગવા જ ભીશત. 
સુષ્કઊ રોગો થાય છે. રની એડેએક આતે ગળાઉપર રસોઈ થઈ રાય 
. છે; અને પુરુષોના મેળો ભાગ ગાંડાએાતો હોય છે. યાંયો થોડે ઉચ પદ્દાડની 
બાજુઉપર્‌ રહેનારા લોકા તન તમાં મત બ“તેમાં બળવાન્‌ હોય છે તીચે 
ફણેનારાજાને ન્યારે ઉપર લેઈ જવામાં આવે છે, ણ રે તેમતુ” અરેગ્ય સુધરે 
છે, આથો સૂપૈના પ્રકાશની આરોગ્યઉપમ બહુ બળાવાન્‌ અયર્‌ સિદ્ધ થાય છે. 
પેટમાં સ'ગય થમેલા કચરાને છૂટો પાડવાને તથા તેવડે તે ભાગમાં 
ન્વમેઘી ગરમી એઇછી કરવાને, ઉપર વષા ઉપામોમાથે, પેટે પાટે! 'ાંધવા- 
નો ઉપાય પણુ ધભે! સાશે છામદો કરે છે. રાઇતુ જેમ થ્લાસ્ટર કરવામાં આવે 
છે, તેર ચોખા માથીતે પાણીમાં પલાળી તેતે લૂમડાઉપર ચોપડી તેને! પેટે 
પાટે બાંધવો. ધા ઉપર અને સે।ન્‍4 ઉપર પણુ આ પાટે બહુ લાભ કરનારો છે. 
શરીરમાં જામેલા ફચરાને કાઢી નાંખવાના આ વિના પણુ બીન્ત ફેટ- 
લાક ઉપાધે। છે. પણુ આ લેખતે! વિસ્તાર ધાર્વી ફરતાં ઘણા વધારે થઇ ગયે 
છે, તથા ઉપર વણેલા ઉપાયે સર્વ ષકારતા રોગે! ઢાળનાતે માટે જેઇએ એટ- 
લા છે, તેથી આ વિષયને હવે અત્ર જ અટકાવવામાં આવે છે. 

આ ઉપાયે] સર્વે રોગાતે ઢાળે છે, એ વાત સાચી છે, તથાપિ છેક 
આખર સ્પિતિગે આવેલા રાગીઓતે તે લાભ ફરરો જ એપ કહી રામાતુ” 
નમા. એવા રોગીઓને બીન્ત' એસડીયાંથી પણુ લાભ ચવાનો સ'ભવ હે તો 
નથી. પણુ એટલુ” તો ખર્‌' જ છે કે જ્યારે બીન્ત” ગસડીયાં તેમને જરા 
પણુ લાભ નથી કરતાં તમારે આ ઉપાયોથી તેમતુ” દુઃખ કઇક અ'શે એછુ 
થાય છે. 

આ લૈખર્માં આ ઉપથોગી [ષય બહુ ટુ'ાપાં લખવામાં આવ્યે! છે. 
સ્વત'ત્ર યુરવડમાં જે નાના ઝદાઝ્યઉપર વિસ્તાર થઇ શકે તે આમાં યઇ 
રામો નથી; તે! પણુ છુડ્િમાન્‌ મનુષ્ય પોગ્ય સાવધાતતાથી આ ધયે.ગોની 
અજમાયશ ડરરો તે! મમેલા સમતે ટાળવા તમા ઘતા રોગોને અટકાવવા 
સમ્ય થશે, એમાં ફરો જ સશય તથી. 


પક... ન 


શરીરમાથી એક વાર ભરાયનો કચરો કાહત્રા પછી, ધરીને કયરા ન 
રાય એટતા માટે કતો આહાર નિત્ય ગહશુ કરવો જઇએ, એ નિષે આ - 
લકુ લેખમાં લખાતો મશ્રમ વિચાર હતો, પણુ તેતો અત્ય'ત વિસ્તાર થઇ 
જમાં એ ડિષિય અત્ય પ્સંગ માટે રાખ્યો છે તતકાળ તો તારોગ રહેવાની “ 
પશ્છા॥ળા મતૃષ્યોએ મીઠું, મગ્ચુ વગેરે મસાતાએ! જેમાં ગહુ જ એણ મન 
મણુમા હો તેવે! સાટે ખોરાક ખાને, 

આ પયોગાસ'બ ધી અધિક ન્તણુરાતી ઇચ્છાવાળાને ડે!, કેતોગ, 
છુષ્ઠ કુડનો, નીપ, નિકાલ્મ, ટ્રે, વગેરે ડિદ્ાનોતા અ સ્રેછ પુતસ્કો અવલેન 
કવા વિતૃપ્તિ ફરી આ તેખ ઊ ઞમાપ્તિ કરીએ છીએ તે. 


, છોટાલાલ છીવનલાલ, 


લવાજમ,.સોાકલનાર સદ્યહસ્થાની નામાવલિ. 


શ. ઈધરભાધ વકીલ, * શા. લીલાધર સુ'૬૨૬૭,. 

રા. શશિમનલાલ ચુતિલાલ. શા. વહ્યભદાસ દેવીદાસ, 
ગ્રાદ્ેસર તાપીદાસ દયાગમ, ૩. &* મુમારધી વિજયાસ'6%. 
3 મ.શેકલાલ ડાલ્ાશ,ઈ. 


શ. વિડૂલદાસ કમનદાસ, 
રા. માણેકલાલ પ્રાષ્ટુજીવતદાસ. . 


શ. વિડ્લદાસ નારણુદાસ. 
કક પ શ રા, વિઘ્યારામ ઝુખેરરામ. 9, 3૦. 

જ પાટ થા સ. હરન કીર્યારામ, 
- શ. બો. ફૂપશ'કર બેરર, રા, હરગોવિદ લજસાલ, 
9, &. 29: 2. | ર. દરિભાઈ કવેરભાઈ, 
" શા. લખમીદાસ ૨૧જી રા. હરિલાલ ગ'ગાદાસ, 

શા, લખમીદાસ રામજી. સન હીરાચ'૬ પ્રેમચ'દ. 

રા. લલ્લુભાઇ નાતાભાઈ, ર* હીરાલાલ ઘેલાભાઈ. 





નવીન વર્ષતુ' લવાજમ મે।કડલનાર સદસૃહુસ્થોની નામાવલિ? 
૨. અમયથાલાલ મોહનલાલ. ર. પાણુલાલ દામે।દર. 
કન ઉજમસી ખીમચ'૬ ન ર, બળવ'તરાય નરભેરામ. 
મ્‌. ન્ન(રમહમદ ચુલામદુસન. સિ 
ક ર. બુ. વિ'દરાત-. 
રા, નેગેશ્વર સુનિલાલ. રા, ખ. લીખારામ ગોલિ 'દરામ, 
શ, સા, નાથછભાઈ જેઠાભાઈ. _- મારથી વિજ્યસિ'હ૬?. 


રુ ક 


જર્પા શુષો ત્રીમહાકાલ તમા વાંચવામાં નથી ગાયું ત્યાં સધી 
ગુજરાતી ભાષામાં સવીતમ માતિક કેયું' રાય છે, તેનો તમતે અતુભવ થયે 
_ ના. શમા માસિક ડય વર્ષથો પ્રકટ થાય છે અને તેમાં મતુષ્યની શારીરિક, 
* ભાતસિક, તથા આધ્યાત્મિક ઉન્નતિ થવાના કષાયો એટલા તે! પ્રશસ્થ' મ 
કારે વશેવવમાં આવે છે કે તિદાત્‌ં વગમાં “શ્રીમહાકાલ આજે પ્રષમ 
પડિતનુ' લેખાથ,છે. સાનમાં આગળ વધેલી પાથાત્ય પરમાં જે જે તવાં વિ* 
ચારો પ્રવસે છે, તે સરયૈનુ' તથા અ દેશના આવે ક્હપિમુનિખોના તરતજઞાનના 
વિચારતુ' તતવ અનેક થુડિતયી તેમાં વહેવવામાં “બવે છે. થાર આતાની 
ટીકેટો ખોકલલ્ામી નમુનાના અક મોકલવામાં આવરે. વાર્ષિક લવાજમ ટપા* 

લખરી સહિત રૂ. ૨-*-૦. ન કે પ 
. ઘતવરવાવજ, ૧૬૧%, 


------- 


સ પુરુષ વશ્ચેના નિમેલ-પ્રેમતું વહમ કરતાર, શ્રહસ્યાથ્રમતા દુઃખ" 
શૂપ દારિદ્રયને દૂર કરતા૨, અનેક બેક તથા મતો આપ્યાતોવડે સુશોભિત 


જનેસ્વભાવનો છીવનમય ચિત્ર આપનાર; દરેક કુંડુંભના શષુમારકૃપં, અતે 


ઔજાને નિરેષે કરીને અનિવાર્ય ઉપયોગના પાંચ અપક્ષ મન્યોઃ-- * 


વરરા. * 


થીભપ્િનીભૂપણૂ ( અલ'કાર ૫» શૂ. ૦-૧ર૨--* 
શ્રીણાગિનીભૂવેણ ( અલ'કર ૨ ):- “ રૂ.૧-ન--- ી 
શ્રોલામિનીભૂષણુ ( સૂલકાર ૩-), . ફૂ. ૧--૦--૦ 
શ્રાભપમિનીભૂષણ  ( કાર 3૫) રૂ: ૧--૦--૦.* 
થાજ્નઞામિનીભૂષણ ( એલકાર ૫.) રૂ. ૧--૪--૦ 


આપે ઉવાગ-મ'ડત; ઘીકાયા, વડોદરા. 
॥₹0'31₹180 ॥0- 8- 333. 
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પ્રસિ કરતાર 
દ જગતાપ અસિજાસ્તિર્મ. 


લેખના વ્યવસ્માપકા:- 
રાટાલાલ જીવનલાલ; વ્યવસ્થાપક) સહ્દાવા- 


ફાશિકરામ વિધ્રહરરામ મહેતા, ખી. 


એ 
ુ લવાજમની વ્યવસ્થા રાખનાર મડલઃ-- 
ગમારપૈ-ઉચેપગ-મ'ડલ, ઘીકાંટા, વડોદરા. 


૧-૦-૦-પોસ્ટેન મળીને, અગાવથીજ, 


* વાર્પિક લવાજમ-પ્રથમ વગ 3. 
આ વડને વર્ષેઆખરે પુસ્તકવગેરે શેટનો લાભ ભળરો; ખીત્તે વડી 
૦ પોસ્ટે મળીને, અગાઉથી જ. આ વડને ભેટતા લાશ મળર્‌ો 


રી 
1 ૧. ૦-૧૨-' 
નહે. એજન્ટોને કમિરાન. ટડ 
હ ૨ વૂડાદરા* 
. પ્રી “નૂતન વિલાસ ઉરટિંગ ત્રેસ” ક'પની લિસ્ટેડ, . 
પ્રુજઝઝઅજ્ઝ્ઝઝ્બ્ઞ્બ્ઝ્બ્ઝ્બર્ઝી હ 
કે સાતવપતિ ય્પણતેથ વિસા 1 વાતા 
સાડ કલ્પદક્ષ જેવી વિધા શુ” સિદ્ધ કરતી નથી! કથા, ૪૦ 
0 ' પ્નરુઝ્ુુર 
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અગત્યર્ના સૂચના. 

ર્ટ 

હિદુસ્તાન સરકારે કાટેવા ટપાફના નવા નિયમને અતુ- 
સારે કેવલ રાજડીય બાબત શિનાયની બાબતોની ચરી! કરનારાં 
માસિક્રોને, પૂરને ન્યુસપૅપર તરીકે જે લાભ મળતે। હતે, તે 
બધ કરવામાં આવ્યો છે. આથી આ માસિકના છુટા અ કો 
એક પૈસાની ટીકીટથી બીડવામાં આવતા હતા તે હવેથી તેય 
ખીડો શકારો નહિ. ગ્રાહક ઉપર ટપાલને। વિરોષ ખરચ નાંખવે। 
અમને ઠીક નહિ લાગવાથી હને પછી 'ોઈકપ્રિય લેખમાલા' 
ના બે માસના અ કો,બે પૈસાની ઢીકીટ ચઢી સાથે હીડવામા 
આવરો, અથાત્‌ “ લોકગ્રિય હ્ોેખમાયા ને દ્વિમાસિક કર- 
વામાં/આવ્યુ છે. પહેલા તમા #બીજા વર્ગના લ્રવાજમેસાં કાંઈ 
પૂંણુ ફેરષ્રર કરવામાં આવ્યો નથી બીન કેટલાંક માસિકોએ 
પૃણ પોતાનુ લવાજમ ન વધારતાં આવી વ્યવરથા કરવા 
પૌરી છે. “ * 9? £#.જ૧.-ફસ-૪“4 ઝં 


રટ 


રિ 


આર્ય-ઉવાગ-મ ડલ, વડોદરા. 


_આમુર લગ્ન. 


---કટક૪5ઝ્ન્-- 


આર્ય ગૃહરાજ્યતા સાત્રાન્યમાં--ઉત્તમ મકાનમાં, સૂડલે અતે સૂપડૅ 
જે અધમ દુડીન્ધ સાવાય છે,--કન્યાગાના અનીતિમય વ્યાપાર થાક, છે, તે 
બીજમાંથી શક્ષરૂપે રહતે પામેલા ફ્લતો કડવો! સ્વાદ આર્વતતુશ્ને ચાખી, 
કુદરતના કાતુતોપર કુકાડો મારવાને સાર્ગ યોજી અપરાધી ખતે છે. ધાતળી 
માભાપોતી ધાતકી વર્તણુકતી વીલાત કશ્વાતુ* કાર્ય, ઉત્તમ ન્યાયાધીશની 
“શમક્ષ શોભે, પરન્તુ મુખ્યારરૂપે પણુ, પ'ચ અતે પુત્રીતા માળાપોપ્રત્ય-- 
ન્યાય અતે નીતિના સિદ્ધાન્તોપર પગ મૂકતારપરત્વે, મારી દલીલ રજી કરવી 
ગુન્ઠાભરેલી તથી. 
આયે સ'સાર્માં શ્યાસુર લગ્નની આ રસમ એટલી બધી પૂર નેન 
સમાં પ્રચલિત છે કે, નેટેતુ' યથાસ્યિત વર્ણન વારતવિકપણે જેટલુ કરીએ તેટલું 
ઘોડું છે, અને કોઇ પણુ મતુષ્ય વાક્યુ&દારા તેની હિમાયત કરવા પ્રમનશીલ 
બને તો, તેને આર્ય ગૃહરાજ્યતો અપરાધી ગણી રિક્ષાતુ' ₹રમાન કરવું નનેઇએ. 
આમુર્‌ લશ્ન કરો કે અતિદાચાર કહો, પણ તે એટલી હછોધી રહ્િને 
પામ્પે! છે કે, આક્િકાના ગલામો!ની પલ સમાવી દશા કે!ઇ કાલે 
ન હતી, અ'ગ્રેજ સરકારની લાલ લોટીથી પરિવર્તન પામતી સીમા, ભૂગોલને 
માં જેવી દેખાવ દે છે, તેવી જ આર્વ ગૃહરાજ્યની--આશસુર લગ્તની કાળી 
પ્કીટી પરિવર્તન પામી, આવવરતવાસીને સ્યામતાતો અન્ધેરપીછેડો રાટે છે. 
છ વર્ૈની પુત્રીને સાઠ વર્ષના, ભાર વર્ષેતી પુત્રીને બોતેર વર્ષતા, અતે આઠ, 
વર્વેની પુત્રીને એ'શી વર્ષના મરણુપઘારીએ સુનેજ્ઞા કાન્તમાથે , પર્ણાવી-નિ'-* 
દનીય વતન ચલાવી શરમત! સાગરમાં શણુમારનારાં માભાપો મુષીના ટટા 
દુશ્મત છે. આવા ફાર્વેના પરિષ્યામમાંધી ઉદ્ભવતા અગશિત અન્લાખએના 
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અભિશાપે--પોકારે,-જે કશપટતે છેદનભેલન કરી નાંખી અશ્રુપાત કરાવે છે, 
તેનાં ધત્યક્ષ ઉદાહરણો--ફૂપપતન, વિષપાન, અપમૃત્યુઆદિનાં સવિદ્તિ” 
જ છે, 

આ લેખના વાચનયી, કન્યાઓના કૉલરૂપ અધમ પુરુષો કે જેએ - 
ઘાતઇપણે કન્યાના કાંધપર કહાડો મારી, કમર કરી દીકરી દ્ોકડે વેચવા લૈવાર 
ચાય છે, અતે ખીન્તએ ને સાથે લેવા તત્યર રહે છે, એવાએના ઉદવમ'દિરમાં 
મૂર્ખતારૂપ પ્રતિમાની પૂન્નનો અ'ત ઓવે, એમ લખ્ડનાર આશા રાખે છે. 





ધ્રતિદાય આપ*ચુને એ વાતની સાક્ષી આપે છે કે પૂવે, ન્યારે પતત 
જ'ગલી સ્થિતિમાં હતી ત્યારે, આડ્દિકાદિ દેશોના કેટલાક ભાગોમાં બિત કેળ 
વાયલા જગલી લોકે વસતા હતા, અને હજી પણુ વસે છે. એ લેકે(માં અયારે 
પશુ ડવચિત્‌ ભનુષ્યવિકયના કમકમાટ ઉપન્નવે એવા ખેમુતાસળ બતાવે 
મતે છે. આફ્રિકા ખડના એક કાંધ્ઉપર એ વ્યાપાર એટલે બારે ચાલતો ક 
તે કાંઠાનુ' નામ તે ઉપરથી ગુલામ આરો એવું પાડવામાં આવ્યું' છે. અ- 
ગ્રેજ લોકોએ પોતાના પરાકમથી એ અધમ વ્યાપાર અટકાવ્યા ષ્તાં પણુ 
તેતો! છેક ઉચ્છેદ થયો નશી. 

શુલામમિરીનો ધધો ( શતુષ્યવિકયતો વ્યાપાર ) અ'મેજ લોકોએ બધ 

પાડયા, એ બિના આપણે ધતિઠ્દાસથ સારી રીતે નાણીગે છીએ. ઢાયદાતો 
તતસ'બ'ધે પતિભધ પષ્યુ સ્વીદારાયલે છે. વાર, એ સધળુ' મારા પિય વાચડા 
ન્તણુતા હવા છતાં પશુ: આપણા આવે દેશમાં પેલા ગુલામગિરીકરતાં 
પણુ ચરે એવા એક છચોક ચાલતા વ્યાયારની, તેઓને યાદગારી આપવી 
નઘએ, : !' 

શુ' આપણે નથી ન્તયુતા %, આ રેઘમાં અધમાધમ્‌ મડુષ્યતિકયતેડ હ 
વ્યાપાર ચાલે છે? અડદ ભછદના જગલી લોદે! તો બીજ” માણસોને એન 
ટર પરાયા ઔ, પુરૂષ, અને છોક્સાંએાને વકડીને પૈશા લેઇ વેગવા હતા, પગૃ 
આરેશમાં માનાપો પોતાનાં પ્યાર્સ છોકરાંને વેચે છે, ગએ વાત તમે માને! 
જા? દોષ ચરે? ગ્માત્રિડાનો સુલાસઓઆ રે! ? કે આર્ય રરાનેો ઘમ- 
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ધારે? શુ' છોકરા વેચ્રવાં તેને આં રૃશર્માં ધર્મ માન્ય! છેદ હા પાથ્યાવિના 
છૂદકા જ તથી. પરૃણુવાની ક્રિયાને અને તેના ધારાને આપણે ધશ માતી બે* 
ઠા છીમે,-લગ્નની કિયા એ આપશો ધશ, એ ફિયા-ધરરીતે અગે કબા બહુ 
ગ્નોટાં થાય છે. એ ધર્મકમૈની સાથે અર્વતી પણુ ક્રિદ્ધિ થાવ છે. અર્ધસિદ્રિ 
એટલે પયાની પાસિ. એટલા સાર્‌ ૪ પાશ વર્ષતી બાલકી પથાસ 
વર્ષના ખુઠ્ઠાને. આપવી એ  પ્રયપ ધર્વફય; અર્યસિદ્રિમાટે સ્વરૂપવાન્‌ 
કુમાકિકાને શગ, આંધળાકતેડે-લાકડેમાંકડુ” વળગાડી દેવુ' એ ખીજી 
ઘકમે; અધેસિદ્િમાટે ભુકી બાળાને ગમાર “માણુસને સ્વાધીન 
કરવી એ ત્રીજું ધમક; અર્પેસિહ્િમપટે ઝેક ઉપર બીજ બેસાડવી, અને 
સારે તડાકા લાગતો! હાય તે ખેને રખડતી મૂકીને ત્રીછ કરવી એ ચોથુ 
ધરશેકમે; અધેસિષ્ધિને મહે ગાય, ઘેહાંની પેટે સાટાં થાય, અતે માકપ્રમાણે 
ગૂહ્ય કરી ઉપરિવામણુ લેવાય રૃવાય એ પાંચમુ' ધમકર્ય; અર્યાસિહિમાટે 
શેક પક્ષમાં ખે બાઇ“હેન, અને બીન્ત પક્ષમા બે ભાઇબહેન અદલબદલ 
કરવાનો કગર થાય ગ છર્ડ ધશેકયૈ; આવા શરમભરેલા વિરોષ ધમેકમે ન્તે- 
ણુવાની વાચક ! તતે વિસેષ છમ્છા હેય તોપણુ તે અટકાવી સાભળ કૈ, જયા- 
પાશમાં ઘસારા એટલે ખોટ ન આવે નેવ વ્યાપાર ખેડવા એ પ્રત્યેક વ્યાપા- 
રીની પૂરજ અત્‌ કુલધમે છે. એકતા બળદ ચાર દાંતે હેવ, અતે ખી?ળ* 
ત્તા પાકેલ ઘરડા હોય, તેનાં સાયં થય*તોા યાર દાંતવાળા નુવાન્‌ બળદને 
બદલે બરડા બળદના માલિકે ફપરિયામણુતા પૈસા આપવા ૪ શ્નેઇગ, કાંઇ 
તે ઉપડિયામણુ લીધાનિના આપે જ નહિ, આપે તો ખોઢ ખમવી પડે; તેમન 
ઝક પણમાં કન્યા થાર્‌ વર્ષની છે, અને બીન પક્ષમાં બાર વર્ષની છે. વારતે 
અહિ કાંઇ પ્રીતિનાં સાય નહિ પણુ માલના સાઢાં યતાં દાવાથા માલિક ખોઢ 
શા મારૂ ખમે? જે ખમે તે! ઉલટા મૂર્ખ ગજ્ઞાય. એક નોટ પાંય રૂપિયાની, 
અને ખીજ પયાશની. બાર વર્ષની બાળાના વિક્ય કરતાં ભારસો મળતા 
જવ, અને થાર વર્ષની લેતાં ચારસો! આપવા પડતા હાય, તો સાટામાં ખોટ ક્ઞા 
સાટે ખમાય ? આંક મૂકાય, જાવ ખડાય, અને વઘઘટ લેવાય દેવાય ! અયૈ- 
શાસ નિયમતે અતુચરી પાડો અર્ચસિટિડાવકક આ પણુ એફ આપણો 
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ધર્મે! એ ખે ભાધખ્હેનનાં સામસામાં લગ્ન થાય તે, અને તેમનાં છેકસં 
તરસપર રુ' સ'ભ“છી યાય ? અતે એક બીન્તને શી સગાઇથી બોલાવે? તેતો 
નિશવ, વાચક | તમારે જ કરી લેવાની રૂપા કરવી. સમાઇના આ દોયમાંથી 
હિંદુ લોકા સિવાય બીજા મુકત થઇ શકે તેમ નથી, બહે તેઓ તેમાં પડે છે, 
જ્યાપિ તે લોકમાં માબાપાને હાયે છોકરાંનો આવે વ્યાપાર ચાલતો નથી, 
તેએ! હાથે કરીતે પૈસાને પરણુતા હશે, અતે સમા અનર્થને ઉત્પન્ન કરતા 
' રો; પણુ કેવળ પે.તાના જ સ્વાર્યમારે અને નીતિશાસ્રતો માગ મકી દઇ માત્ર 
અર્યશાસ્ત્રતા નિયમને અનુસરી માબાપો જ છોકરંતુ' વેથાથુ કરે તો ત્યાં 
લગ્નને! હેતુ, અને ધર્મ ડયાં રહો ? સત્ય જ છે કે 

મત ચારિ સિ કસાન 1જેક્વનાતતે વિત સુતમ્‌ા 

રઝા ૬રતિ સયેસ્વં લ ૨૦ વર્ના ॥ 

# માતા પોતાના બાળકને વિવપાન કરાવે, પિતા છોકરાંને વેચે, અને 
રશ બધુ' લૂટી લે તો! તેની ફરિયાદ ડયો જઇ કરવી ? ” ન 

ગાયતે કસાઇવાડે બાંધીને આપણે તેતે ધર્યનુ' કામ કહીએ ? «ત, 
ભાત, અને ગુણેરાવ જેયાવિના પુત્રીને પૈસે! લેઇ વેચવી એવે વ્યાપાર 
સાંડયા પછી હવે આપશે તેતે ધર્યુ કામ શા માટે કહેવુ” જોઇએ? | આ તો! 
એક પ્રકારને! વ્યાપાર મ“ડાય છે. દલાલે મારફત કામ ચલતુ' થાય છે. જે 
દલાલ વધાર પૈસા માત કરાવે તેનાં વખાણું યાવ છે દુછ દલાલે। ( જે ધ'ધો 
બાહો પોતાના સ્વાધીનમાં રાખ્યો છે, કમકે તેઆ બીજી વલુના પૂજ્ય 
ગોર છે) દલાલીમાટે ધણી વાર એવાં તે ફ ગ અતે હસીના એકં મેળવી 
દે છે 9, તે સાંભળીને આપણુતે ત્રાસ છૂટયાવિતા રહેતો! તથ]. એવી બિચારી 
અબળાઓનો શી અવદશા થતી ઢશે ? 

આ પમાણે આ દેરામાં ધમને તામે વ્યાપાર ચાલ્યો છે. ધોળે દહાડે. 
દીકશીઓનાં વેચાગુખત લખ,ય છે, માભાપે આંધળાં બનવી ધોળામાં કાંળીુ* 
કરાં આવેછે, હાય કાળા કરડે, આશી ગુ્ામમિરીતો ધ'ધે( તો. ઘણે। જ સાર્‌. 
શ્ય ચથતે મ“? કામ ફરવાને વેચાવછે, લાં તો માત્ર કામતુ'/ નેચાષ્યુ થયું, 
પગુ અહિ તો પૈમામોટે પુત્રીએ, પુત્ોઝા જ એકલી નહિ પણુ પ્રેમ વેચાય 


જ પ ન 


( પ ) 


છે1 પ્રેમ બો?્વનો વેચાયો! વેચાતે! નથી, અતે વેચાય છે તો પ્રેમ પ્રેપતુ' કામ 
કરતે નથી, હિદ્એની ધગીક સઝ તિઓમાં પુત્રપુત્રીઓતા ખ્યાપાર અતે સ- 
દાની શરતે! ચાલેછે, ન્યાય અને નીતિનો માય મૂકાવછે, પષ્ટુ અધશતે ધમે 
માનવા, મનાવવાવાળા ધમાંધ લોકા ધમેશાસને કચરી તાંખેછે લાં શુ' કહેવુ! 
અપે ધર્મશાખ્ને! દોષ કાદી શકતા નથી, પગુ અમલને દોપ કાઢીએ છીએ. 
દરેક પશ્તમાં સાઓય કાયદાના અમલફપર જેટલે દરજ્જે અખાડા કરવામાં 
આવે છે, તેટલે દરજ્જે ન્યાય અને નીતિતુ' તિક'દત યાય છે. માટે જે ફૃબોતે 
લોકા પોતાતો ધય માતતા હેય, તેમાં ધમાવમેના કેટલા અ'શો છે તેતો વિન 
ચાર કરવો, એ અનીતિનું રક્ષષ્યુ કરશાવાળા કાયદાતું એટલે ધર્મશાસોાતુ' કામ છે. 
જે ફાર્વ કરવામાં અતીતિ કે અન્યાય ત યને! હોવ તે ભધાં કાર્ય ધર્મતાં જ છે. 
અને જે કાર્યમાં ફૉંઇપષ્યુ અનીતિ કે અન્યાવ થનો હેય તે કાર્યતે મૂડી લોજ ગમેતેવા 
પવિત ધર્મ મ્રાતતા હોવ, તોપષ્યુ તે તીતિનિપુ'શુ લોકોની દદિમાં મોડું અધમાચરષગુ 
છે. અમને આ સ્મલે થરો અધ્સોસ યાવજે કે, આ દેશના શેહ વિચારવાળા ધર્મેન 
શાલ આર્ય લોદ્ાના પુત્રો પોતાને! ખરો ધમ ભૂલી ગયા છે, અતે ધણે ઉ'ધે 
રસ્તે ચઢી ગયા છે. આ દેશના તત્તતાનીએએ જે ધર્મ ખત,ગ્યે છે તે માંહેત 
કશુ* આપણે જગુતા નથી. ખોથા ધમેતે ગળે બાંધ્યો છે, અને તેતે ગળે 
બાંધી ઉડા કૂવામાં ઉતરી પડયા છીએ, આવા અ'ધારા ફવામાં રસ્તો શી રીતે 
માલુમ પડે?! 

અતીતિતે અટકાવ થઇ મસણુસકતતના સુખમાં અતિરૃદ્ધિ યાય 
એડું જે કાંઈ આચરણુ તે જ ધર્યશાઅ અષવા કાયદો. જે રૃલકી અતિ 
અને દુઃખતી વૃદ્ધિ થાય તે અધમાથરશુ, અધમૈસું શાખ, અઘ ય અધળે, ધર્મ 
અતે અધર્યને ચળખવનાનાં કાંઇ શીંગડાં કે પૂછા હરો શુ” ? છુ' પોયીએ। અને 
પાતાં એ ધર્મનાં શી'ગડાં છે ? રા' રહિએઃ અને રસમે। એ ધર્મનાં પૂછડાં છે ? 
ચૈસા લીધા વિના કન્યા આપવી એ ધમ, અતે પૈસા લઇને કન્યા આપ ીી એ અધર્મ; 
ગએ ખે માંછેનુ એક પણુ રાનિત કરવાને તમારી પાસે શીંગડાં કે પૂંછડારૂપ શો 
ઉિશાતીઓ છે ? પ્રતિપક્ષી દલીલ કરશે કે, માબાપ પોતાનાં બચ્ચાંતાં માંક્ષિક 
છે; તેઓ તેમતે મારે, કુટે, પીટે, વેચે, કે મારીને-ખાઈ ન્ય? પગ તેમ 


( ૬ ઝં 

કરથ્રાને મુખ્તાર છે, માલિક પોતાની 'મિશ્કતની ગમે તે વ્યવસ્થા કરે, તેને સઃ 
ખી કરે ક દુઃખી કરે, તેમાંહેની કઇ વર્તણુકતે તમે ધમ કહેશો ? અતે કઇ વઉ" 
ણુકતે અધમ કહેશો? અતે એતે! નિર્ષુવ કરવાને તમારી પામે ર પૂરાવો 
છે? જે કોઇ ઠૈકાણે ધર્શધરમનાં શીમડાંપૂછાં ? આ દલીલ અતે આ 
મશ્તોતો ઉત્તર માત્ર નીતિ અતે ન્યાયને અતુમરીતે જ આપી શકારી. 
અહિ'નીતિ અને ન્યાય વચ્ચે પડશે જ, અતે માગાપોને' એવાં કામ 
કરતાં અટકશે, માટે નીતિ અતે ન્યાય જે જ ધર્મે છે. માલિક છતાં 
માબાષો પોતાનાં છોકરાંને દુ:ખ દે, મારે કે મારી નાંખે તો જેમ નીતિ અતે 
ન્યાયને ન્નગૂવાવાળે। ફાવદે! વચ્ચે પડે «૮; તેમ પોતાનાં છોકરાના સ'બ'યમાં 
સ (થી શ્નણીખુજીતે કે અજ્ઞાનતાથી શેથુ” કાંઇર્પયુ “આચરણષુ યાય 
જે, જેથી અનાનિને ઉત્તેજત મળે અને જનમળતા સુખના પ્રવાહમાં ભ'ગાણુ 
પડે. તો તેમાં પણુ નાતિ અતે ન્યાય વચ્ચે પડરી જ. વ્વવડાર અતે ગ'મારથી 
ધર્મ જ્તૂરો નથી, માત્ર શબ્દોમાં કે બાસોપચારમાં ધર્મ નથ. 

લગ્નતે ધર્મની પવિત્ર ક્રિયા માની છે, અને ખરે તે તેમ જ છે. પણુ 
અગ્તિ મળગાતી ચોરીમાં બેસાડી ખે હાથ ભેમા મેળવી શુકપાડી ગોર જે પઢી 
નવ તેમાં ધર્ધની ક્રિયા આવી જતી નથી, ધર્મ ન્નૂડા છે અને જે વાત નથી 
ગમજવ માં આવતી તે એ જ છે. એ જ ડુ: ખડું કારણુ છે. આપણા લોકા 
માત ઉપરની કિવાઓને ઝાલી રહા, અને ત્ત્ત્્યો લોકેના- તત્વથી બરેલા 
ઉડા અતે અય્યુત્તમ પથારોને ત્યછી દીધા.. બિચારા લે!ષા.ડહે છે. કે, અમારા 
બાપરાદ પના ધર્મૈપ્રમાણૅ લગ્નની ક્રિવા કરીએ છીએ, ચો બાંધીએ છીએ, 
વર ધાડા કાઢીએ છીગ્ે, લગ્તહે'મ કરીએ છીએ, , અતે વેદના મ'ત્રાચ્યાર કરીને 
અગ્તિસહ્યીએ કન્યાદાન દઇએ છીએ. પશ શુસાતાં લોભથી, , કે કુલના ખોટા 
સોહથી કન્યાવિક્વ કિવા કશેડુ' કરીને કન્પાનુ” ખેલિશન તા પ્રથમથી «૮, ઘ૪ 


'ૂડસુ' હોય છે; તેતે એ નિચારાં કાલાંધેલાં મધ, સાળા રા 
વાળ આપે તેમ છે? પૂળા પડી એમની,એવી ખોડી ધ્શેદ્યાઓમાં ! 


પૂં 1એને વૅચી તેમના. કેહીગાંસનુ” આ રેરાનાં ઘણું માબાપો ભક્ષણ 
-:-25---*5“-ડડકડક જે. અતે નાનનતતતે જમાડી 
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ખુશી થાષ છે. સિકાર છે, ઝે પાપી માખાપે!ને 1 એમના ઉધા વિચારોથી જત 
સમાજ શ્રષ્ યતો ચાલ્યે। છે; એમની ત્રૂસાઈભરેલી રૂઢિઓથા દૃરખતાં કાડ 
ઉર્યાં છે, પરયુતેર અને પ્રેમ એ શી વસ્તુ છે, અનેતે શી રીતે પ્રાપ્ત યઇ 
રકે, એ મખ માખાષો “બિલકુલ સમજતા નથી, સ્રીપુસ્પમાંથી ' પેમતી રારી 
તૂટી ગઈ છે, મેમ પારક હાયે વેચાય છે, વૈસાવડે અરીલ્ાય છે) પશુની પેઠે 
બથરણુ થાય છે, અને એવાં નેડાંમાંથી કેવી પ્રશ્ન ઉત્પન્ન થાય છે, તે આ- 
પણે નિહાળીએ છીએ, બાલકગ્ત, કન્યાવિકય અને કુલામિમાનસરમાં કુચાન 
સોમી-અનીતિ, અને અનીતિમાંથી જતમ'ડલમાં દુઃખતી જહિ થાય છે. તેથી 
તેને ધમૈશાસ્્ર અથવા કાયદો, અનીતિ અથવા ધરર્મવિસ્દ્ આચરણુ કહે છે. 
ફન્યાતે વેચવી, ગોત્રમાં વિવાહ કરવે!,"રેગી વરની માથે નૌરાગી કન્યાતો 
અને રોગી કન્યાની સાથે નીરામી વરનો સબ'ધ બાંધવો, એ બધા ધમ છે ? 
આપણી મતુસ્મૂતિમાં જ નહિ, પરંતુ સર્વ પતનના તત્તદદર્શી લે!કોએ પાતાનાં 
તત્તત્ઞાનનાં પુસ્તકામાં--તીતિન્યાયના ગ'થાર્મા એવી ક્રિવાઓને અધર્મરૂપ 
“મણી છે આપણો ગૃહસ'સાર ખૂગડવાનું મુખ્ય કારણુ લગ્નકિયાતે મૂળ હેઉ 
જ્ષમજવામાં નથી આવતો તે જ છેઃ જે લગ્તકિયાતા હેતુ શું છે એ સમજ 
વામાં આવે તો પૂ માબાપો પોતાના કાળજાતી કોરરૂપ પોતાની પુત્રીને 
ણાત ક્ષણિક સુખ આપનાર પૈસાને મારે વેચી મારે નહિ 

લગ્ત એ શુ' ચીજ છે, તેના હેતુ રો છે, અને તે કેવી રીતે પાર પડે 
ગ વાત પ્રષેક માગાપે, તેમ જ વયમાં આવેલાં વર્કન્યાગે પણુ જષુવા 
જેવી છે, માણુમ, પશુ, પક્ષી, કીટ, પ્ત'માદિ નાતા તાના છતરજતુઓ, 
તથાં વનસ્પતિ એવગેરે તમામ સછ૧ સૃષ્ટિમાં પરમે*વરે તર્‌ અતે માદાની 
સેડ બતાવી છે. ચધિના સ્વાભાવિક નિયમપ્રમાણે પ્રતેક પ્રાણી સમાન સુચ*- 
સ્વભાવવાળા બી” પ્રાણીજોડે સબ' બાંધે છે, અને એ જ નિયમાતુસાર 
શાણુસ, પશુ, પક્ષીઆદિ “છીવામાં પરસ્પરનુ' ઝ્રમાકપેણુ થડુ' હોય એમ સપ” 
જાય છે. સમાન ગુશુસ્તભાવવાળા નર્‌ તયા માદાતે! સબ'ધ યાય તેમાંથી 
ધાક કુટુબતુ' બ'ધાવુ', એવાં અતેક કુટુએના એક શિષ્ટ સ“મદાય કે સુધરલા 
સમાજની સ્થાપના થવી, ગને તે સમાજે ઈચરના રમાપિત નિયમોનું અવલ 


દ: 3 


કન કરી સૃછિપ્રતિ અતે મહલના ધતૈક મતુધ્યપ્રવિ પતાતો ધે સમઇતે 
પરસ્પર ધીતિ અને ભ્રાતૃભાવથી વર્હવુ', એવી પ્રભુતી ભર હેદય- ઝએવું અનુ 
માન ચાવ છે. પરતુ જગતમાં બીજા જીવોકરતાં મતુષ્યક્નતતે નિય'તાએ 
વર્કશક્તિ વિશેષ બક્ષેલી છે. જગદોશ્વરતો સકેત નહિ સમજીવે અથવા સમન 
જ્વા છતાં, ઈ'ગ્લ'ડના મહાકવિ શિક્ટતે “ પેરેડાઇઝ લોસ્ટ ?' નામત! પ્રસિદ્ધ 
કાવ્યમાં ચિત્રેલાં એડમ અતે ઈની પેઠે, માણુમોએ પોતાતુ' ડહાપણુ 
ડોળી કપોલકકિપત કલ્પતાઓવડે કેટલાંક મનસ્વી ધેર, ઉપન્નવી કાઢયાં, 
અતે અમલમાં આણવા. આથી નવા તિયમા અને ધોરણોની સ્થાપના 
થઇ. ઈશ્વરતી ઇચ્છાતે સમજને શાણા લેકેોએ કરેલી સામાન્ઝિક સુધારષ્યમાં 
શ“ગાણુ પડયુ", અતે પરસ્પરના ધર્મને હાનિ પહોંચી; સામામિક નિયમો 
ટતા રૈટુંતિકવ્યવસ્થા અવ્યવસ્થિત થઇ; ઔપુસુવના ધર્પૈતુ' સ્તરૂપ શૂવાયુંજ 
અતે એકબીજાના હકતે હાનિ પહેઃચી, પતિતે પોતાના જૃહરાજ્યતી ચિ* 
ન્તા ન રહી, પતિ પોતાની પત્નીનું મહત્ત્વ સમજ્યો નહિ, પત્નીપ પ ત્તિતરત્ય* 
ધમત મહિમા મૂકયો, લગ્તક્િયાની પવિત્રતાઉપરથી સહકાર ઉડ્ઠી ગયો, 
છોકયાંએ માતાપિતાના ધમાચરણુતુ અતુકરણુ કર્ક, ગૃહકાવોમાં લક્ષ રશું' 
નહિ ધમ તો પ્રથમ તપામોઃ પછી નામ માવ અનેડંગ વિઘ્ાને અન્તે બ્યાપાર 
થઈ પડષા? જતમણલના સુધરેલા સમાજમાં પણુ આ સડે! પ્રવેશ કરવા 
પામ્યો અતે છેવટ ધર્મનુ નહિ પણુ સત્તાતુ' રાજ્ય થયુ". લગ્તતે ધર્કચાઅકન 
માશે ધર્મની પવિત્ર કિયા સમજીતે પુરુષનું” જેડુ' પ્રાણ ન્તસુધી પરસ્પરના 

સુખદુઃખમાં સાથે જ રરેવાતે ધર્મની ગાંઠપી બ'ધાવવુ* છે, એવુ* ને લોકા 

નથી માતવઇ અને કેવળ દવોસનાઓ અતે મતોટત્તિઓતે વશ ષઇતે 

ય્મેચ્ઠ વ્યાકાર કરે છે, તેમતેદ સ'સાર અધમારરથાએ પહેોગેતે માલમ 

પડરો. લગ્ત એ હ માણસતી મડૅલી યોજના નળી, પખુ એ તે 

ઈથરતી આસા છે, તધગ્ત એ માત કાયદાતો કરાર નય, પશુ પરમેજ 

ની વેસયરાથી «તમ પામેલ ઓઝુસ્વતા ક વ કોઇ પષુ 

પ્રકાર તૂળ ક છ્ટીનત કે તેવા મન્થિ તિિમાકઉ જ કવિની 
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( ૪ ) 


કમાન નથી. એ *સ્વાર્યી તથી. પરસ્પશતા શુશુસ્વભાવતુ સાન મેળવી, 
પાત્ર વસ્તુમાં પ્રીતિ ન્તેડાવી જેઇએ. અતે પ્રાષ્યાન્નસુધી પ્રેમ- 
શસનુ' પાન કરવા ઔપુરુે પરસ્પર ધીતિતું પાન બનવાને! અભ્યામ કરવો 
જઇએ. જે અધિષ છે તેના પર પ્રીતિ બ'ધાતી નમી, સ્વમાવ પોતે જ તેતો 
સ્વીકાર કરતો! નથી. આ સલ કિહાન્તને સમજ્યાવિતા લગ્ત યાય તે! પરિ* 
ણામ નિરાશાભરેલે! જ આવે એમાં આશ્ચર્ય શુ' ? પૂરુ શાત અતે વિશુદ્ધ અ” 
તઃકરણુના અભિપ્રાયવિના માત્ર દ્રબ્ય દિક લાભ, શારીરિક સૌન્દર્ષ, ક માન- 
મિક મોહવિફારોથી ઉશ્કેરાઇ માચુસે! આ પવિત્ર કારમાં અવિચારધી પગલુ' 
ભરે તો, મૂધાઇથી માંડેલા આવાં લગ્તો નિષ્ટ્લ નિવડે એમાં આપણે નવાઇ 
,પામીર્‌' તહિ. કૃત્રિમ હાસ્ય અને કુટિલ વચનોવડે કરેલા હસ્તમિલાપના આ- 
દો દિવસ, અશ્રપાતપૂણ જીવિતમાં, શોકના ગૃહમાં, અને ડષ્ટની કબરર્મા 
પરિણામતે પામરો. મા્ુસશતતની ઇ'દગીતર૬ સામાન્ય દૃષ્ટિ કરતાં પણુ 
સિદ્ધ થાય છે કે, વિશુદ્ધ વર્તણુકર્પી પવિત્ર ભૂમિષર્‌, ગમતે ક્દિ 
ભગ ન થઇ શકે એવા પર્સ્પરતા અ'તઃકરણના ગ્રેમટ્પી ૬૯ 
પાયાષર વિવા” ત વર્કન્યાના સુખનુ* તિર્ભય ગન્ડિર્‌ ભાંધી 
શકાય છે, આવી રીતે પરસ્પરના પવિત્ર પ્રેમયા માતાષિતાની મરછીસહ 
લગ્ત ચયેલે નનેડુ' પોતાનો સ'સાર્‌ સપણ સુખમાં પરિપૂણુ કરશે. 
ગ્રેમ એ સૃષ્ટિમાં સર્યત્ર બ્વાપેલુ' એક એવુ” તત્ત છે કે, જેના 
રસમાં રસબોળ યમેબુ* સખી કુટુંબ આ પૃચ્વીપસ્તું એક નતુસ- 
૨ખુ' સ્વડ માલમ પડરો. પત્તિના ઉપર્‌ પત્તીના પવેત્ર પ્રેમતું' રાન્ય 
ચાલશે. પતિ જેમ પરએેશ્વરતા પવિત્ર ન્યાવવ'યને અતુમરરો, તેમ ષત્તી 
પૂરમેમ્વરસમ પતિનાં પમરલાંને અતુસરરે. પત્તી પોતે પ્રાતિતુ' પાત થવાને 
, પ્રયતન કરી પતિનો પ્યાર મેજાવરૅ, અને એકબીજાના કલ્વાચયુની ₹દડ્રિ કર* 
વી એ કામ સ્વામીતરીકે પતિ પોતાનું” સમળશે. પતિતા પ્રૅમતી ન્ડૂતવા 
. જેઇ મતની તેનુ કાદુ શોધીને તે દૂર કરતા પોતાને! દો દ્ર ફરરી. ૫૮ 
પતિતા અભ્િપ્રાયતતે અતુકરવા અપ્રનન્નતા બતાવશે તે. પતિ વિચાર કરશે કે 
સ્મેતે મારી બૂક ષની ના હોય, બન્ને વતે જેમ એક 47 ગૃહ અને એક જ ક 
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વામ તૈમ સુખદુઃખ પણુ સરખુ" જ છે. જે વડે એકનુ' મનર'જન યાય તે વડે 
ખીત્તતુ" અ'તઃકરણું આન'દથી ઉશરાય: જે બનાવ એકતે અયુપાત કરાવરો, 
તે જ ખનાવ બીળનને રડાવરો. આવા દપતીમાંથી માણુમર ન્તતના સુખતું 
કેવડુ' મોઢુ” માપ યઇ શકે ? આવા દમ્પતીનાં ધર્મતી તેમનાં ભાલકા, તોકર- 
થાકરે અતે કુડુખખપરિવારપર કૈવી અસર ધાય છે ? તેમનુ" અતુકરણુ અત્ય- 
ને દ્િતકારક થઇ પડે છે. દૂષિત અતે દુઃખ દુનીઆમાં આ પ્રેમી કુડુ'બ કેવુ” 
મ'ગલ્મય સ્ષ,.ન છેદ જ્યરે જવિતનો અન્ત આવરો, અને બેમાધી 
એક બીકનની મરણપથારીકપર પરિચર્વા કરશે, ત્યારે પરસ્પરની પસન્નતા- 
વડે માતાપિતાની ઇચ્છાનુસાર પામ કરેલ સં'સારસખતે વાસ્તે તે ઈશ્વરને! 
કટલો બધો આભાર માનશે ? આ સર્વ ખરં છતાં એવાં પેમલગ્નતો આજ 
કટલાંક વર્ષ થયાં નાશ થયો છે અરે પ્રેમલગ્ત «૮ શુ' છે તે કે!ઇ' પણુ 
મત્મકતું હોય એમ જલાતુ' નયા કાઇ સમજતા હરો તો તેએ નિચારા રૂઢિ” 
ના દાસ બની દાસત્ત સ્વીકારી મુ'ગે મ્છડે ટમર ટગર જેવા કરતા ઇર, આ 
કેટલુ બધુ' અન્ધેર! કેટલી બધી .મૂર્ખતા | કેટલુ” તુકસાતકારક ધલષુ | 
ખરેખર, _લચ્નપકરષયુ નિમડવાકી સન્‍્માડતો ઉન્માર્ગ થયો છે, વેલ્ને બદ્વે 
મનમુખી શેડ પચલિન થયા, સ્પૃનિના તો વિસ્મૃતિ જ ચતાં ગપે'ડાધ્યાયતા 
ગોળા ફે'કાયા, હાય | આ પવિત્ર ભૂમિયર થતા વેટાદિ સ'રકારો નટટધાય થયા. 
ધન્વ છે ભાચ્તમ્રમિ તતે 8 એ ભ્રઇ કાર્ય તારા પવિત્રપશ્ચાતે લાંછન 
લમોડે છે તૅમ છતાં અઘાપિ તુ તે સહત કરી #કેહિલ છે. ઓ વીમ્મ તા આર 
ભૂમિ! તારા પુબ્ોમાટે તે! એક પષ્યુ સામ્ધત એવો વીરપુત્ર રહા નથી કે, વેદ 
પવાસ ધચાર કરી'વેરાનુગાર પિવાહ્સસ્કાર'આદરે અરે] વેદના માથ વાકષો 
જોવે, એેશું કેરના સસ્કાર કરવાનો પ્રયોમ છે ? કયુ' વરકન્યાતું જેડ વેંદાતુ- 
શાર રિ॥દસરકાર ચતા ગપે,ડારધ્યાવતો અર્ય સમજે છે ? આ તે! “-સર્ષ 
ગયા અત લાંગોટા રહ, ₹' એ પ્રકાર ગાલેછે. રુ' આવેનો આવેદ કહેવાતો, 
ધર્ય લજ્જાસ્વ- નધી ? શુ" આ આવૌોની ઉવમ રીવભાતતે અનિદટ કમમાં 
શોલ્યા ફારસ ભજવી અતાવ્વા સેવે! પકાર નશા? 'પુંત!તા પૈક લેવા, અને 
પૃછી વેદ તુમ ર ડિરહમરફાગ કરાવવા બેમતાં કન્યાદાન આપના તત્પર થવું, 
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મે પટણી બધી ધરમાં પષ્મુ રોગી ડા પ્રયલિત ચષ્ઠ છે ! આ તે વેચા્યુ કે 
1ન? 


ૈથનીય ધડા૧ છે કે, આજ: લ આ રૃશના ઘણા અનદન લેશ્દાલગ્નઃ 
ગો રેતુ સમજ્યાવિના પસુઓના છેનેદ લગલ્યવહાર કરે છે હેડ સમજવા” 
વિના જેટલાં લગ્નો ધાય છે તેટલાં શાસ્ત્રતા સરકાર પાગેલા દવવી, તીતિના 
ળિયખોધા, અને લકિકાયાર્થી વિર્ઠ ઠરે છે. આર્ધશેાતુ એ સમ્ભન્ધમાં 
તદતત એણુ' થયું છે. સદાયારનેઃ માડ મૂકાવ છે. આ દેશના વતનીઓ ના 
સૌસારિક રિથતિ બગડતી ચ લી છે. કેમકે લઝો પવિત્ર પ્રેમધી કૈ પરસ્પરની 
અતુફશતાથી માતાપિતાની મરજછીસદ થતાં નધી 
. જનમડલમાં ચાલતાં લગ્વપ્રકારેતો ડિચાર કરતાં એક વાત તેઃ જડી 
'ભાલુમ પડે છે ક, કુલવાન્તો દાવો! કરનારા માત્યાયા બહુધા પોતાની અતુફય 
તા, પોતાનુ' મુખ, અને પોતાને! સ્વાર્થ લક્ષમાં રાખાતે પુત્રપુવાજાતા લગ્ન * 
કુલતો દરે સચવાવાની ખતર બાદ્યાવસ્ધાર્માં જ થયેલાં 
જેવાને પન્તેન્તર હષય છે. અતે તેવી «૪ કુલમાં ધરી નખતાર સતાતાના 
શ્રુખનેપ કાળા કેર સુજરે જે. ક્લાનિમાને બાલલગ્તની બાળો મથવા નવા 
ક્સમને રસ્તેઇ આપ્યો, કુલ નિમતે ફજેડર્નાં કષ્ટદાતક કુચાતતે જન્ય 
આપ્યો. કહેવાતા ઉચ્ચકુલતા મૂખ ટ્ાકરાએ ઘ્વોદીઓ---પારણામાધી વર 
છે 1 અતે કુકાજિમાનથી આંધળાં બનેતાં મેઃ, હિઘા, વધ, સુગ, ઝ્વભાવ 
ર્ર રૂપતો વિચાર કરતા નથી! આ ઘર કુક્રનનું: કફેવાવ છે. શેમાં કન્યા 
આપવાથી સાર્‌ કર્ું' ગગાશે, આપણી આભર વધગે, જોડી ગયો અવ 
પુહાર્માં કેટલાંક શ્રાબાપો આંધળા બીત નવી, પિચરી કેટલીક તિર્વરા પ 
આલાગતે બુક જડે બાંધી વગર મોતે માવૈ છે; કેટલીરને શે કવી હઉ 
શળમતી હોળીનાં હામી દે છે; કેટલીકતે વંદા ગચેતા વર્‌ સાથે વરા દે 
દૃટ્લીકતે નાની ઉમરના બાશક વર્‌ સ્‍્નેડ નેડો દ કળનેડયી કહત થતા અન.- 
મારને અધીત કરે છેર્‌ કેટલીક _ડહપુદાર 'દીકરીએ1ને ખક્લ્ડ જે બે 
સિકલ અયવા અપગ આંધળા ઝાડા સાથે ઓડડો દે છેડ પિકાર છે એ માળ: 
પને અ પ્રશ્તની સાંસ રિક સિર્યાતે છેક બગડી છે, એમ કહેતા લવે 
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ચેજરાતી ધશ્તની સાંસારિક સ્થિતિ છેક બગડી છે એ વાઠવપર્‌ વિશેષ 
મૂકે છે. 


આ સર્વ અનિટટ કમતે। પ્રચાર થવાનુ” મૂળ ઠાશ્યુ સ્વારધ છે, 

એ વરકત્યાતો નહિ, પણુ તેમનાંનીય સ્વાર્યલમ્પટ માભાપોતે; સ્વા 
પેમ એકત્ર કરવાને; નહે, પણુ પાપી પેટ ભરવાતે; સ્વાર્ય એ પુત્રપુ 
ચહન'સારસુખતે નહિ, પણુ માવતરતે[; ' આ સર્વવુ* પરિણામ 
આવે છે એ પર જરા વિચાર કરીએ. આરવે બાલાતુ' માહા 
ઘટયુ', તેનાપ્રતિ તિરસ્કારયુક્ત શબ્દો બોલાયા, અને તરન નીચરતિ અં 
એવાં વિશેષશે! અપાયાં, જ્યાં પૈસાકી વસ્તુ ખશીદાતી હોય હાં પૈસાદાર 
વસ્તુની દરકાર હતી નથાં. એક નાપસ'દ પડેતો ખીછ ખરીદે, બીજી « 
ત્રીજ લે. આ સર્વ પ્રકાર ડન્યાવિકયતો જ છે. જે ભૂમિમાં ઔડું માહાતમ્ય અ 
શુંતીય સમળ્નતું, જે ભૂમેમાં આ એ રત્તની ખાણુ સમળાતી, જે ભૂમિ 
સ્રા એન ત્રિપક્ષ-મોસાળ, વિતૃકૃલ, અતે શ્વરયુરકુલ-ને રેણભાવનાર ગણાતં 
તેજ ભૂમિમાં ઓને સામ્પ્રત'કાલે નરકની ખાણ, કલ'ક્તિ કરનાર, અતે દુઃખ 
કારણુ એવાં વિશેષણ! અ પાયાં. 


પુતી તરિકે, પુચવધૂતરિક પત્તીતરિકે, અતે માતાતરિકે આન્તતિતે 
મેઃગ્ય સત્કાર થવાને બલે, તેતે માથે કેરા કેતા સ'સ્કાર થાય છે તેતુ' ઢુ'કુ 
વિવેચન કરવું આ સ્થલે અનુચિત નહિ ગણાય, પ્રયમ તો! પુત્રીનો જન્મ 
થા1 એટલે તેને ** પુકીતે। પહાણે ” એવુ" હલકુ” તામ આપનામાં ' આવે છે; 
અતે એક પહાજ્યાને નજીવી વસ્તુ ગણી જેમ તેને ખૂણે નાંખી મૂકવામાં આવે છે, 
વૈમ મુત્રીને બેદરકારપણે નોખા ગ્રૂકવામાં આવે છે. એક જ માબાપયી એ-/ 
ક જ ધરમાં ઉત્પન્ન થયેલી એક પુત્ર તયા એક પુત્રીનું” પોષણુ તિરસ્કરણીય 
રાતે ભિન્નતાથી કરવામાં આજે હેં. સુત્રતે સારં સારાં ખાતપાન અતે વખા" 
શૂબ'યુ પહેરાવવામાં આને છે, અતે પુત્રીને એમી ધણા હલકા કારનું” માત 
આપવામાં આવે છે. આપષ્ી ગુજર,તની વાતોના કુલવાનૂં કહેવાતાં કુટુ'બોમાં 
ઔઓન્વતે ક્રિપવ વજી ડલકવ કરી નાંખમમાં આવી છે. ફે#લાંક કુટુ” 
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માં પુત્રીઓને પરણુવર્તા ઉલટા પૈસા આપંવા પડે છે, એટલે એવાં કુડુ- 
દય પુત્રોના જન્મથી વ્યાપારમાં આટ આવવા જેવુ' ગણાય છે. પણુ વળો 
હેડ ર્યળે કન્યાવિકયતે! કુથાલ છે, તેમાં પુત્રીઓતે સાર્‌' માન મળે છે, 
નરી તે માત એક પુતોતરીકે નહિ, પણુ પૈસાની પ્રાપ્તિતા સાધનાયેં જ આપ- 
£માં આવે છે. મતલબ કે, «યાં પુત્રીતો જન્મ ખોટતો નહિ, પણુ વઢાવતો 
મણા છે. અને જેમ એક ને1ટને સાચવી સ'ભાળી વ્યાપાર શપખી જરૂર પડે * 
વારે વટાવવાર્માં આવે છે, તેમ માખાપો પ્ુત્રીઓરૂપી નેટોતે સારી રીતે પાળા 
પ્‌ધી પછી તેમતે મનમાતતા પૈસા મળે લાં તઢાવે છે, એટલે વેથે છે. 
ટમાં જેમ મે!રો આંકડે, તેમ તેતા પૈસા વધારે ઉપજે છે; તલત પુતી જેમ 
કાહે મોટી, ઉમરે મોટી, રૂપમાં સારી, તેમ તેતા પૈસા વધારે આવેછે. તોઢ 
પાગતાં કાંઇ નોઢ ખરીદનારના ચુણુ, સ્વભાવ, ઉમર ઇસાદિપર નજર રાખ- 
પાની જરૂર પડતી નથી, પણુ માત્ર ચૈસા તરક્‌ જ લક્ષ રખાય છે, તેવી જ રીતે 
ક્રોરૂપી નોટે ખધદનાર સ'બ'ધમાં પણુ સમશ્નથ છે. આવા ૬૪ માળાષાને 
હ્ાધે પુત્રીઓતુ' રક્ષણુ થવાતે ખદલે ભક્ષણુ થાય છે. વિકય કરવાના વિનાશકા- 
ક કુચાલથી માબાપે॥ માત્ર પૈસાની જ રકમને! વિચાર કરે છે. મુત્રીના સુખદઃખ- 
પરજ લક્ષ આપતાં જ નયી. વર અભણુ હોય, મૂરખ હોય, ગમે તેવો અપ'ગ હોય, 
પે તો રેમી હોય, પણુ જે પરતા પૈસા મળે તો «યાં પુત્રીને વેચી મારવામાં, 
[દહે કે કસાઇ ખાતે કપાવા લેઈ નવામાં પાપી માબાપો પાછુ" વાળા નેતાં 
નધા, આ પ્રમાણે જે કુડેબામાં પુરુષો માત્ર પૈસા વડે જ પરણે છે, તે કડુબે।* 
મોં પુરષો પોતાની ઔનુ' અપમાન કરે છે, અતે તે દેખોને પુત પણ પોતાન 
'ની માતુ” શન શખતા નથી. આવા રીતે ઔજતિતુ' તેની દરેક સ્થિતિમાં 
મદ થાય છે. 
પૂર્ષે આ ભ્ઞારત ભૂમિમાં ઓને ગૃહિણી એવુ' માનવાળુ' નિરદ મળે- 
સપ્ટે. પુસ્ષો પોતાની પતતીને દેવીના ડરવભરેલા માનથી બોલાવતા હતા. 
અધીગના શબ્દ એવુ” બતાવે છે કે, ઔજાતિ પુસ્ષના તમામ સુખદુઃખની 
સરખી શામિયેણુ છે. મતુમદારાજે પણુ “ ચત્ર સાધસ્ઝુ પૂડયસ્તે રસતે. 
સત્ર હેવ 7 જે ફડુ'બોમાં સ્રીઓને માત ખાપવામાં આવે છે, તે કડુબો- 


( ૧૪ ) 


માં રેવતાઝા ચદાકાલ ધમસત્નતાથી નસે છે '' આપ કવુ' છે 
આ દેશના કકે જ્યાં સ્‌ધી રશ્રીઓને માત આપતા હતા, તયા સઃ 
સુશિક્રિત હોઇ ઘરનાં તેમ જ વ્યવહારનાં કેટલાંક કાવેમાં સુસ્વોવા જેટશેઈ 
ભામ લ્ેતી હતી; અતે ઠન્યિકયનેવા અનિષ્ટાચાકનો જન્મ પબ થં 
હેને ત્યાં સુબા આ રેરાની સિયતિ સારી હતી. પરતુ જ્યારપી આ દે 
લોકોએ સ્તીન્તતિને અપમાન આપી તેમનું મહતત ઘટાડી નાંખી ફકત ભત? 
જણુસની માફક પૈસાનુ વસાણુ' ઠરાવવા પ્રન્તો પ્રચલિત ક્વ, એટયે 
કન્વાડિકયતો પ્રચારે થયેઇ ત્યાગથી ઔપુસ્ષતા પરસ્પર પર્મતે હાતિ પહેંથ 
છે. તારથી « ગૃહસ્થાભમતુ' ડાશ્વ નદ થયુ* છે; અને ત્યારથી «૪ દરમ્પતીન 
પવિત્ર પ્રેમની માંદ ઢીલી ૫ડ છે. જે આવે પૂવે પોતાની આને અ.વે, દેવી 
એ માન ભરેસાં ઉદ્મારોથી બોલાવતા હતા, તેતી પતિત યયેલી પતન આ 
પોતાની સ્ત્રીને અથી, રાંડ, એવા તોછડા અતે તિરસ્કારભરેલા રભ્સોથું 
બોલાવે છે. જે આયી પૂર્વે પોતોતો ગ્હકાર્યભાર સ્ત્રીને સ્વવ'ત્રયણે સોંપી દેતુ 
હતા, તે આવૌના ત'શશે આજે પોતાની આંઓને! પૂરો વિશ્ચાસ પણુ કરડે 
નથી. જે આવી પોતા ॥ સ્્રીને એક ઉત્તમ ધત અથવા ખ”તતો  સમજત 
હતા, તે આર્વપન્તના પુત્રો આજે સ્તરને ખાસડાંભરાથર ગશે છે. સ્ત્ર 
મરી નય છે તો! ખાસડુ' કાઢયા બરબર તેએ સમજે છે. એક ખાસડુ' કાકી 
જવાયો જેટલુ દુઃખ થાવ છે,-એટલુ' જ દુઃખ સ્મ્રીતિયોગથી યાય છે. મત* 
લબ કે તેઓ સ્ત્રીની કિમત ,ખાસડાં બરાબર ગણે છે. વધારે દુઃખદાયક 
વાત તો એ છે કે, જેમ ધર્‌ વિંશેવ કુલવાન્‌ અને પૈમાદાર, તેમ તે ધરમાં સ્ત્રી 
“ઓની કિમત એઇ). અશ્સેસ | ધૂળ પડી એ કથીતતામાં. કેળવાયલા વિદ્દા 
વર્ગને બાદ કરતાં અ! દેશને ખીખે આખો વર્ગ સ્ત્રીશનતિતે આકી જ રીતે, 
ઘણા ઘણા પ્રફારે અરમાત આપનારો છે. આ ગુજરાત માંતમાં ન જ 
હમે જેવો ઉચ્ચ સાતિમાં પણુ ધણાએક “એવા ઉગ્ચકુલાભિમાતી કુશ 
રા છે,કે, જેનાં અ'દરખાતેનાં આચરણા ઘણાં નટ અધમ નેવામાં 5૮ 
એવા અધમાચરણીઓને કુલીન કહેવામાં ખરેખર પાપ સમાયલુ' છે. રક 
ચકો સ્ત્રી હયાત છતાં બીજ પરણે છે, અને ખીજ ઉપર ત્રીજી ફરે છે, પ્રયમ- 
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તી સ્રીને અનેકન્ધકારે દુઃખી કરી મારી કાદી પ3 છે, અને પૃ પાધર” અન્ત* 
વખ પણુ આપતો નથી, .આ પરમાણુ તજયલી સ્ૌીમાંથી કેટલીક લાજ-આભન 
રતી ફ્રિમત સમજી ખૂણે પડી દુઃખમાં દહાડા કહ્ાડે છે. 

આ રીતે લક્તતો વાસ્તવિક હેતુ સ્થિસન્તર પામી, અતાચારરૂપે 
અભિશૃહિને પાંમ્ધા છે, જેનો નાશ કરી મહાત્મા સતુજીતા હિદ્ધાન્તતે અવલ્રન 
મ્બી આ્વીવર્તતા આર્યતતુશેતા ફર ધાતકી રિવાજની જગરી સાંકળ તે(ડ- 
ડનાર, આસુર લગ્તના અધમ વ્યાપારને અટકાવનાર, જીલમગારના જુલમી 
ઘરને છેલર, વિગાયતા તિતાશકારક, વેથાણતે ધિકારતાર, વેચાણુતા પૈસા 
વડે મોજરોખ માતી મ્તતા મલિદા ખાનાર માખાપોપ્રલે તિર્ક્કાર વરસા- 
વતાર, અર] તેતા મ્હોડાપર થુ'કના$, ફર હલ્યતાં માતાપિતાતે હાથે થતી 
ઘાત બચાવનાર, સ'તાનતુ' સત્યાનાશ વાળનાર, અને સ્વદેશવું શૈયીમ્રત ગુમાવ- 
નારપ્રભે તન, મન, ધતતો વિનિષોગ કરવાર સ્વદેશપ્રેડી મહ'શપે!, કે જેગો 
સજ્જતોને સુમેશથ અર્પી, પશેષકારી #નિધાં પાપીની પાષિષતા દ્ર કરવાતે 


ભગીર્થપમત્ત આદરે છે, તેવાએને! સદુધાગ જગન્નિયન્તા સફલ કરો એજ 
આ લખતારતો અભ્યર્ધના છે. 


પ્રભાસ'કર્‌ રત્નજી ઉપાધ્યાય, 
હળવદ, ધ્રાગધ્રા ( કાઠિયાવાડ), 


( ૧૬ ) ફઝ 
વિવાહિત સ્રીપુરુષાતે હિતકર વચતે।. 


વિવાહની પવિત્ર ગાંદથી જએડાયલાં ઔજુસ્વોએ તાજ્ન પેગતા આવે- 
શમાં વિરેધનાં કુદ્ર કારણોને સળગાવી મૂકવા અર્થે હોળી રચવી નેઇએ. 

લગ્ન મોડાં ન ન્ેડાંને પરમેથરના આશીવોદરૂપ છે, ઘણાંને શાપરૂપ 
છે, અતે સર્વતે અનિશ્રિત છે. કિ 

વિવાહિત દશામાં સુખી થવાનુ એક જ સૂત્ર છે. ષૅમર્યું હરેક પ્રસગે 
આવિષ્કરણુ, અને સ્વાર્પણુ. 

ધણાં ન્તેડાનો જૃહસ્થાશ્રમ કાતર જેવો છે; પુરુષ અતે અર તે કાતરનાં 
પાનાં છે. એક નાથ એક દિશામાં તો ગીજી' જાય બીજ દિશામાં, છતાં તેએ 

દ અનેક વ્યાવહારિક તથા પારમાવિક સુખેતી આશારૂપ જડથી જડાયલાં છે. 

ખી એ છે કે વચમાં માથું ઘાલતાર માણુસ કાતરનાં પાનાંથી કતરઇ પ્રસ 
થઇ જાય છે. તેમ ન ચતાં ૧૮૩ તુરી જ/વી “એ મોડુ” દુબાગ્ય છે. 

પરણવું *ને રગુસ'થામમાં પ્રવેશ કરકો એ બને સમાન છે; બનેમાં 
જે પરિણામ આવે તે વેઠવા માણુસે હૈયાર રહેવુ' જઇએ. 

સોશેડીસ ક્ષમાને! સાગર હતે, અતે તેની આ ઝેન્થિપી ભારે સેતાન 
હવી, એકવાર ઝ્રેન્યિપીએ ફોધાયમાન થઇ પોતાના પતિતે અતેક કટુ વચન 
સ'ભળાવ્યાં, અને તેના ઉપર પાણીને ધડો હોળ્યો. સોકેરીસ બોલ્યોઃ ગર્જના 
પછી વરસાદ જ આવે. પછી એ 1ક્ેરીસતે તેની આ્રીએ ચૌદમા રસતે સ્વાદ 
ચખાડયો, સેકકેટીસના મિત્રા તેતે ઝેત્યિપીતે શિક્ષા કરવા માટે ઉસ્કેરવા લાગ્યા, 
પણુ તે મહાત્મા બોલ્યોઃ મારી સૃતે શિક્ષા કરી તમને તમાસગીરોની લહેજત 
આપવા હુ' ઇચ્છતો નયી.” ચલને દો સે!કેટીસ '-એવે! ફારસ ભકનવા મારી 


મરજી નથી. ક 
વિવારિલ* 


“પુરૂષ અને ન્થી કઃ 


ક ભાગ) 


( ૧ 


જ્ચનાર-- 
“ીરિકરામ શિમ શ્રહેતા; છી? એ; 
હેડમાસ્તર, બહાદૂરખાતજી હાઈસ્કુલ, * 
* જીનાગઢ, 
ડઝ." 
મૂલ્ય શ.-૦-૮-૦), પરાસ્ટેજ *-૦-૫ 


------ ર ન 


આ પુરતક્માં તીચેની ભાબત સરલ અતે આકર્ષક કાયામાં તરશુવામાં 
માવીણેઃ:-- , ' કે 

મતુષ્ય જન્મની ઉત્તમતા, શરીરસપત્તિ, આરેક્યમ દરના સ્તો, 
માંમાહારનિપેધ,' મઘનિયેધ, અલી હવાના લાશ, 'ઝમંરેતં, રમતો, રૈનાત,, વ, 
છુહ્િભિલ, અંવશેકમ, વાચન, વર્ગીકરણ, ભાવતા, સદ્ગુશુસ સિ, લ રતે 
અહિ'સા, સન%નતા, સ-ગતિ, પરોપકાર તયા લર મુ ુંખ્યે -સેદ્સણી 

જમત્‌માં પોતાતુ' કવેવ્ય સમજી સુખી જીવન ગાળવા ઇચ્છતાર્‌ પ્રતેક 
પુરુષ તષા સ્રીને અતિ ઉપ્ષોમી- ક 


ર અપરવૈ-ઉયોઃગ-મ'ડળ; વડોદરા* 





“ ટટ દ 
લવાજમ મોકલનાર સદ્યુહુસ્ધાની નામાવલિ. 


શા; અ'નાલાલ ગિરશ્નશ”કર. 
રાવસાહેબ “અમૃતલાલ દામે।દર, 
ર. કલ્યાણજી વાલજી * 
રા. કાશીભાઇ ઝવેરભાઇ અખ્તન. 
શ. કેશવલાલ દ્વારફાદાસ,. 

રા. ગિરધરલાલ ગોરધનદાસ 

શ. ઝવેરભાઈ ગરેબડભાઇ માસ્તર. 
રા.શુલાબરાય ગોવિ'દરામ, 8 &; £ઇ.છ.. 
શા. છમનલાલ ત્રૂળજ. 

રા. છોટાલાલ મથુરભાઈ, 

રાવસાહેબ જમનાદાસ ગ'ગારામ, 
રાવસાહેભ જમનાપસાદ ગોવર્ધનપ્રસાદ. 
શા:'જીગલભાઈ ઇશ્વરભાઇ, 

૧. ડાજ્ઞાભાઈ નારણદાસ, 

ર ધ્પાળજ રામભાઈ; - 

શાવબહાદૂર દોલતરાય સંપતરાય. 
; ર. ધોરજરામ રઘુરામ, 

રા. નધુભાઇ મિરધરલાલ વીલ. * 


શપ્રાણુલાલ નેઇતારામ દવે. 

| ૨1. ભાઇશ"કર પભુશમ વકીલ, 
રાતરસાહેબ ભાઉરાય રણુછેરડરાય, 

*]| ર: મગનલાલ ધહઠા૬૭૭. 

| ર. મણિલાલ મોતીલાસ વકીલ, 

રા. માંગરોલ સ્ટેટ લાઇભરીના સેક. 
રા, મધ્તલાલ જયકૃષ્યું ગન્જર, 
“શ. મેહેતાજી સ. ચુ શાળા, ભ્યારા, 
રા, મોતીલાલ નિભુવતદાસ, 

%. 4., £ £. 1; 3૦110104. 
રા. મોતીલાલ માણેકલાલ ચોકસી, 
શા, રણુછોડભાઇ પુસ્યોત્તમ. 

ર।/ લીંધાધર કૃષ્ણારામ, 

શ. વિડૂલરાય ગોવર્ધનમસાદ 
રા. હરિલાલ અચરતલાલ, 
ર, હરિલાલ મોહનલાલ, 

ર. હાથીરામ કહાન, 






મ! 
રુ 


જન શ્ર ન 
સ 1 છોજપિય કાણા, વ 
તિ (દિમાસિક) ઉ કલા 
ઝ્બ્ઝ્ઝુબ્ઝુબ્સ્બબસ્વકબ્ડ 


ર 


પરરેશગમન- કે 
“પણુ: કુધારા.- ૧૫-૨૬. 


2. 
422 
તર્ળ 





સ, ૧૯૫૮ પાષ-માધ ૧૪ | સ. શ₹હ2% ક્યુઆરી-મારથ, 


પ્રાસદ્ધ કરનાર 
જેવઃ સાવજ અધિજાસ્વિર્ય, 
લેખના વ્યવસ્થાપકોઃ- 
જીકાલાલ જીવનલાલ; વ્યવસ્થાપક, નસછાવાજ, 
જાશિકરામ વિદ્યહરરામ મહેતા; ખી, એ, ૬ 
લવાજમની વ્યવસ્થા રાખનાર મંડલઃ-- 
આર્ય-ઉવેોપગ-મઠલ; ઘીકાંટા, વડાદર્‌ા* 
વાર્ષિદ લવાજમ--પ્રથમ વડી રૂ ૧-૦-૦ પેાસ્ટેન્ટ મળને, અગ્રાકથીજ. 
આ વર્ડીને વર્ષબાખરે પુસ્તકવગેરે ભેટનો લાભ મળરો; ખીને વગ 
રૂ. ૧-૧૨-૦ પોસ્ટે મળીને, અગાકથી જ. આ વગને ભેટનો લાલ મળરો 
નહિ. એન્ટન્ટેને કમિશન 








ઝ્ટ્વ્ઝ્થ્ક્ક્છન્ડ્ટ 


વડોદરા, 

ધી “નૂતન વિલાસ પ્રિ"ટિંગ પ્રેસ? ક"પની લિષિટેડ# 
ક્*્ઝ્જસ્જ્ઝ્જ્ઝ્જય્ઝ્સ્્્સ 

શુ વિસત સાલયતિ વલ્વઝતેવ વિચા । ઠ્ુ વાતા 
છ કલ્પભ્ક્ષ જેની વિઘા શુ” સિદ્ધ કરતી તથી! ર કે 
સ્થ પ્ઞ્્ઝ્ક્ટ 


કકક કે રડે 


દ્ન્ય 
252 
ફો. 
જે 


બ્રેક 
ક 
ક 


. શબરુ૦૦૯૦૯૯૦૦૯૯૮૨૦ 


લવાજમ મોકલનાર સદરહસ્થોની નામાવલિ, 


રા. બ. અતુપચ'દ મંદી. 
શા. અનત'દરાવ ખ'ડેરાવ, 
રા. ઇશ્વરલાદ ધીરજલ'લ. 


રા. ઉત્તમરામ કેશવલાલ ત્રિવેદી 8. &;." 
1.₹. 28 


શ. સા."ઉમવાધર લટ્મીધર્‌, 5 
શા. એઆધવજી પેમજ. 
શા. ઓધવછ માણેકચ'દ. ક 


ર. સા. કર્રૂરરામ મન્મથરામ, 

શા. કરસનદાસ ભગવાતદાસ. 

શ. કલ્યાણજી ખેતશી. 

શા. કાનજી વરધમાન. 

શા. કાલીદાસ કપૂરચ'દ. 

શા. કાલીદાસ ભગવ'નઃ સ. 4 
શા. કાલીદાસ લાલભ ઇ 

શા. કેશવલાલ ૬૪#રભાઇ. 

શ સા. ખડુભાઇ ઇન્દ્ર. 

ભી. ખુશરૃભાઇ નયરવાનઇ. 

3. સા ગણપતરામ ગે,રીશ'કર.. 

ટ ગમ હેમરાજ. 

રા. ગાંડાશાઇ પ્ર'ગછ 

રા. ગિરશ્નશ'કર રત્નછ. 

રા. ગિરધર્વાશ કેશવલાલ. જ. 
રા. ગિરધરલાલ માધવરાવ, હે 

રા. ગુલાળચ-દ કફાનછ, 

ચા સુલાતરકરેેઆસઇનર”ક. --, 
4 ક. 

ર ગુજ્ાબદાસ ગેઃપાળદાત, 0.&.._- 

સ ગોડજાદાસ ગોરધનદાસ પારેખ, 


ક 
સૌ શોં. ગોકળાદામ દારકાદારા, 8 & , £૬ 8. 


રા. સા, ગોયાળરામ વિહારિદાય, 
રા. ભ. ગોરધતદામ નોતમરામ કાછ. 
શ. ગિમનલ્રાલ પરમાનત્કદ્ાસ. 
રા. ચુનિ [લ મગનસાલ, , 
લિ 
રા. ચુનીલાલ માશેકલાલ ગાંધી, ઝે.પ૫.૦ 
1.07 8. 
રા. યુનિલાવ વનસાથીદાસ. 
શ છમનલાલ હીરાલાલ, 
રા મા. કાસમ દોલતરામ, 
રા, છેઢાલાલ મથુસરાસ છત્રપતિ, 
8 4., 7.૪ ક. 
શ, છીવનવાલ લ#લાક દેરાઇ, 8110- 
ક7₹-:538. 
રા જઃતવાલ કરિઘાલ,, 
શ, જેકીયન પ્રાપ્યુજવવ. 
, જેઠાલાલ રવિરા કર. 
* જેઠાલાલ સાકળચ"દ૬, 
રા કતેડચ'દ વેક્ષજ. 
420 જડ ર૦ ઈ 8. [ ર 0. «૧. 
ર'વાભાઇ અ'ભાલાલ, 
રા, ડાશભ ૪ દયાળજી, 
ર. ડ'વાભાઇ પ્રેમાન ૬. 
શા દલપતરામ દલસુપ્મરામ : - 
થ દામોદડદાથ લલ્સુભાઇ, 
રા. સા ધીરમ્ત્રામ ધાગુરા'કર, 
થા. નમીનદામ બાઇદાય. 
શા. બ. ન'દપૃપ્ગલાલ તનલેલ. 
શ. ચરાતમ દાલતરામ, 
શા. નવલરાકર મેઈનીરામ,. 
(બીભ નામ આવતા અ'ડમાં. », 











 પરદેશમમન. 


ઉમ્રેજમાં એક સુભાપિંત છે ફે [0 બંરો]ીકલતે' ઈપળઉડ પણ [૩૦૩ 
8 તા ધંલઇ દપ્ઘાળ 110 81૪૦૪તેઃ સુધરેલા સમવમાં તરવાર કરતાં કન 
લમ નેરાવર છે. આ વાત યથાર્થ છે, કારણુ કે સુધારાનુ” લક્ષણુ જ એ છે કે 
સલાદશાંતિવાછુ” લોકાતુ” જીવત હોવુ, પરસ્પર હૂંષબુદ્િ નાણુ ચવી અથવા 
છેક ન્યૂન યવી, અતે બહુ કઇ સલ્ાવિતા સાધારણુ શ્રમથી આવશ્યક પદાયૌની 
પ્રાપ્તિ થવી, આવા સમવમાં તરવારરૂપ ફેર શાણી લોકપ્રતિષ્ઠારૂપ ગાદીથી 
થષ્ટ ચાય અતે તે ઉપર વિઘારૂપ સણદ્ય મહારાણી આવી બેસે એ સ્વા" 
ભાવિક છે. 


વળી તરવાર અતે નિર્દેયતાથી મેળવેલા વૈભવ જ્યારે સુખશાંતિપૂર્વક 
ભગવી શકાતા નથી તથા ચિરસ્યામી રહેતા નથી તયારે વિધા અને ઉવેગથી 
મેળવેલા વૈભવ આપણી જરૂરિયાતો! પૂરી પાડે છે, તથા વિવિધ આપત્તિ- 
એતે નાર કરે છે એટલુ” જ નહિ પણુ શાંતિથી અને ચિરકાલપર્વેત ભે।ગવી 
શકાય છે. વિધા અતે ઉઘોગ એ ખેતું વિરલ જેડકુ' જે પનામાં જેવામાં 
આવે છે તે પ્રનનના રનના મુલકમાં અભ્યુદ્યતો. સર્ય અસ્ત પામતો નથી 
ખેતર કહેવુ" એ અતિશયેકિત નથી. આનુ પ્રસક્ષ ઉદાહરણુ કિટિશ સામ્રાજ્ય 
છે. વિધા અને ઉ્વાગને ઠેકાણે જ્યારે અનીતિ તથા મોજશોખ આવી ખેસે છે 
ત્યાવૈ ધન્નની પાયમાલી થાય છે, નેના દછાન્ત તરીપ્ પ્રાચીન રોમતુ' સાષાજ્ય- 
આપશે લઇશું, કે જેતુઃ આજે નામ કે નિરાની પણુ તથા. 

વિઘા અવે ઉઘ્વાગના પ્રાધાન્યવાળી મગ્નતે આશ્રયરૂપ સ'વ'ધ ન્યારૅ 
સુધારામાં પાછળ પડી ગયલી બીજી પ્રનને થાય છે ત્યારે તેના શાગ્યનાં દાર 
ઉુઘડુપાં છે એમ માનવુ" એ ખે!ટુ' નથી. અનેક સેકાએાસુધી વિપત્તિની પર 


( ર ) છુ 
પરાઞાને ભોગવી સુકેલી આપણી આર્વ મનનો આવે હિતકર -સ'બપ _ 
ૃ્રિટિશ પ્જ્નસાધે થયો છે. બિટિશ શજ્યતી સ્થાપનાધી આપણી અતત 
રિધતિ ધણે અ“શે દૂર યઇ છે, આચાર તયા વિચારનુ* પૃષશકરણુ કરી આ 
પણે તેમાંથી વહેમરૂપ નિઃસાર શામને કારી નાંખવાનો પયાસ કરીએ 
છીએ, આપશુતે ઘેર બેદ દુનિયાની વાતે જણાવનાર ન્યુસપેપરે। વાંચીએ 
છીએ, હન્નરો ગાઉ ઉપર પાલોમેન્ટમાં ચાલતી ઝપાઝપી વગેરે ધસ'ગે। કોઇ 
સાસ્વદ્તી લડાઇની પેઠે આપણી 'નજરનીગે ખનત્તઃ હોય તેમ તે સ'બ'થી 
ઠાવકપણુથી ચચા કરીએ છીએ તથ આપશે અભિપ્રાય બેધડક જશાવીએ 
છીએ, નાના મટી મોટા થવાની ઇર્યઝાં ધરાવીએ છીએ, આપણી દાદફરિ 
થાદો સરકારને રજા કરી વધારે «૭8 મેળવવા ઇત્તે્નર છીએ, અતે 'ખાપણુા। 
બળાબળતેો તિશ્‌ય કરી શાછીએ છાએ, ી 


હિ'દ્સ્તાનના એક છેડાથી ખીન્ત છેડાસુધી શાળાઓની યોજના 
ઠરી ઉડાર શિક્ષણુપદ્તિતે સ્માપી આપણી માયાળુ સરકારે આપણુ: ઉપર 
આઢશે બધે ઉપકાર કવ છે, પરંતુ શાળઃતુ' અથવા કૅૉધેજનું' શિક્ષણુ 
પામવાથી જ આપણે કૃતારય થઇ જઇરુ' એવુ* આપણે ધારીએ એ 
સેરકારનેઃ હેતુ નથી, અને એવું નને આપણે સમન્તા હોઇખે તો તે ઉદાર 
શિક્ષણના આપશે ગૅરઉપમોગ જ કવો કહેવાય. શાળામાં ચાલતો 
શ'ગ્લડતો ઇતિહાસ, બિટિશ લોકોનો સહવાસ અતે પુસ્તક વગેરે દારા 
ગોરી પ્રજ્નતો પરિચય આપણુતે સપષટ જણાવે છે ક ખુદ્ધિબલ ઉપરાંત ) 
આપણે ને ખ'ત તયા સાહસિકતા, -્વદેરાતુરામ તથા સ્વાર્પણુ, સપ 
' તથા સલુક, ઉદ્યોમ તથા ઉચ્યાશય સ'પાદન નહિ કરીશુ' તો મદ 
ઉ'ચામાં ઉશ્ચુ' શિક્ષયુ પતમ્વા છતાં આપરે દેરોન્તતિ બાગતમાં હી'ચુછી 
રહી જશું. એક પક્ષે વહેમના વૈરીઓ અતે સધારાના ડિમાયતીએ।, તયાં 
બીજે પક્ષે રાસ્ત્રના અનુયાયી એ પૂર્ડળેના ભકતો બતે ઉપર કહેલા ગર!” 
ને સ'પાદત કરવાની જરેર જેય છે; પરતુ સુધારતો અમુક પકાર નવાર જ 


ડ મિ ઉ ક. 


સ્વક્ષિન થાય છે ત્યારે તેએ વચ્ચે ભારે કડ જવામાં અપે છે. રૃષ્ટાન્ત 
તરીકે પર્દેરાગમત લઇએ. 


સુધારાના હિમાયતીએ કહે છે; “ પૂર્વે એવે! વખત હતે! કે મમ્હિ 
તથા સુધારી પૂર્વ દિશામાં વસતાં હતાં, અને પશ્ચાય પત્તઓને તે ખૂવેમાં' 
પાપ્ત કરવાની જરૂર હરતી. આજ એવે વખત છે કે સપૃડ્દિ તથા સુધારા 
પશ્ચિમમાં વસેલાં છે, અને તેને ત્યાંથી પ્રાપ્ત કરવાની પૂર્વ પ્રશ્નગોને હરર છે. 
આપણાં શાસ્ત્રો રચાયાં તે વખતે આપણી ચઢતીતો સૂર્ય આપણા દેરમાં 
પ્રકારાતો હતો, અતે પાશ્રાસ પક્તએમાં પડતીરૂપ અ'ધા3* હતુ. તેથી તે 
વખવતી પાશ્ચાત્ય પ્રનઓતે યવન, મ્લેચ્છ વગેરે સ'તાઝથી ધિકારી કાઢેલી 
*તરામાં આવે છે, તેમતા સ'સગેવી અપવિનતા તીપજતી વણુવામાં આવે છે.” 
અતે તેમન દેસમાં પવાસતેઃ નિષેધ કરેશે! જવામાં આવે છે. પરૂતુ હમણાં 
* ફે! બધુ* અસ્તવ્યસ્ત મઇ મયલુ” છે. વિઘાએ, કલાઓ, સુધાર, શોધે વમેરે- 
ની માતૃભૂમિતરીક આન તો પલિમ ભૂમિતે સર્વત્ર માત મળે છે, અને તેતા 
તરહ પૂર્વના પેઠે તિરસ્કાર્યુટ્િથી નેવું એ અન્યાય અને અંહિતકર છે 
એઠલું જ નહ્ધિ પણુ અપ્પણી બુડ્દિની «ડતા અતે (મથ્ાાભિમાન સૂથવે છે. 
યાતુવલકયાદિ સ્પૃતિકારો પણુ દેશકાલધમૈને પ્રાધાન્ય આપે છે; તો તે ધમાણે 
જેવા જતાં પણુ પસ્‍્ટેશાગમતની કચિતતા નિહ ચન્ય છે. આથી પરદેશમમત 
મ કરતુ" એ એફ પ્રચ'ડ વહેમતે! કિલ્લો છે, જેને તોડી નાંખડામાં અ આધુ- 
નિક આર્ય પ્રનની આભારી છે.” સુધારાના હિમાવતી એ૭ોના આ ફથન ધમાં 
ધગે અ'શે સત છે એમ સ્વીકાવોવિતા ગાલે એમ નવા. 
કા નતૂતા વિચારતા લેઠા બીર્ટે પક્ષે કહે છે: “આગપગા મહાત્મા શાઅ- 
કારોના લેખ કરાવે મિથ્યા થનાર નપાં. વડનભૂવમેતરીકે તેઓખે ને દૅશતુ* 
વણન કરડ” છે તેના મહિમાં આજે પણુ નએ. આકાર ડિસાયત «ઈ 
આવેલા ટલ: હિદ્એ આર્વભૂમિનાં તતુશેર્પે ઓળખા શકાય એવા સિથિ- 
તિમાં રહે છે! પે'તાના અધર્બેક આચગ્વિયારથી તત્રા સ્વચ૭$ વરવેતથા 


( ૪ » 


આવાએમપાંના કેટલા બધા પોતાના કુટુંબને, પોતાની શાતિતે તથા પોતાવ! 
દેશતે બટ્દે લગાડી ચુકયા છે 1 દેશનુ” દળ૬ર હજ સધી કોણે કૂંડયુ' છે? દેશે 
રેશે પોતાના યશરવી નામનો ૭" હજી કોલે વગાડો છે!” આ કથત પણુ' 
કવળ ભાંતિભરેલુ' કહી શકાય એમ નથી. ય 

પરરેશંમમત ખાબત આ પમાણે ઉપર કહેથી બને દલીકષોમાં કેટલેક 
અ'શે સસ છે તો બધુ* સસ કઇ વિચાસ્ત્રેણિમાં છે તેનો મથામતિ નિહીય 
કરવાઅર્ષે આ લેખની પ્રવૃત્તિ છે. * . 

વિષયને! ઉપશમ આપણે આજકાલ વાર'ાર પૂંછાતા તીચેના પ્રશ્ચમી 
જ કરીરુ'-- ટ , 
હિ'ડુસ્તાનમાં તહિ અપાવી કેળવણી સાટે બહાર રશ € 
જવુ” પડે છે; ત્યો ખીજ લોકોના સ'સડીમાં આવવુ” પડે છે, 
ખલકે સ્ઞાતિભેદ રહેતો નથી, માટે તેવા કાર્યારથે ત્યાં જવુ” ડે કેમ 2૮ 

વ્યક્તિ તથા દેશના લાભોની હુલના કરી આ પ્રશ્વતો ઉત્તર તીચે 
પમાણે જપવે। ઉચિત લાષે છેઃ-£ 

વિલાયત અથવા ઇતર રસમાં કેળવણીમાટે જવા ઇ- _ 
*છતાર યુવાન્‌ જે નીચે જણાવેલી સ્થિતિના હોય અને નીચે 
જશાવેલી શરતે! પાળી શકે એવા હેય તો તેને પરદેશ જવાને 
કોઈ પણુ બાધ નથી, ક 

(૧) ત્રણુ અથવા પાંચ વર્વસુધી પરદેશમાં સુખરૂપે રહી શકાય એ- 
ટલું દ્રવ્ય દેવુ' કયોવિતા પોતાના પિતા અથના રક્ષકના જ સ્વાધીનતુ હોવું” 
જઇએ. તેમ જ પોતાને માટે આ ખર્ચ થવાથી પોતાના રક્ષકને નિષ્કિ'ચન- 
જેવા થવુ* પડે ખએેમ ન હોવુ" નેઇએ. કે!ઇ પણુ કારયુધી દેવુ' કરીતે તો 
પરદેશ ન જ જવુ' અયોત્‌ આ કામ સમર્યે ધનવાનતા પુત્રા અથવાં 
આતશ્રિતોનુ' છે. 

(૨) તે યુવાનતા પિતા અથવા પિતૃતુલ્ય રક્ષક વિઘમાન હોવા *ે” 


( પ ) 


એ. તેમને! તે યુવાતૃઉપર પૂણુ અ'કુર હાવો જેઇએ. પોતાના રક્ષકતા ભ- 
યથી અતાલિના માર્મ જતાં અટક એવો તેમને પરસ્પર સ'ન“ધ હવે «તે 
ડગે, અમાત્‌ જેમને માથે કાઇ પણુ અકુશ ત રોય તેવા થુવાતોના પરદેશ 
જવાથી પ્રસગે હાનિ થવાને! સ'ભવ્ર છે. 


(૭ 9 છુલવામ્‌ અને ષમવાન્‌ કુટુ'મતે! તે એકતો એક પુત્ર ન હોવો 
ખેઇએ. કેમકે દૈવેગ્છાથી પરટેમાં તેના શરીરતે ક"ઇ પેડા લાગે તો તે યુન 
સાનની ઉત્તમ દેળવણીથી કુટુ'બતે જેટલે લાભ થાત તે કરતાં તેના કેવલ 
અભાવે હાનિ ધણી મે!ટી થાય. આખા કુટુંબને જીવતાંસુધીનો મહાત, ડલેશ 
પ્રાપ્ત ચા, 


ક (૪ ) ગનતાંસુધી સ્વજ્ઞાતિની અને સ'બ'ધી જનોની સ'મતિ આગ- 
ધી મેળવી જવાય એ ઉત્તમ છે. આપણુ! શાઅમાં ચધિકાર માપ્વ યયે પણુ 
ચતુધાશ્રમ સ્વીકારવામાં માતા, પિતા, સ્ત્રી આદિની સ'મતિનો પ્રતિખ'ધ રા- 
ખેક્ષો છે. શાતિસાથે પાછળથી ૬ડા ઉશાવવા ખમાં આબરૂ નથી, તેમ જ માન 
તાપિવાની ઇગ્છાવિરુદ્ઠ તો ફદાપધિ જવુ" નહિ ૪૪. 

(૫) કદાપિ જ્ઞાતિની સ“મતિ આર ભમાં મળા શકે એમ ન હોય તો 
પાછળથી જે દડ આપવે। પડે તે આપવાજેટલી સત્તા જેઝએ. તેમ જ સાન 
4તિમાં આપણે! પક્ષ પણુ સબલ હોવો જેઈએ, 

6) શરીરસ'પતિ ઉત્તમ પકારની હોવી જઇએ. 

(ઉ) સર્વે કરતાં નીતિતી સશ*ત્તિ વધારે સારી નેઇએ. પરદેશમાં 
જઇને માખાપના નામતે, ભરતનૂમિતા નામને, અતે રેશી લે!કાના નામને 
એબ લાગે એવું સ્વ્છદી વર્લત નહિ જ હોવુ” નનેઇશ્મે. 

(૮) મેષ્્િકયુશેશનમાં અયવા બી. એ. માં પાત્ર થઇને “નુ” એ જ 
આજના સમયમાં ઉવમ ગણાય છે. અત્રેની યુ!(તેવરસિટીતી પરીક્ષામાં પાસ 
“તાહિ મઇ શકનારાઓ બારિસ્ટર્‌ યવા વિલાયત દોડી ન્નય છે તે અહિ પાછા 
આવીને પષ્ુ સારૂ" નામ કાઢી રાકતા નથી. 
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(૪) સવથી ઉત્તમ કોર્સ જેએ શિવિલસર્ષિમની પરીક્ષા આપવા જાય 
છે તેગો જ કાઢે છે, નેએ સાદા બાશિસ્ટર થવા «ય છે તેમાંથી બઠુ જુજ 
ગૃહસ્થો પાછા આવીને મારી #ાતિ (મેળવી શકે છે. કેમકે વિલાયત જતાં 
પહેલાં જ તેમતુ' સાત બહુ ઉતરતા પ્રકારવુ' હોય છે, અતે બારિસ્ટરના અગ 
ભ્યાસમાં નવીન શિક્ષષ્યુ પાસ ગળતુ' નથી. તેથી અહિ' આવી ખાલી બભકા 
૪ મારે છે. અત્રેના પ્રતિખ્ત 1દાતોનો અભિપ્રાય છે કે સાદા દેશી નવા 
બારિસ્ટરા કરતાં સુ'અઇતા એલ, એલ. બી, વકીલે! ખધી રીતે સારા નીવડે 
છે. તેથી બારિસ્ટર થવાતે વિલાયત દોડવાની ઘેલછા તો માત્ર ખેટલું 
મેકટ ડરી આપે છે ક એ ભાઇશ્રી મુ'ભઇનતી યુતિવરસિટીમાં બી. એ. એલ. 
એલ. બી, થવા જેટલા પાણી॥ન॥ તથી. ઉત્તમ શડિતાળા તો. અહિ” 
બી એ. ચઇને પછી «૪ ખરરિસ્ટર થવા ત્યાં જતય છે. 


પદ્દદેશતી સેકટરની ડિમીમાં પણુ ધશ ભેદ છે લ'ટન જેવી યુતિવર-“ 
સિટીની ડીફટરની ડિમી જ ખરી મોગ્યતાસ્ચક છે. અતે બીછ અસખ્વ 
ડિગ્રોગો તે! નામતી જ છે આવા “ટા બારિસ્ટર અતે ખોટા ડેંકટરોની 
સખ્યા કમે કરીતે વધતી જાય છે તેવી દેશને કઇ ખરા લાભ યાધ છે એમ 
શાની શકાતુ" નથી. પોતે ખાલી ભભકો મારે ગેટવુ' જ. ઉચ્ચતર કેળવણી 
માટે ઈગ્લાંડ અમેરિકા જનાર યુવાતોએ નનણુવુ' જેકએ કે તેમને માટ 
તેમના પિતા, પોષપા કે રહ્ષદા જે હરા રૂપીઆપર પાણી ફેરવે છે તેતુ* 
જલ કેવલ અઃત્મોન્નતિ ન તથી એટસે દેવલ પોતે વિદાત્‌, મોથ પગામ- 
વાળા અથવા મોટી કમાશ્‌ીવાળા બડાસાળ થયા એટલ ખસ એમ નવા. 
તેમની ૩શ્ચી કેળનણી, તેમની અમાધારષુ વિઘા અને તેમની સારી કમાબી- 
નો લાભ તેમના કુટબ, જાતિ તમા દેશને અવસ્વે આપવાતો છે. અતે સ્ક 
વિવેકી યુવાન્નુ' તો એ ૦૪ કસવ્વ છે કે તેમબે પરદેશ જતાં પડેલાં આવા 
નિશ્રયથી «૪ “૪વુ'. નિથય અને મ્ટકલ્પનું ૮૮ આ «7ગત્‌માં સાસ્ર'કવ છે. 
અને જે યુવાન્‌ આવા નિશ્રવવિના કતય છે તે કરતાં જરે આવેઃ નિથવ મનમાં 


( ૩ ») 
રાખીતે «7 જતય, તથા રયાના સર્વ મવાસમાં આ નિથ્ય નિરંતર લક્ષમાં રાખે 
તે યુવાન્‌ ખહુ મે!ટાં કામે! કરી શકે એગ છે. 
ધ્યાનમાં રાખવુ” નેઇખ કે યુમલ પાદશાહે તા વખતમાં જે યુરોપીયન 


"લોકા હિ દ્રતાનપાં અનેક કષ્ટ વેડીને આવતા હતા તે કોઇ પણુ રીતે કેવલ 


પોતાના સ્વાર્ય માટે આવતા ત હતા. પરતુ પોતાન! દેરાના લાભ માટે આવ- 
તા હતા, અથવા આરંભમાં ગમે તે કારરુયી આવતા હતા તોપયું આ 
રૃશષમાં રહીતે પોતાના દૈશતા હડકોમાં વૃદ્ધિ કરતા હવા તયા સ્તરેરામાં જઇને 
પોતે અત્ર મેળવેલા અતુભવને। લાભ પોતાના દેશના લોકોને તથા રા'ને 


આપતા હતા. અતે એવા સ્વદેશોન્નતિ માટે ₹ આવેલા ગરીબડાજેવા 


ઇગ્રેજ વ્યાપારીએ।ા આજે સમય ભરતખડતુ' નિષ્ક'ટક સાસ્ાજ્ય ભોગવે છે. 


હવે આપણા યુવાતોતે કઇ ભવિષ્યમાં સામ્રાન્ય ભોગવવાની આશાથી 
તો જવાતુ' નથી, અતે તે વખતના ઇ'ગેજેને પણુ ક'ઇ આટલે સુધી ,વાત 
આવશે એમ સ્વપ્ન પણુ નહિ હોય. પરતુ આપણા પોતાના દેશ, જાતિ અને 
કુટુંબના હિતમાં કઇક દેખીતી ૬ૃદ્દિ થાય એવાં કામો કરવાની કરજ તો 
પ્રભૈક ઉત્તમ કેળવણી મેળવનાર યુવાનની ગણાવ એમ છે. 
હાલમાં વિલાયત જઇ આવ્યાનાં કેટલૉએક ચિહ્તો તોચે પ્રમાણે છે. 
૧ કપડાં ખરચતે! પહેલા ન'ખરતો વધારે. 
૨ મો।થીતી દુકાનની પેડે છૂટતી હાર, 
૩ હાથમાં એડ હેન્ડ'બૈમ-હાયતુ' પાડીટ; ગળામાં કલર. 
૪ ન્ેન્ડલમેન તરીકે આખી દુનિયા ઉપર તિર્સ્કારની નરે નેતાં 
અથવા આર્ખી દુનિયાને મૂર્ખ ગણીને દવાની નજરે ન્નેતાં લટક લટક ચાલ. 
પ ધરમાં બાઇડી બ્રટ ( ડિસ્પધ્ટ-પરુ,) પિતા સિલી ( 81/-બેવ- 
કુક) માતા મેંડ (108 વૈ-માંડી,) સાતિજનો રોગ્સ્‌ ( ₹૦૪૫૦5- 
લુચ્ચાએ ) અને યાડે(શીએ! રસડટસ્‌ ( કતક૦&ાંડ-મધેડા ) અતે 
( ૫૪1૫3107137 ) રીતભાત વિનાના હેવ છે. 
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દ હવે આ બેવકુદ પિતાનો અને ગાંડી માતાતે પુત્ર અતે ટોર બાઇડીમે! 
ધણી કાણુ રાઈ શ8 એતે! વિયાર સર્વેએ કરી લેવાનો છે. આતો પરિણામ ' 
એ ચાય છે 8 આવા ભાધત્રીતે સ'બઇના હોટેલ શિવાય બીજે કાઈ સ્મલે 
રહેવુ' ગમતુ* નયો. પોતાનુ” ઘર તો,ખહુ જ ખરાખ લાગે છે. અને સવન 
“હપમાંપોતે અધી રીતે ગીડાયલે :અને દુઃખીજેવો થઇ” રહે છે.' વળી 
કેટલાક યુક્તિવાળા હેય છે તે પોતાનો આ તિરસ્કાર બહાર બતાવતા 
નથી, નેમ નેમ કરીને કડવુ" ઓપડ * પીવાની પેઠે મહા ડષ્ટે ધરમાં 'રહે 
છે; પણુ પાંખત્રાળા પ'ખીની પેઠે એની નજર પાછી વિલાયતતરક્‌ કે 
ક'ઇ નહિ તો મૂૃ'બઇતા દટેલતર'. રહે છે. આવી દશાતા ઝઢસ્થે! ગમે 
તેટલી ઉ'ગી કેળવણી પામેલા હેય તો પણુ પ્રયમ તો પોતે નતે જ 
સુખી થઇ શકતા નથી; કુટુ'બ અતે જ્ઞાતિસાયે તે! તેમતો મેળાપ જ હોતે. 
તયીં. આ ભાઇ એ બધાને બેવકુ સમજે છે, અતે તે લોકો એતે “ વાવડી 
ચસફી? સમજેછે. તેથી પરસ્પર અર્ચિતે લીધે ગતી ઉ'ચી કેળવણીનો 
લાભ તેમને મળી શકતો નથી. અને દેશના ઠિતસુધી તો દછિ ભાગ્યે જ 
ગયલી હોય છે, કેમકે ઉપર વણેલી સ્થિતિ લેશાયું ખારિસ્ટરાની છે. સારા 
સ'ગીનન્ઞાનવાળા બારિસ્ટરા તથા સિવિલયને! છેક આવા હોતા તથી. ટ 


ગમે તેમ ય પણુ હવે પછી નવા જનારા યુવાતોએ એક તો પણુ 

જ લેવુ' ધઢે છે કે આપણે વિલાયત જઇ આવીને એવી રીતે વર્તવું કે આ- 
પણી કેળવણીયી અને આપણી ઉત્તમ લાયકીથી તમામ લે।કકા આપણુ! ઉપર , 
મોહ પામી ન્નય અને આપણી પાછળ ગાંડા ચાય. ઉત્તમ કૈળવણીનુ” ચ્યક 
લક્ષણુ એ જ છે કૈ પોતાના કરતાં ઉતરતી કેળવધ્યીવાળાતે પોતાની ઉત્તમ 
* શક્તિથી પોતાને વશ કરી લેવા, ઇ'ગ્રેજ લોકમાં, જે માણુસ પોતાતી 
ઔતે ટૉર કહેતે! હોય, અતે માતાપિતાતે બેવકદ અને માંડાં કહેતો 
હોય તેતે કાઇ કુલત્રાન્‌ કે જેન્ટલમેન કહેવુ' નથી. ઇગ્રેજમાં જેન્ટલમેન 
શખ્દતોા અર્ય ખહુ જ ઊંચે! છે. આપણુ માં જેને કુલીન આર્વે અતે 
સદ્ષહરય કદીએ છીએ તેતે ઘણુ અ'રો મળતો અર્થ છે. પરતુ 
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. “જેન્ટલમેન અથવા સદ્ઝહસ્યતું એક મુખ્ય લક્ષષયુ તો એ જ છે કે પાતાતા 
કરતાં એ છા સાનવાળા, આછી અઇલવાળા, એછી કેળવણીવાળા લેકોયાથે 
હસતાં હસતાં, ધ્યાથી, વિવેકથી એવી રીતે વાત કરવી કે તે ઓછી કેળનણી- 
વાળાને એમ ન લાગે કે આ મતે હલકો ગણે છેં. તેની માંડી વાતોની પણુ 
હા હા કરીને ભતેક પ્રકારે તેતું સમાધાન કરીને તેતુ' મત હરી લેવું 
સતેઇએ. તેને મનથી પણુ હલકા ગણુવો નહિ અને બહારથી તો તેતે 
“હલકો ગણી વતેગુ' નહિ ન: આ સ'બ'ધમાં ઇમેજ પાદરી લોકોની 
રીતભાત અને કેટલાએક સારા કલેકટરોતી રીતભાત આપણા દેશી યુવાતોએ 
ખાસ લક્ષમાં રાખવા જેવી છે. વળી એક પ્યાતરમાં લેવા જેવુ એ છે કે ને 
ઇગ્રેજ લોકો આપણા દેશમાં ત્રીશ નીશ વર્ષ રાજાજેવો વિભવ ભોગવતા રહે 
છે. તેમતો પોતાની જન્મભૂમિપ્રતિનો ભાવ તરશે વષે એક સરખો તાજે રહે 
છે,3 જે જન્મભૂમિમાં પાછા ગયા પછી શાં એક સામાન્ય મૃહસ્ઘતરીકે જ 
તેમતે રહેવાતુ' હેય છે. જે સાહેબ લોકો હિંદુસ્તાનમાં [સ્ટે ડલાસ અતે રિ- 
ઝરવા શલૂનનિના સુસાધ્રી જ કરતા તથી તે થાં સામાન્ય “ઈ કલાસમાં શુ- 
સારી કરવા માટે, તથા સર્વ વિભવરદિત જીવત ભોગવવામાટે ન્‍તય છે, તત 
છતાં તેઓ આ દેશના રજ્યવેભવકરતાં પોતાના દેશના ગામડાતુ' જીવત 
અધિક પ્રિય ગણીને પેન્શન લઇને યાં જવાને તલપી રહે છે. સાર્‌ આપયા 
આ ભાઇ સાહેમો ત્રણુ કે પાંચ વર્ષ વિલાયત રહીતે ત્યાં એવા તે બડાસાળ 

થઇ નય છે કે ત્યાંથી પાછા પ્રતુ પણુ ગમતું નથી તથા ન છુટકે અનેક માન 
“ણથી સ્વદેશમાં પાછા આવે છે તોપણુ “એમના મનની સ્થિતિ સદાને માટે 
નહિ તો! દીપ સમષસુધી જળવિનાની માછલીજેની ખિત્ર રહે છે. હિ'દ્જેવા 
યધ્ન ગયલા ઇંત્રેનેની જન્મભૂમિપ્રતિની શડિત અતે સાભ લેક થઈ મયલા, 
રૃશી યુવાનોનો જન્મભૂપિપ્રતિને! દેપ નહિ તો વૈરાગ્ય એ બેમાં કેટલો મોટો 
ભેદ છે? આ ભૅદમાં જ બધુ” રહસ્ય સમાયલુ' છે. એટલા જ માટે એક મનન 
રાજ્ય કરવરાતે લાયક થઇ છે અને ખીછી પ્રશ્ન રૈયત થવાતે યોગ્ય થઇ રહી છે. 
. જ્યા સુધી જન્મબૂમિપ્રતિની ભક્તિનો દીપક આપખુદ. વિલાયતી ઘુવાતોતા 
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પરંતુ હવે આવી રીતે ચોરી છુપીથી વિલાયત જવાતો અને ત્ાતિ- 
જનોએ વિત્રયત જનારાએાનતી પ્યાસ સામાં થવાનો વખત વહી ગમે છે. 
₹માતો ખડલાતે। કનવ છે, તેમ સાતિજતોએ પગ પોતાની રીતભાત યોગ્ય 
અ'શે બદલવી ઘટે છે. સાતિજતોએ સમજવુ" જેઇએ કે જે જતારા છે, 
જેમતે વિલાયત જવાની સવ અતુક્શતા છે તેએ, પોતે સામાં થશે તોપણુ, 
જરે જ. સાયે પછી પોતે પોતાની ખુશીથી જ પ્રીતિપૂર્ક સ'મતિ આપી 
વિદાય કરવાં એ શુ ખોઠુ' છે ! હવે તો! કોઇ યુવાત્‌ વિક્ષાયત જઇ રાકે એવે 
ણય તો જરૂર પ્રમાણે દ્રવ્યનુ' ઇડ કરીને પણુ તેને પાતાના તરયથી મોકલવા 
માત કરવાને! સમય આવ્યો છે તે પોતાની મેળે «ય તે કરતા પોતે મોકલ્યો 
એવી કાર્તિ લેવા એ વધારે ડહાપષ્ુ શરેલુ' છે. અતે જ્યારે તેવો કાઇ 
જવાતે જ્ૈવાર યાવ અથવા મોકલવાને તૈયાર કરવામાં આવે ભારે 
સ તિતુ સાજતુ' કે પ“ય જેર કરીને વૃધ્ધો શૃધ્ધાએ ખાસ:યાં ભેગા થવુ” 
જેઇએ,. તયા તેમળે તે યુવાત્પ્તિ અમાધારણ સ્તેઠ દશોવવો નેઇએ. તેતે 
ધપ, નાતિ, વિઘા, અતે લોકવ્યવહારમ'બ'ધી જે જે બોધ આપવેા ઘટે, 
તે આપત્રો જેકએ. પાછા અબ્યા પછી તેના તરથી તેતા સ'વધીએ, 
જ્ઞાતિજનો! તથા દેશીઓ કેડ પ્રકારના વર્તતની આશા રાખે છે તે તેને આગ* 
ભથી જ ભણાવી દેવુ” નેઇએ તક વિલાયતમાં તિવાયના સમયના કર્તગ્યનુ” 
વધા પાછા વળ્યા પછીના ફર્વવ્યતુ' પૂરેપૂરૂ ભાન તેતે કરાવી દેવુ' નતેઇએ. 
રવહયમાં તેને યોગપ બોધ આપીને એવે તો બાંધી લેવો નનેદાએ અતે 
તેતા તર% ચારે તરથી સ્તેઠતી ધારા ધવતાવાને એવે। તો પાણીયા પાતળો 
કરી મૂકતો જઇએ કે એ બિચારો લણુ ચાર વર્ષે વિલાયત રહે તોપણ આ 
સ્તેદ્ને એક ક્ષયુવાર ભૂલી શકે નિ, અને તેનામાં સ્વદેશભકિતતો દીપક જે 
આદે ધફટાવો આપેલે। હોય, તે નવરાતિતા થ્રીમાતાછના દીપકની પેઠે 
એઓલવાયા વિતા અખડ રહે. હાલ તો “ સે!નાળી જમરા અને સોનીબી અ- 
ણુકારીમર્‌ ઇ એ ન્યાયથી ગા ઉંચી કેળવણી મેળવા જતા? યુવાનમાં પષ્ય 
આ સાતિસ'બ'જી ડેઃસાએ તુ” મત મેળવવા જેવી કળવણી દે દરકારે હૈતી 
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ખથી, તેમ જ એ જ્ઞાતિના ૬ ક્ષોકાને પણુ.ભાન નધી કે હરે આપશે ગતે 
તૈટતી ટે" 2' કરીશુ” તોપણુ વખત તેમનો છે, આપણા પૂરે! થયો છે. નેમણે 
સમજવુ" જઇએ કે યુવાતમાં તો અકલ ન હોય પણુ શધ્ધોતુ” કર્વન્ય છે કે 
મજાથી જ સ'ભ"ધ બગાડીતે જવા દેવે તે કરતાં ભલાશ વાપરી મે!કલવાથી 
આપણીત્તેના પર ક"૪ક આધક સત્તા રહેશે. તિ 

આ વગેરે વિચારો કરીને તયા આવા કોઇ સમાર'ભપૂર્વક ને યુવા- 
સોને મોકલવામાં આવે તો! હાલના કરતાં ઘણ! લાભ થાય એપ છે. 


4 ૧1૧) પરદેશ જતા પહેલાં આ વગેરે ધણા વિચાર કરવાના છે પણુ 
સમાં સવથી મુખ્ય એક વિચાર એ છે કર તેં જનાર યુવાને દેઇ પગૃ કારષયુથો 
પોતાની સને દગો દેવો નહિ. પોતાતાં માતાપિતા અને ઔ એ ત્રશુને દગો 
દેનારની કેળવણી ઊંચી નથી પષ્યુ સર્વથી નીચો છે. તેશે જત: પહેલાં %૪ સ" 

- જવું જઇએ કે પોતે તે! તરણું વર્ષમાં બડાસાત થઇ જવાના છે, પષ્ટૃ ઔ 
જો જે છે તે જ રહેવાની છે. જે વિવાવત જણઠ આગ્યાં પછી તે બૂટ-ટોર 
થાય છે, તો તે બિચારી પથમ પઝુ તે જ હેંતી. આ આદિ અસખ્વ વિચા* 
શૈથી વિલાયત જઇ આવીને ખડા સાંપડી પૈડૅ ડખ મારો પોતાને સાપનો 
સવભાવ ગકટ કરવા એમાં તેમની આબરૂ ગથી, એમ તેમણે ખચીત સમ 
જવુ”, અને છતે ધણીએ તે નિચારીને રૂડીપો માતવો પડે એમ ન યગુ* 
બેઇએ. “* ણી ર 

હવે માત્ર બર્યતો ધશ્ન રહે છે. એ તોઃ ખુદ્લુ' જ છે કૅ પરદેશમાં «ન- 

'તિશેદ રહે એમ નમી અતે પાણી વગેરેની છ્ાછ પળાય એમ નથી. પરતુ 

આપશે વેદપ્રતિપાદિતિ આખો આર્વધમે ૩"૪ આ નતિમેદમાં અને પાણીના 

અડકાબોળામાં ૦ શમાઇ ગયે છે એમ નથીઃ આર્વેધર્યના સૂ્્મતમ સિ- 

“નનો એવા છે કે આ “ અડશે! મા તમે અભયરો!.?' એવી ચતુરાઇ કર- 

નારાં મેળાના તો મગજમાં પષૃ તે ઉતરી સક એમ નથી અતે ધશ વિદાન્‌ 

-- ॥રાઓનુ” મમ? પશુ કામ કરે એમ નથી. આથી બધાએ ધણુસ'કર 

ડુ જ અતે ભતતિસેટ નહિ પાળના એતે! કઇ ભાવ નથી, પરહ તેતી « 
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સાથે ખે પણુ સ્પટ્ટ છે કૈ માત્ર નહાવા ધોવાનાઇ સ્પૃશ્યાસ્પૃશ્યના અતે નતિ- 
જેદ્ વગેરેના બાલાયારની જાચાઇમાં જ સમય રદ્દ ધમનો સમાવેશ થતેઇ 
તથી. ધ્વિલાયત જવાને! પ્રચાર વધવાથી જાતિભ"ધનતી સિથિકષતા. થવાતો. 
સશ છે એ ખરૂ છે પરતુ નતિખધનતી ન્તયાઇ ન્નળવનારાએ એ . 
પણુ દેશમાં રહીને પોતાતુ' કે દેશનુ” ૭'૪ ઉફાળ્યુ' છે એમ નથી.. વળી! જાતિ- 
બ'ધનતુ' શેચિલ્ય માત્ર વિલઞાવત જનારાએ। જ કરે છે અતે તેઓ ત*કતય તો 
અટકે એમ ક નથી. નતિત'ધતતે'સિધિલ કરવા માટે તે આખી રેલવેની- 
ઘટમાળ ઠયારનીએ શરૂ યઇ ગઇ છે; અતે સેડાવીટર, લેમોતેડડ આઇસક્રીમ 
તથા અતેક પફારતા બાટસાએ આ ધમના કામમાં મ'ડી ૦૪ પડેલા છે. તેથી 
ચ્યાંગળાને વેટેમણાય એટલાં ચાર છે।કરાંએ વિલાયત જય કે ત નય, પણુ 
વિલાયત નઠિ જનારા અસ'ખ્ય લે!ક તો આ સાધતોવડે જાતિબ'ધનતે ત્રે- 
ડવાને ખાપ્પીતે મચો ૦૪ પડેલા છે. વિલાયત જઇ આવેલા યુવાનોની કેટ- 
લીએક ભુક્ેતે લીધે તેમતુ' તે! મોટે ભાગે ખોડુ” વગોણુ' પણુ યાય છે, પણુ 
આવૈધળતો ખરો ખગાડે તે વિલાયત તહિ જઇ આવેલા લધ્‌'ગાએ।માં ૪ 
છેટ અતે જતિબ'ધનના ગમે તેટલા લાભ છે તે કઇ ના ડેખુલ થાય એમ 
નધી, પર'તુ આજતા દેશકાલરાજ્યતુ' માત ન્ેતાં ન્તતિખ"ધત ત્રેડવાતાં જે. 
કારખાનાં શરૂ થઈ ગયાં છે તેતે હાલ તરત ખ'ધ કરી શકે અયવા તેતે ખધ 
કરવાના કામનો આર'ભ કરી શકે એવે! કોઇ વિરલે। હાલ તો જણાતો નથી. 
કાઇ મેડી નદીનું પૂર આવે અને ગામગંએઓ તણાઇ જય તેમ આ અ્યપ- 
નાતે વસુસકર કરનારા અધમે, અશાત અતે ભ્રદ્ાચારતો બલવાન પવાઇ 
થાલતે॥ આવે છે તેતે કઇ હાથ દીધે અટ& એમ નથી, વિલાયત નએ કે 
ન જએ તોપણુ અઃ ધવાહ તો! વહેવાને! જ છે. તેથી ઉ'ચા અતે સારા કા 
મતે મહ્ટે વિશાયત જવાને! અમવા મેલવાને। વિચાર કરતી વખતે જ જતિઃ 
જદ વગેરેતો વિથાર આગળ લઃવી બિચારા આરધર્મતે ખાલી વગાવવો એ 
એક પ્રકારનુ" લમાંધપણુ' નહિ પલ તેથી ખરાબ અધમાંધપણું છે. સ્વહ્પમાં 
વિલાયત જવાને મારે અમવા કોઇ પણુ ખરો હિતના કામ મારે આવેધમ 
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વચમાં આવે ગેમ નજ, * 
વશી પોઇ પુસ્‍્વ જે ઇધરફૃપાકી આર્વધર્મવિયે પોગ્ય થહ્ાવાળે જ 
છાય અને ધ્યેના સુખ્ય લાભ સાચ ઊતે પરદેશ અભ્યાસ કરવા ધાચ્તો હોય 
તો તૅમાં લેશ પષુ વાંધો આવે એમ નથી.' કેમકે સ્ટીમરતા પવામમાં અને 
પરદેશની સ્થિતિમાં રપૃશ્યાસ્પૃશ્યને તથા પાણી વગેરેનો લેદ તે! સાચવવો 
પાલવે ગેમ નથી. ગમે તેટલી નનચાઇ કરતાં પહયુ તે ટક એમ નથી “૮. 
તેથા ખુલ્લી રીતે ખુસ કરવુ' સાર્‌' છે કે કૅટલાએક બાલાચાર પળાય 
એમ નિષી જ. પરતુ કોઇ પગ આદિવિક આર્વેધમસ'ય ધમાં જે 
ધરતિ કરવાની છે તેનાં ત્રગગુ અ'ગ પડી રકે છે. 
* (૧$ આંતર નિશ્રવો અને માનસ સાધન, 
(૨) આંતર પ્રશૃત્તિ અથવા ખાનમી પ્રદ ત, 
(“9 ) બાલ ચાર્‌. ૧ 
હાલના વખતમાં તો સેકડે નવ ણું હાતે મ.ટે ધર્યેતુ' બધુ સ્વર" 
માત ખાલાયારમાં નટ આવી ગવલુ*જે, પર છુ તેનો તો ઉપાવ તથી જેએ આન 
યૈધમેતુ' રહસ્ય સમજે છે માતે છે તથા તકતૃમાર વર્વવામાં આમહી છે, તેમને 
માટે તો ધેશીની પ્રકૃત્તિ પૂર્થીકન ત્રગુ અ'ગમાં વહે'ચાવલી છે. ને પથમનાં મે 
અંગ ખરાબર્‌ સાચવી રાકાય એમ હેય તે તૃતીય અગતે થોડો ક્ષોભ લાગ* 
વાથી બહુ હાનિ નથી. અને પથમના ખે અ'મ જ તહિવત્‌ છે તો માતર તૃતીવ 
અમ કઇ બૂડતાને તારે એમ નથી. તેથી ને કોઇ નેઇિક પુર્વ વિલાયત 
૬૪ શકે એમ હોય ખતે યાં જધતે કે:ઇ સારો અભ્વાસ કરી શક એમ હેવ 
અચવા અન્ય કોઝ પ્રકારે દેશના હિતતુ કામ કરી શકે એમ હેય, અવે તેમનાં 
* પથમનાં બે અ'ગ ઉત્તમ ધકારે સિ હેવ તો! બાલત્ય રમાં દેશ લે!ાતુમાર 
. ફેર કરવાથી તેતે લેશ પુ હાતિ નથ. :કાર તેમણે પછા આઓત્યા પછી 
જૂ. બાલાચારતા દોષની નિરૃત્તિ માટે તપશરવ્યુ, સુચ્થરણુ અદિ સહમે ધાયથિત્ત, 
રૂપે કરવાં નએઇએ, પત્તુ તેમા* વૈછિક પુસુષને તો વિવાદ જ નથી. 
અધાત્‌ આત્મોશતિ અથવા રતદેશોન્તતિના કાર્યમાટે પરદેશ જવાના 
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શગ દાર્યમં આર્યધમે વશ્ષે નડે છે એવી ખે!ડી બપ પાડવાને ડાઇને 
અધિકાર નમી આ પૃધ્વીપરના સર્વ ધર્મોમાં આર્વધમે એ એક એવેદ વિલન 
ટ્ખયુ ધય છે કે તે માત આર્ય અષવા દિ'દૂ લેકેમાટે 7 કર્તન્યર્નું ધતિપાદન 
હરત નથી, પરતુ ભૂમડલની સમમ પકારની ધશ્ને મરે તેને તેને પોગ્ય 
કવબ્યતુ* પ્રતિપાદન કરેછે, તધા ગમે તે શ્યિતિનાં અને ગમે તો અધિકારના 
શનુપ્મો પ'ગુ ઇગ્છા છેય તે! કમે કરીયે આર્યધમેના સવાત્તમ લામને (સિદ્ધ 
કરી રકે એં સાધતે! પતિપાદત ફરે છે. આવધમના ક'પાયન્ડમાંપી દાઇ 
પ્‌ માગુસને શઠ્દાર કારી મૂકવાતો હકમ નષી પશતુ સસકવ અને બુહિપ'ત 
તૈમ ૨ લૂક્ષાં, પૉમળાં, આંધળાં અ દિ સર્વ ધકારતા અધિકારી તેમ « અન" 
ધિકારી માટે એ ક'પાઉન્ડમાં પોતપોતાને મોગ્ય જગા ગોઠવી રાખેવીછે. કાઇને 
આરવધમતું” પાલન ત કરગુ” હોય તે! જડી વાત છે. પર'તુ કરુ' હોય તેને પર- 
રશ જવાતી ભાધ આવે છે ગેવુ ખે ડુ' બળાનુ' કાદવુ' પોગ્ય નમી. અને ખરૂ” 
નેતાં આજે યથાધે આર્વધમેતે #ખયુવા, માનવા તપ, પાળવાની પ્ંશ્છા કવ" 
ચિત્‌ દાઇ વિર પુણ્વશાલીને જ હોય છે. ધતર મોટા ભાગને ધમની ફઇ 
ચિતા નથી, પષ્મુ માત્ર કે!ઇ સારા કામમાં ફોસ મારવી હોવ તયારે ધેનુ 
ગડુ આમળા ટરેછે. આજે આવુ ઘણ્‌' ચાલે છે તેથી આ સ્પષ્ટીકરણ ડડુજી. 
આ લેખ ઉપરમી કોઇને એમ ભાન મતો કે આ લેખક નાતખ'ધનના 
વિરેધમાંછે, પર'તુ તેમ નથી. યોર વણી, શ્રમશેદના ને રાય (ઉતાંલા 11૦) 
લાભો છે તેના પક્ષમાં આ લેખક છે. પરતુ અયથારમૈ «તિ ભેદની જે આજે 
અયષધાધ રીતે અસખ્ય ધકારે હિમાયત કરવામાં આવે છે, અધવા જે 
કેટલીએક ખોટી, દ'ભરૂપ ન્નયાઇ છે તેનો પક્ષ પગુ આ લેખકને નમી. 
જયો ન્તતિળ'ધત ભુધ્ધિપૂરવેક ઘડવાની તે! દઇને સલાહ આપવામાં 
આવતી નથી, અતે ઘેરેઘેર મધપાન કર4૬ છતા અતે રિફ્ેશમે"ટ રૂમમાં 
તમા પારસી મુસલપાનતી દૂકાતોમાં બે! ત લેવા છતાં ન્તિમેદ તુટેલે 


ગજ્‌ાતો તથી તો વિતાયત ૦૮વાથી «૮ «તતિસેદ તટે છે એ તો કમ «૮ 
કહી શકાય, 


મનગ 
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* જેમને ગા લેખકની સલાહને? રવીકાર-છે 
કેગ્ય વિવેકપૂર્વક આપા વશાશ મજરે અરસ્જ પાળવા. તેમના 8ેઇ ઘણુ 
મોગ્વ કર્તવ્વમાં જા થુતિસ્મતિના ધર વચ્ચે આવે એમ નમી. સ્મૃતિઝોતા 
૫૨૫૫૨ વિરેધમી ક” ભડકવાની “રર નથી, અતે પુર્વે. સ્પટ્ટ ડો પ્રમાણે 
ધપકૃત્તિતાં ધયમતાં બે અગ ને નરાબર સચવાય અતે તૃતીય અજ 
પરદેરામાં અમુક કાલ ન સચવાય તે! તેથી પોતાના ચાઔઓવય વણૂશ્રમ્‌ં ધર્મતો' 
રાધે શરે ભગ થાય છે ગેમ માતાનું તથી, કેમકે તે દોષતો પ્રાયથિત્તથી 
ઉત્તમ પ્રકારે તિરાસ યઇ શકે છે. તેથી પરરેર જુ' કે નહિ, આર્ડ ધર્ક 
માનવો પાળવો કે નદિ, અને પ્ાયથિત્ત* કરકુ"9 નહિ એ પોતરેતાતા 
વિચારઉપર અને ઈશ્છાકપર છે, પરજ પરદેરામમત અતે આર્જ ધર્મનુ” 
નૈઇિક રીતે અતુમરયુ પરરપર અસગત છે એ માનકું જૂલભરૅયુ* છે, 


તૈમને એ ન કલા છે ઝે 


નગીનદાસ ગોાકુલદાસ મહેતા, ખી,.એ;. 


ક 


આપણા ડુધારા. 


કઇ પણુ દેશમાં ગ્ાતિપખળ અતે ગાતિબ'ધન હિ'દ્સ્તાન જેટલુ' 
નથ, હિ'દર્તાનના કોઈ પણુ પ્રાંતમાં સાતિવિસ્તાર અતે તેથી થતી હનિ 
ગુજરાતના જેટલી નધી. બાર પૂર્વીઆ અતે તેર ચોકા જેવું રજરાતમાં 
થઈ ગયું છે, અતે દિન ધતિદિન તેમાં વધારે! યતે। નનય છે. 

અસલ આ રેશમાં ચાર સાતિ હતી, બાહ્મજુ, ક્ષત્રિય, વૈશ્ય, અતે 
સૂદ્ર. એમાંની પહેલી ત્રણુ નતત આર્વે વર્ગની હોવાથી તેમાં ખાવાપીવાનોા 
અને વખતે કન્યા લેવા દેવાતા બ્યવહાર દતે. શૂદ્ર અતાયે હોવાથી તેમના 
સાથે એવે દાઇ ન્તતતો સ'બ'ધ ન રાખતાં શુદ્ધ આયે પ્રશ્ન તેમનાથી અલગ 
રહી હતી, કાળે કરીને ખાહાણુ, ક્ષત્તિય અને વૈશ્વ, એ આર્વ અયવા દિ 
જતિએોા વચ્ચેતો સબ'ધ તૂટયો, 

જાતિ કર્મે કરીને છે. મૂળ ચાર નતિનાં ન્નૂદાં ન્નૂદાં કર્મ હતાં. બીન્ત 
દશોમાં કર્મ કરીને ન્તતિ હય છે, પરતુ તેમાં ભિન્તાભિન્નતતા આપણે અ* 
હદિ”તા જેટલી હોતી નથી. એક જાતિનુ' માણુસ હર્‌ કોઇ નાતિતુ' કમે ઢરી 
શકે; એક જતિ બૌજી ન્નતિતુ' ખાધે પીધે વટલતી તથી; કન્યા લેવા દેવાનો 
જતિઅતુસારે ઘણે બાધ હોતો નથી. આવાં કારણોથી તે દેશોમાં ન્નતિબ- 
ધન થોડુ, અને પરિશામે તેથી ષતી હરકતે! પણુ થે;ડી હોય છે. 

સુખ્ય ધ'ધાના વિભાગ્રવડે, ન્નૂદા જતૂડા સ્થળમાં નિવાસ થતે, ધર્મના 
કારણથી, સફર સ'સ્કારથી, હાઇ ટટાનાં ને ખંઃશત દડરણાથા નાતે વધતી 
ગઈ અતે ૯છી પણુ વધે છે. સાની, કસારા, લુડઠારઅ દિ ધ'ધાના વિભાગ 
વડે જૂદા પડયા કષાય છે, અને રૂપલડાઆદિ સતિ હવે પછી પણુ કદાચ 
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જૂદી યરો, વડનગશા, ગિરતારા, નાંદોરા, ઔધી્ય, દીસાવાળ, થીમાળી આદિ 
નાતોમાંની ધણીક રથળતે લીધે છે. ધમ અને સ“કર સરકારનાં ઉદાહરણુ 
આપવાં ઉચિત નથી, અનેક નાતો માં તડ કે ફાંટા પડવા એબડહ્‌ કરીને લડાઈ 
ટટા તે દેપતે લીધે, ઝાતિત્ર'ધત વિસ્હ અ્ચરષયુથી, કન્યા લેવા દેવાના પ્રતિ- 
બધનસાર્‌ કે અજ્ઞાનતારૂપી વહેમતે લીધે બને છે. 


સાતિ એ કોઇ પષયુ નનતની સમાનતા ધરારતાર લેઃકાતી રોળી. એક જ 
ધ'ો કરનારા એક બીન્નતે ચાહે એ સ્વાભાવિક છે, તેમતે એકબી નના સ'બ”- 
ધમાં વારે વારે આવવગુ' પડે, અતે તેજી તેમનો જૂદો વાડે! વળે એ સ્પષ્ટ છે. 
એવા વાડાના લાભ ધજા છે, વિલ્ઞાયતમાં અને બીજ સુધરેલા દેશોમાં પણુ 
પધ'ધાતે અતુસારે એવા વાડા વળેલા છાય છે. પોતાના એકસ'પવડે તેઓ 
ઘણું કરી શક છે. શુભાશુભ પસ'ગે શેગા થવું, જમનુ', જમાડવુ”, કન્‍્યાતુ* 
લેવડ દેવડ કરવુ* એ સ'સારતા લાવા છે, અતે તે લાવા એક «૮યાતા માણસો [, 
પરસ્પર લે એ સ્વાભાવિક ને સરળ માર્ડી છે. પરતુ સૌ હદની અ*રર રહે 
તેમાં જ મઝા છે. વાડા જેમ સાંકડા થતા ભય, એટલે જથા નાના યતા થાય 
તૈમ સાગરમાંથી ખાડીમાં, ખાડીમાંથી તળાવમાં તે તળાવમાંથી ખાગોગી- 
આમાં વસવા જેવું થાય છે. ન્યાં સુધી ન/યા બહોળા હેય ત્યાં સુધી હરેક 
મકારની છૂટ સારી રહે છે. ઔદીચ્વઆદિ કેટલીક સાગર નાતે કહેવાય છે. 
“ સાગરમાં સેર સમાય ” એ કરેવત લોકે: એવી જાતોને યથાર્થ લાચુ કરે છે. 


સુજરાતમાં પ્ેટલી નાતે હત્રે એની ગગુત્રી કરવી: પણુ ચુશ્કેલ થઈ 
પડે છે, વસ્તિપત્રક કરનારાઓએ પૃષુ એ કામતી પૂરી તપાસ કરવાનુ” 
કટાળીતે છોડી દીધું હાય એમ જણાય છે.” એકલા બાહાણુમાં જ ચોરાશી 
જાતો! કહેવાય છે, અને તડતે લઇને તે. તેના વળો અતેક વિભાગ થયલા 
છે. દાઇ સ્થલતા સષમ ખ:હાષુ જમાડે 9 ત્યારે તેતે '' ચોરાશી” જ કહે 
છે. વરિતિપનફેમાં * બરાહ્ાશુની જતે આ પ્રમાણે આપેલી છે:-- 





% આ આંકડા સતે ૧૮૮૧ ન વસ્તિપત્રક ધમાણે છે, 
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વીસનમરા 
ચિ્રાડા 
સાઠોદરા 
પ્રશ્તોરા 
બારડ 


(૬૩૦) 
ખાહાણે1 


ડિ 


વાલમ જલુ (જ'ભુમરા)9 ભાગ 


શેતણી રૉંહવાળ 
કહડારા ખેડવા 


શ્રીમોડ ઔદીચ્યમ્રેઇકિયા' ઔદોચ્ચયસહઅ ચોવીશ 


થીમાળા રાયકવાળ 
ફેમિલ અડાયતા 


ખેડાવાઉ (ત્રાજ્મિત્રાના વિભામ આપ્યા નથી) બેોરતદા 
મે।4 ( ખટ પ્રકારના મોઢ આપ્યા નથી) 
સોમપુગ 
પુષ્કરણ 
પાલીવાળ 
પારાશર 


કારટીઆ 
શે1જક 


મો!ાતાળા સત્તેદ્રા 
ગોામતીવલા ગયાવાળ 
શાળ સેરડીઆ 
શાયથડા તલાજુવા 


પતિત બ છાણા 
વ્યાસ શ્રવણ 
સારસ્વત રાજગોર 


' રીસાવાળ 
'દધીશ્ય 'પત્તિખલ 
ચુમી મિરનારા ” 
નાપલી વડાદરા 
ઉનેવ.ળ સાચોશ 
મેવાડા 
અનાવળા ઝારૅળા 
૬ભરા ભારદ્ર૦ 
અગસ્તિવાળ કહોાલિયા 
વાયડા હરસેોળા 
મારૂ 
તષે્‌ધન અખેી 
ગેાક્ષક ચુરવ 


પરદેશી સુમારે ૫% #તના ખાદ્ગે। આ સિવાય મુજરાતમાં છે. 

ટલી “તો | એમાંતી કટલીક તો ઘણાએ કાને પય સાલળા નહિ 
હરે. એમાંતી ડાઇ કોઇ ન્તતો ધણી નાની છે. કેટલીક નાતોમાં અનેક વિભામ, 
₹૮થા, સ ભા, તડ, એફડા થઈ ગયા છે. અને તેમાં બેટીગ્ય1હાર વિશેષે કરીને 
અને રેટીવ્યવહાર કોઇ ઠેકાણે બ'ધ છે. ઝાલાવાડી સ'ભાતા આદરીથ્ય હાલારી 
સ'ભાના ઔડીચ્યતું' પાણીસરખુ એ ન પીએ. છ નાતના તાગરા એક બીત્ત 
સાથે શટીવ્વવડાર રાખતા નશી, તે] ખેટી વ્યવહારની વાત જ શી. વળી વડ- 
નમવાર્મા «/ ડુ'ગરપરા, બાદાષ્યુ, ને ઝડરથ એવા ત્રણુ વગે, દરેક વડીમાં પર- 
સપર કન્યાનો સ'ભ'ધ નહિ. અમ્રુડ હેકાણાના જહર્થ નાગર બીત રદેકાણાના 
સહ્ય નામરતે હાં કન્યા બહુ કરીને આપે નહે. બહ કરીને હ હાભોને મળ-. 


૦-7 
"લા અતે સ'ખ્યામાં પણુ લમભમ તેટલા.વિશામ વાણીમ્યાના છે. વાણીઆમ| 
વળી ધર્યશેદે વિંભાગ પશ્યા છે તે જદા. એટશે થીમાળી, શ્રાવક, મેથી, કે 
હુહિયા હેમ, અને તેમનામાં પરસપર કન્યા લેવ દે॥તો રિવ.જ બલ પડતો 
ચાલ્યો છે. અપ્રુક ગામોના એકડા કરીને જુદ વ'ડા વાળવાનો પ્રથા વાશિયા 
જેટલો બ લગુમાં હછી નથી. ખડાયતા વાજિયાં લઇએ તો તેમાં દશા અતે 
વીશા એ મુખ્ય ભાગ, બ'નેની ઉત્પત્તિ, કુકષદેબ્યા, ગોર, ગે.ત્રો એક સરખાં 
છતાં તેમનામાં બેટીવ્મૅવદાર ( કાઠિયાવાડ અતે દેશાવર શિવામ ) નથી. વીન 
શાના મુખ્ય જ્યા ઉમરેઠ તથા નડીઆદમાં છે, અને તે ઠેકાણે એ જતિ ત્રણ 
ચાર «ડમાં વહે'ચાઇ ગયલી છે. દેપબુદ્ધિષી કે તેવાં કારણેઈથી વખતે એક 
જ્ડવાળા બી? તડવાળા સાથે કન્યાલ્યવહાર રાખતા નથી, આ શિવાય સરત 
નાંદાઇ, કાનમ, ભાદરવા, જતોડ, કઠલાલ, હળદરવાસ, મોડાસા એમ અનેક 
હેકાણાતા એડડા બ-ધાઇ આસપાગતા ગામોવાળાએ બીન કેકાણાનેો સંબધ 
તોડી નાંખ્યો તેથી એકક એકડા ક તડમાં સો બસે' ધર્‌ માત્ર દાખલ ચાં, 

સે! ખસે' ધરતુ* તડ ક એકડા તે જ તે તડ કે એકડઃતી દુનીઓ, 

એમાં કુળે કરીને, ગોત્રતે લઇને, કે સગપણુને સ'બ'ધે ધણાં ધર બાદ કરવાં 
પડે, એટલે કન્યાતો વ્યવહાર માત્ર પાંચ પચાશ ધર સાથે રહે. આશી કન્યા 
લેતાં દેતા કેટલીક હરકતો! પડે વળો કેટલીક ન્યાતો કે વેના એકડા એટલા 
નાના છે કે તેમાં લોકને મોટી વિટબષા પડે છે. એવી ન્યાતો તે એકડામાં 

કન્યા ન મળનાથી તે દહાડે દહાડે ક્ષણ યતી 'નય છે, અતે કેટલેક કાળે તે 
નાજુદ્‌ યવાની ધારતી રહે છે. કોઇ તડ કે એકદામાં ધણી કન્યા હોવ, ને કે- 

છમાં તેની અછત હેય, તેથી બ નેતે આપદા પડે છે. તથાપિ તેખા પર્રપર 
સ'ખ'ધ બાંધતા નથી. ન ર 

જેમ બહોળા ગોચરવગમર ચરોતરમાં ઢોરોને ચરવાની આપદ્ય પડે છે, 

તેમ સાંકડા «ષાવાળાતે હન્યા મળવાની સકડામખ્યૂ છે. કુળવાન્‌ લે.કોતે એક 

ર ટૅરતાં વધારે કત્યા ઉપરાઉપરિ મળે છે, તેથી અકુ!વાન્તે કન્યા , મળનામાં 

(' હરકત પડે છે. કુળ ઇન્‌ લેકે એક બરી જવતી છડં ગમે તેવા નછવા કાર- 


( ૫ ), 


શુષો'અનેક બેરીઓ પરણે તેમો તે અબળાગોા જેમ દુ:ખના દરેયામાં ડમે 
છે, તેમ હલકા કુળના લોકમાં તેથી કન્યાની ખોંડ પડે છે. નાતપહુમાં લગ્ન 
કરવાથી અને ફશ્નેડૉ 'કરવાથી વરકન્યાતાંથી એકતું મરપ્યું થઇ ન્નેડુ' ખાંડુ' 
થતે વાંહા' તથા વિધવાની શહ્દિ રહે છે.'વાંહા “રી પરણવાની તજવી% કેરે 
તેથી કુ'વારાતે કન્યા મળવામાં ખોદે આવે એ દેખીતું છેઃ "વિંધવાનું 
પૂરી લર્ત થઈ ન શકે તેથી વળ ખમણી'એાટ પડેછે. સ્વાશાવિક કૈ પૃત્રિમ 


ટારણાથી આપણે અહિ -પુરૂપ કરતાં સૌની સ“ભવામાં સે'કડૅ આ- 


ડતો ધટાશે. શેય છે? અતે વિશેષે કેરીને એ ખાધ ઉચ વશુની નાની 
નાતોમાં વધારે હોવાથી કન્યાની અછત પડે છે, સ્વાભાવિક કારણ આગળ 
શાખુસતે! ઉપાય નથી. કૃત્રિમ કારણુ એવું જણાય છે કે આપણે અહિ દીકરા 
કરતાં દીકરીની #ીમત્ત આછી, અને તેથી તેનાષર ભાવ થોડે, એટલે તેતે 
હછેરવા પાછળ માખાપનુ' જેઇએ તેરલુ' ધ્યાન હોતુ” નથી. આથી જાપ્તે 
હસવુ* આવશે. પર'તુ એ વાત કેટલેક અ'શે ખરી છે. “ દ્પ્રપીતી '” કરવાતો 
ગાલ ને કે નાખુદ થવા આન્પો છે, તોપણ દરક'ર ને ખેદરકારથી ઉછેરવામાં 
જુર પડે એ ઉથાડુ' છે, પાડીએ ઉછરે છે, ને પાડા ધણુ' કરીને મરણ પામે 
છે, તેનું શુ' કારણુ ! ધમૈષ્ઠ રૃત્તિતા હિંદુઓ પાડાને મારી તાંખતા નધીક 
પરતુ ધાવણુને થારપાલે કમી આપવાથી તેએ રીબાઇને તાશ પામે છે. 


નાની વયમાં લગ્ત કરી કાચી ઉમરે સધ કરવાનો હાનિકારક ચાલ સ્રીએ તે 
નાની વયમાં મરણુ પ્રાપ્ત કરે છે. મતલબ કે પૂરતી માવજત વગર, કાચી દુ 
વયતા સ'બ'ધથી, કન્નેકાંથી, ખાધાપીધાની ને દવાદારૂની ેઇતી સ'ભાળ 
વગર, કસરત અને ખુક્ષી હવાતી ન્યૂનવાથી વિશેષે કરીને ઉંચ વશમાં અબ 
ળાશ્નતિ નાની વયમાં તરનો ભોગ યઇ પડે છે, અને તે કન્યાના ખૂટડાતુ 
ગેક મે!ટુ' કારગુ યાય છે. વજી અહિ' ““પરણુવુ ” એ જગતમાં સોથી મોથી 
"વાવ 'મનાય છે. છોકર્‌' નમે યાંથી માળાપના મનમાં તેને પરણાવવાના વિચાર 
ઉતપન્ન 'યાવ છે,” તેતે વિવાહ થતા સુધી તેમને ચેર્ન પડતુ' નથી. " પોતાની 
.હેવાતીમાં છેકરાંનાં લગ્ન કરવાં અને પોતાના હાથ '“ ટાઢા '' કરવા એ #ગ-_ 
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વતો મુપ્ય સરિય લગો માંક છૈ. શુત્ર વિતા મુઆ પછી પિડ પમાય નહિ 
એ ધર્મને વિચારે અને રહિએ ડરીતે ગા વાત લોકોના મતમાં સજડ ભરા- 
થધી છે, તેથી દરેક રીતે પાતાનાં છોકરાંને જલદી પરણાવી દેવાને! માભાપ 
વતન કરે છે. કન્યાતી અછતને લીધે રૃબેને પોતાનો છોકરો રહી જરો, અગર 
મોટા થઈ જશે, તે! પોતાના કુળને હીયુપદ લામશે એ વિચારે તેએ કન્યા 
મેળવવાનો કોઇ પણુ દારા પ્રયન કરે-છે. 


એવુ” પરિણામ શુ* યાય છે /કજેડુ' કેરયું પડે, ગમે તેની કે ગગ 
,વૈધી કન્યા લેવી પડે, સાડુ' તેખડુ* કરવાની કે કન્યાના ખાપને વૈસા આપવાની 
₹3જ પડે. આયા પોતાનાં છોકરાં કેટલાં દુઃખી થશે અને રાઅવિસ્ઠ ગાલ* 
વાથી ેટલુ' પાતક લાગશે, તેતો વિચાર માભાપને યતો નમી. કન્યાકિકયતી 
“શામાં મના છે. હોર ઢાંખરની પેક કન્યા સુલવવી ય કેટલું નીચ છે. અધીન | 
રાઇને લીધે ગમે તેમ લાકડે માંકડુ' વળગાડી દેવુ' એ કેટલું ભયકર છે ! છેક- / 
રૈ છોકરી મે ઉમરે નીશ્ાસા નાંખે ને માબાપતે ગાળો દે, તેમની આંતરડી 
3કળવાથી બાપને સ્વર્ગમાં પિ'ક મળતા દશે કે પાપનાં પોટલાં ત્રળતાં દ્રે? 
આમ યવાથી ઘણીક નાતોમાં કન્યાયું' નજર બહુ તેજ ચાલે છે. “નાગર 
ભરાવે ગામર ” એવી કહેવત ચાલતી આવે છે, પર"તુ હવે તો! ધણી નાતે(માં 
ગામશને ખદલે ગુણે શરાવ છે. કન્યાતુલા કરીને રૂપીઆ લે તે ડરતાં પણુ 
ઘણા વધારે રૂપીઆ લેવામાં આશે છે. જયાં ધ્શ વીશ હન્વર રૂપિયે વાત ગઈ 
બાં રુ" કહેવુ'? જ્યાં દાઢ મણુ વજનની કન્યાનું” ધ્શ બાર મથ રૂપુ લેવા 
માંડયુ' ત્યાં દદ વળા ગઇ, હવે તો! ડગ્યાતી ભારોભાર સોતુ* આપવાતો સમય 
આવ્યો છે. આયા લેકની દાનત ખગડે, અનીતિ વધે, ગરીખે! કુ'વારા મરે, 
અને લોકે પૈસે ટડ હેરાન ચાય એ કઘાડુ' છે આવા કામમાં લોડા શાની “ 
મર્યાદા એળ'ગે છે, અને અનેક કાવાદાવા રમે છે, તે છતાં ન્યાતમાં કોઇ પૂ" 
છતુ* નથી. બાને ધર્મે,પાળનારતે, 'ક"દોઇના સેવ મમરા ખાનારને, કે બોડી 
પીનારને દડવા નપતા ઉભા ચા૧; પરૂતુ આવા અનાચારની સન્ન નહિ એ 
 સુ'કહેવાય ? તધારે પૈસાની લાલગે ફરેલા વિવાહ ફેક કરે, મસાણે પહોંચ- 
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ઘાતી'સૈયારીવાળા ડોસાને કે દમિયલતે કન્યા આપે, ડમે તેવા અવગુણીતે કે 
કષૈડય ઉપર કન્યા આપતાં ડરે નહિં એવા નિર્દય પાપીતે નાતૃત્રાળાએ કેમ 
“સકત ન કેશવી ? કન્યા કેવા વરતે આપવી, તેતુ' કયારે ને કેવી રીતે દાન કરલુ, 
એ વિષે રાબ ધાં જે કહેલુ છે તે કયુ જીએ છે? 

“દોકરી ડયારે પરણાવવી એ વિષે પણ આપણે અદ હસવા સરખો 
શીવાજ જવામાં આવે છે. ફન્યાકાળ કેને કહેવો એ વિષે ર્મૃતિકારામાં મતન 
ન્ેદ છે. લોકમાં સાધારષુ સમજ એવી છે કે આડ નવ વરસની અ'દર કન્યા 
પરણાવી દેવી જઇએ. જે આ વિચાર તૈગા અમુક શાસતે આધારે રાખતા 
હાય તો તે જ શાખમાં જપ્યાવેલા બીજ ત્રિયાર પણુ તેમસે રાખતા નેઇએ. 
ભેક વાતતુ' પૂછ્ડું' ઝાલી રહેવું, તે બીછ વધારે મહત્વની ધણી વાતે જતી 
કરવી એ ડહાપણુ નથી, વળી છેક તાતી બાળ#ી એટલે ચાર પાંચ વર્ષેનીતે 
પરણાવવી એ રુ' રાર્ગપૂર્વક છે ! કન્યાતે બદલે તેવી માને મંગળફેરા ફરવા 
પડે છે એે વાત શુ' શરમભરેલી તથી ! ધાવતાં છોકરાને પરષયાવવાતુ' શુ” 
શાસ્ર કહે છે ? વળ છોકર પેટમાં હોવ ને વિવાહ કરવાતુ' કયું શાસ ? તકે વર 
ન મળી આવે તો છૂલતા દડાસાથે પરણાવવાતુ' પણુ શાસ હરી ? 

નાતપણુમાં પર્ણાવવાના બીશન અનેક ગેર્લાસ ઝે. દીંગલા ટીંગલીના 
વિવાઠ હાસ્યનતક છે. પરખૂડું તે શુ” તે વરકન્યા જશે પષ્યુ નહિ, તે છતાં 
તેમતે જન્મપર્વતના સ'બધમાં માબાપે નાંખવાં એના જેવુ" અન્યાયભરેલુ' 
બીજુ કામ ભાગ્યે જ હશે. આપણા માજી ગવનર જતર્લ લૉર્ડ ડકરીને મ- 
દ્રાસર્માં જણાવ્યુ હતું કે આવા જેખમભરેલા કામમાં તારાં બાળકોને હું 
કદી નાંખુ' નહે, શાઅમાં સુષયુવાન્‌ વરને કન્યા આપવાનુ” કહ્યું છે, પરંત પાંચ 
સાત વર્ષેતો છોકરો મેમ્ટપણે કેવા સુણુતે નીકળશો તે શી રીતે કળી રાકાય ? 
“લાડકડી ચઢી રૈ કમાડ સ'દર વરને નીરખવારે, નિશાળે શષ્યુતેલે. .દીટે!, 
પાડીએ મારાં મન વરયાં રે” વગેરે સગ્ન વખતે બાયડીઓ ગાય છે; પરત 

* પાંચ સાત વષેની હોકરી વરને જેવાની જરૂર છે એ કુમ સમજે ૨ અતે કો 
ઇતા શીખબ્ધાથી સમજે તોપણું શુ" જગુ, યાતી પરીક્ષા કરવી, તે છુ' પસ 
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કરવું' તેની ઝેને કેમ :ખગર પડે,?.વર પોતડી પહેરતો! પણુ થયે! ત હોય, તૈ 
«વખતે તેની ,માને ધાવતે હોથ,,તે,વિવામ .અવરમા ભોગવી કાડકડીને પસદ 
પડે.એનવા અક્ષર કાઢરે કયાંથી યમો હોય ? અને મોતીના દાણા જેવા અર - 
કાઢે છે કે પાટીપર કુ*ડાળાં કરતાં-ષણુ આવડતુ” નથી. તૈતી પરીક્ષા કરવાની 
ગતિ ઢીંગલી કન્યાતે હેક ડવાંથી ? અર વર કન્યા તતો રલાં પણ તેમનાં મા* 
સાપ જ ડયાં તીજ કરવાતી તરખ્ડમાં પડે છે?, વર્‌ કેવે , નૈ. કેવડો, છે 
તૈની પણુ વખતે તેએ! તજવીજ કરતાં,તથી, તો, વરના. ચુણુઅવચુણુની;કે 
તેના ભણુતરની તો વાત જ ૨0 કરવી,? ગાભાપતુ” વિશેષ ધ્યાત્‌ વેવાઇતા કુળન 
(ઉપર જય છે, પોતાને- પૈસાની લાભઢાતિ કેટલી થરો “તે .ઉપર્‌ ન્નય, છે,, કે 
બહુ તો તેના પૈસાની સ્થિતિ ઉપર જાય છે, ₹ ધર # જેંકુ” ને “વર્‌ ”,ન 
જેવો એ ગાંડી રીત છે, કેમકે મુદાની વાત વૈ એક બાળ્ઠએ રહી જય છે. 


નાનપણુનાં લગ્વની માદી અસર “છોકરો કરતાં: છોકરી' ઉપર વિશેષ 
ચાય છે. તેમનાં અકાળ મૃત્યુ એ વડે વિરોવ નીપજે છે, કેમકે તેમના રોરીરતે 
- એધાં વધારે ઘસારા પહોંચે છે. તતની 'સાધે' મતની ખરાબી પણુ તેવી %/ 
ભયકર ચાય છે. છેકરીઓતે ભણાવધાતી જરૂર '૯મષાં હમણું-જ લોકોને 
 ₹તયાયા લામી છે. સુમારે સાતેક વર્તન છોકરીને માબાપ તિશાળે- મોકલે છે 
તેના ભષુતર વિષે તેમતે કાળજી હોય તહિ, એટલુ” જ નહિ પજ તેની પાસે 
'છાશુ વાસીદાં કરાવવાની કે તેતે ઘરધ”ધેર શીખજવાતે બહાતે પોતાના માથાતો 
ખોને કમી કરત્રાની કાળજી તેની અભું માને વિશેધ હોયછે; તેથી તે મિનામાં 
_શાગ્મે દશ પાંચ'દહાડા બરાબર તિરાળમાં દવાજર રહી ર3. ભષ્યુવાના કામમાં 
'એઇતો સામાત છોકેરીને આપવાની «રૂર-માબાપઃ નેય તિ, , આપણે કયાં 
૨ નોકરી કરાવવી છે કે છેઈકરીતે થષ્‌' સણાવીએ ? ફમળ વાંચતાં લખતાં આવ 
* “ડો એટલે થયુ" એમ જેએ ભણાવવાની #૪રૂર સમન્ટે છે ,તેઓ વિચારે છે. 
“આઠ નન નર્યની ઉમર થઈ કે લગ્નૃ લે, લગ્ન વખતે બે ત્રમૃ મહિના ધાગટ 
ગેરહે19/રી પંડે, “ જમવા ખાવાને % જી છે પ્રસ્તુતે સાસરે “વુ” પડે, અશિયાર 
ધે તતો નિશાળ નુ” ખ્ધિ'પ્રડે, છોર'તેર વરસની ઉમરે ધણીઆધ્ીતરીકે 
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'સાસરે,ગૉંધાનુ” પડે, ને બહુ કરતે સાસુ અને ધણીના અન્યાયી ધાકમાં દડો 
[ત રોકાવું પડે,પગ વાળીને જપતા વારો જ.ન આવે તો પછી ભષતરનો 
સવાલ ૪ શે? હવે.કહો ક એ છોકરીએ ;કેટછુ. સાત,ગેળરયુહોય; તેતે 
(જગતે! ,અતુભવ કેટલે મેદ હોય, તે. પોતાનુ' કસજ્ય તે ડધાંથી સમજી: હોય ? 


4 * *જતાના રફેલ” વિષે'આ કેકાસે ક કહેવાતી જર્‌ર' છે. બગાળા 
'તર૬'આપણુ!'કરતાં ઓઝલ પડદો વધારે છે,તેથી '(યાં મિશળની કેળવણીનો 
'લાભ હે(કશીએ[' ને થેહડ! મળેછે. મેઈી"ઉમરની છેકરીએ કે મેરીગોને ભષ્યા- 
પવાતે ઉેરાદેજતોતા સ્કૂલે! તે તર કડાડવામાં આવી છે. ગે ઉઠાતણી આપણે 
નકલે કરવા નગં છે. આપણે | જેધ્એ છીએ કે બૈર કામથી પરવારી સુમારે 
'વુ'વાગ્યોથી ૪ વાગ્યા સૂધી નવર્સા પડે છે. રૅઠીઆ પૂણી નીકળી જવાથી તે* 
'શતે આખો દહાડે ઘણુ કરીતે'કાભ પહોંથતુ' નથી. ગરીબ તે મહેનતુ વગે 
બાદ કરતાં વચલા વાંધાના તે ઉપલા વશેતા લેકનાં બૈરાંને આ પ્રમાણે જર 
'સદ મળે છે.'ઘાણ્‌” કરીને રાતે વાળુ કયા પછી પણુ કલાક ખે કલાક તેમતે 
વખત ત્રળે છે. આ જુરસદના વખતમાં તેએ શ'કરે છે! એદી હોયતે ઊ'ધવા- 
નુ“આદરે, દાણતે "ઈ સહેજસાજ કામ ફરવાતું' હેય તે કરે, પર'તુ ધશાં 
ખરાં પડોશના બેશાં જેમાં થઈ ગપ્પાં મારે છે, તેઓ નકામી “કુષલી ડરી 
પોતાતેો કાળ બ્યયે ગાળે છે. આ સમયતે! .સારો ઉયયોગ કરવાતી મોતા 
, ચઈ-શક, બૈરન હવે ભયુવા ઉપર એટી છીટ નથી, ખલકે તેગ ઘણી 
વાર્‌ ભણુવાતુ' મન કરે છે, પરતુ સાધન અતે નેગવાઇ ત હોવાથી તેએ 
“અભ્યાસ કરતાં નથી. પોતાના છે।કરાં ક“ઇ, રમુજી વાંચતાં હાય તે તેએ સાં- 
। ભળવા ખેમે છે, અમર સેમ્રની પાસે અસુક ચોપડી આગ્હ ડરીને વયાવે .છે. 
મહોલ્લામાં એકાદ આબર્લર ્રહરથ હોવ તેમને: ત્યાં બેત્રતા ઉડવાતી પૂરતી 
,ક મા પણુ હમ એવે ઠેકાણે કે કોઇ ભણેલી રી ઉપર જ ણાવેશે જીરસદને ,વ- 
;ખજે શીખતવા આવે તેઃ મહેતાની સોરી જોકસીઓ અને આએ તેતો લાભ 
[યુશીથી લે. ખે તણું કલાક, બગાવનારતે ભારે,પગાર આપવે। ન પડે. પૈસાદાર 
માણપ કટલો ખરચ ઉપાડી લેનાર મલે તો ઝાખા મહેઃલલાની છીઓતે મ- 
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ફત શષુવાતે! લાભ મળે અગર એક જયુથી ખરચ ન ઉષડે તેણ જેએા સારી 
હાલતમાં હેય તેઓ ભાગે પડતું આપે.ન્શરૂઆતમાં કદિ અરચ કરવાને હરકત 
“હોય તો મહોલ્લામાં જે સી કે મોડી ઉમરની છોકરી સાર" શીખેલી હેય તે 
, “1 કામ લઇ બેસે, જેને સારૂ' સીવતાં ભરતાં ખાવડતું હેવ તે સીવણુભરત 
શીખવે. જેને કછ રાસ્ના પાઠ જે કત્રિતા ગાતાં આવડતી હેય તે તે શીખવે, 
ધમેશાઅતી અતે નીતિની ચોપડીએ વાંયરા સારૂ કોઇ લાયક આ ન મળે 
તો કોળ ૬હ વિદાન્‌ તે કામ ઉપાડી લે.. કુથલીને બદલે, વિદ્યાવિનાદ ઘખલ 
થાય, આળસને ઉપમોગી કામ હાથ લાગે, પરસ્પરની ચડસઃગડસીથી શીખ- 
વાતું કામ સારૂ' ચાલે. કાઇ ઇહ વિદાવા વખતે વખત બોધ કરતા . રહે, તો 
તેથ પણુ લાભ થાય. જ્યાં સુધી ઓનર્ગને માટે ,આવી કોઇ મોતા થતી 
ની તયાં સુધી ખરા સુધારા1ી આશા રાખી શકાતી નથી. સુધારાની મુખ્ય ને 
જ પરદસ્ત આડ આગ છે. એ કિલ્લે.એવો મજબૂત છે કે બી? કોઇ સાધ- 
નથી જીતાવ એમ નથા, એ અજિત કિલ્લામાંથી કુધારાને 5'કેદી કાઢનાર માત્ર 
શાન છે. વહેમ અજ્ઞાનથી ઉત્પન્ન થાય છે, અતે સાનવડે તેતો અભાત્ર આન 
પોઆપ થઈ જય છે. એક કન્યાશાળા”ઉધાડવા કરતાં આવી એક ખાનગી 
ઔશાળા ઉધાડવામાં વધારે પુશ્ય ને હયરો છે. પી પી 


નાતશિરસ્તાપ્રમાણે જમણુવ,રે તે બીન્ન લખલૂટ ખરચ લેઠકેને કર- 
વાની ૬૨% પડે છે. દહાડે દહાડે ઉવઘ્રમૃ' રેનગાર ધર છે, પર'તુ નાતજતતે 
સતા પરચ વધતા તય છે, કોળી બોસમાં એક સાલે પહેલાં બાઇડી મળ- 
“તી તેમને હાલ પાંચ પચારા 3 વધારે રૂપીઆ ખરચવા પડે છે. કણુબીઆદ્દિ 
ન્યાતોવાળા પહેલાં લુક્તિયુ” (મણે બે ચાર શેર ધીવાળી લાખચી) કરતા તે 
“હાલ ખાંડસાકર વાપરતા થયા છે. ગામડાંમાં પહેલાં સાદાં એકાદ શાકવાળી 
જમણુ ચતાં ત્ય ઉ*ગી ન્તતનાં અનેક.શાક સાથે મિષ્ટાન્ન થવા લાગ્યાં છે. 
અલબત પૈસા સાથે શોખ વધે તે॥ તે ચઢાવા વેરગ્ય છે. “ખરચ કરવો! મરછ 
ઉષર રાખ્યો! હોય અતે સ્થિતિ પ્રમાસે લોકો * ગમે તે ખરચ કર તો તેની 
સિત્તા તથા. પરેછુ ઘણી ખરી નાતોત્ાં અસુક પસ'ગે વરા કરવાની ₹રજ છે. 
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શૈ તો ઉછી કધાર લાવે, બૈરીના લગીના ઉતારી વેચો, ધર મરે મડા 


પક્ુ માખાપને દકાડો ને ઔનું સૌમ'ત "રી જરીતે આવનાર નધી શ્રારે તે 
પાછળ વાહવાહ ધાય એવો! ખરચ કરો. તાતને યાલ ને તેમાં ધરતાં ખર્શની 
થાય પૂરતી, એટલે ધણી બિષારો સાણસામાં સપડાય. ઔએખો એવે તખતે 
પાતાનુ ઔધન સુદ્ધાં આપવા ઉભી થાવ છે, અગર તેની પાસેથી તે પડાવવાની 
સખ્તી ધાય છે. 


પ્રેતાભ્ત, સીમ'ત અને વારતુતૃ' ખાગુ' શાઅવિરૂડ છે, તોપણ લોકો 
શાઅની દરકાર પોડી « રાખે છે. “ વર મરે કે કન્યા મરે, પણુ ગોરું ભ 
શાણ્‌' જરો?” એમ અમારે તો દરેક પ્રમ'ગે મોં મીદં થવાસાપે કામ છે, માટે 
શાઅવાળાએ ગશે તેવી બુમો પાડા હોય તેવી અમને દરકાર તપો એમ લેદ 
માતે છે. 


ભર્ષ્યુ ગમે તેવું કારીતુ' થયું" હેય, મરતારતા ઘરમાં લે દીની છેળેદ 
ઉડની હેય, તેને ઘેર શંધ્યાં ધાત્ય રલાં હોવ, રોજ રેકળ યતી હોય, છાતી 
પ્રે એમ રહત દહાડો છાછીઆં લેવાતાં હોવ, દુશ્મત પષ્યુ “અરે મદા 
ઉત્પાત થયેદ 9 કહી ગળગળો થતા હોઈ, તેવે ત્રાસદાયક વખતે માથું બોડ 
કરી ઊચા વસ્રાભુષ'ગુ ધ.રપગુ કરી મિદાન્ન ખાવા તેતે આંગ ૦૮ ધામાં તાર 
અવા એ 3ટલુ' લત્નમણુ' ને નિર્દય કામ છે! ગીધ, સમડા મુદ ઉપર 
મેસે તેના કરતાં પષયુ એ ભુ'ડુ' છે. શેકસમયે શોખ સ'ભવે જ કૅમ $ એટલા 
પાટે જ ક્યાગ્રમાં તેતો તિવેધ કવી છે. સતી અન્ન ખાવામાં પાપ ગપયું છે. 
તાં લોકે દશમાં બારમાની નાતે ૬૮મે છે, જમીને નાહી આવીશ્‌' એટલે 
શૂતક ધોવાઇ «શે માટે જમવુ” તો! ખ્‌” «૮. બાર વર્ષની બાળકી રાંડી હોય 
તે પદર વીશ વર્ષતો જુવાત જેધ જાકી પડમેદ હોવ તેતુ' બારમું પ૦-છ* 
વષેતો ડોસો ખાવા જાય એ ધસ્ડુપ « રસ્મભરેલુ” લાતે છે લેડ 
થણીવાર કહે છે કે અમારી નાતમાં ચાલ પડયો તે શુ" કરીએ. 
અરનારતા ધ્રનાં કેતે છે કે “ રુપ કરીએ, બાઇ 2 નાતમાં ખાવુ ખવરાવવુ' એ 
સાઉછીના થહેવાર છે. માહે નહે ત જમીએ તો લોક મહેષાં મારે, નાફો 
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અમને તો! અમારો પડી છે. અમાઃ” તો ધર્‌ ભાગ્યુ' તે સત્પંતાશ ગયું અતે 
દાઝયા ઉપર દામનીઃમાણક પાછળથી ખરચ-કરી “ખુવાર થવુ' કાતે ગમે ? પણ 
રુ"કરીએ ઇલાજ નમી.” ગરીબ માણસ, ખે ચાર છોકરાં ને નુવાત બાવડી 
ગૂકી,મરી «નય, ધરમાં પાંચઃપથાસની આશ્મ મૂકી ગયે! હોય તે સમાંવહાલાં 
ને નાતશ્તતના મળી તાત ૨૪માડવા સઈ (તા ફાતિવાં કરે, "જેરી પાસે સંર 
દ્ાગીતા હોય તે, અથવા રહેવાને નાની બોરડી હે"વ તે વરાણે,મૂકાવે, અને તે 
કરતાં કાંઇ ખૂટે તો! નાના છેકરાતે નામે અ'ગ ઉધાર કહે 9 પોતે ધીરે. મત- 
લબ કે હરેક ઉપાયે તે જિચારી અનાથતે ઉ'ા પાટા ગ'ધાવી સાંસામાં ઉતારે. 
નાતતો! રિવાજ પડષો એટલે તે બાવડી કરે પષૃ શું? ધણીનુ' સુખ ગયુ", 
ખૂણો કોવરાવવાનો થમે, કમાનાર ઉડી મયે!, કેરાં બોરાં (નાનાં છોકરાં) ને 
પાધવવાં ને ઉછેરવાં, ગામમાં ઘર નહિ, સીમમાં એતર નહિ, સૂના પૃથ્વી ને 
એઓહના આભ, જગત્‌માં પરમેશ્વર ગિવાય કોઇ બેલિ નદિ-આવી હાલત છતાં 
પશુ મિષ્ટ''ત ખાવાની લલુતાગ્રે તેતુ' સર્વસ્વ દરષ્યુ કરનુ' એ ચોરી લૂટને 
ધાડ પાડવા કરતાં પશુ અધમ તે દઇ છે. આવી માબતનો અટકાવ નાતવા॥ા 
ધારે તો સહેજ કરી શકે, 9મ લે સમજે છે કે તે ખોરડું છે પરતુ તૈ ન 
કરવાની એક જણની દિ'મત ચ,લે નહિ. એવો બ દોબરત નાતશતહી થગ 
નેઇએ. શાઅવિરુૂદ્ પાપી ફામ અતે તૈ આપણને પણું ક'થાળે આણે તે એગ 
લગાડે એવાં કામ ઢરેક પકારે ૨ થવાં જઇએ. 
ધષ્ી તાતોમાં અપૃક પ્રસ ગે અમૃક ખરચ કરવાની તૈ નાવના સધળાને 
માયે ૪૨” હય છે. ખ વું ખવરાવનુ" એ ઉછીના તહેવાર છે એ વાત ખરાં, 
પરુ “લાબાની વાદે ટુકા *નય તે મરે નહિ તો. માંદો થાય” એ “પ્રમાણે 
સા.માટે બચવા દેવુ”જોઇએ ! નાતમાં સલળાની સ્થિતિ સરખી હોતી- નયા. 
જેતીઃરિયતિ ગ્યેક સમયે સારી હૈઃય તે બીજે પસ'ગે દોયલા દહાડા બોણમવે છે, 
ક એમ છવા . નાતના. બ'ધનવે લીધે, લેકનાં મહેયાંટુષયાં સાંભળવાં 
ન-પડે- એં માટે, નાતમાં બે ,ધડીતી, વાહવાહ થવા ,સારૂ," સગાં 
સહાદરતી હોકગી, કુ કુવ'ગૃજીસ્‍્વભાવે -"કરીતે ગરીબ લેકો પત'મી 
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આની પેઠે ૬અજનઇતે. કરજરૂપી * ધીંક્તી આમમાં ઝંપલાવૅ છે. 
“મારા બાપદાદાએ ઝાંપે ઝલક નાંખી હતી, અને પીતરાઇએ પોળગ્રવી માં" 
ડવા ૨ચી દરવાજે સોખ્યા મૂકયા હતા, તે! મારાથી એઓણું ખરય કેમ થાય ગેપ 
તે વિચારે શ પષ્મુ ભાઇ શ તારા બોપદાદા લક્ષાધિપનિ હતા, તે તારા પિત- 
શાઇ ૬જી પૈસાદારમાં ખપે છે. પરૂતુ તારે તો તાર્‌' પે!તાતું તળ તપાસવું” 
જેઈએ. તારી કમાણી ઉપર તયા 6જી તારે માધે કેવા તે કેટલા ખરચ આવી 
પડવાના છે તે ઉપર તારે ડિચાર કરવો! જેધએ. “ જેતા દાથમાં પૈસો તેતો 
છોકરો ધુધરે રમરો” એ કહેવત તારે યાદ રાખવી ઘટે છે. જમનારાને એક 
દહાડાતુ' વાછુ, પગ તારૂ' તે! જન્મારાનુ' નોપાળુ' નીકળવાનું, જેએ હમયાં 
તારી વાહવાદઠ કરે છે તેઓ «7 પાછળથી તારી મશ્કરીએ ને નિ'દ ડરશો ૬- 
મણા જેએ તને સલાહ આવનાર, ઉસ્કેરતાર અને મદદની આશા આપનારા 
છે તેઓ જે વેગળા ૧હી તારી ₹જેતી નેરો, 


. ધશેડેકાશે જમષુવારોમાં અતેક જાતની અવ્યવસ્થા અને અનાચાર 
જવામાં આવે છે, ગ'ધાતા ખાળનતજીક વાળ્યા વગરની જગાએ કચસ ઈીચડમાં 
શેડવાડમાં કે ધૂળ ઉપર બેસવુ; બધી વસ્તુએા પીરસાયા વગર, બધી ઘાલ 
શશાયા વગગ, પ'ગતનઃ ખધા જમવાતે લૈયાર યયા વગર જમવુ રારૂ કરવુ', 
ધાડ પડવાની હેય એવી બીકથી કે આગગાડી ચાલતી હોય એવી ઉ 
તાવળે ખ,ઇ નાંખવુ'; પીર્સણુમાટે ખુમરાયુ કરવુ; પીરસનારનુ' કાંડુ' પકડી 
તેને પીરસવાની રજ પાડવી કે તેના ટોપલામાં હાથ નાંખી પોતાને જ દ્વાયે 
લઇ લેવું; મરજીમાં આવે તેટલું લેવું નેં મરમાં આવે તેટલુ' છાંડવુ? પ્યાઇ 
રણા ક પ'ગતની દરકાર કર્યા વગર જેવા તેવા હાથ ધેઇઇ ચાલતા થવુ? બાઇ- 
ડીએ અરધુ* પષ્યુ મી ન રહી રાય એટલામાં માગ રાખવા માટે તેમના ૫* 
૨ આવી મઝુમવુ" ખાતાં ખાતાં ઉઠીને એહે હાથે ખાવાની ગમે તે ચીજ લન 
૪ આવવી; પીર્સનાર ન આપે તો! લડવા ઉભા થવું, ને પોતાની રાળીવાળા* 
ની મદદથા પ્ોસ ઝગડે ઉભે! કરી ધરધણીને તુકસાન કર્યું" પીર્સનારને વગ- 
સગ રાખી એળાખીતાંતે ધારે દે વહેલું પીરસનું તે અબછાંતી દરકાર ત 
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વાતો ધારે તો શુ ન કરી -શડે? પરતુ તેએ ઘણીવાર પોતાની સત્તાને 
અવળે ઉપયેઃગ કરતા જવામાં આવે છે. અને તેથી જ તેમની સત્તા દહાડે' 
દહાડે નબળી થવા લાગી છે. કેમકે જીલમ પક્ષાપક્ષિં અને અન્યાયતો ' મોજે 
વધી પડે ત્યારે રાજરસ્તાની નિસ્દ્ઠ હમેશ બળનો થવાનો એ કારણથી ધ-' 
શા દેશોમાં રાજ્યની ઉથલપાયલ ચયલી ઇતિદાસ વાંચનારના નણુવામાં 
દશે. લોકો બળવે। કરવાને જે જે વાતમાં અશકત હરૈ તે તે વાતમાં ' વખ- 
તે સરેકાર વચમાં પડશે ગમેવી ધાસ્તી રહે છે. ન સરકારને એક પણુ બા* 
બતમાં પગપેસારો કરવાનો લાગ મળ્યો તો પછી નાતરૂપી સ્વરાજ્યની 
પડતીતુ' બીજ રોપાયુ' એમ સમજવુ', સ'સારી બાબતમાં ઝાતિ રીવાજ: કે 
ધર્મશાસ્ત્ર વિરૂદ્ધ કોઇ કોઇ વાર કોટીમાં ફે'સલા યતા જઇએ છીએ, દાકતર- 
સખારામ અર્ન્વુનની દીકરીને! કેસ જેતે કે છેવટ તેની વિરૂદ્ઠ ગયો છે તો પુ 
તૈની તરક્દારી કરનારા વણા છે. હયા નહિ તે! કેટલીક દને પણુ બાળ 
પધ્ામાં માબાપે કરેલાં લગ્નની ફરજ-,પરણુતારતે માથે રહેશે નહિ એવું 
ડરવાની ધાસ્તી છે. આથી નાતના આગેવાતોએ અતે નાત સમસ્તે જરૂર 
સમજવુ' ઘટે છે. દેશકાળ અતે સ્મિતિઅતુસારે ચાલુ રિવાજમાં જે જે કરન 
ફાર કરવાની જરૂર જણાય, તે તે ફેરફાર ડહાપણુ અને દૂર દેરો વાપરી કરવા 
જઇએ. આગેવાન અને વજીલનેઃ મોને એમ કરે તો જ જળવાય એ" 
રેખીતુ' છે. મ ક 
અગ્રેજી રાજ્યની સ્થાપના સાથે આ દેચમાં અજઞાનતે! કાળ પરે! થયો. 
છે. વિઘારૂપી મે।ઢામાં મોટો લાસ એ રાજ્યથો લોકોને મળ્યો છે. વિકાના 
વધારાતી સાંથે જ ડુધારામાં ઘટાડે! થવાનો છે. “વહેમ અને અનાચારને દૂર 
કરનાર વિદ્યા જ છે."નિઘ્યાના લાભ કેટલા મોટા અને «ણીતા છે કે તે વિવે 
ઘધારે વિવેચન કરવાની જરૃર નથી. પોતાનાં.છોકરાંને ભણાવવાની ખમિરૂચિ 
શોકમાં વધતી નય છે. નાની વયમાં હન્‍્તરો છોકરાંતે આપણે * નિશાળે જતાં 
જેઇએગછીએ. પરતુ સરકારે ઉદાર રૃત્તવી સ્વાપેલી નિશામેઃતો જેઇગે 
તેટલા લ,જ હજી લાતો નથો, હહ છોકરીઓને ભાવ. તર૫ લોકે.” 
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ઘણુ' લક ગયું તથો. #% સુધી ઉચી કેળવજીતો પરમાર મનમાતતે! થયો 
નધી. દેશી ભાષાની નિશાળોમાં માત મામાત્ય ભખૂતર ચાલે છે અતેતેસન- 
સાર્વરેવારના સાધારપ્યૃ કામકાજને જઇએ તેટલું કહી શકાય, પરતુ ખરૂ' 
સાન ઉચી દેળવણી વગર પ્રાપ્ત થતું તથી. જેને વિશા કડીએ તેતો ઉ"ચી 
મૃેળવણીધી જ રા'પાદન યવાની. 

સ'સારી સુધારે! જ્યારે (યારે નાતવાળાથી જ થવાને! છે એ વાત 
ધ્યાનમાં રાખથી જેઇએ. દરેક નાતમાં થોડ થા ભણેલા ને શુશચિ'તક 
પુરષો! દોષ છે તેઓ ને ન!તીસાને તથા નાતના આગેવાનોને ઉપરેર કર્વ। કરે 
ત્‌ તેથો લાભ થયા વગર રહે નહે નાતિશાઇઓતો તેમનાપર વિશ્ચાસ બેસ- 
તો જેપ્એ. તેએ. પોતાના વેના છે; તેઓ નપતતા સારાતે માટે જ કહે છે, 
તેએ આપમતલબીઆ નથી, તેમને હેતુ ધમેખ'ડન કરવાતો કે તાતતે થ- 
ગાડવાને નમી એવી ને લોડાની ખાતરી થાય તો લોકા જરૂર તેમતુ' સાંભ- 
ળશે, અતે તેમતા કહેવાની અસર પણુ યશે. ભણેલા અતે આગેૈવાતો મળીને 
નાતનુ' અનેક રીતે સર્‌” કરી શક એમ છે. પતયેક નાવતા સુધારાથી પરિણામે 
આખે દેશ સુધરશે. આભ ઉડળામાં લેવાના યત્ન ટશ્તાં ધીમે ધીમે સુધારા 
કરવાનો પ્રય સકળ યવાતો સ'ભત વધારે છે. યાહોમ કરવાનો સમય હછ 
આવ્યો નથી, કેમકે જેમ લેષ સોટા સુધારા સકષયુ કરવાને લાયક થયા 
નથી, તેમ સુધારાવાળાઓ તેવે! દાખલો અકપવાને લેયાર પશુ યવા તથી. 


એમાટે સુધારાની ઇચશ્ર સપ્મનારને, અને નાતના આગેવાતોને તેમ 
«૮ ન.તના સપક લોકોને મારી છેવઢ વિત'તિ એ છે કે “ તમારે દેશકાળ ને 
રિયનિનો વિચાર કરવો જઇએ. અધમ અનસ્થામાંથી પ્રુક્ત થધ્ધ જે માર્ગે 
ઉન્નતિ થા તે માડ પફડવે! ઘટે છે. જે જે રીતજાતથી “નાત સગસ્તને તુક* 
સાન અને નામોશી છે, તે તે રીતમાતન' છેદન કરવાની જરેર છે; જે જે ચાલ 
“ખધ્ચાળ ને નાતતે ગરોન સ્થિતિમાં લાવી નાખનાર હોય તે તે ચાલ કમી 
કરવા પૈદ્વી યવી જઇએ; જે જે રૂઢિઓ ધમ અને તીતિવિરૂહ માલપ પડે 
તે તે ર્ઠિઓનો મૂછાચ્ઝેડ ખગમ કરવો ચે.ગ્ય છે, કત્યાનિકય શાસ્અવિટ્દ્દ તે 
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શખવી; છાંડેલુ" આવે તે સે.સમાં લાથી પાછુ” નાતમાં પીરસવુ'-વગેરે 
ચાલ એવા છે કે તેથી સમજુ માણુસતે ક'ટાળે આવે. આવા ચાલ તતતવાળા 
ધારે તો સહેજ બ'ધ કરી રકે, - #, ર 


નાતોમાં બીન્ન ઘણા રિવાજ હસવા સરખા તે હલકાઇ 'ભરેલા હોમ 
છે. નાતના લોકો પણુ સમજે છે કે તે ચાલ ખરાભ છે, પરતુ તૈ નાત સમ* 
સતના બ"દોબસ્ત સિવાય એકલ દોકલર્થી'તાછુદ થઈ શકતા તથી. એવા ચાલ 
બધ કરવાથી નાતના થોડા લોક નારાજ થશે, અતે એમી ગેરઆબર્‌ કે ખ- 


રથ થવાને નથી. દાખલા તરીકે જુએ કૈ લગ્ન વખને ઘણી તાતોમાં -જ્ટાષાં' 


ગાવાતા ચાલ છે. આન'દને સમમે મનનું હડા ચાલે તે સ્વભાવિક છે. 'પરુ 
જ્યારે ઠંફાભાછ ગાળ'ગાળાનુ” સ્વરૂપ પકંડે અને તેમાં જીાળુ' (ભાંભતસપરણું મે. 
દાખલ થાય, ત્યારે તો તે હલકુ” ને અતીવિભરેલુ” લાગે છે, ,જેએ!. ૧ડીલતે, 
દેખીને ખુગે એઓચરે ભરાઇ «તી હોવ ને ધુમટો તાણી લાજ કરતી હોય 
એવી તરૂ વહુએ, ને બીજે પ્રસ ગે શંરમાળપણુ' દખવતાર બેટીઓ, કાન- 
માંથી કાડા ખરે એવી ગાળે! વડીલ સાંભળતાં ભાંડવા માંડે ને વડીલ તેમને 
વારે નહિ એ કેટલુ" નીચ છે? એરા નીચપણામાં મઝા માને તેમને ધિકાર 
છે! આવે નીચ ચાલ કમી કરવાથી કાતે તુકસાન યવાતુ છે કે કોતુ' આયપત 
એછુ' થવાનુ' છે વારૂ ? બીજે દાખધેો રેતા ફૂટવાને! લે. દુનિઆના ડોઇ 
દેશમાં રોવા ફૂટવાનો આપષા જેતે બેશરમે! ને દઃખટ્િ કરનાર ચાલ નને 
વામાં આવતો નથી. હિ'દસ્તાનના બોન્ત ડાઇ” પ્રાંતમાં પણુ એ ચાલ નચ. 
સ ડરવ'ત ગુજરાતના સુભાગ્યે તે એમાં આવીને ભરાયો છે ! કેમકે 
એએ ભવાઇ ઘણાને ચમત્કારી ને રમુજી લાગે છે. બાઇડીએ એને એક નતતો 
લાવે! માતે છે. નાતમાં કોઇને ઘેર ફૂડવાતુ” આવે તો! તેએ શજી થામે' છે. 
, કરતુ કામ ગમે તો પડયુ સૂઝ, રાંધવાયુ” રાંધવાને ડેકાણે રહે, 'છોકશં ઉંયાં 
સતાં રખડતા રહે, પરતુ આપશે એકડે! રડત.રની-૪માતમાં યતો! જ 
જેઇએ તેતે ધેર ન «ઈએ તા આપણે ઘેર રોવા કાણુ આવે ? આપશે ગેર- 
હાજર રહીએ તો આપણી ખબરદારીમેસંમાં જણાય પષ્યુ ડવારે ? રોતા કુટવાની 
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પણુ બૈરમાં એક કળા ગણાય છે. એ દુનરતે માટે ધણી બાઇડીએ વખષાય 
છે, ને જેમતે એવા ભવાડા કરતાં આવડતું નથી તેતીં 'ેતી થાય છે, રાંડના- 
શૌતે મોં બતાવવુ' જેઇએ, ને તેના સામુ' કૂટલુ' જઇએ, માટે દરેક બાછડી 
બીછઓતે કાણી મારતી ને આધી ખરેડતી મે!ખરે ધસે છે, ને રંડનારીનીં 
સામે નેસથી કુટે છે. આવનાર નવી, તાં તે અનેક હોય, પણુ રાંડતાર તો 
દૃઃખમાં ગરક થવલી થાકીને લોથ થયલી એક જ હોય, તેના દુઃખમાં એથી 
કેટલે વધારે મતે હરો ! નાતવાળી તે સગી વદદાલીએ આવીને તેને દિલાસે! 
દવો કે તેના ને પાતાના દુઃખતુ* વરુન કરી તેતે કાળજે જખમે। માર્યા કરવા? 
જખગો જેમ અ*૬૨ ઉ'ડા વાગે છે, તેમ ઉપર્‌ પણુ એટવા જેરથી પડે 
છે કે હાતીમાં ચીરા પડી લોહીની છોળો ઉડે છે. આનો અતત ધડી ખે ઘડીમાં 
આવતે નમી. રેકળ આખો દહાડો ચાલે છે, ઘેરથી તળાવ કે નદીસુધી તે 
«યાંથી ઘરસુધી તે પહે છે. ચકલેં ચકલે તે ભરબન્તરમાં કુટવાતાં સ્થળ આવે 
છે. જેમ નાથકમાં પડદા પઠી નવા વેશ શરૂ યાય છે તેમ એવે સ્થળે નવાં 
ફૂટ્યાં શરૂ યાય છે. જતા આવતા પુરૂષોની કોઇ લાજ મરનાદ રાખતુ' 
નથી. છાતીઓ ખુલ્લી મૂકી કે છાતીતો છેડે કમ્મરે ગાંધી નેશમેર છાછઆં 
લેવાય છે. ત્તઇજ છુસ્તળમાં રોવા કુટવાતે સાર્‌ મતા કરી છે. એ ચાલ સોની 
નભમાં ઘોડે ઘણે વખોડવાલાયક આવે છે. એતે બધ કરવામાં કોઇને હાનિ 
થવાતી નથી, માટે તાત સમસ્તે તેને ખસુસ બ'ધ કરવે! ઘટે છે. 


સરકાર ડઠાપણુધો નાતન્નતના કામકાજમાં ૧૨ચૅ પડતી નષી, એથી 
નાત એ સ્વરાજયની સત્તા ચલાવવાતુ મોડુ ડેકાણુ' છે. ખર્‌' ન્તેઇએ તો. ૬- 
રક નાત એક નાના પાયાપર પ્રત્તસત્તાક રાજ્ય છે. નાતના આગેવાતો કાઉ- 
ન્સિલના અધિકારી કે પાકોમે'ટના સભાસદતરીકે એ રાજ્યમત્તા ભોગવે 
છે. સરકાર પણુ ન કરી શકે એવી ભારે સશ્ન અથવા ડાળાપાશી કઢરતાં 
પષ્ૂ વધારે લાગે એવી સનત તેઓ રીતસર ફામ ચલાવ્યા વગર જરૂરી 
પૂરાવો લીધા વગર્‌ કરી શકે છે અને તે એવી આપઅખત્યારીથી કે તેતાપર 
અપીક્ષ સાંસળવાને। પથુ કોઇતે અવિકાર નહિ” 1 આવા અધિકાર્વાળા આગૅ- 
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ક 
વાનો ધારે તો શ ન કરી -શદે? પરતુ તેગો ઘણીવાર પોતાની સત્તાતો 
અવળો ઉપયોગ કરતા જવામાં આવે છે, અને તેથી જ તેમતી . સત્તા દહાડે 
દહાડે નબળી થવા લાગી છે, કમક જુલમ પક્ષાપક્ષિં અને અન્યાયતો બોળે 
વધી પડે ભારે રાજરસ્તાની વિસ્દ્ધ દેશ બળવો થવાને એ કઠારણુથી ધન 
ખા દેશોમાં રાજ્યની ઉથલપાયલ થયલી ધતિદાસ વાંચનારના નયુવામાં: 
દરો. લોકો બળવે। કરવાને જે ને વાતમાં અશડત હશે તે તે વાતમાં વખ 
તે સરકાર વચમાં પડર્‌ો એવી ધાસ્તી રહે છે. ને સરકારને એક પષું બા* 
બતમાં પગપેસારો કરવાને! લાગ મળ્યા તો પછી નાતરૂપી સ્વરાજ્યની 
પડલીતુ' બીજ રોપાયુ' એમ સમજવુ', સ'સારી બાબતમાં સ્ાતિ રીવાજ ક 
ધરમૈશાઅ વિરૂદ્ધ કોઇ કોઇ વાર્‌ કેટામાં દે'સલા યતા જેઈએ છીએ. દાકતર: 
સખારામ અજુંનની દીકરીને! કેસ સ્ત 8 છેવટ તેની વિરૂદ્ધ ગયો છે તેણ પણુ 
તેની તરકૃદારી કરનારા ધણા છે. દમણ નહિ તે! કેટલીક મુદને પષયુ બાળન 
પષ્ટામાં માબાપે કરેલાં લગ્નની કેરજ- પરણુનારને માથે રહેશે નહિ એવું 
દરવાતી ધાસ્તી છે. આથી નાતતા આગેવાતોએ અતે નાત સમરને જરૂર _ 
સમજવુ ઘડે છે. દેશકાળ અને સ્થિતિઅતુસારે ચાલુ રિવાજમાં જે જે ફેર- ક 
ફાર કરવાની ૦/૨૨ જણાય, તે તે ફેરફાર'ડહાપણુ અતે દ્ર દેશો વાપરી કરવા 
જેઇએ. આગેવાન અને વકીલતો ગોસેો એમ કરે તો જ જળવાય એ * 
દેખીતુ' છે. ? 
મેજ રાનયની સ્થાપના સાયે આ દેશમાં અજ્ઞાનનો કાળ પૂરે! થમે 
છે. વિઘારૂપી મોટામાં મેરો લભ એ ર્ન્ત્યથો લે(કાને મળ્યે છે. વિધાના 
વધારાની સાથે જ ઝુધારામાં ધટાડો! થવાતો છે. વહેમ અતે અનાચારતે દૂર 
કરનાર વિદ્યા જ છે.*વિઘ્ાના લાભ એટલા મોટા અતે «ણીતા છે ક તે વિષે 
વધારે વિવેચન કરવાની જ/રૂર્‌ નથી. પોતાનાં.છોકરાંતે સણાવવાની અભિરૂચિ 
લોકમાં વધતી «તય છે. નાની વમાં હકારા છોકરાંને આપણું તિશાળે જતાં 
, 1ઇએ છીએ. પરતુ"સરકાર ઉદાર કૃત્તિયૉ, ક્યોપેલી નિશાનેઃતે! નેઇએ 
પદા શ.જા હછ લેશો તધો, હહ છોકરીઓને બ'યારવદ, તરક લાકડું 
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ઘ્રણુ' લક્ષ ગયું તથો. હછ સુધી ઉચી %ુળાવભીને! પ્રમાર ભનમાતતો થયે! 
તી, દેશી ભાષાની ઉિશાળેામાં માત્ર મામાત્ય ભષુતર થાશે છે અને તે સ- 
સારવહેવારના સાધારપયુ કામકાજતે જઇએ તેટલું કહી શકાય. પરતુ ખર્‌' 
જ્ઞાત ઉચી કેળવણી વમર પ્રાપ્ત થતું' નથી. જેતે વિધા કડીએ તે તો. હ'ગી 
જળવણીથી “ સ'ષાદન થવાની. 

સ'સારી સુધારે જ્યારે ત્યારે નાતવાળાથી જ થવાને છે એ વાત 

ધ્યાનમાં રાખવી ન્રેઇએ, દરેક નપતમાં ઘોડા ધશ ભણેલા ને રુકાચિ'તક 
પુરષો હોય છે તેએ જે નાતીલાતે તધા નાતના આશેવાનોતે ઉપદેશ કવી કરે 
તતા સથી લાળ થયા વગર રહે નહિ. તાતિમાઇએનો તેમનાપર નિષાસ ખેસ- 
તો નેઇ્એ. તેએ પોતાતા વરના છે, તેએ નાતતા સારાતે માટે જ કહે છે, 
તેઓ આપમતલબીઅ નથી, તેમને! હેતુ ધમેખ'ઠત કરવાતો કે તાતને બન 
ગાડવાને! નથી એવી જેતે લોકાની ખઆતરી થાય તો લેક જ૨૨ તેમનું સાંભ- 
ળશે, અતે તેમના કહેવાની અસર પથ થશે. ભણેલા અતે આગેવાનો મળીને 
નાતતુ' અનેક રીતે સાર્‌' કરી શકે એમ છે. પ્રમેક નાતતા સધારાથી પરિણામે 
આખો દેશ સુધરશે, આભ ઉ'ડળપાં લેવાના યત્ન કરતાં ધામે ધીમે સુધારો 
કરવાનો પ્રયન સકળ થવાનો સંભવ વધારે છે. યાહોમ કરવાનો સમય હજી 
વ્યો નથી, કેમકે જેમ લેકા મોય સુધારા સડ ફરવાતે લાયક થયા 
નથી, તેમ સુધારાવાળાગ તેવો દાખલે અદપવાને તૈયાર પષ્યુ યતા નયા. 


એમા સુધાશની ઇચ્છા રાખનારને, અને નાતના આગેવ'નોને તમ 
«/ ન તતા સધળા લેષ્કાને માદી છેવટ વિન'તિ એ છે કે “ તમારે દેશકાળ નૈ 
રિયતિનો વિચાર કસ્તે જેઈએ. અધય અવસ્થામાંથા મુક્ત ચઇ જે માર્ગ 
ઉન્નત થય તે માગે પકડવે! ઘટે છે. જે કે રીતશાતથી ' નાત સમસ્તને તુક” 
સાન બને નામેસરી છે, તે તે શીતમાતનું છેદન કરવાની જરેર છે; જે જે ચાલ 
અચ્ચાળા ને નાતને ગરોળ ર્થિતિષાં લાવી નાપખ્યતાર હેય તે તે ચાલ ક્મી 
કરવા પેસ્વી યવી જઇએ; જે જે ફૂઢિગા ધને અતે નાતિવિરૃ& માલમ પડ 
તેરો ફૂહિગાનો મૂછચ્છેડ ખ્મ કરવો ખે.ગ્ય છે. કન્યાવિટય ચાનિર્હ તત 
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અધમ છે; કડાં દુઃખદાયક ને નિશ્ાલ્ય કરનાર છે; નાતવરાનાં બ'ધત નુ 
સાનકત્ઞા ને ગરીખી ધાપ્ત ડરનાર છે) રોવા કૂટવાતો ક્વિજ સોકમાં,વધાશા 
ફરનાર, શાસ્વિરૂહ ને હાંસી કરાવનારે છે; ગમે તે કારષયુયી નાની મથી ઉપર 
રોકવ લાવવાનો કે એક બૈરી છતાં બીછ બરી પરણુવાતે ચાલ સ'તાપજનકે 
છે; ₹ટાણાં ગાવાની રીત અમર્વીદ તે અનીતિ ઉતપન્ન કરતારી છે; નાતતા વ 
ધતા જતા લામા લોકને દચ્દ્રી કરનાશ છે; નાતોતા કાંટા પડવાથી કુસ'પ વધે 
છે, કન્યાની અછત થાય છે, અતે વરઠેન્યાનાં સતોષકારક એડાં મળી શકતાં 
નથી; નાતોમાં વિદ્યાનો ફેલાવે થયા વકર અન્નાન તાશ પામનાર નથાં, સુધારા 
ઘખલ ચડાતે! નથી, તે નાતની આખાદી યતાર નથી પારે આ સધળી ખા- 
ખતે। ઉપર લક્ષ રાખી સમયે સમમે જે જે બતી શે તે તે કરવાને પયતન 
નાતોની અ'દ૨ થયા કરશે તો ઈશ્વરસદ્દાવતાએ સધળાં સારાં વાનાં થશે. ”” 


શાવબહાદુર હર્ઝાવિ'દદાસ દ્વારકાદાસ કૉટાવાળા, 
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તનુ ગ'ભીર્‌ સ્વરૂપ, તથા બાલવિવાહુતા ખગાડા. 





ક, ૧૯૧૫૯ ફાહસુન-ચૈત્ર* | સ. ૧૯૦૨ _એપ્રીલ- સે. 


પસિદ્ધ કરનાર 
કચઃસતાવવ ગપિજાસ્વિર્મ, 
, લૈખતા લ્યવરેથાપક્ો:- 
છીકાલાલ જીવનલાલ; વ્યવસ્થાપક, તરાવાજ. 
- ફોશિકરામ વિક્ષહરરામ મહેતા, બી, એ, 
લવાજમની બ્યવસ્થા રાખનાર મ'ડલઃ-- 
આર્યે-ઉચાગ-સહડક્, ઘીક॥ તે ગગે તેવો ઉપપોગી અત “ઝો 
થાધિક લવાથ૮મ-પ્રથમ વગે ર ૬-બાશની દયા ઉપ#્તવનારી સ્પિતિમાંથી 


"ગા વર્ગને વર્ષઆખટેડપસ્તકવનેરે /રૂર છે 
ડૂ. ૧-૧૨-૦ પાગ “હ ૧  અગાડ જ્યમ અતે શુદ, સુધારાની. જરે 


નહિ. એનન હ. પજ કજ 
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ઈ લેખમાલા ” ના આ અઝમાં સાંમારિક સુધારાતે લગતો વિષય ચ- 


ચૈવાનો છે, તેથી બાઇતા તણું વિષમ બાજુએ મૂકી સાંસારિક સુધારાના મૂળ - 


“વિવાહ “ તો બામતપર વિચાર કરીએ. જ જ 
સ'સારતુ' યૂળ લગ્ન છે:--લગ્ત વિતા પ્રળ્ન નહિ, અતે પજ વિતાતો 

સ'સાર નથી માટે સાંસારિક સુધારાપર્‌ વિચાર 'કરતાં ધથમ જં 'આપશને 
સાર્‌ માના મૂળ લગ્તપર વિચાર કરજે જરૂરતો છે. પામે મજુન હોય 
તો! જ આગળ ચાલવુ" સલામતીમર્યું* છે, તભળા પાયાપર બાંધેતુ' મકાન ગમે 
વૈયું હોય સુરોકિત હોય તો પણુ એખમભર્ું' છે, અને વિશ્વાસને પાંતર તો 

“ નથી જે ી 

“લગત” રાબ્દતો અર્યે સાથે નેડાવવુ* થાય છે. ઔપુસ્મતો 

ગ'યોગ થવો, અર્યાત્‌ એફ બીન્નની પરસ્પર સહાયતા માટે સ"સારમાં નેડાવુ” 
તૈ લગ્ન, લગ્ત આવસ્યક છે અને એક પવિવ ફરજ માખુસ માત્ર માટેછે. શાસન 
માં પણું માણુસની છીદગીના ચાર આશ્રમમાંથી લગ્તવાળા આશ્રમને અધીતૃ 
 જલસ્યાશ્રમ ” તે સોથી શ્રેષ્ઠ પંક્તિ [આપી છે, કારણુકે તે આથમતડે 
યાકીના સવે આશ્રમોતુ પોષણ થાય છે એમ ચાખ્ધારો કહે છે, અને તે 
યષારમ છે, : * 

લગ્નના હેતુ વુ દેઇ શકે છે; ઉત્તમ પ્રકારનો હેતુ તે આત્મિક ' 
મધ્યમ પકારનો તે વ્યાવહારિક, અતે કનિફ પ્રકારનો તે વરહ માટે, માણુન 
સજળત રિવાય દરેક પ્રાણી માત્ર સનત હેતુથી જ પોતાની નારીની દરકાર શગેઝે. 
મનુષ્યને વ“શરૃહ્દિરૂપી લગતે હેતુ હોય છે પરતુ તેતી સાથે બીજો જે વ્યાવદ 
દારિંક હેતુ તે પણુ હોય છે. લરતદ્દારા સ'સાશવ્યવહાર ચલાવવા માટે પુરુષને 
એક મદદગાર અને સોથી મળેછે ક જે સાથી પાતઃનુ' ખુથતુ' અ'ગ પૂરૂ' પાડેછે; 
લગ્ત વગર્‌ આજઅતે પુરુષ ખ્‌“તેતુ” અગ અધુરૂ* રહુછે, અતેઔ અને યુર્વ રફ 
થી સ'સારવ્યવહારતા કામમાં માતર એક જ ગણાયજે, ઔપુસ્ય એક બીનળતુ 

હ જાપાગ કહેવાય છે; એક અગ ઝમાયછે, અને બીજી ખર્ચે છે; એક બહારથી 
૫ લાવે છે અતે બીજી તે આણેલા દ્રન્‍્યની યોગ્ય જ્યુવસ્યા કરે છે, લરગ્તૃતે| 
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નીજ અને ઉત્તમ હેતુ જે ગણાય જે, તે આત્મિક હેતુ છે. લગ્ન પછી ૧ 
પૃહ્ધિ કરવી, ,સ'સારવ્યનહારમાં મચ્યા રહી, તેમાં પ્રવીણુ થઇ, મે!ગ્ય રીતે 
પાતાતો ધય બન્તવવે; એટલુ'જ નહિ, પરતુ, એક બીન્તની મદદ, સહાયતા 
અને ઉલટથી પોતાના આત્માના ઉઠ્દાર માટે ઉપાવ્રો મે!જવા તે લગ્નને! ખરે 
સેથી ઉત્તમ હેતુ, ગણાય. સ'સારમાં પડવા માટે સાથી લેવો, અને પછી તે 
૪ સાથીની મદદવડૅ અતે તેની જ સાથે પોતાના અડતમાને કળવી સસારના 
સુખદ: ખના પડછાયાની બહાર થવુ' તે ખરે લસ્તી ઉત્તમ ફતેહ ન્તખુવી 

જે લગ્ત સ'સારબયવદારતુ' મૂળ છે, અતે જ તેમાં આવા ઉ'ચા 
હૈવુધી પડાવ છે, તો તે યોગ્ય રીતે થવું જેઇએ એ 7 પમમ તે! જરૂરતું” 
છે. લસ વડે જોડાતા નરતારીની આવા ન્નેખમભવે કાર્યમાટેની યોગ્યતા * 
વિચારવા જેવી છે, આ બાબતમાં તેઓતું જ્ઞાત, શરીર્સ'પત્તિ, અને ઉમ્મર, 
એ વિષે સર્વ વિમતતે! ચોકસ થવી જ્તેઇએ, અમલના દિ'દુ શાસ્ત્રોમાં આ 
“વિગતે। સ'પૂણ રીવે તછી યઇ છે અતે તે પત્રિત્ર પુસ્તકોમાં ₹રમાવેધી આશા ન 
જ ઉલ્લ'ધી જવાયી જ લતે લગતી ખાબતેામાં સુધારા અને ફેરરાર કરવા- 
ની જૂર છે. બાકી લગ્નતા રીવાજમાં સુધારો કરતાં આપણે બીજુ નવુ” 
કશુ' ઉમેરવા ઇચ્છતા નશી જ. આપ્ય શાસ્ત્રે જભુવેલી આજ્ઞા પમાણે 
લગ્ત થાય તે। પછી નવા સુધારા કરે વધારાની જરર રહેનાર નથી એ ધ્વાનમાં 
રાખવાનુ” છે, 

લશ્નતે લમતી જે અતેક શાખ, ખમાં સુધારા) ઘણી જ જરર છે 
તે મુખ્યત્વે ફરી પરણુવાં જેડાંતી કમ્મરતે લમતા રીવા? મારે છે, અને આ 
અમા તે ઉપર થેહુક લખવામાં આવરો, સુસલમાત અને મોણગલાઇ ર૦૧ 
દિદ્સ્ત નમાં શરૂ ચયુ' હારથી, એટલે આસરે ત્રગુસો વરસથી, હિ'દુઓમાં 
પરથૂતાં જેંડાંતી ઉમ્મર તરહ નેતા, ખરે ખર આપણે પારકા ધર્મવાળા ી હાં- 
સીને પાત્ર થઘછએ છીએ. આવે! દૃષ્ટ રીવાજ આપણે પોતાને તો! હાનિકારક 
જ છે તેમાં સ'દેહ તથી. કણુબોઓ માં તે! માતે ગલ હાય ત્યારથી જ લગ્નો 
ગેવાય છે, અતે સાધારયુ સરાસરી કાઢનાં તે તણમાં પાંચથી સાત વર્ષના 


કેશન. “9. *.. | 
ગુસ્વને €!) મેથી ઝરણુ વર્ષની કુમારિકા (?) સાથે પર્જાવાય છે. ઉ'% 
વામાં, શ્રોમતતોતા બાળકના વેસવાળ ઝોળીમાં બાળક રમતું હેય હારથી 
જ યાય છે, અતે શધ્યમ સ્વિતિવાળા અતે શ્રીમ'તના છોકરછોકરીવાં જે 
ઉમ્મરે લગ્ન થાય છે, તેતો અ“ક અનુકમે ૧૨ અતે ૮-૯ વરસ ઉપર્‌ મૂકી* 
એ તો ખોડુ' નમી, હાલમાં આ સુજખની આપણી રિથિતિ છે. 
સધારણુ સમજ અતે અડકકષથી વિચારીશું તો આપણુતે જણાશે 
જે. લગ્ત જુવાન પુસ્ષ અતે કુમારિકઃનાં થવા જેઇએ, અને હાલ થાયછે તેમ 
છેકરાછોકરીનાં નહિ લગ્તતી જેખમદારી વિકટ છે, અને તે છેકરવાદ ડમ્મ- 
રમાં નરનારીપર નાખવાથી લગ્નનાં કૂળ ધશ વખત દુઃખદાયક નિવડે છે. 
ઉપર્‌ જણાશ્યુ' તેમ ૮-૯ વરસતી કન્યા અતે ૧૨-૧૪ વર્વતા 
યુસ્પ વચ્ચે ગોઠવતાં લગ્તો, બ્વવહારપક્ષે મોડુ તુકસાનકઉ છે, સાધારણુ 
બુદ્ધિ અતે અકફલનેઃ ઉપયોગ કરતાં બદલાવવાં જઇએ છે, અને શાઆપારે 
“સનળ-લિવિદ જ છે, એ ખતાવવાતે! પ્રવત્ત કરવાતે આ લખાણુનો હેતુ છે. 
' સૌથી દિલિગીરીભર્યું તો એ ૬૪ છે કે ખાળલગ્તમારે મુખ્ય આધાર રાસ્ત્રોનો 
અતાવવામાં આવે છે, “શાસ ” શબ્દ અને ચારતોને આધાર તરેહવાર 
બામતોમાં આગળ ધરાય છે. વૈવકશાઅ, ન્યાયશાઅ, તીતિશાસ્ત્ર, વગેરે 
થધાં “શાસ્ત્રો” છે પથુ કોઇ બધાં ધમને લગતાં તથી. હાલમાં કમતરીબે 
ધણેક ડૅકાણે સ'સ્કૃતમાં લખેલાં પુસ્તક માતતે શાસ્ત્રમાં ગણુવામાં આવે છે, 
અને આથી આયજે ખી'નતા ઉપઠાસ માત્ર- યછએ છીગે, અતે આપણાં 
પવિત્ર પુસ્તકોની પગુ તેવી «7 દશા થઇ છે. બાળલગ્તની ચાલતી હાનિકારક 
રકિ એકાદ જમાતાની સમવડ ખાતે રીયાજમાં આવી હતી તે હવે પછા 


ડુ'કમાં બતાવવામાં આવશે. * 
'_ હ્યગ્ત નેવી બાભતમાં મુખ્વ આધાર મતનો લેવાય છે, અતે મતુ- 
રમતનાં લખાષ્યુ સૂણી રીતે મનાવ માટે તૈ પવિત્ર અનૅ પાચીન ઝુરતક- 
પરથી ભે જષાય કે બાળલગ્તતે વખોડી કાઢવી, ,વૈમાંતી સર્વ જાતા, 
. ---ક સળી વકક્રેપનસ્ ખરીરીતે- : “વાત, ' "ડવ 


સ. જ. 


-શાયકની જ અપાયલી છે, તો શાસ્ત્રાધારે બીને સ'રેહ રહેવો! નઇએ નહિ, 


મનુએ લગ્તતે આઠ પ્રકારમાં વહેંચી તેતે આઠ તામ આપ્યાં છેઃ-- 

૧ બાહ વિવાઠુ--વિદ્યા અને સદ્યચારવાળા ઉષા માગણી “નહિ 
કરનાર, એવા પુસ્ષને બોલાવી વરકન્માને સારાં વસતો તથા,ઘરૅન 
છું પહેરાવી વરતુ' સ'માન કરી તેતે ફત્યાદ્યાન આપવુ તે, ” 

૨ દેવ વિતાહ--યસ થતી તેળા યત કષ કરાવનાર બાલણુતે અલ'કાર* 
સહિત કન્યા આપવી તે. “ 

૩ આવે વિવાહ--વર પાસેથી એક અથવા ખે ગાયો અથવા બળદ 
લઇ કન્યા આપવી તે. 

જ પ્રાજાપ્ય વિવાહ--કન્યા દેતી વેળ તમે ખને તમારો ધર્મ પાળે 

એવુ' વચન કહીં વરકન્યાની પૂત્ત કરીને વરને કન્યા આપવી તે. 

આસુર્‌ વિવાહ--ક-યાના પક્ષવાળાને કે કન્યાને દ્રવ્ય આપી પર્‌ 

શુવુ* તે. 

ફૂ ગાધર્વ વિવાહ--વરકન્યા પરસ્પરની પસ'દગી અતે ઇચ્છાથી પર્‌" 
ણે તે. 

૭ રાક્ષસ વિવાહ--કન્યાતાં સર્મોસ'ભ'ધીએ।ને મારી નાખીને કે તેમને 
દઃખ દઈને કન્યાને ભળાત્કારે રાતી કકળતી લઇ જગી તે. 

૮ ચૈશાચ વિવાડ--સુતેલી અથના બેસાન કન્વા સાથે સ'મેમ -8ર૨- 
વાથી ને સ'બ'ધ બ'ધાય તે. ર 

ઉપર મુકભના લગ્નના વિભાગે!ની ત પન# ઉપરથી «યાગ જે કોઇ 


શ 


ટ 


શૃણુ હેફાણે બાળવવમાં લગ્ત થાય એવી ભ્રાંતિ પહયુ નથી દરેક પકારમાં મુખ્ય 
ધન ગ આવે છે જે પરષુતુ' નડ ઉમ્મરે પણેંચેલું' અને સમ##માં આવેલુ 
નેપ્રએે. 


* સુચ્રવ સ'હિતા ” માં વરકન્યાની ઉમ્મર વિષે લખે છે જેઃ- 
જનતારત્તતવાવાનપાવઃ પતાધન્ષસિન્‌ | 
સયત્તાપસુ શુતાન્‌ નસ છુટ: ત વિતક તે ॥ 


(૧૪) જ જ 
અર્ય--સોળ તવૈ પૂણી ચયા વિતાતી ઓ વિષે પચીસ વવ પૂણુ થમા 
વિનાનો પુશ્ધ જે ગલધાત કરે તો તે ગભે માતાની કુખમાં જ નાશ પામે છે. ' 
વળા એ ગ્ર“યમાં એ વિષે કહેલુ' છે કે ““ કદિ એ ગભે ટક ને જન્મ 
શે તો જીવે નહિ, ને જવે તો દુવળ રહે,'માટે તાની ઉમ્મરની સમાં ગલા 
ધાન કરવુ' તેહિ, ” જ જૂ 
ભતુ એક ઠેકાણે કહે છે-માતાપિતાએ કન્યાદાન દેતી વેળા કહેવું કે 
« તમે! બતે સાથે રહી અમારી રીતે ધમાચરણુ કરન. કુલની પરીક્ષા પ્રથમ 
કરવી, ખુહ્ધિમાનતે કન્યા દેવી, અને સારી બુઢિ, ર૫, સ્વભાવ અતે લક્ષષું- 
_વાળી, નિરોગી કન્યાને સવીકારી. વર પણુ એવા જ ચુણુવાળા સમાન તશેવા- 
શ, વિદ્દાન, મુસ્વત્વવાળોા-યુવાન્‌, બુદ્ધિમાન, અને લોકપિય હોવો જઇએ. 
"ગહાત્મા સનુતાં આ વાડયો શુ' બતાવે છે ? “ અમારી રીતે ધર્મા* 
ચરણુ કરજે એ ઉપરેશ શુ આઠ વર્વતા બાળકોને માટે છે ? એ દૃમરનાં 
હી'ગલ'હી'ગલી ન્રેતરકાં ભાળકોતી આગળ કદી આવાં વચતો માતાપિતા માલી 
નમ તો રુ” તેતો સાર તેએ સમજશે ? તહિ જ. ધમોચરષ્ું રું વરતુ છે તે 
બાબત તેમને ખ્યાલ સરખો હોય છે 2, અરે, આજના મોટી ઉમરના મનુષ્મો 
વિવાહ અને તેના ધર્ષને સમન્તા હોતા નથી યારે ભાળક વરઠત્યા આધ 
મદૃત્યેની વાત શી રીતે સમજે ? વતી સારી બુદ્ધિ, રપ તયા સમાય અને 
સારાં લટ્ઞયુવાળી નિરોગી કન્યાને લેવી તૈ બાબત પણુ વયમાં આવ્યા શિવાય 
થી રીતે પરીક્ષા થાય? ન્યારે બાળપણુમાં આ પરીક્ષા યતી નથી, તો પછા 
ગ્રોટી ઉમરે જ લગ્ન ફરવાનો અર્થ સ્પઇ છે. વજી વર'વિદાત્‌, ગુરુષતવાળે, 
યુવાન, બુહ્દિમાન્‌ તથા લેહપિમ હેતો જઇએ ભાર કે પદર વર્ષની ઉમરનેદ 
છાકશે વિદ્દાન તો રઇ શકે જ નહિ; અને જેમાં વીવંની કત્પતિ પગ તથા 
તેની પુરુષપષુધ્માં પરીક્ષા શી રીતે કરવી ? યુવાન્‌ શબ્દ જ બાળલગ્તનેદ 
ઉમ્છેદ ફરે છે. વ॥ એક નાળક ખુહ્િમાત્‌ અને લોકમિવ શી રીતે હેર? : 
' અને એક રોરીનઃ, મૉંહલ્યાના-અજે  સુ'ભઇ જેવા રોહેરમાં તો કઘચ એક. દ 
માળાતા-માખુસે પણુ આળખએે નદિ & આ પોરિયો કોનો છે તે ખાળક લેન ) 


“ધય કેમ હાઇ શકે ! 

વળી ત્રકગ્વેદમાં કન્યાનાં લક્ષણુ જષાવતાં કલુ છે કે ““ જતુ ખાળપયયુ . 
માશ પામ્યુ” છે એવી, જુવાન, જેવુ પુત્રાદિએ દૂધ પીધુ' તથી એવી, બળ* 
વતી, પતિ વગેરે સાથેનો સ'બ'ધ ત્તાનપૂર્વક ચલાવવા વાળી, પુત યાય તતો 
જેતું' દૂધ પુત્રાદિ યથાસમય પીએ....--.-.”' એત્રી તે હેવી ન્નેધ્એ. _ 

પરણુતા જોડાતી ઉમર વિષે “ શકનીતિમાં ” કલ્યુ' છે ક-- 

તસુષ્વમગસયોવોન્વ ચાવાઇસાસવસ્તસ્ત્‌ | 

* માણુસ અતે હાથીની ખાલ્યાવસ્થા વીસ વરસ સુધીની છે. ” 

પરશાશર્‌ વગેરે એકાદ ખીન્ત સ્મૃતિકારતા લેખા ઉપરથી લોડો બહુ 
ભૂલાવામાં પડી ગયલા છે. અઇવર્જા મસેર્‌ સૌર ઇલાદિ વાક્યે! માત્ર કન્યા” - 
એના વષ પ્રમાણે જાદા જીલ નામનું” સ્ચંત કરતાં હોય એમ જણાય છે. 
જેમક, આઠે વર્ષતી કન્યા “ ગારી ” કહેવાય, નવ વર્ષની “ રાહિણી, ' 
દશની “ કન્યા ” અતે તે ઉપરની “ રજસ્વળા ” કહેવાય. ૧ 

તય પમાણુ આવાં ફન્યાનાં તામ પાડયાં તેમાં કાણુ વાંધો લેછે? 
ખરી વાત છે કે અગીઆર્‌ અને તે પછીતી વમમાં સ્ત્રીકતત્તિ ત્રતુમાં આવે 
છે અને તેતે પણુ નિવમ તો! તનથી જ; એક જ સ્યલમાં, એક જ ફાળમાં 
પણુ સક સરખો નિયમ નથી તો દેશકાળની ભિન્નતા પ્રમાણે ક્ઠતુકાળમાં 

* પણુ ફેર્શર્‌ થાય એ સ્તાભાવિફ જ છે. એક ૦૪ સ્થલમાં જે લોકા દૃઢ શરીર- 

વાળા છે, અતે વિષયવ્યાપાર અતે સ'સાર્ધર્મના અમોગ્ય આચરણેપમાંથી 
સાથવી સ'ભાળીને રહેવાવાળા છે, તેમની પુત્રીએમાં વધારે મોટી ઉમ્મરે 
ચ્કતુપ્રાપ્ત થાય છે તેમજ ગામડાના સાદા લોકમાં શહેરી લોકોના જેવા વિ- 
કારો નહિ હોવાથી તેમનામાં સ્ત્રીજતિ એયી પયુ મોટી ઉમરે જાતુધમ- " 
સાં આને છે. પયુ અગીયારવર્ષ પછી સ્ત્રી ન્નતિ રજસ્તળા થાય છે ગતે 
ચરાશરનો મત છે, અને તે કહિયુમને માટે છે એવુ” કહેવાય છે. દીર્ધદર્શી 
પ્રાચીન કમિ લોકોએ ડાઇ પમાણેદ ઉપરથી અતુપાન બાંધ્યા હોય કે કળિયુગ* 
સા લોકા અશ્પાયુપી યઇ જરો, અને તેથી આયુષ્ના પ્રમાણમાં તેમશે ૨" 


( ૮.7" 


આશ્રમના સમયની ટુકી ટુ'ઠી હદ ખાંધી આપી હશે, અ સિવાય “ પારા “- 
શર મૃતિ” કરતો! બીજને હેતુ હોય એમ સમન્નનુ” નથી. કલિયુત્રમાં આવી 

* પ્રનત થશે માટે તે અશ્નએ આગ વર્તવુ” એટલુ"જ એવા લેખતુ તાત્પર્ય રોવું” 
જોઇએ. પષ્યુ તેથી પરાશર ક્કવિની એવી ઇચ્છા તો નહિ જ હોવી નેઇએ ' ” 
કેતેમળે માનેલા કલિયુમમાં પણુ જે લોકે સત્યુમ એટલે સારાયુગની * 
પેઠે આચારવિચારને વળગી, સદાચારથી વર્વવાને ઇચ્છતા હોમ, અતે એ 
સઘથારવડે પોતાની સાંસારિક અતે માતશિક કન્નતિને વધારવાને પ્રયમ 
ઢવવા હોય, તેમણે ન્નણી જેઇતે કલિયુમ અથવા અજાતતાભરેલા અધરમાચ- 
રૃશુને અધીન થઇ રરેવુ* ? યુગાની કલ્પના બુન્દિષૂર્કક કશયલી છે, અને અ- 
પણે કદી પૂણુ શ્રદ્ધાથી તેને વળમી રહીએ તો પુ એટલુ તો! કહેગુ' જોઇએ 
કે દરેક યુગમાં કાધા યુગ નેવામાં આવ્યાછે, આવે છે અતે આવરો, મતૂ- * 
યુગમાં સર્વત્ર સદાચાર «7 હતો. એવુ” કાંઇ નહોતુ' અને એ « રીતે આ 
ડલિયુમમાં આગલા ત્રણુ યુગમાં મઇ ગયા મૂતુષ્યના જેવા મતુષ્પતો કેવળ * 

, નાશ મઇ ગયે! છે એપ માનયુ' કેવળ સૌલભરેલું છે. તયારે આ ઉપરથી સાર 
એટલો! જ નીકળે છે જે પરાશર ત્રદયિના કહેવા પ્રમાણે જે લોકોમાં “ કલિનો ” 
પવેશ થમે! છે, અયાત, જે લોકોમાં અજ્ઞાન, કુસ"પ અને દુરાસાર્તો વાસ 

. થયો છે, તેઓ તેમના કહેના પ્રમાશે વર્તે છે, અને એમ ૬7 વર્તવાતા છે. 
અને તેથી તે સ્મૃતિકારે ભાખેલુ' ભવિષ્ય આ હિસાગે અક્યારે, અક્ષર ખર' છે, 
અતે એ રૂપમાં આપણે એના લેખને માન આપીએ છીએ. 

વળી આયણા શાઅકારાએ ખછાચર્વ, ગૃહરથ.શ્રમ, વાનપ્રસ્ય અને 
સન્યાસ એ છી'દગીના ચાર અ.શ્રમ--તેતે લમતી કરજે નિમાણુ કરી જે ભામ 
હયો છે, તેમાં પણુ પર્ચાશ વર્ષ સુધીતુ' થહ્મચર્વ પાળવા કહી, તે ઉમ્મર સુધી 

* વિદ્યાભ્યાસ કરવા કહેલો છે. વિઘઃભ્યાસ વેળ! સ'સારની બીજ ખટપટો તથા -..* 
જ"નનેોને બાજુ મુક ચુરૂકુલમાં તન્મયતાથી ૧હેવુ* પડે છે. બીન આશ્રમ 
હ જેહરથાશ્રમ ” એટલે પરણી ને સ“સાર વ્યવદાર “કરવાને! આશ્રમ”પચીસ 
વર્ષની ઉમ્મર પછીને છે. બાળલગ્ન સામે શ્રઆધારે નતાં આ એક મજ” 


_ખુત પૂરાવે। છે. : પી હ 
ઘણાક એપ'કહે છે કે હવે સો! વર્ધર્તુ આવરદા દુદભ છે તો પછી આન 
_ વા સખત નિયમને વળગી રહેવાથી ફાયદો શુ' છે ? તેમને જષાવવુ* જઇએ 
, 3 આવદ્દા ટુંકુ ચવાતે! પહેલે ફરતો ગૃહસ્માથમના નિયમને છ્ડવાતો. છે. 
જે ઉત્તમ રહિ આપણા રાઅકારોગએ ડાટી તે આપશે છોડતા જબ્ીએ છીગો, 
તે આપણી રાજકર્ત્રી પ્રતત તેને વિશેષ અને વિશેષ આમથી મદ કરતી 
«૧૫ છે, એ બળનાત્‌ અને વિદ્દાત્‌ પ્રજાના તન અતે મનના ખ્લતુ' ભા એક 
ગ્જખુત કારણુ છે. ્ ે 
ને શાકના ઉપર આપણી શ્રદ્ધા છે તો શાસ્ત્રો તો ચોખ્ખી રીતે જખાને 
છે કે માણુસનુ આયુષ્‌ સ નહિ પણુ સેકડો નરપૈનુ' છે, અતે આયુષ્નાં વરસે 
પમાણે ભાલ્યાવસ્યા, યુવાવસ્થા અને શહ્ધાવસ્થાના ભાગ ડ્ાઠી રાકામ છે. 
હવર્‌ શાસ્રનાં વગનોથી બતઃવ્યુ' છે કે ભાળપણુમાં લગ્ન કરવાં એ શાસ્રધી 
વિસ્દ્ઠછે.. વયનો વિચાર બાજીપર શખીને વાત કરીએ તા ખીજે સનાલ 
જ્ઞાન અને ખુહ્ધિતા છે. મતુસ્મતિ વગેરે શાસ્ત્રો સપ કહે છે જે પતિધર્યને 
નણુવાવાળી અતે ધમેતે સપજવાવાળી કન્યાતુ” લગ્ત કપ્વુ' અને 
ખુજ્દમાન્‌, સદગુણી અને લેઇકધ્રિય વર્‌ સાધે તેને પરણાવવી, જે આઠ 
વર્ષતી નાની વયમાં આપણી કન્યાઓ પોતાને ધમે અતે પતિ સેવ'નો ધમ 
સમજતી હોય, અને નાની ઉમ્ત્રરના છોકરાઓ રાસ્ત્રના કહેવા પ્રમાણે ખુદ્ધિ* 
માન્‌, સદાચારી અને ક્ષોકાધિય મઇ સકતા રાય તો ભાળપષુમાં વિવાથ કર- - 
વામાં.વાંધા જેયું કેજી નથી. પષ્યુ આદ, દર અને બર વર્ષનાં બાળા પાતાના 
પરસ્પર પમૈને સમજે અને ખુહ્દેમાત્‌ તથા સદાચારી નિવડે એ વાત હાલ 
તા અસભવિત છે. હે 
વળી લગ્નસમે નર ઉત્તમ, ઉડી અને પવિત્ર પ્રતિસાએ। ગભ્‌ર રીતે 
લેવા માટે નિગમ થયલી છે, તે પશુ ભતાવે છે જે બાળકો પાડે તે નથી; 
નીચલી પતિના આ માંહેલી એક છેઃ-- 
,- કન્‍્યા-“હ તમારે રાથ સૈભાગ્યી વહે કરવા પકડું છું. તમે 


( 1૧*) 


માથી સામે શહ થાએ તાં સૂધી ધસન્‍્ન અતે અનુકૂળ રર, 
દુ' અતે તમે આજથી પતિપત્ીના બાવથી વર્તીશુ'. ” 
શટ્દક અતે ગૌશ્ચર્વયુકત, ન્યાયી, જગત્‌તે ૨૪૫૮ત અતે 
ધારષ્યું કરનાર ,પર્માત્મા, અતે આ સભામાં નિરાજેલા સર્વે 
* “વિદાય્‌ લોક, ગૃહસ્થાશ્રમના ધર્મતા અતુષાત મારે મારો 
હાય તપને સોંપે છે, માટે તમે મારે હાયે અતે હુ' તમારે હાથે 
તેચાયાં છીએ. હતે .આપશે કદી પથુ એક બીન્ત તરે 
અધિય આચરણુ કરીશુ' તહિ. 
--કુમારિકા! એશ્વરવયુકત હુ" તારો હાથ પકડુ' છુ અતે ધર્મ 
“ યુડત માર્ચમાં પ્રેરક તારે હાથ હુ' ધરી ચુકયો છુ' તુ ધર્મથી 
મારી ૫૦ની અને ભાર્ડી છે, હુ' તારે! ધર્મધી ગ્રહપતિ છુ. 
આપણે બન્ને મળાતે મૃદકાવો કરીએ, કે જેથી સર્વે ફાર્વ 
સિદ્ધ થાય અને ઉત્તમ, સ'તાતો,, એશ્વવૅ"અતે સુખનાં શહદ્ધિ 
નિર'તર્‌ થયાં કરે, સર્વ જમત્તા પાલન ઠરનાર! પરમાત્મા* 
એ નેને મારે સ્વાધીન સોંપી છે એવી તુ" સર્વે જગતમાં 
ધાવણુ કરવા પેર્ય મારી પત્તી થા, તુ' પત્તી તરીકે હુ* 
પતિ સાથે સે! રારદ્ઠતુ સધી સુખમાં જવતી રહે. ” 
જે ધમૈપતિસાો લગ્ન સમયે લેવાય છે તેમાંતી આ માત્ર એક જ 
છે, પણુ તે યવી, શુદ ખુલ્કા મનવા, ખોડી લાજ અતે રારમ દર કરતારી, 
અતે અ'તઃફરયુમાંમી બહાર પડતી છે ! બાળલગ્નને લાયકની તેનમી પર્‌'તુ 
ઉમ્મરે પહાંચેલા અતે સમજુ જુવાન વયના માણુસના લગ્ત માટે જ તેબોગ્ય છે. 
. ,,. ચાન બિચારા નાળકા તો પરણુવુ” એટલે રુ' અને શા માટે તેમાં- 
ડુ કશી સમજતા નથી. તેમતે તો પશુની પેઠે વરમાળા રૂપી રોરડાં પરેરાવી 
અતે ધોધારાણા જેવા રાણુગારી, અડિતિંસમીપ લાવી બેસાડવામાં આવે છે. 
અતે ગોર પોતાની દક્ષણાની લાલચને. માજી ખરૂ” ખોટુ” જે આવે તે ભરતો 
ઉપલક કિયારૂપી ચેનચાળા ફરાવી લગ્ત નામને! ફારસ પુરા કચવે છે, પરશુ” 


ક હવે 

-તા જેડાએ જે પ્રતિજાએા પરસ્પર સર્વની સમક્ષ એટલે પ્રસિદ્ધ રીતે લૈવી 

જેઇએ તે પ્રતિજ્ઞાઓ ગોર મહારાજ સડસડાટ બ'તે વતી બોલ્યા નાય છેં 
અથવા તો તે અ'ક મૂજી દેવામાં આવે છે. 

' ખાળલગે આપણી લગ્નાકરિયામાં કેવા દિલગીરીભયી અતે એક રીતે હ 
સના સરખે! ફેરફાર કર્યે છે તેતો એક દાખલે! આપેલો અતુચિત ગષાશે નજિ. 
સુયત તર્‌% લગ્ત સમયે ચોરીમાં વરકન્યા પાસે આવી પ્રતિસ્ાએ લેવાટવા- 
તે ખધ્લે મહેતાજીને બોલાવી યોડીક “ મહેતાજીની શીખા ” ખોલાવવામાં 
આવે છો આ દુષ્ દપાજનક '્રેરરાર 1 પષ્યુ બાળલગ્નને તે લાયક જ છે, ડારષ્યૂ 
%ુ, બીચારા ખાળ વરકન્યા ગ'ભીર પ્રતિજ્ઞાઆમાં સમજે પશુ શુ! 

આપણી અસલની સતી સીતા, અદલ્યા, તારા, દવપદી, અને મ'રાન 
દરી ખાળવયે પરણી નહેલી, પણુ જુવાનીના નેસમાં અ.બ્યા પછી જ 
“ પરણી હતી, જેથી તે સતીએ! પાતિતરધધમ ધડા લેવા જગ રીતે પાળી 
પોતાનાં નામ અમર કરી ગઇ છે. 
શાઆપારે એક ત્વરિત તપાસ લેતાં આપષ્યાં ધર્મશારત્રે! ભાળ લગ્નને 
રકા નથી આપતાં એટલુ' જ નહિ, પષ્યુ સામાં તેને વખોડી કાઢે જે એવુ' ર૫૯ 
રૃખાય છે; તો પછી આ રિવાજ રા ઉપરથી અતે ફા કારખ્યુધી પડવા તે 
સવાલ ઉઠે છે. મુખ્ય કારણે(માં તો મુસલમાન હકુમત દરમ્યાન થતો જુલમ, 
અને ખીલતી કુમારિકાતા શિષળત્રતપર ગુજર્તે। કળા કેર છે, જે વેળાએ 
સ્હેજ પણુ રૂપવછી જુવાન છ દેખ,તાં તેને રા#તના ર'મમહેલમાં ક કાઇ 
માનીતા કારભારીના જતાનામાં ઉપાડી જવાતી નવાઇ ન હતી. જે જમાનામાં 
દિ”દ સ્ત્રીપર જુલમ ગુજ્નરવામાં ઇસ્વામી ધર્મની કેવા ખ્ત્તવાયલી લેખાતી, 
તે જમાનામાં આના કેરતા ઉપાવ તરીકે બાળલગ્ન થાય તેમાં અજબ નેવુ' 
8શુ' નથી. આવી વેળાએ ૯-૧૦ વરસની ૬મ્મર્‌ની બાળ#ીએતે આવા જન" 
લમથી ઉગારવા, ધરમાં ગોંધી 3ખી ઉતાવળે પરણાવવાર્માં માતાપિતા મોત્ા- 
તું કવ્થ સમનતાં, પષ્યુ ખાજે આવા દુઃખદાયક વખતે॥ વદી ગયા છે અને 
એફ કવિતા બોલેોમાં કહેતાં બિટિશ રાજ્યના'આશ્ય નીચે આર્વભૂમિની પ્રશ્ત- 


( ૬) 
મારી સામે જહ થાએ! યાં સુધી ધસન્ન અતે અનુકૂળ રો; 
ડુ અતે તમે આજથી પતિપત્તીના ભાવથી વર્તી રુ”. 9 
રક્ષક અતે એઔશ્વર્વેયુક્ત, ન્યાયી, જગતૂતે ફતપન્ત અતે 
ધારષ્યુ કરનાર પરમાત્મા, અને આ સભામાં બિરાજેલા સર્વે 
* “વિદાન્‌ લોક, ગૃહસ્યાથ્રમના ધર્મના અતુષ્ઠાત મારે મારો 
*્રાય તમતે સેપે છે, માણે તમે મારે હાયે અતે હુ' તમારે દાયે 
વેચાયાં છીએ, હવે આપણે કદી પયુ એક બી*્ન મતે 
અધિય આચરણુ કરીશુ' નહિ. 
ર-““કુમરિકા | એશ્વવેયુકત હુ” તારો હાથ પફડુ' છુ અતે ધર્મ. . 
“- યુકત માર્મમાં પ્રેરક તરો હાય હુ ધરી ચુકયો છુ. તુ* ધર્મેમી 
શ્રારી પત્ની અતે માર્યા છે. હુ' તારો ધમય ગૃહપતિ છુ 
આપણે બન્ને મળાતે મૃહકાયો કરીએ, કે જેથી સવેં કાર્ન 
સિદ્ધ થાય અતે ઉત્તમ સ'તાનેઇ, જૌશ્રવે અતે સુખની રહિ 
નિર"તર્‌ થવાં કરે. સર્વ જગતતા પૌલન ડરતારા પરમાત્માન 
એ" જેને મારે સ્વાધીન સૉંપી છે એવી તુ” સર્વે જમત્માં 
પાષશુ કરવા પેગ્ય મારી પત્તી થા, તુ પત્તી તરીકે હુ 
પતિ સાથે સો શરદ સુધી સુખમાં જવતી રહે. ”' 
જે ધમધતિનાગ લગ્ન સમને લેવાય છે તેમાંની આ માત્ર એફ જ 
છે. પણ તે કેવી, શુદ ખુલ્લા મનવાળી, ખોટી લાજ અને શરમ ટૂર કરતારી, 
અને અ'તાફરણુમાંમી વહાર પડતી છે ! ભાળલગ્નને લાવકતી તેનથો પરતુ 
ઉમ્મરેપણાંચેલા અતેસમણુ જુવાન વયતા માષ્યુસતા લગ્ત માટે જ તેળોગ્ય છે, 
. .- અજાન ખિચારા નાળડો તો પરણવું” એટલે રુ” અને રા માટે તેમાં- 
શ કરુ' સપજતા તથી. તેમને તે; પશુની પેટે વરમાળા રૂપી રોડા પરેરાવી 
અને ધોધાચાવ॥ જેવા શણુમારી, અગ્તિસમીપ લાવી મેમાડવામાં આવે છે. 
તે ગોર પોતાની દદ્ષણાની લાલચને માર ખર્‌* બેદડુ' જે આવે તે ભરવો 
ઉપલક કિયારપી ચેનચઃ જા કરાવી લગ્ન નામનો ફારસ સુરે હગવે છે, પષુ- -“ 


િ ( ૧૧%) 

' તા નેડાગે જે પ્રતિજ્ઞા પરસ્પર સર્યતી સમક્ષ એટવે પ્રસિઠ્ઠ રીતે લેવી 
જેઇગ તે પતિતાઓ ગોર મહારાજ લડલડાટ બ'તે વતી બોશ્વા નતય છેં 
અમવા તો તે અ*ક મૂકી દેવામાં આતે છે. 

બાળલગ્ને આપણી લગ્નકિયામાં કેવો દિલગીરીમવા અતે એક રીતે હ” 
સવા રખે! કફેરકાર કવી છે તેતો એક દાખલે! આપેલે] અહુથિત ગણારો નજિ. 
મુરત તર% લગ્ત સસચે ચોરીમાં વરકન્યા પાસે આવી પતિના લેવાડવા- 
ને બદલે મરેતાજતે ખોલાવી થોડીક “ મહેતાછીની શીખા ” બોલાવવામાં 
આવે છે! આ કેવે। દયાજનક ફેરજર | પગ બાળલરનને તે લાયક ૪ છે, કારી 
કે, બીચારા ભાળ વરકન્યા ગ'ભીર પ્રતિ એમાં સમન પય રુ! 

આપણી અભક્ષતી સતી સીતા, અદ્દવા, તાશ, દૌપદી, અને મ'દા- 
દરી ખાળવમે પરણી નહોતી, પણું જીવાનીતા નેસમાં આવ્યા પછી # 
પરણી હતી, જેથા તે સતીઓ પાતિવ્રહધર્મ ઘડા લેવા જેમ રીતે પાળી 
પોતાનાં તામ અમર કરી ગધ છે. 

* શાસરાધારે એક ત્વરિત તપાસ લેતાં આપું ધર્મશાસ્લા બાળ લગ્નને 
ટેકા નધી આપતાં એટલુ” જ નહિ, પણુ સામાં તેને વખોડી કાઢે છે એવુ' ર૫૪ 
દેખાય છે; તો પછી આ રિવાજ ચા ઉપરથી અતે અ કારમ્યુથી પડા તે 
સવાલ ઉડે છે, મુખ્ય કારસનોમાં તો મુસલમાન હછુમત દરમ્યાન થતો જુલમ, 
અતે ખીલતી દુષાયિકાતા શિયળતતપર ચુજર્તો ક.ળો કેર છે. જે વેળાએ 
રહેજ પણુ રૂપવાળી «વાન સૈ દેખતાં તેતે શાન્તા રગપટેલમાં કે કોઇ 


( ૧૩ ) 


-તો વર પસદ કરધ નહિ 3 પોતાની કન્યામાટે પસ'દ કર્વાતુ' રહે છે. આર્યા 
સાશા કુટુંમ અતે વમવાળા જમાઈને રેઈી લેવા માટે બાઝવમાંપોન ઉતાઃ 
વળ અને હરીદ્રાણ થાય એ રવાજા,વિક છે એવ કેટલાકાનું' ડહેવુ* છે- 


આપણીન્યાતોમાં કન્યાષ્પવંડાર માટે આ પગાણે જે હાનિકારક સાંકડાં 
બતો છેતે તોડવાં એ અવસ્યતું છે, આવાં બ'ધતેમાડે પણુ હવે વખતના 
બદલાવવા સાથે આપશે રીતરીવા ળે બદલવા નેઇએ છે. અસલ એટધે રલ 
માઠી હિ'દુરતાનમાં દાખલ યયા અગાઉ જ્યારે ખક ગામથી બીજે ગામ જતાં 
નદા નાળા, જગલ, અતે રષુમાં'ા રસ્તે કરવાને! હને, અતે મારડમાં ચોરા 
અને ભીલ તથા લૂકાશએતો શય ભારી દનો, સરે પોતાની દીકરીને પદગામ 
પરષાવવી ને છીતી તે જીવતી તેતે પોતાતી નજર આમળધી નાંધુકની 
ખરેડવા સમાન છતું, આપી તે વખને દરેક ગામમાં ન્યાતે અષવા મહાજને 
બરાળરત ફીધેલે જથાય છે જે ગામમાંવી ઠન્‍્યા પરશાપ ત દેવી; પરગામની 
&ન્યા પરણી આવવા સામે નજીવા દંડ શિત્રાય બ'ધત નથી, પણુ પરમામ 
ટન્યા દેના સામે સખ્ત રિટ છે, દાખસાતરીકે સુરતી અતે ધોધારી અષવા 
અપદાવાડી માથા એક જ સાત, નાપે મોઠસાતિના છે, અને થીમોટેડાની રેવી* 
ને માવનાશ છે, પણું જરે જટ સ્થળે રહલા ખેટલે વમર દડ આખે અરસ 
પરસ કન્યા લેતા કે દેતા નથી. અસલતી લેડસ્ષિતિ બતે સુખતાં સાપતો 
નેતાં આ થ'ધતો કામતે અતુસરતા હતાં, ને કે તેમાં હાનિ ષવાતો 
સભવ તે! ખરો જ. કારધ્યુ કે જે ગામમાં હત્યાની હત છાય «યાં ખુઠઠા 
અપ*ગ અને નખળો રિમતિતા માણુસોને કન્ય! મળે-બલકે કન્યાના માતપિત્ા 
તેવાખાને પોતાની કન્યા આપવા ૪ તેન્ર પણુ થાય; ન્યારે ખીન્ત ગામમાં 
જ્યાં જુવાન પુરૂષાતી છત હોધ હાં ગમે તેવા રૂપ અતે ચુશુવાળી ડન્યાનો 
ઉપાડ ચૂવાથી સજપત્તિવાળા અતે સારા પુરષો! ૪રજિયાત ઝુ'વારી છ'દગી શુશ્ન* 
ર્ત્ર થા વરન્લનતે ત'તુ તુટે એ સ્વાભ.નિક છે. અસલમાં સુસાદરી અને પર- 
ગામ હ પ્ન્‍ેવઢતી અમવડ છતાં પશ્ય ન્યાતનાં તડયી આરી. બધુ' નખમ 
રહેવું. સા ક જ. ક , ક 


કા 


શે 


( ૧૪) ી 
પણુ હાલમાં આવા જેખમવાળા ખ'ધતોની મુદ જરૂર“ તથી; __ 
રેલગાડી બાર કલાકમાં અમદાવાદથી- મુ'બઇ લાવ લઇ “વ કરી શકે છે, 
અકે અધા કલાકમાં વિજળીક તારના પતાપે ઘેર બેઠાં આખા હિ'દુ્તાનની 
અતે દુનિયાના બીન્ન ખ'ડોતી પણુ-ખમર અ'તરો મળી શકે તો હવે વાણી 
યા કે બ્રાહ્મણે! પોત:તી નર ન્યાતના-એકલા તડના નહિ-પરમામતા રહીશો 
સાથે કન્યાવ્યવદારતે! સબધ બાંધે તો હરકત શી છે? ખરે જ આપણામાં 
લગ્નમાટે સાંકડા વિસ્તારને લીધે જે અતિધષી મ્ુકવણુ પડે છે તે જતાં અશ” 
યબી એજ થાય છે જે રેલગાડીનાં દાખલ થવા સાથે આ ખ'ધતો આપણ 
મહાજતોતા સમજુ અતે અતુભવી મુખીઓએ રદળાતલ કાં ન કવો ? 


પણુ, અધ્સોસ | આપણી સાધારણ ચુક જ એ છે જે વખત? 
અતુશરી આપણા રિવાજો આપણે બદલતા નથી, રીત રીવાજો 
આપણે પોતે જ આપણી સગવડ અતે સુખમાટે કરીએ છીએ અતે પાહાએ 
છીએ તો! પછી ન્યારે તે રીવાનેથી*'આપયૃતે યતી હાનિ સપણ થાય સારે 
તે કાંન ખલ્લવા તે સમજવુ' કઠશુ છે, સુગલાઇ વખત અતે ભારતા સર્વે ભય 
નો નાશ થયો છે; મુસાપરીની અમવડે અને મુસ્કેલીએ જતાં, આજે 
યુસાધ્રી એ મોજરોખતુ' ઉત્તમ સાધત થઇ પડયુ છે, છતાં, પરમામ સારે] 
વર્‌ અને સાસરૂ' મળે તોપણુ, પોતાની વહાલી પુત્રીના સખવો શે'ચ, ન્નયુક 
મારે, સાતિબ'ધત મુજબ, પોતાના ગામતા અને પોતાના તકના કોઇ નાલાયક 
વર સાથે લગ્ન કરી, આપવે! તે દેખતી આંખે અ'ધાપે આવવા ચિવાય બી 
જા ડરુ' નથી, આ સર્વે બનો ફુદરતથી વિરૂદ્ છે, અત્‌ વખતના 'વહેવા 
સાથે આપોઆપ તે! તુટશે જ, પૃણુ તે અમા5 હજાર અતે લાખો નિરૃપ॥2 
ધી કન્યાઓના સુખ અને શાંતિ--ફઘથ પ્રાણા-નોભેોગ લેશે | સ્ાતિ અને 
તાના અભિમાવતા વિસ્મયજનક અતે દાખલાઓ હજી બૈવામાં આવે છે, 
યેડાક માસની વાતપર એક જુવાન વાણીઆએ આ લેખકતે એટલે સુધી 
કથ દતુ' જે "કુ" મારી કે શરી ન્યાતમાંતી છોકરીને પરાઇ ન્યાતિલા 
પધા હાંકનાર સાધે વરાવીથ્ પણુ ખીન્ત તડમાં યોગ્વ અને સાસ ધણીને વેયે 
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આપણા લોકમાં કહેવત છે જે “ દોકરી અને ગાય જ્યાં મોક્ષે યાં 
ય, પણુ તેજ મુજબ દીકરોને સારે ધેર મોકલવાતી સ'ભાળ લેવાની 
જોઇને છે,'જેમ ગાયને તભને ધેર મૂકુયાથી પાપ છે, તેમ જ દીકરીને તળશે 
ઘેર-ક જયાં એને દુઃખી થવાતા સ'લવ ઘણે! રહેતે હોય લાં પશણાવનાથી 
પાંપ-્ધણુ' મોટુ' અને ભય'કર પાપ-છે. લગ્ત એ દરેક માણુસની છ'૬ગીમાં 
, જેક સોર્ટી છે ખરી, અતે ઔ કે પુરુષને કાંઇ ચીભડાતી માક ચખાવુ' 
નથી, પરતુ જે કુટુભો સ'ખ"ધી ગગા સાધારણુ પ્રસિદ્ધ છે તેવાં કુડુ'બેો 
અથવા તેમના પુત્ર-પુત્રીની બાબતમાં નશીબના આધારે ,બેસી રહેવુ ન 
જઇએ, ભવે દેશને બીજે છેડે જનુ' પડે, પરતુ જ્યાં આપણાં ધાણુપ્યારાં 
પુત્રપુત્રીચયો લગ્તથી સખી થવાની આશા રહે ત્યાં જ તેમતે વશવવાં એ દરેક 
ગાતા, પિતા તથા વાધીની એક મહા પવિત્ર (૨% છે, બાકી ગમે તેવા ધણી 
કે કન્યા સાથે લાકડે માકડુ' વળગાડી માત્ર નામતે જ ખાતર લગ્ત કરવાં ગે 
તો લગ્નની હાંસી શિવાય બીન્તુ' કડી શકાય નહિ. 
ન્યાતના પડલા નાતા નાના કટકાઝોા અને કન્માન્યવહારમાટે ઘેરી 
ક્ેવાયલી ટુ*#ી ટુ' હદોશ્ે જે એક મકાપાપી, દુરાયારમય, કમકપાટ ઉપ* 
“તત્રતાર, મહા ભવ'કર અતે મહા બુરા રીવાજને જન્મ આપ્યે! છે તે “ કન્યાન 
વિક્ય ' ને છે, કન્યાવિક્રય એ અનાચાર સાતિર્ના તડ અતે સખ્ત બ'ધનેથી 
જ ઉદ્‌ળવ પાસે છે. કારણુ કે, જે ડાતેમાં કન્યાની અછત હોય છે ત્યાં લોભી 
ભાબાપો-અરે, દીકરીને «૮૦મ આપતારા, તે બીચારતા ગયા જન્મતા શત્ુએ- 
પોતાની દીકરીઓને, જેમ વેચવાનાં હોરજતાવરેતે સારી કિમત આણુવા મારે 
પાળી પોષી મોઢાં કરવામાં આવે છે તેમ, સ'ભાળયી સોટી ઉમ્મરતી-આસરે 
'૧૫ થયી ૨૦ સજીની-ફરે છે. અને એ અરમામાં જે કોઇ બુરો, અપ'ગ, કે 
ખઓડ્વાળે', ટુંકમાં ગમે તેવા ચુશુ કૈ શક્તિવાળો વર માશુ' કરે તેની પાસેષી 
8#૧૦૦૬૨3મી માંડી ર; ૨૦૦૦૦] સુધી ખાવા લઇ પોતાની દીકરી ઓને વેચે છે. 
આ વિચાર ૪ ભયાત3 છે, પણુ તે મુજખ દન્તરે ફન્‍્વાએા બ હષ, વાણીઓ 
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* . _અને'ભારીવા શોતિમાં દર વરસ પરછ છે. આવા દૃષ્ટ રીવાને'બ'ધન્કરવા' 
*“,.ના ઉપાયો થોડ-ક લે॥યા છે, અને કન્યાવિકય કરનારને 'દ“ની શિક્ષા ભરવી 
* પડે છે? પણુ, તેથી તે રીંવાજપર કવજેવી અમર થઈ નયી, કારણ ક જે 
ધણી પોતાના સસરાતે ખાવા માટે રૂ. ૫૦૦૨] કે રૂ, ૬૦૦૦૦] આપે તે'સતિ 

- દહડના થોડાક વધારે આપતાં અચકાય એમ સ'ભવ નથી. આને એકજ રમ 

. બાણુ ઉપાય છે, અતે તે સતિ બ'ધનો તોડવાનો અથવા તો જાતિઓને વિશા- 
અબ કર્યાનો છે, અને તે તહિ યાવ, લોં સુધી બાકીની બધી શિક્ષા દડ તયા 

“ધમઇ#ીઓ માટે લોબી કત્યા વિદ્ય કરનારને થોડી જ દરકાર રહેશે ? 

*** 2 બાળ લગ્નની બાથતપર આવતાં સું'તિ બ'ધન એ નાળ લગ્ત માટે 
« માત્ર ખ્હાતુ'જ છે. જે ન્યાતનાં બ'ધનો છૂટે તહિ અને કન્યા કે ધણી અમાઉ- 
*“થી શેકવા જરર હોય તો ભલે ભાળ'વયે વેસવાળ યાય, પણુ લગ્ન તો કરવ 
ડ.ની જરેર્‌ નથી જ. વેસવાળ થય, પછી- તે સ'બ"ધ વર્‌ કે કત્વાની ક?-રક 
“શિવાય સાધારણુ રીતે છુટે! નથી. છતાં “લગ્ન તે! કન્યા 1૧-૧૨ વરસનું 
* યઇ એટલે થાવ છે જ અતે આ માટે કાંઇ સાતતુ” બધન કે જેર નથી. ૫૫ 

માત્ર માળાપની મરજી ઉપર સબરળો આધાર રહે છે. બાળ વર કૅ કત્યાતે તે 

કશે અવાજ હેઈતે*? નથી, એટલે સગીર ઉમ્મરના ને પરણાવવાતુ' સર્વ નખ 

મ માબાપો લગ્તતેો કહેવાતો લહાતે। લેવા ખાતરજ હમેશ માહે વહે છે. “ 

ખીજુ' જે બદાતુ' લેવાય છે તે કન્યાતુ' ૧૨-૧૩ વર્ષની ઉમ્મરે ઝવ 
મતી થવાનું છે. આપણા દેશમાં સુંધારણું રીતે કક 
શ્રતુમાં આવે જે, અતે ત્યારન્ીદ તેતે કુવારી રાખવા “એ “ સાપ? 

સાચવષા જેનુ” વિકઢ ” છે શ્વે ઘીક માતાઓતનુ” ડહેવું થાય છે. પણુ આ 

"પથામાં ૧૨-૧૩ વર્ષેની ઉમ્મરે છોકરીઓતી કેળવણી બધ કરી નાંખ 

તેંતા કાચા મનને કાઇ સયુ ન્નતના સકાણુ વમરતુ' જે કરી નાંખવામાં-ઝાવે 

છે તેતે ૬ લીધે મટે ભાગે તેવી કન્યાએ સાચવવી મુશ્કેલ થાય છે, પચ જે 
રૃકેળવણી અતે માતાના હય નીચે ઝૃદ્સ”સાશ્તું કામ ચાકુ રખાય તો એ તર- 

'8વી બિત્રકુલ દેર્કત રહે નહિ. ગાળલગતતો જે મોટામાં સેટોગેય કાયદો,છે લે 
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એ છે જે લપ્તખાદ કેળાણીતા સાધનો ઘટતાં જય છે. કન્યાને નિશટકોથી ઉઠાડી 
લેવાય છે. અતે અલમત સાસરે તો સોધારણું રીતે કેળવણી ચાલું 'રખાતી 
નથી «૮, કન્યાકેળવણી, જેની ઉપર કોઇ પણુ દેશની ચઢતીતે મોટે દરને _ 
આધાર રહે છે, તે; ખાળલરતથી નબળી થતી આવે છે. 

આપણી સાંસારિક રિયિતિ સુધારવા માટે સ્રી કેળવશ્ીની આવશ્યુ* 
ઠતા કેટધી છે તે ન્નશુવાની જરૂર હોવી ન નઇએ. અશણુ પની અને 
વિદાન્‌ બી. એ. અથવા સેમ. એ. પતિના દુ:ખદાયક ધારસેો। વશુનારી ધણીક 
વાતાએ! લખાઇ છે, અતે એવા કજેડાથી લગ્નતા સુખતે। કેવો નાશ થાય છે તે 
સહજ વિચારે જણારે. આવી અમલની કેળવણીનો બાળલગ્નથી જરૂર *ટ- 
કાવ થવાતો, અને ચાય છે. વિઘા માટે ભાહાચર્વે આવશ્યક છે અતે જયાં નથી 
હાં સરસ્તરતી કવચિત્‌ ૦૪ પ્રસન્ન યાય છે. લગ્ત પછી શીખેલી સે'કડે પાંચ 
ઔ મળે. પણુ લગ્ત પછી સ'સારતા સાગરમાં તરફદીવાં મારી અને તેની 
જ'જાળતે જીતવા પ્રયત્ન કરતી પતીએ! સાધારણ રીતે અભ્યાસ કરે એ રુ 
ખતી શકે તેમ છે? માટે કાં તો કન્યાકેળવણીતા જે પ્રતિબ'ધ ખાળકગ્ત 
કરે છે તેથી સ'તુષ્ટ ર્હેુ' તજનેઇએ, અથવા તો। બાળલગ્ન અઢકાવવાં જોઇએ. 
ડુ * ઢહે નેપાલ્યન દેશને, કરવા આખાદાન, ર 
ય સરસ રીત તે! ગ્કેજ કે દો માતાને સાન. 
ય અતે આજે ન કત્યા છે તે કાલે માતા યરો. 

કન્યા કતુમાં આવવા બાબત સતુએ પણુ ઢહ્યું છે જે-- ક 


4 ! * જામતમામવ્તાત્િછેન શટ જમ્વર્સુતસ્વષિ । 
ક સમાં ગઝવચ્છેજુ ગરીમા ાદિસિત્‌ ક 
ક. અવૈ--કન્યા રૂતુમતી યઇ હોય તે! પણુ તે પિતાને ધેર મરપુસુધી 
(હે તેની ચતા નહિ, પર*તુ અપે!ગ્ય વર સાથે તેને કદી વરાવવી નહિ. 
બાળલગ્નતો શાસ્ત્રાધારે નિષેધ કરતાં, 7 ઝહાનાંએ આમળા ધર? 
વામાં આવે તેતો'સુકાસો આપણે આપ્યો છે. સતિ બ'ધતોથી માખાપને 
“ધણી મુક્વણુ પડે છે એમાં સેડ નથી, પરતુ તેથી બાળસંગ્ત કરી, પેન . --ફ 
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વતે નિગળ, ખુદ્દિહીન, અને દુઃખી કરવો એ “કાંઇ વાજબી ઠરતુ' નમી. 
શહ્યને,પરખતું, અને પર'મીને તેતે વળગી રહેવાની હિ”મત રાખવી એ ગુણ 
નૉ જ. આજે મોટી જરૂર છે | તે ક. ૬ ક 
હવે ખુદ્ધિના ઉપયોગથી, અને.આપણા સાલારૃષ્યૃ રીવાજ તરક નજર 
'દકતાં બાળલગ્ન કેવાં ઉલઢાં હાનિકારક છે તે વિચારીશુઝ , 
પરણુતાં જેલની શરીર્સ'પત્તિ--આપણામાં એક સાધારણ 
કહેવત છે અતે વૈવકશાસ્ત્ર પણુ સાક્ષી પૂરે છે જે સોળ વર્ષની ઉમ મરે અડકલ 
આવતી જાવ છે અતે વીશની ઉમ્મર સુધી શરીરતેં' કાડું' ઉચાઇમાં વધે છે. 
મતલબ તન અને મત બ'ને ખીલતી જીવાતીતા પ્રતાપે વીરા વર્ષની ઉમર 
સુધી વધી શક એમ છે. હવે આ હદની ઉમ્મરતી અ'દર' કોઇપણુ સ્ત્રી કૈ 
પુસ્ષ પોતાતે વ'શ વધારવા કેવી રીતે મોગ્પ હોય તે સમજળુ”કઠયુ ક 
સૂધી લગ્તદ્ારા થતારોપિતા પોતે સર્વે રીતે પુખ્ત યઇતે છેકર્વનગાંથી નિકળો 
માષુસપણામાં નથી આવ્યો લા સુધી તેતો વશ રરીરે-% મને* થ'ચળા અતે 
બળવાન વી રીતે થાય ? કાચી ઉમ્મરતા;પિતાનાં ભાળકા “પણ્ય સર્વે રીતે [ 
કાચાં નીવડયાનાં, તરતના વાવેલા આંખાની કેરી થોડાક વર્ષમાં :આવેધી 
હવાથી બહાલી તો ઘણી લાગે પણુ તેમાં ગોથા અતે જીના આંનાની મીઠારા , 
તતો હોય જ નહિ. તેમજ છે।કરવન ઉમ્મરે થયલે વ'રાઃ કદાચ પ્યારે લાગે, 
ષણુ તે નીરોગ અતે નનેઇએ તેવો ખુદ્દિમાન થવે। દોલલે છે. અતે તે માટે ? , 
લગ્તતી ઉમ્મર વર્વ વીશ બાદની જ ગષ્યાવી જઇએ, , * ન 
પણુ આજની'રહિ મુંજબ જુવાન ઔપુર્વનાં લગ્ત થતાં નથી કેન 
અરે છેકરણોકરનાં થાય છે, ;પરણુનાર નર ઉમ્મરે ચાલચદ્ાષમાં હ 
દૂનીયામાં પોતાના ૬રનકતમાં ખરેજ જોકર હોય છેન વાગિયાની ત્યાતમાં પ 
રીતે છુટથી લેતાં તૈની ઉમ્મર પ૫ દરક વર્ષની ગનોએ તો તેમાં ખોડુ નથી.તે પણે. . 
ભ્રાગે ભષ્યુતે હોથ છે અતે જ કમાતો હોય તો! સાધારણુ રતે લેતાં મા 
કાપડીયાતી દુકાને વાણતર રહેવા શિવાવ વિચેષ કમાતો હાતે! નથ બતે ક 
શરીરના સરવ અવયવો ખોલવાને હજી ૪-૫ વર્ષ ગાકી છરા છે. પરણુવી 
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નયા ?ુવાનતે બદલે છોરી જ,હોય છે. શૌમી આગળ વધેલી .પ'ડિતતા કકે!” 


--.. 


સ્ટ 


શ કન્યાના લગ્તતી ઉમ્મરની સરાસર ૧૨-૧૩ વર્ષની હોય છે. હવે આ, ઉ: 
સ્મરનાં દપતીતે. સ'સારવ્યવહાર અને ધર્યફમે સ'બ'ધી _ શુ' ભાન હોઇ રાકે? 
સે છતાં સમજુ અતે ધર્ષિકપ્રાં ખપતાં માતપિતા પોતાના જીતનગાળા સ- 
માન પુત્રપુત્રીએતે આવી કાચી વચે સંસારના શપાટામાં તાંખી તેમના રાશન 
૨ અને મતતે વધતાં અટકાવી જે તબળા દ્બળા અને બાળવ'શ ઉતપન્ન 
કરાવેછે તેથી હિ'દુ પ્રશ્તતી દરેક રીતે લ્તિધતિ દિન પડતી નહિ તો ભીજી શી 
દશા થાવ? આપષાં કર્મે અને આચરપુ મુજબ આપણે દુબળા યતી જતી પ્રશ્ન 
તેરીક પ્રખ્યાત પામવાને જ લાયક છીએ [1 _ 


આ લખાણુર્માં વપ વર્ષ અ'દરની કન્યા અને ૨૧ વર્ષતી ઉમ્મરની 
અ'દરના પુરુષના લગ્તતે બાછીલગ્ત કહેવામાં આવ્યાં છે, એટલે પછી જન્મપન 
રેલાંધી જ ગોઠવાતા લગ્તો-સુખ્યત્વે કરી કણુબી ઓમાં-વિષેતે તે! સવાલ જ 
રહેતો નથી. હવે આપણે કોર્ટ, દરભાર અને તે તરદ્થી માણુસ માત્રને મળેલા 
હદ ત૧૪ જેઇરા', તે પણુ હિંદુ ધારા સુજબ અઢાર વર્ષની ઉમ્મર સુધી તો 
સરકાર પણુ કાઇ યુરુષને સ્વત'ત્ર કાર્યભારતો હક આપતી તથી તેમ જ તેવાને 
વસિયતનામાં કરવાનો પણુ અધિકાર નથી, કારણુ કે યાં સુધી વિચારશક્તિ 
ખોદ્ઞેલી વી નથી. વળી આપણા અસલ અતે સુરત ધા્મેષ્ઠ રીવાજ મુજબ 
ચ્રુવરાજેતે! રાજ્યાભિષેક પષ્યુ ૨૧ વર્ષની ઉમ્મર બાદ જ ધત, અને ત્યાં 
સધી રાન્યકારભાર ચલાવવાને કોઇ પુખ્ત ઉખ્મસ્તો વાલી તીમૂતો. વળી 
હાલના વખતમાં છદગીતો વીમા ઉતારનારી ક'પનીઓ પણુ સોળ વર્ષની ઉ- 
અમર સુંધી કાઇ છોકરાતી જીદગીને! વીમા હતાર્તી નથી, કારણુ કે તે ઉમ્મર. 
સુધી શરીરને! બાંધો જામેલેદ હોતે! તથી અતે રારીર કાચુ' હોવાથી ધણા રે". 
સાતે*અધીન રહે છે. ૧૬ વર્ષતી અદરના છોકરાઓની ઇદગીની જે સલામતી 
વીમા ક'પનીઓ પૈસાના રૂપમાં પણુ આપવા ના પાડે, તે જ સલામતી ઠિ'દુ 
માતાપિતાએ પોતાની સુત્રીઓના સૈભાગ્યના--છ'દગીમાં એક #' વખત 
મળનાર અને સુમાગ્યે પાછું હાય ન આવતાર સોજાગ્યતા--રૂપમાં આપવાને 


( ર%૬ )* 
પાડે, ઇ'તેજર થાય અતે મહા આત'લ્યી આપે તો ખરે « હિંદુ માતા? 
પિતાએ હિંમતવાન કહેવાય ) કજ રી 5 

“ ₹ ઉપલી દથ્યીશ્રે, બાળલગ્ન સામે એવી તો મુંદસરની છે 3, તેથી 
ઉક્ષટા જઇ જે લગ્તો થાય છે તેમાં ખુલ્લી આંખતા અ'ધાપા શિવાય બીજુ” 
કશુ નથી. કિ જ 

હવે સ'હ્ષેપમાં બાળલગ્તથી હિટ ઘરસ'સાર્પર યતી અસરતો ચિતાર 
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પોતાની સાધારણુ કમાણીમાં મધ્યમ સ્થિતિનો દિ પિતા ત્રણ થાર 
સુત્રપુત્રીઓનતે પોષતા, પોતાના ગન પ્રમાણે ભણાવતો, શી ખવતો દિવસ ગાન 
ળતો હોવ, તેમાં છોકરા ૧૫-૫૬ વર્ષની ઉમ્મર્તો થયો એટલે લગ્ન “તો થવાં 
જ જોઇએ, નહિ તો ન્યાત સ્‍્તતમાં મ્રાું' લાગે! લગ્તતો ખચે તો' નળે 
ટીક, ગમે ત્યાંયો લાવી અથવા ગમે તેમ કરી બાપદાઘના નામ મુજબ કરી 

જ રતા ડ'કા વગાડયા, લગ્નભાદ માસ બે માસમાં જબનતા મદમાં ખીલતી 
 હૉશીલી વહુ પેર આવી એટલે તેના' ખાવાપીવાતો, રહેવાતો અલાહેરે! 
એરો કે કોટડી. લુગડાંલત્તાતો ખરચ વધ્યો, તેતો ધણી તો! બાપડો ભષુતેદ 
હોય, અને અભ્યાસ આગળ વધતાં પુસ્તકનો ખરચ વધતો! #ય,- 
અને નિશાળ 8 પાઠશાળાની શી વધારે ને વધાર આપવી પડે,એ તો 
જાદુ- હવે આ એક કમાનાર - ઉપર ખે ખી વધ્યા, - ઉધાર 
પાસના આ વધ્યા જતા સરવાળાને મેળવવા કાં તો જમે પાસામાં છોકરાંની 
| ૨ અટકતી, તેને કનિ# લેખાતી ચાકરીમાંથી આવતા હલકા પગારનો' 

' ,_ કર ઉમેરવો! નેઇએ, અમવા તો ધરના ખીક્ત ખચરમાં કાપકુપ કરવી 
જોઇએ. ને પહેલુ” પમલુ” લેવાય તોપછી છે/કરાતા આગળ વધવાના, સ"નેગે 
ને તો જેગાપાળ જ #ણુવા, અને ને કાઇ! ભલા પિતા ળીજી',પમલુ* હે તો 
કડુયમાં કછીએ ક“કાસ ધર માંડે તેમાં નવાઇ નથી એક ભાઇને લીધે નાફી- 
ના કુર્ડુંબીએઓને એ” સુખ મળે તે શાંતિથી ખમતારા સાધારણુ કુટ'બામાં 
જવલે જગભે છે, અને તેગી સાસુ હના ટટાનો પાર રહેતો નથી. મતલ 
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2 લગની સાથે ગ્ાવતું સુખ તો દપતીને મળતુ એક કારે રહ્યું, પણુ સાચુ” 
* દુખતા કોટા તે ખીગારાએના તસીબમાં લગ્તની ચરીમાંથો જ લખાય છે. 
જુવાનીના મોજશોખ અતે ₹મગતરતા વિચ,રો તો ટર્યાએ ઉડી નય છે, 
અને મધ્યમ રિયતર્ના કડુંગામાં જેદએ તેવા ચુશ્ટકારક ખાનપાનના 
સાંસા પડે છે, અતે એફ કૅ ખે સુવાત્રડ ગરીખ બિચારી નિર્ધેષ 
પતનીને કાંતો ધરેડી જેવી કરી નાંખે છે કે કાંતો ક્ષયના ધસારામાં નાંખી 
તેની જી'મીનો અકાળ અતત આશે છે, તમા પાઇળ રહેલા દુળેળ, ખાળવજને 
ઉછેક્વાનુ' કમતસ્ખ પિતાને માટે ૧,ખે છે. આપણા જવાનોને આ મસુજખ 
આપશું અપગ કરીએ અતે તેધી તેગા પરકોમવાળ॥ા ન્તેડે, વેપાર હુર, 
વિદ્યાભ્યાસ; અતે ન્નહેર છ_'દગીની ર્સાકસીમાં પાછા પડે તેને! ઠંપડે કોને 
ભાયે મૂકાય વારે ? પી 


ખરે, સમજુ શાણા હિંદ માતાપિતાઓ | જે તમાશો પુત્રપુત્રીના લગ્ન 
! માટે તમો બનિચારીપણાયી અને તમારાં ધયેશાખ, સાધારણુ અકલ, વિચાર”. 
* રાડિત અને ખીન્વ રીવાજેથી ઉલટાં એવાં બાળલગ્ન ન કરો તે! તમારા માથા' 
* પર રાય મૂકાય નહિ, તમારાં પુષપુત્રિનાં લગ્નની તમને “' હાશ ?' ઘાવ અને 
* તૈના “ હૃહ્ાવા” લેવા તમતે ઉત'ઠાના ઉમળફા આવે તેમાં નવ!ઇ નથી. 

, લગતા પ્રસંગ સાધારણ નથી દરેકની છ'દગીમાં એવા ખુશ પ્રેસ'ગોા એક જ' 
વાર આવે છે. પણુ તેની ખુબીએ અને આશિપે! સાથે તેનાં દુઃખો પણું જુદી 
તરેહનાં છે. માટે # તેવી છાંસ કરીતે લહાવે। લેવા માટે ઉતાવળ ન કરતા” 
શાંત અને શુદ્ધ ચિત્ત જ તમાયે દીકરાદોકીએ તે. સારી જેડ મેળવવાતા જ 

? ઈિચાર્થી તે કરવાં; અને તેમાં પૈસા ટકાના લોભ આદે આવવો ત જેઇએ:. 

। માતા તયા પિતાનો પદવી ધારણ કરનાર હે ઔપુરુવે | તમારો પેલે ધર્ષ 
“લો તમાર્સાસ'તાનોને ભષ્યાવનાનોણે. જને તેઓમાં મૌઠુ' દરો તો હન્નરોધર અને - 
૩ન્પાનાં મામા આવચે. ભણાવ્યા પછી પણુ લમ ફરર અગાઉ તમારો છોકર?” 
પેઃતે કમાઇ ખાઇતે પોતાનુ” અતે કુડુંબતુ” રુહ્સાન ફર અથવા તો તમે તેતુ ગુ* 
જરાનૃ ઝેરી, કરજ થતાં તેના ફટ'અતેઇઝેચ મારે પ્ર કરવ ચડિતમાત ફે!તિ/ _ 


( રર )* 
જ શમન કરભે નહિ તો એ દપતીના સુખ દુઃખના દપિયાર થવાનુ બેખમ 
લમા?ે ખેડવાની જરર નમૉ-અલજભત લગ્ન કરવા પુત્ર લંવાર થતાં તેળે તમારા 
અતુભવતેો લાશ આપી સારી પળોને શૈ.ધે, તેના કળા વિતા કે તેને પૂછ્યા 
વિના જ તેતે વિના પ્રમોન્તને ધુમરીમાં અકાળે બાંધશો નહિ 
આં 3વા ભધ તે મારે કશ્રુ* છે છે, રી 


જાગુ તંત્રી જનુ જાસો મૌડવેવુ તાતા શવતેવુ સમ । 
પધરાસજણા કમથ પસ્ત્રિ જરઇળ્વમતા રે વસિતના ॥ 
અર્થ-સલ્મ આપવામાં મઝી જેવી, કામ કરવામાં દાસી જેવી,” 
શોજન કરાવવામાં મા જેટલા હેતવાગી,'શયતવેળા ર“ભાતા ગુગયુવાળી, ધંમૈઃ 
વિચારમાં પતિને અતુડ્ળ વિચારતી, જાતે પૃથ્વીની પેઠે ક્ષમાવાળા-ખે . ૪ 
સુણો ધતિત્રતા સ્ત્રીના છે, ન ન પ * 
ણુ આ ચગ ૧૨-૧૪ વર્વ'0 ઉમરની ભાર્વામાં હાથ જ કેમ ? જેણે 
થુજ્વ દુતિયા જોઇ નથી, અતે જેને તેના.સુખ દુઃખતા તડકાછાંયડાતે! વિચાર, 
પણું નથી આબ્પો તેને આવા ચુ ગૃતુ' શાન પપ શી રીતે આવે / 
 એવી3ટલી લલિતાએા યણ ગઇ હરો અતે હજુ યરે કે જેના સમર” 
શુર્ત'શોપર નીચથી લીટીઓ દાતગવી રકા ? ક જ 


# નાળપણે પરણાવતાં, નીપજે શે! પરિણામ, 
1 “ વૈભતલાવવાતે ચણ્યો સ્મરેણુસ્ત'ભં આ દામ., 
મી “કુલીન ” નામનો વર જુને, કથળે કેવું” કોમ, 
વ તૈ બતલાવવાતે ચણ્પો, સ્મરણુરેત'મા આં ઠામ.' ક 
ઈધર આર્વ'ધ#તને સુમતિ બરી સનો મોમે પર્દડડવાની અડગે એને 
નિલેય હીમત'આપો 1 તથાસ્તુ, ન 


* જ કમ ફક 
વાલપશ્વર, મુ'બાઇ, સવદરસરારસવ, રપાત્તશદાસ ઠારોર્દાસ, બી. એ* 
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ર કે ક જ: 
સ્રા 
છોજ્ત્રિય ઉલપાણા* 


ત * દદિમાસિક) 
કરુજરુજઅજરુઆક્યસ્‍ુ્બ્રુબસુૂકતર 


પ પુણ્ય અનેપાપઃ રે. 
કા રાય, 


૬ ' સ ૧૯૫૮ વૈશાખ-જ્યેષ્ઠ, | સ. શહે૦૨ જીન-જીલાઇ. 
હ 


ક 


શ્ઞ્સ્હ્્જ 
4 
નિ 


ર 








પ્રસિદ્ધ કરતાર્‌ 
જોષઃતાયજ અપિજ્નાસ્વિમ. 
લેખના વ્યવસ્થાપકાઃ- 
છયટાલાલ જીવતલાલ, પ કા 
જડિકરામ વિ્ઠહર્રામ મહેતા; ખી 
લવાજમની વ્યવસ્થા શખનારઃ-- 
વ્યવસ્થાપક, લૈકૃપ્રિય લેખમાલા, વડાદરા, 
*વાર્ષિક લવા#મ-પથમ વંર્‌ ૬-૦-૦ પોસ્ટેજ મળાને, અગાકૃથી૦?, 
આ વર્ગતે વર્ષખઆખરે પુસ્તકવગેરે ભેટનો લાભ મળર; ખીછે વડી 
રૃ ૩ ૦-૬૨-૦ પોસ્ટે#૮ મળોને, અમા$યી ૪, આ વડને જ્ઞેટનો લાશ સળદ્યો 
રુ નહિ. એજન્ટને ૬પિગન. 
શ 


વડોદરા. 
ધી “તૃતન . વિલાસ મ્રિ'ટિ'ગ બેસ” ક“પની કિમિષેડ,. 
સિ 
ઉદ્યોગ મદ ઉજ સ લાષયતિ પવરત વિવ્વા | હું વાતો 
ડે દ કલ્પશક્ષ જેવી વિઘા શ” સિદ્ધ કશ્તી નથી જં કચા#ઈ૦ 


વ્ઝ્લ્રુરન્‍દ ર બવ 


જ 


કસ્ડ્ક્કક્કઝુઇઝ્ક્ઝકઝરઝજુુજ્ઝ્ક્ઝ્જઝ્જટન ડડ 


* પણના.. 


.._ તેકવાર સૂચના ડર્યા છતાં ડેય્લાક ગાહકો પત્રવ્યવહાર: 
“ખરાખર રારનામે કરતા નથી હેધી બહુ 'અગવડ પ૩ છે, તે દ્ર 
કરવા અધે “ લેકકપ્રિય લેખગાલા # સજબ'ધી સઘળે પત્રવ્યવન. 


છાર નીચેને શર્નાસે હુવેથી કરવા વિત'તિ કરવામાં ગ્યાવે છે, 


જ હ 
કન ઇવ્યૃવરથાપક, લોકપ્રિંય.લેખમાલા, ?. 
વડોટ્શ, 22: 


બનન 


લવાજમ સોડલનાર્‌ સદ્રહસ્થાની નામાવલ્િક - 


શ. અ“રળદાસ ઉરગોવિજદાસ, - | ર. ડુખેરરામ મહારા'ફર, 

ક 8, 47%, ૩, | ર. કુરાઇ શાળા મારતર,.' : 
ર. અપતલાલ ગુબેરદ્સ. | ર. કુશળજી કાલીદાસ, * 
3. અમૃતલાલ ગોરધનદાસ, | ડી. કેરાવલાલ દોલતરામ. 


શ. આનદશવન હસખના સેકેટરી. , | રા. કેશવલાલ ગીરધરલાલ. 

૨1. ઉમરવાવ દુરગમ્ય શાળાના મૃહુ- | રા. કેચવલાલ જેણીરામ, 

જ | નિ ,ર-, કોસિત્દ્રા લિધાર્યી લાઇષરીના સેક 
રા. ડ'ડારી શાળા માસ્તર. * ટરી. ાં 
ર કરસનદાસ ટરગોવિજદાસ, ન * મિ. ખાનમહમદ મનફ, - ' 
રા. કલકવા ગ્રામ્ય શાળાનો સહેતારટ. ર. સા. ગશુપતરામ અતુપરામ. 

શ. ઢાશીદાસ તરસિ'દદાસ; ' 1 શ, ગિરન્તશ'કર વજેરા'કર, 


મ * 


દ 


પુખ્ય અતે પાપ. . 


પરમેશ્વરની મુષ્િમાં ઘણી ખરી બાબતમાં નતેઇએ છીઝે તો અતેક 
પરસ્પર વિરાધી ભાવો નજરે પડે છે; જેમકે પ્રકાશ અતે અ ધકાર; સુખ અતે 
' દુઃખ; સદ્ગતિ અતે દૂર્ગતિ. તેમ જ મતુખ્ય માત્રને વિષે પુણ્ય અને પાપ એ 
ખે પફારનાં કમો કરાતાં નજરે આવે છે. પુષ્ય એટલે ઉતા કમે, તેથા 
પ્રાપ્ત થતી અ'ત:કરગુની ઉશ્ય શાવના તધા તેથી ઉતપન્ન યતી આનત'૬ 
કૃસિ, પાપ એટલે મલિન અથવા અશુભ ફમ, તેમી થતી મલિતતાપૂર્કક અ'* 
તઃકરણુની સકાયટતિ તપા તેને પરિષ્યામે આવી પડતી દુ:ખની વેદના. 
પુષ્યવડે માખ્યુસ સ્વડેતે મેળવે છે અતે 4રિતાં દર્શન કરે છે, તેમ « એથી 
ઉલઠી રીતે પાપવડે માજુસ નરફમાં પડે છે અથવા અબમાવસ્ષા ( દુડીતિ » 
મેળવે હે અને હરિથી દૂર દ્ર હતો «નવ છે. આવુ થહાણુ વિચારવ'નોતુ' 
માનવુ હોય છે. અનુભવીઓતા અનુભવમાં પણુ આવુ' જ ઉતરે છે. 
જીરા જુદા ધર્મપ'ોતે લીધે, કપાળે કપાળે જુદી જદી મતિને લીધે, 
ધમાચાવેને કંઇક નનું" નવુ' મનાવવાના મમતતે લીધે, તેમ જ દેગકાળના 
_શિત્ન શિત્ન દઘાને લીધે મતુષ્વમડળપાં પુર્વ અને પાષતા બાંધેલા સ્વર્‌- 
પમાં ઘણા ધણા બેદ નનેવાર્માં આવે છે. તોપષ્યું સાધારષ્યુ રીતે જતાં તે 
ધર્કતાં મુખ્ય લક્ષષ્રા તો ધણે ભાગે ઘષ્યા'મન ધમમાં મળતાં આવે છે. 
જું બોલવુ”, વ્વજિચાર કરવે।, ચોરી કરવી, કોઇને દુઃખ દેવુ”, વિશ્વાસધાત 
કડવા--એ તિમેરે નહારી બાપતાને તો ધણુ'કરીતે દરેક દેશના ધમમાં 
પાપરૂપ ગણેલી છે જ, ન્યાં એમાંની ખએેકતે પય પાયરૂપ તહિ ગણી હોવ 
સાં તેતે ધર્મની તેટલે અ'શે લ્યુતા ન ગથુવી સતેઇખ. છતાં જુદી જાદી- 
દૃષ્ટિએ ફરી પર્ષવેત્તઃએએ પાપા પ્રકારાતે અમુક અઝુક ખળાભતમાં નવાર 


6 7% 
વભન્યા છે, તેમ જ યુણ્યના પણુ પેડાર અપુક અમુક રયાને બિન્ત ભિ* 
દશાવ્યા છે. દડ ફી 
જૈન ધર્પમાં પાણી વિશેષ ટેળાય તે! તેમાં જીવે મરે છે, તેના પ્રમા 
ખમાં પાપા થાય છે તેમ ચનાયુ" છે. તેશી તે ધર્ક પાળનાર જેને! તતા 
ચકી પાણીતે! ઉપપોગ થે;ડે, હરવા તત્પરતા રાખે છે. વળા લાહા ધ્મેમ 
વૈષ્યુવાદિ સ'મદ્યયોમાં જ્યાં વારવાર બાળ શ્રચિઅર્થે રનાતે! કરવાં પડે છે 
«યાં તેમતે હાધે પુષ્કળ વાણી વપરાય તો! « ધર્ષ જચનાય છે, તેએ પાણીના 
વિશેધ ફપયોઃમથી પાપ થાય છે; તેવી દષ્ટિ રાખતા નશી. પણુ વારવાર 
સ્વાન કરવાથી દેહશુહિથી પતિત્ર રફેવાય છે તે વાતતે ધ્વાતમાં લે છે, કારમું 
કે ધુચિ ધર્તું એક અ“ગ છે, એગ મીભમવાન મતુએ મતુર્પરતિમાં કુ" છે, 
મતિ ઘા સ્તોડસ્સેફ શોસામિસ્ટ્િજનિન્નણઃ । ક હિ 
ધીચિત્ા સસ્તો. વશજ ધર્મ છક્ષળન્‌ ॥ જ 
(એમાં રચ એટલે મનની અતે તનની પવિત્રતા એ અર્ષ છે. તનની 
પથ્િત્રતા જળમૃતિકફા વિગેરેથી યાક છે.) : * * 
મુસલમાન ધર્મમાં અમુક તહેવાર 0૫ર બકરાં હલાલ કરવાથી પુણ્યની 
પ્રાપ્તિ સ્વીકારાયશી છે; તેવી દટિ રાખી તેમ તેએ ફરે છે, અતે તેમાં પાપ 
બીલકુલ નથીં એવી તેગૃતી માન્યતા છે, આર્વધર્મ પાળનારાએ। જીવની ! 
હદિ'સાને મહા પાપ ગશે છે ૬% તે ધર્મ મમાણે ચર્મ શરમો પે: એટલે ' 
હિ'શા ન કરવી તેતે મે[ટો ધમ કતા છે. આથી તેએ અહિ'સાધમૈ એટલે ! 
દરજ જે પાળે છે પુ કસાઇવાડા ત્ર દફ્ટિ પુ નાખતા નથી તમા નતશ્મે 
અળનણ કોઇ જીવની હિ*કા ફરાતી જેરાઇ ભય તો. તેમના જીવતે કલાના 
ધાયા સુધી દૂ;ખુની લામબી રહાં કરે' છે, બરાહ્મણુમર્મ કરતાં નને ધમ 
“રદિ'સા ધયેતો પર પૂરી રીતે પાણે છે. બાલબુધર્ષવાળા વતા ડિક કમકે 
તેમ જ દેવદે1 પૂજતમાં સમયે સમતે ધર્યતે નમે છાટિ'સા કરે છે;. તષ, 
દેવતે અમે પશુનધમાં તાપ યાવ છે તેપ મન'તું નશી. આદે યોગે ભગાળ, 
પળતત વિમેરે રશમ ઇિદ્ગેઃ માંમાવારી યયા છે, પુ ખરા બાલુ ધર્શમાં & 


દ ૨ )» 
ણુ વેદાતશાસતે જાણુનારા જ્ઞાનમાર્મા તથા વૈષ્ચૃવ સ'દાયવાળા વિગેરે 


ધયતી ગિયામાં પણુ પશુવધ બીલકુલ કરતા નથી. તેએ! રૃત્રતાને %ળ, છૂલ, 
દધ, ધી, મધ અતે જાત જાતના અન્તતો ભોગ ધરે છે. 


ન સમરે તો મારીને મુસલમાન કરવા એ સુસલમાન પ્મમાં પુણ્ય 
મનાધું છે, ખીજ ધમમાં એ વાતને સ્વીકારી નથી. વેદંતશાસ્રમાં તો તમામ 
પ્રાણીવિષે ભાતૃભાવ જ મુખ્ય ધૂપેકમમાંતું એક ભાન્યુ' છે, અ બધુ" વિવેચત 
કરવાનું કાર્યુ એટલુ * કે ભિન્ત ભિન્ન ધુમમતે માં પાપપુણ્યના આવા 
શિન્ન ભિન્ન વિવેક કરેલા જ્નેવામાં આવે છે. તેથી કરીને હવે સર્વ વિવેકી 
યુરુયો સારી રીતે વિયારપૂર્વક કઇ કઇ બાખતતે પુશ્ય કહે છે અને કધં કઈ 
ખાબતને પાપમાં લેખે છે તેતો વિચાર કરીએ. અહિ' ધતી વિશાળ વ્યાખ્યા 
લેવાની છે. 


* મશપુષ્પમાત્ર સુખતે માટે ઇચ્છા ફરૅ છે, અને સુખ મેળવવા માટે શત- 
શિતિસ ધણા પ્રયતો! કરે છે. દુઃખ સર્વ કોઇને અપ્રિય લાગે છે. દુઃખષી દૂર 
શેહેવાને સવે દાઇ અ'તઃકરણુથી શછ હેય છે અતે દુ:ખને રૃખીને ત્રાસ પામે 
છે, શનુષ્યમાત્રતા અને તમામ પાણીઓતા મુખને અર્થે જ આ ખધી જગત્‌- 
રમતા અદ્ભુત રીતે રચાધ્ર છે તેમાં સુખતાં સાધતો પરમાત્માએ સપણ 
રીતે ભવાં છે, તે ઉપરથી ૮મત્કલાતે હેતુ પય સર્વતે સુખ મળે તેમાં સમાન 
પૃશ્ને છે. તેટલા માટે મતુષ્યમાત્રે વિવેકસ'પન્ત થણતે પોતાની જાતતે 
દુઃખ ન પડવાતે અતે અન્ય કોઇને દુઃખ ન ઉપન્તવવાનતે યતન કર્વે!* એન 
વી ઈજવરતી પવિત્ર આસા હોય એમ સઠજ સમજાય છે, જેએાએ પવિત્ર 
આતાના યથાર્પ સ્વરૂપને બરહ્મનિ મહાત્મા પાસેથી જણી લઇતે. તેમને 

, હદયમાં મારીને, તદતુસાર વર્ષન કરે છે તેએ પુણ્વશાળી છે અને સુખના 
વ્ગાહક છે. જેએ। અવળી ખુદ્દિ વાપરીતે અન્યતે દઃખ ઉપન્નવે છે અને ષાતે 
પષ્યુ પાપાયરણુથી દુઃખ મેળવે છે તેઓ ઈશ્વરની પવિત્ર આજ્ઞાને! અનાદર 
કરી ધશ્વિરસન્યુખ પાપ જ કરે છે અને તેથી તેએ ઈશ્વરની પવિત્ર આત્તા- 

. વ્િસ્દ્ વર્તી પાપોમાં ગયુદ્ય છે તથા દૂઃખતે પાત થાય છે. વર્મ કૃપાળુ પરન 


૯૪.) 
મેશ્રરે આ માનવ અવતારમાં ધર્મબુટ્િ વિશેવે કરીને આપી છેતેથી ધર્મ” 


બુહ્ડિ વાપરીતે મતુષ્યોએ સતકમી કરવાં ઘટે'છે. પાપાચરણુ મુદ્લ ધટતુ' તથ 
એક ઠેકાણે કહ્યું છે ક:--. ક મી મા 


“પભુએ આ જમમાંદિ સુકૃત કરવા કાય આપી છે, રજ 
દરિએ વિદષેષ વિવેકબુહિ શક્ષી કપા બતાવી જે. '* 
હુવે સર્વમાન્ય થઇ શષ તેવી પુણ્યાયરણૃુ અને પાપાચરણુની વ્યાખ્કૃ 
ાંધવી કઠિન નથી. «માં જે જે કરવાયી કોઈને ન્યાયપુરઃસર દુઃખ તય 
ઉપજાવાતુ' અતે સર્વ કોઇનુ' હિત સકાય છે, હિત સધાય છે, તયા જેજે કજ 
કરતી વેળાએ પોતાને હદવમા સુઠ આનદ ઉપજે છે તંધા જે કમૈનાં કળ સુર 
હોય છે, અને જેથી ઉથ્ચ દશા મેનવાવ છે તે વે કથતે પુશ્યકમી કહી શકા” 
5 છે, તથા જે જે કતી કરવાથી અન્વતે વિતાકારણું અતે અન્યાયપૂર્વક ડ્યુ 
અપાય છે, તથા હદયમાં દાહ થાવ છે, ઉતરોત્તર.પડતી દશા પમાય છે, જેતુજ 
પરિણામ તાહક,ક્િક કદાચ સારૂ' ભાસે પણુ સરવાળે અધોગતિ અથવા અવ-* 
નતિ પમાય છે; તે ખધાં કમે પાપકર્મ જ કહી શકાય છે. આ ખાખતમાં મે 
મત ભાગ્યે «7 સ'ભવે છે. ન ન 
જે મનુષ્ય સારાં કમો કરે, દૃતિયામાં સુખનાં સાધને! પૂશાં પાડે, મઇઝુ” 
પણુ નંઠારૂ' ન કર અથવા ન ઇચ્છે/'સર્વસાયે સ્તેઠભાવથી વતે, નીતિ પાળ, , 
સય વયત બોલે, કોઇતે દખ ત આપે, તથા અન્યને સુખ આપવાને નિર 
તર યન કરે તે જેટલુ” દુનિવાના હિતતે માટે કરે છે તેના કરતાં વરતુતઃ ૮ 
પોતાના ન શુખવાશતે મારે કર્‌ છે. એમ હરે છેદ કારષું કે નને 3 ધયેશતિ 
થી પરેપકારબુદ્ધિયી એટલે એક ધરમની પવિત્ર (રજ રવીકારીને તેપો 
તાના “તિખાને સખ આપા રડ તપા ધાણીમાત્રને દુઃખ આપવાથી ટૂર 
રહે તે ભધે તેનુ” પાશકાને અચે પતિત આચરણ કરીએ તોપખૃ તેથી કરાને 
તૈનાં તે તે પુશકમીના શં ફળો તેતે «૮ પાણ આરી મશ છે. ત્યારે હરે 
એક પ્રકા ઉડે છે કે જેને સુખે તેણે ગન્વતે આપવા કયી, તેથી અધિક અધિન 
સુખો તેણે રુ' ન મેળવ્યાં ? અતે મેળવ્યાં તે. કરશે તેને સખા આપ્યાં ? મકુ* 


(૫? 


ષ્યાગ્મુ આપ્યાં શુ” ? તેનો જવાળ એ છે કે અલબત ગુણુના પરીક્ષક માનવ 
સ્ાતાએ પણુ તેના સતને સારી રીતે ખધ્લા વાળ આપે છે. પરતુ તેમ 
નથી ભનતુ' તોપણુ શુ' થયુ' ? જેએ! સદાચરણી છે અને હમેશા પોતાના 
હિતતે માટે અતે જતમ'ડળનતા હિતતે માટે શુભકખી ફેવી જ કરે છે, તેએ 
૩૪ મદ્લાને માટે ઝંખના કરતા હોય «7 છે એમ'નધી. ભલુ કરવુ' તે તેમન 
નનો સ્વભાવ છે. તેમને અમુલ્ય ખદલે ઈશ્વરી પવિત્ર નિયમ જ આપ્યા કરે છે. 
તેએ ક તેપતા અ'તઃકરજુમાં રૈવીસ*પત્તિ (દિવ્ય ચુણ) તા નિમેળ આત'દતેદ 
તિર'તર પ્રવાઠ વભાજ કરે છે. આવે! અ'તઃકરપૃતો આનત'દ કુ” એછે લાભ છે ? 

ઉપે, દવીસ'પત્રિ ” એ સ'સાધી ડયા ડયા સદ્ગુણો એળખામ છે અતે 
તૈયી ઉલટી “આસુરીસ'પત્તિ” (રૈત્વના ગુણો? એ કયા કયા દુરુર્ોનુ' એકડું* 
નામ છે તે જાણુલુ' જરૂરતું છે. ગીતામાં મીકૃષ્ણપર્માત્માના મુખથા 

દૈકચ્યરયલા અતે અર્જુને મ્રવષયુ કરેલા તત્સ'ભ*ધી ગ્લેપ્ડાતો અર્ધ નીચે 

"પ્રમાણે છે, 

1 તિભેવપણુ અતઃ કરણની નિમેળતા, સાનયે(ઉમાં આરૂદતા, દાત, 
ઇ'દ્રિપદમન ( આંખ, ટાંત, છમ વિગેરે ઇદ્િઓતે વશ રાખપી ) યઝુ કરવા, 
શાઅતે। અભ્યાસ, તપ, સરળતા, મન, વચન, અને કમે કરી કાઇતે દુઃખ 
ન રેવુ' એ અહિ'સા, સલ ૬ ઉચ્ચારવુ' અતે સય જ આગરવુ*, કોષ * 
ન કરવો, તાગ જતિ ( આસિત, મમતાથી દૂર રહેવુ' તે, ) સાંતિ, કોઇનુ” 

અર્‌' ન બોલવુ, દયા, ભાલચથી ૬૨ રહેવું, નખતા, રારમ, અચલ મન, હિ* 

કમત રાખવી, ક્ષમા, ધીરજ, મતતી અને વતનો ચોખ્ખાઈ, સલુકાઇ, અભિ” 
મ્રાન ન રાખયું-એ ખંધા સદ્યણેઃ દેવીસ'પત્તિમાં આવી ન્ય છે. એમી ઉલટા 

પ ગ્રુસે। જેવા કે હૉમ, મગર્રી, અભિમાન, કથ, ફડોર વયત અને અન્નાન 

# જ કેપ્તે વિદાનોએ ચાળનું સ્વર્ષ આપ્યુ" જ, દોપી માણ ખેતાનો સ્વ- 

' શાષ ખોઇ ખેડા પછી અમરફટ મઇ પોતાતું ભાત ણવી સ્‍્યણે તેથી એનામાં ચ'ટાળનેડ 


ર અષ્રા“આન્યો કરેવાયે છે. કટલાક શાઅકારો ત્તેર ફોઘ આગયા પછી સ્તાત કરવાનેદ 
“ હમે બતાવે છે. - જ રુ 
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જડોરેને આસુરીસ“પત્તિ એટલે સમતા શુણોમાં ગણુવામાં આવે છે (થી ગાતા _; 

અધ્યાય ૧૬, ક (.* 

ઉપર વશુવ્યા 'તે બધા સદ્ગુસ્‌( અતે દુર્ડશેનના સ્વરૂપને નલૂવે 
જે જે સદ્યુણેઃતે ધારણુ કરે છે તે દૈવીસ'પત્તિવાળા કહેવાવ છે અને તેઓ / 

« ખરા સુખી હોય છે, અતે જેઓ દર્મુશ્ી હોવ છે તેખા આસરીસ'પત્તિવાળા 
કહેવાય છે, અતે તેગ દુઃખં ભોગવે છે.” ગાટે પળેક મનુષ્યે નએ સખ 
મેળવવુ" હોય અને દુઃખથી વેગળા થવુ* હોય તો દૈવીસ'પત્તિ તરફ વળંવુ* 
શ્તે આસુરીસ'પત્તિ જેમાં દુ્ગુષુમાથ હોય છે તેકી, નિરતર કાળજ 
રાખી, દૂર (ર ખસતા જવુ ને એપ કંરાય તો કવિ વધે, શરીર અને મન- 
વડે સરખી થવાય, તથા પરમેશ્વરતાં દોન પણુ મેળવાય. આપણે ઉપર નોયુ* 
** જેએા સદાચરણી છે તેમના અ'તઃકરષુશાં શુદ ભાને પ્રવાહ નિરસ 
વભા કરે છે, તેથી ઉલટુ' ૪ેએ દુરાચારી છે તથા અધર્મ કરે છે, અતે અત્યને 
પીડાકારી બને છે તેમને શુ* રાજ્યકર્તા શિક્ષા નથી કરતા ? અયવા રાજ્ય- . 
સત્તાના દડથી કદાપિ તેએ બચવા પાગ તો દુરાચારજત્ય દૂછરોમમાં તેઓ' 
ચુ' નથી સપડાંતા ? અથવા કદાચ દુછટ શારીર રાગતા ભોગ તે મો! તથી યઈ' 
પડતા તો શુ' મનના દરદમી તેઓ નથી મીડાતા ? એ ત્રણેમાંથી એક અમવા 
ખે કે બધા પ્રકારની ધીડામાધી તેએ! કદી મુડત હોતા નથી. જેવું બળવાન્‌ - 
તેમતું* પાપ તેવી અળવાન્‌ તેમને ઇશ્વરની દુમ્ખમળતરા યાય છે. વળી કેટલાક _ 
અતેક દર્દો પણુ મેળવે છે, લોકમાંથી ધતિષ્ઠા ખુવે છે, કયાહિ #'પીતે 
બૈસતા નથી, આ એક અથવા અનેક પ્રકારતી પીડા તેમંના એ દુણ વર્તનતો * 
કડવો! બદલો છે એમ નહિ તો ખીજી' શ' ? ઢમેશાં અતુભવાવ છે કે પાપતુ* 

ક પરિણામ કદી સારૂ' આવતુ નથી, 'સદૈવઃખરાળે જ સ'ભવે છે.” . . 

ન પર્મપૃપાછુ અને પરમ પવિત્ર 'પરમેશ્વરતો «ણે શુભ સ'કત હેય ર્ર 
ક્ર તેવુ" પાસા એમાં મને દોષ દેશો! નહિ? એવું સૂચંતં થાવ 
કે, વુગ્વો ઉ વુગ્વન જર્મના સવાસ 1 વાપ: જાપેત 1, એટલે પુષ્ય અયોત્‌ સારા; 
કમ.થી જ પુષ્ય એટલે ઉચી ફશ મેળવાય છે' અને, નઠારાં કકાંથી 


ક 


( ૭ »), 


;પાપ એટલે દ્‌ઃખથી ભરપૂર દુર્દેરા પમાય છે” એવુ મ્ીબ્રહર- ' 
“્યોપનિધદ્માં કથન છે તે પણુ ગ્યે વાતને પુષ્ટિ આપે છે. મતુષ્મે તક - 
, સમજવુ” કે “ છાતુ' છપર્‌” થયલુ' કે ધજ્ઞો વખત વીતી ગચેલા 
ખરા ફૃત્યનુ બૂરૂ' ફળ ત મળયું અતે આપણે ખચી ગયા" એ 
સાર્‌' થયું' એસ ફેક્ટ રાજી થવાન તથી પણુ સત્ય કરી આપ- 
ણુ માનવાનુ'છે ડે વહેલા કે માડઇ પ્રસિદ્ધ કે અપ્રસિટૂપણે 
ચયલા, સારા કૅ મરતા; નાના કે મોયા કરતુ; સાર્‌' કે બર” ફૂળ, 
ઇચ્છશુ ફે ન ઇચ્છઝુ' હેપ્ય તોપણ, તરત કે અપ્રુડ વખત વીત્યા 
બાદ મળવાનુ જ છે 


જોમાસામાં વરસાદ થયા પછી આપણે આપણા ખાગમાં કાઇ હેકાણે 
માસ ઉગેશુ” જઇએ છી એ, તો કોઇ ઠેકાણે ધ3*, બાજરી, મગ ઉગેલા ને- 
ઈંએે છીએ. ફાઇ ઠેકાણે ખળ્તુદી, આખલી કે કપામ ઉગેલે! .ન્નેઇએ છોગ. 
વળો દાઇ કેકાણે આંખે! 3 કોઇ ખીન્ત વક્ષતુ' અ'કુર છુટેલુ” નેપ છીએ. 
એ શુ' બતાવે છે  શુ' આપણે સ્મરષ્યુમાં રાખી શડયા છીએ અથવા ઇરાદા- 
પૂર્વક વાવી ચુડયા છીએ કે અમુક અમુક ખીજ આપલે ફલાણું ફલાણે સ્થાને 
આને સમમે વાવ્યુ' હતુ' અને તે તે બીજ૮ આ વખતે ૩મી નીકળ્યાં છે ? ના, 
ફવચિત્‌ ₹ આપણે આમ નાણીતે અતે સ્મરણુ રાખીને ખાચર વાવેતર ટર્યું” 
જોમ છે, તો પણુ તે ઉમી નીકળે છે કેમ ! «વાખ એ છે કે “ષે અન્તપપે 
પાવા દીધેલાં કે ખરી પડેલાં અને પછી જમીનમાં દટાઇ ગયલાં વિવિધ ખી?/- 
3 વવાશ્ાતુમાં બહાર જૂરી નીકળે છે. તેમ જ ઢમેની બાનતમાં પણુ છે. 
સારાં કે નઠારા કર્મ, નણ્યે કે અજાણ્યે, એક અથવા અતેક સ્યળે, એક 
અચવા અનેક સમચે કરાર્ષા હોવ તે તે કમષબીજકા પોતાતી ભિન્ન ભિન્ન 
પરિપકવ દરાર્મા આવતાવારતે જ જીટી નીકળે છે અતે પળ આપે «૮ છે, 
પૃદ્ધી શહે આપશે ફળ મેળવવાને પાછળધી ઇચ્છા કરીએ વા ન કરીએ. પપ 
ઇમ્વરી સતપ નિયપાનુસાર્‌ કર્મની ગતિ ચાલ્યા ૪ ફરે છે અને છારૃપી પ્* 
વાદ વજા જ કરે છે. આવશે તે નિવમને દેઇ રીતે અટકાવી શકવાનઃ તવંદ 


ક 


(૮) 


જ કમકે એ સર્વ ળાણત ઇશ્વરની શક્તિતે અધીન છે. આમ છે પથી ૪. 
સારાં નરસાં કર્મનાં માચ નરસાં દૂળ મળે છે એમ વિવેકીઓતું સત માનવુ” 
યાથ છે, તેથી તે તે નેવેશી જ્તોતા અતુભન અતે વચન ઉપર શ્રહા રાખી 
તે પ્રમાણે તેમતે પશે પગલે અતુસરતારા શ્રદ્દાછુઓ પાપ-પુણ્યતા બેદ 
પાડે છે અને પોત પોતાની પાકી કે કાચો છુદ્િતા પમાણુમાં તથા મતોબળના 


કે નિર્બળતાના પ્રમાણુમાં વિશેષે કરી પુણ્વભાવને સ'મહેઃછે અથવા,તે! પાર * 


પતે ભેગુ' કરે છે. પાપથી દૂર રહેવુ* સહેલું નથી પણું પાપકર્મ કરવુ* સહેલુ” 
સમળ્તય છે, કેમકે નીચાણુમાં ગતિ થવી ખહુ સહેલી છે. પાપષી દૂર રહેવુ” 
તે મહાપુસ્પેથી જ બની રાકે છે. જ્યાં “ઘી લાલસાએ ભરેલી છે; ન્યાં 
નાના રૂપે માહકદરીનો અને નિવિધ મતતે ભમાવતાર! ભોગો ભરેલા છે તેવા 
સ'સારવ્યવહારરૂપી પાપના ફ્ાંસામાંથી 'છૂડી શક અતે કેવળ શુદ રરી ૨૩ 
એવા હૃદધબળને ધરાવનાર વિરલ પુરુષો જ સ'ભવે છે. પણુ સઉએ એવી 
રીતે સખળ મન રાશી પાપમી ડ્ર રહેતાં, શીખવુ' ઘટે છે. માણીમાત્રમાં 
માનવ પ્રાણી ઉત્તમ છે, તે પ્રમાણે તેનાં કર્મ ઉતમ હોય તો જ તે શોભે છે. 
*1જ કાલ પાપને કિકારનારા અતે પુષ્વતાં વખાણું કરનારા સોએ સો ઢકા 
શળી આવે છે, પચુ પાપથી ત્રાસ પામી પાપતે તછ દેતારા અતે કેવળ ગુશ્ય- 
માર્ગમાં ૦૮ પળનારા જુન નતેવામાં આવે છે. જ ખેદકારક વાતનુ” કારણં મતુ* 
ષ્વતા મનને નિર્ષળતા, બુટ્દિની કચાશ, દીર્ધદષ્ટિતો અતે આત્મદોયદ્રષ્ટિનેદ 
ગોવ તથા શુદ્ધાચરષું પાળગુ' કયુ અતે પાપાચરષુ કરવુ” સહેલુ” છે એવી 
સમજ ગ વિગેરે છે, 
જેએ પાપના દુઃખદ અ'ધકારથી ક'ટાળ્યા હોય, અનેક હ'નિધી 
પીડાયા અને હજ્યાયા હોય તેમને મારે સુખી થવો સવીતમ રસ્તો! તો સત્‌- 
સ'ગતિ સેવી પાપના પ્રમ"ગોથી તેમળા રહેગુ' એ છે, સતઝ'ગતિશો અમૂલ્ય 
? લાભો! મેળવાય છે. મહાતમા શહૃદરિ સત્સ ગતિના લાશો નીચે પ્રમાર્ે કરી 
ખૂતાવે છે.-- રે 
સારં પિો ઘ્ર્તિ સતિ થાજે સ્મ . 
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સાનોન્નાતિ રિતે પાવમપાજ્સ 1 
સેતઃ પ્રલાવ્યસિ ટજ તનોતે વાઉ 
, સત્સંમાસેઃ વથય વિ સ જરોતે ઈુલામ્‌॥ 

અણ 1 સત્સ'ગતિ ભતુષ્યોતુ સું સું હિત નથી કરી શકતી ? તે ઘણું 
જ હિ1 કરી રકે છે, ખુહ્દિની «રાતા દૂર કરી તેને સ'રકારી કરે છે; વાણીમાં 
ગય રેડે છે એટલે સત્સ'ગતિથી સતવકતૃતવ પપાય છે, મેઃ” માત સત્સ'- 
ગાતિમી પમાય છે, વળી તે પાપતે દ્ર કરે છે, અ'તઃકરણુતે સ્વચ્છ કરે છે, 
છતને ચોમેર ફાવે છે હિગેર વિગેરે અનેક લ,મે સવસ'ગતિ મેળવા 
આપે છે. સત્સ'ગતિ આટલી પ્રલપદ છે તે *તણ્યા છતાં એવાં ફળો મેળવવા 
શા માટે સર્વ મતુષ્ધા તેતે સેવતા નથી? દૃછિ કરતાં સત્સ'મતિની ઇચ્છા 
કરતારા અતે સત્મ'મતિમાં આવતાર માણુસો બહુ એછા જેવામાં આવે 
છે. ખાર પાણૂીતા કેડાને મીઠા પાણીમાં વાસ રુચતે નમી. મીઠા પાણીમાં 
વસડું અતે તે છરવનુ' ખારા પાજીીતા કીંડા કે માછલાંતે બહુ પ્રુર્કેલ લાગે છે. 
તેમ જ કુસ'ગતિવાળાને સત્સ'ગતિમાં આવવુ તે પણુ કઠષ્યુ લાગે છે, 
વળો કેટલાકને તો અચાતક આવે કફેરાર થવો તે મરણ જેવું કઠે ઘાગે છે. 
કેમકે સતસ"“મતિમાં આવવુ” અતે ભૂતકાળના દૃથ્ટ વર્તતતુ' ભાત થરું તથા 
પશ્ચાત્તાપ કરવો] એ બધુ' સાપે સાધે જ સ'શવે છે; અતે આગળની નિર'કૂરા 
શનોઇતિ અત્રે ઉષ્ટુખલ પેત્તિને ખદ્લે હવે ફચા ચહાણુ ઉપર થઢવા જેવું 
કડું અતે સ'પૂશુ અ'કુશવાળુ” વર્ત્તેત કરવુ” પડે છે, લોકો જેતે ખાંડાની 
માર્‌ ઉપર ૧ણેવુ' કહે છે તેવુ' તે છે, ત્યાં પામર દુરાચારી4એ। કેવી રીતે ટકા 
ગક! એમને તેદ ઢાળમાં નીચે હલકી ભૂમિકામાં હતરી પડવું, દુઃખ ભોગવતાં 
પણુ સહેલથી સરકી નીચે પડવુ કુખુદ્ધિયા અને નિર્જળતાથી દીક લાગે છે, અતે 
જીવાત્માનો વિનિપાત (પડતી દશા) યાય છે તે તો લક્ષમાંગે આવતુ નથા, 
શજ્જતતા અધનવા સત્યુસ્ષવા પામવી એ સહેલ નથી. તે પાળનામાં અનેક 
યુશ્કલીએ સહન કરવી પડે છે. અનેક લાલચોતી સામે લડવું પડે છે. 'છદવઃ 
ક્ષેત્રમાં સદ્રત્તિ અને દુછકતિ વચ્ચે ફુડ અનુભવવાં જેઇએ છીએ; છેવટ 


૬ ૧૦;)* :- : 


નીતિનો અનોતિ ઉપર જય કરાવવે! પ્ર છે એતેક લાલસાથી તાસી બથી 
જવુ* પડે છે; અતિશય કઠણ પણુ પરિણામે સુખપદ નિયમે! પાળવા પડે છે. 
એ ખધા નિયમો આદિ કાળમાં અત્યત દૃષ્કર લાગે છે. મધ્ય કાળમાં તેથી 
એઇછા કઠંણુ લાગે છે, અતે તેનાં સુખદ કૂળ મળવાના સમયે તેણ બીલકુલ 
કઠિત લામતા નથી, પણુ ઉલટા સહેલા અતે સખકારક સમન્નય છે. , પરતુ 
અધીરા અને નિભૈળ મનના માનવીતે આટલા લાંભા વખતની કઠણુ કસોટીમાં 
ઉતરવુ અને ટકી રહેનુ' પાલવતુ” નથી, તેમાં તેમતે જરાએ ગોઠતુ” તથી 
અતે થોડાક દિવસ વૃત્તિ સુધારી ત્યાં તે પાછા હતા તેવા બની નાય છે. 
અરીશુતા બ'ધાણુવાળાને કોઇ સમજુ પુરુષ યુક્રિત પ્રયુકિતથી અફીણ મૂક” 
વવા ફરે છે તો તે,પમાણે કદાથ તે ઘોડે! વખત પરાકાષ્ટાગે એ પીડાફારક 
.વ્યકતે પ્રૂડ છે પણુ ધોડાક દિવસ પછી પાછા તેતે પોતાના વ્યંસતમાં મચી 
રહેવા મત થાય છે અંતે નીચા ઢાળ ઉપર્‌ સરકી પડવાતું સહેલું પડે તેમ 
“પાછું જ્યસન જૂરી માંડે છે. તેમ જ દુરાચરણીઓતે પષ્યુ વખતે! વખત ખતે 
છે, સ્મશાનવૈરાગ્ય અતે કયાપ્રસ'મથી મળેલે! સદ્માધ સ્‍્મરાનમાં હોય «યાં 
સુધી જ અને કયાપ્રસ'મ હોય ત્યાં સુવી જ તેવાઓને ટકે છે પછી બીજ 
9૪ ક્ષણે દૃતા એવા થઇ રહે છે. આમ હોવાથી જ જગતમાં , મતુષ્યવપૈના 
મારા'ભાગના કરતાં મધ્યમ અને નઠારા ભાત ગ્વષારે નેવામાં આવે છે. 
આગળ કહવામાં આવ્યું તેમ સારા થવુ તૈ'પ્રથમ કઠખુ પડે છે ખરે' પણુ 
: તૈ જ સરૈવ સુખ આર્પનોરૂ' છે. ઇસમે ઝય મારૃતવ્‌ સત્યને! 7૮ વિજય છે, 
“અસત્યતો નઠિ, ખશબ બનવું તે ભવે પ્રથમ અને પછી પણુ સહેલુ” સમ?તય 
પુ હમેશાં દુઃખ અતે અધેમતિ તેની પાછળ લાગેલાં છે, માટે આબે 
મોનાના લેખ પ્રત્યેક માનત ભાતાએ હદવતે વિવે કોતરી રાખવા નેઇએઃ- 
પતો ઝમતિ 1 ૧૩: કયત્તિ 


, જમદીરાની માનવસૃષ્ટિમાં સ્‍તેતાં જષ્યાય છે કે કેટલાંક માતવ રતો 
કેવળ મતુષ્વ નમી, પણુ તેએ મનુષ્વના દેહમાં પર'ધકાશી દેવસમાન પવિત્ર 
જાને મતાપી હેય છે. એવા પનિત્રચરિત્ર સત્પુરુયની ક્ષણુભરની સત્સ'મતિ 


( ૧૨૧) 


સે'કડે મતુધ્યનુ' ષ્રેપ કરી તેમતે સારી સ્થિતિમાં લાવવા શાકેતમાન્‌ છે. 
તૈમના આંતર તેજઃ સુ*૪માં એવી તે! વિઘુત્‌ શકિત છે કે તેની મયોદામાં 
આપેલા તમામ મનુષ્ય ઉયર તે ન્ન દઇ અસર કરી રકે છે. જેમ થશે સ્થળે 
ઘષ્યા કાળીયો રહલા અ“ધકારતે ફક્ત એક દીપક વિદારી 33 છે તેમ એવા 
એવા રેવમતુષ્યો જેતે જેને સદ્શાગ્યે નજરે પડે છે તેને તેને ધ્મભળ આપીને 
દિગ્ય ર્ધિતિમાં લાવી મડે છે. મહાતમાએ આવા દેગ્યપુરુનો રાય છે. 


વળી માનવીમાં કેટલાક તો કેવળ માનવી «૮ હોય છે એટલે કે તેખોનાં 
આચરણ માયુસને ધટે તેવાં સાધારણપણે સારાં હોયછે. પણુ ખી? કેટલાએફ 
તો એવા હોય છે કે તેએ માનવરૂપમાં માતતપરુએ। સરખા છે. આવા 
માનવપશુખોતે! પાર્‌ નથી શએ એક દુઃખદ વાત છે, જેઓ પાપાચર્ણું કરે 
છે, નીતિને પગે ડેશે જરે, ધબુની પવિત્ર આજ્ઞાઓતે અનેક રીતે ઉપાપે છે 
તેઓ શુ માતાને પેટે મતુધ્પરૂપ મનુષ્ય થઇ અવતવયા છે? તા ઝેમ નધી, 
ભહૃંઠરિ તો તેવાઓને મતુષ્યર્પે પીએ કહી વર્ણેટે, અતે તે યમાર્ધછે. મઃ 
ધ્વમ શિષતિના માતવીએઓ પાપથી ડરે છે; ત્તહ્યે ચન્નલ્મે પાપ થઇ ન્તય છે 
તો પશ્રાત્તાપ પષ્યુ કરે છે સ્યૃતે બતતાં શુધી અધમે આચરતા નથી, પખુ _ 
નરપરુએ। હોય છે તે તે! પાપાયરખુમાં*૨1થી રહે છે અને પાપોવડે ૬ પેન 
તાતે! વિજ્ય પ્રવલાવવા પડવા હાથ તેમ માનવમ'ડળમાં ખળભળા?, જાય, 
કાપ અતે અસ'તોષ ઉભરાવી મકે છે. જે કે તેમની તે! તેમનાં દુધ ફૃતોાથી 
અધમાવર્યા થવાની છે જ તોપષુ તેમના દૃષ્ટવતેતધી માતવ ન્તતિર્મા ઉપ- 
દ્રવ પણે કછ્ટકારક અરે અસ તે।પ ઉપન્તવનારે। થાય છે. કશું કે દુજત ક- 
કતા સર્પ સારો, સપ તો દશ કરી પ્રાણુ લઇ છુટકેદ કરે છે. પય દુજત તે 
માણસને અપડી માં ઉતારે છે, વેતા યુખતા રસતામાં ગતેક વિધા નાખે છે 
ભને રીખાયી દીબાવી મારવા યત્ન કરે છે. તેથી દૂર્જનના સપાટામાં આવતે! 
ગાખુસ અતેક વિપત્તિમાં સપડાઇને ધીરનટ ખોઇ બેસે તો પોતાતો આ લેક 
અને પરલોક સુધારી રકમ નથી. આવ! અધમ્‌ પુરુષો જે ગામમાં, શહેરમાં, 
દેક્ષમાં 8 ખ'ડમાં વિશેષ છાય તે ગામ, તે શરુર, તે દેશ અને તે ખ'ડ પાયુ* 


દ ડૂ ૨-૦ 
૧. દ જ 
પાલ ઘાય છે અને તેમાં અક્ષાંતિ અતે ધર્મહાનિ જ દેશ જેવ'માં આવે _ 
૪. આપણા આ ચાવીવર્તમાં જ અમ.ઉં જયારે જુલમી રાજ્યો હતાં યારે .” 
શનુષ્ણોમાં તેને તેવે નખતે અનીતિ, ચોરી, લૃટપાટ, વિશ્વાસધાત, મારા- 
મારી એમ અનેર પ્રકારતી વિપત્તિઆ અતે અતેક ધરકારનાં પાપો થતાં. તે 
_ પરેલાં જ્યારે વૈદિક સમયમાં જતસમુદાય ધ્મશાસ પ્રમાણે વર્તન'કરતે હારે 
સર્વ તનમનયી બળાવાનૃ હતા, ધમેબળમી સુખી હતા અતે યશ અને નીતિન 
થી ઉજળા ટતા. ી ન 
જપો પહાન્‌ પુસ્ષો પોતાન? તપના તેજયી, નીતિ અને ધર્મના તેજથી 
ઝમમગી રજ્ઞા છે તથા «મવના બીન્ત અનેક જનેોતે સાનામૃત પાય છે, ભ- 
ત રસથી ૨ગે છે અને નીતિના રાજ્યમાં લાવી ર9 રાખે છે તે દેશનાં, તે 
ખંડના, તે નગરનાં અને તે મામનાં ધન્ય ભાગ્વ સમજવાં, તેવા જ '"ડપ્રતિ, 
દેશપતિ નમરપ્રતિ 3 મામપ્રતિ પરમેશ્ગર્તી મીડી દૃષ્ટિનું શીતળ તેન પ્રકા” 
શી રહે છે. પણુ પેલા દૃષ્ટ પુસ્પોથી ભરપૂર અપવિત્ર સ્થાતમાં તો પરમા- 
«પાની કરડી દદિ, સખત આર્ષવિએ અતે અ'ધકાર જ અતુશવાય છે. 
જાણ કરચ એપ કહે શે કે “ ભાઇ 1 આજ તે! કલિયુમ છે. તીતિ 
અને ધમ પાળનારા માણુસો આ વખતે દુ:ખો થાય છે ” તો આપણે તેવુ” 
જોાશનારતુ” સાચુ' માતવુ' ત નેઈએ નીતિ અતે ધમ પાળનારા માણસો 
દૂઃષ્મ પામે છે એવા દાખસા રછુ કરે તે! આપણે ઘરી ખમી ખામતમાં તો 
તે નીતિ અને ધમ પાળતારા માણસો અટ અથવા દભી હોવાથી દુઃષ્ય 
શ્રામતા હિ એમ બતાવી શળરુ*. કદાચ કોપ કોઇ માણુસો ખરેખરા નીતિન ' 
વાન અને ધર્યનિચ્ઠ હોવાં છતાં દુઃખો થયલા નેવામાં આવેઃ તો! વેથી “પધ 
નીતિ અને ધર્મ દુઃખ આપનારા છે એમ તો સિટ્'યઇ શકે જ નહિ. કેમકે 
ક્ષમ અનાદિ ફાળના પ્રવાહની પેઠે ળી આપ્યાં જ કરે. કઇ આ શવતુ* %ળ 
આ શતમાં જ" મળે છે,જે ગયા ભવતુ' શળ ગયા ભવર્માં જ મેળવી શેત્રાયુ' 
એવે નિયમ નથી. માટે આ ભવમાં સદગુણી માતવતે દઃખ આવી પડયાં 
હોય તે તેનાં પૂર ભવના અગુભ કૃત્તોના માઠાં દળ આ જન્મે મળેવાં કપ - 


ગ. 
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નહાય ? આ નિયમથી પણુ મતુષ્વને ધીર૦૮ રાખવની છે, કેમકે આ 
ક્ષયુષી જૈ તે ચેતીને શદ્ધાચરયુ કરરે તે! પૂર્વના પાપાચરણુનાં કડવાં 
જશો ભોગવાઇ રસે સખદ [છ મેના જેવાં સારાં પળોને જ સ્વાદ લેવાતો 
છે. કમ પ્રમાણે ળા મળે છે એ વાત ઉપર જેઓને ખ્ાહ્ા છે તેમને તે 
અતઃ મ્ર્ણુર્મા ધીરજ જ હોય છે. તેમતે નાઉમેદી હોતી તથી. પયુ વચમાં લે 
ભારું દુછજનેો જ સદ્રુણી મતુષ્ષની કદાચ દુ:ખી સ્થિતિ જેઇ પોતાતે મન- 
માનતો સિદ્ધાંત બાંધી લે છે કે આ કલિયુમમાં નીતિપમઃ શે ચાલનામાં માર 
જ મળે છે. આ વખત તો જાઠતો છે માટે વખત પમાણે વર્તવુ” આમ ઉ'ધા 
ઉ'ધા વિચારો પોતાના નગળા પાખી મતમાં ઘટાવી તેએ પાપાચરયુમી 
મુકત થઇ શકતા નથી, તેવાએ તો તત્ત્તઇ સત્પુસ્વોની સત્સ'ગતિ કરી 
સદૂગેધ મેળવવે ધટે છે કે જેયા પોતાની ભૂસ સુધરે અને સુખા યવાય. 


માખુસ જયારે આન'દમાં હોય છે સારે તેતે ખધુ' પ્રિય લાગે છે હારે 
તેને સાર્‌' સારૂ' કરવાનુ સઝે છે. આનદ પુષ્વભાવતુ” રજુરણું છે, અધાત્‌ 
પૃણ્યકર્મે સુખપ્રર છે એ નિહ છે. પુષ્ષકમેકાલે પરમાત્માની મીડી નન/ર 
આપણૂર ઉપર છે એમ અતુભવ થાય છે, અને પરમેશ્વરતુ' સામીપ્પ પણુ ત્યારે 
₹ સ્મ#્નય છે. બીજે જ સમયે યારે મત દુઃખ અને ગ્લનિમાં ગરક થઈ 
«તવ છે શારે”કરા' સાડ" લાગતુ' નથી, કશામાં મત્ત આવતી નળી, તથા પમ 
«ણે ઇશરની અવકૃપા થઇ હેપ્ય એમ સમત્તય છે, મતુષ્યના મતતો આવો 
શવ ૦૮ પાપયોગ ખતાવે છે. સર્વ ગકાર્‌' જષ્ાવુ” તે પાપનુ” સ્દુરષ્મા છે અતે 
પાપ ઇશ્વરથી તિમુખ કરાવે છે, દઃખ ઉપન્તવે છે તે અંધકારમાં ડુબાવે છે. 
: ઉ્મિક ષદ્વે કેટલાક મનુષ્યો પોતાની દુવાબના અતે ફુબુહિના કારયુથી 
મોઢા મોઢા સતહાતે પયુ પાપરૂપ માનતા નથી, ત્યારે ખીજે પક્ે કેટલાક મ" 
તુષ્પો જનન ચુક પણ હોય તેહ “ હા, આજે મારાથી પાપકમે, થયું ?* 
એમ મનમાં ધાસકા પાડી પલુનો ડર એકદપ. લાવે છે. એમ સૌ 
સાના મતતી ઉચ્ચતા ક નીચત્તા પ્રમાણે પાષ નજરે પડે છે . ક તથી 
પડછું એમ બને છે. નાગા સરખા પાપળી પચ ડરયુ' અવે સર્દવ ચેતીને ચઢ* 


સે ૦ કક *:»-: દે કે 


લર્લું એના જેવુ સાર મતુષ્ય માટે બીજા” કાંઇ નથી. તેમ કયાથી જ પ્રકાશમય 


પરેશર્મા અ'તઃકરણુ પહોંચી શકે છે. અપૂરૂતાથી અને અધમાવર્થાથી છુટ- - 
વાતે જશ જરા રોષમાં પણુ પાપ શ્તેઈએ અને તેનાથી ડરીતે તે. તજ દેવુ' 


. [જેપઇએ. ી પે 


જુ 


અરેખરી પરોપકારશતિવાળા પુસ્ષતો કોઇ દિવસ પરોપકારે કરવા 
વમર ગયો હોય તો તેઓ કહે છે કે ** આજતો દિવસ મારો એભ ગયે 0 
કાક શકત પુરુષ કોઇ પ્રકારતા પ્રતિબ'ધતે લીધે પલ્ર્તું ભજન ઝવચિત્‌ સુરી 


ગમે હોય તો તે પોતાના દુર્ભાગ્યને રડીને પુકારે છે કે “' આજતે દ્વિસ ખટ્ટ * 


અરાખ ગયોઃ આજે મોટી ખોટ ગઇઃ આજે મેછુ' પાપ મે' કર્ડું' ” પણુ શ્રુ' 


ભાત્ર પારક પુરૂષો જ આમ પોતાની થયેલી હ'તિ માટે પાકાર કરે છે ? અતે 


ખીનઓ નથી કરતા ! ના, બીન પણુ કરે છે, ગબાજીમાં ર્ચીપચી 
રહેલા, ના તોટાના'વેપારમાં સુ'થાયલા સરત વેપારીએ કોઇ શીકાર હાથમાં- 
થી આવ્યો કયી સઢકી જાય છે તો બળાપો નથી કરતા અતે માથુ” નથી કુટતા 
૬ “ અહો! આજે મોટુ તુકસાન થયુ તો 1 લાગ આવ્યો કવી ચાલ્યો ગમે.” 
શ્ર લે[ડાનાં ચોરીનાં કૃસ નિષ્ફળ ન્વય છે ત્યારે તેએ પણુ એમ જ ખોલે છે. 
આમ અનીતિથી જનિત ચલાવનારા પોતાતા નિ વાપારમાં નિષ્દળ નામ 
ગતે તુકસાન પામે ત્યારે વિરોષ વિલાપ કરે છે. ત્યારે આ ઉપરથી કાતુ' સ્દત 


, સાસુ' સમજવુ* ? કતુ' વિલાપવુ” યયાર્યે છે એતે! પણુ આપણું ન્યાય ફરીએ, 


જેઓ નીતિધી વર્તે છે અતે ધયેનાં લક્ષણાષમાણે વર્તી મભુને ભજે છે તથા 
પરોપકાર કરે છે તે જુલે સુક અથવા કાઇ અડચણુતે લીધે પોતાના સ્તુત્ય 


* વ્યાપારમાં કોઈક દ્વિસ ન્યારે ચુકે છે યારે તે જે પસ્તાવો કરે છે અથવા 


દુઃખને માટે રડે છે તે તો પરિષ્યામે સાર્‌' (ળ આપનાર યાય છે. પણુ ઈરા- 
દાપૂવેક નદારાં કમે કરનારા માણસો તેમાંથી ધારેલું” %ળ મેળવતાં અતે 


* ખત્તા ખાતાં જે બળાપો કરે છે તે તો સર્ડથા પચ્યા કરે છે, કેમકે નિ 


કમે ન કરાયાં, અને પોતાની દૃષ્ટ ધારષ્યા પાર ન પડી તેમાં તો નીતિ રીતિ 
રુ જતાં હાનિ નથી પણુ લાશ જ છે; તેથી તે! ઉલડુ' સાંર્‌' મયું કે તેટલાં 
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તારા 'કમોતો ભાર ઓછે ખૈધાષે. અતીતિષી ભરેલા દાંસશના દિ- 
શે અને ચોરીના લાશના દિવસો જ ખરેખરી હાતિના અને પાપના રછાશ 
છે. વિષ પીને રળીયાત શુ' યયું! વિષપાન ન મળ્યું' તો બળાપો શાને કરવો 1 
ગ તો સારૂ' થયું કે દુષ્ટદૃસ નષ્મે અન્તણ્પે પણુ ત થપુ', એ તા સાર્‌” 
શયુ' કે અટલે દૃષ્કપેનો ખેે એણે ધમો અને એેટલેદ મમમાર એછે! પડ” 


વાતે. ખા પ્રમાણે ચાચી સમજ રાખવાયી મતુષ્ય ધીમે ધીમે પાપ્ણતતિધી 
છુટતા «તમ છે. ણ 


સુણ્યના રસ્તાએ। જેમ ઘષ છે તેમ પાપનાએ ધણા છે. કેવા કૈવા 
પ્ાકારે પનુષ્મ પુણ્ય કર્મ ફરી રકે, સુષ્યસ'ચય શુ' કરવાથી યધ રકે એ ખ્ધુ' 
કહેવા સાયે આપશે એ પણુ ઇચ્છીશુ' કે પયમને મતુષ્ય પાપાચરષ્તા ર્વરૂ- 
પતે જાણીને પાપથી દુર રહેવાને પૂષુ પ્રયત્ન કરે તે તેમાંથી છુટે, તો પાપ 
ન કર્યુ તે કકે પુષ્પ કવો સરખું ગષ્યાય ઝે લાભ તેને મળે, ને પાર્પછી 
” પુપ્ષમાર્ગે ચડે તો દૂધમાં સાફર ભહ્યાબશેબર્‌ ચાય એટલે શુદ્ધ અ'તઃકરણુમાં 
રૃવોસ'પત્તિઓા શરાષ તો! પૃતકૃહ બનતાં તેતે વાર લાગે નશિઃ 


તઠાશા પુરુષે! ધણી ધણી રીતે પાપના ભાર ભરે છે, પાતાતુ' અહિત્‌ 
કરે છે અને પૃધ્વીમાં દુઃખદાયક દેખાવ રજી કરે છે, શાંત અતે સરળ, નિખા- 
લસ અને નિરપરાધી જનોના સુખમાં અતેક વિબો તેએ નાખે છે. સૃણિતા 
સતત ચાલતા વ્યવહાર્રપી પ્રવાઠમાં અનેક સ્યાતે પાણા અતે ખાડો તેઓ 
નાખે છે. પોતે પાપ કરે છે અને બીન્તએને પીડા કરીને પછી પાતે પણુ હે" 
રાન થાય છે. ખાવા પુસ્ષો તે કાયર પુરુષો કહેવાય છે. પરિશ્રમ ફરવાની 
દાનત ન હૈવાતે લીધે, સીધો અતે સમજુ માષુસોતેપ સરળ રસ્તે તેમતે 
ગનથી પસ'દ ન હોવાને લીધે, અથવા તો પરપીડનમાં મરન ર્હુવામાં વિઘ્ન 
સતતેપી બનવા તરહ તેમતુ” દુલાગ્યે નર્‌” વલણું હોનાતે લીધે તેએ પાપા 
ચરષુ કરે છે અતે નિ'વ કર્મ ફરવામાં જરા પષ્યુ રારમ 3 આપડા તેમના ૬5” 
રમાં લાવતા નથી. 


ભવા ફ્નિટ ગુસ્ષ્‌ જેતે અતુભવીઓ નર્પશુએ કરે છે તેએ રવસુખ 


ુ બ ( 3૬ ) 


સાધવાને માટે અમવા હરકોઇ રીતે પોતાનો મતતે સતોયવાતે અથે ૨૨૪૬ 
ષતેન કરે છે. તેમના મતમાં સારૂ” કયાંધી જ ઝરે? બીનગઓતનુ' ગમે તે. 
થાઓ પણુ મારૂ" તો સાફ હુ' ગમે તે રીતે મેળગુ' એમ પ્રરત્તિ ડરનારાતે - 
પાપ્‌ શ છે, તેથી ઘી હાનિ છે તેની શી ખશર પડે? 
અનુભ્રવી સાધુ પુરુષો પાપતુ' સ્વરૂપ વથાથ ખાંધે છે ડે “' જ જે કય 

કરવાથી આગળ માણુમોતે દુ*ખે! મળ્યાં હતાં અને જે દૃય કરવા'ી તેના કરતા- 
રતી દુગેતિ મણ હતી એષ શ્રીરામના રિપુ રાવણના, થી કૃષ્યૃતા રિપુ ક”સન્‍ 
ના અતે પાંડવોના રિપુ દ્વીધતતા આખ્યાનેથી પ્તિહાસ પુરણૃદ્ારા «7- 
ણૂયુ* છે, તથા આળ પણુ છે જે કૃહો કરવાથી દુઃખ ઉદ્ભવે છે, પડતી 
આવે છે, અતે શાંતિનો! લોપ થાય છે ગેમ આધુનિક અનેક દ્રષ્ટાતોથી નજરે 
નેત્રાય છે તથા જે જે કરવાથી હવે પછીના વખતમાં પણુ તેવુ' «૮ અતિષ્ટ 
થવાતુ એમ નડકી સમજાય છે. તે તૈ ફામ કરવાં તે ખોકુ' છે અતે તેટલા માટે 
જતું પરિણામ સરદૈ। ખરાબ છે તે પાપ છે”' આવે! સિદ્ધાન્ત ખાંધીતે સહજુ-.. 
સપા! પાપથી વેગળા રહેનાને બહુ કાળજી ધરાવે છે, તેએ, સમજે છે કે ચગ્તિ 
સપર કરવાથી જેમ દાહ યાવ છે તેમ પાપતે નિચા ર્વામાત્રધી અ“તર્માં 
દાહ થાય છે. ટ 

, કાનિક, વાચિક અને માતસિક એમ વણ પ્રકારનાં કમે યાય છે. કાયાએ 
કરીતેએટલે હાથ, પગ, મુખ, મલદાર, મૂજ્ઠાર, આંખ ચામડી, ફાત, રસના 
અને નાકે કરીને કમ થાય તે કાવિક કપ ફહેવાય છે. છીસવડે શબ્દઉશ્ચારનાં 
જે કમ તે ખાસ વાચિક કર્ય કહવાય છે, અતે મનવડે વિચારવાથી જે કષ 
થાય તે માનસિક કર્ય કહેવાય છે. આ ત્રણ? પકારના કર્મ સારાં તેમ જ નઠારા 
ઉપજે છે, તે ફમેના કરતાની સદબુદ્ધિ ક દુગુદ્ધિતે લછતે થાય છે, દર્વદ્િયા 
નીપજતાં તણે પ્રકારનાં અરાભ કમીને! હુવે વિચાર કરીએ. 

હસ્તપાદના અવયવે[થી મતુષ્યેડ ચોરીનાં, લૂટફાટનાં, અતે માસમારીનાં 

નિવ કમો કર છે. પોતાનુ અધિક નળ હોય તેતો ૬રુપપોગ કરીતે તથા 
પોતાનામાં ચતુરાઇ હોય તેતે અવશ રસ્તે વાપરીને માણુસ નિર્દયતા અને _ 


૬ ૧૭ ) 


નોચતાને પોગે ચોરી, લૂટછાટ કે મારામારી કરે છે ત્ષા પલ્વાદિતે પીડ છે. 

"દવે ચોરી કે લૂટદાટથી પાપ ધાય છે તેમાં કાંઇ રાક નધો કેમે: જે વસતુ 
જેની મહેતતથી ઉત્પન્ન ધઇ હોય કે જેના ધનના ઉપયોગથી ઉપછ હોવ તે 
વસ્તુ તેની પોતાની છે, તે ઉપર્‌ તેતો પોતાને જ કાયદેસર હક છે. જે વસ્તુને . 

_ લેની જાણુ વત્રર અથવા સ'મતિ વગર આપણે બળન્નેરીથી, ધમકીથી; ચોરી- 
થો ડે"ફ્દોસલાવીને લઇ લઇએ તે! તેથી મોઠુ' પાપ ચાય છે, કેમકે આયે 
તે પૃલથી તેના માલીકની લામણી દુઃખાય છે, તયા આપણુ” વર્તન કૃદરતના 

, સરળ અને પવિત્ર ધોરી ૨રતાને આડે આવી જતમ'ડળના વ્યવહારને મોટી 
હાથિ પહાંચ.ડે છે. જે વસ્તુ પોતાતી મહેનતથી બતાવાય તે પોતાની “ ઠરીને 
પોતાની પાર્ષ નિિબો રહેશે «7 અતે કોઉષી તેના ઉપર હાષ લમાડાશે નહિ 
તેવી ખાત્રી જ્યાંસુધી થાય નહિ લાંસુધી કોઇ માણુસ એવી વરછુએ જનાઃ 
વવાને મહેનત કરરો નહિ, મિથ્યાથ્રમ દોષ્યું કરે? કરેલી મહેનતતું સાર્લવ 
થાય અતે યલ પ્રાપ્તિમાં કોઇ વિધ્ધ ત પાડી શદ ત્યારે જ માણુસને મછેતત 
કરવાતુ' ઉત્તજત મળે છે, નહિ તો નહિ જેખઓ ગોરી કરે છે, લૂટધાટ ઠરે છે 
'%ે ધાડ પાડી મારામારી કરે છે તેમને «7 પૂછીએ ઝે તમારા માલતી ચારી 

| થાવ, તમને જ કોઇ લૂડી લે અતે તમને « કાઇ મારે કે કાપે તેર તમને 

, કેવી લાગણી થરો ! સર્વને આવાં કારણથી દુઃખ થાવ જ અને તેથો ચોરી ક 
લૂડ ખયવા કોઇને માર્‌ મારવાતુ' કામ નિ'દિત છે. એવાં બધાં કાવી પારકાને 

' હાનિ પહાંચાડતાના હેતુષી «7 થાથ છે અને પડિષ્ામ પષ્યું પોતાની તેમ 2૪ 

[ પરની હાતિમાં «7 આવે છે. માટે એવાં નિ'દેત કામે ન કરવાં અતે એવા 

» પાપોથી દર રહેવુ' એ માનવ પાત્રતે ધરે છે. 


પરનિ'ઘ એફ મોટુ” પાપ છે. તેતે વિષે વિચાર કરીએ તો. ન્યારી % 
હ ન્મ અણુહ્કધી પરવસ્તુને છીનવી લેવામાં પાપ છે તેમજ પરઠી(તતોા અપ- 
હિત રીતે'નાશ કરવો અધવા તેને ખલેત પરાંગાડવો તેમાં પષ્યુ પાપ છે. સદાન 
ચરણુથી માયુશ જે મહીતિ પામે છે તે તેની પોતાની છે. જેમ સદુઘરમથો 
શાયૃપ્ર ધન ધાન્ય દ પત્વાદિ સમડિ મેળવે છે તે તેની પાના જ છ અને 


( ૧૮ )» 


ક્ાઇનો તેના ઉપર હક તથી, કે!ઇમી તે છીનવી લેવાય તહિ તેવી જ રીતે શુભ 
જાતે સ'પાદત કરેલી હોવ તે તે મેળવનારની ન છે અને તેનો વાજ"યી «ક 
છીનવાય નહિ પર'ડુ આવી સમજ ધપા મતુખ્યમાં જવામાં આવતી નથી 
ઝેનળહુ ખેદજનક છે. પરધનને હાતિ પહોંચાડનાર ડરતાં પરકીધ્તતે હાનિ 
પહેંચાડનારતી સ'ખ્યા વધારે જેમાં આવે છે. સર્વ કોઇને સુયશ અતે 
ગુજ નામની ઇચ્છા હેય છે કાઈ 'પેતાને ખરાબ કહેવડાવવાં રાછી 
હોતા નઘી, છતાં ખરાથ કૃત્યથી મુડત તથી એવા માણુસેો સહેજ 
ખરા કહેવાય છે જેગઞાસ નિદ્ય ફર્યયો દૂર રહી પોતાતુ' સાર્‌' નામ ૬ક્ષી 
રહે છે તેવાખતી ખીન્ત પાપાચરણી અને પોતાથી વધારે સારી દિયન 
તિમાં બીકનને જેત્રાને ન સાખી શકતાર માણુસો અદેખાઇ કર્‌ છે અને અન 
રૃખાધને થોળ પ*િક કરી અન્યતે ઉતારી પાડવા મહેનત કરે છે. શિષ્ટ પુરૂ 
ત્તોએ પરધન, પરદારા, અતે પર્નિ'દા એ ત્રણેથી બચવાતે માણમોતે 
વારવાર ખોધ કરેલો છે પરનિદા કરવાથી નિલ કરનારતુ* હૃદથ દગ્ધ 
થાય છે તેની કીવિતે ધડક લાગવાને સ'પોગ થાય છે, તેથી પરસ્પર વેર 7 
બાવ વધે છે, તયા પ્રીતિને સમળે! નાશ થાય છે, સરકાર પૃણુ પરનિ'ા કરતા” 
રને શિક્ષાપાત્ર હરાવે છે. સજ્જનોની સત્કીર્તાને ફ્ેલીખાનારા આવા કીડા- 
ગથી ત્રાસી કેટલાક ઢસુપચુ મતડવાળા મતુષ્યો દુનિયાના બળવત્તર પ્રવાહમાં 
તણાઇને પોતાનો સુભ માગે ખોઇ ખેચે છે, પરતુ વિરલ વીર્‌ સધુ પુસ્ષો તો 
તેવાએથી હાનિ ષામ્યા છતા પોતાના સન્માડીથી તસ પશુ ચળતા નથી પરઃ 
નિ'દકો ખલ પુર્વે! છે, તેઓ સજ્જનોની સત્કીવિતે ખકેલ : પહોચાડવા માડ 
અક ઉપાય ન જાવે તો બાજે રચે છે, બીશ્તમાં નિષ્ટ્ળા જાયતો ન્વીજે રચે છે, 
તેએ! ફુનિયારનાં મહ્યુસાને વાણીની મીદાશથો, છટાયી અને દમામયો આંજી 
નાખે છે અને આડે રસ્તે દોરી જય છે. આયા સ્પંટ થાય છે કે જે આપણે 
પરનિ'દક હોઇએ તો આપગુતે પમ્તે પમવે જાડું બોલવુ” પડે છે અતે જૂડા- 
હષય ધટાડવા મારે વૃખતો વખત મક્ષ અતે પરપીડક વિચાર રચવા પડે છે, 
મધાત પરના એટલે ૫૦ પુસ્ષ *ઉુપર મિટ॥ દોયારાપણું કરવામાં ખસ 


( ૧૪ ) પા 


સપે આપણુતે કેટલાં બધાં અસત્યો વદવાં પડે છે, કેટલા બધા અસત્ય વિચારે 
મતમાં આણવા પડે છે અને તે બધુ' કરતાં છતાં સજજન સુસ્વોની સતૂક્ીર્તિ 
#ે અખ'ડિત રહે છે તો આપણે કેવા પાછા પડીએ છીએ અતે વગોવાઇએ-” 
છીએ, એ એ બધે: પિચાર કરતાં જણાય છે કે પરનિ'દ કરવાવાં આરભકાળ- 
શાં, મષ્વ કાળમાં તે પરિણામના ભાગમાં દુઃખ અતે અનેક પાપ જ છે મટે 
'પરનિ'દા આપણુ સર્વને વજય છે 


પપેધનતો ગેર ઉપષ્ોગ કરવામાં કેવુ' પાપ સમાયું છું તેના જરા વિચાર 
ફરીશ તો સહન? સમન્નશે, આપણે «યાં કેોઇતે કામ કરવ! રાખ્યા હોય-જેમકે 
1 કડીઓ, સતાર વગેરે તો તેમને તેમની યોમ્યતાપમાણે એટલે તેમના કામની 
કીમત પ્રમાણે આપણે રોઈ આપીએ છીએ એટલે એક દિવસના અમુક 
કલાક સુધી કડીએ।, સુતાર, કે કોઇ બીન્તે હુત્નરવાળા અચુક ઠરાવ પ્રમાગે 
સા લઇને કામ ફરવા બધાય છે. તે જે સસનિષ્ઠાથી એટત્રો વખત ખરાળ- 
“૧ કામ ન કરે તે! તેમણે પોતાને કામગીરી ઉપર શેકનારના ધવના ગેરકાયદે 
લાભ લીધા કહેવાય. આ તેની અનીતિ છે જે એ તેમતુ' પાપ છે. વળી જેવીં 
નિષ્ઠાથી અને જેવી કાળજ અને શ્રમથી તે કામ સ'ગીન યગુ' ઉશ્નાય પક્ષની 
માન્યતામાં હોથ છે તે પ્રમાણે તે કામ સરસ ન થાય તો! કામમીરી ઉપર 
શાખનાર માલીકતા ધનતે। દ્રૂપયોમ થપેય કહેવાય, પ્રતોક મતુખ્મે જેવુ પોતા” 
સારૂ" ઇચ્છવું, સાર્‌' કરવુ”, તેતે મારે સપ કાળજી રાખવી અતે બનતો 
શ્રમ ફરવે। તેમજ બી?તતું ધન લઇ જે કરવા માંડેલ્ુ' કામ પોતાનું: # છે 
એવે। જ ભાવ ધરીતે સાર્‌” «૮ કરવુ' જઇએ, જે જ પ્રમાણે ન કરાય તો 
તૈ માષ્યુસથી પાપ કરાય છે અતે તેની પાતાની ઉન્નપિનો દરજાજે તે પોતે 
શથ ડરી દે છે એમ જ શાતકુ' થયાર્ક છે. '' સહનિકા, ”* “ જત્યતિકા, ” 
“ સલનિષ્ઠા. ” ગેમ ઝુકારીને કહેવામાં આવે છે કે તે વગર માણસને સારી 
રિયિતિમાં આવવા પાર બીન્તે ઉપાય જ નથી. 

સરકાર અથવા રાન્‍્નય પોતાના ધનને] બહે!ળા ખરચ કરી મોરી મોદી 
શાળાએ સ્થાપે છે, મોટા મોથ ખચ ફરી ભગુલા. અને સમજુમાં લેખાય 


( ૧૮ ) 


પ્રદ તેના પ૦ હમ સધી, કોઇથી તે છીતડી લેવાય નહિ તેવીજરીતે રુમ _ 
કર્તિ સ પાદન કરેલી હોય તેતે મેળવનારની જ છે અન તેનો વાજમી ૯ક 
છીનતડાય નહિ પરછુ આવી સમજ ઘણા મતુષ્વમાં નેતામાં આવતી નથી 
ઝો મહુ ખેટજનક છે પરધતતે હાનિ પહોત્રાડનાર કરતા પરછીર્થતે હાનિ 
પહેચાડનારતી સ ખ્યા વધારે જેમાં આવે છે સર્વ કાઇતે ક્ુયર અને 
શુભ નામની ઇનફ હેવ છે કાઇ પેતાતે ખરાબ કહેવડાવત્રા રાછ 
રાતા નની, છતા ખરાબ ફૃતોથી મુક્ત નથી એના મ્પણુસો સહેઈે 
ખરાશ કહેરાય છે જેગો નિવ કર્યેથી દૂર રડી પોતાતુ સાર્‌ નામ ટ્રી 
રહે ઢે તેડાઓની બીત્ત પાપાચરણી અને નાતાથી વધારે સારી ક્ષિ 
તિમા બીન્નતે જેનાતે ન સાખી શષ્નાર માણમા અદેખાઇ કરે છે ખતે જ 
રૃખ ઇને માગે પ ગિ દ કરો અન્યને ઉતારી પાડવા મહેનત કરે છે શિષ્ટ ડુરુ 
પોએ પરધન પરદારા, અતે પરનિદા એ તણેથી બચવાતે માણુગે( 
વારવાર ખોધ કરેલે છે પરનતિદા કરવાથી નિદા કરતારતું" હતય ૬૩ 
થાય છે તેની કાવતે ધશ્કા સાચવતો સગેોગ છે, તેથો પરસ્પર જે 
બાન વધે છે, તથા પ્રૉતિતો સત્રનો! નાડા થાય છે સરકાર પૃણુ પરેજિઈકરના 
રને શિક્ષાપાત ઠરાવે છે સજજનોતી સત્કાર્તાને ફેતીખાનારા આવા ઢીંડા 
ઓથી ત્રાસી કેટલાક હચુ ચુ મતવાળા મતુષ્યો દુનિયાના ગળતર પેવાહમાં 
તણાઇને પોતાનો શુભ મામે ખોઇ બેચ ઝે, પરતુ વિરલ વીર સાધુ પુરષો! તો 
તતેવાએથી હાનિ પામ્યા છના પોતા ॥ મનમાંથી તસુ પષ્યુ ચળતા નથી પર્‌ 
નિદ્કા પત પુરતો છે, તેએ સનત રી સતકીવૈને ખતેલ પહોચાડવા મારે 
એક ઉપાય ન જાતે તો બોશ્તે રચે છે, બીજામાં નિષ્હળ જાય તો તીને «ને છે 
તેઓ દુનિયાના માષુમોતે વાણીની મીઠાશથો, છટાથી અને દમામથી આજ 
નાખે છે અને આડે રસ્તે દોરી જન છે આથો સ્પેટ યાય છે 8 જે આપણે 
પરતિદક હોઇએ તો આપશુતે પમત પમતે જાડું બોલવુ” પડે છે અને જૂઠા 
મ્યુ ઘટાડવા માઝે તખતો વખત મહા અતે પરપીડક વિચાર ર્થડ પડે છે 


ગાત પચ્ધદ્દા એટતે પ પુરૂત ઉપર મિથ્યા દોવારપષું કરવામાં ખર 


( ૧૯ 


જપે આપષુને પટા બધાં અસત્યો! વવા પડે છે, દેડલા ણધા અસત્ય વિચારો 
પનપાં આણુવા પડે છે બતે તે ખધુ” ફરતાં છતાં સજકન પુસ્ષોતી સતુકીર્તિ 
શે અખ'ડેત રહે છે તો આપણે કેવા પાછા પડીએ છીએે અતે વગોાવાઇમે-” 
છીએ, એ બધે વિચાર ફરતાં જણાય છે કે પરતિ'દા કરવાના આર'ભકાળન 
ભાં, મધ્ય કાળમાં તે પરિણામના ભાગમાં દુધ્ય અતે અનેક પાપ જ છે માટે 

. પરનિદ્ા આપણુ સર્વને વર્જ્ય છે 1 


પરધનતે ગેર ઉપષ્રોગ કરવામાં કવું' પાપ સમાયું છે તેતો જરા વિશ્યાર 
કરીશુ' તો સહન સમળશે, આપણે «યાં કેઇતે કામ કરવા રાખ્યા હોય-જેમકે 
કડીઆ, સુતાર વગેરે તો તેમને તેમની યેગ્યતાપ્રમાણે એટલે તેમના કામની 
૪ીમત પ્રમાણે આપણે રજી આપીએ છીએ એટલે એક દિયસતા અસુક 
કલાક સુધી કડીએ।, સુતાર, કે કોઇ બીજને હુલરવાળા અમુક ઠરાવ પ્રમાણે 
પૈસા લઇને કામ કરવા બધાય છે. તે જે સયનિષ્ઠાયી એટત્ો વખત ખરાળ- 
ર૨ કામ ન ફરે તો! તેમણે પોતાતે કામગીરી ઉપર્‌ રોકનારતા ધતનો ગેરકાયદે 
લાભ શીધો કહેવાય, આ તેની અનાતિ છે જે એ તેમનુ' પાપ છે. વળી નયી 
નિષ્ઠાથી અને જેવી કાળજી અતે શ્રમથી તે કામ સ'ગીન થગુ' ઉશય પક્ષની 
માન્યતામાં હોય છે તે પ્રમાણે તે કામ સરસ ત યાય તો! કાથગીરી ઉપર 
શખતતાર માલીકના ધનને દુરુપયોમ થયે! કહેવાય. પ્રતીક મતુબ્યે જલુ" પોતાનુ” 
સાર્‌' ઇચ્છું, સાફ' કરવુ', તેને માટે સ'પૂષુ કાળ રાખવી અતે બનતો 
શ્રમ કરવે। તેમજ બીક્તતું ધન લઇ જે કરવા માંડેશુ' કામ પોતાતું. જ છે 
મેને! જ ભાત્ર ધરીતે સાર્‌ જ ફરશુ' જેઇએ, ને એ પમાણે ત કરાય તો 
તે માષ્યુસથી પાષ ફરાય છે અને તેની પાતાની ઉન્‍્તપિનો દરવાજે તે પોતે જ 
ભધ કરી દે છે એમ જ માનતુ' યમાર્ય છે. ** સઢનિકા, '' “ સરયનિફા, ” 
; ઇ“ભસલનિષ્ઠા,” એમ પુકારીને કહેવામાં આવે છે કઠે તે વગર માણુમને સારી 
શિમવિમાં આવવા મારે જીને પાપ જ નથી. 
* સરકાર અથવા રાજ્ય માતાના ધનતો બહોળા ખરી કરી મોટી મોટી 
શાળાત્યો સ્થાપે છે, મોટા મેટા ખચી કરી ભભેલા અને સમજીમાં- લેખાય 
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ઝવા શિક્ષપ નીમે છે. એ શુ' કસ! ચતાની પ્રેષ્તના બાછીવડમે 
સારી રીતે ભરુલા, ગણેશ્વ અતે નીતિ તપા પડેને ર્રતે ચડેલા કેન 
વાત અવે. તેમ થવાથી તે તે શ્રજ્પ પોતાની લાયર અતે કેગ 
વાયલી પ્રજને લીધે ઝાનાદ યાવ, કને રકત તયા પ્રશ્ન હરાષ સુખમ* 
શતિ ભોગવે. આવા ઉત્તમ રેતુમર સાળાએઃતુ' રષાપત થાય છે, અને 
ત્રાથઠા ખર ઠરાય છે, માટે શિ'વવડવું પડું કહ્ય છે કે તેમણે તન , 
અનથી વિલા છપાધ્તે ઢપ્થી સતેઈએ, સદાચર્ણુથો વરશે નેષ્ઠએ, વદીસ* 
વતી અને ચુસ્જનતી આરા પાળવી *તેઇએ, તયા ભષાવનારાગે 
સ્‌મને સારી રીતે તનતમતયષી ભણાવતા નેઇએ, સારી સરો શીખાખશુાપી 
બાળકાતાં હલ શહ્ામરુને માટે યોગ્ય કરવાં જઇએ, તપા પોતે પષ 
સહનિષ્ક, કિટ, અને સર્ય પકાર્‌ અનુકર્ણુ કસવા પ્રોગ્પ વર્તનવાછા 
થગુ' ન્તેઇએ. શિક્ષકનાં આચરણુને શિષ્યો વરત શાખે છે, કેમકે જેનો જેને 
સલવાસ તેનો તેને પાર્ટ લાગે છે એ સિદ્ધ નિયમ છે તેટલા માટે « સુરે” 
«તોએ બહુ જ સ શાથી બોલનુ સ્ેઇએ અને ળહુ જ સ'ભાળધી વતેવુ” 
નેઇએ. તે પોતાને સ્વાર્થ બગ) છેતેટલાજ માટે નાહ, પષ્યુ અતુકર્ષ્‌ 
ઝરવા ઉપર મુખ્ય જેમતું લક્ષ છે એવા કાસા અને કમળ હદયના રિશી" 
વગના હિતને માટે શિક્ષકના શિર ઉપર આ પ્રકાશની જવાખદારી કઈ એપ્છી 
નથી. શિક્ષક્ાએ તે! પોતાના નિત્ય કમમાં ગટલે ભષ્‌ાવવાની જૃત્તિમાં પોતા- 
તો નિ્યમત વખત સારી રીતે વષર તેને માટે કાળજી રાખવી પડે છે, 
તયા આળસમાં કે ખેદરકારીમાં રહીને ઝકરાઓને તે દુડુરુ શીખનવા જેવું 
ન કરવા ઉપર પણુ પૂરી પળર રાખડી તઇએે છીએ. છોકરાઓને શિક્ષકાગે 
પાતાના કહૈવ્ય ઉપડથી ટલે કાર્વદક્ષતા હપર્થી બતાવી આપવુ 'નેઇગે 
“ગા અમે અમુક કલાક જે ભણાવવાના છે તેનો સદુષષોગ કરીએ 
ક ગતે આળસર્ષા, નિલ્માં, ગામગપાટામાં, કૈ આઢાફેરમાં કાહતા 
મ ૬ તમારે પષ્મુ તમાર ભણુવાના ઉઘમમાં ખત રાખવી જઇએ છેઃ 
પધારયોગાએે પગુ સમઇડાતું છે 8 રાજ્યના શસાના ખર્ચ આવું મમ્ણુ 
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શક્ષગુ મળે છે તે અમાફ્‌* પશુ કર્વશ્ય છે કે રાજ્યકતોના પૈસાનો સદુપ- 
પામ થાય અતે એમતેો ઉત્તમ હેતુ સફળ થાય તેમ કરવુ”. એટલા માટે 
તેગાએે દાંતી સાધે લડવ્‌' નદિ' કે કોઇની ફકુથ્રલી ફરવી નહિં. પરત 
સર્વ રૂપે ભાતૃભાવ વધારી પોત પોતાની શક્તિ પ્રમાણે તત પવધી ભણવાના 
ઉઘમમાં મમ્યા રડી, શરીરતુ' સારી રીતે જતન કરી, મનતતુ” સારી રીતે 
સમાધાન કરી સુસ્જતયતિ પૂક્યભાવ દશાવી તયા તેમતી આશા પાળી, 
તેમને પોતાના સારા અભ્યાસથી તેમ જ સાસ આચરણથી સતોષ આપી 
પાતાતુ' સુભ કર્વવ્ય કરવાનું" છે, એ પ્રમારો શિષ્યવગે અને રિક્ષકવર્ગે 
પાત પોત:નુ' રૂડુ' આચરણુ યલ્લાવીને રાજ્યના ધનને સારામાં સારો ઉપયોગ 
કરવે?. સર્વ શાણુ! વિધાર્યાઓ અને લાયક સિક્ષકોતુ' આ પ્રમાશે ઉશટળી' અને 
સ્વમે લોકને પામ'કરાવનાર્‌' રડું પ્રશ'સતીય કામ છે. તેથ્રી વિરૂહ્ઠ આથરણ 
ઉભવની દૂર્ટશા અતે અધેતિનુ' કારક છે, અને દેશતી ઉભતિતે આડે 
આવનાર" છે ગમે વાત નક છે. 
વિમ્વાસધાત અને પરધતહર્શુના દાખલા જે વખતો વખત દુનિયામાં 

રેકાણે ઠેકાણે અતે છે અને જે બહુ હાનિકર નીવડે છે તેનો પશુ વિચાર ક- 

શીગ્યે, અસુક ફામ કરી આપીશ, અમુક ખમુક રીતે મારા ડલા પ્રમાણે 

કરશેર તો આવા આવા લાભ થરો એવી એવી ખાત્રોવાળા વિશ્વાસ આપ- 

નારાં વચનો વાપરીને માનવળ'ધુઓને। વિશ્વાસ બેસાડીગ અતે તે તે કામ 

પછી ન કરી આપીએ, તયા પરિયુ(મે વિશ્વાસ ઉપર રહેનાર વિશ્વાસે જલ- 

પણીમાં તાખી ખાડામાં ઉતારી પાડયા જેવું કરીએ તે તે શુ' એણછુ' હીણુપ- 

તરતું કામ છે. આવાં તર્ક? તાતા ધરથી માંડીને સોટા રાજ્યે. સધી રયાતાં 

ન્તેવાય છે. સાથી ખોટી તો ધભુ ત્તણે પરુ શિવાજીએ અપ્ઝુલખાનને વિ- 

મ્યાસ આપી દગાથી માવી તે વાત નને સાચી મનાય તોઃ પ્રયમ અરિના સર- 

દારતે મિત્રભાવ બતાવી અભયદાન આપીને વિશ્વાસધાત કવો તે નિ'વકર્મ 

શિવાજી જેતા મહારાજાને માપે કાળું કલ'ક સૂઝી ગયુ" કહેવારો.' 

ઠમરભાજીયી વિશ્વાસ આપી કાઇતે પાછળથી શાંસામાં તાપ્પવેર અને 
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પોતાને! નીચ સ્વાર્થ સાધા લેવો] એ દરેક મતુષ્યને માટે ધણુ' ખરાબ કામ છે, 
ઓરભજેમે મુરાદ સરખા શકતે ડિશ્ગાસ આપી રાજ્ય અપાવવાની આશા “ 
આપી તેના લસ્કરતે બજે ચત, મેળવી તૈતી અ'તે માડી વલે કરી તે તે! તેના 
જેવાને %7 છ,જે. પરતુ તેશે ઇળ કરી છ્લ્હીની ભાદશાહીને। માલીક થતાં પૃણૃ 
શો સાર કદમો ? જેવુ” તેણે પોતાના પિતા શાદજહાનને બધીખાતે પુરી 
દ આપ્યું તેવુ” તેના હાક્રાએ રખેને કરેએવી તેને હમેશાં ળક રહેતી' 
ઇતી. એક પાય જીન્ત અનેકને લાવે તેમ ભાઇઓને મારવાના અતે ખા" 
પતે પીડવાતા પાપે તેનુ' હદય પાપયુડત્‌ ફકોર કર્યું હતુ', તેણે “હિ'દ્ધરનન ઉપર 
જુલમ ગુજારવા માડમે. જજયા વેરે ફરી શરૂ કવો, દેવસ્થાન તોડયાં વગેરે 
અધ્વિય કામે! કરીને શૂર! રજપુતોનો પક્ષ ખોમો દ્વિસના તારાની પેઠે ર૪* 
યુવ રાજાએ ધીમે ધીમે ખમતા ગયા, તેતો પોતાનો યુવ ળ' કરીતે ર૪પુ* 
તોના પક્ષમાં ચાધ્પો ગમે. એક તર%થી રજપુતો સાથે યુદ્ધ માંડરાતુ” 
ઉતુ' ત્યારે બીજ તર્‌ બાછાણુધર્મતે ડુબતે બચાવનાર રિવાજ મદારાજે 
પોતાની “ ભવાની ”* નામી શક્તિ હાથમાં લઇ અનેક થૂરા મરાહ્ય- 
એના સરદરરૂપે ુમવા માડયુ છેવટ સુસલમાતી રાય નબછુ* પડવા 
માંડ્યુ, અતે મહાદુ,ખતા દિવમોમાં ૬ૃહાવસ્યામાં અહમદનગર જેવા 
£૨ નગરમાં પોતાના કુડુંબીકી અને રાન્યધાનીથી દૂર એ ઔર'ગજ્ગ 
બાદશાહે તીવ પશ્ચાતાપતા ઉદ્ગાર ફાઢતાં કાઢતાં ધાણ ૮ભગ કયે, 
અને પરમ ધતાપી પરમ ન્યાયી પરમેશ્વરના ન્યાયાધીશ પામે પોતાના 
ગળતરીકના પ્રશ્તવપીડક કમતા જ્વાખો આપવા ચાલી નીડળ્મે! રુ કરે ? 
અવસાત સમય સર્નતે આવે છે. તે સમૃવ કોઇથી ક્ષચુભર વધારે રહેવાતુ” 
નથી, જતે નાનાથી મોટા દરેકને જવાળ આપવે! પડે છે તથા દુષ્કર્મની 
શિક્ષા ભોગવવી જ પડે છે. 


નરા કર્મનાં કૂળ તહાલ ન શળ્યાં તેથી રાજી થવાનુ તથી, કેમકે 
“પ*વ વરુ ખાવામાં આવી તે તેને; નિકા૨ કર્વા વિના રહેવાની નહિ, પછી 
વહેવી કે મોડી, પાપ પણુ તેમ છેર્ટ પોકારવાનુ* જ. એથી ઉલડુ' માનવ- 
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બુચ પુણકર્ગ કરો કરે છે, અતે ચેતી ચેતીને બોશે છે અતે તોલે છે 
છતાં શુમ રળ મેળવતા વખતે તથીએ દેખાતા પણુ રુ થયુ'? ધષરના 
શજ્યમાં અ'ધેર નથી, બહુ ચોખ્યુ' અદ્તવાળી' છે, પોતે જ *સ્તય"પકાર છે, 
અતે સભ કમે ફરતારતે શુભ ફળ આપ્વાં જ ફરવાના. ઇવરી નિયમ અનઃ- 
દિ કાળયો અખ'ડ પ્રવાહતી પેઠે સતત ચાલ્યો આવે છે દાઇથી તે રોકાતેદ 
નથી, પાટે પાપાયરણીઓએ દુ આચરણુ કરતાં ડશયું એઇએ અતે પુન્યવાન્‌ 
પુસ્પોએ, ૬૧ની તીત પંચ્છા ન રાખતાં, અથવા તો! ફળ નિશ્ચયપૂર્વક મળશે 
ગેવો વિશ્રાસ ધરતાં ધીરજ ધરી આંનદમાં રહેવુ” જઇએ. કગે પ્રમાણે ૬ળ 
મળવતાનાં ગયે તે! તકછ «૮ છે. સુભ ફરમા શુભ દળો ગમે લાં પણુ મળે છે 
૬. તે બત કહ્યું છે ક;---” 


વને ચ્ને સકઝજાગ્તિતષ્ને 
મછાળવે વવતમશ્તજે થા 1 
સપ્ત પ્રત યિવમાસ્વિસ વા 
૨ સ્તિ શળ્યારિ વર રેતા ॥ 
ભેટલે વનમાં, રણમાં, રાઝતી વશ્ચે, પાણીમાં, અગ્નિમાં, મહાસામર- 
માંક પર્વતની ટોચ ઉપર, સુતા હોઇએ, ખેટરફાર હેઇએ, કે દઃખમાં વિતાયા 
. શેઈઝે સારે યારે પણુ આમળાતા ભવર્માં કરાયલાં પુણ્વકથો આપણુ રક્ષ 
કરે છે, માટે સાચુ” સુખ્ઠ અને સઃચુ” રક્ષમ્યુતે આષણુ' શુશ કમે કરનાર” છે. 
તેમી એોરગજેભની પેઠે તોચ સ્વાર્ષ્ષી થની પાઇ્ઠતે ગળે પડયુ નતિ જઇએ 
વમા વિશ્વાસધાતી ન થતાં સદુઘમર્માં મચી રહેવુ” અને કેવળ પ્રમાજિક- 
પણું સાચવવું એ % મતુષ્યને માટે કર્વવ્ય છે. 
યૂધ્યશ્લોડ નળરાન્નનું' ચરિત જરા તિચારીએ, જમતા સ્મરસુધી અ- 
નેક પાપે। ધોતાય તેમ છે. દમય'તીતે નળ સાથે પરગાવાની ઇચ્છા દતી. 
દવોતે #મવ'તી સાપે વરતી મરજી થઇ, સારે દેતેાએ તળને « કલ્યું કે તમે 
જછં દમવ'તીને સમજવો, રેવોની આગળ વચતે બ'ધાયાં પછી શુદ્ધ બુડિથિ 
પોતાતું' વચન કેતું પક્યું ; અહ: ૬70 3રુ' હરમ રીતે ખવડ એક વન 


ક્ટ 


( ૨૪ ) ન 


ચનને ખાતર દેવોતુ” સુખ ઉપશળવવા માટે પોતાનું સખ કયું તન્‍્યુ'( દમન 
ય'તીતે પાસે જેમ્રીના વેષમાં તે કય છે અને પોતાતી યતારી રાજપુત્રીને તે 
થહે છે, હે અગુસમજી ! તુ' તળતે જ ખ નહિ'- તુ' નળતે તિસારી દે. તને 
દેવો વરવા ચાહે છે તારૂ* ભાગ્ય કેવું મોડુ છે તે તુ જે, જ્યારે દમય'તી મા- 
નતી નથી યારે વધારીને કહે છે “નળ તો માતવીમાત્ર છે, અદપાધુ છે, 
મળમૂગથા ભરશે અને અલ્પ શક્તિવાળે છે, દેવ તો અમર છે, પવિત્ર છે, 
અદ્છુત શકિનવાળા છે, નળ ફરૂપ છે ને દેવ તો કામદેવને લક્તવે એવા ભબ્ય 
તેજોમય સદર છે, નમ તો ધામ જેવો છે ને દેવ તો મીડી ગેરડીસમાન છે. 
ભે પ્રમાણે પોતાની અતે દેવની અમેગ્વતા તથા યોગ્યતા વગ્ચે મોરો તળાવત 
થતાવી ૬મડ તીની પ્રીતિ પેતા ઉપરા ઉતારી દેવ ઉપર ચઢાવવામાં તળરા* 
નએ પોતાનુ' વચન ભરાળર પાળ્યુ' છે અતે દેવુ” દૂતત્વ બરાળ૨ બભાત્યુ* 
છે. છેવટ સારાતુ' સદા સાર” થાય છે તેમ રેવતાએ તળ અને દમવ'તી ઉપર્‌ 
ત્રસન્ન થઇ મે!ટાં મોટા વરદાત આપો એ દ પતીતે પરષાવીને ચાલ્યા જાય 
કે, નળે જે સલ સાચવ્યું” તો એતુ" સહ એતે શુભ (ળા આપ્યા વગર રહું 
નિ. વળી અયેધ્વાપુરીના આર્વરત રાજેન્દ્ર રિશ્રદ્રના સય ઇત્તતે ભકિત* 
આવથો નિહાળીએ. વિશ્મિગ સરખા મહા તપસ્વી ગાપિએ અમુક પ્રમા* 
શતુ” સૃવણુદાનતુ” વચન માગ્યુ” ત્યારે એપના કહેલા સોનાતુ' પુરેપુર દાન 
ડરવા માટે તેણે તો પોતાનુ' રાજ્યપાઢં, પળ વગેરે સર્વસ્વ થાગ કક. 
તૈની પછવાડે ષતિપરાયષુ વતિત્રતા રાણી તારામતીએ પોતાના સર્વે સુખતે 
શ્રર્પણુ કર્યું” અતે ભકિતમાનુ બાળક-પુત્ર રોહિતાશ્વે પણુ બાળપણમાં પિતૃ- 
દમમાં ભામ લઇ વિતૃભકિત ખહુ ઉત્તમ પકારે દરીવી, વિશ્વામિત્રતે તે! 
માત્ર દવિશ્રહ્રવું સસાકવાયણુ એક વખત શ્રૂકાવનુ'ઠતુ, પણુ હશિથ” તે 
ક્હષિની પ્રતિત છેડડાવે એવા સમ્ય સયાડતા હતા. રાજ્ય ખોયું સુખ 
ઓુ' પણુ સસ ત ખોયું. તેતા મનથી તો સલ એે જ સાચુ* શ્વ અને 
સાચું બળ હતુ”, અતે બળવાન ટાગિય રાલ્ન હરિયજમાં તે ભળ અદ્સુતત રીતે 
ટી ર્યું. અરે! એ કયન કાવી રાખવા માટે છત્રપલ'મમાં પોઠગારા 


ક. ( ૨૫ ) * 


અગે બત્રીશ વાનીના શૈ!“ જમનારા એ પવિત્ર શાળએ ચાંડાલના ચાકર 
ખની સ્મશાત સેવ્યુ' અને મડદાના પ્રુખમાં બરૂકાતા મોાખાધી પોતાહું ઉદર પે।* 
પણુ કડુ". વળી વખત આણ્યો સારે સસ #તળીવવા રાથપાત્ર ઠરેલ કાણી 
તાશમતીનો શિશ્છેડ કરવા રાજ્યસતાને અધીન વર્તાને તેશુ ખડગ લીધું. 
પછી તો શ'કરે શાથ સાચવ્યું, વિશ્વામિતે ક્ષમા મામી શજ્યવૈબવ પુત પાપત 
કરી આપ્યા. અહે | ક્ષત્રિય રાળ હરિશ્રદ્રતુ' નામ સ'ભારી આપશો હધ્ય- 
બળ વો ધોવાઇ શય છે. ત્રવિએાએ પણુ પૂજવાલાયક જએ સાષવડતા 
નશ્વરળે હઃરો ધજામ ઘરે છે, કે જેની સથ વાણીની કયા લાખે! મતૃષ્યોને 
સસ તર્‌ પ્રીતિ ઉપક્તવે છે અને અસલ વયત મોધતાં અટકાવે છે. આ 
ભાવેભૂમિ અવા શજએમી પખ્યતિ પામી છે ખે વાત આવા ધસ્ગા 
આપણે વાંચીએ છાગ યારે નિર્વિવાદ રીતે સાચી ઠરે છે. 


જે માણુસે। પરધતને ઉછીનુ' લઇ «તય છે અતે પાછુ આપતી વખતે ઃ 
રૃવાણુ' કાઢે છે, તેવા મતુષ્યોતા કાળાં કાપ પેટલાં હાતિકારક નીવડે છે 1 
નેતા વૈમા પાછા ન મળ્ય' તેમની તો મહા મડેનતવું' %ળ લૂટાયું ગેમ ઠરે 
છે. ધગા માષ્યુસો ક૨?/ કરી પારકા પૈતાને વાપરી નાખે છે, અથવા વેપારમાં. 
વાપરી ગાઢ ખાય છે, અગર ગ્રે તે પ્રકારે ચૈમા પાછા આપવા જેવી શકિત- 
વાળા ૧હેતા નષી, અથવા તો દાતવ ભષ્ટ થઈ પૈમાં આપના વિચાર જ નથી 
લાવતા, આ ડેલુ" દુઃ બ?7#1ક છે. અ! પ્રકારે કેકાભુ કૈકાશે મવા માંડે તા 
જા કોઇનો વિશ્વાસ ખે નદિ, દુનિયાતો વ્યવહાર અટકી પડે અતે પાષ- 
માલી થઇ જવ. સત્પુસ્થ દેવાદાર થયો હોય અતે અશકિતમાં મરવા ૫ છે 
સારે પષ્યુ પોતાતા દીકરાઓને બે,લાવીને ભલામવયુ કરે છે કે જાષ્યા પૂકા* 
શુ'તુ' આટલા આઢકા રૂપિયાનું” મારે કરજ છે તે તમે ભરી આપોતતો હુ 
સાતિષી રેહસામ કરી શકીશ, એપ કહે છે લ!રે તેના ભકિતિમાન છોકરાએ 
મશનાર પિતાતે ક'ગુમુકત કરવા વચત આપે છે કે અમે તમાર' દેવુ' તપામ 
-સુકતુ' વાળી આપયું, તમે ૧ચિ'તા છોડી દા. એમ કહે છે અતે મમાં જળ 
મઉ છ, પછી 'સત્યુસ્મ મરણુ/ભછાતામાં શાંતિથી મરખુવર યાય છે આ 


- (6 ૨૬ ) -* 


દેખાવ કવો] ભવ્ય અતે પવિત્ર છે. 

પણુ દુજન હોય છે તે તો પૈસાદાર ગગાસ્નેડી અથવા તો વિશ્વાસુ -- 
દીલના ધનિક પાસેથી હરક” રીતે કરગરીને પૈસ। ઉછીતા લે છે અતે પછી 
પાછા આપતા જ નયા એ કેતુ” શોચનીય છો] સમાતી સગાઇ તજવી, રનેડી- 
નો સ્તેઠ ખોવો અને ધનવાન્‌ શેઠ પાસે પોતાની પ્રતિષ્ઠા ખાવી અને એમ 
કવી પાપી પેટ ભરવુ*તે માણુસને તો છાજે નહિ. એ તો! નરૂપશુતે જ _ 
ધરે. ભાવા દગાળોાર માથુસોતે ફાતો રાજ્યના દડતા ભયથી દેશ મૂકી નાશી 
૬/વુ” પડે છે અથવા તો! દેશમાં રહીને પથુ પ્રતિષ્ઠાહીન યઇ દીન દશામાં 
દઃખી જીવન ભોગવવુ' પડે છે. તેના,કરતાં ઉચિત ગ છે કે દેવુ” કરતાં પહેલાં 
પોતાની શક્તિ વિચારવી અતે કરકસર્‌ કરાંતે પણુ દેવામાંથી છુરી પાતાતુ” 
સહ સાચવવા અને પ્રતિષ્ઠા નનળવવા લત્પર રહેવુ” માનવીને! ઉજળો વ્યવ- 
હાર્‌ આવા પ્રકારતો છે, 

જેમ રતામાં મીઓ હાય છે અતે ગલીઓમાં પાછી અ'તર ગધી 
એ હેમ છે તે પમાણે પુકવ અને પાપના સ્યૂળ બેરોમાં પાછા સૂક્મ, સૂન 
છૂમતર અને સૂક્ષ્મતમ ભેદો એવા એવા હોય છે કે તેમતું સપૂયું ઝાન ધ- 
રવવુ' અશડયવત્‌ છે. અને એ સાન સુધી આપણે પદાંચીએ તો સાબિમાન 
વ્યવદ્યાર ચલાવવે। અય'ત કઠિન થઇ પડવાને! સ શવ છે. યોગીએ, વતિએ 
અને એવા એવા વોતરાગી પુરૂષ જેશ સ'સારની હવામાંથી દ્ર ખસી એકાંત* 
વાસમાં અ'તર્સુખ દૃત્તિનો તેમની દ્રદિમાં આપણે જેને રયૂળ પણે પશ્ય 
કહીએ છીએ તેવાં શુભ કર્મ પણુ અશુભ ઉપાધિરૂપ ભાસે છે. આપણે સ" 
સારીએ તો ઉપર કલા પ્રમાણે રુભ કમે તે પુણ્ય અતે અશુભ તે પાપ સ- 
મજવાનું છે. ધર્મના ઉડા તત્તમાં આપણે જરા પ્રવેરા કરીરુ* તો જારે કે 
વૈદાંવીઓ અને જેતીઓ જન્મમરણુ આપનાર સવે કરને--પછી તે સારાં 
હોય ક માઠાં હેય. ઉપાધિરૂપ ગણે છે. શ્રી ગીવાજમાં કલુ છે કે;- 

સવેપર્માજ પાસ્સવ્્ય સાસેજ સાપને કઝ । 
અદ ત્યા સરયપાવેસ્જો સોજ્ષયિષ્યામિ સા કુત ॥ 


દ 
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, * અહિ ભગવાન શ્રી કૃષ્ણુપસ્માત્મા મુમુક્ષુ થી અર્જુન પ્રતિ કહે છે 

“૬ ગમતતયુડત બધા કને છે ડી દઇને ભારે જ શરણું આવીને રહે. હું તતે 

સથધળા પાપથી છેડાવીશ. તુ' શેક નહિ કર,-આ હૈફાણે પાપતેો અથે જ્તાતી 
પુરુષ સસ્‍'ચિત અતે કીવમાણુ કમમાં ઉત્તમ રૌતે ધટાવે છે. 


સુણ્યપાપતા આવા અતિ ચૂટ્મ સ્વરૂપ ઉપર વિશેષ ધ્યાન ખે ચવા કહતા 
તેના રયૂન સ્વર્પતે «૪ ધ્યાતમાં લેછુ' ડીક છે. ચોરી, લૂટફાટ, વિશ્વાસંધાત, 
અસત્યભાધણુ, પરનિ'દ અતે હિ સાઆદિ અતેંક પાષો છે તેને ધીમે ધીમે 
આપણે તછી દેવા એઇએ. પરદરા સેવનથી પય્યુ કેટલી કેટલી હાનિ યાય છે 
તે અનેક દષ્ટાંતોથી આપશે ન્નણી લેવું જેઈએ અને એ અતિ દુટ વિકારી 
દૂર ખસી જવુ' સ્‍ેઇએ, વ્યભિચારની દુટ લતમાં પડવાથી ધ' ધારથી પૅ'ધા 
ચકા ગયા છે, ધનિકો ધન ખોઇ બેઠ: છે અતે રાન રાજ્ય થઇ ચુકયા 
છેં, અને શરીરના ભવ"કર નાશકારક રગતા સોગ થઇ પડયા છે. એ ખરાબ * 
લતના ગુન્હેગાર શ"ખ્યાબ'ધ રોગી લોકે ધરણી ધણી પીડા સામતા ક'ગાલની 
પેઠે દ્વાખાતામાં દવા લેવા આવતા ન્તેવામાં આવે છી. પોતાતુ' સદર શરીર, 
પોતાતુ' સાર્‌" નામ અને પોતાના માનવ અવતાર ગુમાવવે। હોય તો એ ખં* 
રાખ લતતો સ'સગી અતત પુસ્ષે ફરવાનો છે. વાલી નામતા વાનરની, લ'ઠા- 
પતિ રાવણની અને ગુજરાતના છેલ્લા ૨૦૪પુત શત્ન કરણુની માડી દશા થઇ. 
તેનુ કારણુ એ ખરાબ લત શિવાય બીજ' ન હતુ', માટે પરમ શાંતિ અને 
શરીરારાગ્યતા સમ્માજિલાષી સત્ત પુસ્ષે નિરંતર એ રોાષથી સુઠત રહેવા' ચેતા 
ચાલવુ જેઇએ, સ્વમેના ડાર બધ કરી નરકના દાર ઉઘાડી આપનાર પરસ્્ર: 
સેવત તાતા આપશે મોટો રિપુ છે તેથી આપણે ચેતતા રહેવુ' ન્ને'' એ. 
સુન્હેંગારાઝે ન્યાં સધી ફૂસીતુ' લાકડ, શૂળી અથવા તેમતુ' ભય'કર્‌ સુખ 
૧ નજરૅનેયુ નથી ત્યાં સધી ગુન્હા એ કેવુ' ભય'કર૪લ બાપનાર છે તેનુ” યથાર્થ 
“ ભાન-સભવળુ' નથી, તેમન અતેક ધકારના પાપાચરયુ કરનારાને જવાં સધી 
બહુ તીતર દુઃખે! પડયાં નયી ત્યાં સુધી પાપનો તેમને ત્રાસ લામતેઃ નથી: 
શાસ્રપુરાષ્ટુમાં તરકનું વશન જ્યારે આપણે સાંભળીએ છીગે અમવા સીદ ક 
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ગે છીખે ત્યારે આપશે યમદ્તોના મારના વિચારેયી કપીગએ છીએ. 
સ્વર્મેની નીસરણીની નાની શરૃખી પણુ ઉદયને ચમફાવનારી કવિતાયે 
ભાપણતને કેવી બીતિ ઉપજે છે અને પાપથી ડશવાતે અને પુણ્ય તર 
વળવાને આપણુને દેવુ શિક્ષષુ ક્ષણશર પણુ મળે છે, તો માક્ષ ત્‌ યમપુરીતા 
દ્શેતના ત્રાસથી બથવા માટે આપણું “યગળથી શા માટે ન ચેતવુ' $ 
ચાધુ નરકની પ્રાપ્તિ કેટલી ત્રાસદાયક છે એ બાળત જેતે થહ્ા રોય તેશે 
તાપરસાસેવત જેરી ખરાળ લતમાં કોઇ પણુ દિવસ પડવુ' નહિ. નશકવી 
વાત તો જરા દર રહી પચ વ્યલિયારી માયુસની સાક્ષાત્‌ નરકસ* 
ભત શરીદનતી રોગી હાલત અને મનની ગાંડા જેવી ળઠઠાવરી હાલતતે જ 
1નહાળવાથી'આપણુને જષ્ાશે કે પરઔર'ગની લત ગે માત્ર અશાંવિતું, 
અપડોરતિતુ' અને અનારેગ્યનું આલય છે જેઓ તેમાં સપડાવા નથા તેઓ 
પ્રાગ્યવ'ત છે, જેઓ સપડાયા છે તેઓનો નિપ,ત થયે જ છુટકો છે અતે તેથી 
તેએ દયાપાત્ર છે. ફદાય અનઇદ પશ્ચાતાપથ્ી, અસ*ખ્ય લાતે।ના પ્રહારથી 
અતે સદભાગ્યે લાધુજનતી સ પતિથી તેએ! સુધરે અતે સારા સમમો જાવે 
તો ભવે; નહિ તો અધોગતે વિતા બીજે રસ્તો એમતે માટે નથી. 


, ખેડુતો ખેતરમાં રવાપાણીના પ્રમાણમાં જેટલુ' પાકી શદ તેટલુ” ત 
ઉતપન્ન કરે, એટલે આળસ અને ઉપેક્ષા રાખે તો તેમાં તેને પષ્યુ પાપ છે 
કમ તેના સદુઘમ ઉપર દેશનુ કહયુ ટક્યું રહુ છે. માબાપો પોતાતા બા 
છળ ખજ્ચાંતે તરશાત સરખાં ન બનાવે તથા મજછુન અને નીરોમ ન બનાવે 
તો દેશને નબળ હાલતમાં રાખવાનુ” અતે દ્રાચોરી બશ્તવવાનુ પાપતેમ* 
ને જ શિર છે, આમ પ્રત્મેક મતષ્યે પોત પોતાનુ કામ, પોત પોતાતા જૂર હિ- 
તતે જેક સામાન્ય સાધારણુ હિતમાં યોછી દઇને એકી સાથે સાર્‌' કરવુ' જેન 
ઇએ 3 જેથી કરીને ધાતા સરવાળારૂપ દેશની આળારી ઝળકી ઉઠે, ને 
આમ ન ધાય તો આપરે સિર પાપો ચોઢયાં છે. આપશ્રી અવતતિ નકી છે 
અને આપણે ધશ્વરના અતુયરહનતે પાત્ર તી. ધન્ય છે, સાધુ પુરષેતે કે જેમનાં 
આચરષુ સદૈવ સરળ અને સુખપદ હાય છે. જેઓનું સંત્ય ત્રત જગતૂતી 


હિં ( રહ ) 


સેવા ઉઠાવવી અને તેમ કરી સુખ મેળવવું એ હોય છે, જેએ ધભુના ધિય 
પુ્રા સરખા યઇ સૃછિમાં સુખેયી ફ્રે છે, અતે સુખતુ' જ ભાન સેદા કરે છે. 
સાધુ'પુસ્ષો ક્રોધ કરતા નથી, તેએ ક્ષમાશીલ હોય છે. સાધુ યુરો આળસુ 
ખની જડ થતા તમી, તેએ સદુઘમમાં રચ્યા રહી ઉગ્રપણે સચેત રહે છે. 
સાધુ પુરૂષો સત્ય જ બોલે છે, સત્ય «૪ કરે છે અતે સત્ય વિચારો જ વિચારે 
છે”પરનિ'દા, પરધન અતે;પરનારી ઉપર તેમનો અ'તઃકરણુથી અભાવ હોય છે. 
સતસ'ગતિ, સ'તોષ અતે શીલયુણાનૃત્તિ તેમને પ્રાણુથી પ્રિય દેય છે, એ ૬ 
એપમતુ' સર્વસ્વ ફહીએ તે! ચાલે, તેએ પુણ્વતે સ'ચય કરે છે અતે સદાન'દ* 
માં ૨મી રહે છે; સષ્દ્ધિ નહિ છતાં તેઆ ખરા સમ્હેવાળા છે; સામર્ય્યે નહિ 
“ખતા તેમતામાં ખર્‌' તતોળળ હોય છે. ઇશ્વરાભિસુખ્ખ તેએ જ બેસે છે અને 
પર્માતમાતુ' સલ ચિહન તેએ ૦૪ કરે છે. દ્યા, આત, અને ધે્ય પણુ સાધુ 
ક પુસ્ષો જ ગખી શકે છે. પરાર્થે સાધવામાં તેએ સ્વાર્ષ સાધવા જેટલો «૮ અ* 

1શ્ાષ ધરાવે છે; પરપીડન, અતે અપશખ્દથો તેએ કષળ અનખ્યા થ્છુ 
છે. વાણી ઉપર સ'પૂષુ નિમહ તેએ। જ ધરાવી શે છે. શાસ્રનાં વિદિત કમો 
તેએ જ કરી રકે છે. અવિદિત કમીયી તેએ ન દૂર રહી રાકે છે, દેરાની દાઝ 
તેમા જ રાખે છે અને દેશનું કિત તેએ જ કરે છે, મિથ્વા ભકવાદીએ) દેશ!!- 

“ભમાત; સત્યનિકા અને પરરોષદરરીતનાં શંકાએ( મારી મારીને કુઢાવાના 

પણુ વાસ્તવ દેશકલ્યાષ્યુ તેમનાથો થવાનું જ નહિ કાર્ય ક તેઓ પોાતેન્ટ 

પાંમળા છે, માત્ર છશશરે પાંગળા રણ રું છતી આવશે ? તેની દસ ખધ્‌ 

કરાવો એઠલે તેમતું સર્વસ્વ ફળાઇ ગયુ, ” 


#૮ગદ્સુરુ શ્રીમત્‌ રા“કરાચાર્યે સર્વ દિક્ામાં વિજ્વ કરી સદ્ધર્મે યુન: 
રયાપી આર્વવર્તને અધમાવસ્થામાંથો ઉમારી તેનો પુતરહાર કવો, આતમસાન 
તુ? અદેત,મૃત આર્વજતોને પાથુ" તથા તેમને માટે નિરતતર ન ખૂટે તેવા વેન 
દાંતશાઅતા અનેક ચ'યોના અમૃતાશય રચ્યા, શકિતમાન હસિ'હ મહેતાએ, 
શકત કવિ પ્રેમાન'હ વગેરે ગુજરાતના બીશ્ન અનેફ મહાપુરુપોએ સારાં સાર્સા 
કામ્મે ર્ચી અને પાતાતુ' આચરણુ પવિત્ર રાખી સુન્ત્સાતતે ભજતર્સ અને 


( ૩32 )» 


તત્તમેધવડે સારી ધર્ભઘુદર આપો છે હમણા ટમમષ્યામાં પણુ થય સાધક 
ભધિકાર વગેતા સદેગુરુવર શ્રીમન્તૃસિ'ઢાચાર્યઝ સરખા સદ્ગુસુઓએ તેમ જ 
અનક વિદ્દાતાએ પોતાતા રરણામત અતે પરિચિત લેઈાને ધમેમોધરટે 
અનાથારમાથી ભચાશ્યા છે ધ્મવૈર તેમતા હલ્યમાં રોપીને તે તે સદ્મામી 
લોકોના :9તનતે પુશામય ડરતા પૂણી કપા કરી અતેક ઉત્તમોત્તમ ઉપદેશો આ 
પ્યા છે તમા શહ ચરિત્ર અતે કત્તમ તાનથી ભરપૂર ઘણુ ઉત્તમ મથા 
રચ્યા છે એ ઉપરથી જણાય છે કે ધર્મતુ સસ્યાપત એ જ પુણાતો ઉદય સૃચવે 
છે, અને પુત ઉદય થતા જ સત્મ ગતિતા ખળે અતે સદૃપરેરાના યોગે પાધ* 
વૃત્તિ જોછી ચવા માડે છે પતયેક મનુષ્યે પોતાના મન ઉપર દતા ન રખી 
શકાય તે પોતાથી વધારે સારા ગુણુવાન્‌ વિઘવાન્‌ અતે જાતવાનની ગતિ 
મેતવી, વાડની સહાયતાયી વેલાએ। બહુ વેસ્તારતે પામે છે. તેમની સગતિમાં 
હમેશા ધમેપરાયણુ રહેવા અતે પાપયી દૂર ખમવાતે આમપૂર્કક સકલ્પ 
કરવો! આમ કરતા કરતા અ તારગુતી યેગ્વતા એવી થઇ “૧૧ છે -કે પછી 
સહજ સદૂવતમાં કાયમ રહેવાય છે અને પાપરપિ સમૃળ ખસી નાય છે 


સસારતે વિદદાતો “ ભારરૂપ ” ડહે છે જેગો પાપ્રાચરણુ કરે છે તે 
એ! તે ભવકૃપમાં ડૂબ્યા સમજા સાધારણ માણસો જેએ પુણા અતે પાપ 
એ બન્નેમાં છે તેગ ભગકૃપ 1 જળની સપાની ઉપર કઇક બહાર અતે ક ઇફ 
અદર એમ અમડાય છે જેમ એડ રસીએ બાધેતો ઘડા કુવાના પાણીમાં પડયે! 
પડયો તરે છે તેમ માણુસ પખુ ભ 4કૂપતા અજ્ઞાન રૂપી જતામાં તરે 2 પ્રબુતે 
પાશ લેને કઇક સુખ 1 આશા આપે છે અજન અતે પાષતી મોઠજાળ તેતે 
દ ખમા ડૂળાવવા મહેનત કરે છે રરરીર્પી ઇશ્વરતુ' અવવ'ખન છે તે તેને 
ડૂળતા ભચાવવા કરે છે તેમાં તને મતુષ્વ પોતા રી વિવેદ બુહ્યી સદસત 
પારખી શકે અતે ઈશ્વર ઉપર [નિષ્ઠા રાખી ઇશ્ગરની «૮ જ ખના કરે, અજ્ઞા 
નરૂપી જળયી ડરે તો તથા અનેક ડિકારરપ તર'ગ અતે મોતમીખગે તો ઇથ* 
રતિષ્ઠાની પરિપૂણુ અવસ્થાએ જેમ ર્સીદ્ારા મતુક ઘડાને ફૂ1 શહાર ઠારી 
આણે ટે તેમ સાક્ાવૂ પશમ કૃપાછી પરમેશત્રરો હાય 7 આધે આપ બદા? 


( ૩1-) 
કાઢે છે. 


પુણ્યતા 3ક્તાએ અતુભવી વિદાનોએ નીષે પમાણે મતવ્યા છે, સ્વઃ 
પર્મપાલ્નથી ખતુષ્ય તરીકે ચ્ચાપણી પર? બદ્નવાય છે, અને પોતે સુખ્યી 
થઇ બીજને સખી કરવાને મોગ્વ યવાવ છે. દુઃખને'વિષે પૈ રાખવુ” એ પષૃ 
એક સ્વધમે છે, દઃખને સમયે ધૈયે ગાઇ નાખોએ તો અનેક દ્વાતિ થવા સ” 
“ભવ છે, ધમથી પતિત થઇ જવાય તો બાકી ફ' અહિત મવુ' રહયું” ! વિશ્વાર# 
ની પવિત્રતા; વાધ્ણીની પવિત્રતા, અને શરીરની પવિવતા એ પણું ધર્મતુ' અગ 
જં, ઈદ્યિને કળજે શખવી, સઉ સઉતે મો.ગ્વ શ્સ્તે ચલાવવી તે પૃણુ ધર્મનુ 
લક્ષ છે, સ'ે(પરૂપી જળયો સરરેવ અ'તઃકરળુતે શીતળ રાખવુ' અતે તૃષ્ણુદ - 
અતે લેભભતે દ્ર કરી નાખવા એ પશ પર્મતા સ્તભસમાંત છે દયા, હમાં 
થાને શત્ય બોલવુ તે ધમના શ્રકાવભૂત છે. સરળતા રાખવી, મદમાં છઠી 
૯/ગુ' સહિ, દિ્થિયા દે તજી રેવેદ, લત અતે મતતે હતિ પહોંચે તેવ્ધ ઉઘમ્‌ 
અને ખળભળાટ ન કરવા એ પષ્યુ ધમ પાળનાર્તે અવસ્ય સમજવાવું છે. 
થી મતને દભ ત થાય ચતે રાદીરતુ સ'રક્ષયુ સથવાઇ રરે તેવુ' શાંત 
અતે તિર્સેપ ચરિત્ર શખતું એ સ્વધર્મતુ” કાર્ય છે. 
શીધૃષ્ણુ પરમાત્માએ જૂડિતમાત્‌ અર્જુનતે કહ્યું છે કે “ટબર તથ 
મુત્તાનાં દૃરેશેડ્શસ લિ?તિ હે અજીત | સર્વના ઉદ્યપ્રરેશમાં ઈશ્વર 
નિરાજવા છે. સર્વ ના કર્મના તે માક્ષી છે અતે સર્વેના કર્મતાં ફળ 
ઈશ્વર? આપે છે. જ્યાં દે।તી પ્રતિકા થઇ હોય લાં હમેશાં ચોખ્ખાઈ 
અતે પવિત્રતા રાખવી જેઈએ. મતૃષ્યના હદ્યમદિરમાં સાક્યાત્‌ 
પર્બાતમાનો વાસ સેવાથી તેતે સદ પતિત શાખવુ' એ સર્વતો મુખ્ય 
સ્વધશ છે. મનુષ્યે પોતાતા હદવસ્થ પર્મેશ્વરતુ' અદાચર્યું વડે, વિનય 
વડે અભિમાતના વડે પૂજત કરવુ' ન્તેઇએ, અતે એ ધથ્માત્માતી 
પ્રમન્તતા એ જ પોતાનો ધર્મ અને એન પોતાતું મુણ્વ -એમ 
ચમજછતને - સર્વ પઢાર હદ્યવારી ઇશ્વરની સુદ્દ આજા .પ્રમાશે તેજે વર્ક 
જેઇએ. દલ્યતે ભટ્ટ કદી થવા રેવું નહિ. હદયને વટ્ટ ડરી નાખવાથી તેમાં 


( ૩૨ )) 


બિરાજમાન પશુની કાંખી સરખી આપણને થત્રાની નહિ અતે પાસે છતાં 
અદશ્ય ચયલ્ા અ'તયીમીધી વિમુખ થઇ આપશે દમેશાં અ'કારમાં ધસ્યા 
જઇશું, બતે પાષ્યામાં, ખાડામાં, કાંટામાં અને છવજળતુના તામમાં આપણે 
ચકડેળે ચઢીશુ તથા દિતધતિદિત અધિકાપિક ડુ:ખતે પામતા જકરુ', 

વામાં કહયું' છે દે સાર્‌' અતે નરતું, સુખ અતે દુઃખ, બધ અને 
મોક્ષ એ બધા "દ ભાવો મનથી ૦/ રચાયા છે. કહ્યું છે 3 મન છવ સગુષ્યાના 
જારળ મેથનોણતો? 1 ખ'ધ અતે મોક્ષતુ” કારયું તે મતુષ્વનુ' મત « છે મારે 
મનને સુધારવું અતે શ્રેઃતાની મચે આભુનુ એ મતુષ્યેતતુ" ઉત્તમ ,કર્તબ્ય છે, 
તેથી ઉલટું મનને ખરા કરેલું, દુર્ચુગૃતા વિષમાં પચવા દવુઝ અને નરતવમાં*, 
થો પશુત્વમાં પહેંચવુ” એ મતુષ્યોનુ નિ“ દુરાચરણુ છે. 

ભર્વૃદ્રિએ મહાતમા અતે $રત્માઓનેો વિવેક બે શસેકદારા બહુ સારે, 
નતાવ્યો છે. તયા દુરાત્મા નિવે તે આ પ્રમાણે કહે છે. સ 


અજ્જ્ળત્વસજારળવિન્નટઃ " 
પસ્ત્રને જસો સ સ્પૃણા1 ક 
શઝનશન્યુગનેખવસજિન્ઝુતત 
કજુતિસિતમેઢ્‌ [હિ જુસત્મન/ન્‌॥ 
માય!માત ઉપર અડર્યુ કહેતાં નિર્દવપલૂ' અને તેતે મોગે પર્‌ 
પીડનમાં અમ્મર થાાપલું, તેમ જ હાલતાં ચાલતાં વિતા કારણે કાઇતી સાથે 
લડાલદી કરવી, કૃસ'પ રચવે।, તપા પારકાને વિધ કરી સતોય માનવેદ, 
પારકાતું' દ્રવ્ય ચોરો લેવુ”, છીતવા લૈતુ કે ફોસલાવી લૈગું, પરપત્ની ઉપર પાપી 
દષ્ટિથી વર્તવુ', સારામાણુસોની સત્જા/િતે અને સગાસ'બધીતે સરી ફ્યિન 
તિતે સોંખી ન શકતાં તેમને. તિરતર દેય કરવે!, તેમની નિ'શ કરવી, તેમતું 
“અહિત વિચારનુ તથા કરમુઝ એના એના પાપતા ઉડા મૂળવાળા દુર્ઝુશુ(, 
મ અધોત્‌ ૬૪ પુરુષને વિષે સ્વશાવિક છે. પ્રાશુ અને પ્રકૃતિ સાથે કત 
* લિયમ છે તેથી «ન્‍મમી કાપ્વ એના દુર્યુગેને એ દદ પુસ્વે; સમયે 
હસમાર્યેવડે તિરારે તહિ તો શવે અવે તે તેમતા શ'મી જ રહેવાના. ” 


જુ ( _૩૩ ) 


મહાત્માએ ના સુર કવિવર મહઃત્મા'ભહૃહરિએ કેત્રા સુ'દ૬ વડા છે! 
વિવિ બૈયનબાજનુ્રવે ક્ષમા ₹ૂ 
સરે વાહ્વડુતા ચુપ ષિકનઃ 1 મ 
ચત્તસિ ચામિયચરય્યલન્ જક 
ઇસ્ટ છિ મજ્ાત્નનાજ્‌॥ 
શરહ્ાત્માઓ આપત્તિ સમધે ધીરજ રાખે છે, અયાત્‌ અતિદટ પસ 
પ્રાપ્ત થતાં મહપુકાળ જૅમ પક્ષીઓ માનપણે કાઢી નાખે છે તથા પવિજ 
ચાખ્યા એકાતમાં બેસી ૪૪ સ્મરણુમાં વ્યતીત કરે છે તેમ પોતાની સહન * 
શીંકતાધી તષા મનરૂપી એકાંત વાસમાં એટલે ચિત્તર્પી એકાતમા દુ.ખનુ* 
ભાન ભૂલી જય છે. ધમેતે કદી છોડતા નયા, સુખની પ્રાપ્તિ યાય છે 
યારે દુઃખમાં જેમ દળાતા નથી તેમ સખમાં છકાં જતા તથી, અધશાધી 
ઉપર્‌ જરૂર ક્ષમા જણાતાં ક્ષમા ફરે છે, પાંચ માશ્જુસ મેદા હેય તયાં કે મોરી 
સભામાં વ,જી પવિત્ર અને મનોહર ખોલે છે, યુદ્ધે વિષે પરાકમ પણુ મહા 
₹માઓતે જ સ'શવે છે. કાપ, કોધ, લોજ, મોહ, મદઅને મત્સર એ ષડારિપુ 
સાથે મનુષ્યને યુદ્ધ થયા જ કરે છે. શ છ રિપુએ મતુખ્યતે અવિઘાના ખા* 
ડામાં ઘસડી «૮વા મથે છે અતે સત્પુર્પષને સદ્ગતિની ઇચ્છા હોય છે તેથી 
છ રિપુતા કલામાં ન રહેતાં તેમતી સાથે સદા યુદ્ધમાં મચ્વા રે 
છે અતે વિન્ત્વી નીવડે છે; સારી કવિ માટે અભિર્સચ મહ'૮મા* 
ઓને થાય છે પમકે સદ્વસેન જેએ રાખો શકે છે તેઓનેજ સતૂકો- 
તિતી ઇચ્છા રાખવી લાજ્મ છે, જગો! શધોળી છે તેમતે જ સત્‌ ૬ની ધા- 
પિતતી આશા રાખવી સ'ભવે છે, પણુ દુચુ'્ીને સતૃકી(તિતી આશા કૈ ઇચ્છા 
પિયથ્યા છે, અને અછાસુને સારા દળની આશા દ્દોકટ છે; શાત મેળાવામાં «૮ 
જેમની લમની લાગી રહી છે, આત્મા પરમાત્માના વિચારમાં જ જેમનાં મન 
બિમમ્ન છય છે, વેદાદિક ધરશત્રમોના ત્રવણુમાં અને વાચન અતે વિચાજવામાં 
9૪ જેમ્તો સમય અન'પૂર્વક વ્યતીત યાષ છે તેવા મહાત્માએ «૮ હાવ 
શદ છે. કાંઇ ઘનતા બળગા, દેશના રાજત્વમી, કે શરીરના જન્દર્વયા, - 
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સદા0૫ મળતુ તથી, પણુ આનન્‍્તર ઉચ્ચ સામમીથી જ ગતોતિમહળી જ. 
અતે વિશ્યુડ્ઞાચરણુથી જ મદાત્મપદ સુવે છે. ઝી 

સર્વ ધર્યજ્તિસુઓએ ધર્મ પાળવામાં એક અનુશવી વિદ્દાનતુ તીચેન 
તુ વાકય સ્મરણમાં રાખનુ ઉચિત છે નૂણૂત શ્ય જોક્ેળુ મૃત્યુના પ્ત 
સસ એટલે જાણે કે જલ્યુએ આવી આપણા કેસ પકડયા છે એવી ષટ 
છુની બીક હદયમાં રાખીને ઇમ પાળવે!. ઇશ્વરની કૃપાથી એવી ધર્ષ જિજઞ* 
મા આર્યળ્‌ ધુઓમાં પ્રકરો એમ અ'તઃકરણુયી ઇચ્છીને દવે વિર્માય ક 
રતિસિતનૂ.* 


મણિગફર્‌ પુરષોત્તમ રાવળ-લીગડી. 


પ્રૌસિર્ડટ ગારફીલ્હ, 


અથવા 


રડથી રાય. 


ન ન 9:*25ઝ--*.. 
ફુપેડદ્થાત. 


રેશમ જેવા સુદર, સુ'વાળા, ઉજજત્રલ અતે અતિ ઉપયેમી પદાયેને 
શેક કાડાથા ઉતપન્ન થયલે કાય જશે ? સુવલુજેવી મહા મૂલવવાત્‌ ધાતુતેડ 
પિતા ખોળવા ઇશ્છનાર કયે! પ્રસ્‍્ષ એક સાધારણુ પાષાયુ-દરરેત્જ પાર્વિના” 
ની ઠોફર ખાતાર્‌ પાષસુતા પિતરાઇ ઉપર લક્ષ આપરો ? નીલક્મલ અતે 
શ્વેતકમલજેના તેત્રડર ગ્યને મને!હર છૂલની ઉત્તતિ કષ પાણુસ છાણુ તપા 
કાદવધી પધારશે : ગોરોચન નેવી સુસકમશહુર ચીજતવી પેઘચ ગાયના પિત્ત- 
થી છે એમ કાણુ માતમે ? એક નાના સરખા સૂર્યતુ* કામ કરનાર દેદીષ્ષમાન 
આકર્ષક મણ્િતા જન્મ ભષ"કર્‌ સાપતી દેયુધી ક્ષો માપ્યુસ કલ્પી રાડ # 
લાફડાજેવા જડ પદાર્થને નઇ કતો માળુય કહી શક દુ તેગાં સાક્ષાત્‌ અરિતન 
રવ-પાતાના પ્રકાશથી સૃષ્ટના અસ'ખ્ય જ્યવદારોને નિમાવનાર્‌ અગ્તિદેવનો 
નિવાસ છે ? 

'મહાપુસ્પોતા સહબ'ઘમાં પણુ તેમ જ છે. જન્મ અને સહવાસ વગેરે 
કારે! જે પુરુષને બહુ મદદ ફરનાર થઇ પડવાં છે એવા મહાપુરુષોની મહત્વા- 


ક” 
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પય ભે આપષુતે પરપ મશ'સાતે ભાવ યાય, પરતુ તેમનાં ચરિતથી આષ- 
ણા રૂવાડાં તે! ખડાં થવાતા તહિ. આપન રૂવાઇ તારે જ ખડા યવાનાં કેં 
ન્યાર આપણે એવા કોઇ પ્રતિદ્દ મહાયુરુપતુ' ચરિત્ર અવલોકોએ, વાચાએ 
અથવા સાંભ પિએ ક સતાં માતાવિતા પક્ષિદ્ઠ મહત્તાવાળાં ન હોય, અર્ધ ત્‌ જેને 
પોતાની મહત્તારૂ્પી દિવ્યસ'પત્તિ મેળવવામાં ઉચ્ચ «ન્‍મ3પી થાપણ પ્રદ૬ 
કરી નહોય, જેનાં સગતેઆદિ અવરણો કનિષ્ઠ કે મધ્યમ પ્રકારનાં હોય, અ- 
ચત વહૃષ્ટતાનાં પેયક હેવ નહિં, જેશે અનિશાર્વ બામતદ ધતિમ'ધરૂપ 
અતેક મહાપર્વતોતુ' ઉઘેોમર્ષપ ઉચ વિદારકય'તથી ચૂણુ કરી તાખ્યુ' હોક, 
જેણે પ્રતિદૂલતારૂપ પાતાલલૂમિતે ખાદી અમંર યશરૂપ અષ્ટ અપૃત%ર- 
ણુ મેળવ્યું હેય, ટુ'કાણુમાં જેશે પોતાના ભાહુખવધી, વિલાબલથી, નીતિ" 
ખથી, ધર્મગલથી, ડે એમાંના અતેક બલેથી ભારે પશજુમ કરી અતુકરખુ 
કરવા યોગ્ય વર્સતતે અમૂર્મે વારસો જતમ'ડલતે આપ્યો હોવ, રાજના વી- 
યેથી શણીને પેટે અવતરેશેર અતે ગાદશારી ઢબથી, ખારશાડી ઠાઠમાં, બાદ- 
શાહી સજેગામાં ઉકરેવો 3૨ કમામ ઉત્તમ રાત્ત થય તો આપશે તેનાં વ- 
ખાણું કરીશુ' પરા, પરુ ગ્યાપગુને વિસ્મય યશે નહિ, આપણુ અત.કરષયુ 
આપષુતે છૂપો સ"રેશ ડહેમે કે “ ઝમાં એરે શી મોરી ધાડ મારી? શાકના 
બકરા થાય એ સ્તાભાડિક છે ' પશુ રક માભાપતે (કા અવતરેલો, અને 
પૂરતુ ખાવાનુ પણ ત મળે તે; જીન્ન' સોમસાધનેની શી વાત-એવી દરિદ્ર 
શિથિતિમાં ઉછરતા કેધ યુ શક પોતાના મમીર્થધયાસથી પોતાની લીબારીના 
ઝું'પડીતુ' રૂપાંતર સાળ્તના ગ્”દ્ાસનમાં કરી દે, અને પોતાની ઉત્તમ શજધફ- 
બાધી શક શલા ભપાલોને પણુ ભૂવારી દે તો ઇશ સાભાવ સાથે વિસ્મવલા* 
વથી ધખકતુ' આપણુ અ'તઃકરષ્ુ શુ” સાક્ષી નહિ પૂરે 8 * ધત્વ છે એવા 
મુરષતે કે જે પોત ના પુરઘત્વથી મહાપુરુષત્ર રહ્યો ? 
દુતિષાની વસ્તીને] જુજ «૮ ભાગ ગોમા ગાષયુસતો છે; ઘણે મોરો 
ભામતો તખામાપુસતે છે, આ કારખુધી મીટા માણુસતે વધારે મોટા 
ખતાળે ખેતા યરિવેદ તમા એક ઉપદેરોના ભષિકારીએ ખડ એખ 


શ્ર 
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ધ છેં; પરત્તુ જે ચરિત્ર ' અમવા જે ઉપદેશ મનૃુધ્યતે નાનો ટાળી 
છ જનવેજ તેતા અષિકારીએ અમસ"ખ્ય છેં'૪ શક, મોટાને 
રે મેટા ગનાવનાર મેધ દિમાલય પર્વેત જેવો છે, કે જવાં ન થળે યમ- 
માં કેન શળે સરળ માગે, અને જેતા દરીતમાત્રથી પાડતું? અ'તઇકરમયુ 
કા ઝય છે; તાના શાષુસને મોટા બનાવનાર બોધ પાવાપ૬, -સપ્તફમી 
ડ્‌ ટમિરનાર પર્વત જેવે છે, જ્યાં પનવિવાંતા સદ્ભાત્રે દે સરળ માગના સેમી 
ચેની ભૂમિકામાં રહેલા મનુષ્યો ઉન્નત ભૂમિકા અધિક આયાસવિતા પ્રાપ્ત 
'રી 3 છે. હિમાલયની યાતા કોઈક જ કરી શ35 છે, અતે પાવાઢ& ગપ્તન 
પ મી તયા ઈગરતારની માત્રા લેઠાતાં ટોળેરાળાં કર છે ગે સૃવિદિત છે. 

ઉપર્‌ કહેલા ગરિત્રવા ગે ભે આ રચતા પ્રાચી વ્લવિમુનિખએા સારી 
દતે નપષ્યુતા દતા. જન્મથી જ ઈર અ'શસાઘે અવતરેલી શ્રીરામ, શ્રી 
કૃષ્ણાદિ દિબ્ય બ્ય્તિખેતનાં પાવત ચરિત આપવા ઉપરાંત તેઓએ શ્રીવા- 
હિમડિ આદિના ઉજ્જવલ થરિતો વર્ષી સગંવ્યુ' છે 3ે પેગ્ય પુસ્પારધમી મતુ- 
ન્ય મોડા સમયમાં નાતો મડી મેહા થાવ છે. પર્મે*્વરપતિ શ્રડાભકિત દહ 
ફરવા અર્સ પ્યમ ષકારતા ચરિતોતું મતન આવસ્થક છેઃ મેલોકરૂપ કમન 
મૂમિમાં અવતરી ઉમ્ર પુસુષાથે કરવામાં બીશ્વ પકારના ચરિતો અત્ય'ત ઉપ 
મે!મી અને ઉત્તેન/ક છે. 

આ લધુલેખના નાયક તટવર પ્રેસિડ'ટ ડા્ફ્ીકડનુ' ચરિત નાનાથી, 
મોઢા મવા પશ્છતારને બહ ઉપયોગી તથા ઉત્તે?૪ક હોવાથી જનવિવ થવાનો 
યોગ્વતા વાળુ' છે. 

ન્ન્ન્ન્ઝ્યઇજ્કવ્ક---- 

«પોબે! વર્ષે ૫૨ અમેરિકાના કેટલાક પરેશામાં, જ્યાં હાલ શહેરે'વન 
સેકાં છે સાં ધીય «ગલ હતુ”. પૂર્ક તરદૂના ધીચ વસ્તીવાળા ભાગે! તરફ્ધા 
શ્રેકા સાં ધીમે ધીમે આવી વસવા લાગ્યા અતે તેઓ «મોત વેચાતી લઈ. 
તયા જાડો ફાપી નાખી હાં ખેતી કરવી શર કરી. ત્તાતુ' છવન આરભમાં 
કટવદ હતુ'"ધરો ધગાં નાર્નાં અતે તળઓનાં બાંધેલાં હતાં અતે તૈેતી વચ-” 
ભાતા ગાળાગો મ'ટીયી પ્રી દેવામાં આવ્યા હતા તથા કદને “કકે પીણુકા- 
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પાજેવા કાગળાથી બારીશ ઢાંકવામાં આવતી હતી. સરમામ'ન જુ? અને 
કતિક ધકારતો] હતો. કેટલેક સમવે નિકટનું' ઘર્‌ કેટલાક ગાઉ દર હતુ અતે ' 
રાત્રે કા કોઇ પ્રસંગે તો વરૂએતુ' ભસવુ* દાર આગળ જ સાંભળવામાં 
આવતુ હતુ, 

સતે ૧૮૨૧ માં અખામ ગારશીલ્ડ નામતો યુવાન્‌ પોતાની તરતતી પ- 

ણેથી ઔસઠિત આવી ફેપડીમાં ખાવી વસ્યે!. તવ વર્ષમાં એને ત્રયુ પ્રનત 
પપ અતે તે સમયમાં એજે જટલેક દ્રવ્યસ'ચય કવી હતો તેથી એણે પચાર 
એકર ૪મીત વેચાતી તીધી અતે યાં વળીઓની ઝુંપડી તાંધા પછો તેશે 
જમીન ચોખ્ખી કરવા માંડી. આ કાર્વ તેના સુદઢ શરીરને અનુડૂળ હતું તે 
સ્પળે ૧૮૩૧ ના નવેમ્તરર મામમાં એવુ ચોથુ સ'તાન જેમ્સનો ₹તમ થપે!. 
અરાહ માસ પછી એક સપધે «યારે અથામ કામમાં ગ"યાયે। હતે તયારે 
તેણે જગલમાં આગ લાગ્યાની બમ માંભળી. પોતાની આ, પુત્ર અને પુત્રીની 
શરદ્દથી અભામે આમને પોતાના ખેતરમાં પ્રસરતી અટકાવી. 

શ્રમધી સુક્ત થવાને પતનની લહેર આવતી દતી એવે સ્થળે તે લાક$ા* 
ના ઢીમચાં ઉપર બેઠો. રારીરમાં જે સમમે ઉષ્યુતા રોય તેવે ચમમે ઠડો 
પવન ખાતો ચ ભયભરેવુ” છે અને અખામ રોગનો ભોમ થઇ પડપે! સેથી 
ને થોડા વખતમાં મરષુ પામ્યેદ 

આસપાસના ધોડા પડેશીએ તેની વિધવા તમા પિતા ડિતાનાં બા* 
,ળકને આશ્વાસત આપવા આવ્યા અને તેઓની મદદ્યો અૃતશનેરને ખેતર- 
“ના એક ભૂષ્સામાં દાટવામાં આવ્યુ. 

ગ વિધવાની રિયતિ ધણી દય] જનક હતી. તેના ખેતરની પૂરી #ી'મત 
શરવામાં આવી ન હતી અતે આ દેતુ પતાવવાને તેની પાસે દ્રવ્ય ન છતું. 
તતા મેરા પુત્ર માત્ર અગીયાર વર્ષેનો હતે! અને તેનો નાતો છોકરો ટજ છેક 
ળાળક દત્ત, તેના કેટલાક સ્તેડીઓએ તૈતાથી ખેતા ખેડી રાકારો નહિ'એમ 
“છાવી તે તેથી નાખવાની તેને સહાઠ આપી. તે ન આ પમાણે વતે તો 
આપી તે પોતાનું દેડું જ માત્ર વાળા શક અતે નિરવાહતે અવે તેને તેના 


( કડછ )_ 


સબધીએનો આશ્રય લેવે! પડે. ષ્ટિસ્મરણુ કરીને તેણે મોટા પુત્ર ટોમસની 

“મદદથી ખેતર એડવાને; અને ખેતરનો થોડા જામ વૈચી નાખી દેવારમાંથી 
મુડત થવાતો નિથવ કયો. જયારે તેણે આ વિચાર રામસતે ડલ ત્યારે 
તેશે ઠલુ” કે “ મા હુ ખેતી અને વાવેતર ફરીશ, હુ" ધઉ'નપણુ રોાપીશ, 
લાકડાં કાપીશ અતે ગાવતે રોહીય, ”' તેની થાએ કલુ” “પુત્ર | તુ' હછ - 
ખાળક છે તેથી આ સધળુ' તારાથી થઇ શંકરે નહિ, પરતુ મારી મદદથી 
તુખે કરી શીશ. ઈશ્વર આપણે આ કાર્યેમાં સદાય થરો, 

“જે જમીન વેચવાની હતી તેને લેનાર ભળવાયો ગારફીક્ડની વિધવાએ 
તે વેચી દીધી અતે તેવા પૈસાવડે સઘળુ દેતુ' પતાવી દીઇ”. અમેશિકામાં 
ખેતીના કામમાં બળદતે ઠેકાણું ઘણુંખર' ઘોડાએ વાપરવામાં આવે છે અતે 
રામસે પાડે!શી પાસે એક ઘોડે ઉછીતો! લીધો અને તે વડે વાવેતરતે માટે 
₹૪પીત લૈયાર્‌ કરી, ધવૃ'ના ખેતરની આસપાસ વાડ બાંધવાતી «રર છુતી ખને 
પાડોશીઓ એતે ખાંધવામાં મદદ કરવાને “કહ્યુઃ, પણુ સાંતા પચલિત વિવાજ 
પ્રપાણે ગારષ્રીદ્ડની વિધવા તરફથી દાર પીવાતે! ન મળ્યો ત્યારે તે લોડે એ 
કાર્વ છોડી જતા રહય.તે ઓ પોતાના નિશ્રપમોં અડગ રહી અને મતે કુડાડો 
“લઇ લઇકડાં ફાડવા મડી. ટેલ્મસે પોતાની માતે આપેલુ* વચન સ'પૂજી રીતે 
પાળ્યુ', તે પ્રાતઃ કાળમાં કામપર લાગતો! અને મુધાસ્ત યતા સુધી તે કામ કવી 
ફરતે, કેટલાક સમવ પછી ખેતર્‌ વાડથી ધેરી લેવામાં આવ્યુ' અતે અતા જ 
ઉમવા લાગ્યુ”. 

પરતુ ઘરમાં ભરેલા દાણા દિન પ્રતિદિન ઘટતા જતા હતા અતે નવુ” 
અનાજ લેવાના પૈસા હતા નઠિ. તે વિધવાઓ વિચાર્યું ક આ સબધી કાંઇ 
પૃણૂ ઉપાય મોજવામાં નહિ આવે તો! પાક પતા સધોમાં શરેણ્‌' અનાજ પ્પૂડી 
પડશે, આથી, પહેલા કરતાં તેતે આ વખતે વધારે મહેનત પડતી હતી તે 
યલ તેશે દિવસમાં *બેવાર ખાના માંડયું. આમ છતાં પણુ તેતે જષ્યાયુ* કૅ 
પાક થતા સુધી અના? પ્હાંચશે નહિ અને તેથી તેશું નિંડાહ જેટલુ «૮ 
જ પ્રાર લોડા સામાન્ય રીતે દિવસબા ચારે પોચ ના આય છે. 





૪ છ 


ઉદિતયમાં એક વાર ખાવા નિયમ રાખ્યો, આ સધછું તેતા છોકરાંગોથી બવ 
તા શુધી તે ગુપ્ત રાખતી. ટોમસ એક મોઢા માથુસ જેટઉું કામ કરતે! હતો 
તેથી ગેને તો ખોરાકની જરૂર હની 

ભખરેન્પાક પુષ્કળ થમો અને માતાએ તયા પુત્રે તિક્ષિપણે તે 
કાપવા માડપે! અતે તેને કાઠારમાં ભવી. જ્યારે અ પાકમાયી પ્રથમ ભોજત 
કયાર કરવામાં આવ્યુ ત્યારે ઇશ્વરે કરેલા ઉપકાન્થી તે માતાનું હૃદય પંગ- 
ળા ગયુ અને તેશે મોથી કક્ષુ દે ' ઇશ્વર અન્તદાતા છે અને હવે મતે તગી 
પાશે તહિ '' એ લોકાતે તયાર પછી કોઇ દિવસ ભૂખ સહન કરવી પડી નહિ 


અમેરિકાતા ઘણા મામમાં રિયાળામાં ગરફ્થી જમીન હકાઇ નાંય છે 
અને શરદીથી રટ્ષયુ કરતાને અર્ષે નડ પહેરવાતી અગત હોમ છે. દ્રબ્યતી 
અડચણુતે વીધે જેમ્સને શિયાળામાં પણુ પહેરતાતે જંડા હતા નહિ ધીમે 
ધીમે રાોમમ કેટલુંક કમાયો અતે તે કમાણી પોતાની માં આગળ ચૂકી તે 
ખોલ્યો કે જ હવે જેમ્સતે માટે આપણે નેડા લઇ શકીશુ ” જેમ્સ તે વખતે 
શાત્ર સાડા ત્રયુ વર્વતો હને! અતે જડા મળવાથી તેતે મહા ઇવ થયે. 

ન્ટેસ્સ જ્યારે ગાર વર્ષને! થયે ત્યારે તેતા ધશ્થી દોઢ ગાઉ દૂર ગામ- 
ડાર્મા એક શાળા ઉધાડનામાં આની તેતી માએ અને ટોમસે તેતી ખે મેત 
માઘે તેતે નિશાળે મોકલવા ધાર્યુ પરતુ એનાથી એટલુ'અધુ ચાલી શકાય 
એમ નદતુ' તેથી એની મોટી ખ્ણેતે એને ઉચક લઇ જવાનુ' કહયુ અને 
બીજે દિવસે સડારે તેને ખમે બેસાડી તિશ્ાળે જવા નીકળી જેમ્સને ખભે 
બેશવુ' અને નિશાળે જવુ પસદ પડયુ. તેએ! બપોરે ધેર આવ્યાં ત્યારે 
તના સોથી મોટી બ્હેતે કહ્યુ ડે “ વાહ ] અસે અમારો સમય કેવી સારી રીતે 
ગાળ”! તેની માએ કહ્યુ “ છોકરાએ | તમને નિશાળે જવુ' ગમે છે તેથી 
મતે ધણે! હવે થયો છે તમારે એતો જેટવો વાભ લઇ શકાય તેટલે લેવો, 
કારણુ દૃ આ ન“ગ્વમાં આપયુને તિશાળથી મળતા ઘણા લાભ મની શકમે 


નહિ ” 
ઝેમ્સને અભ્યાસ પિય હતો અને ચાર વર્વતી વષે એને પ્રથમ વાર 


( ₹૧). 


ઇનામ મખ્યુ. એના શિક્ષકે પ્રસન્ત મઇ અમને માથે કામ મૃછીતે કહયું કે 
“જે તુ સારે અભ્યાસ કરીશ તો મોટી પધ્ળીએ ચેઢીશ અતે જનરલ (કન 
૧ફરી સરદાર ) યઇશ. જનરલ કેવા પકારનો માણસ હમે તેની જેમ્સે 
અખબર્‌ ન હોવાથી તેણે તેની માતે એ સબ'ધી પૂછશું. તેશુ કહ્યુ' કે જનરલ 
સોનેરી ૪ીનારીથી મળકતા કોટ પહેરે છે, ધોડા ઉપર મેષે છે અને લડાઇ 
વખતે સિપાઇઓને દોરવે છે. અભ્યાસ અતે પિદ્ત્તાથી મતુષ્યહસા કરવા વમર 
તુ' જનરલના જેટથી મોટી પદવીનો! માણુસ યણશ અને તેના જેટલું મ'ત સપા 
દન કરીરા, 
જેમ્સ ગમવતો કદાપિ દુસુષષામ કરતો નહિ, એની માતા પાસે જેટલાં 
પુસ્તક હતાં તે સઘળાં એ વાંચી ગમે. શાળાના સપય પછી રાત્રિતે વખતે 
જમીન ઉપર સપાઢ પડી તે અડિતના પ્રકાશથી વાંચતો. શિવાળામાં તે નિશા* 
0 જઇ શકતો નહિ તેષી એની મા એને પેર શીખવતી. શિક્ષષ્યુ આપતી 
વખતે તે ધર્મેસ'ખ'ધી જ્ઞાન પણુ આપવી. 
જેમ્સ અને એતા કેટલાક મિત્રોળે જેડણી સષારના અર્થે એક વકી 
ર્ધાપ્યો, તેગ પરસ્પર જેડણીની શરતો! કરતા અતે નિશાળતા ધરા છોકરા- 
એ એનાથી મોટા હતા તોપષ્યું ઉત્તમ જેડણી કરનાર તરીકે જેમ્સની 
ખ્યાતિ થઈ. ક ર 
જેમ્સની માને માલમ પડયુ' કે જો એ ગપલ છોકરાતે વિદ્યાસ'પાદન 
કરવાની તક મળશે તો એ મહાવિકાન્‌ પરે, નિશાબ ધણી દૂર હોવાથી એનાં 
કકરાંએ નિશાળે નિયમિત %૪ શકતાં નહિ, આયી એગે ખેતરના એક 
ખુષ્યામાં નની રાળા બાંધવા માટે ધોડો જમીન આપી. આ મકાત માંધવાનો 
“ ખરેચ પૂરા,પાડવા સાર્‌ એણે આસપાસતા પાડેશીઓની મદદ શામી અને 
_ તેએ એ સહાયતા આપવા સ્વીકાર્યું. ન કે 
પ *જેમ્સ વિધાને માટે તેમ જ સયવડના તરીકે પ્રલિહ હતે એફ સમમે 
ઘરથી ત્શ્યુ માઉ ઉપર ગેના કાકાને મળવાતે તે ગયે. તેતે પાછા પૂયતાં 3ાનિ 
પ્ડી ગણ અને વરસાદતુ” કાપડું” પણુ પડવા લાગ્યુ” તધા આકાશે ઉમ સ્‍્વદ્ષ 


દ ૬#/ 


પફડશુ' આસપાસ એટશુ' તો અ ધારૂ' છવાઇ ગયું કૈ તે બાળકને શય થયે 
એની કાફીએ અને તેના છેઇકરાઓગ તેને ત્યા રહેના કલુ 
જેમ્ણ--નહિ મારે રહેવુ ઠીક નથી શાર માવે મારે ન્પિ ચિતા થશે અને 
છુ' રુ તે! મારા ઉપર ગુસ્સે થાક 
કાઇ--તારે જવુ હે! તો તે એકરમ તીક ળી પડ 
“ખઅપેહુ' એમ જ કરૂછુ ” એમ કહીતે જન્મ એકદમ ઊકળો 
પડતો તેને નિજત નદેશમાંથી અને ધીય જગનમાંધી જવાતું હતુ, રાત અ 
ધારી ઇલી ટાહ પણુ પુષ્કળ હતી તે અર્ધ મઉ સધી બહાદ્રીયી ચ લ્યો પણુ 
_. પછીધી તે ના હૉંમ્મત થઇ ગયો અતે નનતી તતરાએ પોતાના કાકાને ધેર 
જઈ પહોચવા પાડો ₹વી તે હાદતો દારો અતે ગાભરાયલો યા આડી પહે 
શ્પે પણુ ત્યા આવતાં પોતાતે થયવા ભય માટે એવ ઘણી ગ્નાનિ થઈ 
જેમ્સ-હુ' કેવો બીકણુ છુ1 
કાફશીન્તાના રાત્રી મહ ભય કર છે ખતે તારે ઘેંર જવુ ટીક નથી 
જેમ્સ-પણુ ટુ' ઈ વાર યત કરીન જેઇશ પાછા આવવામાં મે મોળી 
મૂખાઇ કરી છે આથી મારે એક માઇલ વધારે ચાલવે! પડશે 
કા#ી-જેમ્સ1 તુ બીજીવાર જઇશ નૃદ્ઠિ તુ ભયયો પાછે આવ્યા એમ 
તારી મને કહેનલતુ કાઇ ડપેોજત નથી તારે તો કહેવુ કૈ કાયવ 
પુષ્કળ હતો તેથી હુ પાડે આવી અકયો નહિ 
આઘી રીતે વાતનો અત આવ્યે; જેમ્સતો ચેડેરે! લાલમેળ થઇ ગયે! 
અતેશેકલુ કે “હુ મારી મા આગળ પ૪ પષ્ગું દેવસ જાઠે શબ્ટ ઉચ્ચારીશ 
નહિ અને મતે ભય થયો એમ પખ્‌ તેતે જયાવશુ મતે પેગ્વ લાગતુ નથી હૂ 
યેર જઇશ જ ઝના જેવી સમાતાને એના છેકશએઓએ અસત્ય વચન કહેવુ ” 
જ “ઇએ નહિ 
આમ બોલી તે પાછો ઘેર જગા નીકનો અતે હી'મત રાખી પોતાની 
ભાતી પાસે આતી પહેોચ્ડો 
જ્યારે રોમસનું વય ૦1 ડી1તુ પડું અવે જેમ્સ ॥ર્‌ વર્ષનો થયો ત્યારે 


( ૬૪૩ ) 


સમ્સે ધર છેડી ઉધોગને પારે જવુ' અને નેમ્સે ખેતરની વ્યવર્પા રાખવી 
એવી યોજતા કરવામાં આવી. વળીએ ની ઝૂપડોને સ્થાને પોતાની માતે સારૂ 
સારં ધર બભાવવાની ટોમસની ઇંશ્છા દેતી અને આ રેનુષી છેલ્લાં 
પાંચ વર્ષથી તે સાગનાં યાકયં કાપી તૈયાર ડરતો હતે. પાત સયારતે આપ- 
વાતે તથા નારીએ લાવવાતે પસાની જરૂર હતી અતે તે અચે દ્ર પ્રદેરામાં 
આવલા એક ખેડુતને તયાં «૮મીન ચોખ્બો ફરવાના કામપર ૧૨ ડોલરને * 
પમારે તે રતા. 

ધર છેડતા પહેલાં રામસે બેતરસ'મ"ધી જેમસતે કેટથીક સ્ચનાએા 
આપી, રોમસના વિપોગધી એની માને થરો! ખેદ યમે।. પષ્ગૃ તે «ષતી હતી 
ક માત્ર ખેતર ઉપર તેમતોા નિવોક યઇ શકે એમ નયો અતે એને ઉધામ 
અર્ષે «ગુ' અવશ્યતુ' જ છે. પાતાના વપિતાતુલ્ધ ખ'ધુના «૪વાથી જેમ્સને 
પુ ધણી ડિલમીરી થણ પજ એના ગયા પછી તે તતમતપષી કામ પર 
એવે! મચી પડયા કે ઘોડા વખનપાં સકું એતે “ બાળ ખેડુત ' કહેવા લાગ્યા, 

જેમ્સ આવી સખત મળુરીના વખતમાં પૂણ આન'*દમાં રહેતો. તે 
ધાતઃકાળથી માડી સર્વ દિશામાં અ'ધાર્‌' યાપી રહે ત્યાં સુધી મહેનત કયો 
કરતો. એને આ કાર્ય પ્રિય થછ પડષુ' અને તેમાં એ પ્રવીષ્યુ થયો, જેમ્સે 
પાડોશપાંતા ખેડુતની સાષે પરસ્પર મદ$ કરવાને] કરાર કવો જેયી તે ખેડુતનું” 
કામ કરતો અતે તેના બદલામાં તેને બળદ વાપરવા માટે મળતા. આથી ખ'તેને 
લાભ ધષો કારષ્યુ 3 જેમ્સ ખેતરનુ' હાકોઇ પકારતુ” ફામ કરી રાકતો અને 
ખળાદધી તેતે મોટી સહાયતા મળતી. 

જેમ્સને જાન વધારવાની તીવ્ર આડ'ક્ષા હતી પર'તું ગેને અભ્પામતે 
માટે સમવ રહેતે] નહિ. માત્ર રાતિને સમયે કાર્યથી મુકત થઇ તે અગ્તિના 
પ્રકાશે વાંથી શકતે. તે પ્રાપ્ત સ્થિતિમાં સ'તોષ માનતે!. પષુ એની 
શ્રાની લાગશણીએ! જદા પેકાર હતી: 


5 ચાર રેલિ"ચ અને બે પેનિનો એહ રોલર થાવ છે હાલના તાક ગ્માલે 
“તેની કિમત ર્‌ ૩-ર-? મવા તય છે. ડી 





૪ 


જેપ્સની મા-જેમ્મ! હુ ધાર્‌' છુ કે તારે છમેશાં ખેતરમાં કામ કરગુ* 
પડરે નહિ અભ્વાસ કરીને નિદાન્‌ યંવુ તતે રચે છે કે નહિ ? 
જેમ્સ-યાહ] એમાં વળી સશય રો? એમી ગતે કાઇ પગુ અધિક 
પ્રિય નથી પણુ હુ” %ેની રીતે અભ્યાસ કરી શકુ? 
જેમ્મની મા-મતે પણુ તેની ગ્ઝ પડતી નથી અતે તેતી મળે હમેશાં ચિ'તા 
મયા કરે છે મારો નિથા છે.કે તારે માટે જે એ જ ઉત્તમ માર્ગ 
હશેતો ઈટ સર્વ અતુડૂ!તા કરી આપશે, અને મારે એમતા 
ઉપર્‌ જ આધાર રાખનો ન્નેઇએ. 
ઈશ્વરે તેમતે માટે શુ* નિમાણુ કર્યું છે તેથી અતાત જેમ્સ અતે તેની મા 
આ પકાર દ્િરસો ગાળતા હતા આ અરસામાં જેમ્સ અડગ કર્તવ્યનિષ્ઠા 
રૂપી ષોતાતી ભડિષ્યની મહત્તાનાં બીને શપતા હતો જગતમાં ઉત્નતિતો 
મામ એછે 8 ગવુ'યે પોતાતુ કાર્ય કુત્તમપણે કરવુ પછી તે ગમે તૈવુ” 
પ્રદર હાય વૂ 
સાત મામ પછી રામસ ધર તરફ પાટા વહ પ્રષમ જેમ્મની દદિમે 
તૈ પડયે! ટોમસ આવે છે એવા મેતા પાકારથી એ મા પણુ દ્રાર આગળ 
આવી અને ન્‍્યારે બે ભાઇઓતે એફ ખીન્તતા હાય પકડો પોત'તા પ્રતિ 
દોડતા “આવતા તેણે જયા ત્યારે તેના મુખ્‌ ઉપર આન'૬ પકાશી ફલે. 
પરરપર આલિ'ગત કોધા પછી ટામસે પોતે જેટલુ” ૬૦ સ'પાદત કું” 
દતુ' તે એની માના ખોળામાં પૂડયુ અતે કહું 3 હવે તુ' ધર નધાવી શડકીય 
તૈની માને સાર્‌" ઘર મળે એ વિચારથી તે યુવાનને અત્યત સતેોધ થમે. 
માતામે પોતાના ન્મેષ્ઠ પુકતે પેમમચક ઉપહાર જૈતપણે સીકાવી, તેનુ 
અજ કરણ આન"વી છશકાઇ જતુ હેતુ" અતે તેતાથી એક શબ્ર પહ નોથી 
શકાય એમ નહતુ' પરતુ આખમામો વણતા હવીશ્રયાં તેણુ પોતાની લાગળી 
સ્પષ્ટ જષ્યાવી, ન 
મ્મસ કામપર પાછે «૪ તેની તા સારૂ અષિક દ્રવ્ય પ્રાપ્ત કરેવા 
અ ઇુર્‌ તનો, પરતુ નગુ' ધર્‌ બ"૧, 1 ॥તુ' હતુ” અને કેડલે!ફ મામાન વૈયાર' 


તિ 


( ૧૫ 


«તે લેષી સુધારે મોલાવાનો હતો. સમીપમાં આવેલા રાહદરમાં બારીએ 
માટેકાચ, ખીલા તમા બીને ઉપયોગી સાગાન લેવાથે હે ભમે. જેમો પખ 
તેની સાથે જવાની ઇષ્ઝા ₹#'ાવી, તેણે પહેલીવાર ૪ આ વષ્મતે રાહેર એયુ, 

ઘર્‌ ખાંપનાનુ' કામ ગાસતુ' #તુ' તે ચમયે ખેતરમાં કામ ફરકતા જે 
કાંઇ વખત પળતે તે સર્વ જેમ્સ ધર્‌ બાંધવામાં મદદ કરવામાં ગાળતો. 
યુધારના કામ ઉપર નશ૪ર રખવાધી તે સવ જોજ્રો લસથાં અવે કૂણા 
તાયા વાપરવા શાગ્યે(. 


જેમ્સે બેતર ખેડાતે કુટુ'ખમે શિર્ન,હ કરવામાં સદાય કરી હતી તા 
પખૂ તે દ્રવ્ય રહયો ન હરો? આધા ખેતરના કાવેષી શુક ઘઇ અવકાશના 
સમય આ એધે સિટ્ટ કવા સારૂ સુપારકપ ફરવામાં ગાળવાનો તેતે વિમાર 
૨૪મી, એની માતુ' પર જે સુમારે ભાધ્યું' હતુ' તેની પાસે તે ગયો વે દોમ 
ફલુ* ' તમે મતે ઉધડ કામ આપશે] ? 
ચુયાર--હા,આ પાટીયાના હમશાળે રરો માર્યાતો છે બને કુ' અણુ” 

છુ'3 ત' સારી રીતે રદ મારી સ#ીશ, 
૪મ્સ--તશે શળે શું પજીરી આપરો ? 
મુષાર--૨ પાડીયા દીઠ એક સેન્ટ ( ખે પમા )ે આપીશ 

બીજે ડિવસે પ્રાતઃ કાળમાં જેમ્સ સુચારને ઘેર ગગો અતે ૨વરમતાષ 
કામ પણ શ તેપી તેણે કાઢ અને કભભે ફાઢી નાખ્યાં, દરેક પારીયુ' ચાર 
છુઢ લાંખુ દતુ' પરતુ એણે પુષ્કળ પછેનત કરી અને સાંજે નાગે ધપાળે 
બનાવ બન્મોઃ-- 
જમ્યન્-સો પાડીયાં શ' રરી મારી લૈવાર કરો છે. તેને ગણી લે, 
સુથાર--ના ના, સે! નદ હોય; છું ભૂલતો હરો, 
મ્ર--તે ગણને તપા! ન્હુએ. 
શુષાક--સાયે તો તે' એક દિ।સમાં પુષ્કળ કામ કડું' છે. 

* સુમારે સધા પાડીયાં ગણીને કળુ* * ખશ! આતો રો ૪ છે “હે 

તારી બાંખા દિવકતી મછુરી ” ગેય કહી 'તૈજ્રે તેતે શો સેત્ટ ગણી આધ્યા 


( ૪૫ ) ન 


રતે તેની તે ખાળકના મન૮4ામાં ઢગલી ચણ રહી. 
શેર આવીને જેમ્મે રળેતુ' નાણું પોતાની માતા ખોળામાં પડ્યુ અને 
કધિ'. મા 1 આ તાર' છે. 
સ્‍ેમ્મની મા--શુ' આજે રોલર કમાષ આવ્યો 
સમ્સ--હા, મેં સે! પાટીયા ર રે માય. 
ગાઠ આવિ શનધી માતાએ પોતાનો અરણુતીય પેમ દનો 


શિયાળામાં જેમ્મ મેરા નિચાજે જતો અને એક પપ્યુ દ્વિમ પાડતો 
નહિ શાળા ળ'ધ થતા વારતે તે સુધારે જેમ્યતે મેહે કોઠાર આધત્રામ મદદ 
કરવા સારૂ કશુ” અતે રોજ ૪૦ થી ૫* સેત્ટ આપવાને કખુધ કર્યું, જેમ્સે 
તે કાર્ય સ્વીકારયું' કારણુ કે કોડાશ બાધવા શીખતાની એની ઇચ્છા હતી તેં 
આ કાલૈમાં જેવો કુશળ તિગડગે ફે સુયાર હેરા એતે પમ સેત્ટ આપતો 
અતે જયારે ડોડારનું કામ પૂરૂ” ઘધુ તાર જેમ્સે ૨૦ ડોલરની પૂજી એડી 
કરી દતી. કોઠાર બાધતાતું કામ સાભલ્વક હહ તેથી તે વર્ સુધી ઘશો જખત 
તેણે એમાં માનને. કડ 

પતાના ધરથી દશ માઈલ ઉપર્‌ “ પોટાશ “ તામતો ખાર ખતાવવા- 
ના એેક કારખાતાતે અગે દેટલેક શામ ઉપેર્વાતે! હતો તે બાધડામાં 
જેમ્સને રોકવામાં આખ્યે! હતો તે કારખાવાના માલિકે જેમ્સતા કામધા 
સ'તુણ થઈ તેને મહિને ચોદ ડોલરના પગારે એક ટારકુનની જગ્વા આપગા 
કક, જેમ્સતો પગાર ધણેઃ સારો લાગ્યો પરતુ માતી સંમતિ વિના તે સ્પીન 
મારવાની તેણે'ના પાડી ડારખાનામાં દુર્જત ૯લકા મનુષ્વની ગ્ર ગતિમાં 
જેમ્સતે રહેવુ? પડે તેમી એતી મા અનુંમલિ આંપતી ત દતી સારે તેણે 
કશુ “હું કાઇ એ મતુષ્યની સ ગતિમાં ગવા ઈચ્છનો નથો. કતો મારૂ 
કામ જ કરીશ, “ન 
જેમ્સની મા-ન્મેટાડતે સબધી મતે ડકા નથી તારશી આશય 

શુભ છે તોપોય દુજતો તને લાલચમાં ફસાવે ક 
ઝખતે વેઢ માગ રાશિતિ આપી અને જેમ્સે દુજતતે 1પશતાતુ જગ 


કે દ ૭ » 
પેલુ પોતાનું વચન પૂષ અ'શે પાળ્યું. ર 
આ કારખાનમાં જેમ્સે તોકરી-કરી તેટલે! વખત એણે સાંજનો સમય 
તેના શૈઠનાં પુસ્તકો વાંચવામાં ગાળ્યો. તેમાતાં ધણાં પુસ્તષ્ઠા લડાઇની અને 
૬રિયાપરતા સાહસ કૃત્યોની વાતાનાં હતાં. જેમ્સતે ખલારી યવાતા વિચારો 
ક્રથમથી રછીુવી હતા તેમાં વળા આ પુરતકે। વાંચવાથી બળતામાં ધી હોમાયા 
જતું થયું, પાતે વહાષ્યુમાં બેસી દૂર પ્રદેશમાં જતે હેય અને પુસ્તફામાં 
વરવેલાં અદ્ણુત પરાફમેમાં ભાગ લેતે! હોય એવા સ્વપ્તો તેતે ઉ ધમાં પખુ 
આવતાં, 
એક રાબ જેમ્સ બેઠકના એરડામાં વાંચતે! હતે! એવામાં એના રોઠની 
પુત્રીએ આવીને મોટેથી કહ્યું 8 “ હવે શાડુતી નોકરોને ઉ'ધી જવાતો સમય 
થમો! છે, ” જેમ્સે બેક હ્યુ તેની તર ફૂરદ્ષ્ટિથી નેયું' પરતુ એક પષ્યુ 
શક્દ ઉચારયા વગર્‌ દીવો લઇતે તે સુવાના એરડામાં ગયે. તિર્રકારથી 
ઉચ્ચારેસા “ શાહુતી નોકરો ” એ ચબ્દોએ એતુ' છદય વીંધી નાખ્યુ' હતું. 
તેણુવિચાર ક્ષે! કે આધી ઉચ્ચ સ્થિતિ હૂ પ્રાપ્ત કરી શકુ' એવો છુ' અને 
હરીરા જ. જે થૂપાનુ' હોમ તે યાએ પરતુ એક દિવસ પષુ દવે હુ' અહિ' 
કહેવાને તથી. દુ' પશુ નોકરે રાણું' તારે ખરો, 
પીજે દિવચે જેમ્સે પોતાના શેઠને પોતાની પ્રયાણુની ઇશ્છા જણાવી. 
તે આયી વણુ' આશ્ર્વ પામ્યો. જેમ્સ બપોરે એની મા પાસે આવી પછોંગ્ધો 
અતે પષ ડોલકો તેશે સ'ગ્રય કષ હતે! તે તેતે આપ્યો. તેશેં એકાએક 
નોકરી મૃકી દીધી તેથી તેનો માને ખેદ થયા અને તેણે કહ્યું ઠે તોઠર્‌ મવા 
માં કૉઇ નાનમ નથી.જેમ્સે કહ્યુ” કે “એ શખ્દોથો મતે લાગણી થઇ નથી ૫- 
રત તે એવા તે1 તિરસ્ફારના ભાવમાં બોલવામાં અ*વ્યા દતા કે મારાથી 
સદત થઇ શડયું નહિ, આથી માર" પુસ્‍્થત્વ પ્રકટાવવાને હુ ' ઉશ્ઝસ્મો! છુ” 
ને'હુ' તેમ કરીશ, ” તેતી માએ કથક આ સર્વતુ* પરિણામ સારૂ' જ 
અવૃશે અને પરમે*વર પણુ શુભ ફળ આપશે 
તૈ સપષે જેમ્સે દરિયાઇ નોફરી લેવાને વિચાર પ્રકટ કવો પષુ એની 


( ₹૮ ) 


શા એટી વિરદ્ર પડી દે તત્કાળ તો તેખે એ વિચાર માંડી વજયે!, 

થોડા દિવસ પછી ઝોને કાકો ૦૮“ સાદ કરવા સારૃ માણુમે! સખ 
વાતો છે એમ તેતા માંમ રવામાં આવવાથી તેતી માવે પૂછીને તે ત્યાં ગે, 
તે «ગયા સશેાર આગળ તી અને ધયા વહાણો ત્યાં આવજા કરતાં ભવામાં 
આંવતાં હતાં, જેમ્મ આ વહાણેને જેક ગારૂ ઘ'મીવર કામ ખધ રાખતા 
અને આશાગએો બાધતો કે એક દિવમ ફુ' પણુ આ તળા 8માં વહાષ્યુ ત'કારીશ. 

તૈતી સાથે એક જર્યત લાકડા કતાર કાપ કરતે હતે. તે મણુસ 
કામ ઠરવામાં 5 હતો પષ્ય ખદ દીવાની અતે એરે જેમ્સ જેટવુ' ૪ 
કામ કર્યું, તેતુ કારણ શોધવા અર્ષ કમ્સે તે માણુમતા કાપ ઉપર તજર 
ગખી અને એતે માવમ પડયુ 3 તૃ માણસ સવારથા સાંજ સધી એક મરખી 
જતે કામ કવી કરતો હતો! ત્યા? એ પાતે વહાણો જેવા સારૂ વારવાર કામ બ'ધ 
રાખતો હતો, આથી ગેતે સાચા ગેધધ શબ્મે' અનેતે પમાણે તેવર 
લાગો. પચામ દિવિમતા પચાસ ડે!નર ગ્ેળળીને તે પાઝે વેર ગયો, 

« જેમ્મને ધેર કાઇ પજ ચેન પડયુ તતિ અને એની માને ચિ'તા થડ 
માંઠી 8 એ દરિયાની તોકરી કર «તે! નિચ( કથી કરે છે પરંતુ વેએેલળ'- 
ધાં કાંઇ પણુ બોલી નહિ. અ ખરે જેમ્સે એના માતે કશ્ુ' ” હુ મારી પળ 
ઇચ્છાને રોટી શકતો નથી '' તની પ #ણુતી હતી કે આ નોકરીથી તે ક”- 
“ટાળી «થે અને ધે3 આવવાની ઇચ્છા કરશે તેયાં જેમ્સે સમૃદ્રપરવી ને(ક* 
રીતી એતે ઇચ્છા જણાવી તારે તુ ગેરી સરોવરપરનાં વહાણોમાં નેકર 
મેળવવા એતે કલુ . ણ 

બદર ઉપર જઇને જે વહાણુ પહેલુ આવ્યુ તેમાં જઇ જેમ્સે નોકરી 
મામી, એખાન્તા હતો કે પુરતદામાં વેવ વદાશુતા ઉપરી ”ેવા આ ઉપરી 
પણુ સભ્ય પુરુષ હશે પરતુ આ પુરૃવ તો કોાધાં અતે પાંધેલો હતો અતે તે - 
આ નમ્ર યાચતા સ બધે મસ્કુત] હા કરવા લાગ્યો. ઓ ધસ'મથી તે ખલામી 
ચતો! બચ્યો. 

અલ્પ સમયમા તેતા કાડાતા છેકરાની હોડીમાં અચ્થરે હાંડવાને માટે - 


૬ ૪૬ ) 


૧૨ ડોલરને પગારે જેમ્સ રસે. આ કામ ભયશરેલુ* હતુ” અને પહેલે દિવસે 
જ હોડીની હાર પૂલમાં ભરાઇ ગઇ અતે એકદમ આચકે! આવવાધી તે 
અમ્ચરે સહિત પાશણીર્માં ઉષલી પડપો અતે તેમતે મડા ભહેનતે બચાવી 

લેવામાં આવ્યા. ર 

જેમ્સના કાકાતો છેકરે-જેમ્સ | તુ' નહેરમાં શુ કરે છે 1 

ન્મ્સ-( મશ્કરીમાં ) હુ' ઘાતઃકાળતુ રતાન માત્ર કરૂ' છુ. 

પ્રથમ પ્રવાસને અતે જેમ્સને નહેરના અમુક ભામમાં હોડીની વ્યવસ્ષા 
રાખવાતુ* કામ સૉપવામાં આવ્યુ”. તે કામ એણે એવી સારી રીતે ફર્યું' 3 દરેક 
સાણુમ એના પ્રતિ માનની દદિયી નેવ લાગ્યા, તે દેકનો કછીએ પતાવતો 
ભત હાડીવાળાએ ઉપર એની સાત્વિક અસરે થવા માંડી. 

[ આ કામ જેમ્સે શાદ માસ સધી કર્યું' અને આ અરસામાં તે થા વાર 
પાણીમાં પડયે! અને છેલ્લે પ્રસગે તો એ ડુબી «7 જતો હતે।. એક રાત્રિએ 
તોધ્ાનતે સમયે રોરડુ” ઉડેલતાં તે કાંઇ ભરાયું અતે એકદમ -આગકોા આષવા- 
થી તે પાણીમાં હથલી પડમે। અને હઠી તો અમાડી ચાલી ગઇ. હાડી ઉપર 
જઇને આ અકસ્માત્તી ખળર પડી નછિ અતે મરણુ જ નિમાણુ થયલુ' તેનેન 
ભાસ્યુ', સભાગ્યે તેના હાષમાં પાછુ દોરડુ' આવ્યુ" અને તે હોડી ઉપર ચદી ગપે।. 
આ પ્રસ'ગતો જ્યારે એણે વિચાર કયી યારે એને! નિશ્રય થયે! કે '' ઇશ્વરે «૪ 
મતે બચાવ્યો છે, ખે પારે છે કે મારી જ'ગાદી રક્ષણુ કરવાને પાત્ર છે તેથી 


મારે આવા જીવનમાં તે ગાળવી જઇએ નહિ. હવે તે! ધેર જઇને વિઘાભ્યાસ * 


કરૂ.” યોડ વખત પછી એને તાવ આવ્યો અને નિલકુલ કામ થઇ શક એમ 
ન હૈવાધી તે ઘેર ગયે. 
ન જેમ્સે ધેર આવીને એની માને સઘળે કૃત્તાંત કહો! યારે તે ખોલી ક 
“પપ્ર્મ કૃપાળુ પરમેશ્વરે જ તાર' રક્ષણુ કરી તને અહિ” પાછે આણ્યો છે, તાવન 
ની સખત નિમારીમાંથી ન્ેમ્સ ધણે મદિતે સારો થયો. અ સમપમાં તેની, 
ગેમાળ માએ તેની ધણી સારવાર કરી પરતુ જેમ્સતો સમુદ્ર પ્રતિતો 
સોહ નિજત્ત ન ચયજ્ો ન્ેશતે તેતે ઘણે! ખેદ યમો. તેણે તેતે નિશાળ જવા કક્ષું 
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નયી કરીને તે આતતા શિયાળામાં શિક્ષણુ ચાપી શકે જેમ્સે કહુ”--“છુ'તતૈ 
વિદ્દાન્‌ કરવા તરફ મક છે પરણું મને શકા રહૈ છે કે તારી એ આશા #તીન 
શૂત થશે નહિ.'' તેની માતા આ પયતનમાં લા રહેવા એક સક/ન શિક્ષકે 
ધણી સહાયતા ફરી તેણે કલુ કે “ઉત્તમ મતુષ્ય અતે અધમ મતુષ્ય વગ્ચે 
જેટે! ફેર તેટલે 'રર વિદ્દાન્‌ અને ખશ્યશી નચ્ચે છે, ” તારી ઉમરતા યુવાને! 
ઉશાગ અને ખ તથી મહામ પુરુષ તીવડયા છે મારી સાપે તિશાળે ચાત, જેમ્સે 
ણે આસ્વીકાર્યું હોય એવા સ્તરથી કેક્ુ “હુ આવીશ “, તે શિક્ષકે કહયુ” 
કૅ તારા આ નિશ્રય ભતિષ્યમાં તારા ભવ્ય ચપિતતું દાર થઈ પડસે 

આ રખ્દોએ નેમ્સતા અત ફરણું 6૫૨ સારી છાપ પાડી તેશે પો 
તાતા કાક'ના બે છોકયાને તેતી સાથે તિશાળે આવવા સમજવા તેએ અન્ન, 
વસ્ત, કેટલાક પુસ્તકો અને મેડા વાસણો લઇ ચાથતા નિશાને જત્રા તીકળાં 
પડયા નિશાળમાં રૃહીતે થાની પહ્તિ પ્રમાણે ખાવાનો ખગ્ચ આપતા તેએ 
શકિતિમાન્‌ ન હતા તેથી સઘળો વ્વકમ્યા તેમતે જ કરી વૈડાની હતી 

વેશ્યા નિશ ળે આવ્યા ભારે તેના અધ્યક્ષે તેમનો સારો સત્કાર કજે 
અતે નજકમા એક વિધવાતુ જાતુ ઘર હતું થા રડી શાડે રાખવા કહુ 
તૈમણે હા એક ઓરડી ભાડે રાપ તેમાં એક સુતો, ત્રયુ જુની ખુરશીઓ 

* અતે પથારીએઓ-એટલી વસ્તુ હતી તે લોકોએ સધકુ કામ પરસ્પર વહેન 

ચી લીધુ* તેઓ વાર ઇરતી રાધતા અને ઘણી કરકસરથી રહેતા તેશી માણુસ 
દીઠ મહીને માત્ર ગાર પાચ રૂપીયા ખર્ચ આવને! ધીરે ધારે તેઓએ સમય 
બચાવવા સારૂ તે વિધ ।તે રાધ શ રાખી, તે તેએ ના કપડા પણુ ધોતી 

જેમ્સ માન ૧૧ ડોનર લઇતે નિશાળે અ'વ્પેઃ હતે! અતે તે વપરાઇ 
જવા આવ્યા તેથી તે એક સુમારતે «ય દરરોજ ત્રશયુ કલાક અતે શનિવારે 
“ખે! દિવસ કામ કરવાની રારતે રજા આ કારણથી નિશાળનુ સત્ર (ટર્મ) 
પૂરૂ થતા તેને! સઘળા ખરચ બાદ કરતા તેની પાસે કેટલાક ડોવશ બર 


શુતા* 
જેમ્સ વ્યાકમ્ણુ, સિહ્પતર્યશાસ, અ'કગશિત અને ખીજમૃણિતુ 
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'હપર્‌ વિરોપ લદ આપતો. શાળાને લગતો વિવાર્ઘીએને ઉપયોગી પુસ્તકોના 


ન 


” આકર્ષક ર'મહ હતો. પોતાના તિયના-પાઠ ઉત્કૃષ્ટ રીતે તૈયાર કરવો સારૂ 


અને બી? પુસ્તકે વાંચવા સમવ મેળવવા માટે તે મોડી રાત સધી વાંચતો, 
શોળામાં રમાપેશા વિવાદ્મડલ (ડીમેટિ'ચ સેસામરી) પો ખેતે મણે 
રસ પડતે હતે! તેપા નિભ પાઠની પેઠે દરેક નિષપનો તે અભ્યાસ કરતે. જે 
વિષમવિવાદ મારે ઠરાવવામાં આવતો તે સ'ભ'ધી પુસ્તકાલયમાંતા સર્વ પુસ્ત ' 
પ્રા પાંચી ત્તે તેવું સ'પૂષ શાન મેળવતો, તેની જે વિવાદશકિતત માટે તે અમાડી 
ઉપર પ્રખ્યાત ષમે। તેતો આ સ્થળે પામો નખામેો હતે, 
, [િમાળાની રમાં શિટ્વફતુ કાર્ય કરવાતે તે નિશળના અધેયડ્ઞે 
નેખ્સતે સૂચવ્યું અને કશું “આશી તને પોતાને લાભ પરી બએેઢલ' ૪ 
તફિ પુ ખીન્તને ઉપમેગી થવાનો એ માગે છે અને એ ઉદ્દેર સગરામ છે, 
આપણે આપષા સ્વાધે માટે ૦૮ જમત્માં રહેતા નથી તેમ રહેવું' પગ એઇ 
મહિ. એવુ* છન તિરસ્કારતે પાત્ર છે.” 
ઘેર્‌ આવી પહોંચ્યા પછી જેમ્સે શિક્ષકની જગ્યા મેળવવા ૧૧ કયે 


“પરંતુ જે જે પુસ્પોળે ખે મળ્પો તેમતે એતુ' વય ઘણુ' નાતું' માગ્યુ, આપી 


તે પણે નિરાશ ધપે, પષ્નુ એની માગે ખોધ આપ્યો ક આહલી બધી 
નિપરિ વેદપા પછી તારે નિરાશ મું બેઇએ નહિ, બીજે દિવસે સવારે તેસે 
એક પુરુષને એની માને બૂમ પાડતો સૉંશળ્મો. તે ગામથી બક માઇલ 
ઉપર્‌ આવેલી શ.ળાપાં જેમ્સ શિક્ષણ આપવા આવશે ૩ પેપરો ખેળર 
કાઢવા તે પુસ્ષ આ જ્યો થતો. જેમ્સને ભાર ડોલર પમાર્‌ આપવામાં આવ્મો 
દતો “અવે તે વપરાંત વારાદશવી વિવાર્થીઓતા ફુઠુ'માં ખાવાનું ઠરાવવામાં 
આનુ હતુ" છેડરાએોવું' વતત ખરાણ હતું અને જેશ્ચને આ જગ્યા ર્વીફા- 
કારવી કે કેમ એવે ર'શય થયાં ફરતો હતે પર'તુ ગતે બીજી ડાઇ જગ્યા 
મણે ચપ નહેતુ' તેમી એજે તે ૨ ઊકારી, વિઘાર્ષીએ ખે તે વિચાડુ' કે પરિ* 
ચયષવાજા ખળારિધ્ક સામે મરજીમાં આવે તે પફારે વર્તી શકાશે પર'તું રોઓના 
આ ભૂથ તેપતે તરત 33૯00. જેમ્સના રનેક્ભાવથી અતે દહતાથી તેએ 
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જેથી કરીને તે આવતા સિયાળામાં શિક્ષણુ આપી શકે. જેમ્સે કક્ુ"--*તુ'નતે 
વિદ્દાન્‌ કરવા તર૪ સ“ છે પરતુ મને શ'કા રહે છે કે તારી એ આશા ફથી* 
ભૂત થશે નહિ,'' તેની માના આ પયતનમાં જાં રહેતા એક સજ્જન શિક્ષકે 
ધણી સહાયતા ફરી. તેણે કલુ ક “ઉત્તમ મતુષ્ય અને અધમ મતુષ્ય વચ્ચે 
જેટલે ફેર તેટલો કેર વિદાન્‌ અતે ખલાસી વગ્ચે છે, ” તારી ઉમરના ગૂવાતો 
ઉવાગ અને ખ'તથી મહાયે પુરુષ તીવડમા છે. મારી સાધે નિરાળે ચાલ, જ્મ્સે 
ણે આ સ્વીકાર્યું હોય એવા સ્વરથી કલુ" “ હુ" આવીશ ”. તે શિક્ષકે કલુ” 
કૅ તારો આ નિશ્ચય ભતિષ્યમાં તારા ભન્ય ચરિતનું દાર થઈ પડશે. 

આ શખ્દેએ જેમ્સના અ'ત કરણુ ઉપર સારી છાપ પાડી, તૈણે પે!" 
તાના કાકાના બે છોકરાતે તેની સાથે નિશાળે આવવા સમજનવ્યા, તેએ અન્ન, 
વસ, કેટલાંક પુસ્તકો અને થોડા વાસણૂ લઇ ચાલતા નિશાળે જવા તીકળી 

' પડ્યા, નિશાળમાં રહીને હાંતી પહતિ પ્રમાણે ખાવાનો ખરચ આપવા તેએ 
- રાકિતમાનૂ ન હતા તેથી સઘળા વાર્યા તેમતે જ હરી લેવાની હતી, 

તેએ નિશ્‌.ળે આવ્યા ત્યારે તેના અધ્યક્ષે તેમતો સારો સહકાર કયી 
અતે નજીકમાં એક વિધવાતુ' જુનુ ઘર્‌ હતું યાં ઓરડી ભાડે રાખના કછુ'. 
તૈમણે હ્ાં એક ઓરડી ભાડે રાપર, તેમાં એક ચુજ્ઞો, ત્રશૃ જુની ખુરથીએા 

« ને પથારીએ-ગએટલી વસ્તુઝ હતી. તે લોકોએ સધડું કામ પરશ્પર વહે" 
થી ધીધુ'. તેએ વાર'ઇરતી રાવતા અતે ધણી કરકસરકી રહેતા વેકી માખૃસ 
દીઠ મડીતે માત્ર ગાર પાચ રૂપીયા ખર્ચ આવતે! ધીરે ધારે તેઓએ સમવ 
બચાવવા સાર્‌ તે વિધ 1ને રાપ શ સખા. તે તૈગેનનાં કપડાં પગ ધોતી. 

જેમ્સ માત્ર ૧1 ડેલલર લઇો તિશાવે આવ્યે! હતો અતે તે વપરેઇ 
જવા આવ્યા તેથી તે ગ્યેક જુજારતે ત્યાં દરરોજ ત્રષુ “કલાક અતે રવિવારે 
શાખો દિવ ફામ કરવાની રમ્તે રશ. આ કાઉમ્યુથી નિશાળનુ" સત્ન (ટર્મ) 
પ૧ થતાં તેતે! સધા “ખર્ચ બાદ કરતાં તેની પારે કેટલાક ડોલર બચ્યા 


હુતા* ક 
જેપ્સ વ્યાદખુ, ચિદ્પરાધેઝાન. અ“ગખિત ક 
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પર વિરેય લક્ષ આપતો. શાળાને ગતે! વિવાર્યી ખને હુષમોગી પુસ્તકોના 
** આકર્ષક સ'મહ હતો. પોતાના તિયના-પાદ ઉત્કૃષ્ટ રીતે સવાર કરવા સાર્‌ 
અને બીજ્ળ' પુરતા વાંચવા સમય મેળવવા માટે તે મેડી રાત સુધી વાંચતો. 
શળામાં સ્થાપેલા વિવાદમ'ડલ (ડીબેટિ'મ સોસાયટી) માં એને ઘણે 
' રમ પડતો હતે. તેના નિ પાડતી પેઠે દરેક વિષયનો તે આભ્યાસ કરતો. જે 
વિષયવિનાદ માટે ઠેરાવવાર્માં આવતે! તે સ'બ'ધી પુસ્તકોાલમમાંના સર્વ પુસ્ત- * 
જા વાંચી તે તેનું સ'પૂચુ સાત મેળાવતે!. તેની જે વિવાદશકિત માટે તે અમાડી 
ઉપર્‌ પ્રખ્યાત થયે! તેનો આ સ્થળે પામો નખાયો હતે! 
શિયાળાની 3માં શિક્ષકતુ' કાર્વ કરવાને તે નિશાળના અધ્યક્ષે 
જેમ્સતે સૂચવ્યું અને “કથું “ આમી તને પોતાને લાર થરો એટલુ «૮ 
. તકે પશુ બીનનને ઉપપેગી થવાને એ માર્ગે છે અને એ ઉદ્દેશ સવૌત્તમ છે. 
* આપણે આપષ્યા સ્વાધે માટે જ ૬૮મત્‌માં રહેતા નથી તેમ રહેવુ" પહ નઇગ 
નહિ. એવુ' જવન તિર્સ્કારને પાત્ર છે.” * 
ઘેર આવી પજેંથ્યા પછી જેમ્સે શિક્ષકની જગ્યા મેળવવા થાત ફવ 
પરતુ જે જે પુસ્મોને એ મળ્યો તેમતે એતુ' વધ ઘણૂ' નાતુ' કષાગ્યુ. આથી 
તે પસે નિસાર થપે.. પશુ એતી મા બોધ આપ્મા ક આટલી બધા 
વિષાતિ વૅઠયા પછી તારે નિરાશ થયું જેધએ મહિ. બીજે દિવસે સવારે તેણે 
એક પુસ્પને એની માને”: ભ્રમ પાડતો સાંભળ્યો. તે ગામમી શેક માઇલ 
હષર્‌ આવેશી શ.ળામાં”જિમ્સ શિક્ષષુ આપવા આવશે કે કેમ ”ો/ ખંબર 
કાઢવા તે પુસ્ષ અમો હતો. જેમ્સને બાર્‌ ડોલર પમરાર્‌ આપવા આવ્યે 
હતે. અે'તે ઉપરાંત નારાક્રતી વિદ્યાર્થીઓના કુકુ'મમાં ખાવા ની ઠરાગવામાં 
જે યત. છોકરાનું વસત ખરાળ હતુ' અતે જેમ્સને ગજા રવીકા- 
3 /કારવી કે કેમ એવો સશય થયાં કરતો હતો પર"તુ એતે “છ દાઇ જગ્યા 
- મળે એમ નહોતુ” તેથી એસે તે સ્વીકારી. તિઘાર્યી આએ -જી વિચાર્ડુ' 9 પરઃ 
ચયવાળા ખાળશિક્ષક સાચે મરજીમાં આવે તે ધકારે મ પરતુ તેગોના 
આ જૂલ તૈષતે તરત સપન્તપ. સમ્સના સ્નેઠભાવથી/ અને ' દૃહતાથી તેઝ . 
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દપર વિશેષ લક્ષ આપતો. રાળાતે લગતો વિદ્યાર્થીઓને ઉપયોગી પુસ્તકોના 
આકર્પક સમહ હતે. પોતાતા તિયના-પાડે ઉતૃષ્ટ રીતે તૈયાર કરવા સાર . 
અતે ખોજ પુસ્તક વાંચવા સમય મેળવવા માટે તે મોડી રાત સધી વાંચતો, 

શોળામાં રયાષેલા વિવાદમ'ડલ (ડીળેતિ'ગ સોસાયટી ) માં એને ઘણા 
શસ પડતે દતે।. તેતા નિત્ય પાઠતી પેઠે દરેક વિષયતો તે અભ્યાસ ડરતો. ને 
વિષયવિવાદ માટે ઠરાવવામાં આવતો તે સ'બ'ધી પુસ્તકાલયમાંના સર્વ પુર્ત- * 
% વાંચી તે તેનું સ'પૂશૈ જાન મેળવતે1. તેની જે વિવાદશફિત માટે તે અમાડી 
ઉપર પ્રખ્યાત થયે! તેતો આ સ્થળે પાષે! નખાયે! હતે! 


શિયાળાની રમાં શિક્ષકતુ" કાર્ય ઢર્વાતે તે નિશાળના અધ્યદ્ઞે 
જેમ્સતે સૂચવ્યું અને કહયું “ આથી તતે પોતાતે લાભ ચરો ખટલુ' ન 
નડિ પણુ બીશતતે ઉપયોગી થવાનો એ માર્ગ છે અતે એ ઉદ્દેશ સવીત્તમ કે. 
“ આપણે આપષ્યા સ્વાથ માટે જ જગતમાં રહેતા નથી તેમ રહેવુ” પષ્યુ નઇ 
નહિ. એલુ' જીવત તિરસ્કારતે પાત્ર છે.” ,..“ “  ---ડઝૂઝડ 
પ થી પણેંજ્યા પછી વીની પકડીતે શિક્ષકોને અતે વિર્ય ગોને 
- પરતુ જે જે પુરયોને એ મળ્યે! નડ સૂચવવા સાર્‌ થટ વગાડવાતે ઉયપાર થઈ 
તે ઘસે! નિરાશ યપે!. પજુ ગે મારી આંખ આગળ રમ્યાં ફરે છે, રાળાના 
દિપલ્તિ વેડયા પછી ધરે ટ રૂ, અમે'એની પારો થઇતે જતા તે વખતે એ 
એક પુસ્ષતે ખેતી માને તમાવતો. આખી સ'સ્યામાં એ સર્વધી વધારે જન- 
હંપર ખાવેશી પાં શાં આન'હી સ્વભાવનો, સ'ભાષષ્મુમાં પ્રીતિવાળે(, 
વાને ઈ *“ અતે" હાજર જવાખીવાળો હતે! અતે એની મન્તક 
અનેસ પનોવેધફ હતી તોપષુ તે હમેશાં નિર્દોવ હતી અતે એ રાજી 
ક પાં કોઇનું પણુ અ'તઃકરષ્યુ દુખવતેઃ નહિં. '* 
ક, ક “તે સસમાન પુસ્તકાલયમાં ૨,૦૦૦ સુરતકે! હતાં અને આ સાનતાં ભ'કા- 
_રમાંથી જેટલુ પ્રાપ્ત કરી શકાય તેટલુ” જેમ્સે પ્રાપ્ત કર્યુ, અવકાશને દરેક 
હષય તે પુસ્તકા વાંચવામાં ગાળતા. એગત્યનાં સુસ્તકાનો તે કાળજીથી અભ્યા- 
સ કરતો અને તેની ધ્ુખ્ય બાખતેર પાનાના અક સાથે ઝેક ચોપડીમાં ' તે 
નોંધી લે તો ક» જેથી કરીતે પગ પડે તેના ઉપર દદિ નાષ્ષી જવામે. .- ;્ 
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પુ વિશિયક્સ કોલેજતા ડો. હોપકિન્સે લખ્યુ' ક તમે અહિ” આવરો તો 
અમે બનતી મદદ કરીશું, ખીજ સર્વે શક્તો ત્રણે કાકે?ની ઘણે અરે સમાન 
હતી તેથી જેમ્સે વિલિયમ્સ કાલેજ પસ દ કરી. 
રામસ--જેમ્સ ! તે* દ્રવ્ય સ'બ'ધી શી ન્યવસ્યા કરી છે ? પી માલેજતા અચ 
ભ્યાસ માટે નેઇતુ' ધન એકઠું” કર્યુ” હરો નહિ. 
નેમ્સ--મારી પાસે તેતો અધે ભાગ પણુ નથી, પષ્યુ શિયાળામાં હુ' શિક્ષણ 
આપીશરા અને સત્રના સમયમાં ( ટમમાં) કો" પ્રકારની મજરી કરીશ. - 
શામસ-- પણુ તુ' ખે વર્ષ પહેલે દખલ થાય છે સારે કોલેજના વૃખતમાં મ* 
જરીએ રહૅ એવી હુ' સલાઠ આપતો નથી, તારે તે? પુષ્કળ અ* 
ભ્યાસ કર્વાનો હશે, 
જેમ્સ--આ પ્રમાણે હ ના કરૂ' તો મારો ખરચ કેવી રીતે પૂરો પાડી 
શકુ? 
રામસ--ખરચ જેટલા પૈસા હ' તતે ધીરીશ. 
જેમ્સ--પણુ કદાચ માર્‌' મૃત્યુ યાવ તો તમતે પૈસા પાછા કવી રીતે _મળી 
રકે 
ટામઝઞ---મારાં જએખમપર હું તને ર્પીઆ આપુ' છુ. 
જેમ્સ--( વિચાર કરીને ) આતો પણુ ઉપાય મતે સૂડી આધા છે. તમે . 
” મનેપધા ધીરજ અને ૫૦૦ ડોલરનો હુ' મારી જી'ગીનો વીમો 
ઉતરાવીશ જેથી મારૂ મરણુ થાય તે! પણુ તમતે પેસા મળશે. 
યામસ--તારી એમ ન મર્જ હોય તો! મારે તેતે! સ્વીકાર છે. 
જેમ્સ--મતે એ ૦૮ રૂચે છે. આથી મને સ'તોધ ચશે અતે હું કેટલીક ચિ” 
તાથા મુકત વઇશ. 
જાલેજમાં દખલ ચતાંપરેલાંનો ચાર વર્વેના અભ્યાસ તેમજ કોલેજનો , 
ખે વર્ષતો -અભ્ધાસ મળો છ વર્ષતો અભ્યાસં જેમ્સે ત્રણ વર્ષમાં લૈયાર કયો. તે 
દિરામ છેોડીતે ગષો તે વખતે ટ્સ્ટીએતએ એતે પગ - ડોલર બક્ષીસ કર્વ?. 
૧૮૫૪ સાં જેસ્સ ગારકીલ્ડ ૨૩ વર્ષતી વગે વિલિયમ્સ કોલેજમાં દન 
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જેમ્સ ન્યાય દદિવાળે! હતે!, તે ક્રિકેટતો રોખીન શતો અતે દરેક માણ 
સ એતો આત'& લે એવી તેની ઇચ્છા હતી. એક હિતિમે એ રમતો હતો સા 
કટલાક ળાળક છોકરાઓ આતુર દદિથી તે તરક જેવા એશે જેયા અને 
તેમની રમવાળી મશછ હોય એમ તે પરથી જાતુ હતુ. જેમ્સે પોતાના સા 
થીગોતે પૂછ્યુ ' આ છોકરાઓ રમવામાં તથી? ” 
સામીએ--આ પેટ્ટાઓ 1 અવસ્ય નહિ જ. તે લોકો બાજી બગાડી નાગે. 
જેમ્સ--પણુ આપણે સ્મવાની છમ્ઠા છે તેડી એમતે પણુ છે, માટે એ લોને 

રમવા રે. મ 
શાથીઓ--ના, ના, અમે રમત બમાડવા મામતા નથી એ લોકો રમી ડાકે 
એમ નથી. હુ 

જેમ્સ--(ખેટ તાખી દઇને ) યારે તો દૂ પષ્યુ નહિ રમુ'. 

એક રમતાર બોલી ઉઠયો કે એમતે શલે આવવા દો,  જેષ્સે બેટ 
પાછુ લઇને એ લોકોને રમવા બોલાવ્યા, તેશે કશું કે આપણે નિવમશર રમત 
રમી શઇશુ' નહિ પરતુ સૌતે ગમત થશે અને રમતતો ઉદ્શ પણુ એ જ છે. 

હિરામમાં એક વર્ષ પૂશ” થતા જેમ્સતે ધ'ટ વગાડવાના કામમાંથી મુકત 
કરવામાં આવ્યો. તે ઇ'ગ્લિશ ખાતામાં અને પુરાતન ભાષાનો ધારથી તેમ «૪ 
ગદર્ઘનશ શિક્ષક હતે।. મ * 

સુઘાઇતુ' તથા ખેતીતુ' કામ કરવાથી પોતાતા તિર્યાહના ખરચ ઉપરાંત 
કોલેજના અભ્યાસ માટે તે કેટબુ'ક દ્રવ્વ સસ્‍'પાદત કરી શડપો. કેટવીક વખત 
નવાં બધાયલા મકાનોના છાપરા ઉપર અષવાં તો. એવા ષ્રકારતુ' કામ કરતો 
તે જેવામાં આવતો હતો. જેમ્સ તે સમમે હિરામ સસ્યામાં એક ઉત્તમ પ 
પિતના શિક્ષક અતે ગોક અને લેટીનતો ઉત્તમ વિઘાર્થો ગણાતો દતે! તે 
સાથે જ તે આ કાર્ય કરતો હતે. 

કોલેજના અભ્યાસ માટે કેટલુ દ્રવ્ય તથા કેટલો કાળ અપેક્ષિત છે તે 

કન સાર્‌ તેશે ત્રણ કોલેજના પ્રમુખે “લખ્યુ” અને પોતે કેટ્લુ' જ્ઞાન 
'દન્‌ કર્યું હતું તે પણુ જણાવ્યુ', તે લોકોએ એને ટુ'કામાં જવાબ આપ્ય 
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પૂણુ વિલિયક્સ કાલેજતા ડે.. હોપકિન્સે લખ્યુ' કે તમે અદિશ આવરો! તૌ 
અમે બનતી મદદ કરીશું, ધી સર્વ શરતો ત્રણે કોલેજની ર અ'શે સમાન 
હતા તેથ જેમ્સે વિલિવમ્સ કોલેજ પચ( કરી. 
શમસન-જેમ્સ 1 તે' દ્રવ્ય સ'બ'ધી શી વ્યવસ્થા કરી છે ? ત જાલેજતા અ" 
ભ્યાસ પાટે નેઇતુ' પન એકડું' કર્યું' હશે નહિ. 
જેમ્સ--મારી પાસે તેને અધે ભાત્ર પણુ નથી, પણુ શિયાળામાં હુ' શિક્ષણ 
આપીશ અને સત્રના સમયમાં(ટમૈમાં ) 3૪ પકારની મજુરી કરીશ. 
રામસ-- પણુ તુ' ખે વર્ષ. પહેલે! દાખલ થાય છે સારે કાલેજતા વખતમાં મ" 
જરીએ રહે એવી હ સલાહ આપતો નથી, તારે તો પુષ્કળ અ* 
ક ભ્યામ કરવાનો દશે. 
જેમ્સ--આ પમાણે ડુ ના કરૂ' તો મારે ખરચ ડેવી રીતે પૂરા પાડી 
થકુ'? 
રાપમસ--ખરથ જેટલા પૈસા હુ તને ધીરીશ. 
જેમ્સ--પણુ ફદાચ માર્‌' મૃત્યુ થાય તો! તમતે પૈસા પાછા કવી રીતે મળા 
રાકે! ક 
મમમ--પ્રરાં નેખમપર હું તને રપીઆ આપુ છુ" 
જેમ્સ--(વિચાર કરીતે ) આતે પથુ ઉપાય મને સૂઝી આલ્ધા છે. તમે 
* મને પૈસા ધીરજ અતે ૫૦૦ ડોલરને હુ” મારી ૪'દમીતો વીમો 
ઉતરાવીશ જેથી માર્‌" મરણુ થાય તો પષ્યુ તમને પૈસા મળશે. 
સમસ--તારી એમ જ મરછ કોય તો મારે તેતે! સ્વીકાર છે. 
જેમ્સ--મને એ «૮ રચે છે. આશી મતે સ'તેધ થસે અતે હું કેટલીક ચિ- 
એ તાધા મુકત વઈશ, 
કાલેજમાં દાખલ થતાંપહેશાંનો ચાર વર્ષતો અભ્યાસ તેમજ કેશેજતો 
બે વર્ષનો :ગભ્પાસ મળો છ વર્ષતા અભ્યાસ જેમ્સે તરણું વષમાં તૈયાર કવી, તેં 
દિરામ છેઈડીને ગયો તે વખતે ટ્ૂક્ટીઓએ એતે ૫૦ ડોલર બક્ષાંસ કર્વા, 
૧૮૫૪ માં જેમ્સ માર્ટીલ્ડ ૨૩ વર્ષની વમે વિલિયમ્સ કાલેજમાં દા" 
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ખક થવા સારૂ આવ્મો હોડટર હોપકિત્સે પ્રય ગતે એળખ્યા નહિ પરુ 
એણે ન્યારે પોતાતુ' નામ જણાથ્યુ' ત્યારે હોપકિત્સને જેમ્સે લખેલા પત્રતુ' 
શ્મરણુ થયું અને તેતો સારે આદરસતકાર કયે. તે યોગ્ય 'સ્થાને જ આન 
વ્યા તેથી એને ધણો સ'તોષ થયે. તે સમયથી તે મરણુ પર્યન્ત હાપકિન્સ 
અતે એ મે પરમ મિત્ર રલા. 
. શરમમાં તો જેમ્સના સાદા પોશાકથી અને પશ્ચિમ તરની ખેલીધી 
વિવાર્ષીગાને લણ્‌' દાસ્ય થતુ' પષ્ુ એતા ઉત્તમ ગુણે તરત એ લોકની 
દૃછિએ આવ્યા અતે તેઓ એની સાથે સ'માતધી વર્તેવા લાગ્યા. તે હિરામમાં 
જેવો જતપ્રિય હતો તેવો અહિ' પણુ મિય થઇ પડયે! . 

જેમ્સ મહેનતુ દતો તોપણુ તે રમતના પણુ શેખી દતો શાને જાક્િન 
જમાં તે ઉતતર પુટ ખોલ રમતાર હતો. તેતુ' રરીર સદહ દતું' તેથી.આ 
રમત માટે તે સપૂર્યુ રીતે યોગ્ય હતો. તે વળી સષ્ટિસોલ્વેતો પણું અતુરાગી 
હતે તેથી સમીપમાં આવેલા વનમાં પર્યટન કરતો અતે ઉચી ટેકરીએ ઉપર 
ચહતે!. 

જેમ્સ ગારશેલનો મધુર સ્તર એવી વકતૃત્વ રાતમાં એને ઉત્તમ 
સાધન રૂપ થઇ પડયે! વાદવિયાલ્માં આખી કેલેજમાં એની સાધે કોઇ ટકર 
લઇ શકતું” નદિ, જેમતા સમાગમમાં એ આવતે! તેમનાં સ'સાષષ્યુમાંથી તૈ 
બોધ ખેચી કાઢતો અને પોતાના જાતમાં ધારો કરતો. ડેરકર હોપકિન્સે 
જેમ્સતે કલુ ક જે ઉનાળાની રજામાં તુ' અદિ' રહી તો કાશેજતા યુમ્તકા- 
લમતે! વુ' તતે ઉપયોગ કરજા દઇશ, જેમ્સે કહ્યું '' તમે પુરતકાલવતો 6પ- 
ચામ કરતા દેશે તેથી હ' ધસ! ઉપરૃત થયો છુ. માર નિર્વાહતો ખરચ પૂરો 
પારના સારૂ અભ્યાસ સાથે મારે શિક્ષશુ આપવુ પાતું' ઇું તેમજ 
મજુરી પણુ કરવી પાતી હતી તેથી /#મારી ઇગ્છાનુમાર હુ આજ સુધી 
શાંગી શકષો નથી. કાંઇ પણુ કાર્ય કવી શિવાય માત વાચનમાં જ .યેદડા દિતસ 
ગાકીવાથી મને વિનોદ થમે. '* * 

ગાયદીલ્ડે ખનેક કારની સ્યિતિએને! અનુભવ કય હતે! અતે પોતાની 
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વિશ્ચાળ ખુદ્ધિથી તે ઉમ્ય પદવી ધરાવતો હતે! તો પણુ તે ધર્મતિઇ હતે. _ 
' તેના ઉન્નતિતુ' આ પણુ એક કારણુ હતુ. ધર્ષતિષ્ઠ તરીક પણુ તે સર્વતે 
દછાતરૂપ હતે. 
વિલિયમ્સ કલેજતો એક પ્રેફેસર તેતુ' આ પ્રમાણે વશન કરે છેઃ-- 
“વિવાર્થી તરીકે પોતાની મરદાઇથી અને ઉત્તમ વર્તનથી સિક્ષકોતા સમર 
ણુમોતેઃહરકાઇ પસ'ગે રહે એવો હતે. અપામાણિક અમવા અધમ કૃષ્ય એ કરે 
એવે એના રિક્ષકોતે એેના ઉપર કદાથિત્‌પણુ વહેમ આવતો નહિ અતે અધ- 
“માણિકગમથવા લુચ્ચો માણુસ એની પાસે જઇ શકને। નહિ, પોતાની મરદાઇથી 
“તેમજ પ્રામાણિકતાથી પોતાતા હિતનાં અતે કેલેજતી પ્રતિષ્દામાં અભિટ્હિ 
કરનાશકૃત્યો કરતાતુ' તેને સુનુ તથા વિઘાર્થી તરીકે એનુ' જતન પવિત્ર અને * 
'હત્ૃષ્ટ હુતુ'. એનુ” નીતિયુકત અને ધાર્મેક વર્તન તેમ જ એતો ખુશદ્ધ્ધમાવ 
બ્યત્રહારમાં એતે! વિજય સચવલાં હતાં.'એશે જ્યારે સાર્વજનિક પ્રટત્તિ કરવા 
-માંડી (1૨ પણુ કાવેજમાં જે માર્ગે તે ગાલતો તે માર્ગ તેણે ધારષ્યુ કરી 
રાખ્યો હતે. 
ગાર્રીલ્ડૅ કાલેજની બે ૬ત શિક્ષધ્ુ આપાવામાં ગાળી અતે તે સમયમાં 
તેને ૧૦૦ ડોલરના પમાર્ની હાઇસ્દુલના શિક્ષકની સારી જગ્યા સામી 
આપવાર્માં આવી. 
ભ લાલચ ધણી ભારે દુકી કારખુ કે ગાસ્પ્રીસ્ડ તે વખતે તિર્ષત અવ" 
ર્થામાં આવી ગપે દતે।. એને નવાં વસ્રતી જરૂર હતી અતે તે ખરીદવાને * 
“એની પાસે દૃ નઠહ. એના સચષુને જણુનાર એક દરછીએ એતે વખ આપ્યા 
અતે તે અભ્યાસ સમાપ્ત કરી કમાતેઃ યાય સારૅ-પૈસા લેવાને કહ્યું. તે આવી 
રિમતિમાં હતે! તોપણુ તેશે-નીચેનાં ગે કારભાથી તે જગ્યા સ્વીકારી નહિઃ-- 
૧. વિલિષમ્સ કોલેજમાં મેન્યુએટની પદવી મેળવવાતે! વિચાર તેને માંડે 
'નાળવો! પડે, કેટલાક ત્ર્વથી અ। એની ધળા ઈચ્છા હલી અતે પોતાતે। ઘષ્ટા- 
રહતી સ'ષિમાંતે હતો એવાર્મા તે,છારો રેવું” એને પેગ્ય લાગ્યું 
"નદ્દિ. . -** “ ** ક 
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. ર.“ હિરામ સશ્યામાં હશેજ માટે એણે અભ્યાસ ફી હતો તેથી તેનો 
પણુ એના પર ઉપકાર થયો હતો. ગાર્ફીલડ સાથે' કોઇ પણુ પ્રકારતી શરતે 
ઠર્વામાં આડી તહતી પણુ તે ત્યા શિક્ષકતુ' કામ કરે એવી તેના ટ્રસ્ટીએતે 
આશા હતી. 

જાલેજના બીજ વર્ષમાં એને દેલુ' ધણુ' થઇ ગયુ" અતે એનો ભાઇ પશ 
એતે મરદ કરવા અસપધ દતો. આ સમયે તેના એક મિત્રે તેતે જેઇતી 
વસ્તુઓ આપી. 

ગાર્પ્રીલ્ડ શુલામગીરી વિરૂદ્ધ હતો. આ વિષય ચર્ીવાને વિદ્યાર્થીએ સ- 
ભા ભરતા હતા, અતે તેમા ગાર્દીલ્ડ મુખ્ય વડના ઠતો, ગારણીલ્ડનાં ભોવણે!* 
થા લેક આમ્રર્ય પામતા તથા એની ધણી પ્રર'સા કરતા અને આગળ ઉપર 
તે શહાન્‌ પુસ્ષ થશે એવુ” ભવિષ્ય ભાખતા હતા, 

૧૮૫૬ માં ગારધીલ્ડ ગ્રેજ્યુએટની પદવીને પામ્મો અતે સઉથી શહ” 
૪તામ એને મળ્યું એની કોલેજની અવસ્થાતો આ મમાગે અત આવ્યે!. એનુ” 
જાલેજતુ છન એને તેમ જ કોલેજનો અધ્યક્ષ અતે અધ્યાપકાને યશ આપ- 
નાર હતુ* ક 
હિરામ પાકા %રતી વખવે ગાચ્શીલડ લૈતા કેટલાક મિત્રોને કહ્યું કે માન 
ર પરમ અર્ય મે' માપ્ત કયી છે. મે કે,લૈજમાં પદવી મેળવી છે અતે ઠિરામ 
સસ્થામાં હુ શિક્ષક નિમાયા છુ' માર્‌' એ કાય હુ” મારીં સર્વ રાતથી કરીશ? 

એને આથી ભપણે પગારે તેકરી મળી શકે એમ હતું, પરંત વર્ષે ૮૦* 
જાલરે હિરામમાં શિક્ષણુ આપવા તેસે સ્વીકાર્યું". નિર્ષન બાળક તરીકે એ લાં 
આશ્યો હતો તે વખતે ટૂરટીગએએ એતે આ સરયાના શિક્ષણને સ'પૂશુ લાભ 
આપ્યો હતો અને શિક્ષણ આપનાર સસ્થા તરીકે હિરામવી પ્રતિદા વધારવા 
મર્‌ તેએ ગારણીલા ઉપર આધાર્‌ રાખતા હતા. 

ગુરાતત શાયાના અને સાહિલતા વગમાં શિખવવાતુ' કામ જેમ્સને 
માપવામાં આવ્યુ. પેલુ વર્ષ પૂદ્‌' થતાં એને અધ્યાપકમ'ડલતો પ્રમુખ 
નિમવામાં આવ્યે અને બીજે વને તે હિરાપતેદ અધ્ય થયે, (યાં ૩૦૦ 


( પછ ) 


“વિધાર્થીએ અભ્યાસ માટે આવતા હતા અતે તેમાંના કેટલાક ગારપ્રીલડની પેટે 
? રજના વખતમાં મજુરી કરતા હતા અથવા સિદ્ષયુ આપતા હતા. આવા 
વિદ્યાર્યીએ ઉપર તે ઘણું 'હેત રખતે. 
કાક્ષેજગાં અભ્યાસ કરતી વખતે *ે દેતુ” યયુ" «તુ' તે ગારજટીલ્ડે અહિ 
“ પ્વતાવી દીધુ, ૧૮૫૮ ના નવેમ્ગર માસમાં તેની સાધે અભ્યાસ કરનાર લુ્કી* 
શીયા રડેલફ નામની ઔતે તે પરણ્પે, 
શિક્ષક તરી3 ગાર્દ્રીલ્ડ વિજયી નિવડે. એતુ' જીવત વિઘાર્યાઓને અ” 
વુંકરણીય હતુ. દરેડ રથાને સમવપાલનમાં એ આશ્રડી રહેતો ધ'ટતો છેલે 
ટકરા વાગે ક વચમાં તે દાખલ થવા ચૂકતે! નહિ. વિઘાર્યીએને કાળથી અને 
ચેક્સ અવલોકન કરાવવા તે ઘવાસ કરતો. એક સમયે ““અભ્યાસ વખવે વર્ગમાં 
"કેઠલી બારી છે એમ તેણે વિવાર્થીઓતે પૂછયુ'પષ્યુ કઇ ખરા જવાભ આપી 
શકયુ' નહિ. 
દરેક વિદ્યાર્થી સાથે તે મિત્રભાવથી વર્વતે, તે વારવાર તેએાતી 
રમત ઉપર દેખરેખ રાખતો અને અ“ગકસરતો માં «તે પષ્યુ ભાગ લેતે(. 
આપ છતાં પણુ તેતુ' શ(સન ઘણુ' સખત કહેડતુ' વિલાર્થાશા ઉપર સ્તેહ 
અને વિશ્વાસ રાખવા સાથે તે તેમતે ઉતમ રીતે નિકમો માં મવતીવતે(. કે!ઇ 
પયું વિવાર્ધીને ઠપકા અધત્રા ધન્યવાદ આપતી વખતે તે તેના ગળા શર્પર્‌ 
હામ નાખીને વાત કરતે. 
શિક્ષક તરીક એનું ઉત્તમ કૃસ એ હતુ' ક ઉગ્ચ ખુહિવાળા વિઘાર્યાં- 
એને અભ્યાસ નરી રાખા સારૂ તે મમન્તવતેઇ, અમેરિકાના કેટલાક તહા- 
પુરષો ગારરીલ્ડના પ્રતાપથી નર ઉતમ પરને પામ્યા છે. 
ચુલાચગીરીના સવાલ બાબત યુનાઇટેડસ્ટેકસના શોકામાં મતમેધ્યી 
શય*કર લડાષ્નતાં ચિન્હ પ્રકટ થયલાં જવામાં આવતાં દતાં. ગાકથીલ આ 
વિષધપર તેમ જ બીજ કેટલીક"બાખતે. પર ઘણીરાર ભાયશેઃ કા હતાં 
અતે વક્તા વરીક આખા રેશ્મા તે સુવિદિત હતે." 


૧૮૫૯ માં કાયેકસગે તે વિલિયમ્સ કોલેજમાં મયે! દતો અગે ત્યાંય 


. (૧૦) 


પાછા ફરતાં એહીએ તમના સ્ટેટના મુખ્ય માષ્મોના પતિનિધિએ! તે 
મળતા આર્યા અને તે સ્ટેટના મેમ્બર થવા ઉમેદવાર તરીકે *બહાર પડ* 
તેતે વિત'તિ કરી. હિસામતા ટૂસ્ટીઓની અવુમતિ લીધા નિતા તેતર કરવાવ 
તેણે ના પાડી, ર્રકીઓએ તે સ્વીકારવાતે એતે આમથી કહ્યું, તૈ બડ 
મતે પમ$ કરવામાં આવ્યે! અતે ૧૮૬૦ માં તેણે શજ્યમશામાં મેઠક લીધા, 
૧૫મા તે સર્કથી નાનો હતો છતાં તેણે તરત ઉશ્ચપદ મેળસયુ”. 

ગવામગીરી ળાળતમાં સાર્વજતિક ઝપડે અટડાવવા સારૂ એણે રાત 
અતે દિવમ ધયાસ કપ, અતે એલે એતા પિત્ર સૈતેટર કેડસતે કલુ” “* લ- 
કઇ અનિયાર્ય છે અતે આપણે લડનુ' પડશે. ' 
કોક્સ-આપણે તેમ નહિ કરીએ તે( ખરેખર આપશે પોતાવે બીકણ જ 

ધારવા, ર 
ચારણશ્--આ ભયતા સમયપા આપણા દેચને પાટે આપણ્‌' છ4ન અર્ડણુ 

કરવાની આપણે પ્રતિત! લઇએ. 

તેમણે શાનિથરો હાય ભડાતે ધતિફા વીધી, 

૧૮૦૬ નાનવેમ્મર પ્રાસમાં અખાહમ લિ'કત પ્રેસિડન્ટ તરીકે ચુ'ટવા- 
સાંઆ્પો દતો તે ગુવામમીરી ડિરદ હતો તેથી દક્ષિયુ તરરતા ચુશામ 
શખતારાઝે(શે કુતિયનમાંથી (સમસ્ત રન્‍્યમ'ડલમાંથી ) છૂટા પડવાનો 
તિથષ કમી. ૫૮૬૧ ના માર્ચતી તા, ઝ થીતે દિવસે લિશતે પ્રેસિડન્ટતું' ૫૬ 
ધારણ કર્યું તે દિવસે જ તે લોકોએ ખળવો કવો લિકતે આ બળવો શમાવી 
રેર સાર્‌ ૭૫,૦૦૦ માણુસની માગણી કરી. જયારે અ સમાથાર્‌ ગોાહીઓ, 
પણેચ્યા યારે સતત ત્રતાતા પક્ષતે મદદ કરવા સાર્‌ ૨૦,૦૦૦ માણુસ અતે 8૦ 
લાખ ડાલર આપવા સાર ગારદીક્ડે દરખાસ્ત ગૂકી. 

થોડા વખતમાં આખા રેસમાં વાત પ્રસરી રહી 9 દક્ષિણ તરતાં લન 
શર ઉત્તર તરતાં મક્કર ઉપર બુકરતની લડાઇમાં વિજધ મેળન્પે-- આ 
સમયે ૬રક વર્ગના માણુચ ધો શઝ/મારે છોડી દઇતે લશ્કરમાં દાખત થવા 
શાર આત્યા, 


( ૧૧ ), 


ગારપ્રીલને લડાઇ ધિષ ન હતી અને તે એમાં ભાગ લે તે! પોતાને 
ધકામ પ'ધો તેર ૦ સ્ત્રી છે!ક્રે અતે માતે છોડીને એને જવુ પડે એમ 
તુ તોપણુ એતા દેશને એની સેવાની જરૂર હતી. તેથી એશે પોતાના 

. ફેડુંબીજનોને કહ્યું કે દરેક રવદેશાનુરાગી યુસ્ષે મેસિડત્ટ લિષનતુ' વોલ'ટી- 

અર માટેનું આમ'ત્રસુ ર્વીફારવુ” ન્નેઇએ. 

ાર્ષ્ીલ્ની મા--આ પ્રસંગની 'તો મતે સ્તપ્તે પણુ આશા ન દલી, 

* મારી નિર્ષત અવસ્ધામાં મારા પુનતા ભવિષ્ય સ'ન'ધી મતે અનેક 
વિચારો આવતા હતા પરતુ મદા તરીકે એ જૃત્યુ પામશે એ 
વિચાર તો મને કોઇ દિવસ પણુ આવ્યે! નથી. 
રગારફીલ્ડ--કદાચ ૬ માણું તો નહિ પામું. અમને બધા મરવા નતા નથી 
“પરતુ આ પ્રસ'મ ગમે તેવા માણુસની છજ'૬ગીના અર્પશુને પાત્રછે. 
* ગાશ્ણીલડની મા--જેમ્સ તારી ફત્તિ હવે મારા જણુવામાં આવી, તારી '૬ગી 
તાશ દૅરતે માટે જ છે. મારા પુત તુ' ત અતે ઈશ્વર તારૂ'રક્ષણુ કરો. 
ખુલરનની લડાઇ પછી એક અઠવાડીયામાં એક તવી હુકડી ઉભી ઠરવા- 
ભાં આવી અને તેના લે્ટેનન્ટ કર્વલની જગ્યા ગારજીલ્ડતે આપવામાં આવી. 
મોડા દિઘસ પછી એક નવી ટુકડી ૨ચી તેનુ' સનાપત્ય ધારણ કરવા તેને કહેવા” 
માં માવ્યુ. દિરામતા ૧૦૦ વિઘાર્થીખોા પણુ તેમાં દાખલ થયા. આ” 
ડુક્ડીમાં વળલે!, શિક્ષકો ૪જ્નેસ અને ખેડુવે પણુ હતા. લશ્કરી સરદારને 
અપેક્િત જ્ઞાત સ"પાદન કરવા ગારષીહડે અત્યત મહેનત કરી. તણુ માસમાં 
આ ડુકડી બરાબર કેશાવાઇ લડાઇને માટે તૈયાર થઇ ગઈ. આમાંતા કાઇપષુ 
માષ્ુસે પચમ યુદ્ધમાં ભાગ લીધો ન દતે પર'તુ આનાથી સારી ટુકડી 
એહીમાં ત હતી એમ સર્વ કહેવા લાગ્યા, 

. થ*બળવાખોારના ૫,૦૦૦ માણુસના લસ્કરે ઇસ્ટર્ય પેન્ટફી નામના સ્થળ 
ઉપર હલે કવો, ત્યાં આગળ ગારરીલ્ડને પોતાતી ટુકડી લદ જવા ક્રમાવવામાં 
આવ્યું.તે લાં જ પણેંબ્યો ત્યારે સાંતા સરદારે એતે કહુ' કૈ આ સ્થાનતુ* 
સેતાપતપ તમને સોંપવામાં આવ્યુ” હોય તે! દ્શ્મતેર પાછા હયવી કાહવા 


(૧૨) 


૧ 
તમે જે પમલાં બશે તે વિયે રાસે . વિચાર કરી તમારી યોજના મતે 
પ્રાતઃકાળમાં જણાવશે. ગારશરડે રાત્રિનો ધશ્ઞો સમય કેન્ટકીને! નકશો તથા 
રસ્તા વગેરે તપાસવામાં ગાળ્યો અતે સવારમાં પોતાતી મોજતા તેં 
સરદાર્તે બતા] તે સરદારે આ મોજતા કાળજપૂર્ક નઇ અને એક 
મોછી હુકડી લઇ એને ધાવે તે પમાણે દુલ્મતોને ઠાર્કી કાટવા ગારથીલ્ડને 
કલુ', પાચ કલાક સુધી યુદ ચાલ્યુ” અતે ગારશીલ્ડના થાકી ગયધાં -મતુષ્યા 
ઉપર્‌ ખળ]ાખોરતુ' લસ્કર સામ્ય ટહવો કરવા ધારતુ" હતુ, તે વખતે 
મદદ પાટે એણે ઈછેી પાર્થના કરી. તે જ વખતે એણે શેલ્ડનતે ઉત્તર 
તરફથી લસ્કર સાથે આવતે! નેમો ગાર્ણીલ્ડતાં માણાસોએ બીજીવાર એક 
હલો કવી, અને ખળવાખોરોતુ લશ્કર નાશી ગયુ”, યુનિયનમાં રહેવા રાજયોને 
આ પ્રથમ જ વિજય હતે! તેથી સવે તે મડા આન'દ થયે. આ પરાક્રમથી 
ગાશણીશ્ને બીગેડીયર જતરલ્ષની પદ તે આપવામાં આવી. ગ્રેમિડન્ટ લિ'કને 
સ સમાચાર સાભળ્યા ત્યાર એણે મમીપ મેઠેંવા એક.અમલદારતે પૂછ્યુ કે 
કેળીવાયલા લસ્કરી અમલદારને જે કાર્ય કરતા બે મહિના લાગે તે કાર્ય ગાર 
શીલ્ડ બે અઠવાડીયામાં શાથી ફકરી શડષો? તેણે જવાબ આપ્યો કે લશ્કરી 
વિદ્યાલયમાં એણે અભ્યાસ કળા તયા એ એના વિજયતુ* કારણુ છે પ્રેસિડન્ટ 
શકતે કહ્યુ,“ નહિ, નહિ, એનુ કારષ્યુ એ ન હતુ. તે જ્યારે ખાળક હતો 
યારે નિકહને મારે તેને મહેનત કરડી પડતી થતી તેથી તે આ કરી શકયો.” 
ગાર્શીલડ ધણી લડાઇ લડ્ધો પણુ ૧૮૬૨ શાં એને પ્રથમના નેવે! તર આ 

વ્યો બધે એ રજા લઇ ઘેર ગયો. ન્તત્યુઆરીં માસમાં એને «તરવ 
રોઝતદેન્કતો ધધાન અગી પુર5 ( ચૌદ એ'ક્‌ ધા સ્‍ટાફ ) નિમવામાં *ાન્યો 
અને લશ્કરમાં હાજર થવાનો તને હુકમ કરવામાં ઓશ્મે, ર 
શ]ના ખના અસાતતે લીધે રેકનડેન્કતું' લસ્કર એક સ્પાતે એકલે 

* બધે વખત પઠી રવુ' 9 લોડા તેની નિદા કરવા લાગ્યા. દુસ્મતોની હિલચા* 
ગાલની ખળર પ્રેળવના માટે ગારદીટ્ડે પ્રથમ જ નાતમીલરેના પડની 
પોતા કરી. એને તરત માલમ પડયું % દુસ્મર્તના પ્રરક્ષપાં આગળ વધી શન 


( ૧૭ ) 


[મ એમ છે અને રોઝનકેન્ઝે પણુ અતુમધિ આપી પરતુ ખીજ સરદારો 

ફિ પડમાં, - 

૧૮૬૩ તા સપ્ઝેમ્બર માસમાં ચીકામેઃ'માતી ખાડી આગળ શય'કર 
1ડાઇ થઇ, શત્રુતુ' લરકર ધેરી લેવાને રેકતડેન્ક્રે છદે ઝદે માર્ગેવી લસ્કર 
॥ફલ્યું પર'તુ એક સરદારની ગદ્લતથી ધીય જ*મલમાં લડાઇ શર્‌ થઈ. 
1થમ તેર લડાઇતુ” પરિણામ રે(ઝતકેન્કતે અનુકૂળ આવરો એમ જણૂયુ 
1૨તુ એતુ' લશ્કર હારી ગયુ” અને નાસવા લાગ્યુ ગાર્ફીલ્ડે પહેલાં કોઈ 
ખુ પ્રસગે હાર ખાધી નહતી. દૂરથી ખ'દૂફતા ભડાકાએથી એણે અતુમાત 
માંધ્યુ' કે જતરલ ટોમસના હાથતળેનું' લશ્કર દુસ્મતોતે આમળ વધતા અટ" 
મવવાતે «ન ફરે છે. આ સરદારની મદદ મેળવવાને માટે ત્યાં જતા તેણે નિ 
ડય કયો. રોઝતકેન્ઝે ધાર્યું" કે મારફીલ્ડ યહયુના મુખમાં જ જાય છે, ધથમ 
મેણે તેને જવા દેત્રાતે માટે આનાકાની કરી પણુ અતે એણે રજન આપી. 

“ ગાર્ષીલ્ડ એફ કેપ્ઠટતતે અતે માર્શ બતાવવ્રા સારૂ બે માણુસોતે લઇ- 
તે નીકળ્યો. તેએ પોડે સુધી ગયા શ્ેટલે તેમના ઉપર દુસ્‍્મનો તથી 
બજે ફોડવામાં આવી અતે ખે મ'ણુસો! મારવી ગયા. એના તર૪ તાકીને * 
ગોળી માદી ન શકાય તે સાર્‌ માર્ણીલ્ડે વાંકો ચુ'કા માર્ગ લીધો, ભયથી સુક્ત 
/ધવાએને ૪૦૦ વાર દુર જવાતુ' હતુ'- એતો ધો ડો થાથલ થયો હતે પધ તે 
પ્રાણી એથી અધિફ વેગથી કૃદવા લાગ્યુ ટોમસતા લશ્કરના કેટલાંક માણુમો 
'એતે સમાં મળવા આવ્યાં. તેના સરદારે કશુ" “ગારષીલ્ડ | અમે તે? 
'ધારડે' હતુ કે તમે હષયાયા હરો, તમે ખસ્યા એ “રેર મોરો ચમકાર છે?” 
ગારશીલ્ડતા પોડ! બેવાર ધાયલ થયો હતો તો પષ્યુ ખેતરોમાં અતે ખડબચડી 
ખહદામાં તે ચાર માછલ શધી ચાલી શડપો. જ્યારે રોપસ ગારજીલ્ડની 
દૃષ્ટિએ પડષો ત્યારે તેણે ઉદ્માર કાઢષા કે “ પેલો રજા ટોમસ. ઇશવર એને 

સુષ્પી કરો શ્ોશે લસ્કર્તે નચાગ્યુ' છે.” પાંચ મિનિટમાં એ ત્યાં જઇ પહોચ્યા _ 

પરતુ એતો ધોડા તરત મરભુ પામ્યેઃ. 


આ પરાકમને લીષે ગાર્ટીલ્ડે મેજર જતર્શનાો જએહેો આપવામાં 


ક... 


તમે જે પગલાં શશે તેવિયે રાત્રે નિથાર કરી તમારી મોજના તેન: 
માતઃકાળમાં જણાવન્ને. ગારપીલડે રાત્રિનો ઘણે! સમય કેન્ટકીનો નંકગે તથા દ 
રરતા વગેરે તપાસવામાં ગાળ્યો અતે સવારમાં પોતાતી મોજના તૈ 
સરદારને બતાવી તે સરદારે આ મોજના કાળજીપૂર્કક જેઈ અતે એક 
મોટી ટુકડી લઇ એતે શવે તે પમાણેં દુશ્મનોને હાંકી કાઢવા ગારશીલ્ડને 
કલુ', પાચ કવાક સુધી યુદ ચાલ્યુ" અતે ગારશીલ્ડના થાકી ગયલાં શતુષ્યો * 
ઉપર બળવાખોરતુ' લશ્કર સામ્ટે દલયો કરવા ધારતુ હુ, તૈ વખતે 
મદદ માટે એણે ઘિ) પાર્યતા કરી તે ન વખતે એણે શેલ્ડતને ઉત્તર 
તરક્થી લસ્કર સાથે આવતે! જેમો, ગારદીલડતાં માણાસોએ ખીછવાર એક 4. 
હલ્લો કી અને બળવાખોરોનુ” લશ્કર નામી ગયુ”. યુનિયનમાં રહેવાં રાજ્યે 

આ પથમ જ નિજય હતો તેથી સર્વ ગે મડા આનદ થયે. આ પ્રરાકમ' 
ગારરીલને થીગેડીયર જનરલની પદ્વો આપ॥માં આવી. પ્રેસિડન્ટ લિ'ક' 

આ સમાચાર સાભળ્યા ત્યારે એણે સમય ખેઠેવા એક :અમથવરને પૂછશો 
3ળવાયલા લશ્કરી અમલદારતે જે કાર્ય કરતા ળે મહિતા લાગે તે કાર્ય માર 
શૈલ ખે અઠવાડીયામાં શાજી કરી રડયો ! તેણે જવાબ આપ્યો કેન જ 
વિલાવવમાં એણે એભ્યાસ કમી નથી એ ગતા વિજવતુ' કારણં છે ' પતડન 
વિકતે કલૂ':“ નહિ, નહિ. એનં કાર્ય એ ન €ત*, તે જ્યારે 'ાળક દતે 


#” 


ક 4 ૧૩”, 


કાય એમ છે અતે રોઝનક્રેન્ઝે પણુ અતુમત્તિ આપી પરતુ ખીજ સરદારો 
'વિસ્દ્ધ પડમાં, 

૧૮૬૩ ના સપ્ટેમ્ગર શાસમાં ચીકામોમાની ખાડી આગની શય'કર્‌ 
લડાપ્ર થઇ. શત્રૂતુ' લશકર ધેરી લેવાતે શસનકેન્ઝે છુદે જીદે માર્ગેથી લશ્કર 
સ્ોકલ્યું પરતુ ઝેક સરદારની ગદ્લતથી ધીય જ'મલમાં લડાઇ રારૂ થઈ. 


પ્થમ તો લડાઇતુ' પરિણામ રે 


ઝતકેન્ષ્તે અનુકૂળ આવરો એમ જખાછુ' 


પરતુ મેતુ' લશ્કર હારી ગયુ અને નાસવા લાગ્યુ, ગાર્ષ્રીશ્ડૅ પહેલાં કાઇ 
પણૂ પસ'3 હાર ખાધી નહતી. દૂરથી ખ'દુકતા ભડાકાએથી એણે અનુમાન 
ખોંધ્યુ' કે #નરલ ટોમસના હાયતળેતુ' લસ્કર દુશ્મનોને આમળ વધતા અટ- 
કાવવાને યત્ન કરે છે. આ સરદારની મ૬૬ મેળવવાને માટે ત્યાં જવા તેશે તિ- 
ક્રમ રોઝનકેન્ઝે ધાર્યું” ૩ મારરીલ્ડ જવયુના શ્રુખમાં «૮ ન્તય છે, યમ 
ર «વા દેવાને માટે આનાકાની કરી પષ્યુ અતે એશ રન આપી. 

“---ગાણણેલડ એક કેપ્ટતતે અતે માડી બતાવવા સાર્‌ ખે માણુસોતે લષ- 


ત્ર નીકળ્યો. તેએ યેપડે સુધી 
ખૂ"દ્હા ફોડવામાં આવી અને મે 


ગયા એટલે તેમતા ઉપર્‌ દુક્મતો તરફથી 
મ'ણુસો માવો ગયા. ઝના તર૪ તાઇને 


ગ્રાળી મારી ન શકાય તે સાર્‌ ગાર્ીદડે વાંકો ચુ'કા માગે લીધે. શયથી મ્રુક્ત 
થવા એને ૪૦૦ વાર દુર જવાતુ' હતું એતે ઘોડે ધાયલ થયે! હતો પશુ તે 
પ્રાણી એથી અધિક વેગધી કુદવા લાગ્યું” ટોમસના લસ્કરતાં કેટલાંક માણુમો 
એને સામાં મળવા આશ્યાં. તેતા સરદારે કલ્યુ' “ ગારષ્ીક્ડ | અમે તો! 


ધાર્યું” હતુ” ક તમે હયા હશે. 


. શાર્શીલ્ડને ધોડો ખેવાર ધાયલ 


તપે ખસ્યા એ ખરેખર મોટા ચમત્કાર છે.” 
થયો હતો તો! પણુ ખેતરોમાં અને ખડબથડી 


_ ખઠક્રામાં તે ચાર્‌ માલ સુધી ચાલી શકપે.. જ્યારે ટોમસ ગારષીલ્ડની 


દૃષ્ટિએ પડષો હ્યારે તેણે ઉદ્ગાર કાઢયા જુ “પેલો રલે ટોમસ. ઇશ*વર એતે 
સુખા કરો. ગણે લસ્કરતે બચાવ્યું છે.” પાંચ મિનિટમાં એ ત્યાં જઇ પહે્પા 
પરતુ ખનો ધોડા તરત મરષુ પામ્યેઇ. 


આ પરાકસતે લીષે ગારથ્લ્ડે મેજર જનરકાનો સાહે આપનામાં 


ક 


( ૫૪ ) 
આવ્યો. આ વખતથી તે જતરલ ગારદીલ્ડ તરીકે ઓળખાતે। હતે! 
ર્ણુસમામમાં ગારષ્રીલ્ડના પરાકમોતે લીધે વોશિ ગટનની ક્રોગેસતા સ" 
ભાસદ તરીક એની સ્વદેશભૂમિના માણુસોએ એતે પસ'& કયો. ગાઉશીલ્ડને 
શુ* કરવુ' તે સઝષું નહિ કારયુ કે પોતાની જગ્યાતું' રાજીનામુ એનાથી 
આપી શકાય અમ ન ઘતુ'. પર'તુ કેટલાક કાગળો લઇ એને વોાશિગઢન જવુ 
પડયુ અને યાં પ્રેસિડન્ટ લિ“કતે એતે તે જગ્યા છોડી' કેગેસમાં જગ્યા લેવા 
આમહ કરી સમજ્યો, 
જાપ્રેમમાં પણુ ગારષ્રીલ્ડ મહાન્‌ વડંતા ગણાતો અતે વાદવિવાદમા 
મુખ્ય ભાગ્ર લેતો. રાજ્યને! ખરચ તે વખતે પુષ્કળ દતો તે એછે કરવાને 
એણે અર્યશાસ્રતો અભ્યાસ કરવા માડયા. લોકહિતાર્થ જે કાંઇ પગલુ' ભરવા- 
મા આવતુ તેને તે અતુગાદત આપતો. સ્વાતુશવથી કેળવણીતો પ્રભાવ તે ન4- 
ણુતો। હતો તેથી તે બાળતપર તે હમેશા લક્ષ આપતો! અતે યુનાઇંટેડસ્ટેટસમાં 
દરેક બાળકને મદત કેળવણી આપવામાં આવે એવી ઇગ્છા તે ધરાવતો હતો. 
આ સમયમા પણુ તે અભ્યાસને તજતે। નહિ. કે!ગેસતા ગુરતકાલ” 
થર્મા અશ'ખ્ય પુસ્તકા હતા તેતો તેણે પુષ્કળ વાભ લીધો. * 
ગારદ્રીશ્ ધણુ સાદુ' જીવન ગાળતો.. તેણે વોશિ'ગટનમાં નાતુ' 
શ્રકાન રાખ્યુ હતુ ગતે કોમેસની ખેદક વખતે એના દેશના મહાપુરવો પણે ત્યા 
વારવાર આવતા, તે ધનાહય ન હતે. અને દુનિયાના તુચ્છ વિષય શોગો બેન 
ગવવાતે તે ધહન કરતો નહિ, તે ધણી સંત પ્રરૃતિતો હતો અતે ખાત્રાપિવા 
વગેરે દરેક ખાબતમાં નિયમસર મધ્ય માર્ગે ચાલવાની તેને ટેવ દતી. કોગેસ* 
માં જયું પડતુ' તહિ તે વખતે તેના ઓ છોકરા સાથે પોતે ખરીદેલા ખેતરમાં, 
તે દિવસો! ગાળતે[. 
તોણ્ણાત તેમ જ ભયના સમયમાં ગારરીલ્ડ જરા પણુ ગભરાતો નકિ 
૧૮૯૫ ની ધામી એપ્રલિ પ્રેસિડન્ટ લિકનનુ' સુન કરવામાં આવ્યુ અને 
બીજે દિવસે સવારમાં પન્‍,૦૬૦ માણુસો। એનુ વેર લેવાને ન્યુયોર્ડમાં શેશાં 
થયા; પરતુ ગારડીક્ડે તે લોકાતે શાત પાડી વીખેરી નાખ્યા. 


( ૬૫ ) 


સતત ફાપને લીધે ગારણીક્ડતુ' આરોગ્ય ખરાબર રહેવું સહિ તેળી 
જોતાની તજિયત સુધારવાના હેતુધી તેતા યુટુબ સામે તે યુરોપતો, પ્રવાસ 
કરવા નીકળ્નો. તેશે ઈગ્લ“ડ, સ્કોટલે', હોલે'ડ અને છટાલીની શુકષાકાત લીધી? 
શોમમાં ધણો સમય ગાળ્યેદ અને ત્યાંના ખ'ઠીએરો અતે સ્‍્ણુર્ષ્યુસ્મ'ભો ભવાય 
'કાલેસ્ટમાં કરવાર્મા આવેલા ગમભ્યાચતે લીધે તેતે તે તે કાળાતુ' ભાન ચયું. 
ગારપીલ્ડ અમેરિકા પાછે ઝી યારે એનું શરીર સુદઢ અતે કોમ કર- 
નાને સરા3ત યવુ' હતું સૈની લોકપ્રિયતાને લીધે તેતે રાજ્પસભાસદ્‌ ( સેતે” 
ટર ) પસ'૯ કરવાને; વિચાર ચાકતેો હને, તે અર્યે કોલમ્બર નામતા શહે 
રમાં નઇ પયાસ કરવા સાર્‌ એતે સૂચના કરવામાંઆવી પરતુ એરે જવાબ 
આપ્યે! કે ““ આવી 3:80 મોઈજનાતેો હ સ્વીકાર કરવાને નથી. તે જગ્યા 
પાપત કરવા સાર્‌ હુ' તશુખલુ' ચરં પણુ હલાવીશ નઠિ. હિરામ સસ્થામાં' 
3* ઝાડુ કાઠવારતી અતે ધ'ટ વગાડનારતી તે.કરી માગી હતી તે સિવાય કોઇ 
પણુ સ્પળે મે' નોકરીની માગણી ટરી નથી. લેષતે જરેર હચે તો તેએ પતે 
છુટી કાટશે ” ગાર્રીલ્ડતું નામ જે વખતે બદાર પાડવામાં આજુ તે વખતે 
ખત ઉમેદવાયાએ પોતાનુ નામ પાછુ' ખએે'ચી લીધુ. ર 
વેની સુ'ટણી થયા પછી તેણે એક ભાષશુંમાં જથાન્યુ' કે “ વીર વર્ષ 
શ્રે' જતહિતાયે પ્રદૃત્તિ કરી છે, અને ૧૮ વષે મે” કૉંગ્રેસમાં ગાળ્યો છે. આ સર્વ 
સમયમાં મે" એક જ માગે ગડ'યુ કરી રાખ્યો છે. હુ' ભૂલ્યો હોઉ” ઝે તા હોઉ” 
પરંતુ ગમે તે પેકારની વિપત્તિ મારા ઉપર આવી પડે -તોપણુ મારા તિષ્યા- 
તમાર વધવાનો મે' સિદ્ધાન્ત રાખ્યો! છે. સ્‌" ઘણા વવીસુંષી એક, સુલક્ના 
પ્રતિનિધિ તરીક ક્ાપ્રેસમાં કામ કર્યું છે અને તેતા લોકાની પ્રશ'સાને ડુ' ઇ- 
ગ્છત્તા દતો. પરઝ શે કે મતે આત્મશ્લાઘાતે! દોષ આવે તો પણુ સારે. કહેવુ” 
સતેપ્ગ્યે દ તે લોકોની પ્શ'સા ઠરતા પ્ણુ મતે એક પુરૂષતી ચશ'સા વધારે 
પ્રિય ્ઞાગતી, તે પુરુષ ગારશીલ્ડ છે-હુ" પોતે જ છું. મારે એ પુસ્વની સાંધે 
જ સૂવું, બેસનુ' તયા ખાકુ' પીતુ' પડે છે અતે તે માર કાર્ય માન્ય જા કરે 
તે મારો સમામમ જ્યથ્ને નિવડે* 


(૧૬) રં 


૧૮૮૦ માં ગારદ્ીહા ખેતરમાં જમીન ખેડવામાં તથા વાડ અને ધર 
કીક ફરવામાં શકાયો હતો તે વખતે યુનાઇટેડસ્ટેટસતો પ્રેસિડેન્ટ નિમવા 
સારૂ નેશનલ રીપબ્લિકત કોનવેનતરનતે! સશાસદ એતે ચુટવામાં આવ્યો 
હતે.. એના કુટુ'થી જનોને આ સમાચારથી ઘણે! ખેદ થનો. તેઓ કલુ કે 
આપશે સુખો જીવત ગાળવા ધારોએ છીએ તે વખતે નવી નવી ચિ'તાઓમાં 
તારે પડલુ* ઠીક તથી. પરતુ એના મિત્રોએ તે સ્વીકારવાને એતે આમહ ફવ, 
માર્રીહડે ટ્રેઝરીના સેક્રેટરી શેરમેતને તવા પ્રેસિડન્ટ તરીકે ચુ'ટી કાહા જન 
ણાવ્યુ' અતે એના આ મિત્રતે મદદ કરવા એણે ખતતે! પ્રયાસ કવી, પરતુ 
પોતે જ પ્રેસિડન્ટ નતીમાદે એ વાત તે ગારઈલડના સ્વપ્તામાં પણુ ન હતી. 
પ્રેસિડન્ટ યવાતે તેણે નનતે કશો। પ્રયાસ કવી નહિ, તેડુ' જહેર છવન તેતા 
ટેશીઓના હાયમાં હતુ” અને તેઓએ તેતે પ્રેમિડન્ટની સવીત્કૃષ્ઠ પદ્ોગે 
સ્થાપવા વિલ'ખ કયી નહિ. 

પોતે મેશિડન્ટ નિમાયાની સત્તાવાર ખુનર ગારફ્ીલ્ડને પોતાના ખેતરમાં 
“મળી, તેણે તેતી માતા આ ભાબત વિચાર પૂછયો! ત્યારે તેણે કલુ' કે “ આ ઇ- 
શ્વરની કરણી છે અને આપણી નજરમાં તે અદ્ભુત લાગે છે ” એની આએ 
ઢલુ' ક “ આપણુ સાદા તવમાં આપણે ઘણું શ્રુખ પ્રાપ્ત થયું છે તેડુ' આ 
પદની કીર્તિ તેમ જ ચિ'તાઓ સાથે હુ સાટુ' કરવા માગતી નથી.” આમ 
છતાં તે પોતાના પતિના માગમાં આડે આવી નહિ. 

ગારપીહડે આ પદ સ્ત્રીકારતી વખતે પોલાની રાજનીતિ જષયવતાં કહું 
કે છ લડાધયી ચકટ યયક્ષો। વેરભાવ ખરાબર શમી ગયે! હેય એમે માનું અ- 
શકય છે અને ગરીબ તેમ જ ત'વગર અને ગોરી તેમ જ ફાળી મનને સ્વત'ત- 
તા તયા સમાન હક આપવામાં આવે નહિ ત્યાં સુધી આખી ભૂમીમાં ભ્રાતુ* 

શાવની લાગણી પ્રકટ થઇ ૨5 નહિ. 
 સ્વતત્રતો અને ન્યાયથી ઉતરતી ખાભત કેળવણીની છે અને તે શિ્રાય 
હત્રતા તેમ જ ન્યાય સ્થામી રીતે *તળવી શકાય નહિ. ” 
' જે ગારપીલડ એક દિવસ નહેરમાં છતી 'હાડીમાં ફામ કરનાર તરીકે 


ક ( ૧૭ ) 
બઅસ્ચર્‌ હાંકતે હતો તે જ માર્દોહ્ડ સમય «૪તૉ પાંચ કરોડ પ્રજાને! સ્વય'વ- 
ક્ધી વરાયલે! સ્વામી યમે!. 

ગારફીલ્ડતો આ પટ ઉપર ૧૮૮૧ ની સોઈથી માર્ચે અભિવેક કરવામાં 
આપ્પા, તેણે તે વખતે સુ*દર ભાવશુ દર્યું' અને અ'તપાં હાય ઉ“ચા કરી આ 
મહાન્‌ કાર્પમાં ૫૬૬ કરવા માટે ઇશ્વરતી પ્રાર્યના કરો. 

ગારફલ્ડે હાથમાં ધમપુર્તક લપ પ્રતિજ્ઞા લીધી તે વતે હર્વતાદ ગાજ 
શહ્યા અને લેકે નવા પ્રેસિડન્ટતું દ્યેન ડરવાને ધડક મુકી ફરવા લાગ્યા, 
ગારરીદડે કોઇ લાયે પણુ વાડયોશ્યારણુ કરતા પહેલાં પેતતાતી માતે નમન 
ટય તે દ& ઔનુ' વય ૮૦ વર્ષવ હતુ”, પોતાના પુત્રના હિતમાં તેણે આખી 
જીંદગી ગાળા હતી. જેના પ્રેમ અને શિક્ષણુને લીધે તે આ મહાન્‌ પદ પામ્યો 
દતે તેતો મારક્ીલ્ડે આ પ્રકારે જહેર રીતે ઉપકાર માન્ચે.. 

ગ્રેસિડન્ટતી અતિ ઉચ્થ ૫૬1 ભોગવતાં છતા તેની ધર્મનિષ્ઠા ન્યૂન 
ચઇ નહિ. તૈ દેવાલયર્માં જતે! અતે સાં આગળ એક સામાન્ય ઉપાસક તરીકે" 
એને પણુ ગણુવામાં આવે એપ તે ધ્છતે। હતેઇ, 

ગાર્દ્ીફડ બહુ જ અતુકૂળ સમયે આ પદ પામ્યો! હતો પણુ એતી ઠાર- 
ળર્દા પોડી વખત જ નિશાષુ થઇ હતી. તે હમેશાં યોગ્ય પુરુવતે નોકરી આ 
પતે તેથી તેના અનેક દુશ્મૃતો। થયા અતે એક નીચ ખુદ્ધિતા માણુસે તો એનુ” 
ખુત કરવાનો નિથય કવો, એક સમધે સ્ટેટ સેકેટરીનો સાથે તે રેલ્વે સ્ટેશન 
પર ગયો તે વખતે તે ખુતીએ એની પાછળ જઇ પીસ્તે!લનો બે બાર કર્યે. 
ગારપીક્ડ તમ્મર ખાઇને પડયો અને એતે સાથી તે પ્ુતીતે પકડવા રોાડપે!- 
એકદમ માળુસોતી મોટી ઠઠ યાં મળા અતે એતે ઉપર ઓરડામાં લઇ જવામાં 
આવ્યો, ગાર્ીલ્ડ રાષ્ધિમાં આવ્યો સારે એની ઓને આયી કેટલું દશ્ખ થશૅ 
એ વિચાર પ્રથમ એતે આવ્યો. તેને અય'ત વેદના થતી દતી તાપણું તેશે 
નીચે પ્રમાસું તાર ટરાવ્યો, 

* પ્રેસીડન્ટને ભયકર ઇન્ત થઈ છે એવુ' તમને જણાવવાની તેઓએ 
શરતે ઇચ્છા બતાવી છે. છન્ત કેટલી બય'કર્‌ છે તે કળી રાકાછું' નથી, પરત 


( ૬૮ ) 


તેઓ ઢાલ શૃહ્ધિમાં છે અને તે સત્ત? આવી પણાંચસો એવી આરા રખે “ 
છે. તેઓ તમાર્‌* સપ્રેમ સ્મરગુ ડરે છે, “ * ક 
ગારફીદડે પોતાતી ખરી સ્થિતિ જણાવવા ડોક્ટરને ગૂચના આપતાં 
રહ્યુ” “ મારાથી કાઇ પણુ ચુપ્ત રાખશે નહિ, કારણુ કે પૃયુનો મતે ભવ 
નથી. 9 બપોરે ડોકટરે એતે જણાવ્યુ કે “ તમારી સ્થિતિ છેક અણી પર શ 
આવી રહી છે. હવે તમે વધારે વખત જીવી ચકશે એમ છુ' ઘાશ્તો નથી. ” 
ગાર્ધીલ્ડે શાતિથી જવાભ આપ્યો કે “ ઈશ્વરતુ' ધારેલું યરો. મારા જર્વાતે 

'વારા આવ્યા હશે તો હૂં તૈયાર છુ. ” 

ગાર્થીહડની સ્ત્રી સ્પેશીયલ ટ્રેનમાં સાંજે આવી પહોંચી અને તેને સત્વર 
તૈના પતિ સમીપ જવાને સૂથવવામાં આવ્યુ' કારણુ જ તે રામવાના કપ ઉપર 
ડતો. એતી ઔ તયા છોકરાએ સાથે વાતચિત કરવાથી એને થડિત આવાં 
અને એની સ્થિતિ શુભ આશાજનક ગવા લાગી. 

7 7 એટલામાં આ સમાચાર પૃથ્ડીના સધળ! ભાગ ઉપર- તારથી પણંચી 
ગયા અતે દરેક સ્થલેધી અતુશેોાચન ( દીલસે!જ ) ના તાર આવ્યા. અમેરિ- 
કત ધ્રન્ડિયન્સના હિતમાં ગારદ્ીહડ ઘણુ” લક્ષ આપતો દતો તેમણે નીચે પ્રમાણે 
તાર કયીઃ-- - 

«તે મહાસુરુપતે જણાવે! કે એના પ્રાચુ લેવાતે જે નીચ કૂહ કરવામાં * 
જવ્યુ' છે તે સાંભળી અમારાં અ'ત કરણુ ચીરાઇ જય છે. ” 

લાંભા સમય સુધી એની સ્થિતિ અનિશ્ચિત રહી અને તે બચી જરો 
એમ પારવામાં આવ્યું. વે!શિ'ગટનની હવા બરબર માડ્ક ન આવવાથી એને 
દરિયા કીનારે લઈ ગયા. દનાફેરથી પ્રયમ એતે લાભ જણાયો પરંતુ પેડા 
વખત પછી એસે પાછો ઉથલો ખાધો અને તેમાંથી ખે ખચ્ષાદ નહિ. આ 
લાબા મંદવાડમાં એણે ટઢતાથી દુઃખ સહન કર્ડું - સતી સ્ત્રી અને પુત્રો હમે- 
શા એની પથારી પાસે રહેતાં અને ભકિતથી એની સારવાર કરતાં. 

એક દિવસે ગારદ્ીલ્ડે આસપાસનાં માણુસોને પૂયું. “ દાતિહાસમાં 
ગાજ નામ રહેશે? ? તેઓએ ફલુ” “ પતિહાસમાં રહેરે એટલુ જ નહિ, 
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પરતુ મતુષ્યોતાં હદધમાં પષ્યુ રદેરો. ' 

૧૪ મી સપ્ટેમ્બરે એને દિવસના! ભાગમાં ઘણુ” દરદ ગયુ' પર*તુ સાંજે 
નો તબીયત જરા ઠીક થઇ. એને શાંતિધી નિદ્દા લેતો જેઇતે એતી આ 
પુ વિશ્યામ લેવા ગઇ. દશ વાગે તે દુઃખથી છુમ પાડી ઉઠયો અતે હદય 
ઉપર હાય મૂકી એશે કહ્યું ૩ સહિ' મતે અભ'ત વેદતા યાય છે. આર્ષ કલાક 
ભા તે પરણું પામ્મે, 

મ્ય રાત્રે આ ખેદજનતક સમાચાર વોશિ'ગટન પહોંચ્યા,રામિના શાંત 
સપયમાં ધ"ટતાઇથી પ્રેસિડન્ટતા મૃહુની લોકોતે ખભર પડી. 

દિકાસાના તાર પણુ પૃથ્વીના સર્ષે માગામાંથી આવી વળ્યા, તેની વિધન 
વાને મહારાણી વિકરોરીયાં તરરથી પ્રમમ દિલાસાતે તાર કરવામાં આથ્પે!. 
તેમણે જષ્યાન્યુ* કે ' તમારી અ દુઃખમય સ્થિતિમાં તમારે માટે મતે જે 
લાગણી થાય છે તે અવણુતીવ છે. ઈવર તમતે આ દુઃખ સહન કરવાને સાઃ 
મર્થ્યે આપે, ” 

ગાશ્ષ્ીટ્ડતી વિધવાને મદદ કરવા માટે દશ લાષ્ય રૂપીઆ જેટલું ઉધ- 
શલ કરવામાં આવ્યુ? ગારદીલ્ડના ખુતીને દંસીએ ચઢાવવામાં આવ્યે. 

પ્રેસિડન્ટ ગારશીલ્ડતું મૃતશરીર સ્પેશીઅલ ટ્રેનમાં વોરિ'મટત લર્ધ 
જવામા આવ્યું, તેનાપર કાળા યડઘ તાખવામાં આવ્યા હતા. મોઠા શહેરો 
આમળથી ગાડી જતી વપતે લોકા મસ્તક ખુલ્લાં કરી ચાંત ઉભા રજા. શજ્ય- 
નિપમ પ્રમાણે એતુ' શરીર ખે દિવસ સુધી ત્યાં રાખત્રામાં આવ્યુ' અને પછી 
ગમેતી ઇચ્છાતુસાર તેતે એરી સરાવરપર આવેલા ડલીવલેન્ડના સ્મક્ાતમાં 
દાટવામાં ગાવ્યુ'. 

ગારછ્ીહડની શળપેટી ઉપર નીચે પ્રમાણે લેખ મૂકવામાં આવ્યાઃ-- 

૦ *£ 310 '8 ₹206 જટ1 સઘળ, 
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* ( છીવન રાડ રાડયો ફૂડી રીત, 
જીવનકાર્ય કીધુ રહી અભીત; 
જીવન મગય્ની કરી પ્રાપ્તિ, 
મેળવી અવચાતે વિદ્રાંતિ ₹) 
"-----ઝ3%%ત----- 


ગારષ્રીલ્ડના પર્મ યશરરી પવિત્ર ચરિત્ર ઉપરથી નીચે પ્રમાણ અમૂલ્ય 
મેધ મળે છે:-- 


૧. ઉદ્યાગ--વિચાર ગમે તેવા ઉ'ચા હોય પણુ તૈને સિદ્ધ કરવા અર્થે 


જે તત તથા મનને રગડવામાં ન આવે તો. તે નિર્ષેક જ છે. 
ઉત્તમ વિચાર અને ત્ર દ હદ્લાગવાળા મુસ્ષ કરતાં મધ્વમ વિચાર 
અતે ઉત્તમ ઉદ્યોગવાળે। પુર્વ નિ'સ'શય શ્રેઇ છે. નરવર ગારણીલ્ડના 
ચવિત્રમાં તો વિચાર તેમ જ ઉદ્વાગની મ્રેષ્ટૂતા હતી, તેથી તેનો 
શવ્ય ઉહર્ષ થયલે આપણે નમો. ખાલ્વાવસ્યાથી તે મરણુપર્વન્વ 
ગાર્રીલ્ડે સમયતો કાઇ દિવસ ડુરુપ્મેગ ડવી ન ડતો એમ 
એના ચડિત્રફારો કહે છે આળસુ અતે પ્રમાદી માણુસતે ચોવીશ 
કલાકતો દિવસ અલય ત લાખે। લાગે છે, અતે તેને ટુ કો કરવા તે 
શાક હેય છે; ઉઘોગ અને ઉહાહી પુસ્ષને ચોવીરા કલાકનો દિવસ 
શહ ટુકા લાગે છે, અને તેતે લાંખે! કરવા તે રાજી હોપ છે સામા- 
ન્ય રીતે પાશાત્ય પરળઓ વખતની કમત સારી રીતે પીછાને છે" 

હિ'દ્સ્યાનના આધુનિક આવને વખતની કીંમત તથી. વખત એ 

મોઢામાં મોહું ધન છે તેતે ઉડાવી દેનાર ગન શી રીતે ધનાઢય 

ચાય તે સમનતુ* નથી. 


* “8પૈડય અથવા સ“પ--માણુશ નનતે પુષ્કલ સાતવાળા હોય અને - 


ભારે રાડિતવાળે જોય તોપણુ તે એકલે કેટલ” કરી રક $ ધર્‌ બા" 
ધવુ', લોટ ગાળવુ', એન્જિન બનાવનુ”-એ વગેરે કાયી એકલદુ- * 
કેલ મતુષ્યથી થાવ એવા નથી. તે પ્રમાણે મોટાં જનહિતકર કાય 


ર. 


(છ ) 


' 8 શારે પશકપ કરવાં એમાં પણુ સમુદાયનલની *૪રેર છે, ને દેશ* 
માં સમુદાયખલ વિરોંષ હોય છે તૈ દેશનો દાતષ્યુની બારી પેઠે સર્હ* 
સા જ'ગ થઇ રાકતો નધી; છે દેરાર્મા સમુદાયળલ ન્યુન હોપ છે 
તે દેશનો છુટાં ઘતષુની પેઠે સહજ ભ'ગ થઇ *તધ છે. આપણો 
પોતાનો દેશ ભા સશ્રૂસામર્ય્યની ન્યૂનતાનો આળબેડુખ દાનત છે 
પાંચ માણુસે કેમ શેગા થવુ' તે રિધા આપષુતે આવડતી નથી; 
પાંચે પરમ છૂટા થવુ' ચમાં આપણી પ્રવોખૃતા પાકવિનાની છે. 
આપણામાં'ઇષ્યાો અને અસ્થારૂપી પિસાચણીએ ખીજ ઉત્તમ 
લાગણીઓને ગળી ગઇ ર્‌ામ છે; પાશ્ચાત્ય પ્ર્તમાં તે દુષ્ટ લામણી- 
ગાતો લય કયાં થયલા જવામાં આવે છે. ગારષ્રીલ્ડના ભવ્ય 
અભ્યુદ્વને પેધક અનેક જ્યકિતિખો હતી; રધશે રથલે એને ઉત્ત- 
જન મપ્યુ' છે, અતે એની હિતકર સૂગનાએ તથા આશાએ 


* સર્વત્ર પળાવલી આપણે નેઇ છે, નેડણી શધારવાના નિષિત્તથી 


એકત થયલો ગારરીશડ અતે એતા નાતકયા મિત્રોને વર્ગ શુ 
સૂચવે છે ! તે સૂચવે છે ક ગોરી પ્રજાની રૃ'વાટી ફૂ'વાટીએ સ'પ* 
ના સરકાર છે. સ'પરૂપ ચૈતન્ષધી «યાં સુધી આપણા ઇતર્‌ સદ્‌" 
ગુપ્રાશ્પી કાન, નાક, હાય પગ વિગેરે અવયવે! નેડાયા નથી «યાં 
સુધી તેએ બિચારા ફુ પરાકમ કરી શકે એમ છે ! 


હી'સત્ત--અ'ધારી કોટડીમાં પૂરાણ રહેવાથી ઉજ્જવલ કાર્ય યતા 
નથો, અને અમર્‌ થશ મેળવાતે નધી. તે અર્થ તો દુતિયાના રખુક્ષે 
ત્રમાં છચોક સુઇવુ* પડે છે, અતે અનેક વિકટ પ્રસગા સાથે શૌર્વ 
તથા ધૈર્યપૂર્વક બાથ ભીડવી પડે છે, જે બહાદુર ગાકણીલડ નાતપષ્ુશાં 
અ'ધકારમય રાત્રિમાં એકલે પોતાતા કાકાના ધરથી ચેતાને ધેર 
ચાલી ગપો તે મોડી અવસ્યામાં પોતાના દેશને પોતાના પ્રાણુ 
અર્પણ કરવા શૈયાર થમો. પરાકમ આપણુતે વ્હાલાં છે ખરાં, 
પરતુ આપણે ઘેર ભાવી આપણુતે આપણી ગાઢ 'નિદ્રામાંમી 


મે 
# 


૪ (છ 7 
?/માડી દિમ'ત યશરૂપી પકવાન્ત જને રાધી જમાડે તે! જ. આપ 
ણે તો ધમધસાટ ઉંધવાના તયા ગટોચટ કેળિયા ઉતારવાના «૪ 
“સમા છીએ, ક 

૪. સ્વરેશાનુરાગ--ગાપળા પુરુષાર્યતો ઉપયોગ આપણા ઈંવાં, 
છોકરાંને ઓળખવામાં થાય છે; દેશને એળખનાર, દેશની દાઝ 
ન્નપ્યુનાર, અને દેશને માટે પરનાર પુરૂષાતી સ ખ્યા ધોળા હાથી 
જેટલી છે. આપણે સ્વર્મે પહોથીએ એટલે ગ'મા તાજા, પછી 
રૃજ્ન શલેતે.સાતમે પાતાળે ગરફ થઇ નય 1 જ્યાં સુધી આપણી 
ભવી બુંદ છે શાં સુધી આપણે રાળ હોપ તોપણુ આપણે 
આપણુને શજા ન માનતા રવામ ગણુવા જઇએ. ર 

પ, અતભિમાત--સર્ય મદ્મુણોતે મ્વાઠા કરનાર અભિમાનરૂપી * 
પ્રચ' રાક્ષસ છે. એ પ્રચ ડ રાક્ષસ આપણી પ્રશ્તમાં અનેક વેષો 
ધારણુ કરી વમે છે તેમાના ખે મુખ્ય વેષો સતિ અભિમાન અને 
કુલ અભિમાત છે. આપણા જોક કહેતા સ્‍ેવાયાં આવે છે કે 
« અમે ઉત્તમ વશુના હોવાથી અમારાથી અમુક ધ'ધો કેમ થાય, 
અથવા અમાર” કુલ ઉચુ' હોવાર્થી અમારાથી અમુક કામ કેપ 
કરાથ ₹?' કામ કે ધ“ધામાં કશું' હલકાપણુ' કે મોટાપણુ' નથી. 
હલકાપણુ કે મોઢાપણુ' મતુષ્યમા છે. ધળ ધેધેઃ રાજ યાય તૈયી 
તે મોટો થતો નથી રાળ ધૂળ ધોથે! થાય તેથી તે હલકા થતો 
નથી ઉવાગ નેં કરાય અતે ધષ્રો ન થાય, પરતુ અધોગતિના 
ઉડા કૃવામાં પડાય એ સતિ અભિમાન તથા ઝુવાશિમાન કેવુ” 11! 
ઘરન્ય છે ગારદ્રીલ્ડતે કે જે મ'ધામાં નાનમ ન માનતાં એક દિવિશ્ને 
સુતારનાં ૧૦૦ પાટિયાં રટે માર્યો, મજુરી કરી, અતે તિશાળના. 7 
“ઝશરડા વાળ્યા તથા ઘટ વગાડપેો ! 

૬. તેજ--જે્મી અપપાત સહન ન થઈ રાકે એ પંકારની ક્ષત્રિય 
પરૃતિતી અસહિધ્ણૂતા સર્શગુરૂષ છે. ખુ્ષામત અને કાછ હા 


ક 


( ૭૩ » 


ક ગુલ્ઞામગીરીની મે પુત્રીગા છે. પોતાના શેઠની છોકરીના કઠોર 


# 


છ# 


ફાખ્દતો લીધે મારદ્રીલ્ડે મારી નોકરી પષ છેડી રીધી, લાર્‌ે આપ- 
ખા ખુશામતિયા સ્વલાવને લીધે આપણી જિટિશ રજયરાપા ઈ 
ફત'ત પિભ્જતે પસ" કરવાવાળી છે તેમા આપણા વિષે બદન 
હલકા અભિપ્રાય ખ'ધામે! છે. કા 

શૈલ--સમશ્ત જતમ'ઠળ ઉપર મિલાવે નેતાર પ્રરુપ ઉપર 
«“તમ'ડળ પળ મિત્ર ભાવે નેય છે ક ઉિદ્ધાન્ત છે. જ્યાં ન્યાં 
માશીલ્ડ ગપો છે «યાં «યાં તેણે ચાતાની ગાથર્વકારક શક્તિમાન 
રદ તથા તેતા આકર્વક શ્વભાવધી લેણું વશીકરજુ કડુ છે. 
ધૃતફતા તથા સ્વાધેણ--આપણા ઉપર થયલો ઉપકાર માનન 
ઘો, લેને વાળવા પ્રયતન કરવો, તથા તે અધે પોતે પ્રતિકૂકતા 
ત્ઠવી ગે કૃતનતા તથા ચવાર્પગપ ઉત્તમ શદ્મુણા ગારદાલ્ડમાં 
હતા. દિરામની સશ્થામાં શિક્ષક તરીકે જઇપગારમથી તેહ 
દાખલ ધવુ' ઝે તેના આ મદ્ગુશના ઉદાકરખુ ૨૫ છે. 
કર્તવ્યપશયણુતા અને નિશ્રય--માચ્ટીડની કવળપરાય- 
ષતા બને તેનો વિશ્રય બતે બદ બલવાન, હતાં, તે કયતો ક 


. “ખોકુ' કરતાં માર રાશ થાય તેના કરતાં ખ॥્‌' કરતાં માર' કુભ 


૧૦, 


યાય કે હૈ ચાઠું છું. '' પાતાના છવનર્માં કરહવ્યદપ છે તિશાત 
શુ રધાપ્યુ' 6ળ' જત્તેનાઘી જે કટિ ડમા ન દરત. આપી 
પ્રનતમાં કવવ્યભાત શને નિશ્રયધલ ખાતે ખહુ નિળલ છે, 

શવવિધ બલન-શરીશ્બલ, મળોભલ, નીતિભલ શને પ્રમ 
બલ જે સરક બલ ગાદ્ટ્ીલ્ડમાં ઉત્તમ પ્રકાર્શ્ના હ્તા. કરીર્ળલને 
લપે તે અનેક શારીશિક વિપતિએ વેઠી શકમે! તથા ગીરી કરી 
કકમે$ મતોખલતે લીધે લે ઝેક ઉત્તમ વિદાનમ્રાં ખપ્ધા તથા 
મમ વાતા તરીકે પ્રસિદ્ધ પામ્પો; નીતિળલને લીધે તેગ પોતાન 
તી માતા, પોતાના ભાતા, પોતાના મિક*, પાતાના બધ્યાયદ્ા, 


૧૧ 


( ૫૪ ') 
પોતાના ઉપરી, પોતાના તાથાના માણસે(, તમા પોતાના રેશીએ જ. 
પ્રતિ પોતાની (રજ તિષ્ડલ'ક રીતે પાળો; અતે સવોત્તમ ધર્મે 
ખધતે લીધે તેણે પોતાના જીવનમાં અતેક પ્રસ ગાએ પરમાત્માની, 
હિતકર રક્ષક સત્તાતે! અતુભવ કને, અને અ'તે શાંતિથી તેમેના 
ખોળામાં પોતાના પ્રાણુ પાથયી. 
સત્યતિષ્ઠા, પરોપકાર; સમયપાલન, ઉદારતા--ઇતાદિ 
સુભ! ગારફ્રીલ્ડના ચરિતને ઠેક ઠેકાણે પ્રકાશિત કરે છે તે આપણે 
નેયુ' છે. પરમ ઉદાર નરવર ગારષ્રીદડે પોતાના પરમ અતુકરણીપ * 
અતે પરમ પાવન ચરિવરૂપ યેટીમાં જે અનેક ભવ્ય સદ્ગુણે।* 
રૂપી અમૂલ્ય સ્ત્તોતો વારસો! «તમ'ડવતા ઉપભોમતે માટે મકયે 
છે તેતો! લાભ લેવા આધુતિક આર્યપ્રત્ત શ્રકિતમાત્‌ ધાય એ પરૂ 
શાત્માપ્રલે ધાર્યના છે. 


મહુાપુરપાતેો અતૃરાગી* 





અલ્પ વિષયો અતે મહાપુસ્પો. 


*્પનદારની મધ્યમ મ્ધિતિઓતે અને નાની ખાભતોને પણુ મથાયે રીતે 


સિહ કરીતે સામાન્ય પુસ્જો મદદરપદતે પ્રાપ્ત યયા છે, એધી ઉઘટી રીતે જે 
પુસ્ષોએ નાતી બાબતોમાં મમા કયો છે, તે પુસૂવોગ્મે પોતાની નતતે તથા 
ઇતર જતને હાતિ કરી છે મેટા મોટા રાજ્યમત્તાધારી પુસુમોેએ નીતિના * 


અપ નિયમોનું સેતત કરીતે રાળ્યસુધાર તે. મદદ્ભાર વઠત કવ છે દ્રવ્યતાકે 


ધોડી ભાગ મચધ ફરવ,ધી ધનતે! સશ્રહ સરવ ગમે* શવાતો સ'ભવ રહે છે. 
ચેજયાતીમાં કહેતન છે દે ““ ટીપે ટીપે ગશવર શરાય અને કકે કંકર પન 
બધાય.” એ ૨ તારવે બતાાનારી અ મ્ેછમાં કહેવત નીચે પમાણે છે. 


(૭૫ ). 


પાદ ૦૫70 0 દમ૦ 0૦100 ઘે 1130 ૦૫૫૫ ડ 
જ:€ ૦૫૪૦ 01 દ1૦101561૪૦૩, 

₹*' રાજ્યના પ્રધાતો તથા સેતાધિપતિએ નીતિ તેમ જ વ્યવટારતા નાતા ' 
મેળે સેવે તહિ, તેદ રાજ્યત'ત્ર તેમ જ યુહરપતામાં ભારે હાનિ યવાતા 
તેક પ્રસ'ગોર અવશ્ય આવે છે. 


જાઇ પુરષ વિશાળ અતે ભવ્ય મ'દિર રચવાની આકાંક્ષા રાખતો હેય 
તો તેશુ તે મ'દિરની ર્ચનાનિમિત્ત અતેકનાના તેમ ૦૮ મેઈટા પદાધોનો સન 
શ્ર કરવે। જઇએ; પર્‌'તુ નાની વસ્તુએા મદત્કાર્વમાં સઠાયભૂત નથી, એમ 
ઊન્માદવડે નાતી વસ્તુઓને ક્ષુદ્ર ગણી માત્ર મોરી મોટી વર્તુઓની સામમી 
તૈયાર 3ખે, હારે નાની વસ્તુઓના અભાવને લીધે તે પુસ્ષથી આર'ભાયલુ' 
મહાફામ્‌ કદી પણુ સિદ્ધ થહું નથી. 

આ ઢુ'કા ઉદાઠરણુને બોધ સ્પષ્ટ છે કે નાના પદાથો પણુ મોટા પદાધી 
ટલા જ ઉપયોગી છે. એ જ પ્રમાણે કાઇ પણુ પુરુષ ભહાન્‌ પદની પ્રાષિ 
તાટે અપેક્ષા રાખને હોય તે. તેણે નાના નિયમોને તૃષ્છવત્‌ ન ગણતાં તેમતે 
રર ભમાં સ'પૂરુ રીતે સેવવા જેદએ; કારણ કે તીતિતા મોથ નિયમો! કોઇ 
1શયુ કાર્યની કિટિમાં જેટલે અરે ઉપયોગી છે તેટલે જ અરે તીતિતા અલપ- 
1ત્‌ ભાચતા નિયમો! પણુ કારયૈ સાધવામાં સહાયકારી છે. 

, _ નાતા તિયમોતા પરિપાકતથી દીધયુપ્ની માસિ પણુ સુલભ છે. એવા 
મતને સશર્શન કરનારૂ' જયુ આરમેગ્હામનિવાસી જનસચક્ષ રર જેમ્સ 
સોઅર (38 મેઘપા૦૩ ૩4૫૪)૪૦૪ ) તામતા ગહરચે આપ્યુ' હતુ તેમાં 
મુખ્લતે કરીતે નીચેના નીતિનિયમો તુ" પરિસેવન શત વર્વસધીતુ' આયુય્‌ 
સામા સહાય કરે છે, એમ પણુ વણુવામાં આવ્યુ હતુ નિમ્ન ્તિ- 
ધામાન્વય તિયમોપર વિરોવ લક્ષ રાખવુ” જેઈએ. 

પ આઠ કલાકની નિદ્રા. 

'ર જમણે પડખે સુવુ'. 

ડુ શય્વાજ્ઠની ગારી આપી રાત્રિ ખુલ્યી રાખવી. 





[(( ૩૪ ) 


પોતાના ઉપરી, પોતાના તાબાના માણુસો, તથા પોતાના દેશીએ[5 
મતિ પોતાની ₹રજ નિષ્કલ ક રીતે પાળો, અતે સવૌત્તમ ધ્ન 
ખલતે લીધે તેણે પોતાના જીવનમા અનેક પ્રસ ગોખે પરમાત્માની, 
હિતકર રક્ષક સત્તાનો અનુશવ કવો, અને અ'તે શાતિકી તેમેતા 

ખોળામાં પોતાના પાણુ પાથરવા 

સત્યનિષ્ઠા; પરે।પકાર, સમયપાલન, ઉદાર્તા--ઇતાદિ 

શુણે ગારજ્ીલ્ડના ચરિતને ઠેક કેકાસે પ્રકારિન કરે છે તે આપણે 

નેયુ છે. પરમ ઉદાર તરવર ગારદ્દલડે પોતાના પરમ અનુકરણીય 

અને પરમ પાવન ચરિત્રરૂપ પેનમાં જે અતેક ભવ્ય સદ્યુણે।* 

રેપી અમૂલ્ય સ્તતોતે। વારગો જતમ'ડતના ઉપશ્નોગને માટે મ્કમો 

છે તેતો લાભ લેવા આધુતિક આર્યધત્તત શ્રકિતમાનૃ થાય એ પસૂ 

માત્માપ્રતે ધાર્ધતા છે 


૧૧, 


હી 
મહા 


અશ્પ વિષયો અને 


્પવદારની મધ્યમ મ્ષિતિએને * 
ધિદ્દ કરીતે સમાત્ય પુસુયો મદદને પ્રાપ્ત થય ૨. 
સુરએ નાતી બાષ્તે'ા પમાર કરે છે, તે પુરૂ!એ પો' 
ઇતર જતતે દ્વાતિ કરી છે મેટા મોથ શભ્યમત્તાધા? 
અશ્પ નિયમોનું સેવન કરીને રાખ્યસુધાર તે! મદદ 
થેડે(શામ મ'યય કરવાથી ધનતે! સગ શકે 
મક્તાતીમાં કેવ છે 3 “ હષ ટીપે સરવર * 
આધાય “ ગે « તાત્પવે બતા નારી અ મેળા 


( ૩૫ ) 


દ ગપારિદ ૦8૪૩ 97 દ10 100000 તરલ દપક ॥૦૫0૫વંડ 111 
જતે:૯ €3₹૦ ૦1 દ1૦11056પટડ. 

(.““ શઇયના પ્રધાતો તયા સેનાધિપતિએ નીતિ તેમ « વ્યાહારતા નાના 
નિયમોતે સૈવે નહિ, તો રાજ્યત'ત્ર તેમ જ યુહર્યનામાં ભારે હાનિ થવાના 
તેક પ્રસગગો અવશ્ય આવે છે, 


: જાઇ પુરષ વિશાળ અતે શત્ય મદિર ર્થવાની આષયાંદ્ા રાખતો રરાય 
તો તેણે તે મદિરતી ર્યનાતિમિત્ત અનેક નાના તેમ « મોટા પદાથોનો સ" 
મઠ કરવો જેઇએ; પરતુ નાની વસ્તુએ મઠકાર્વમાં સહાયભૂત નથી, એમ 
ઉન્માદવડે નાની વસ્તુઓતે ક્ષદ્ર ગણી માત્ર મોટી મોદી વસ્તુઓની સામમી 
'કવાર્‌ યાખે, યારે નાની વસ્તુઓના અભાવતે લીધે તે પુસ્ષથી આર'ભાયજ્ુ' 
મહાકામ્‌ કદી પણુ શિદ્ધ થતું નથી. 

આ ટુ'કા ઉદાહરજુનો બોધ સ્પષ્ટ છે કે નાના પદાથ પણુ મોટા પદથી, 
કટલા જ ઉપયોગી છે. એ «7 પ્રમાણે કે પણુ સુસ્ષ મહાન્‌ પદની પ્રપ્તિ 
#ટૂમટે અપેશા રખતે હોય તો તેણે નાતા તિયમોતે તુશ્છસ્ત્જ કપાય: તોગતે;. 

,કારભમાં સ'પૂહ રીતે સેવવા જેઇએ; કારષ્યું કે તીતિતા મોટા નિયમે। કોઇ 
ચ કાર્યની કિદ્ધિમાં જેટલે અ'શે ઉપપેઃગી છે તેટલે # અ'શે નીવિતા અસપ- 
પતત ભાગતા નિયમે। પણું કાવ સાધવામાં સહાયકારી છે. 

નાતા નિયમોના પ(ર્પાલનથી દીધોયુપ્‌ની પ્રાપ્તિ પણુ સુલભ છે. એવા 

2 મતને સમર્યત કરતારૂ' ભાવશુ બાર્ષે' ગ્ડામનિવાસી જતસશરશ સર દેમ્સ 
દસેપઅર (3૪ પાળલડ 308)/૦% ) નામતા ગૃદરયે આપ્યુ' હત તેમાં 
મુખ્યત્વે કરીને નીચેના નાતિતિયમોતુ* પરિસેવન શત વર્ષસુધીતુ” આટટ 
માંપ્તદ આુરવામાં સહાય કરે છે, એમ પણું વલુવામાં આવ્યુ” હતુ. નિમ? ક 
ઉત સામાન્ય તિયમેપર વિશેષ લક્ષ રાખવુ” જેઈએ, છ 


૧ આઠ કલાકની નિદ્રા. ર જે ] ક ક 
૨ જમશે પડખે સુકુ * ઈ હામ, જ. જિ 
ક છે. &, 


3 શય્યાગરઢની બારી આખી રાતિ ખુલ્લી રાખવી, 


રા, ભાઇય'૬ ગોરધન. 

રા, ભાઇલસ ૂરીર્ભાઈ. 
ર, મકનજી કુ'વ2શ૭ 

શ, મમનલાક્ષ ઉપ્ેદરામ, ” 
રા, મગનલાલ કુળ્રદપૂ, 
ર1, મમનલાલ ગે!ળાદાસ 
શ મગનલાલ પુરુતોત્તમ, 
રા, મમતલાલ મનસુખ 
1, 3 3 9 તટૂા010. 
રા. મણીલાલ ભાઇલાલ. 
મિ. મનચેરદ્ઞા પાલતછી. 
શ, સા. મછારામ શમવાનજ 


ખા, સા, મહમદઅવી અજદૂલખક્‌ી, 


શા. માર]કલાલ ધાણૂઇ#તદાસ, 


ર્‌ માણેકચ'દ હંસરાજ. ( ચુખઇ ) 


ર. શાવજી ડુ'મરશી. 
પ ર મંડીશ'કર અમધારામ, 
' મ. મોતીચ'દ ગીર્ધર, 
શ. મોતીલાસ શેણીલાલ,” 
શા. રણુમા૬જી ભામભાઇ. 
317. [ઞડપર્દીમ૫૦તૈતક ક. 
દા રકડ નાગર. 

1 ૧ણુઢાડભાઇ રામભાઇ. 

કો. રતતરી સૂછાજ, 


કા. રતનસાલ રણુછે!ડદાસ 7 &;1દ. 2 


શા. ₹ગીલદામ ગિર્ધરવાલ. 
ર, ર ગીલદાસ જમનાદાસ, 


શ. રવમ' મોય. 

રા, લખમજી વારનમ, 

રા, લખમીદપ્ત સમછ. 

રા. વજેચ'દ દેવચ'દ, 

રા. વશ્સભજ વિ. સમક. 

શ, વશ્ધરદાસ કલ્યાણ. 

રા, વાઘછમ(ઇ વિકમભાઇ. 
3. વાડીશ્ા્ બાળા9ાઇ, 

શ. વામન સ્‍્લુનાથ. ક 
શ. વ્શિરામ કુળેરરામ 8. ૬૦. 
શ. ડિતેદદરાય જેસુખગય, ૩,&; 
રા. સા. વેણીશ'કર રૅવાશકર, 

£0. 

શ..રાકરલાલ તાપીદાસ, 

રા. શિવજી દેવશી. 

રા શિત્રલાવ ગ્યુપતરામ, 

શા શિવતાલ ભીખાભાઇ. 
ગા શિવરા'કર મે!શરછ, . ' 
રા. શિતશિ'હજી ચ્રતિ'હછ# 
શ. સખારામ તારાયણુ, 

રા. સાફર્લાલ યુલાખીદાસ, 

રા. સાફરલાલ હીરાલાલ, 

શા, સીમર્‌ડા રાળા માપ્તર. 

શ, હરકીસતદ્ાસ #ગજીવનદાસ, 
રા. હરખચ'દ વેલજ, 
ર્‌, હરજીવન રાયમચ'૬, 





મુલક અ જ સ્ટ 1 
અ હોવપિય જેલમા. ઉમ ર 
નીતિ દ્ર રે (દિમાસિક ) ઠર કલા / 
૨ ેઝ્જઅ્ઝ્ઝરુ્ઝબ્ઝ્ક્ક્ઝ્ઝ્સ્‍્ઝટઃ ] 
પૈ ી ડુ ક. ય 
“૧ સાજો મુલાકાતો. કર 
શુ તાંધ ૧--૨* 
નિ સ ૧હેપટ આપાક-શોવણ, | સ. ૬૯૦૨ એગસ્ટ-રાષ્ટેસ્મર, ટ 


પ્રસિદ્ધ કરનાર _ 
જ કૉમ તાજ બલષિજાસ્તિર્મ. 
પ્રપો*#કોાઃ- 


છાટાલાલ છીવનલાલ, વ્યવસ્થાપક; સઇતઈ* 
મુાારિકરામ વિદાહરરામ મહેતા, બી. એ. 


પત્ત વ્યવહારઃ-- 
વ્યવસ્થાપક; લેપ્કપ્રિય લેખમાલા, વડેપ્દરા* ન 


૨૧૨૫૮ આપહ-શ્રોવણ. | ય. પ૬ ૨-૬ 
ા 


ડવ 


વાર્ષિક લવાજમ-પ્રધમ વગે .1-૦-૦ પાસ્દૈન્ટ મળીને, અગાડધી#/. 
આ વરગેતે વર્ષઆખરે પુસ્તકવગેરે શેઢનેો! લાભ મળશે; ખીજ્તે વર્ન 
રૂ. ૦૬-૧૨-૦ પે1સ્ટે”7 શળાનતે, અગાકયથી «.. આ વતે ભેટને લાભ મળરો 
તાહિ. એજન્ટોને દમિશન- 


કચ 


વડે।દરા. 1 
ઘી “નૂતન વિલાસ મ્િ'ટિગ ગ્રેસ” ક'પની ક્ષમિષકેડટ 
મ દઝબ્ઝ્ઝ્સ્કરઝ્રકઝ્જ્રડ્સ્લ્કરુઝ દ 
ઉઘોગ ન લિત તાપનતિ પરવજતેવ વિત 1 પ હં 
યુ કથા, 


ક્ટ 


૭ 


શ 


સસ ૪. 
સાર ક) _ દક્પદક્ષ જેવી વિવા શુ' સિદ્ધ કરતી નથી? . હ 


ુંત્ઝ્લ્ક્ક્ન્ 'ત્ઞસ્ઝ્ટ્ડટ 


સુચતાં. 
જે 


ઇ લોકપ્રિય લેઅમાલા” સ'બ'ધી સઘળે મત્રવ્યયહાર' 
નીચેન શર્તામે હવથી ડસ્વા વિન'તિ ડરવા માં આવે છેઃ 


“વ્યવસ્થાપક, ” લાકંપ્રિય લેખમાલ॥, # ભુતડીતે। ઝાંપો) 


વરાદર 7 


લવાજમ મોકલનાર સદ્રૃહસ્થોની નામાવલિ, 


ર, અપૃતલાલ ગિરધરલાલ, 
શા, અમૃતલાલ લાલભાઇ, 
શા. પંશ્વરેલાલ છવાભાઇ, 
” ર્‌, ૪શ*વર્ભાઇ ડાલ્રાભાપ્. 
૨1. ઇશ્વર્ભાણ વકૉલ, 
રા, ઉમેદભાઇ છવાભાઇ, 
શા, કેશવલાલ હીરાચ"દ જ 
શ. ગણુપતરામ માણેકછ. 
- ર. શિરાશ'કર તામછ. 
રા, સા. ગોરધનદાસ ત્રિજ્ભુખણુદાસ. 
રા. ધેલાશં'કર પૂ'જ્તભાઈ. 
રા. ચ'દ્લાલ અચરતલાવ. 
ર1. ચિમતલાલ્ શિવલાલ.” 
જા, સુનિલાલ */દુરામ, 
૨1, છગનલ્રાલ પ્રક્ાદછ. 
શા, છમનલાલ વિશ્વનાથ. 
ર, જગજીવન રયાળ. 
શા. જટાઈકર પુરષોત્તમ, 
81, જેકીસનદાસ મોરાર્દાસ 9. ક, 


રા, કવેરય'૬ આદિતરામ, 
રા. તેજશી ઠાકરશી. 

શ. ત્રિકમલાલ ધેલાભાપ, 
શા, ધરમચ'દ કાલીદાસ, 


.| ૨, ધરમશી દામજી. 


ર. સા, તગીતશાઈ સ'તોફભાઈ , 
શા, તરભેરામ કરમચ”“દ, 

શા. નરભેરામ હરિકૃષ્ણુ. 

શા, પ્રુસ્ષોત્તમ ડાલાભાઈ. 

રા. ફળારભાઇ તિકમભાઇ, 
શા, બાળકૃષ્યુ ચુનિલાલ. 

સ. ભચુભા૪ ઇ₹કરભાઇ. 

શ, સા, ભૂપતરાય માણેકલાલ. 
ગદ. ઝો. ઈ. 2070000, 
રા. સા. મણિભાઇ બાલાશ», 
રા. મણિશ'ફર જેતસી. 

રસ. શાશૅકલાલ નરોતમંદાસ, 
રા, મૂળછશાઇ પરભ્નદાસ 

ર, સોત્ીલાલ માણેકલાલ. 


મારી મુલાકાતો* 


--નવફ*ઝક----- 


ગારા શરીરના રૂ'વાડે રૂ"વાડે વ્યાપી રહેલા સુસાધરીના શોખને તાળે 
થઇ બ'ગાળ! છલાકામાં કરતો ૪રતો એક વખત હું કારી આવી પહોંગ્પે* 
મ્રીફાશીવિશ્વૅશ્વરમહાદેવને ભડિતભાવથી પ્રણામ ટરી ઘેર જવા અર્થ હુ દેવ!* 
જ્લષજાથા બકાર તીકળતે હતો એટલે એક સાધુ, જ મ'દિરના એટલા ઉપર 
મેઠો હતો, જેતુ' અર્ધું જિત્ત માળા ફેરવવામાં હતુ", અને બીજી અધુ' ચિત્ત 
પાઇ બીન્ત વિષષમાં લાગ્યુ હતુ', તેશે મતે નિકળતો નઇ પોતાની અર્ધી 
ઉદાસીનતા અરાપી લધ મને કક્ષું: “' બચ્ચા, તુમેરા મરતક અચ્છા લમતા 
છે. તુમેરી મરજી હોવે સૌ તપામે, ” આ ઉપરયા મને લાગ્યું ક ખે પુસ્પ 
શસ્તકશાઓઔ હરે મુસાકૂરીની માતા જિસાસાખે મારા અ'તઃકરષુરમાંપા ઉત્તર 
આપ્મો કે; “' વાહ! જગતમાં કેટલુ કેટલુ જેવાનુ' છે! ?' સાધુને મે' તસતા- 
થા કઘુ*; “ મહારાજ ! એંગી મશછ કિતી ત હવે. આપતો કોઇ અદ્ભુત 
પુસ્પ દીસતે હે. આપક! જે ફી હોવ સો બોશે. હપ ખુશાસે દેધેગે ” સાચ 
સહે કશુજ હમ દી બીકુ' સમળતે નહિ હે. આ ડખલ તુમારે જેરો ઇ'ત્રેછ 
પહસેવાલા લેક સત્ર ઘાલતે હે. હમ જેસે ફપદેશ દેવે એસા કરતા એઓ અમારી 
જી હે. ”' આ વાકવ'સાંભળી સાધુનો મે” પરમ ઉપકાર માન્યો, અને તેમના 
ઉપદેશ પ્રમાણે કરવા કલુ. પધ્ઠી તેએ મને મ'દિશ્ના ગક સુપ્ત ભામમાં 
૯૪ ગયા, અને મને પાઘડી કાઢી તાખવા કલુ. સે” પાધડી કાઢી નાંખી બ 


સાધુએ મારા ભાષાના જીદા જદા ભાગો થવોચપ પોતાની આંગળીથી તપમસી, 
લઇ નણે મારા મગજતી છબિ પાડી હોય તેમ તેતા ચગૃદોયોતુ” અધે કલાક 
સવિસ્તર વધન કર્ડું*. છેવરે તેમણે કહ્યું કે “ તુમેરેમે' દેશાંબિમાન હાત અ- 
“છા લગતા શૈ, કાર્યશક્તિ મૃષ્કળ હે, એર જનસ્વભાવપરીક્ષાશડિતકા ડિકાસ 
ઉપ્મ હે.બચ્ચા, પરમાત્માકા ભજન કરતા, શિર તેરી કામતાક સિદ્ધિ હોવેગી ” 

* મારા પવાસમાં આ સાધુએ મારા ઉપર જેટલો ઉપકાર કયે તેટલે કોઇએ કવી 
ન હતો એ વાયકવર્ગતે જણાવવાની જરૂર નથી. 


દેશાબિમાનનુ' રજુરણુ કોઇ કોઇવાર મારા અ'ઃકરણુમાં થયાં કર- 
ઇુ' મતે લાગતુ' હતુ“ પણુ અજિમાર્વથી ઉત્સાડ વધે છે એ તિવમે એ સાધુ 
ડરયવા કહેવાથી મારામાં દેશાભિમાતના અસ્તિત્વનુ' અભિમાન ધ્કટ થવાયાં 
હું તે દેશાભિમાનતે કૃતિમાં મૂકવા અર્થે મારી કાર્યશક્તિનો પયોગ કેટલેક 
વખત થવાં કર્‌' છુ' દિવસના ધણુ ભાગમાં * મારે! દેર, ' “ મારો દેશ * 
એમ હુ રટન કરૂ” છુ, અને ને કે હું નણું છુ' કે એમ કરવાથી રાનિએ 
ઘણીવાર ચારી મીડી ઉ'ધતે દેશનાં સ્તપ્તાથી વિક્ષેપ થાય છે તો(પણું 
મારા પ્રાણુપ્રિવ દેશના અનુરાગને હુ' દયાવતો નથી, ટુ'કાણુમાં ખાવુ', 
પિયું, ેલનુ' અતે સુવુ' એ થાર કરિવાઓતે મારા દેક્ાભિમાતે શિથિલ કરા 
નાખી છે એમા કાઇ જાતનો સશય નથી. ઇન્ડિયન નેશનલ કામેમની 
હિલચાવમાં હુ મૂળથી સુખ્વ ભાગ લેતે આવુ* છુ તે મ'ળની કોઇ 
પણુ વાક બેડક નહિ હેય કે જેમાં મારા શહેૅરીઓતા પ્રતિનિધિ તરીકે 
એે' ભામ નહિ લીધે હેય. સેક્યલ કોન્દરન્ય ( સામાજિક મુપારણામ” 
ડવા » ના કેટલાક સિદ્ધાન્તો જરે કે મતે સ્થિકર નથ તોપણુ તે સ'સધાતા 
અમેમર ચુસ્યરતન ભઠાદેવ શોવિદ રાતાયે જેવાએના બુહિવિભવના માનને 
સાટે મે તે મડળોની પષ્યુ અનેક બેઠકોમાં લઃગ લીધે છે. હરકોઇ રીતે” 
દેરાનુ' કહમાણુ કરવાના આશવવાળા તયા તે અર્થે ઉપાયોને સચવનારાં વર્તમાન 
તપતો તથા માસ્ડ્િના માદકોની ટીવ મારા વાંચનારાએઃ એશ તો તેમાં 
માર તામ તેમતે “ણાયાવિના રછેગે નહિ. આમાંના “ર્વરેશોદય ' નામના 


( ૩ )_ 


, એક વર્તમાતેપત્રના કાઇ અજમાં,નીચૅ પ્રમાણે ટીકા કરેલી' માર વાંચવામાં 
“આવી “ આપણા લોકોમાં સ્વદેશપ્રીતિ નથી એમ નમી; ઉત્સાહ પણુ છેક 
નથી બમ નથી, 'એ બ'ને શક્તિઓતા અ"કુરો આપણા રેસમાં છે, પર'તુ 
તેના ઉપર મનુષ્યસ્તભાવતી કઢી અતે હાતિકારક ખસિયતરૂપ માટીતો 
થર નાક્રી ગયક્ષો છે. યથારય દેળાવણીના પ્રતાપથી જ્યાંસુધી આ થરને ,ખસે- 
ડવામાં આન્યો નથી ત્યાંસુધી આપણા દેશાભિમાતીઓ તથા આપુ દેશ- 
સુધારક! ફઇ મડરતવની બાબત સિદ્ધ કરી શકશે તે અમતે સમ*નતુ' તથી. 
અમાર માતવુ' એવુ છે કે મરગુષ્વસ્વભાવના ખડખચડા ભ.ગાતે જ્યાંસુધી 
સમારવામાં આન્યા નથી, અને મનુષ્યસ્તભાવતે જયાંસુધી સરલ અતે એકફ- 
માર્ગી કરવાં આવ્યો નથી ત્યાંસુધી આપણા દેશના ઉદયતી આશા એજી 
છે, કદાપિ દ્રાઇ ફારુથી ઉદય યયા જેમુ' જજારશે તો તેવા ઉદપ.અને અસ્ત 
વચ્ચે બહુ અતર રહેશે સતહિ દેશાતુરામીએ તપ્રા દેશમુધારકોતુ' કલવ્ય 
. આ હેંકાશે છે, '' વતેમાનપત્રના આ લખાણુત્રી મારા મન ઉપર જે અસર 

થઇ તેતું ડું. વચૂત કરી શકતે! નથી. મારી આંખતાં પડ” વિલ્ષાઇ ગયા હોય 

એવુ' મને ભાત થયુ'. અધકારના સ“છેમાંથી અજવાળાતી રુનિયામાં હુ' આ 
બ્યા હોઉ એવુ' મને જણાયુ. કેળવણીને ખરો મહિમાં મારા ગતઃ કરણમાં 
પરિસ્જુટ થયો અને “ જતસ્ાભાવતા ખડવચડા ભાગ્રો”તે દૂર કરવાતી #ડ૩- 

રિયાત મતે પૂરી રીતે જણાઇ, પેલા યાધુપુસ્ષે મારામાં જનસ્વભાવપરીક્ષા- 
શક્તિની હવાતી વિષે મને જે કલુ” હતુ વેઆ વખતે મતે સાંભરી આવ્યુ 

અતે મે' નિથય કવી કે નિશાળીઆઓ જેવા તનમ્તથી ચોપડીઓનોા અમ્યા- * 
સ રે છે તેમ મવતુષ્યસ્વભાવતુ" મારે અધ્યયન કરવુ”. વિચાર અતે વર્તનમાં 
કાર્યશકિત અયોત્‌ ઉત્સાહશકિત વધાર વખત જવા દેતી નથી એ ,નિયમ્ે મે 
તુરત જ ધોરષ્યુ ધડી કાઢયું” કે મારે દરરોજ? અમુક વખત બીત્તઓની મુલાન & 
કાત તેમતે ધેર્‌ લેનામાં કાકવે1, કાજ મળતાવડા સ્વભાવને લીધે તથા પોતાની * 
ઉદાર્ત્તાને લીધે અતેક મતુષ્યોએ મતે મુલાકાતને લાભ આપ્યો છે. તેથી તે 
સ્વભાનને। તથા તે મનુષ્યોને! ઉપકાર આ સ્થજ્ે ત્તહેર રીથી માનવાની હૃ 


હ કે [તરિ છ) અ. 
પશ્વાતમી માર'છુ માસ આ ધયામથી ડિરિધ જતરવસાવતા થિશ્નો મી ક 
૧ૂતિક તોંધ ( ડાયરી ) માં પાડવા હુ” રાહિતેસાત્‌ ચો છુ, પેતાતી જાત, _ 
ચાતાતા કુટ્ડુ નને તથા પોતાના દેશને ક્ષુધારવાતો જેમતે; હેઇુ છે એવા પારા 
'ટેવા કે!ઇઇને એ તોંધો ઉપયોગી થઇ પડરાતે સ'ભર નનજી તે પ્રસિઠિમાં !, 


મૂકવા હી'મત ભાડુષું- 


નોધ ૨. 

1 ઇ આજ સવારે અગિયાર વાગે ફુડુ'મદારાનીં મુલાકાત એપને ત્યાં 
77૪ લીધી, કુડુંબદાસ જાતે થાછાણુ છે, #હાણના આચારવિથારે પાળવ,મ 
ચાતાને આયહી માને છે, ેઓએ અેછ છ ધોરણનો અભ્યાન કજ છે, અતે 
સારપછી ગૃકસ્ધાષ્રમમાં ધવીબુતા મેળવવા અર્થે નિશાળમાકી સન્યાસ લીધો 
છ, તૈગોા જત્મમરણુતી તાંધણીતા ખાતામાં એક નાના સરખા ટારકુનતરીક 
નોકરી ઠર છે. હૂ' ગમો તે વખતે તેઓ પોતાના /ચર'જીવી કૃષ્યુદાસતે 
આળાર્માં બેકાડી રમાડતા હત, તેએ-શેંવ ઉપર બેલ હતા, બતે તેમણે 
અમેોરયું” ધાશણુ કર્યું હતુ વાત ડરતાં કરતા ભોત્રનેગે અમે 3ળવણી 
ઉપર ઉતરી પડયા. મે” કહ્યુ? કેળવણીને! સડે! લોર્ડ કકેતે તાંમેલુ* લુનિવાર્સિટિ 
કમિશત કરો ખરૂ એમ લાગે છે તેઓએ પૃછ્યુ? લોર્ડ કરન ડાણ છે? 
આ પ્રમ્તથી હું તો તાજીથ % ચઈ ગમે, દુનિયાની વસતીનો પાંચમાં ભાચ 
પારણું કરનાર હિં'દ્સ્તાનતા લે!કપ્રિય વ ઇસરેવ કોર્ડ કર્ઝનતુ નામ જેખે સાં" 
જબયુ' નથી તેણે જન્મ ધરી પોતના છવતત્તે! રોયો ઉપપેપ્મ ફો હરો તે 
ણુવાતી અનિવાર્ય ઇચ્છા મારા અત:કરણુમાં મકટ થઇ. મે' કુડુ બદામતે 
કશું: આપણુ હાલના લોકપ્રિય ગર્વનર જતરલ લેર્ડ- ડડતમાણુથતું' નામ 
જનષયુવા જેટલી જુરસદ તમને મળતી નથી તો કાલ ભધો વખત રૌગાં «વ 
છે? ડુડુંબદાસ ખોદ્યો: ચારે આશ્રમમાં જે આશમતે આપણા કાવિયુનિઓએ 
* સટતા આપી છે, તે આચ્રમતો આત લૈવામાં હુ' મારા વખતને ઉષયે(મ 
૩8 છુ". લેર્ડ કર્કનતુ” નામ સાચ સાજળવામાં આવ્યુ'નથી તેથા તમને આન 
થવ ચવલું જછાધ છે, પરતુ તેમ થતાનું' કાંઇ કારણ તથી. આ માર 


(પ૫ 


“ખોળામાં ખેઠેલે કરશનિષો જ્યારથી જન્મ્યો છે થારથી માર્‌' શરીર, મારી 


વાણી તથા માર્‌' અ'તઃકરણુ આકર્ષી બેશે છે. એની મુખમૃરા તો શખ. ખુ" 
ભસુર્ત બાજાકાનુ” પદ્રીન ભરાય ને! પહેલુ ઈનામ મારે! કરશનિમે। ખે'ચી જય 
કમાં મને શક લાગતો નથી. એના કાલાં કાલા ભાવષાથી દવલ તણાઇ આવે 
છે. મારે કરચનિજો દેખાય છે આટલે નાતે, પર*તુ એતું' પરાઝમ દશ વર્ષના 
છોઈકરા કરતાં ઉતરતુ' નથી. એકવાર એ ધાવતો હોર સારે એણે એની માની 
છતીમાં મુકી મારી બારીને તેને લાલચોળ કરી મૂ૪ી હતી. ધોડા દફાડા ઉપર 
મારા મછીતા નિમાળઃની મુડી ભરી તેણે પચીસ પચાસતે ઉખેડી કાઢયા. તે 
આજ સુધી મતે દુઃખે છે, માત્ર દોહ વષત, પય એવો બદાદર છે ડે સાન 
શને પરમેશ્વરે ગળમાં દાંત આપ્યા હોત તો! ખેની માના આંતરડાં પશ્ય ચા- 
વા નાંખત, એતા «૮ત્મ્યા પછી મારા આન'૬ની હદ સહ નથી, અને તોકરીમાં 


પપષ્યૂ ભરાબર ચિત્ત ચોંટતુ નથી, સાળાતા નાકતે! રસ પષ્યુ પરમેશ્વરે અવધ 


ક્યે: છે, એકવાર હુ" એતે ચુ" લેતો દવો એટલામાં શાહએ છી' છી કરી 
ચારો ચહેરો તે રસવી પીળી નાખ્યો, જેમાંને કેટલોક માચ મોંમાં પણુ ગપેઇ 
ઢાવગોને દ આજસુધી માનતો ન લતો પયુ હવ મતે ખાતરી થઇ છે કે 
પેશ છે ક કહે જે 3 પુત્રના નાકતો રસ અને અમૃત-એ બેમાં ચપછેર જ ત%1- 

એ બેર્‌' છે. ફરશનિયાને પ્રાથ્ીએ ઉપ્ર બહુ શોખ છે. એને સાર્‌ મે” 
એક બિલાડો તથા કતર પાઇપે। છે, તેને જાદે . જુદે કેકાણે બાંધ્યા છે, સવારે 
કરશનિયો ફૂતરદ સાથે ગેસ કરે છે, અને સાંઝ્ે બિલાડા સાથે રમે છે, આઢકું 
છતાં એના શામે એ માર જેટલે કહાશે નથી, “ સ્રીની ખુદ પાનીએ ” એ 
"કહેવત ખરી છે. કરશનિવાતે રમાડે નહિ, અને ઉલરી ચતે શિ- 


. ખામણુ "ટે ક તપે કઇ કાતધ'ધે! કરતા નથ!,. અને છોકરાધેમાં યઈ 


ગાજી, છેકર્રા ન થતાં હે!શ્થ લારે' પરમેશ્વર પાસે છોકરાં માંગનાં, 
અને થયા પછી તેતો લ્હાવો ને લેવો એ આપપષ્યા બૈરાનું એક મોડું 
અપવક્યણુ છે, ગંદસ્થાશ્રમરૂપ સોતાની યાળીમાં જે કોઇ લેડહાની મેખ હેદવ 
તો તે મારી આતો આવો સ્વભાવ જ છે. પરતુ એતો! નારગઘેડડા દિવસ યવાં 


૬ ૬ ) 


ઉતાદવા માંકમો છે, અતે એતા મશ જમાંધી ગધો પવન નીકળી ₹711 ૧.૨ 
નહિ લાગે એપ વુ' માનું છુ, આજ સવારે ₹ કરશનિવે, રડતો હતો «મારે 
એતી મા વયચસમાં એતે મારવા જતી દતી એવામાં મે' તેનો ઉગામેરિ 
દાથ ભેરથી ઝાધી હલુ? આ ધમ પ ન તુ' ડરશતિયાતે અતે મતે દુખ દેરો 
તો! મારા વિદાન્‌ મિત્રો પામે છૃટાછેડાને ડાયરો પમાર કરવાની જરરી* 
મતસ'બ'ધી હાપાઓમાં માયે લખાખણું કયવવુ' પડશે, જાડી રીતે બાજાકતે 
તર્રરોડવાની ને ઠાંઈ રીત છે? «ત આળે તા હાથનુ' શાંધેલુ' ભારે ખા 
નધી હુ” જતે જ લવેબુમાં પેમુ' છુ' અતે માર્‌' રાંમેમુ' જાતે ખ,ઈસ તથા 
તતે તયા છોકરએતે ખવાડીરા એ ગેટલામાં કરશનિયાતે રમાડી તારે રીઝવપેો 
૭૪૮ પડમે, એનો વાળ જે વાંડો થયે તે વદ રાખજે. એકમ પિયર જ હેન 

જી દઇશ, અને જેક3ંતે* મારી પાસ રાખીશ, ભા ધમકીથી એ દૈકાસું આવી 
ગઇ છે, અતે ખરેખર બ્હાલથી આજે જ એને છેકાને રમાડપો છે. રસોઇ 
કરી મે' તથા છેકગએએ જમી લી'ુ' છે, અતે હવે એ જમવા ગઇ છે. તેન 
કરી ઉપર જવાને મતે વખત થયો છે પજ્નુ આ છેકરાએ મારૂ મત અગ 
ધોર્‌' ડરી નાંખ્યુ” છે. જુખે,, હછ ઝે” અબોટિયુ' પરુ બદલ્યુ' નથી, તમે 
આવ્યા તેથી વધારે ખુશી થઈ. હવે હુ' થોડા વખતમાં બડાર જવાની દૌયારી 
કર' છુ” મે' કહ્યું: હુ પણું હવે રશ લઉ' છુ, પણુ તમવે જરા તસ્દી અ।ુ' 
છુન બીન છોકરાંળ આજે કેમ «ખાતાં નથી? કુડ વદા બોલ્યાઃ તેઓ 
રમતાં હશે, ચાલે આપણે તેમતી મુલાકાત લઇએ. મારો ખીજે છે!કદરા 
“ છદર્લ્તે કે મતે આ ઠરરાતિયાજેટલેઉ બ્હાલે! નયી તોપષ્યું તે બડો ચા- 
લાક છે, એની અતુકરણુશક્તિ અદ્ભુત છે, નઇ જ્તેઇતે કઇ ફઇ નવૃ* ને 
નવુ' કવી જ કરે છે. હમણાં પષ્યુ ૩૪ ઉઘામ કરતે! જ હમે, આટલુ” બોળી 
કપડા બદયી કુટુંગઘસ મને બીળ્ન એરડામાં લઇ ગષા. ખાર્યામાં પેસવા 
વારતે «૮ મને બ'દરતી અનુકરશુશડિતતુ* ધત્પક્ષ યુ, અને મ(રા હસવાતે! 
પાર રજો નહિ. તે ઓરડામાં તીચે મમાણે દેખાવ મે" જેષેો, બ દરના હાય” 

મા ચરપ્યુ દતે, તેની સામે તેતે! નાતે! દોસ્ત રાંકડે! સરખે! ગેકે હતે!, વચ્ચે 


*. 
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ગેપ રૂમાલ પાષયૉ દતે, તેના ઉપરન્કાતર, સાખુ' તથા પાણીની વાડકી સએ- 
ઢલાં વાનાં હતાં, અમે પેઠા એટલે ન'દરે પોતાના -પરાદમનું” પરદરીન ખુદલું 
ક્યું. પોતાના નાના દોસ્તતા માથા ઉપર પાણી, સાળુ તથા ચપ્પુ ફેરવી »* 
પાળ ઉપરના યેહ વાળ કાપી નાંખ્યા, અતે ઘોડાક બીત્ત કાતરથી ઉડાવા 
દીધા, પછી ગએ પ્રમાણે વિધિ બગલ ઉપર કવી, અતે કહ્યુ? પૈસા લાવે, કુ 
ડુ'ખદાથે બ'દતે પૂધ્યુ%ુ અલ્યા બદર આશુ &ર છે? બ'ર બોલ્યોઃ 
ખાપા ઉમે કામે એવુ' નહેતા કરાવતા! ફટુ'દાસે તેતા ઉત્ડથી પ્રસન્ન 
થઇ પેલા છોફશાવતી પોતાના ગજવામાંથી બે પૈસા ઠાદી તેતે ભેટતા આપ્યા 
અતે મારી તર૪ જેઇ ખોલ્યા? અ સાળે છોકરો બારે ઘુન્તરી છે, દેઇ દદાડો 
દૂનિયામાં તામ કાઢવાનો છે. મે* કલહ બેશક ઠાઢશે જ. તિલાયતમાં સર્‌ ર્‌- 
થડ આડેરાઇઠ કરીને મોરો છુન્નરી માણસ થઇ ગયો છે તેતા જેવાં લદ્ટાણુ 
નાં મતે લાગે છે. તે માજયુસ પષ્યુ પહેલાં આતા જેવો જ ધ'ધો કરતો હને, 
નત કરે નારાયથુ ને નર્મદાતે પૂળ કેલ દિવસ તૃટયો તે ખેતુ' કામ પડરો. 
“એટલામાં કુડુબદાસની છોકરા એરડામાં આવી, તે તો! મતે જઇને જ જાશે 
ગભરાઇ હોપ તેગ નાસી ગઇ, ફુટુ નદાસ ખેષલ્યા: સાળી મહા ખ્હીકણુ છે. * 
કરુ' પષ્ટ્‌ ઉકાળવાના નથી. કુડુંબદાસને તથા મારો વખત થઇ ગધેો હતો 
તેથી અમાયાધી વધારે વાર રોકાવાય એમ ન હતુ' તેથી અમે બન્‍ને છેકે 
ઉતરી પડયા. કુડુ'બદાસને। એક છોકરો બમલમાં ૬૬તર મારી નિશાળથી હાં- 
પતો હાંદતો ખાષતો અમને ધરના બારણામાં મળ્યો. કુટુ'થદાસ બોલ્યા: આ 
સાળો ઠશુ બષ્યુતો નથી, એના મહેતાજી તરથી રેન કૂરિવાદ આવે છે. 
, એમ કહી તે છોકરાતે એક લપડાફ મારી, મતે સલામ કરતા કુડુંબદાસ એને 
રસ્તે પડયા અને હુ મારે રસ્તે યડયો.. જતાં જતાં કૃડેબદાસના ધરના માળેથી 
જામજા અવા%૪ મારે કાતે પડયે. કડુ બદાસની ઓ બ“દરતુ ચપિત્ર ન્નણી તેને 
ધમકાવતી હોય એમ મતે લાગ્યુ" 
, # *પોતાના, પોતાની ઓના, પોતઃતા કુડુંબના, તથા પોતાતા દેશતા 
ડમ્પ હ ટેમટ ઝે ઝેડ જેટ પા છે. શતા જરર ફષર 
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એનો જે પ્રેમ છે તે સરકાર પાગ્નેવા અતઃકરપ્ુના પવિત્ર ઉભગડૂપ નથી પશ્છુ 
પશુસદૃશ આસક્તિરૂપ છે, પત્તિતરીકે તથા પિતાતરીકે પોતાતા કર્હકયતે 
ટેડકા કુકુ'અદામતે આવડતો. નધી, તેને એક ઉત્તમ અં મળીછે. તે પોતાના પતિ 
વર% તથા પોતાની ધ? તરદુ પેતતતુ' કર્ય ગારી રીતે થમજે છે. ગૃદ્સ્ધાશરમ- 
ની અધમ આસડિતમાં પોતાના પતિતે ત્રગ્ન થયવા જેઇ તે ઔ તૈતે આજાતિતે 
મોગ્ય મૃદુવાતીથી મોધ આપી હિતચિ'ક સલાહકાર તરી પોતાની પવિત્ર 
૬૨૪ બ#ઇળવે છે, પર'તુ પે તાની ફરજ ન ખળતવનાઃ તેતે ધણી તે આતે 
નૈની ૬૨૪ બળ્ળવતી જેવા ઇચ્ઠરે। નથી. બાળકાતે નીચ લાડ લડાવવાં એ 
કકુ'ભદાસની ઓ મતુષ્યવતો એક ખુગમાં બુરો ઉપમેગ માને છે, સારે કુ- 
ડુંબધસ પોતે તેમાં મે'ડુ' પુરુષાતન માતે છે. ધાતાની રાક્તિને ગેરાસ્તે ઉપ- 
યોગ કરનાર પોતાના છોકરાને ધમકાવતો તે ઔશે અવાજ ગૂચવેછે કે તે 
દૂર્યૂણુને સાંખી શકતી નથી, પછી તે દુંયુખુ પોતાની પ્રશ્નમાં રહેલા હોય તો- 
એ શુ થષુ* ? પોતાની ધન્નમાં પેવી કેવી શક્તિએ તયા કઇ કઇ ખાસિયતો! 
રહેલી છે તે કુટુ'ભદાસ સમજતો નો કમ તપી, પર'તુ તેમતે સારે રસ્તે” 
ચઢાવવાને। તયા તેમને ઉન્માર્ગથી અટકાવવાનો તેનો બિલકૃલ પયાસ જેનામાં 
ભાવતો! નયી. ીન્જતિને પોતાનુ” કર્તન્ય યથર્ષે રીતે સશળ્તવવુ' અતે તે 
ડર્તજ્ય તે યથાર્ય રીતે કરે «યારે તેને અતડડરણુથી ઉત્તઝત આપતું એ પુ" 
સ્ષતુ કર્તવ્ય છે; તેય ભ્રહ થયલો કૅડુ'બદાસ વારે ઘડિએ આકર્તવ્વના પાથન 
નમાં આડા ખોલા? પે નડે છે, અને પોતાની ઔને આઓત્વથાં ભ્રર કરત્રા મથે 
છે. મતે બેપતે કુરુંભદામતી છોકરી ભડકી હોમ એમ નામી મઇ શ શુ* 
બતાવે છે ? એ ખતાવે છે કે સ્્રીને લાયક ભીરૂવ જેની ડવિમાત્ર સ્તુતિ 5 
કરે છે તે તે છોકરીમાં છે, પરતુ કુડુ વદામની ઇતિ જનણે તે છોકરીનું છોક 
શામાં રૂપાંતર ફરવાની ના હોય એમ જણા૧ છે? આર્વેજતમ'ડલતા બ“ધા- 
સહમમાણે કફ્'નદામ પોતાના કટુ'બતુ' મુખ્ય માણુસ હેતવાથી શન્નરૂપ છે 
અને તેની આ તથા તેના છેકસ એ ગોણુ 'બ્યક્તરૂપ હોવાથી ધશ જેવાં છે, 
ઉધના ઉમળફાથી ત!હ પણુ જળષી * રાક્નને અધીન વર્તતી પ્ળ્તજેવે! 
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દ ( છ 27 
- જુગેબંદાસના કટુ “અનો થિતાર છે. તેમતે આટલી અવસ્થામાં થાર પાંચ છકડા 
ચયા લાગે છે. તે?સર્વતુ' હાલ તો કુટુ'બધ્યસ પે પાયષ્ગુ કરી શકે છે, કારણુ કે ને 
3 તેમતો'પોતાનો માર ડુંડો છે તોપણ તેમના પિતાએ સ'ચવ, કરેશુ' અને 
તૈમને વારસામાં મળેલુ' પોડુ'ક બન તેમના કામમાં, આવે છે. એ ધત કપ 
થાવચ્ચન્દ્રદિવાકરે! ચાલે- "એપ નથી જળે બીજે પક્ષે ફુડુંબદાસતે( કુટુંબ” 
કબીજ્ષો વખત જતાં વધવાતો સ'ભવ છે ઘટવાનો સ'ભવ નથી. તે્થા મતે 
લામે છે કે થોડાં વર્વમાં કુટુબદાસતા કટુ બને હિમાલયની દ'ડીજેવી ત 
માતો સ્વાદ ચાખવાતો વખત આવરો. પે(ત'તુ' તમાં કડુ ભતું' જ પેપ્યષયુ 
-ક3યાતા સાંસા પડશો તે! પછી પોતાતી મશ્નને સારી કેશરી આપવી, જે 
દ૧ક પિતાની એક મેો!ઢામાં મેરી અને પવિત્રમાં પડિત્ર ૪૦૪ છે તેતુ' ધમર્‌” 
: ઉપાડતાં તે ગળિયા બળદની પેડે ધચ ગુ ઉપર ધળી ?/શે. પોતે સુધર્યો પિતા 
ફુટુ'મ સુધરતુ' નથી અને કટુ ળ સુધર્ય, વિના દેશ સુધરતા તથી. કુટુ'ભદામ 
જેવા માણુસે। પોતે સડી દેરાસુધી સડો પેગાડે છે. પોતાના જુટ્મ્ડતા ધ્યા* 
નમાં કુટુબાદાસ લોર્ડ કકેન જેવી યશસ્વી વ્યકિતના તામથી પશ વાકેશ નથ. 
%્ેદલુ' શોયનીય 1 કુડુંબદાસતો આવે! તે, આવે! સ્વભાવ રહે તો! ભકષભલ્રા 
શજ્યવિપ્લહ યવા છતાં તેએ કુભકષુતી પેડે પોતાની ફૂડુંબાસકિવરપ 
નિદ્રામાંથી “ગે નહિ. આપગા દેશમાં પુસ્‍ુૂપોને પોતાની પિતાતરીકની તયા 
શહેરીનરીકેની (રજ સમજ્તવવા ડેમ કાઇ મળી ૧થી થતી નષી ? પરાળ 
પિતાએ તથા ખરાબ શહૅર એ નાં ઘરમાંથી અત્ઞાનઅ'ધકાર કાઢવા અર્ચે શા 
જારે ઠામ ઠામ એ વિષષાસ'અ'ધી વ્યા્વાને] થર્તા નથી? દેશનો ઉદય કરવામાં 
જયાં સુધાં માર ફુડુંતલસ નેતા અતાત વીર સાચે લડવાતુ છે ટયાં સધી 
ડુ' તથા મારશે દેશાબરિમાની મિત્રા શુ” કરી શકીશું ૬? 
નોંધ ૨૦ હ 
' દશે દિશામાં પોતાની કીર્તિના પધમાર કરવાતો પ્રયાસ ઠરી રહેલા 
કીર્તિદાસનો મેળાપ એમતે ત્યૉ ગદ કઘ્લ રનિએ નવ વારે જઇ કયે, ક!- 
* તતેદાસ પોતે તિશાકર નમર્ના ડેપ્યુટી કલેડકર્‌ છે. તેમને ૨.5૦૦] નો બારે 
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તો એક નાના મરખા ગએન્ઝિગતેઃ દેખાવ સારી 4જરે પડે! 
“પાંચ સાતમિતિટ આડીતેડી વાત ચાલ્યા પછ અમે બેદ હતા તે એન 
રડામાં કોષ એક શહ હાણે પ્રવેશ ક્ષે, ઘડપજતે લીધે તેતો વાંધો બેવડ વળી 
ગયે હતેઇ, તેનો એ વાળ કાળે ન હતો, તેને, આંખે ખહૃ જ ઓછું મ્થનુ” 
હોય એમ લામતુ' હું, અને લાકડીના રેકાથી તે ચાલી શકતો હતે. ફાતિદાસને 
અટકળથી ઓળખી તેણે “મહારાજ, સ્વસ્તિ” એમ કહી કેટલાક વેદમતેતો 
ઉચ્ચાર કર્જ અતે પછી આશીર્ડ,ને કુકુનો સાલશે તેમતે કરવાની તૈવારી 
કરી, કીવિદાસનુ” એન્જિન આ વખતે પૂર નેસમાં ચાલતુ' હતુ' તે 
એન્્િતની ભડામાં અડધા આધળા રહ બદહષુતુ* કાંડુ" ચ*પાઇ ગયુ, 
તેનો હાય મુજ્મો, અતે જે કક કપાળ ઉપર્‌ ચોટનુ” જનેઇતુ” હતુ તેના અનેક 
ટીપાં થન કાર્થદાસતા મુખના અતેક ભાગો ઉપર પડયાં ફર્વિદારાના કોધવે! 
પાર રહ્યો નહિં, તેમની કવિતાની ભાષામાં કહીએ તો તેમની આંખ તય 
એમનુ એન્ઝિનિ-એ બેમા વધારે શુ” શતુ' હતુ' તે તકી કરવુ" મુસ્કવ ષઈ 
પડે એવા રિયિતિ આવી પડી હતી. વાકા વળેલા બાલગૃતા માથા ઉપર થપ્પડ 
મારી કતિંકાસે તે ઉપરની યાધડી એ છામાં ઓછાં દશ ડમલાં આધી ઉડાવી 
દીવી, અને કહ્યુઃ સુ” આવુ' નામ તે ડિષતવ છે ? ન આવડે આથારવાદ ભષ્યુતાં 
કે ત આવડે યજમાનને ચાંલ્વે સહા ફરતાં. વેદમ'ત્ે,ટા ઉચ્યારમાં ગાડે ગાડાં 
શૂલ કરી, /ડસ્વ દીરધતુ અને સ્વરનુબ્તેઇજેકાણુ' જ મળે તઠિ, વ ચાંદો 
કરતાં પણુ સત્તર્સે* દીયાં યજમાતતી આંખ, નાક, ગાથ, હોડ તમા હડપચી 
ઉપર પડવાં એ કયા વેદકા અતે કઇ શિક્ષામાં લખ્યું ટે ? «દ આહાગ્નેં કન 
ઉરાસતે। તથા પેના એન્જિતિનિનો સ“ન“ધ જષવો ન દેવો, તે કરમથરીને બોલ્યોઃ 
હારામન, માક કરજે, સેવકને. મારે ફાડે દેવતાની ચયુમારી ચૉંટવાં જેવુ” 
મતે લાગ્યુ" તેથો હાથ મેજપે,, અને આપના સુકુમાર શરીરનુ” અપમાન અગ 
“જુતાં થઇ ગયુ", છાઉિરાસ અધિક દોધાયમાન થઇ બેલ્યાર દેવતાની ચન” 
ગારીથી ચ્મકનાર બલ્મગૃ અગ્નિરોત્રાદિ શુ' કરવાતો છે. વળી મામટે! કરે 
” ક અળમખુતાં અપમાત મઇ ગયુ” સાળેઃ કેતે સમત્તવે છ ₹ એ જૂર્ષ 
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ક'પ 'ખળર છે કે ડેપ્યુટી ડ્લેક્ટરની કેટલી સત્તા હધય છે, કમબખ્ત લાડુ ખાઇ 
ધરડા છે તેમો દ્યા આવે છે બાફી બતાવી આપુ જેલ*તત્રા જ કરાવુ*. કેમ 
તમે સુપ બેસી રલ છો ? એમ મારા સામુ જણ કંપર્લેદાસ “બોલ્યા. મતે જૈ 
જલ લાગથુ' હતુ' તે બોલવાની હુ' લયારીમાં ' હતો, નને ડે'તેથી કીર્તિદાસનો 
કેધ ઘટત ક કેમ એ શ"કાસરખું હતુ પર'તુ એટલામોં ખીનન બે માણુસીા 
દાદર ૧૫મ ચહી આવ્યા, અને મારી પાસે આવી પોતાતે ધેર ચેનથી બેસતા” 
જાય તેમ બેસી ગયા, તેમને જઇ કર્વદાસ એડદમ હસી પડયા. પેલે! રહ 
આહાણુ કીલિદાસતા અભયધ્રદ કૅરરૂપી તથા તેમની પાધાદિક વાણીરૂપી મહા” 
મૃહ્યવાન દહ્ધિણા પામી મગે મોઢે ચાલતો! થઇ દ'દરનાં પગચાયાં માષી ગયે!, 


પેલા બે પુસ્ત સામા ન્નેઇ કીતિદાસ બોલ્યાઃ કેમ ચકુભાઈ; છ- 
શુજ્નાઇ ! તળીયત તે] ઠીક છે કેની ? તે બ'તે બોલ્યાઃ આપતી કૃપાર્ય, ત* 
જયત સાશી છે. આપની નન્મગાંઈનિમિત્ત, સાહે, પરમેશ્વરે માર્યતા 
છે કે આપતુ સે! વર્ષતુ” આયુષ યાએ. આપ સટ્ટા આળાદ રહે અને અમા 
રા જેરા આશ્રિતોને નિભાવતા રહેઃ, કીનિદાસે કહ્યુ: આયુષ્‌ તયા અઆળદી 
વિષે તમે કહ્યું તે તો દીક છે, એમાં ' કઇ મહત્તા નથી. ખરી 
ભહ્ત્તા તમે કહેલી ત્રીછ બાબત આશ્રિતોને તિભાવવાની તેમાં છે. સ'સ્કૃતમાં 
થઈ ગયલે। મેણે જ્ઞેમેનદ્ર કવિ પણુ એમ ૦7 કહિ છે. ચકુભાઇએ છચુભાઇ 
સામુ' નેઇ કહ્યુ? હમણાં હમણાં તો સાર્દેભ અવધિ કરી નોંખે છે. કેવાં કેવાં 
ટવિઓનાં સુદર નામ આપણુને સબળાવે છે. સાળા આપણાથી તે નામતો 
ઉચ્ચાર પણુ થઈ ત શક. છમુભાઇ બોલ્યાઃ બેશક, પષ્યુ ઠવે મુરબ્ખી.રાન#ની 
જેકે મેહેરબાની કરે તો સાર્‌? આ વિતતિ સાભળી કીતિદાસે પોતાનાં નવીન 
દસ્સગિખિત કાગ્યોતી ચોપકી પોતાની પેટીમાંથા કાઢ અતે કીવિષ્સુભમતા- 
નતી સ્તુતિ સ'ન'ધી પોર્તે રચેકુ' નૂતન ફાવ્ય ચકુસ ઈ તયા છમુભાઉઇ આગળ 
વાંચવા માંડયું. કૉર્તિદસ બોલ્યા! પહેલી કદીતે! ,અર્ષે એવો થાય છે કે હૈ 
વિષ્ણુજાગવાન્ૂ। આપ્‌ ચાર ભુત્તવા॥્ા છો અને ચાર પુરુવાય આપવાવાળા 
છા. ઉતરી ખુમી 1! કવા ઘટના 1 કેટલું શખ્દસોદર્ય. ખોલો *ચડુભાઇ, ચાર 
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પુસ્પર્મ તે કયા છે ચડુભાઈ બોલ્યા | કયા સાળાની જગતમાં મગદ્‌શ છે 
સુરબ્બી, ક આપના સવાલને જવાગ આધી શકે? ડૃ' તો] આપતી વિદ્તા 
જોઇ દિ'ગજ થઇ નઉ'છુ, આપની કવિતારૂપ જ'ગલમાં પૅસવાને મારા 
જેવાની તે! હિ'મત જ ચાલે નહિ. આપ નાતે ટીકા કરી ભેમીયે “આપે! છે 
તેથી ક'ઇ ટટ ચાલી શકે છે. કશાય આપણા છશગુભાઇ કહી શકરો. છમુભાઇ 
બોલ્યાઃ પુસ્વાર્યતો અર્ય જ જે બરામર જાણતો નથી, તે ચાર છે કે ચોવીસ 
છે તેની જ જેતે સમજ નથીં તે માણુસતે ચકુભાઇ | તમારે પૂછવું કે ચાર 
યુ્યાર્ય કયા છે તે ચણાવેઇ,,એ તે! સાળાના' અજઞાનની રેવડી કરવા જેવુ છે. 
સાહૅળને બરાબર અર્થ સમજવા દે. આપણું કામ તો! સુદબ્બીતું છટાદાર 
અને મધુર વિવેચત તલ્લીન થઇ સાંભળવુ” એ જ છે, સાહેબ પોતે સમ? 
વતા હતા, તેમાં તમે મતે પૂછી ર મમાં ભ મ કયે. કીલિઠાસ બોલ્યા: રખા 
હજી થોડી વાર્‌ છે. મારી સામુ” જઇ મલકાતાં એમણે કલુ: આપ ખોલીમે, 
સાહેબ ! ચાર સુરુષાર્ષ કયા છે. તમે પણુ સાહિત્યનો અભ્યાસ કરો છે! એમ 
અમે સાંભળ્યું છે. તો આ ખરી કસોટીનો વખત અ.વ્યો છે. ચકુભાઇ તમાં 
છચુબાઇ બોલવા: બેશક, સાહેબની કસોટી કાંઇ જેવી તેવી નથી. એમાં 
પસાર્‌ થયે! તેને! મેડો પાર થઇ ગયલો! જ સમજવો. બેદરકાર અતે તિરસ્કાર 
એ મે લાગણીથી મે' જવાબ દીધેઃઃ ચાર પુરુષાર્ય તે ધપ ડિગેરે દશે. કારતિ- 
દાસ બોલ્યાઃ વગેરેખગેરે અને ઉરોબરોથો ક'ઇ ચાલવાનુ નથો, અમારે 
જવાબ ચોખ્ખો ચટ અને ખણુખણુતા રૂપીઆ જેવો જઇએ, તમારા 
સાદિત્યતો અભ્યાસ હજી ભહુ કાચો છે, તોપખુ ઇતસાર ખાતર મારે 
ટહેવુ' નધએ કે તમે ચાર આતા-પવીયુતા મેળવી છે ખરી, વખત 
કાઢી આપણે તાં દરરોજ આ વખવે'આવતા રહેશે તો મહિના બે મહિ" 
નામાં તમાર" ઠેકાણું પડી જશે, કેમ છમુભ,ઈ બોલ્યા નહિ. છગુભાઈ 
બોલ્યાઃ મુરબ્બી, એમાં મતસેદ છે, માટે માટ કીછીએ અમે કે જે બીસયુલ 
અશણુ હતા તે આપની પાસે આવવાથી ઘે(ઠા વબતમાં અમારા શાનથી 
અમારા સોખતીશોતે ડરાવી રાીએ છીએ તો આ ભાઇ કે જેતુ' સાત 
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આપે ચાર આના સુધી,અટડખ્યુ' છે નતેતુ' તે! શુ” કહેનુ' ₹ ભને તો લાગે છે 
કએ ભાઇ આપની પાસે અમારી પેઠે ખસબર : શડિતભાવકી અભ્યાસ ડરે 
તે! એક અઠવાડિયામાં અયવા બહુપાં નહુ તો એક.પખવાડિયોમાં એટલું જાન 
“ મેળવે ભેસ્પતિ લોકમાં પચુ પુ્તયા વિના રહે નહિં. હવે સાહે, આપતુ 
વિવેચન ચાલવા દઇએ. ખામે!શીનો ચુ'શૃ કેટલેક વખત થયાં હું - પયતતથી 
%ળવુ છુ' તેથી કર્તેદાસ મારી ચુપકાતે પોતાના વિજવર્વે સમજ્યા, અતે 
તેમાં છમુભાઇના ભાષણે તો મણાજ રાણી નહિ, પોતાતુ' વિવેચન ચાલુ 
રાખતાં કીરણદાસ બેહયા? ધમ, અર્ક, કામ અતે મોક્ષ એ ચાર સુરુયાર્ય છે. 
એ દરૈક ઉપર સવિરતર વિવેચન કરતાં દિવસના દિવસ વહી ન્નય એમ છે. ' 
હજી તમે તેના અધિકારી થયા નથી, તેથી હાલ તો તમારે એ ચાર તામ જ 
* યાટ'રાખવાં, દવે દેખિયે મહેરતરાન 1 કતિતાની ખુબી. પિષ્ણુભગવાનતા ચાર 
હાથ, અને દેવાતી વસ્તુ પણું ચાર, એકૅક હાયે પતાના ભકતોને એકેક વરતુ 
*આપે જી. કેવી રથના 1 આવે વિચાર ૬જી સુધી દાઇ પણુ સ'સ્કૃત કે ગુજ" 
શતી કવિએ દરીવ્યો નથી, સમજ્યા ચકુમા# ? ચકુમાઇ બોલ્યાઃ સાહેબ 1 
આપણું ગણિતમાં મૂળથી મીડુ' છે તેમાં આપની આજતી કવિતામાં તો 
ગણિતતી ખુશી નીકળી. એટલે મારા જેવાના ભમજમાં પેસવી કઠંત પડી 
ખરી, પણુ મહા મેહેનતે હવે સમળ્તયાથો અવધિ રસ પડે છે સાહેબ [ આપ- 
તી આ કડી તો લમડી ખતી છે હા. બેણ્લો છમુભાઇ 1 એમાં કયો અલ'કાર 
છે ! છગશાઇ ખોલ્વાઃ-સાહેમે આપસૃતે પાર પાંચ દહાડા ઉપર વિરેધાભાત્ત 
અલ'કાર સમજ્યો હતો તે મતે લાગે છે. કીતિદાસ બોલ્યાઃ ના, એમ નધી, 
તાપણું તમાર્‌' કહેવુ” છેડ ખડું” નથી.“આજે તો આપણે એ કવિતાનો સાદો 
અર્ધ જ કરી જઇએ; રસ તયા અલ'કારતુ' વિવેચન કાલ $પર રાખીરા'. 
આ ખીજી ઝડીનો અર્થે તીચે પ્રમાણે છે. હે વિષ્સુભગવાત / અપ કોડી 
જેવા છેઇ ,આપતી માયા ન્ામગરી જેવી છે. અને આ જીવો કેડી 
ફૂટવાથી -ઉ'ચે ઉડતા દેવતાના તથુખા જેવા છે. સમજ્યા છસુભાઇ 1 
જેવી રીતે કોદીમાં દાર ગડતડાયલેો છે તેમ આપણે ભગવાનના રારીરમાં 
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રહેલા ઈએે. જેવી રીતે દહીમાં ભડબાયશે દારૂ 9માં હોય છે (| પ 
શુધી જતરી રેખાતે! નષી તેમ "ભમવાન્તા શરીરમાં રહેલા આપણે 
ભગવાના જુદા દેખાતા તથી જેવી રીતે નતમગરી ધમાડવાથી 3ડીમ્ીજે ણ 
દર્‌ (રે છે, અને જુદો પી રૈવતાના તળખરપે કશે ઉ) 2 તેમ જીવે 
માયાની મત્તાથી ભગવાનધ જુદા પડે છે, બેહ મહેરબાતો કેઈ પણુ ટેકાણે 
આવે વિચાર તમાર વાચવામાં આવ્યો છે. માધ નામને! મેરા સરકૃત કનિ 
થઇ ગયે! છે તેજે ડથું છે કે ક્ષણે કણે જે તવી નવી લાગે નૈતુ* મ તે કપિ- 
તાની ખુબી, ચકુભાઇ બોલ્યાઃ સાહેમ, આપતી ડવિતા વિષે કાંઇ પષુ અભ્િ- 
કીય આપવેઃ એ અવિવેક કરવા સગ્ખુ* છે, મે' જયા? થોડા વખત ઉપર 
કેહેલુ' કે આપતી પહેલી કડી સોનાની લમડી જેવી સરસ છે તયારે ૬' એમ 
ધારતો હતો કે બીજ કડીએ! એવી જ સરસ હશે, પર'્ર આપની ૦૩7 
કડી તે! પહેલી કડી કરતા એટલી ચહિવાતી છે દ તેતુ' કેવી ભાવામાં મારે 
વણીુત કરવુ” તે સમળનતુ તકી. છગુભાઇ બે,હવાઃ ચકૃમાઇ! તમે બરાખર્‌ 
કથં, આપણે પહેવા એમ સપ્જેલા કે સાહેબની પહેલી કડી એ કોઇ ચક. 
વર્તી રા'તતી સવારી જેઝ] બબકાદર છે, પરંતુ હવે આપણને સમજાયુ કૃ 
આતે હછ ઘોડીદલામાં છે, રવારી ને કવાં તે કયાં દૂર છે, 


(આ ધમાણે વાત ત જાવતી હતી એટલામાં ગીંજી'સાત માણસનુ" 
ટોળુ" ઘદરેથા ચકી આવ્યુ, અતે કોરમૈદાસના ચરણમાં હળ! પડશ, કારતિદ્યયે 
તૈમતે આવકાર દીધો અને કંષુ તમે સર્વ ખડું ભાગ્યશાળી એડ પૂલુ પાર" 
“ધ જે કહેવાય છે તે આનુ નામ, કવિતા પૂરી થઇ ગયા પછી તમે આવ્યા 
દેત તો તમને પૂશ પરવા થાત, પૃખુ તમારં કર્ય ઉજળબાં એટવે તેમ 
કેમ થાય ? ચકુ્ન,ઇ, ઈંગુભ'ઇ! આ સોકાતે એળખ્ળા તમે ? માનિક્માં ન 
શ્રકઢ થયેલાં મારાં ફ,વ્યે] વાચી તેઓ છેક ધ્ાનિધુર નામના ગામયી અહિ" ” 
આવ્યા છે આજે સવારે એક ગદર ધસ"મ એમના સહધમાં બન્યો 
ઇતે!.'તમે ન્‍નજે। છા કે નવીનડદત અમાર પ'થના છે અને મારા મિત્ર છે. 


વેશ પણ કવિતા કરી ણે છેઅને મારી પેટે માસિકમાં લગે છે. નમી 
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તમે જણે! છે! કે અશતમશ્લાથા દોવધી હ' દશ ગાઉ દ્ર રહુ પર તુમારે 
ન્યાયની ખાતર એટલુ તે કહેવુ' જ પડશે કે એક તાજવામાં મારી કવિતાની 
એક કડી મૂકી હે!વ, અતે બીશ્ન તાજવામાં નવીનકાંતની કવિતાની દશ કડી 
મૂકી હે(પય તોપણ મારી કડીવાળું તાજવુ' નમી જરો, આજે સત્રારે અમારા પ'થના 
સભાસદોના મેળાવડો હતો તે પ્રસગે આ જૃહરયે સ્ટેશત ઉપરયી યાં બહારો 
બહાર થાક ખાધા વિતા આવી પરેંગ્યા. હુ' તથા નવીનકાંત સાથે બેઠા હત'. 
અમારા વિદ્યાલેજથી આકર્ષાઈ અમારી પાસે આવીતે એગોા બોલ્યા કેઃ 
આપની કીર્ત સાંભળ્‌ીતે આપતુ' મહામાતવાજી રિષ્યપદ ધારણુ કરવા અમે 
પ્વૃનિપુર્થી આજ્યા છીએ. તવાનકાંતે પૂછ્યુ'ઃ અહિ અમે મે બેઠા છીએ, 
તેમાં તમે કાની કાલે સાંભળીને આવ્યા છે! ? મે” કલુ”: આ પ્રશ્નના બે ઉત્તર 
દાવા સ'ભવતા નથી, અલખત મારી કીલિતે સાંભળૉને જ એએ આવેલા છે. 
એઓગે ફહયું અમારા આગમનધી આપનામાં મૃતબ્રેદ થષો એથી અમે દિ" 
લગીર છીએ, પરતુ સયતી ખાતર અમારે કહેવું જોઇએ ક અમતે અમારા 
કેટલાક મિત્રાએ એવી ખબર આપી કે પાસિકેમાં હાલ પક્ટ થતાં તવીત 
શૈલીનાં અતુપમ કાજ્યો! જેનાં તમારાં ગુજરાતના એફ છેડાયા બી*્ત છેડા* 
સુધી વાગી રલાં છે તેના.કવાતેર અષ્ક નગરમાં અમુક પતા મેળાવડામાં 
સમાગમ થરે. તેમતુ' નામ અમે આ ક્ષણે ભૂશી ગયા છોએ, પરતુ માસિક 
મા પ્રસિદ્ધ થયલાં તેમનાં કાજ્યોને! અક્ષરેઅક્ષર અમતે મ્હોડે છે. નવીતકાંત 
બોશ્થાઃ કાવ્યોના નામ દોતે એટલે કટ નીવેડો આવે. પછી આ ગૃટસ્ધો 
બોલ્યા? “ ગાંન્નતે, છ “ કાંકાતે, ”' “ ચઢનીતે?' ઇત્યાદિ. માગ કાવ્યોના 
મધુર તામ સાંભળી ફં છાતી ઠોક: બોલી ઉઠયો? એ કાવ્યોનો કતા તોઃ આ 
. નરવર છીર્સદાસ ખેકો છે. મમદુર છે નવીનકાંત | હવે તમારી કહેવાતી ફે 
તમારી કીર્સ સાંભળીને એએ અહિ” આવ્યા છે. આ મારા ભાષશુથી આ 
મૃડસ્થોગ મને તતકાલ ત્યાંને સાં સાષ્ટાંગ કરી ઓછામાં આષ્કી પાંચ મિનિટ 
કધી તાજી તાકીને ભક્તિસાવથી મારાં દરોન કર્યું, અતે કહયુંર આ «તોતે 
“આપના શિષ્યતરીક સ્વોકારે, ઝે' કક? તમારે એમ કહેવાની જરૂર નથી, તઝે 
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અહિ' પગ મૂરે! ત્યારના જ મે” તમને સ્વીકારેલા છે. આજે રાત્રે આપણે તયાંડ 
આવજે. પ્રયમ ઉપદેશ તે વેળા કરીશુ', સમજ્યા, ચકુભાઈ તયા છગુભાઇ 1 
આ પ્રમાણે જણવાયો? પસ'મ આંજે સવારે બન્યો, ચકુભાઇ ખેલ્યા? સાહેબ 
આપની જીધિરૂપી સગડીના તેજને પાર નમી. જ કાઇ પમ્યુ ન્યૂનતા હરો તે 
આ સપ્તાવજેના દેખાતા ઉજળા સદ્યહરષો તેમાં પડી તે ખામીને જરૂર ટૂર 
કરશે, છગભાઇ મેલ્યા? ચકુભાઇ પણુ હાલાના હદ કરે છે. વ્યતિરેક અલ'કાર 
કેવી ખુબાર્યા વાપી છે, કીવિદાસ બોલ્યાઃ હછ તમે ખે અકવ!- 
૨ના વિષયમાં થોડા કાચા છે;; મારા વિવેચનરૂપ, મરગશરતો વા વા 
યાથી થોડા વખતમાં પડી જરો પહી કીતિદાસે પોતાની નવી હવિ 
લાની બાક રફેલી ત્રણુ ચાર કડીઓતા* વિતેચતતો! પકાશ પોતાના એ- 
ન્જિનિના પકાશ અતે ધૂમાડા સાથે ઘયતિપુરવાસીઓતા મગજમાં દાખલ ઠર! . 
દીધા. તે દાખલ થયા પછી કોર્લદાસ માલમ? કરો સદ્જૃહસ્યે 1 પહેલાં ચારા 
કયા કાવ્યથી તમારા થિજ્નતુ હરણુ શયુ' તે રોળુ' બોલ્યુ' “ ગાજને ” ગૉ 
કાવ્યથી પ્રથમ અમારા શરીરની નાડી નાડીએ નિર! વ્યાપી ગમો, અતે અન 
ગને યયુ કે અમારા ધનની અવધિ થઇ છે; પર“તુ સાસ્પછી “ કાદાતે ” 
અને “ચટનીને” એ જે કાગ્યો આપતાં પ્રકટ વયા તેથી તો અમ નિશે 
તિમા?ે નિમાળે અને રૂવાડે રૂ વાડે પથરાઇ ગયે છે એ નિશામાં અને 
નિશામાં અમે નિશદિન ગુલતાન રહીએ છીએ. લ'સારવહેવાર કરીએ 
છીએ, તે દેશી ઘેની માણસની પેકે.:અમને કશું સૂઝતુ તથી જયાં જોઇએ 
છીએે લાં આપને, ગાંજાને, કાદાને તયા ચટનીને દેખીએ છીએ, કિમ 
મેલ્યા: દેશી માણુસતે બીન કેરો માણુસ જેવાથી આનદ થાવછે એ નિયમ 
છે. તેથી તમને જણાવતા સતે સ તોષ ઉપરે છે કે મારા રસયાતથી તમારા વ 
જેવા નિસામાં રહેતાર હરો વિદ્યડિલાસી આ નમરમાં તપા બીજે રથલે 
છે, તેમની તમને મુલાકાત કરાવીરા દવાલ તો. તમતે, મારા ટાન્યોના સ“મદ” 
વુ' છદ પુરતક જે મે યોડા વખત ઉપર જ છપાવ્યુ* છે તેતી નકથ લટ 
આપુષ્ઠ', એપ ડહી દીવદાસે પોતાના યુત્ર નર્મચદ્રવે છુમ પાડી, અતે 


( ૧૪ ) 


૯ દીરતિશવ્વમ'ગ્રડ 'તી આઠ તકલ લાવવા ડશ્ુ' નમચ”દ્ર ટીર્તદાસનાં સર્વ 
પુર્તકાની વ્યવસ્યા 3ખે છે, અને તેએ મારા મિત્ર યાય છે. તેમની મિત્રાન 
ચાર્શી આ વખતે મતે ખ?ખર કામ લાગી, નર્ભચ%્ર રસિક પુસ્વ છે, અને 
રાળ ટકાળની પરીહ્યામાં પહેલે ત'બરે પાસ થાય એવા છે. 


“કફીતદાસતી આઝજ્ાને ઉઠાવી તેમના પુત્ર નમેચ'દ “'ઝીહિકાવ્ય 
સ'ગ્રહ''તો આઠ નકલ લાવ્યા તે આડ 'નકલે! ફીર્તિદાસે પેલા સાત ધ્વનિપુર- ' 
વાશીએ તે તથા મને વહે*ચી આપી, ચકુભાઇ તથા છગુભાઇ તે પ્રથમથી «૪ 
એ પ્રસાદ પામ્યા હેય એમ મતે લાગ્યું, પછી કીતિટાસ બોલ્યા? હમણાં 
જે “ કીલિકાન્ય સ“મહ '' ની શ્ાઢ્ક તરફથી માગણી આવે છે તેથી તે! તાબા 
ભમવાન્‌. મારો છોકરો નમેચ-દ્ર મારાં પુરતદાની વ્યવસ્થા કરે છે; તે કેટલ! 
વખત બૂમ પાડે છે કે પિતાજી | ચોપડી બીડતાં બીંડર્તાં હું મરી ન્નઉ'છુ'. 
૫,૦૦૦ નકલો! છપાવી હતી તે બધી ગઢનીતી માક ઉડી ગઇ છે. હવે માત 
૧૦૦-૨૦૦ નકલ રહી હરો તે। ભાગ્ય. સે'કડે યાહકે। મારા ઉપર બેવડાં પોસ્ટ 
કાર્ડ લખે છે અને જણાવે છે ક સાથેતા કાર્ડમાં સ્વકતે કાંઇ પણુ 
«વાબ લખવા મહુરબાની કરશો. તેટલી પણ્‌ છુરસદ ન હાય તો માત્ર આ- 
પની સહી કરી કાર્ડ પાછુ” રવાતા કરત્રા તસ્દી લેશે।, આપના અક્ષરને પૂછી ' 
અમે સ'તોષ માનીરુ". આ મમાણે સહી કરતાં કરતાં મારા હાથ પષ્યુ દુઃખી 
”તય છે. હમણાંતા કેટલાક કાગળા તો એવી મતલબના આવવા માંડયા છે 
કઃ આપના સુશ્તકની પાણીની પેઠે રાહ નેતા અમે ખેડા છીએ, વળતી 
ટપાશે તે અમને મળે એ અમારી વિનતિ છે. તે પ્રમાણે અમતે નહિ મળે તો 
અમે ઉપવાસ કરી પાણુ કાઢીશુ', અને તેતુ' પાપ આપને લાગ્રશે, કારણુ કે 
. આપે એવુ કાવ્ય લખ્યું ત્યારે ચ્ચમારા ત્ર આટલે! ખે'ચાય છે 3ની. છચુ- 
ભાણ ખોશયાઃ એમાં શે; શક સાહેબ, કેમ ચકુલાઇ | ખોલ્યા નહિ, આપણુતે - 
તીદાડે લળાડલાલ નહતો કહે તો કે એક ગાહકતે સાહેશનુ' પુસ્તક ટપાસ* 
ખાતાની કસુરને લીધે એક.દિક્સ મોડુ પહોંચ્કું તેયો તો. બિચારાને ગક 
દહાડામાં યુમાળીસ દરત યઇ ગયા, અને તે હછીસુધી માંદગીથી સારે" થયો 


( ૧૮ ) 


અહિ પગ મૂકયો ત્યારતા જ મે' તમને સ્વીકારેલા છે. આજે રાગે આપશે ત્યાં 
આવશે. પથમ ઉપરેરા તે વેળા કરીશુ', સમજ્યા, 'ચકૃભાઇ તમા છગુભાઇ | 
આ ધમાણે ન«ણુવાધોગ્ન પસ'ગ.આજે સવારે બન્યો, ચકુશાઇ ખેલ્યાઃ સાહેળ 
આપની છાધિરૂપી સગડીના તેન્ત્તા પાર નથી. જે કાંઇ પણુ ન્યૂનતા હરે તો 
જા સપ્તાયજેના દેખાતા ઉજળા સદ્થહરધો તેમાં પડી તે ખામીતે જરૂર દૂર 
કરશે. છગુભાઇ મેલ્યાર ચકુભાઇ પણુ હાલાના હદ કરૅ છે. વ્યતિરેક અલ'ફાર 
કેવી ખુખાયી વાપવેઃ છે, છીવિદાસ બોલ્યાઃ છી તમે ખને અક'ડ* 
રના વિષયમાં ધોડા કાચા છે; મારા વિવેચતરૂપ્‌ મર્ગશરતો વા વા" 
થાથી થોડા વખતમાં પડી જરો પઠીં કીલિદાસે પોતાની તવી કવિ 
તાતી બાળી રહેલી ત્રણુ ચાર કડીઓના વિવેચનો પ્રકાશ પોતાના એન 
ન્જિતના પ્રકાશ અને ધૂમાડા સાયે ઘરનિપુરવાસીઓના મગજમાં દાખલ કરી 
દીધો. તે દાખલ થયા પછી કીર્સટાસ બોલ્યાઃ કછ સદ્ગૃહરધો | પહેવાં માસ 

ડયા કાવ્યથી તમારા ચિતતુ હરણુ થયુ' તે રેળુ' બોલ્યુ' જ ગાંજને” ગગ 

કવ્યધી પ્રથમ અમારા શરારતી નાડી નાડીએ નિશે! વ્યાપી ગયે, અતે અન 

મતે યયુ કે અમારા મેંતની અડ4ધિ થઇ છે; પર'તુ લાસ્પછી “ કૉંદારે '' 

અને “ચટનીને” એ જે કમયમો બેષ્તતા પ્રકટ થયા તેથી તે! અમાવો નિશે! 

નિમાળે નિમાળે સૂખન્ત હતો. જે ખર] ગયો છે. એ તિયામાં અવે 
નિશામાં કા ઝૂઠરી હતી, તે પારે જપ્પિછીએ. સ'સારવહેવાર કરીએ 
તાં વખાણતા પારા મતમાં ચયાનિના 3 કે સૂઝતું નથી, જ્યા જેઇએ 
વુ લે કીતિદાસ જેવા જ યુ બીછ વિક્પા કકે રએ છીએ. કોલિલમ 


હ કરતે. હતે! એટ 
આ પ્રમાણે છુ વિચાર કે 
કા દૃષ્ટિ એફ કાગળના કઢકા ઉપર્‌ ક 


મનન 

ન છુ ક્યું. ગથી તમાર ,હ 

મ ને ઉધઇ એ બે શબ્દાએ માર્‌ સ્વાન ન) પ 

ક ખ્રઈ દૂર ક 

શુ પ ર કુ તે ણુધાઈ માદ 

યદ્રના જેવા લાગવા. મ નકલ ભ 

શચ્'દ્રે એ કપ્મળ ઉપર લખ્યેપ હરી. મા અ ળઈચ્ડાગ લેટ 

ર રમ રાવાપ્ધી એ કામના ફટ જે મી તપાસમાં તોઅ 
[સ વાસ કવી. ડબાટનાં ખાર્ષ્ટાં જ: 
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« ફીતિકવ્વસ'મહ 'તી આઠ નકલ લાવવા કળુ'. નમેચ'દ્ર હીર્તિદાસનાં સર્વ 
પુસ્તકોની વ્યવસ્થા રાખે છે, અને તેઓ મારા મિત્ર યાય છે. તેમતી મિત્રા- 
યારી આ વખવે મતે ખરેખર કામ લાગી, નગેંચજ% રસિક પુરૂષ છે, અને 
રાળ ટડાળની પરીદ્ઞાર્માં પહેલે નખરે પાસ થાય એવા છે. 


“૪ી[લદાસની આજ્ઞાને ઉઠ્દાવી તેમના પુત્ર નમેચ'દ્ર “'કી(વૈકાર્ય 
સગ્રહ”તો આઠ નકલ લાવ્યા તે આઠ'નકલે કીર્તિદાસે પેલા સાત ધ્વનિષુર- ' 
વાસીઓને તથા મને વહેંચી આપી, ચકુભાઇ તમાં છગુભાઇ તો પ્રથમધી «૪ 
એ પ્રસાદ પામ્યા હાય એમ મતે લાગ્યુ પછી કીતિદાસ બોલ્યાઃ હમણાં 
જે “ કીલિકાન્ય સ'ગ્રહુ ” ની ગ્રાહ્ક તરફ્ધી માગણી આવે છે તેથી તે તાળા 
ભમવાન્‌. મારો છોકરા નમેચ'દ્ર મારાં પુસ્તકોની વયવસથા કરે છે, તે ડેટલાક 
વખતથી બૂમ પાડે છે કે પિતાજી | ચોપડી બીડતાં બીડતાં હું મરી «તુ. 
૫,૦૦૦ નકલે। છપાવી હતી તે બધી ચટનીતી મારક ઉડી ગઇ છે. હવે માત * 
૧૦૦-૨૦૦ નકલ રહી હશે તો ભાગ્ય. સેક માહકો મારા ઉપર બેવડી પોસ્ટ 


( ર૨ ) 
નડી શકક 


દ યુસ્તકાવયોમાં સ'ત્રડ ખાન 
તે, તથા છાપાઓમાં અવલેન 
કનખાતે મે।કલી આપી. 

૧૦૧] એક સો અતે એક નકવ ડેઇ 
અન શાહુકારો સુ થીપા- 
સેથી ઉપાડી ગ૧ા જષ્યાય છે 
માટે ખાટ ખાતે ઉધાર, 

૧૫૨) એક સો! અને એકાવન નકવ 
શ્રીદ'ર્મામાની ચાંચખાતે 
ઉધાર, 

૧૫૬] એક સે। અતે એકાવન નડલ થી 
ઉધઇખાતે ઉધાર. 

૪૭] માહકેમાં રોકડી હીંમતથી ખપી, 

૧૫૬] ઞેક સો અતે એકાવન નકલ 
હાથપર શિવક, 


કુત ૫૦૦૦] પાચ હજાર. 


માત્ર એક મો અતે એકાવન નકલ શિલક છેતેથી હવે બીજ આજત્તિ 
કદમ કહાગવાની પૂરી જરૂર છૈ ” 

* આતે ધાર્યુ' ક'છ અને નીકળ્યુ*ક૪ 5 દર તયા ઉધઇ દૂર કરાને! 
ઉપાય મેળવવાને બદતે પ્રત્યક્ષ મારા જવામા આવ્યુ કે ડીતિદાસના ફાવ્યના 
વખાણું માત્ર પતુષ્યતોકમાં થતા નથી, પરતુ ઉ'દરલોક અતે ઉધઇતોકમાં 
પશુ તેમના કાવ્યરસના ગાઠક છે ખરી ડિ તે આવું નામ. 

* નમૈચદ્રને! આ હિસાબ વાગ્યા પછી ગતે તરત માર્‌” ધર સાસરી 
આવ્યુ તેવી નમૈય દને ઉપર આવવાની રાહ ન જેતા હુ' અ'દરતા દાદરથી 


( રડ ) ક 


સે હતરી પડમે.. ઓરડામાંથી જતાં «તાં પદર નવુ તા કીલિદાસ ત- 
કરિયે સુતા સતા, એક હોથની મદદથી પે પાતાનુ* એન્જિન હાંફતા, અને બોન્ન 
હાથતી મદદથી પોતાતી કવિતા વાંચતા વાંચતા ધ્વનિષુરનિવાસીઓને ઝીણી 
ઝીખી બાબતને ઉપદેશ કરતા હતા; તેમતો તાકર ગાડીમાં બેસવાથી દુપ્પી 
ગયશ્ા તેમતા પગતે ભક્તિભાવથી ચાંપતે। હતો, ચકુભાઇ તથા છગુભાઇ પે!” 
તાના સુરખ્બીભીતે! પરસેવો તથા ગદ્મી પ'ખાથી ઢાંઈી કાઢતા હતા. હેડે 
ઉતરી નર્મચ-દ્રતે ખોલાવી મે” કહ્યું: આજે રાત બહુ વીતી ગઇ છે, તેથી આ* 
વતી કાક્ષે મળીશુ' ત્યાં સુધી જય જય, એમ કહી ઉતાવળે પગશે ધેર પહે”. 
મમા, પર'તુ કં િઘ્યસતી અદ્ણુત કતિતા વિચારે માચ મતતે કેઢલાક કલાક 
સુધી નિદ્રાવશ ચવા દીધું નહિ, 


ત. ટીલિદાસમાં ઉ'ચી માતસ રર્ફાતાઓનો સદ્ભાવ છે, પરતુ તે પ્રમાણુ* 
માં તેતો બિલકુલ સારો ઉપમેગ નથી, દરેક ઠામ તેએ લેક ધિય થવાના આન 
વયથી કરે છે, પણુ ખરેખરી લોકપ્રિયતા તેએ સ'પાદ્ન કરી શકતા નથી 
તેમનાં વખાણું કરનાર સુખ્યત્વે કરીને તેમનાં ખુશામવિયાતુ' મડલ છે, એ 
મજલ પોતાના સ્ત્રાર્યતે લઇ તેમની આસપાસ ભંમરાય છે, ખરા મશ'સાભા- 
લધી નહિ, પોતાની કપિ સર્વત્ર સ્થાપવાની દુરારાવાળા ફીલિદાસ બીજાતા 
સારા ગુણે અને કીસિને ખમી શકતા નથી, અધિકારના ઉન્માદમાં તેઓ 
અપાર વાણુ/હિ'સા કરે છે. પેલા «હ ખાહાખણુનું એમે જે અપમાન કર્ડું' તે 
એક મે[ટુ' પાપ જ થયુ' ડહેવાવ, કોલિની લાલસાથો તેએ પોતાનાં મિત્રમ- 
ડલથી પષ્યુ થોડા વખતમાં વિખુટા યઇ પડરો એમ લાગે છે. તેઓની કવિત્વન 
શકિત ઉ'ચા પકારની છે, પર“તુ તેતો ઉપયોગ ક્ષણિક ખ્યાતિ મેળવવા જસિવા* * 
ય ઉચી બાખતમાં તેઓએ કરેલો! જણાતા નથી. ને ખ્યાતિ પણુ તેમને સા* 
મી આવી વરી નથી, પરંતુ તેઓ ખ્યાતિના સામાં ગયા છે એ તેમની ચો” 
પડ્ઠીતા હીસાભથી સ્પટ્ટ જણાય છે, ગાંઠના પૈસા ખર્ચી તેમની ડવિતાને વાંન 
ચનાર્‌ શાત્ર ૪૦ નર તેમને શળ્યા છે. જે સમયમાં વાચનની સુચિના અશાત 
નૈ લીધે મ્રન્યકવાને જતમ' શલ તરફથી ઉ"જત મળવાનો બહ ઓછે સ'ભ- -- 


( ૨૪ ,) 
વ છે તેવા સમયમાં-પોતાના ુસ્તકની'પાંચ હઝાર નકશો ખપ્યાસ'મજી કાન 


ઉદાસનો, શાંકા પોલે પોલો નહિ તો શુ'? તેમની ત્રણુ હશ્નર ચોપડી વો 
યુરતક વેચનારાઓને તે તયાં ૬૦ સાઠ ટકાથી જાગડ'પડી છે, તે ખધીવ 
તો કીર્લદાસ ખપી ગયલીજ સમજે છે એ કેરી ભ્રાન્તિ છે ? 

* લેકપિય થવાની મેટટ લતતે છોડી દઇ કળરસદાસ પોતાની વિદજ--- 
નો, સત્તાનો તયા ઉધરતાતો પોતાના ર'ક દેશની સેવામાં ઉપયોગ કરે તે! તન 
ઓ પોતાના સ્વરેશીઓતે ખરેખરા પ્રિય થઇ પડે એટલુ જ નહિ, પણુ ધ્યા 
ચત્તા સુધારામાં અગ્ર ભાગ લઈ શકે, હાલ શુધી તે! તેચ્રા ચકૃભાઇ તથા 
છગુભાઇ જેવા જતસમાજન્‌ા ડચરાતી પૂજન સ્વીકારવામાં પોતાના વખવળે' 
ધશે। ભાગ ગાળતા આન્યા છે. એ ચકુભાઇ તથા છગુભાઇ કવિતાના ભ્રુખ્ય 
*નથી, તોકકરીના ભુપ્યા છે. ધતિપુરવાસીએ પણુ એવા જ કે ગુપ્ત આદ્ય 
યથી આવેલા મને.જણુયા, પોતાતો અથે સિદ્ધ કવી પછી એ જ ખુશામત 
ખોરે કીર્વિદ્યસની કુથલી કરવામા ભાગ લેશે. પરમાત્મા કૃપા કદે કીર્લદાસતે 
કુશ મતિ આપે!, અતે તેમનામાં સાગી રેશથીતિ આદિ યણે! મેશ ! ” 

ગારી બીછ મુલાકાતોતી તોધે. “ લોકમિય લેખમાળા 9 તા પયેજ* 
કોની પેટમાં છે તે તેએ અનુફ્ળતાએ મહિહ કરશે, 


નત્ક્# 


& .ચ્૫ .# 


રૃશસુધારાની રુર્ઘટતા તેમજ આવડયડતા* - 


આર્વયુશ્રા પોતાની સાતિતા તયા આર્યભૂમિની અશ્યુદયરૂપ યસમાં 
' જ્ાતાના યાણુ અર્ષેણુ કરરો નહિ લાંસધી તેના સુનરદ્દારતા સ'ભવ નથી. 
લેકામાં અનેક પકારના દુરામહે ( વહેમો ) પેસી ગયા છે અતે આ અન્ઞાત* 
ભય વહેમો! તમા રૂ્ટિઓરૂપી ઇલ્લાતે તોડવાતે શરવીર પુરુષોએ તેતી સાધે 
અકળાવુ' નેઇએ, આ ભમીર્થપ્રયત્નમાં કૈટલાકના પ્રાણુ જશે પર'તુ તેમ 
શતાં થતાં પણુ હઠીલા હડહડતા વહેમોરૂપી કીલ્લાની દિવાલ ઉપર તેથો 
અસર થરો અને તે નિબીલ થતી જરો. વાણી પમાણે વર્તત કરનારા કરણી 
પ્રમાણે ફરણી રમનારા કેઈ તમારામાં છે? તમારા યાન્જીવન દૈરાશુધાર- 
ણાના પ્રયાસને બદલે તમે મતે શુ' માત્ર સંધી તાળીઓ જ આપરે] ? આર્વે- 
ભૂમિના પુતઃ સજવનાર્ય ફરવાયોગ્ય સુધારા સ"બ'ધી આવેશમાં આવી તમે 
માત્ર આ મ'પમાં તડાકા જ મારરી ? અને વ્યવહારમાં જડાધતે આ ઉચ્ચ 
“લદ્ય તમાશા સમીપ મૂકવામાં જ ન આવ્યુ' હેય તેમ સામાન્ય જનસમુદાય- ' 
પ્રમાણે વર્તશો ? આર્વભૂમિતા સ'ક્ષણુ સારૂ તમારી વ્યાવહારિક પદવિ 
તથા તમારી જ'દમી તે] ર] પરતુ એથી પણુ અધિક તમારી પ્રન્નતા 
પ્રાષયુ અર્પો દદાંતર્પ થણ પડવા તમારામાં દૃઢતા અને શૈર્ય નથી ? તમારા- 
માંતા થોડા પુસ્ષો પણુ આ પ્રમાણે વર્વરો તે! તે! આર્વભૂમિતુ* ભવિષ્ય સુર- 
ક્ષિત છે. પર'તુ તમે સર્વે વીર્યડીન હે! તે! તેતુ' ભવિષ્ય નિમાણુ થઇ ચૂડકું' જ 
સમજવુ”. વિધાતા દેવી આર્યભૂમિના નામ ઉપર લીસેરો તાણુરી અતે ભરત- 
જૂમિતુ' નામતિશાન પણુ રહેશે નહિ. ” 


21089 -ઝટ્ઠડાઇ'ઉ &.પર્લટાઇ 1તેટોડ 11 ડવબવેણા પ 112. 


(૨૧૫) 
સુધારાથી ભય“કર હાનિ. 


હાલ ઘા કૈ/દેતુ' એમ માનગુ' છે 8 આ સમયની આરેગ્યવિણ તયા 
વૈવવિધાના સુધારાથી મતુષ્યના આકુપના મયોદા ધથમ ડરતાં વધી છે અને 
મરણની સ"ખ્યા ધડી છે. પર'તુ મેનામતી જદગીવા વીમા ઠ'પતીના ડેપ્યુટી 
ચેરમેન તથા સલાહકાર ડાફટર્‌ રમીએ રો ક'પતીની વેક મેટક વખતે 
હાલના સુધારક €"'દગીને જે શય ફર્‌ દ્વાનિચએ થાય હં તે મતાર આપ્યુ* 
છે. જન્મમરણુ વગેરેતા આંયા ઉપર્મી જશુ આવ્યુ” છે ૩ સને ૧૮૪૮ 
પછી ઇગ્લાડ રેરાના આરોગ્યમાં તૃષા અયુપ્માં સુધારા થયે છે. પર'તુ આ. 
ઉકીકન ઉલટી ભુબવતારી છે, દમ ભેક આખી વરતીકપર એક'દરે મર 
ણુની સ“ખ્યાતો ઘટાડે! છે, પરતૃ આ ઘથડેઃ ગાત બાળકોમાં તથા તેથી પટ 
ઘોડે અ'શે આમાં ૦7 છે. ગયી ઉલટુ' ચાળીશ વર્વજ। ઉપરના વયના પુરૂ 
યોનો મરણું ગ'ખ્યામાં એક સરખે! વવારો,છે, અને નિ. શય તૈલું કારણ 
એ જ છે કે આજવા વર્ગેતમા પેટ ભરતાતે માટે નોકરીધ'ધામાં છે હરીફાઇ 
વવી પડી છે, તથા તેથી જે યામાફૂક પડે છે તેથી આયુવ્તે હાનિ યાય છે. 
મરખુતા પવડામાં મરણુના કરણે બતાવવાત્રા આવે છે તેમાં જાનત ૬ઓ 
તયા મગજના વ્યાધિએઓ પ્રધાનપણે જેરામાં આવે છે એ દેશમાં જેટલા 
મમાણમાં વસ્તીનો વધાર સપે છે તે કરતા વધારે પ્રચાચુમા આ ત્રગજના 
અવે માનસ વ્યાધિતો વધારો થયો છે, ઇતફનુગેન્ઝા નામને! વ્યાધિ તો બહુ 
- વાયુ કાહનારો થમો છે. આ વ્યાવિયી મધ્ય “આદિકાના જ'ગની તોકોતો 
તેમ જ યૂરપખ ડના સુધારેવા લેકે એક સરખે થાણું નીડને છે, આ 
છેલ્લા દશ વર્ષમાં માત્ર સામાન્ય અદાજ ગણુતા પણુ આ વ્યાધિથી 
૩૦,૦૦,૦૪૦ ઉપુર્‌ માણુસે મરણને શરૃણુ ચયાં છે ક 
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ત્ત્જ્ડ્બ્ઝઝ જ શ્ર શ્ડ્જન્ડ્થ૪ 


મર કે છોવામિય જમા. દવા 


# નીતિ (દિિમાસિક ) ઉ કલા 
કી .'જજઝ્જ્ઝકઝક્સ્કર્કક્છસ્ય્ઝ્લ્ 


૧૨ પ્લેગથી ઝા અંક 
૦” ઉપાચનતથી શું? 


કાર્તિક-માડીશીર્વૂ.' સ.૨૯૦૨-૩ ડિસેમ્બર” જાન્યુઆરી. 









ક. 
?સ'*૧૯૫૯ 





પ્રસિદ્ધે કરનાર 
જોચઃસાધવ બાધિજાસ્વર્મ. 


ન્ડ બ્્ઝ્બ્સ્ય્ઝ્બ્કય્ઞુક્ક્્ઞ્બ્ઝ્યકઝ્કઝ્ક્ઝજઝ્ઝસ્જઝજુુઝ્જરુજરુજ 


ઈ 

ડો પ્રમાજકોઃ-- 

$. . જટાલાલ જીવર્તલાલ;. વ્યવસ્થાપક; તણાયા 

જુ રઞરિકરામ વિધ્રહરરાસ મહેતા; ખી, એ, 

ઠર પત્ર વ્યવહાર:--* 

શુ બ્યવસ્થાષક; લેદ્કપ્રિય લેખમાલા; મરાદરૉઇ. દ 
વાર્ષિક લવાજમ-પ્રથત્ર વર્ગ ર. ૧-૦-૦ પોસ્ટેજ શળીને, અગાઉથી «7. 

હૃ આ વર્ગને નર્ષઆખરૅ પુસ્તક્વત્રેરે ભેટનો લાભ મળશે; બૉન્તે વડો 

મે * ૦-૧૨-૦ પોસ્ટેક મળને, અત્રાફધી જ. આ વર્ગતે શેટને લાભ મળરો 

જુ નહિ. એકન્ન્ટાગે કમિશન. 

ફુ 

ફુ. 

મ 

દ 


«ડેદદરા* 
ધી “ત્તન વિલાસ પ્રિ'ટિંગ ગ્રેસ” કપની, લિમિટેડ, 
પ્વ.્ઝ્જ્ઝ્લ્5્ય્5્છ્ક્્ય્થ્ઝ્ય્ઝ્ય્સ્ટ્# ન 
મ મ કિ ત સાવર યરરવઝસેવ ચિત્તા 1 છે 
દે જું ટલ્પટક્ષ જેવી વિઘ્યા શુ” સિદ્ધ કરતી નશ્રી? મ 


“૩૩૦૨ 5 કઈ 


મર 


અમારા સુન્ન ગ્રાઢકા ગયા વર્ષના ભેટના પુસ્તકની તથા નવીત વર્ષતા 
અકની રાહ નેતા "હશે, સુખ્યત્તે કરીને અત્ર ચાલતા ઉપદ્વના કા" 
રણુથી તચા ક'ઈકે અરે કોંગ્રેસના નિમિત્તથી લેખક તથા વ્યવસ્થાપકતુ' વાર” 
વાર ગ્યાનાંતર થવાથી,તેમ જ મુદ્રણુમાં ટીલ થવાથી “ લોકપ્રિય લેખસાલા ” 
ના તવીન વર્ષનાં અ“કતે પ્રકટ કરતાં વિલ બ થયે! છે તે પ્રતિ અમારા સુત 
ચાહકો અલક્ષ કરશે એવી આરા છે, પૈૌય--માધતો અક આ અઝ સાથે 
મેકઢ કરવા ધારણા છતાં તેના સુદ્રણુમાં અધિક વિલ'બ થાય ગ્યેમ હોવાથી આ 
અકને જુદો જ પકટ કરવો ઉચિત ધાયા છે. પોષ--માધતો અક નિયમિત 
સમયે પકટ થશે, ક 


ગયા વર્ષમાં “લોકપ્રિય લેખમાલા ” ના કેટલાક અઝ ઘણા મોટા 
થવાધી કેટલાક અ"કો નોતા થયા હતા. છેવટના ખે અ” તાતા હોવાથી કેટ- 
લાક ગ્રાહક્રોતે એવી બ્રાતિ થઈ છે કે “લેખમાકાતુ ” કદ એછુ' કરી દેવામાં 
આવ્યુ' છે. “લેખમાકા ” ના પતયેક અકતુ કદ એક સરખુ ન હોવાથી આ 
શાંતિ સ'ભવિત છે, પરંતુ આખા વર્ષના અજા અવવોક્તાં તે ભાતિ દૂર થાય 
એમ છે. લેખમાલા ” તા કદમાં કોઇ પણુ પ્રકારે ધાયા ન કરતાં તેમાં અવુ" 
ફૅલતાએ વધારા કરવો એ અમારો સુખ્ય આશય છે. ભેટતુ પુસ્તક અધિક 
મોયુ' કરવાતી ઇચ્છા છતા અનેક અનિવાર્ય ધતિબ ધોને લીધે તેમ થઇ રડ્યું 


નથી. 
વ્યવસ્થાપક * લોકપ્રિય લેખમાલા ?% વરોદરા, 





ક્ર 


પ્લેમથી બચવાનો ફોઈ ઉપાય નથી રું? 


શે 





ન્‍ન-------- 


ખ્યુબોનિક પ્લેગ અથવા ગાંરીયો તાવ આજ કેટલાંક વવ થયાં આપ- 
ણા દેશમાં ઘર કરી રકા છે. આજે સ્યમુક શહેર તો. કાલે દ્લાણુ શરેર તેના 
શપાટામાં આવેલુ' સાંભળવામાં ગ્યાવે છે. સારાં હવાપાણીવા્ળાં ગણાતો 
સ્થાનો પણુ આ ન્યાધિના પ'ઝામાંથી બચ્યાં નથી. વડોદરા તથા સુ'બઈ જેવાં 
ગદકીવાળાં તધા નદારાં ઢવાપામીવાળાં ગણાતાં*નગરોગાં તેનો પ્રસાર ચયે 
છે, તે « પ્રમાગ્રે નવસારી, અને ડુમસજેવાં એથી ગ'દકીવાળાં તથા સારાં 
હવાપામીવાળાં ગામોમાં પણુ આ વ્યાધિ પ્રસરી સુક્યા છે. એછી છવાની 
આવતન્વવા્ળાં, સ્વચ્છનાવિનાતાં ગરીબ લેદકરાનાં ઘરમાં જેમ તેને પ્રવેરા 
થાવ"છે, તે ૦૮ પ્રમાણે પુષ્ડળ છવા તથા અન«વાળાવાળાં, અને નિત્ય સાદ્સક્‌ 
શખવામાં આવના બ“ગલાએમાં પણ્‌ તેને પ્રલેશ થાય છે. ઘગે પ્રસ'ગે પુષ્કળ 
ગ'દકીવાળાં ધરા અતે નગરે તેના ઉપદવચી બચી કય છે, ત્યારે સ્વચ્હતાને 
ચાટે પસિદ્ન છેલ્લાએામાં તચા નગરોમાં તે ત્રાસ વતાવે છે. ચરીસ્ને સાય- 
વવાની કાળજીવિનાના તથા આરોગ્યના જ્ભુવામાં આવેલા અનેક નિયમોતો 
બગ કરનારા પુષ્કળ મનુષ્યાતે આ વ્યાધિથી, ઘણે પ્રસ ગે જ્યારે કઇ «૮ 
શૂતુ' તથી, ત્યારે શરીરના સ'ર્શાગુમાં ભારે કાળછ રાખતારા તયા ખાનપાન 
_ વગેરેના નિયમો! જાળવનાર્‌ા સેના ભાળ થઇ પડે છે. .પ્શેમવાળા મનુષ્યોના 
સ'બ'ધમાં આવવાશી ધણા ભતુપ્યો। જ્યારે મરણુતે પામતા તેવામાં આવે છે, 
હારે પુનઃ પુનઃ સ'ભ ધમાં આવતાં ૭તાં ધુણાનતે માષુ' સરખું પણ ૬ઃખેલુ 
અતૂભવમાં આવતું નથી. ગએેક ઘરમાં ઉદર નીકળવાથી તેભા રહેતાં ભનુપ્યાને 
પ્શેગ ચતો અતભવમાં આવે છે ત્યારે ખીન્ત ધરમાં ઉદર નીડળવા છતાં, અને 
સમાં તે તેમાં પડી રહેવા છતાં પણુ તેમાં રહેનારને પ્લેગ ચતો અનુભવમાં 
આવત્તા નથી. ? 


( 2ર 7 દ 
પે્ઝને અટકાવવાના તથા તે થની હો । તો તેતે મટાડ॥ના અતેક 
ઉપાધે સત્તાધીરોતરફ્થાં તયા લોકાતરકથી લેતાયા છે તથા હછ લેનાન છે, 
તતા પણુ અમુક ઉપાય જ તેતે માટે રામયાયુ છે એમ હજ સિદ્ધ થયુ નથી 
જે ભામભા રાગ કારી તી.ળો હોડ તે બાગમાં વસતા લોકાતે તે સ્થળથી 
દૂર વસાવડા, એ ઉપા ક ધક અશે યફળ «ગામો છે, તથાપિ તે ઉપાત કર્યા 
વિના રોગને દાય દેડાતા સર્વ પ્રયત્ન નિષ્ટ્ળ ગયા છે શુગર થમેલા ભાગમારયી, 
દર જતાતી સર્નતે સર્પ સ્થને અતુફૂળના હોતી નથી, અને તેથી ઘણે 
ગ્થને આ ઉપા4, સદી જેતા ગગાતોા શતા, લોકા અમવમા મૂકી 
રકના અસમર્વ ગ્હે છે આથી વૈવો અને શ્રકટરાના ગષધેઉપર્‌ લોકોને 
ગધા? રાખવે પડે ટ્રે, પણુ ડવા આ વ્યાધેને મારી હઠાવનામાં વિજયી 
તિવથ્ષા હોત, એડુ અતુભ4ની જણાયુ નથી “મા ન્1ધિ તો શું પણુ 
શ્ર પણુ બ્વાધિને સર્વત્ર «ય કરવા ધો આન સુધી સમર્થ થ4 નથી, 
એ અપ્રસિદ્ધ નથી આમ દાવાથી પ્તેગતા નામથી ગતી તથા પુસ્ષો, 
નાતા તથા મોટા સર્વ કપ્રતા દિએ પડે છે 
શુ પ્તેપ્ર આજે જેમ સર્પત્ર ઘાણ કરીને મનાત છે તેમ ન મટી શટ 
એવે ન્ધાધિ છે ? શુ તેના ઉ42 મતુષ્તની સત્તા નથી ? અગ્નિ, જળ, વાયું, 
વિધન્‌ વગેર તત્તોઉપર અધિપતેપણુ ભોગ4નાર્‌ પતુષ્ઇ, શં પ્તેગજેના 
વ્યાધિઓઆશળ ગ્કીમ ગાડ જેવો ડશુ પગુ ન કરી રાડે એવો! લાચાર રહેનાતે 
સજાયવા ઝે? આખા વિશ્ઉપગ માષ્રાજ્ા ભોગતવાે યોગ્ય ભવૃષ્ત, હુ પ્તેગ 
ઉપર સાખ્ટા «4 બોમન અમત નથી ? પ્તેગતે જઇ) તેતા છાળ્ત ગગડી નય, 
તેતે આવેનુ નઇ જમ વાડતે અઈ હરસ ધતગો મારી તાશી «તા, તેમ 
ગામડા પોન્વા બાધી પોતાના નહેરના સ્થળથી મતુ'4 ભાગી જાડ, એ રુ 
૬મ્તિગ્ની પ્રતિમા3પ ભનુષ્યો સ્વાબ્ાનિ- છે ? પતેસઆમળ આપખુ સનડ 
નવી ઈવ? ॥ કાોપઆગગ આપગે રો ઉપાય, આડા નાડા વચને! મન 
સાચ મમાથી નતા ત્યા ની ૧, એ તા કુદરતી છે ? 
ઉત્તરમાં ગ્પટપગે કકીએ છીએ » લે” જમ માડ છે, તેમ પ્તેમ 7 


8-2: 


« મરી શકે એવો વ્યાધિ નથી. મતૃષ્યની તેના ઉપર શ સત્તા છે. પ્સેગના 
ચઆગળ ભનુપ્યે ગરીબ ગાયનેવા થવાવુ' લેશ પણુ પેયે!નજન નથી, પ્લેગ એ 
જમ્વિરતો કાપ નથી, પણુ મનુષ્યના પોતાના જ અન્ઞાતને! પરિંગામ છે, અતે 
તેથી તેના -ઉપર મનુષ્યનુ" સ્વામિત્વ છે. મતુષ્યજેવા, ઈશ્વરની મ્રતિમાર્ધ 
સવોત્કૃષ્ટ પ્રાણીએ, પ્યેગના ભયથી થથરવાતું, અતે *ગાંસડાંપોટલાં .ખાંધી 
પરમામ કે નગરબણ્ાર ભાગી જવાતુ' #૪ઇ"જ કારણુ તથી. સિ'છ જેમ બકરી- 
ને ભેપને ડરવાને અળ્નયલો નથી, પણુ વનનાં પશમાત્રનો રાન્ત થવાને, 
સ્રજાયલે 'છે, તેમ મંતુખ્ધ બ્યાકિઓ ને, પ્શેગને કે સાક્ષાત્‌ મૃત્યુને જપ્ત પણુ 
ડરવાને અત્તયક્ે નથી, પણુ આ “યહાંડતી અતે બ્રહ્માંડની પારની, દેખાતી 
અને ન દેખાતી સર્વ'વસ્તુઓલપર સામ્રાજ્ય બોગવવાતે સૅ્તયલે! છે, અને 
આથી ૦૮ મનુવ્યશરીરનો .મહિથા શાસ્ત્રે! એ એક સ્વરે ગાય છે, અને ધે 

પણુ ભતૃષ્ય રરીરતે ઇચ્છે છે. 


પિય વાંચનાર & તમે મવૃષ્ર છે, અતે તેથી રોમ, ૪-યુ વગેરે 
સર્વ ઉપર તમારી સત્તા છે; તમતે તેખો ફઇ પસ્‌ુ કરી શકવા સગર્ષ 
નથી, એવાં કોઇ દિવસ ત સાંભગેલાં અડરડ વચનો સાંભળી ચમક? નહિ. 
લખતારતું મગજ ડેકાગે નથી, એવા ઉતાવળા અતૃમાનને ખાંધજ્ઞોા નહિ, અ- 
સભ્ય ૦/ન્મોઘી, તમારા મતુષ્યપણાના ભહિમાતે તમે અજ્ઞાનથી,-અયેગ્ય 
વિચારોથી -વિસરી ગયા છે1. તમે નિમધાર*છો, લાચાર છે, પર્ત"ત્ર છો, એગુ' 
&ઈ કળથી તમતે દઢ થઇ ગયુ છે, અતે તેથી જેમ જન્મથી બકરીઓના . 
રાળામાં રહેલા સિ'હના બમ્યાને મોટપગ્ે હ સિહ, એમ માનવામાં આન 
વતુ નધી, તેમ તમતે તમારા શ્રતૃષ્યત્વમાં કેઠલું' સામર્થ્ય છે, તમે સર્વ ઉપર 
સાપ્રાન્ય બોગવવાતે કેવા સમયે છો, એ સાતવામાં આવતુ નથી, અત્રઢા 
કયીવિના, સ્થિર ચિત્ત્યી, આ લેખને વાંચો, અને તમતે ઉપરનાં વાક્યોમાં «7 
મ્રેટિમાં મોટુ” સય રહ્યુ છે, તેનો ક'#ક આભાસ ઘરો. 

કાઇ મઢાપુસુવે એક સ્થળે ડશ્ઞુ" છે કે, “ બાળકોને મારી પાસે આવવા 
દૈ, કારરુ કે સ્વર્ગ” ર્ય તેમનુ” છે, ? એ વચનમાં બકુ ઉ*ડા અર્થ રશ્ા છે. 


સ જ ન 


રવર્મ અમોત્‌ ઉરમોત્તમ સુખની પામિ આળદ્ટેતે જ ક્રમ થાય છે, એ વાઠયમાં . 
શ્છિલા મર્મતે તપે સમન છેદ? સ્વર્ગતુ' રાજ્ય રહોનુ' નધી, અધોવ્‌ જએ” 
એક પ્રકારના વિચારે ખાંધી બેરા છે, જેઓ સુખ ન બળા છતાં પણુ જતી 
ઘરેડજેવા પોતાતા ગામોગ્વ વિચાશેમાં ખોતાનુ' ગાફુ હાંકા ડરે છે, જબ 
નવા વિચારતે સ્વીકારતા નથી, તેમને ઉત્તમોત્તમ સુખ મળુ નથી, જેગો પે 
તાતા દીવ કાળથી બાંધા ખેડેલા અસાનતાવાળા જુના વિચારોને છોડા દે છે, 
જએ બાળકના જેવુ, કે!ઇ પગુ પ્રકારના બાંધી બૅડેલા વિચારવિતાતુ' કાગ 
કાયળજેવુ' અ'તઃકરયુ સખે છે, અતે તેથી કરીતે જેમના અ'ત*કરણુમાં શુ 
સુખદ ઝલ તતકાળ સ્થપાય છે, એવા બ.ળક્ઠા સ્વગના અધિકારી છે. 
જ તમે ખાળકના જેવુ' અ'તઃકર'ું કરી શકો એમ છે | તમારા બાંધી 
એેડેલા જના વિચારે તમે છેડી શકશો તમે બાળક બની શકશે? જે હા, 
તા સ્વર્ગના દાર્‌ તમારે અર્ષે ઉઘાડા છે. “ , 

તમારા જીના વિચાગનો વિસરી તમે" આ નવા વિચાર ( તમારો 
મનથી નવા, કાર તમે તેમને આજે નાણામ, બાકી વર્તુતઃ તેએ અનાદિ 
છે ? ગહયુ કરવા આ ક્ષણુધી બાળકજેવા થાઓ તમને તે ખરા ભાસતા હેય, 
પરષ થઇ ગયેલા મોઢા મોટા વિદ્ાળએ તે યખોધ્યા હોય તો પયુ તેને યજ દા. 
તેર્મા સહ નધી. ન્તે ત્રય હોત તો તમાર્‌' વ્યાધિથી, દુઃખથી રક્ષણ યાત, ચ- 
યનો પરિણામ શુ' દુ” હોય છે ? સભતો પસિચામ સુખ જ દોય છે, તથાપિ તમે 
દુઃખી છો, તેથી શિદ્ધ થાય છે* કે તમાર વિચારોમાં સલ નથી તેમણે તમતે 
દ ખથી અનેવ્યાધિથી, નયા દઃખ અને વ્યાધિના બયથી સુત કયી નથી. આમ 
છે, તા પછી હછ પણુ તેમતે સય માનીને, પકડયુ' પૃછડુ' છેડવુ'જ નહિ એવો 
દરાયય ધારણ કરીતે શે લોભ પામવાના છો ? તમારાં આતર સુધીના તમે 
બાંધી ખેદેલા સર્વ વિચારોને તથા નિશમેને છોડી દો, અને બાળકના જવા 
અ'તઃકરણ્વાળા થાએ! બાળક થરો તો જ અ। ઝુખદ નિશ્રય તમારા હૃદયમાં 
ડેરશે, અને ત્યારે જ તસે તેને અનુસરી વ્યાધિથી મુક્ત થઇ સુખના તથા આ 

“ શમ્યના ભોગી થમે 6. 


( પ.) 


જ્યારે વેદાતશાસ્ત્રના શુદ “અને સત્ય સિદ્ધાંતો આપણી પ્રજનમાં પૂર્ષે 
સુરઢ સ્થેપાયાં હતા, અને તે સિહ્ધાંતાપમાણે લોકે વર્વતા હતા ત્યારે આપ- 
છા લેકે સર્વ પકાર સુખી હતા. તેએ અપાર ધન, વૈભવ વગેરેથી” યુક્ત 
હતા. શરીરનુ' અસાધારણ ખળ, આરોગ્ય તથા આયુષ, તેમતે માપ્ત -હતુ- 
તૈમતી માનસિક શક્તિઓ પૂશુ વિકાસને પામતી હતી. આધ્યાત્મિક શક્તિએ 


,* લવાથી. ઈશ્વરના જેવા અસૈકિક દૈવી સામથ્યેને તેઓ પોતાનામાં પ્રકટ 


શષેલું' અનુભવતા, તે વ્યા, «રા, અને ભરણથી તિય રહેતા. આજના 
જેવા વ્યાધિઓ તેમનામાં.કદી પેકટતા ન હતા.તેમતામાં અકાળ જત્યું થતાં નહિ. 
તેએ ઇચ્છાતુદળ કાયો સાધી શકતા. આ પ્રચ્વીઉપર્‌ સામાન્ય તેએ ભેગ- 
વતા એટલું જ નહિ, પણુ સ્વ વગેરે ઉ'ચેના લેકોમાં તથા પાતાળ વગેરે 
નીચેના'લોષ્ટામાં પયુ તેએ પોતાતેો પ્રતાપ પાડતા. તેઓને વૈભવ, બળ, 
શ્ય, ખુદ્ધિ, દૈવી સામર્થ્ય વગેરે એવાં અધે।કિક હતાં કે આજના સમયના 
ધણા ડુ૪દ છુદ્દિવાળા ભેનુષ્ષોના મગજમાં તેનું સ્વપ્પ ઉતરી સન શકવાથી તે- 

-એ તેતે ટોમ, ગપ, અતિશયે(ડિત વગેરે વચતોવડે હસી કોટે છે. પ 


જેમ જેમ વેદૉતશાસ્ત॥ા %& નિથષે પ્રત્તમાં યથાર્થ સ્વરપે સમજા ' 

વા સંલાગ્યા, અતે તેથી કરીતે તે તિથયોતે અતુફળ, વર્તનથી નરમ જેમ તેશમો 
વેગળા જતા ગયા તેમ તેમ દુઃખ, બ્યાધે, નિર્ધનતા, અકાળ મૃત્યુ, વગેરેના 
થસાર મનૃષ્યન્નતિમાં ચવા લાગ્યે।, વેદાંતના શુહ નિશ્ચયોતું વિસ્મરણ, અતે 
વેદાંતથી પ્રતિરૂળ તતિશચોન મહયુ અને તે પમાણે અનુસરણ સર્વ પ્રકારનાં 
દુઃખ,'વ્યાધિ વગેરેતુ કારમુ છે, અને આજે પન્નતો મોરા ભાગ આ નિશગ્ચ- 
મોને વિસરી, તેથી પ્રતિકૂળ નિશ્રવોને પતિથી ઘારગુ કરી રલે! છે, તથા તે_ 
પ્રતિકળ નિશ્રષેતે અનુસરી ર્વા છે. તેથી «7 ન નનેયેલા અને ન સાંભ- 
મેલા તવા તળ] વ્યાધિ પનત કડ્ટતા જેવમાં આવે છે, મજષ્યેરનો અ- 
કાળે મૃત્ય ચાય છે, નિર્ધતતાથી પ્રેત પીડાય છે, સ્વલ્પમાં મિવિધ દુઃખોને! મ- 
પ્રુષ્યનતિનો સેદરા ભાગ બોગ થઇ પડચે; છે. * 


મ્વેદતશાષ્ઠનાં જે શુક નિશચયો પ્રશ્ને સર્વે પ્રકારનાં સુષ્મમાં “સ્થા- 
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નાર્‌ છે, તે શુ& નિશ્ચષોતે આ લયુ લૈખમાં યથાર્થ રપમાં વણુદ 
વા અશકય છે. સર્વ નિશ્રમેતુ' સંજેપતાં વણન કરી જવા જેટલા આ._સ્ચળૅ 
અવકાશ પણુ નથી, તોપણું «ટે નિશ્રયો ધારણુ કરવાથી તથા જે નિશ્રયાને 
અનુદ વર્તન કરવાથી, ક્મા પ્શેગ વગેરે વ્યાધિએનેદ અટકાવ કરી શકાય છે; , 
તથા તેને પ્રક્મમાંથી નિમૂળ કરવા શ્ામર્થ્યે મેળવાય છે, તેવા એક બે, નિશ" ક 
મોને તથા તૈ નિશ્ચવોતા સ'બ ધવાળા વિષયે1નુ' અત્ર વણુન કરવા પ્રયત્ન શરશે. . 

પ્રાણીમાત્ર આ જગતમાં સુખ અને દુઃખ એ મે સ્થિતિએનેો અતુ* 
બવ કરે છે. કાઈં સમમે તે સુખ્યત્વે ડરીને સુખ નાસની મ્થિતિતા અતુભવ 
કરે છે અને કોઈ સમયે તે મુખ્યત્વે કરીને દુઃખ ' નામની ન્યિતિતો અડુબવ 
કરે છે. દઃખ અતે સુખ એ બને રિથિતિતો એકે કૉળે મતુષ્ય અતુભવ કરી 
શકતો નથી, જે સમયે તે ડુ-ખતે! અનુભવ કરતો હેય છે ત સમયે તે સુખતે!__ 
અનુભવ કરી શકતો તથી, અને જે સમયે તે સુખનો અતુભવ ફેરે છે તે સમયે 
દુ:ખને! અનુભવ કરી શકતે! નથી. " 

સુખ અને દુઃખ એ બે સ્થિતિવિના મ્રતુષ્યને અતુભવમાં અવતી"ગીજ 
શ્થતિ કાપ છે નહિ. મૃઠાવગેરે સ્થિતિઓ, જેમાં સુખ અથવા દઃખમાંથી એકેનુ' 
મતૃષ્યને ભાન યતુ' નથી, તે સ્થિતિ ત્રી સ્થિતિ છે એમ કોઇ ગમે તો તે 
શ્રોગ્ય નથી, ઢારરુ કે આવી સ્થિતિની કોઇ મનુષ્ય પ્રશ્છા કરતુ નધી, અને 
પ્શ્છા ન કરતુ હોવાથી તે સિર્થીતે સુખવાળી નથી પણુ દુ:ખવાળી છે, એ સિદ્ધ 
ચાય છે, કારણુ મતુષ્યો સુખને જ પંચ્છે છે. છે 

સુખખવાળી સ્થિતિને શાસ્ત્ર મો! કહે છે? અને દુઃ્ખવાળી સ્થિતિને બધ 
કહે છે. જ્યાં જયાં કોઇ પ શુ પ્રકારનુ” યોડ' અથવા ઘણ સુખ અનુભવમાં આવે / 
છે, ત્યાં ત્યાં મોક્ષા થોયા અથવા અધિક અ'શનો અતુજવ થાય છેડ અને જ્યાં 
ન્યાં કોઇ પણુ પ્રકારનું થોડુ' અથવા ઘણુ દુઃખ અતુભવમાં આવે છે, ત્યાં હાં? 
બ'ધના ધોડા અથવા અધિક અ“શનો! અનુભવ ચાય છે. ર ર 

વ્યાધિ એ દઃખતે। એક પ્રકાર હોવાથી ઇ'ધ છે, અને આરોગ્ય એ * 
સુખને! એક પકાર હોવાથી મોક્ષ છે. ટ 


-. * ( ૩.) 


દુઃખ અથવા ખધ અને સખ અચવા મોક્ષ એ બનેત કારણ કાણ 
છૈ! અમુક મતુષ્યની દુઃખી અવસ્યા હોવામાં અતે અમુક મનુષ્યની સુખો * 
અવસ્થા હોવામાં શુ' ઈશ્વરની ઇચ્છા કારણ છે? થું દેશ કારણુ છે? શુ” ડૉલ 
કારખુ છે? સુ' રાશન કાર છે? શુ” તેના મિવે! કે રાગો] કારખૂ છે! શુ' સ“ 
જૈગ ફારણુ છે! શ કુદરત ડારગ્‌ છે! અને આ વિનાનાં અનેક ડાર્ણેો જે 
પ્રસગાપાત્ત મતુષ્યો આપે છે, તે છે? વેદાંત શાસ્ત શ ડહે છે? શાસ્ત્ર ડિડિમ 
વગાડીને કહે છે, કે રુખ અથવા દુઃખનું કારણુ અન્ય ઝાઈ નથી, પભૂ મતુ- 


*બ્યુનુ' પોતાનું મન «/ છે. (સન ૧૧ મસુવ્વાળાં જાર વંધમોક્ષોઃ 


મતુખ્યોનાં સુખદુઃખતું કારણુ મન «7 છે.) 


ર્શાસતા આ વચતતા રહસ્યની મતુષ્યોએ જ્યારથી ઉપેથા કરી, અતે 
દઃખનુ' કારણુ પોતાતા_ મતવિના અન્ય કેઇઇ ખહારની વસ્તુ છે, એમ જ્યારથી 
માનવા લાગ્યા, ત્યારથી તેઓ અનેક દઃખાના નોમ થઇ પડષાં છે. પ્શેગનું 
કાર્ણુ વસ્તુત: મનુષ્યે!નુ' પોતાનું મન જ છે, અતે તેથી કરીને પ્શેગને ટાળ- 
વાને માટે, તેતુ' મૂળ કારણુ જે મન તેનું “ધ કરવાતે બદલે, નતેતે થયેલો 
વ્યાધિ ઢાળવાને બદલે, તેતે ઝુધારવાને બદલે ખહારતાં કારગત અતુમાન કરી 
તેને ઢાળવાને સનુપ્યોએ આત સુધી યત્ન થયી છે, અતે હછ કરે છે, અતે તેતો 
પરિશઞામ એ આશયે છે કે પુનઃ પુનઃ ઉપાષ્ા કરવા છતાં હજી પ્લેમ આ પ્રજા- 


માંથી નિશત્ત યયા નથી. એક'જગાએ થોડા વનઅત શમે છે, તો અન્ય સ્થળે 


પાછે ઉડે છે. તેતે મઢાડવાના જે જે ઉપાયે। અત/માવે છે, તે ધણે ભાગે નિ- 
બળી ન્‍્યય છે. ઔષધેર અસર કરતો નથી. રસીનો પ્રયોગ સ'શયવાળે જણા- 
ધે છે. દૂર વસવાથી યોડો બખત બધ રહે છે, અને વળી પાછો ઉભળે છે. 
ઉનાળામાં “બધ રહેવાનાં કરેલાં અતુમાને! ખોદટાં પડે છે. નિયાંળામાં બહુ 
વવાનો સભવ માનતાં છતાં, દોપ કોઇ સ્થળે શિયાળામાં તેતુ' જેર જણાતુ' * 
નથી, ડવીરટાઇત વગેરે લોકોતે ત્રાસજનક ઉપાયે! લીધા છતાં પણુ તેતે! 
વિવિધ સ્થળે યતો પ્રસાર અટક્તા-નચી. કારણુ કેં, ' પાડાને રોગ અને પખા- 
લીતે ડામ ? દેત્રાતો મેયો અમલમાં મૂઢાય છે. જક્ષતાં સડેલાં મૂળનું” ઔષધ 


દે ટ ર 


કર્વાતે બદશે ડાળ્ષાટડાંતે સતમપટા કરવાનાં આવે છે. કેન્સર (૦00૯દદ% 
ચાંદી) ના રોગમાં જેમ કેન્સરનું મૂળ કારણુ જે રારીરમાં રહેબુ' વિષ તેતે * 
ટાળવાને ખદવે રોગીના જે અવયવપર કેન્સર નીકળી હોય તેતે કાપી તાંખી, 
ક્રન્‍્મર્‌ ટાળવાનો ધયત્ન કરય છે, તેમ પ્કેગના કારને ટાળવાને દવે, વ્યા 
જ્યાં તેની અચર «/ણાય છે, તે અમરઉપર ઉપાયોનુ” રાસ્ત્ર ચલાવવામાં આ. , 
વે છે, અને તેથી જેમ અવયવ કાપનામાં આવતાં - છતાં પય શ્ન્સગ્તુ” મૂળ 
કારનું જે વિષ, તે રારીર્માં રહેવાથો, પુતઃ અન્ય સ્થળ અથવા ત્યાંતે ત્યાં જ 
ગુન્સર્‌ પાછી દેખા રે છે, તેમ આ પ્વેગ પયુ મૃળ કાગ્ગુતૃ' નિક'દન થયાવિના, 
તેની અસરોને ઢ'ળવાના ઉપાયો લી ડા છતાં, અને અસગેતે ટાળવા છતાં પયુ 
અદ્પ મમય.પછી તે તે તે સ્થળે અથવા અન્ય સ્થળે સેગમ્રી ફેટી નીકળે છે. 


પ્લેગ ચવાનુ' કારમુ કોણ ચૂક્મ જતુ ( 5૯૬0૧) માતે છે, કોઇ 
હવા માતે છે, કોણ વિવ માને છે, ડાઇ ઈશ્વરી કેપ મોતે ન્છે, અને કાઇ 
પાતાતી નજરમાં ગને તેવુ અનુમાન મ્થાપે છે. આ સર્વ કારભોને, કારશોમાં 
ગણી શકવા વાધો નથી. તેએ કેટલેક અ શે કારણ છે, પરતુ આક્ષાત્‌ કારણુ નથી. 
તાવા નામના રસથી પોમ્પીઆપ*કુ” મોઢુ' નગઃતાથ થઇ જવામાં લાવાના 
રસ એ કારણુ ખર, પષ્તુ તે સાક્ષાત કાગ્ણ્‌ નથી.“સાક્ષાત્‌ કાગ્યુ તેની સાડોશમા 
આવેલો જ્વાળાઝુખી પર્વત છે. લાવાના રમથી નગરતો નાશ,ન્‌ થાય માટે 
લાવાતા રસમામે €પાષે। મોજવા એ યશાર્ષ ઉપાય નથી. એથી નગરતે। નારા 
ચવાનો ભય હમેશતે માટે મટતો નથી જ્વાળામુખી પર્વતસામે ઉપાય મે!* 
જવો, મળ કારણુને! જ ઉચ કેદ ડરવેઇ, એ જં ખરા ઉપાય છે. પ્ધ્રેગધી પણુ 
પ્રનનનો થતો નાગ અટકાગવા માટે, જતએ, વિવર હવા વગેરે મામે ઉપાયો 
શ્રાન્ટ્વા, એ હમેશતી નિરાત કરે એવા સકળ ઉપાય નથી. એ ઉપાયે _કામ- 
* ચજાઉ છે. એ ધળઉપર લીંપણુ કરી, ધળને ન દેખાતી કરવા જેવા ઉપાયો 
છે. તી'પણુ ઘસા જતા સુન" ઘૂળ દેખાવાની. પ્લેગતા મળ ડારનની હયાતી 


રહ્વાવી, આ ઉપાપોવડે પ્વેગ વડો વખત અટકના છતા પય ગુન પાને 
દખાવાવેો 


જ ક 


ક * 


આ આખુ રખાતું સ્પ્રલ «/ગત્‌ મનવડે ઉત્પલ ચયુ' છે. મત ન હોય 
“ત્તા કોઇ પણુ પદાર્ધની ઉત્પત્તિ થાય તહિ. મતને આ જગત]તા પ્રાણીપદાથેશ- 


માંથી કાઢી લો, અતે તમે આખુ” જગત્‌ શૃત્યરૂપે અનુભવશે. વસ્તુની રચના, 


થતાં પહેલાં મનમાં તે વરતુતુ' સૂક્મ ક્વરપ રચાય છે. અતે પછી તે ર્ાક્ષમ 
ક્વરૂપધમાણે આ બહારના જગતમાં સ્થલ રપ બધાય છે. નમદા નદીતો 
મોમાં બરે! પુલ પ્રયમ મનર્માં રયાયા પછી ૪ તે નૃદીઉપર આજ આપણે 
સ્બૂલે રૂપમાં ખધાયલે જેઈએ છીએ. આ આખુ" જગત આજે આપણે જે 
3૫માં જઇએ છીએ, તે તેવા રૂપમાં આવ્યા પહેલાં અસ ખ્ય મતમાં સૂક્મ 
જૂપે રચાયુ' હતુ. યર્વત, નદીઓ, જ'ગલેઇ, ઇકો, પ્રાણી ભો, સતુષ્ષો, સૂર્ય, 
ચ%્, તારા, "ટુ'કામાં આખ્યું' બહાંડ મતસાં મથમ રચાયું' છે, અતે પછી તેતૃ* 
આવું” સ્પ્ૂલ ર૫ થયુ” છે. મનમાં પ્રથમ રચ્ાયાવિના કોઇ પણુ .વસ્તું કદી 
ઉપલ શપ્ઠ તથી અતે શતી નથી જ), અશ્ાત્‌ મન જ આખા જમત્તુ 

. અજનાર છે._ 

. જમ આ પક જગતને સળટતારે મત છે, તેમ રોગ વગેરેની, નજરે 
નં દેખાય એવી, પણુ અનુભવમાં આવતી સક્ષમ “સ્થિતિઓતે સ્‍્તજતાર પણુ 
મન છે. નેટેય્લા જેટલા વ્યાધિશ્મો જગતમાં ઉત્પન્ન થયા છે, અતે હવે પછી 
શશે, તે સર્વ આ મનમાંથી «૮ પેદા થયા છે, અતે થશે. વ્યાધિને ઉત્પ 
કરનાર મર્ના્રિના અન્ય કે! પણુ કારણ નથી. 

જમ્‌ વ્યાધિ વગેરે દુઃખની વિવિધ સ્મ્રિતિઓને ઉત્પન્ન કરનાર ભત- 
વિના અન્ય કરાઇ પમ કારચુ નથી તેમ આરોગ્ય વગેરે સુખની વિવિધ 
દ્િથિતિઓએને ડત્પન્ન ફરનાર પણ્‌ મનવિના અન્ય કો પણ કાર્‌ નથી, * 
મ મન જેતુ' માતે છે, તેવુ'ન તે આ જગતમાં થયેલુ' જાએ છે. મનના 

“ભાતવોતી દઢતાઉપર, પદાતેને ઉત્પન્ન થવાતો આધાર રહેશે! છે. જે તેનુ” 
માનવુ” સ'શયવાળ હોય છે, તે -કશું” ૪7 ઉત્પત્ત થવું નથી, પગુ ઝે તે દઢ- 
પઝુ ચ્યમુક વસ્તુ ઉત્પન્ત યર છે, અથવા થાય છે, અથવા થશે, એમ માવે 
છે, તો તે વચ્વુ જ્પન્ન યયાવિતા રહેતી ન/ નથી. 

ર 


# 


ણુ ( 1૦ ) 


સુરતપાસે આવેલા કડોડ ગામમાં ગેક ગામડી નિશાળમાં એક દિામે 
છોકરાઓને છૂટી મેળવવાની ઇચ્છા થઇ, અને તૈથી તેમણે સ'પ કરી નીગેતી 
યુર્તિ ૨ગી. મહેતાજી સવારમાં નિત્ય નિષમપ્રમાણે નિશાળે આવ્યા, અતે, 
પછી છે।ર્ગએ વારા (રતી પોતાનો મજરા બતાવવા ગયા. બે ચાર છેઇકશ 
પોતાની પાટીએ! બતાની ગયા પછી એક છે.કરા જે મહેતાછસાધે વધારે 
છૂટથી વર્તતે હતો, તેનો વારો આગવા તેણે પાટી બનાવતાં, મહેતાછનાઇમાં _ 
સામુ' જેઇ ગ'ભીરતાથી પૂછયું”, આજે કેમ તમાર* મો. લેવાઇ ગયુ' છે ? ક" 
તમાયત માગી નયી ૩ શુ”? આમ મોવી તણે મહેતાજીને માથે તમા પેટે 
“હાથ ત્રકયો, અતે બોલ્યો 9 આજ શરીર કઇ તપેક્ુ' જણાય છે ખરૂ* પાસે 
ઉબેશે બાતે છોકરો €ઘમ મો કરી તગ્ત બો”્યો, હે” થુ' મ્હેતાછીમે તાવ આ 
વ્યો છે, અને એમ ખોવવતા તેળે પણુ માયે તથા પેટે હાથ ચૂકી કહ્યુ, હા 
અ્યા1 ખએેરેખર તાવ જ ચઢયો છે. ત્રી ને બોયે, મહેતાછી,('આ પાટઉ- 
પર્‌ જરા સુઇ નએ, લો હુ ગોદડી નાખી આપુ ચોથો ખેવો,.જરા એઓકી-” 
ને સુણ નએ, એટલે” હમણાં પગ્ગેવો વળો ઉતરી જરો. આ પ્રમાણે એક 
પછી એક વચને સાભળા મણેસાજી ન ૪ ભને તાવ આવ્યો છે, એમ માનીને 
પાટઉપર લાબા થઇને સુઇ ગયા, અને પરિણામમાં તેમને “ તાવ આવ્યો 
છે, એવુ દટપણે માનવાવી વોડી «/ વારમા તાવ ચઢી આજો, અને છેઇક- 
રાતે પાવીધમાણે છૂટી મળી 


મનતનુ' દહપણે માનવુ, શરીરમા તે માનેલાપ્રમાણે ફેરકાર' કરવા 
કેટયુ' સમધે છે, તે ન્નેવા વિવાયતમાં એક ડે.કટરે એક રોગી પર્‌ નીચે મ- 
માણે અજમાયર કરી, આ ડોકટરપામે એક રોગી જ્યારે ન્‍્યારે ઝાડાને ખુ 
લાગો તેને થતો નહોતો ત્યારે એક ગોળી લેઇ જતે, અને તે ગોળીથી તેને 
માફ દશ્ત થતો એક પસ ગે આ ઝોગીને લેશે લ્વાવાળા ગોળી ન આપતા," - 
નાના છોકગને ખાવા માટે ધઉ'ના લોટની કરેલી ગોળીઓ આપી. આ ગોળીઓ 
રૂપે તથા રગે, પેતો રોગી, દશ્ત સાફ લાવવાને જે ગોળીઓ પથમ ખાતે 
હને, તેના જેવી જ.હતી રોગીએ તે ધરના લોટની ગોળી ખાધી, અનેઆર્થી 
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ફૂ (ઝૂ ફૂ હ ૯, દ 
પ્શ્રવે અવક્ય બૈ ત્રણુ સાશા દસ્ત થશે એવુ” તેનું દહપણે માનવુ” સેવાથી તેન 
ને તે લોટની ગોળી ખાવાથી ખે ત્રણ દેસ્ત થયા._ 
. * ધણા માણુસે( બ ૬/મતાં માખી ગળી હોાતી'નથી, પણુ જમવામાં માખી 
ભવી ગણું છે, એવી ને તેઓને ભાંતિ પડે છે, અને તે પ્રમાણે નને તેઓ દઢ” 
પણે માને છે તે! થોડી વારમાં તેમને ઉલટી થયા વિના રહેતી નથી. આવે 
અનેક મનુષ્યોને અતેક પ્રસગે અનુભવ થવે। હોય છે. 
ભનતું દઢ માનવુ', ઓ પ્રમાણે શરીરમાં રોગ વગેરે પ્રકટાવે છે. એંકતુ, 
એક “૮ ઔષધ ન્વયારે એક રોગીને ચણ કર છે, ત્યારે તેવા «૮ રોગવાળા ખી- 
નને તેથી નુક્સાન થાય છે, ફારયુ પ્રથમ રોગવાળાએ આ “ઔષધથી મને” 
મઢશે જ, એવુ ટઢપણુ માન્યું હાય છે, અને*બાજનને તેમાં સશય હોાય"છે. 
મન્તે। દઢ વિચાર સર્વ કરવા સમર્થ છે. મૃત્યુ જેવી સિચતિ પણુ મેતનદ 
* માનવાથી તત્કાળ પ્રાપ્ત થાય છે. સતી સ્્રીએના ધાણુ પોતાના પતિતું' મર 
સાંભળતાં તત્કાળ છૂડી જવામાં એ ૨૮ હેતુ હોય છે કે તેઓએ ટઢપભે માન્યું હય 
* છે કે પતિના મરણના સમાચાર શ્રવણે પડતાં સતી સ્રીઓનુ' અવશ્ય પત્યું 
થાય ૦/ છે. અત્ય'ત પ્રેમથી ગુ'થાએલાં મતૃષ્યો પણુ એ પકારે # માનતાં 
શેતાધી એકના મૃત્યુથી ખાંશ્નતું' અવસ્ય મૃત્યુ ચાય ૬7 છેં. અમેરિકાના પંડિ- 
મનાતી એક ન્નતના લોકે જ્યારે પોતાની મરવાની ચ્છા થાય છે ત્યારે લાંબા 
ચધતે ભોંયપર સુઇ ન્નય છે, અને ત્રણુ ચાર શિનિટમાં મરી નય છે. , 
" આ સર્વ શુ' બતાવે છે? એ «૮ કે મન એ શરીરમાં પોતે જેવુ” માને 
“તેવા વિકારો ઉત્પન્ન ડરવા સગર્ધે છે. 
દૃઢપણે માતવાથી મૃત્યુ ચાય છે કે કેમડ ગએ તતેવા વિલાયતના ચારપાંચ 
ડોક્ટરોએ એફ પ્રસગે સરકારની પરવાનગી સેળવીને એક ન્ઝન્‍્મટીપવાળા કેદી- 
“ઉપર તીચેતો પ્રયોગ કરી નેય. તેમણે તે કેદીને પોતાની મવોગરળારમાં 
આણ્યો, કેદીને જણાક્યુ' કે તારી.દોથની ધોરી તસ ૩પી તેમાંથી લોહી ટાઢ- 
વાનું છે, અને મરણુ ચતા સુધી નાડીની ગતિ, સમયે સમયે કૈવી થતી 


તય છે, તેનો પ્રયોગ-ફરવાનો છે. આ વગેરે કહી, તેમણે ખોતાનાં વાહકુપ ફેર- 
વિ બન 
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વાનાં હુથોયાર ફાઢથાં. રોગીની આંખે પાટા બાંધી તેને એક ખાટલામાં સુવાન 
ડવો. તેની ખાજીએ રોગીના શરીરમાંથી વહેતા લોહીને પડવા મારે એક વામ- 
ણુ મું. આ વિના વાટકૃપ કરવા માટે જે જે તૈયારીઓ કરવામાં આવે છે તે" 
સઘળા તેઓએ કેદીના દેખતાં કરી. પછી કેદીની ધોરી. નસ કાપતા હોય તેમ” 
તેઓએ તેના હાયપર શસ મૃકયુ', પણુ ખરી રીતે ધોરી તસ કાપવાને બદલે 
તેઓએ બાજી નગઉપર ન/ સજજ ટગકે! માયો, પગ ધોરી નસ જ કાપી છે, 
એમ ગમાીતે ભાન થાય એવે! ડોળ કયો! તેઓએ લોહીની ગરમીજેટલા ગરમ 
પાણીતે ખીશ સરકામાં તૈયાર રાખ્યુ” હતુ', તે ચુપચુપપણે આપ્યુ અને 
કાતરની નળોશ્નોની મધ્દવડે કેદીની ધોરી તસ આગળયી તેને! પવાથ નીચેના 
પાત્રમાં એવી રીતે વહેવડાવવા શાંડચો કે કેદીતે એમ જ ભાન" થયુ ક મારી 
ધેરી નસમાંથી લોહીની ધારા પડે છે. નીચેના વામણુમા આ પાણી પડવાથી 
લોહી પડવાથી પાત્રમાં જેવો અવાજ થાય તેવો અવાજ થતે” માંહામાંદી 
રાકરો “આટલુ” લોહી વહી ગયુ, આડ્વુ' ખીછી' વહેશે, એટલે કેદી મૂકત 
થશે, આટલુ" વહી ગયા પછી હદયના ધબકારા એછા થઈ જશે, હવે કેદીના 
ચુખ ઉપરની રતાશ ઓછી, થઇ હવે લોહી આટલું” વથુ', ' એવી એવી વાતે 
અસત ગભીરતાધી*કર્યીનકરતા. એક ડેકટર કેદીની જીન રથની નાડીના ઉ. 
પ્રર્‌ હાય ગખી તેના ધબકારા ગણ્યા કરતે” હતે. બાને તેના ઉંદયપર હાથ 
ગખી તેની ગતિ માપતે હતો. વળી યાહે।માંહે ધીરા અવાજમાં કેદીને કે(૪ 
પશુ #તતતો મ શય ન રહે, એવી વાને! કર્ય કરતા હતા. પરિયામ એ ગાત્યો 
કેકેદીમે દઢપરે માત્યુ' કે માગી ધોરી નમ કાપી છે, તેમાંથી પુષ્કળ લોહી « 
વહેટે, અને દવે અશ્પ સમયમાં માર" મૃત્યુ થશે. ખરૂં તનેતાં કેદીની ધોરી 
નમમાથા લ્ષોહીનુ' એક ટીષુ' અર છુ પરુ પંડયું' નહોતુ, પણુ રોગીએ દદપગ્રે 
પુષ્કળ લોહી વહે છે, એમ માન્યુ” હતુ”, મને તેથી છેને ખરેખર લોઢી વહે- --- 
નાર માગ્મની નાડી જેમ પુષ્ડળ લોહી વડેવાકી મ પડી ભય, તેમ આ 
કેદીની નાડી ધીમી પડી ગઇ, હદયનો. વેગ ગૉછા થતો ગર્વ, અને છેવટે ને એક 
પર્ય લોહીનુ” ડીખુ” ગરીરમાંથી વજ્ઞાવિના મર પામ્યો. . 


નક 
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પિય વાંચનાર | આવાં આવાં અતેક ઉદાહરણો તમને પોતાને પણુ, 
જ તમે ખારીકીથી અવલેાકન કર્યું હરે, તો મનના શરીરદપર ચાલતા સ!- 
મર્થ્વિષે અનુભવમાં આત્યા ટશે. તમે પોતે પગુ આજે તમાર્‌ં શરીર જે 
* સ્થિતિત્નાં જાએ છો, સે સ્ત્રિતિ તમારા મનના વિચારવડે જ- પ્રાપ્ત કરી છે. 
તમને અંમુક વસ્તુ ન સદતી'હેય, અસુક વસ્તુ ન ભાવતી હોય, અમુક વસ્તુ- 
થી ઝાડા થઇ જતા હોય, અને અમુક વશ્તુથી ઝાડો કજ થઈ «/તો હોય, તો 


એ સઘળી તમારી રારીશ્તી સ્થિતિ તમારા મનના માતેલા દેટ વિચારતૃ' ફળ ' 


છુ, એ નિઃસ'શષ માનજે. કેટલાક વિચારા તમે પોતે તમારા મનથી દઢ કરેલા 
છે, કેટલાક તમારાં માબાપથી, સ'બ'ધોઓથી, મિવોથી, સિક્ષક્રાથી અતે પુ- 
ર્તક્રોથી તમે ટઢ કરી ખેટેલા છે; જેધી તમાર શરીર એ આજી' કાંઇ નથી 
પયુ તમારા મનના «૪ વિચારોની બહાર પ્રકટ ન્નમેલી મૂર્તિ છે. 

“ ઉર્પરનાં હધહરણોથી, જે તમે છુહ્િમાર હશે તે? અધ્યાત્મ શાસને 
ગમે નિયમ તમને સમન્નયો ૦7 હશે કે મતુપ્ય જે વિચાર દૃઢપણે માને છે,. તે 
વિચાર્ધમાણે ૦૪ પે।તાના રારીર્માં અસર પ્રકટ થયેલી તે અનુભવે છે; 

આ સર્વ કહેવાનું તાત્પર્ય શં એવુ” છે કે આ પ્લેગ વગેરે પજમાં ચા- 
લતા વ્યાધ્ેએ। મતુષ્યના મતે ઉભા કરેલા છે ? હા, એવુ સ્પંછૃપણે કહવુ' છે. 
સર્વ ધફારના વ્યાધિએ।, સર્વે પકારંનાં દુઃખે મનના તેવા પ્રકારના વિચારથી 
૦7 3ભાં થયાં છે. ન ક 


પશુ નાનું બાળક કોઇ; પણ વિચાર કરતુ « નથી. તે પ્લેગ રું છે, સે 
પણુ નણુતુ' નથી, છતાં તેવાં બાળકોને તાવ “આવે છે, પ્લેગ થાય છે, ન્ન 
પયુ, વિવિધ વ્યાધિગે। થાય છે. જે મનના સ્ાનવાંથી જ વ્યાધિએ પ્રકટતા 
હોય તો, પ્લેગ સું છે, એતો જેને સ્તપ્તે પગુ ખ્યાલ નથી, એવા નાના બાળ- 
“કને પ્શેગ્‌ વગેરે વ્યાધેએઓ શાથી થાય છે ? 

આ રાવ સમાધાત મનના સામર્થ્યનુ' યથાર્મ ઝાત ચાય છે, ત્યારે 
તરત ચાય છે. જેમ ઓપે તળાવમાં કાંડરા નાંખીએ છીએ ત્યારે પાણીમાં' 
કુ'કાળાં-થાય છે,વતેમ સનષ્ય જ્યારે રાબ્ટે! બોલે છે ત્યારે હવામાં કુહડાળાં ચાય 
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છે. આ કુહાળાને મખ્દતાં આરોવતે! કહે જે, આર ગાઉ ઉપર થયેલો તાપને 

અવાજ, એ તવામાં થતા શબ્ટનાં કરો રતે અથવા મોક આપગા કાતને અથન 

થય છે તેથી આપણે શ્નગીએ છીએ. વી./ળના કડાકજેવા શબ્દથી ઉપ 
જતાં આરવના નિગળ મનુષ્યોને બહુ ભય ઉપનાને છે, અને પોથા અ'ત -. 
કરળુવાળી ગિણી સીના ગલે પુ પ્રગ ગે તેથી ફૂટી નય છે. શખ્દનાં 
આરેોવનેોમાં આ પ્રમાપ્રે આશ્ર્વેકઃરક બળ છેય છે, એ આપણે નળીએઇછીએ. 

શબ્ટ મે પ્રકારતા હેય છે, એક અર્ધાળા, ગતે એક અર્ધડિનાના, 
તપતો અતાક/, વૉજ્ળોગ કડાકા, વગેરે વડે ચતા શકરો અર્થૂવિનાના છે, 
અને મતુષ્ય ધામના શબ્દો અર્ધવાળા છેં, અર્થ વિનાના શ શ્રોતા આરોવવોમાં 
જેટવું' બળ છપ છે તેના ટસ્તા અર્ધવાળા શબ્દોનાં આદોલનોમાં વધારે બળ 
કોય છે. એકવી વાગતી સાર'ગી મનુષ્યને જેટલી અમર્‌ કરડ ખે, તેના કરતા 

* અધવાળા શબ્દોનો! મતુષ્યનાં ક હ્માથી ગવાવો ગગ અધ અધિક અસર 

ક3 છે, એ સર્નને અતુભર્વીમિહ્ ઝે ક ર 

અર્ષવાળા શબ્દો મુખતી બહાર નીકળે છે તે પહેવાં તેઆ ભનમાં વિઝ” 
થારૃમ્પે હોય છે અર્થા્‌ રાબ્દોની સાવે સરખાવતા શખ્દ એ સ્પૃલ કે, 

વિચાર ગે સૂકી છે. સૃલ્મની સત્તા ગ્ય્રવકરતાં હમેશા વધારે છે છે પાજીમાં 

જેટલુ' ખળ જોય છે તેના કરતા વરાળમાં ઘણુંજ વધારે ખળ હેય છે,/મેતુ” 

કારણ એ «૪ જ વરાળ પાણીડરતા સછ્દમ છે આ નિયમથી શખ્ટના અસ્તિ 
કરતા વિચાગ્ના આદોવને। વધારે બળવાન. જોય છે. / 

ક રાશ્દના આદોવતે જેમ આ વાતાવરણુમાં વહીને દ? દિશામા ?ગતિ 
કરે છે, તેમ વિચારના આરવને! “ ઇયર? નામનુ” તત્ત્વ જે વાયુથી અસત 
સૃથમ છે તેમા વડોતે દગે દિશામાં ગતિ કરે છે આ વાત હાથની વિલા 
(૩3ભળદા1૦૦) થી મિહ્દ થયેલી ઝે “રવીપથી? એટને હરે ગાઉ ૬ર 
રહેવા બીશ્ન માણમને કાઇ પન યશ્રની મદદવિના પોતાના વિચાર જણાવી 
શકવાની નરે વિધા હાત યૂરોપ તથા અમેરિકામાં સારી પેડે ખેડાય છે, અને 
જે વિવા આપણા આર્વે શ્હષિજુનિઓએ પૂર્વે પૃશપણુ મિદ્દ ફરી હતી, 
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અને જે આજ્પણુ આપણા દેશના યોભસાષશો મણે છે, તે વિધ્યથી હાલ 
'સારી રીતે સિદ્ધ યઇ*ચુકયું” છે કે વિચારના મોશન, હોય છે અને તે મોન્ન' 

હરા અને લાખો ગાઉ જવાને સમર્પ હાય છે. 
* * વિચારતાં આ ધમાગે ઇથર્‌ અથવા ચકાશ નામના તતત્વમાં આંદોલ- 
તો થાથ છે. આપણે એક વિગાર કયી કે તેનાં આંદોલનો આ આકાશમાં વહેવા 
ભોંડે છે. એ વિચાર સારે છેય છે તા તે સુભ અસર કરવાને સમથ હોવ છે, 
ને નકારે। ટોય છે તો નકારી અસર કરવાને મમર્ષ હેય છે. જ 
. પ્રતૈક મનુષ્ય વિચાર કરે છે, અને તેથી મત્યેક મ્તુખ્યતી આજબાજ 
તેના વિચારતાં મોજા' વહેતાં હોય છે જેગોતા વિચાર બહુ ખળવાન્‌ હોય્‌ છે, 
તેએના વિથારવાં મોળ બહુ બળવાળાં હોય છે. અતે જેઓનતાનવિચાર નિળેળ 
હષ છે, તેઓનાં વિચારનાં સોળ એઇ છા બળવાળાં હેધ છે. 

જાઇ મતુષ્ય ખીફણુ હોય અને તે નિય ભયના વિશ્રાર કર્ય કરતું હોય 
તો તેની આ"ઠબાળુ ભયના નિચારતાં આંદોલનોનુ' વાતાવરણ બ'ધાય છે. 
ક્રાણ મનુષ્ય નિલૈષ દોય, અતે નિડર્પણાના વિચારમાં «૮ મસ્ત રહેતું હોવ 
તૌ તેની આજીબાછુ નિર્ભયતાના વિચારનાં આંદોલતોનુ વાતાવરગુ બ'ધાય ,છે. 
જાળ મતુષ્ય વિષયી હેય અતે વિષયના વિચારોમીં «7 મસ્ન રહેતું “હોય તે। તે- 
ની આછુબાજી વિષયના વિચારોનાં મોશન વાતાવરય બધાય છે, અને 
કોઇ મતુખ્ય વિરાગવાત્‌ તશા . ઈન્વરભક્ત હે!્ય અને તત્તાવિચારમાં «7 નિર્‌- 
તર્‌ સ્મણ્‌ કરતુ' હોય તો તેની આજબાજ વિશગના ભક્તિના, અને વત્તના 
વિચારતાં મે!?ત'તુ' વાતાવરણ અ'ધાય છે. 

આ પકારના વિથારતા મોળા બ ગધાયલો વાતાવરગૃની મર્યાદામાં જે 
કાઇ આવે છે, તેમના અ'તગરગમાં તે મોન્ત સર્વદા અસર કરે છે. એથી «ર 
ખબૉકણુ મનૃષ્પેદ ત્યાં વસતા હોય તે પ્રદેરામાં રહેનાર મનુષ્ય ધોડા કાળ «તાં 
ખાકષ્યુ થાય છે, શ્ર્વીરતા સમાગમમાં રહેનાર શૂરવીર થાય છે, વિષયીના 


શમાગમમાં રહેનાર વિષયી *થાય છે, અને ભક્ત તયા સાનીના સમાગમમાં 
રહેનાર ભક્ત તથા જ્ઞાની થાય છે. 
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વક્ષતિવાળાં નગરો કે ન્યાં હશ્તગ ન્નૃદી જૂદી પ્રરૃતિનાં મનુષ્યો 
વગતાં હોય છે, અને તેથી જ્યાં હક્નરો પકારના વિચારોનાં મો!ક્ન* વાતાવર્યુ- 
માં વહેતાં હોય છે, તેવા સ્થળમાં મનુષ્યને ઓછા શાન્તિ બાસેઢે, અને નિર્જન 
મદેરામાં, વનમાં, નદીના એકાંત તટઉપર, અતે એવાં જ ખબીન્ત સ્થળોમાં 
જાં મનુષ્યોના નિવાસ ન હોવાથી, વાતાવર્‌ણુ અયોગ્ય વિચારતાં અવોગ્ય 
મોજથી વિકારી થયેલુ હોતુ” નથી, તેવા સ્થળમાં મતૃષ્યતે સ્વાભાવિક શાંતિ 
ભાસે છે બહા યુસ્ષાતા આશ્રમમાં, સજ્જને તથા મહાંત્માતી સમીપમાં, 
નિબૈયતા) પ્રસન્નતા, શાતિ, નિર્વિકારતા વગેરેતું ભાન થવામાં આ જ હેવુ છે. 

-“ શુબપછેવાં અત્યત પ્રદતિનાં નગસેમાં અસ'ખ્ય વોગ્યાયોગ્ય પ્રદૃતિ- 
ના વિચારતાં અસ'ખ્ય આંદોલનો વાતાવરણુમાં વહેતાં હોવાથી; તેવા સ્થ- 
ળમાં શાંત ચિત્તવાળા પુસ્પતે પ્રવેશ થતાં તેની ઉત્તિમાં વિલક્ષણુ ફેરફાર થઇ 
જાય છે, એને! અતેક સતુષ્યોને અતુભવ ચવેદ છે; અતે તે જ મમાણે વિલાયત - 
તથા અમેરિકા, ન્યાં સ્વત' પનત વસતી હોવાથી જેગ નિરેતર સ્વત'તાના, 
જ વિચારો કરનાર છે અને તેથી કરીતે જે દેશના વાતાવર્ગૃમાં મ્વત'ત્રતાના ' 
વિચારનાં ગાંદાલતો અથ'ત બળમાં વવા કરે છે, તેમાં પવાસ કરતાર આંપ* 
ણા દેશના"લૉકોના મગજમાં વિલક્ષણ સ્વત'ત્રતાના વિચારો રમી રહે છે, એ 
પણુ ધયાને અનુભવસિ& છે, 

વાતૌવર્ણમાં વહેતાં આ વિચારનાં આરેલતોની અસર સર્વને સરખી 
રીતે થતી નથી. દ્રેતોમાક્‌ નામના યત્રમાં જેમ શબ્દના મોજાની છાપ મીણુ- 
જેવા નરમ પદાર્થની બનાવેલી લાટઉપર પડે છે; તેમ આ વિચારનાં મોનળ'ની 
અમર,પગુ મીગુજેવા નરમ અ'તઃકર્ગુઉપરે ઝટ પડે છે. ફોતોગોક્માં હોઢાતી 
“અથવા પધ્ચરની લાટ મૂઝી હેય તો તેના ઉપર શબ્દની છોપ પડતી નથી, . 
વેમ કયુ અત કરયઉપર વિચારનાં મોન્તની અમર થતી નથી. ઓમ..- 3 
હાવાથી અતતઃકરયુની કોમળતા અથવા કડણતાઉપર વિચારનાં મોજાની 
અસર થવાને “આધાર છે. કોઇ મનુષ્યનું મન એક બાબતમાં કહભુ હેય છે, * 
તો અન્ય બાબતમાં કોમળ હોય છે, અને તેથી કરીતે એક ખાબતમાં ત્તયારે 
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તેને «રા પણુ અસર ચતી નથી, ત્યારે અન્ય બામતમાં તેને પુષ્ડળ અસર 
થાય છે. શુ'ગારનાં વિચારનાં મોશ્ત” એક વિષયી- મનુષ્યને જ્યારે તત્કાળ 
અસર ફરે છે યારે ભકિતરસના વિચારના મોન્ન' તેના હદયને અથડાતાં છતાં 
તેને #રા પચુ અસર ચતી નથી. તેનુ” અ'ત:કરણુ શુ'ગારના વિચારનાં મોક” 
ગ્રરણુ કરવામાં કોમળ છે, અતે ભક્તિરસના વિચારનાં મોજા ચચાય કરવામાં 
કડિન છે. તત્તવિચારનાં મોક્'થી જ્યારે એક વિવેકવિચારવાળા સજન 
નના' અ'તઃકરણુમાં વરુન ન કરી શકાય એટલી ધસનતા તથા શાંતિ 
ઉત્પ થાય છે, ત્યારે તે જ મોશ્ન' સસારના વિચારમાં ર્ચીપચી રહેલા 
સ'સારી મતુષ્યતે ક'ઇ જ અમર કરી શકતાં નથી. વિયારનાં માળની અર્સર 
ચવાતે। આધાર આ પ્રમારે અ'તઃકરયુની પોગ્યાયોગ્યતાઉપર આધાર રાખે 
છે. 


ક આમ છતાં કોઇ પચુ એક્તા એક વિચાર ન્યારે હળનરો મનુષ્ય ડરે 
* છે, અતે તેયી તે વિચારનાં મોજ, તેતો તે વિચાર વારવાર થવાથી અન્ય'ત 
બળવાન થયાં હોય છે, ત્યારે તેની મર્યાદામાં, ને કોઇ આવે છે તેને, તે 
કહિન અ'તઃકરગુનો હોડ છે તોપ ગુ અસર કર્યા વિનાં રહેતાં નર્થી. જેમ એક 
પાણીના રેલામાં ઘાસનાં તશુખલાં તયાઇ નય છે, પયુ પથરના કકડા તણા 
તા નથી, પરતુ ન્‍્યારે આવા પાળીતા અસ'ખ્ય રેલા એકડા થઇ એક મોટી 
નદી થાય છે અતે તેતો! મારા મવાહ જમે છે યારે તે પવાહમાં મોટા પથરના 
કકડા નાંખ્યા હોય તે! તે પચુ ઘસકાત શ્ય છે તેમ અસ““4 મનુખ્પે। એકના 
એક વિચાર નિરતર્‌ કરી તેનાં અસ'ખ્ય મે।?* ઉપ#્તવી તેનો જબરા લવાદ 
જમાવે છે ત્યારે તે ધવાહની મવોદામાં, તાતા, સોટા, નિબળ તથા બળવાન 
મનવાળા સર્વ તણાયા વિના રહેતા તયાં. 
વિચારનાં મોક્ન'ના બળવિવે આટલે! વિચાર કરી હવે પ્લેગના જેને 
«રા ખગ વિચારે નથી એવા બાળકને પ્લેગ શાથી થાય છે, એ શકાતો વિશા- 
ર કરીએ. 


ગોટા માશૂસતા અ'ત:કર્સકરતાં બ ળકનું અ'ત:કરગ્‌ કોઇ પષ્યુ મડા .* 
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સતા વિચાગ્ને તરડણ કરે એનુ વધા? નર્મ દેય ઝે જેમ મીગુની તક્તીઉપ 
મઇસિત્રખોનગુ દોડા તો તરત ખોદી શમન છે પણુ કષેખડની તશ્તી૩૫ર 
તૈમ થઇ ગકતુ નમી, તેમ બાળમ્તા અત કરયુઉપર્‌ કોઇ વિચારની અસર 
સતી છાય તો તગત થા4 છે પણુ મોળી ઉમ? ॥ માણુમઉપ? તેમ થતુ નથી 
અને તેથી ક?ીતે « મેઇ વિદાતે કહયુ છે ૩ બાળક ચાર પાચ વર્તી 
ઉમરમાં જેટનુ શીમે છે તેમન તેતી આખા ઉમરમાં શીખતુ નથી આમ 
“14થી કોઈ પથુતિચાગ્તા મોશ્તની અગર બાળકના ડોમળ અત કર્ણ 
(૫? જેટલી થડાતા ગભ4 ૨11 છે તેટવી મોળી ઉમરતા મતુખ્વોઉપર 
થતા મભન4 હોતે! નથી 


હવે જે બાળમ્ને પતેગ થાય છે તે બાળશ્ની ગ્થિતિ 94 પ્રદેશમાં 
હય છે તે આપણ વિચારીએ -- 
બાળ* જે બાગમાં ન્હેતુ હોર છે તે ભામમાં અથવા તેની આછી, 
બાજી પ્તેગ ચાતતો હેય છે આ મ ગધવ માશકતે ગ ગાત હોતુ નથી 
તમ તેના મામાપ તથા સ શ નીખોતે સાન હોવ છે બાળકમાં મીતિતાા 
માગાપ તથા તેના સ મધીઝે! આ ગાળશ્ને વખતે પ્તેગ થરો એવે 
યત વાર ગા? ધરતા હોન છે જડે સ્‍્તારે તેઓની ગાળશ્પેતિ #ત્તિ જય છે 
«યા? તારે તેના સ ગ ધની નિ તા તેમને વેગથી થયા ડરે છે આધી ભય અવે 
ચિતાના વિચાગિનુ વાતા4રચુ જે ધરમાં તે માળક રહેતુ હેય છે ત્યા યધાવા 
માડે છે આ વાતાવરયુમા આખા નગરના ગાતાવરગૃમા પ્તગતા ન? વિચાર 
વાનના છેડ છે તે વિચારો પચ મળે છે કારગુ ક વિયાગ્તો એવા નિગમ છે 
કે જે વાતાવરગૃમાં એઝ ન્તતના વિચારોના મે.ન્ત ઉ પન્ન થતા હે!ત ત્યા તેરી 
જ જતના વિચામેતા મો ત તે વાતારરયુમાં તેચાઇ આ4ગા આમ થતા 
શ રોગવા ભાના તથા ચિંતાના વિચારના મોશન વી ગાળક જે પદેગમેરે 
નું હો ૩ તે વાતા1ગ્શુ પુષ્ઠ થતુ હોય છે આ પમ ગમાં પો? નિમિત્તથી 
ખાળ*1 ચહત શ”? મગ? છે- 7ર અજ” જેગું થવાથી શગનર સહત# 
નવી આડે ઝેતો ગેશ્ટ્મ માતાભના તથા અ મ તીઓની નિતા તથા ભઃ 
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' ધી ન્નય છે, અતે આ સ્થિતિમાં જે વિચારનો આંદોલને! બાળકના તરક 
* બાળફનાં માતાપિતા વગેરે વહેવડાવે છે, તે એટલાં તો પ્શષેગને ઉત્પન્ન કરનાર 
જય છે કે બાળકને અવશ્ય ષ્ક્ષેમ થાય છે. કારણુ કે બાળફતુ' અ'ત ડરણુ અ" 
તત કોમળ હોવાથી તે આવા રોગનાં આંદોલનોતે અટકાવી રાકવા સમથ 
હતુ' નથી. તે આંદોલને પેતિક્ષસે તેના હદયને અસર કરે છે, અને તેથી તે 
મૃત્યુનો ભોગ થઇ પડે છે. 
ચિતાના, શેણકના, ભયના, કેધના, દેયતા, અગ્રયીદ મોહતા, વગેરે 
વિવિધ વિકાર વિચારવડે સર્વ પકારતા રાગ 9ભા થાય છે. ચિ'તા ચિતા 
સમાન છે, એ લોકમાં ચાક્ષતું વાકય કાણુ નથી ન્નણુતુ' ! પર'તુ આ સાનને 
ઉપયોગ ફરીને રોગથી 'સુક્ત થોડા ૦૮ રહે છેં. નિર્તર ચિ'તા કરવાથી અસ- 
ખ્પ મનુષ્યોને અન્ત પચતુ” નથી, તથા શરીરમાં લોહી થતુ નથી. શોક ઉત્પ- 
ન્ન શર્તા «૪દર દુલીળ પડી જય છે. ભયથી રારીરની શક્તિ માત્ર હણાઈ નાય 
છે. કોધધી ઘણાના પ્રાણુ છટી ગયાનાં ઉદાહરણો બન્યાં છે, અને દેવથી પગ્‌ 
સરીરની તેવી ન હાનિ થવાના દાખલા શેઇધતારને ન્ટ્ડે એમ છે, આ વિકા- 
શાના વિચાર જયારે ભગજમાં ચાલે છે, ત્યારે તત્કાળ લે।ડીમાં ફેરફાર થાય છે. 
વિચારના જ્ઞાનત'તુએા અતે લોહી ફરવાની નસોને અય'ત નિકટનો સ'બ'ધ છે, 
અને તેથી કરીને વિકાર્વાળા તિચારે મગજમાં ચાલતાં તેની અસર તતકાળ 
લેોહીઉપર યાય છે, અતે તેથી લોહી બગડી વિષમય થાય છે. અ! ફલ્પના અ* 
થવા તર્ક નથી પખયુ હાલના શારીરશાસ્મર્થી સિદ થયેલી વાવી છે. * શારીર- 
શાસ્રીએએ આ વિકારો લોટીમાં જદા નડ વિષ ઉત્પન્ન કરે છે, એ અનેક 
_ _ * અમેરિકાતા વારિ'ગઢનની સ્મિથસોનીયન ઇન્સ્ટીટયુટ જે આજે ડુ- 
તિયાની વિઘાસ ભધ સ'સ્થામાં [ 5૩21૯05130 1૪ડદદાદદ00 )ે એક સવીત્તમ 
- સ્પા ગગ્‌ાય છે તેની ગ્રયોગશાળામાં વિધાસ'બ'ધી- સોાધોભાં ગત્રમરહય ગળકા- 
તા પ્રોફેસર ગેટ્સે આ સ'બ'ધમાં અનેક ગ્રધોગેદ કરીતે સિદ્ધ કર્યું” છે કે ડ્રોઘબો, 
હેવપી અને એવા « બીન્ત વિકારથે ચરીરમદે હાનિકારક વિષ કત્પત્ત કાય છે, 
- જેમાંના કેટલાંક તો અત્ય'ત ઝેરી હોગ જે. વળો તેમને જણાષુ' છે કે શુભ વિચારો 
તયા આાન'દતા તિચારોર્ષા રાીર પુષ્ટ તયા બળવાન યાય એકાં રાસાયન્તિક કગ્યા 


“ગહ 
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પયોગો કરી સિદ્ધ કર્યું ઝે ચિતા કગ્નાર મતુષ્યના પરસેનામાં જે પકાગ્તુ તિય 
દય છે, તેથી જૂન પ્રકાગ્નુ ડિષ ગોક કરનારના પગ્સેવામાં હેર છે, નયને 
લય, કોધ, દેપ વગેરેમાં રચ્યાપચ્યા રહેતારના પરમેનામાથી નીડળતુ વિ! 
ઘળી તેથી નદા જ પકારનુ છેય ઝે 


આથી ખુહ્િમાન્‌ મનુષ્નેતે તરત સ્પટ થાર એમ ઝે કે નિમી વિચા 
સ એ નતતે અયત ચૂક્મ*્પમાં ઝેગ્જેના છે, અતે તેએ વારવાર સેવાતા 
લોહીમાં વિષને જશાવે છે અતે આ વિષ અધિક પ્રમાણમા યતા શરીરમાં જાત 
નાતના રોગો (તપત્ન ચાય છે 

પ્તેગના ભવમાં મતુષ્યોતે। મોર ભામ બય અને ચિ તામાં જ ધને! 
વખત ગાળે છે, અને તેનો પગ્ણિમ એ આવે છે કે અનેક ભનુધ્વોના લોહી 
પિતાના થાય છે અને તેમ છતા જર મદ પડી જાય કે «ર મદપ તા | 
થી અજુ થાત છે, અજુ ચતા નવર આવે છે, અને જ્વર આવતા «/, 
નિરંતર પ્તેગતુ ચિતન કગ્નાર મમી, અને તેના મ ગ ધીએ ભય ધ? છે ક 
આ નવર પ્તેગતો તે નહિ હાવ | 
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( ૨૧ ) 


આ સમયમાં રોગી મને પ્લેગને! ૮ નવર આત્યો છે એમ ટઢપણે 
'ભાને છે, અને સ'ભધીઓ પણુ તેવા જ વિચારતે સેવ્યા ડરે છે, તો જનેતજ્તે- 
તામાં વ્યાધિ પ્લેગનું' સ્વરૂપ ધરે છે, અને રોગીને શરીરના કોઇએક ભાગમાં 
ગાંઠ નીકળે છે. ર 
સાદો જ્વર હોય, અતે આમ વિચાર કરવાઘી પ્લેગતો જ્વર થઈ 
નય, અતે ગાંડ નીકળે, એ વાત તમારે ગળે ઉતરતી નહિ હોય. આ વાત 
તમારા માતવામાં ન આવે, એ સ્વાભાવિક છે. કારશુ તમતે વિચારના સામ- 
ચર્યતો। અનુભવ નથી, વિચાર માત્ર કરવાધી સાક્‌ ચામડીઉપર ગમે તે «૮ગા- 
એ ક્રેલ્લા ઉદાડનાર મનુષ્યોના દાખલા શરીર્શાસ્ત્રમાં છે, અતે વધસ્ત'ભે 
ખીલાથી «ડેલા ઈશખીસ્તના શરીરનું વારવાર ચિ'તન કરવાથી યુરોપની 
૨ ખિસ્તી ધર્મની સાઘ્વીઓને (પ5 ) શરીરે વધસ્ત'ભતાં રાતાં ચામડા 
#નીકળી આવ્યાનાં પુષ્કળ દકાંતો તે દેશમાં પ્રસિદ્ધ છે. કહ્પનતા--જ્વલ'ત 
( પોત ) કક્પતા, યથાર્ષ કહ્પના--સર્વ કરી શક છે. મતે પ્લેગ થયે! છે ૮ 
એ પકારતુ' દહ માનવું', પ્લેગનાં સર્વ ચિહ્નોને પેકટ કરી ગાંઠ ઉપન્નવે છે. 
કાર્ય મનનું" દઢ માનવુ સર્વ કરવાને સમર્ધ છે. 





અથેઃ--“ નડારા અને દુઃખના ધપિયારો શરીરમાં હાનિઠારક રાસાયણિક 
દ્રશ્યો ઉત્પન્ન કરે છે, જે શરીરને ત્તુકસાન ડરનાર્‌ હોય છ. સાર, સુખના, અને 
પરોપકારતા વિચારો લાભકારક રાસાયપ્મિક ક્યો ઉત્પન્ન કરે છે, ઝે શરીરતુ' 
જરેગ્ય વધારનારા હેવય છે. આ દ્રવ્યો રાસાયણિક જૃથકરણથો મતષ્યતા પયસે- 
વામાં અને મળમાં જણાઇ આવે છે. ચાળોરા કરતાં વધારે સારા વિચારવાળા માણુ* 
સેના તથા તેટલા «7 નદારા વિશારવાળા માણુસોના શરીરમાં ઉત્પન્ન ધયેલાં આ 
દ્રબ્ધા તેવામાં આજ્યાં છે. ધારો ક એક એઓડરડામાં છ માણ્સ છે, તેમાંના એકને 

ઝીહદદાસા «ણાય છે, બીત્તે પથદત્તાપ કરે છે, ત્રીત્તે કોધમાં છે, ચોથેદ હૂધ કરે છે, 
પાંચપ્ો આન'દી છે, અતે છડ્ટા પરોવકારી છે. આ લોકોાનેદ પરસેવા સરો જદેડ 
મતોજસ્િની ચિકિત્સા કરતારતે આપવામાં આવે છે, અતે તે ચિરિત્સ કરનારને 
આ સર્વેની સનેઇડતિઓતનુ' સ્વરૂપ સ્યષ્ઠ અતે નિલીતપણે આ પરસેતા ઉપરથી 
નણાઇ આવ્‌ છે.” 


( સચ)? 


વિયારવડે શરીરમાં રાસાયણિક દેરકારી ઘાય છે. માષ્ષી તદ્િ ગળ્યા 
છતાં મે' માખી ગળી છે, એવુ માનતાં «/ટરમાંથી તતકાળ ઉલટી ડરાવે એવો 
રસ ઝરે છે, અતે તે ઝરતાં મતૃપ્યતે ઉલટી થાય છે. અમુક અન્ન મતે વાયડું 
પડરે, એવુ' માનતાં જહરમાંથી તેવે! રસ ઉત્પન્ન થઇ, તે અન્ત વાયફુ' પડ* 
વાતે। તેતે અતુભવ કરાતે છે. અમુક દવા ખાવાથી મને ચુણુ થશે એવું ૬૯૫૦ 
ણે માનવાથી તે દવા ખાતાં શરીરમાંથી તેવુ' રાસાયણિક તત્ત્વ ઉત્પન્ન થઇ 
રાગ ટળે છે. જે દવાથી મે'કડે! મતુષ્યોને ગુણ જણાયે! હોય છે, તે દવા જે 
શનૃષ્ય એમ માનતે! હેય છે ક આતાથી મતે ક' જ ગુણ થવાને નથી, તેને 
૩'૪ જ અસર કરતી નથી. કારગૃ તેના શરીરમાંથી તેના તેવા વિચારી પ્રતિ- 
ઠળ રસ ઉશ્પત્ન ચાય છે, અને તેયી તેને ક'ઇજ લાભ થતે। નથી, આમ હોવાકી 
ડોશટરેો તથા વૈધોતુ' ઔષધશાસ્ર પ્ૂતાતે પહેંગ્યું' તથી. જે દવાએ આજે 
એક ગ્રતૃષ્યતે ગુણુ કયી. હોય છે, તે કાલે બીજાતે નુકસાત કરે છે, કારણુ 
કે રાગ મટવાતો આધાર દવાઉપર નથી, પણુ શગીના મતતી સ્થિતિઉપર 
છે, રોગીના મેનની સ્થિતિ ન્યારે રાગ નહિ મટે એવા નિશરાના વિચારવાળી, 
ભયવાળો, તથા ઉત્સાહરહિત થળ ન્‍તય છે ત્યારે વિદ્દાત્માં ગણાતા ડોકટરોના 
પકાયલાં એસડે। પણુ ધૂળમાટીજેવાં થઇ જાય છે, અને “ આયુયૂની દોરી 
આવી રહી ભાં કોધ્તો ઉપાય નથી, એવાં વચને તેમતે બોલવાની કરજ પાર્ડે 
છે. રોગ મટવામાં અને યવામાં મતની સ્યિતિ જ કારણુ છે, એ સસ સિદ્ધાંતને 
ડોકટરો તથા વૈધ્ય જ્યારે પૂણૂુપણુ માંતતા યશે યારે દવાથી રોગ ટાળવાના 
અનિયિત્ત ઉપાપે।ને। સર્વદા ઉપયોગ ડરવાતે બદલે તેએ તનની સ્થિતિ ઢાઈ* 
વાના ખરા અને શાસ્ત્રીય ઉપામેતે! નટ અધિક ઉપયોગ કરશે. કેટવાક વિયા- 
રવાત્‌ ડોકટર એ! વાતને જણે છે, અને તેથી તેઓ દવા આપવાં રમીને, 
ઉતસાહ તથા આરા વધે એવાં વચતો તેતે કહે છે, અતે જે ડોકટરો રોગીતે” 
ઉત્સાટ, આશા, તથા વિશ્વાસ હઉત્પત્ર કરવામાં વધારે કૃતેઠમ-દ તીવડે છે, તૈ 
ધણા રોગીઓને સારા કરે છે. બાન્ત ડોઇટરા આપતા હોય તેની તે જ દવા તે” 
એ આપતા છતા પયા લોકમાં તેમતો હવકોા હાથ છે, તેમતે હાથે જરા છે. 


( શક ) 


એ પ્રકારની તેમની કીર્તિ વધે છેઃ 
ભતુષ્યના શરીરમાં મન એ આરેગ્યનાં તથા રોગનાં દ્રબ્લોને ઉપન્ન 
કશતાર અય'ત સમ પ્રેયોમશાળા છે. આરોગ્ય તથા રોશ ખટાર્‌ નધી પૂ 
મનુષ્યના મનમાં જ છે. શુડ વિચાર આરેગ્યને ઉત્પત્ર કરે છે, અશુક્‌ વિચાર 
શગને ઉત્પન્ન ડરે છે, ભય, ચિંતા, ફય, ઉદાસી, શરીરમાં રોગનાં દ્ર્યો રપે છે; 
વિશ્વાસ, થ્રદ્ધા, આરા, ઈતસાહ, નિલયતા,' આન'દ, કંસન્નતા, શરીરમાં 
આરેગ્યનાં દવ્ય ઉપજાવી શરીરને પણુ આરેગ્યવાળુ' ડરે છે. 
પ્ક્ષેગનુ' વિષ અથવા જતતુએ-જે કહે તે-ઉત્પત્ત કરનાર મતુષ્યના 
વિચારે «7 છે. આ પ્શેમના વિચારો આ વાતાવરણુર્માં હાલ ન્યાં યાં રળે" 
ગળાં ચષ્ને દ્રે છે, અતે જેઓ નિબળ હદયના હોળ તેને પોતાતા હદયમાં 
પેસવા અવકાશ આપે છે, તેમતાં હદયમાં તેઓ ધર્‌ કરી રહે છે, અને સાં 
ઘીમે ધીમે વધી અલ્પ સમયમાં તેતે પ્લેગતો બોગ કરી મૂકે છે. 
જે પ્લેગના જતુ ઉત્પન્ન ચતા હેય તૌ તે ઉતપન્ન કરનાર, મતુખ્યના 
અમોગ્ય વિચારો «/ છે. વિચારવડે આ સમગ «્ડાત્‌ રચાયું” છે, અને વિચા- 
શ્વડે «૪ પ્લેગતા ન/તુએ રચાય છે. આ સિદ્ધ વાવા છે. દાક્ષની પાદ્યાત્ય 
વિદ્યાની શેધથો પણુ એ જ સિદ્ધ ચયુ' છે, અને સમય ૦/તાં અધિક સિદ્ધ 
ચતુ' જરે. લરુષ્સ વેઇસ બૂકર લખે છે 3ે:--1 ૬1) 411 109૯ 2૪૦૪ 
૩107 0180061015 1૪168 1 2755 125૪8 6લે 9841 €10૦ ૦0807001૮7" 
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કટા. 1ડોદ 103 કુ 10008, 100005 11181 1-0 6212705૧10 0? 
ડઉ(1૯૯૧, ટ10૦૪£1100 કાઉ ૦18૯ ઈંકકાં/ત101૦ તૃપધાંતક 
પઇતધઉ 10 દ100 111 0? ઊ00*હ૯૯, તરા 1 ૦0૯૦ 80011” 3100 
11: ાણક8 ૦8 [)૯ાનટિ લ 0૦૧૦ (તબ 10 11115 ૫૨/15”. _ 4 ૦ દિલિપ 
૫૬૦1૦ ૫૪139 ૬10૦ કાંફ1લાપલ્ટ ૦ર 115 તણાવ ઇટ ડિલ્ક 
18 110 11000૦ 391017 ૦૦॥૧ાંવૈટા"૦ તાલ તાણ ૫]0010. 

અર્ય--“ સતુષ્યના અવાજમાં જે ભાવ રલો હોય છે તે બાવથી ઉત્પત્ર 
થતાં આંદોલને! ( મેઇજ્વ' ) ના સ્વભાવની છળી લેધ શકાય છે, એ વાત વ્યારે 
મે' પહેલવહેલી ન્નણી સારે મને જે લાગીએ યઇ તે હુ કદી ભૂલી જધરા 
નહિ. એક નળો જેતે બાજે છેડે આદોલનતેોતે ગ્રહણ કરે એવી, નરમ પદાધ 
ચાપડલી તયા તે કામ માટે ખાસ તૈયાર કરેલી તકતી રાખવામાં આવી હોય 
છે, તે નળીમાં મોં શાખી બોલવાથી અવાજના આંદોલનોતાં ચિત! પડે છે. આ 
કામમાં કરેલા પ્મોગાથી એ વાત સિહ થઇ છે કે હોધના, ઇખઓના, અતે સ્વાર્પ 
વગેરેતા અવાજથી માકણુ, ૪ીચ, અને ખૂશવ' અધિવ પ્રાહિઓ જેઓ નિર્ધતા 
અને ક'ટાળાની મૂર્તિ હાય છે, તેમની આદૃતિઓ પડે છે, પણુ પ્રેમથી ભરૈલા 
અવાન્નેથી, માયા, પરોપકાર અતે એવા «૪ બીજા પ્રિય ગુળાવાળા અવાન્ેથી 
પુષ્પોની આકૃતિઓ પડે છે અતે આ રીતે એક ખરેખરા ગુલાબના જુલતી 
આકૃતિ પલી મે* સ્‍તેઇ છે. આ સિદ્ધ થયેલી વાતમાં રહેલા તાત્પર્યતો 
શ માટે લોકોનો મોઢા ભાત્ર અધિક વિચાર ડરતે! નથી, અને તે -ધમાશે 
વર્તતો નથી, તેથી મતે આર્ય થાય છે. ?* 

આ ઉપરથી કયા તાત્પર્યતે! લાકાએ વિચાર કરવાતે। છે? એ «૪ કે 
“માકણુ, કીડા, અને એવા ન અધિય જતુઓતી આપૃતિ'એક જ વારના 
ઉચ્ચારેલા કોધના, દયના વત્રેરે વિકારવાળા શબ્દોથી જ્યારે પડે છે, યારે એ-- 
ગ્રો ન્યાં નિય ઉચ્ચાસ્વામાં આવતા હય, તે સ્યળમાં તેવા જ તુખા ઉત્પત્ર 
થાય, તથા જે રારીરમાં તેવા વિકારના વિચાર! વારવાર કરવામાં આવે તે 
રરીરમાં તેવા જંતુઓ ઉત્પન ચાય એ સ્વાભાવિક હોવાથી રોગના જતુ 
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શારે તેમની આંખે ઉધડરો. મિ. રોલ્ટન નામને! એડ ખત પાત્રાય વિદાત 
લખે છે %:--%1)080 13 હ તીડ 15૦ ૦ દ110 1૫088 ૦11106 [૫1000* 
38૫13 ૦૦॥80110101. દ 18 [0૦8૦૫૫૯૯ 10001૧8910, 4110 
૦૩૦#૩ 18૬8 0૦૯ દઇ 1 11ણવંક ૦” ૦૩૪૯410૯15 શ॥ઈં 
૦૬૦૪? 0110૧ 10) 48 ટ, 10637 તૈ1ડ૦૪૬૦૪ ત હાઇત૦૮ 9 1૬ 
૦૩૦ 106 ૯પત૦. 101):? 336૮8080 (૮ ઈ/##0૭૮ #8 (શ 772 
શ, થાઉ મડ 10105 તફ દ])]૯ કર્ઘંઇ૦૪૭ત5' 13 11 110 10106 
1દ પ1 0ળે તી 10 €)6 ૦૧૪. 1૫13 13 દાપ1૦ 07 ક! 
910612 80-041160 1110101 તળે 27542042 ૭૦૦૩૮૭, ( અર્શ )- 
“ ક્ષય રોગ એ નામને! ફેક્સાંતો એક. વ્યાધિ છે, આ રે!ગ મઢાડવાને ડોટર 
સર્વ નનતના મેષોગો કયી કરેછે અને પ્રતયેક પ્રસગે તેઓએ કેઈ ઉપાય જ્ઞાધી 
કાઢમો છે, એમ તેઓ ન્વહેર કરે છુ; પણુ તે ઉપાયયી રાગ્ર મટતો નથી. --- 
શાથી? કારણુ રોગ માત્ર મનમાં ર્ક્યા છે; અતે ન્યાં સુધી મનમાં તે 
શગુ રહેરે ત્યાં સુધી શરીરમાં તે જણાયા કરશે. નીતિસભધી અને શરીર- 
સબધી ખીજ કહેવાતા સધળા રોગાતુ' કારણ પણ આ જ છે.9 
આવાં આવાં અનેક પ્રમાણે! અત્ર ટાંકવાં હોય તે? ટાંકી શકાય, પગુ 
આ લધુ લેખમાં તેમ કરવા અવકાશ નથી. વિચારવાવ્‌ મવુષ્યને આટલાથી 
જ ખાતરી યશે ક જેમ “ સે! શાગે એક ભતિ હોય છે ' તેમ આ રેરાના વયા 
પરદેશના વિચારવાત્‌ વિદાતોનો “ દુઃખ માત્રતુ' કારણુ મન જ છે, ' એવે 
એક જ નિશ્ચય છે, - 
આપમાણે લોકો પ્કેગના સમથમાં તિરતર પ્લેગના જ અશુદ 
* વિચારે ક્યો કરતા હોવાથી વાતાવર્ણુમાં તે વિચારો ભ્રમ્યા કરે છે. આમાં અસ” 
ખ્ય મનુષ્યોના ભયના, કાધના, દેના, શોકના વગેરે અગણિત અયેાગ્વ? *** 
ચારે ભાજીએથી વધે છે, વર્વમાતપત્રેટ, તેમાં નિર્તર વધારે કરતાં રહે છે. 
સુબઇમાં રાજના બસે: કેસ થાય છે, ને સુરતમાં દોઢસો યાય છે-આવી આવી 
ખબરથી ડામળ હૃદયના મતુષ્યે છળી મરે છે. તેગ પ્લેચના ભયના વિચારને 
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અખડ સેવ્યા ફરૈ છે. મારા? જીલ્લામાં પ્લેગ થશે તો છુ શુ” કરીશ, ડયા 
૬/ઈશ, એવા એવા વિચારોથી તેમનુ" હેલ્ય ધડકતુ' રહે છે. માશ વહાલાં માણુ- 
સોને પ્લેમ ન થાય તે! સાર , ભલ્લે ખીજ મહેલ્લામાં નખેદ વાળો નાંખે, ષખુ . 
પશ્મેશ્વર મતે તથા મારા સઝ ભ'ધીએને ખચાવે, એવા સ્વાર્ધના તથા દયના 
વિચારોમાં તેઓ રમ્યાપથ્યા રહે છે. અને આ સર્યતે “પરિણામ શો ' 
આત્મા છે? એજ કે રગના અસંખ્ય જુએ! વાતાવરણુમાં ઉતપત 
થયા છે અને થાય છે. તે અન્નમાં, - ળમાં, ઘરમાં, મહેલ્લાઓમાં ન્યાં 
ત્યાં વ્યાપે છે, અતે અલ્પ સમયમાં ત્રાસ વવોવે છે. ડેહ0, 19:0170078 સ8ર્લે 
થવેદલ્ય હાક «4/7 તે ૬063 1૪811 ુલદ શા, 110૯097૧, 
દઉ ઇ10ઘટુ પદ 115010310)16£૦ 15 પલે દં ૦ ધટ ટુલ ૭ ૦ 
ઉેઘ0જુલ£. 410 પ'તદંટ” ૪૪ વૈતાંત:, 1 010 હ છટક, 15 
શાં! 0? 1 પિાંદલ્ડૉડરણાં તેઢ11૦0૬ 30110 00 9646 ૦૫ ઉં?8(₹05”- 
1પછુ દાંડ ઇબર્ઘ%- ' મનુષ્યો, સ્રીઓ અતે બાળકે, અમે માંદા પડીશ” 
“એ ભયથી બ્હીતાં હેય છે. તેથી ફરીને વિચારતું વાતાવરણુ ભયના જ'તુએ થી 
ભરાધ્ન જય છે. જે નળ આપશે પીએ છીએ, ને હવા આપણે શ્રાસમાં લેણએ. 


છીએ, તે આ શરીરને! નાશ કરવા ખાઇપીને મચેલા અત્ય'ત સૂદ્દમ પિશાચેદ 
( “તુઓ ) થી ભરા૪ ન્તય છે. ” 


વિચારમાં આકર્ષણુ ફરવાની એટલે ખેચવાતી શક્તિ રહેલી છે, એ વાતને 
ખુ મેડ કન મતૃષ્યેદ ગણે છે. પર્માણમાં અકર્વયુ કરવહની શક્તિ સહેજ છે, 
એ વાત ક'૪ નવી નથી. ટાલની વિવ તેને સ્વીકારે છે. અને વિથાર એ પણ 
એક પ્રકારના અત્યત સૂક્મ પરમદયુ હેઃવાથી તેમાં આકર્ષણુ શક્તિ અત્યત 
મળવાત્‌ કેકારની હેય એમાં આર્થર્ય નથી, ( 200થ૪૪9£ છુક 111: 
૬૪ ૪૯૭ ) વિચાર મોજના રષમાં ગતિ કરે છે, એ પકાસનુ” પ્રેદફકસ, સ્‍વાદ. 
વિશ્વપ્રસિદ્ધ વિદાત્‌ઝું વચન પણુ એ «૮ સિદ્ધ ડર છે, અને આર્યશાક- 
પ્રમાચે તદ ધૈતત્યવિતાન” સર્વ દઃ અદૃઇ નગત્‌ ષેકૃતિનુ' કાર્ય હોવાથી અનકે 
સકૃતિ એ અત્યત સક્મ્‌ દ્રગ્યરપ હેરવાથી વિચાર પણુ દૃસ્‍્યરપ નટ છે. આસ 
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પ્રમાગે વિચાર દ્રશ્યરૂપ હોવાથી “તે તેના પ્રત્યેક પરમાણુમાં આકર્ષક રક્ત 
રહેલી હોવાથી વિચારમાં પષ્યુ એ"ચવાની રાક્તિ રહેલી છે, એ સિહ થાય છે. 
એક જગાએે પ્રાઇએ કચરે। નાંખ્યો! હાય છે અને તે ત્યાં ધોદા વખત 
પડયે રહે છે, તો પકી બીજે માયુસ પણુ ત્યાં કચરો નાંખે છે, અને એમ 
કરતાં ઘોડા વખતમાં ત્યાં કચરે। વધવા માંડે છે. એક ખુણામાં કોઇ લઘુરા'કા 
કરે છે તો પછી ધીરે ધીરે એ ખુખામાં અનેક મતુખ્યે તેવી «૮ ડૃતિ કરે છે. 
પથરાના એક કકડાપર કોઇ તેલ તે સિ'દર ચઢાવે છે તો ધીરે ધીરે અનેક મતુષ્યા 
લાંતેલસિ'દુર ચઢાવે છે. આમ થવાનુ” કારણુ શું ? એ «/ કે આ જગતમાં 
શજ્તતીય વસ્તુ એટલે એક ન્નતની વસ્તુ બીજી સળતતીય એટલે પોતાની 
જાતતી વસ્તુને પોતાના તર્‌ ખે ઈ. આ પ્રમાણે સજાતીયતે સન્તતીય 
એ'ચવાતો નિયમ ઢાવાથી એક અતત.કરણુમૉ એક પ્રકારનો વિચાર દટપણે 
સ્થપાય છે છે તે જ ન્નતના વિચારો જયાં ત્યાંચી તેના તરફ ખે'ચાઇ આવી તે 
વિશ્વારતે અત્યત બળવાન કરે છે. જેમ પાણીનો એક પ્રવાહ દહપણે વેઠવા 
માંડતાં બીજાન અનેક પ્રવાહો તેતે આવી મને છે અને તેમ થતાં પ્રથમનેો 
ગવાહ નદીરેપ થાય છે, તે ૭ પધમાગ્રે એડ અ'તઃકરણૂમાં એક વિચાર દઢપને 
વહેવા માડતાં તેવા «/ વિચારશે જ્યાં ત્યાંથી એકથ થાય છે, અતે તે વિચા- 
રાવુ' એક અત્ય'ત બળવાત્‌ વાતાવરણુ બ'્યાય છે. અતે જેમ નદીતો ન્નમેલો 
મોઢા પ્રવાઢ જયાં જ્યાં તે નદી વહે છે ત્યાં ત્યાના પ્રદેશને પોતાના જળથી પોપે 
છૅ તેમ વિચારનું આ બળવાન્‌ વાતાવરણુ પણુ જે જે મનુષ્યો તેની મયોદામાં 
આવે છે, તેમતા ઉપર તેની અસર કરયોવિતા રહેતુ” નથી. 
આપ્રમાભ્રે નિયમ હોવાથી આજે કોઇ પશુ ગામમાં એકાદ ધરમાં 
પરથમ જ્યારે પ્સેગ થાય છે તારે ન્યુસપેપરાથી તે વાત ગામના સર્વના નત- _ 
ણુવામાં આવે છે. આમ થતાં તે બાગમાં રહેનારા મનુષ્યોના અ'ત*કરણુમાં 
ભય પેસે છે. તેશ પ્લેગ હવે વધશે એવે। ભય ધડો કરે છે. જેની તેની સાથે 
પ્લેમસ'જ'ધી વ્રાતો કરે છે. પામે રહેનાર માયુસે! રાત્રે નિરાંતે ઉ'ધ લેતા 
“ પણૃ પ્લેગના વિચારો કપ કરે છે. મત્તાવાળાઓ સાવચેતી લેવાનો કલ્યા- 
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ણુકારફ હેતુવાળા પયત્ત ડરે છે, પરતુ તે ધયત્નથો આ ભયનો વિચાર એ- 
તેક મનુખ્યાર્માં અતઃ કરણુમાં બળવાન્‌ મૂળ ઘાલે છે. પોતાના ઘરમાં ૬૨ 
નીકળવાની અનેક ભયભીત મનુષ્યે! ક્રિકર રાખ્યા ૩રે છે. ઉદ્રોતે કરવા હર- 
વાની જગાએ નિય તપાસતા રહે છે. ગજવામાં ફ્ેનાઇલની ગોળીએ રાખે છે, 
ધરમાં લીમડાની ધુણી કરૈ છે, અતે આવા વિવિધ સાવચેતીના ઉપાથેવડે 
પ્શેમનુ' સ્મરણુ અ'તઃકરણુમાં ન્તચન્‌ રાખે છે. આ સર્વ ઉપાયે! કરતાં છતાં 
*પણુ પ્લેગ હવે નહિ થાય, એવે વિશ્વાસ જને હોતો તથી, પશુ મોરા 
ભાગ્‌ મનના ઉડા ભાગમાં દઢપગે માનતો હોય છે કે હવે આ ટાહની વાતુ 
છે માટે પ્લેગ વધ્યા વિના રેહેવાતો નથી. સાધાર'ગુ તાવતે પણુ કેટલાક ઘણા 
સાવધાન ગસાતા ભનષ્ષે। પ્લેગમાં ગયી કારે છે. પૈસાની સગવડવાળા મા- 
છુસ્ો દેડભામ કરી મૂકે છે, અને ગામબહાર ધર્‌ ડરી રહે છે. 
તેએ જેતે મળે છે તેતે ગામમાં હવે કેમ છે, તેના પ્રશ્નો કયાં 
કરે છે, ગાત્ર બહાર ન નીકળનારને અય'ત કાળજી બતાવી ગામ બહાર 
નીકળવા ન્યારે ત્યાર અ[મહથી સલાહ આપે છે. આગળથી ચેતો, ચેતતા 
નર સદા સુખી, નહિ તા પાછળથી પસ્તાજ્ઞા * એવાં એવાં અનેક વચને 
વદી જે મળે છે તેતે ભકકાવે છે. આ ધમાગે નિત્ય થવાયી જેએના અ“ 
તઃકરણુ સહન્ટ અસર ન થાય એવાં હોય છે તેઓ પણુ ભડકે છે તેમતે 
પણુ ભય ચવા માંડે છે. આમ સર્વત્ર ભય ફેલાતાં, નાનાં મોટાં સર્વ પ્લેગની «૮ 
નાતો કરવા માંડતાં, અને વાતાવર'ચૂમાંથી આ ત્નતના ૦૮ વિચારે ન્યાં ત્યાંથી 
તણાપ્ત આવી એકઠાં થતાં મતુષ્યસમુદાયતાં મગજ/ર્પી પયેગશાળામાં 
ભયષ વગેરેના વિથારનાં સાધનોથી પ્શેગન' વિષ તૈયાર થત યપ્તતે ચારે ખાજા- ' 
એફેલાવા માંડે છે, અને તેના સપાઠામાં અતેક નિબળ અ'તઃકરણુવાળા 
*્યાવી ન્નય છે. 


સ્વચ્છ ઢવાવાળાં ઘરમાં, અને ન્ન્યાં નિત્ય સાકમ્રફ રહેતી હોમ 
છે એવા બ'ગલાએમાં પણુ પ્રસ'ગે ર'દર સાથી નીકળે છે, તેનુ' ડારગુ હવે 
તમારા લક્ષમાં આવે છે! તે ઘરમાં રહેતા મનુષ્યોએ પાતાના અવેગ્ય વિચા- 
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શતુ વિષ ઉતપન્ન કરી ધરમા તથા બગતામાં પ્રતાણું હા] અઝે તે ઉદયે 
ઉપર તેની અગર પ્રથમ યા4 છે, એ મેકાગ્તો વિ? ગર્યગ મનાતો હના 
થી એ જપન્ત થયેવા િવના તથા વિચારના ધભાવધી ઉદર તેને! બોગ થઇ 
પડે છે 

તમતે અનેક શ કામો આ ઊંદર મરવાના કાગ્યુમાં લગેતા ખુવાસા 
નિવે થાય છે, અને મા4 તેમા નવાઇ નથી કાગ્ણુ તમાચ શનમાં પ્વેગ થવા 
ના કાર્સ જુદા જ હગેના છે તગ મ્તતન વિચાર કગી પ્તેમતાં કાગઝ! 
નિષ્‌ય કરયો નથી બીજાના કાગ્ણો તમે ચાંભળા તેને માની બેશ છો તે બીન 
એને પણ પોતાના આપેત્‌ા કાગ્નોવિવે સ શષ છે જે તેમના કાગ્ગો ખચ 
ભય તો! તે કારબો! સામે તેએ તે ધા તેટવા ઉપાવ લેછે, તથાપિ પણુ પ્વેગ તિર્મૂત 
ચતો નથી તેથી ખરં પ્રય રર માઇ જાદુ જ છે, અતે તે ખા'છ કોઇનથી પણુ 
“ાર્ય શાશ્ધમરોએ સ્માપેનું ન ળન ભનુવ્નાનાં જરવ થષમોથયો ? બ ધ અને 
મોથતુ અધાત્‌ દુ ખ અતેસુખતુ કરમ મતુખોતુ પોતાવુ મત જ ઝે એ જ 
3 આ કાગ્ણ કેતળ ચતતઝે, તે અનુમ4થી મિદ્ધ ધયેતુછે અતે આ કારયુનો 
જ્યા સુધી ઉપા1 કરવામાં નહિ આન ત્યા સધી પ્તેગ અથડના અન્ય કે!ઇ 
શ્યાધિ અથવા પ્રઇ પયુ નૅમર્તું દુ ખ અમૃ ટતા લેશ પણુ ઞ ભત નથી 
એ જેત્ર જેમ તમે અધિક વિચાર કન્મો તેતર તેમ અધિક સ્પષ્ટ થતુ જગે 

તમને શકા થને કે જ્યારે પ્તમનાં નતુખઓ અથના વિડ મતમાં ૪ 
ઉપત્ન થાત ઝે, બહા- ઉપત્ત થતા નધી તો પછી પ્કેગના બાગરમાંથી દૂગ 
જઇને વમતાથી પ્વેગ એગ થવેતા મ જણાય છે? બટા? પણુ તેના તે «૮ 
માણસે હેડાથી પ્વેગ ગઢાર પણુ ચાતવો જઇએ તો યા સમાધાન એ 
છે 2 બહાર રહેવા /નાથી મનૃષ્ો પોતાને તિર્બય માને છે તેએ નનણે 9 9 
*વે આપખે પ્વેગના ભાગમાથી દૂર આ અ હવે આપણુતે તેતો ગેપ લાગ 
વાતે નયા, મા2 હવે આપગુ *શ ઘાગ્તી નથી આ પકાગ્ની તેઓતે દઢ 
ખાતરી થવાથી તેમના મનના પિચાગ્નુ ગ્વરપ જરી ન્ન છે પ્લેગ 1સગ્ઘધ 
મા તેમના અ ત કગ્લુમા એક પમગ્ની તિર્ભયતા રહે છે, અને આમ થતા 
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તેમના પોતાના ઇલ્યમાં જેમ રોગજતક વિઘ ઉપ થતું તથી, તેમ તેતતા 
નિબેવતાના વિશ્રારા થવાથી પ્કષેમના ખીન્ન માણુસોના વિચારોનુ' વિષ પણ 
તેમના તરક તણાઈ આવતુ નથી. પણુ આવા શુદ સ્થાનમાં રહેતા, એક 
અત્યત નિવળ મનવાળા ભનૃધ્યના હદયમાં તમે દેઈ પમ ઉપાયમષી ગવી 
'બાતરી કરો કે તને પ્લેમતા રોગીને1- કપરી થમે છે અને તેના «૮ તુએાનેદ 
તારા શરીરમાં પ્રવેશ ચયા છે ( ને કે આમાંનું” "૪ જ ન બન્યુ' દોય ) અને 
આ વાતને જે તે દડપણે માનશે, અને તે વાતતો વિચાર ડર્યા કરમે તે 
તેનો સીમક્ષાર્માં વાઇમરોયના અત્ય'ત વિરહ મહાલયમાં તિવાસ ૨કે તે! પષ્મ્‌ 
રસા તેને પ્લેગ થરો, અને તેતા મનની સમિતિ પ્રે એવે નને ઉપાષ નહિ યે 
હમ તો અવશ્ય તેતું મુ થશો. 


' પ્લેમથી અમતે શુ” થવાનુ' છે, અમે ક'૪ ચેપના ખાષમથી ડરતા 
નઘી, આવપુ' આવી રું હશે તો ઘરમાં કે ત્ઝ્ગલમાં સર્વ ન્ઝગાએ મોત 
જોડવાનું નમી. આવુ ખોલનારા ઘષ્મા માગ્સો પણુ પ્લેમના સપાટામાં 
સપડાઇ ગમેલા અમે જેવા છે. વળી ધરમાં ઉ'દર નીકળ્યા છતાં પણુ નિ- 
ર્બય રી ધક્માંથી ન નીકળનાર પગ પ્કેગથી પછડાયા છે. જે કય જ પ્લે- 
ગર્મા કારગ્‌ હૈય અતે નિલયતા ધરવાથી પ્લેગથી બચાવ શ્રતે] હ્ય તે 
આવા માગુસે। મરે છે તેનુ' શુ' કારગુ ? આ સિઠ્દાંત નતે ખરો હોય તો આવા 
મામૂમો! ધ્લટા ન મરવા ભતેઇએ, પગ્‌ મરૈ છે, તેથી બષવાળા। વિચા- 
શોધી ૦૮ પ્શેમ થાયછે, એ સિક્ષાંત કેવળ સાચો નથી, એવી શકા તમારા 
માંથી કોઇ કાણ્તે ઉઠતી, પ્રિય વાચક 1 અમને «૮ગામ છે. પર'તુ આ શકા 
મનુષ્યનું અ'તરકર્ગુ પયદામાં રહેલુ' હોવાથી «/ ઉઠે છે. નને મવુષ્યતુ' અ'ત:- 
કર્ણ 3ેતુ' છે, તે સર્વતે સ્પષ્ટ જેવાની શકિત હોવ તો! આવા નિબેયતાને! 
કાકા રાખનાર મનુષ્યો જેવુ” બોલતા હોય છે, તેના કરતાં તેમતું' અ'ત:કરગ 
જાદા જ પકારનુ' છે, ગેવુ સર્વતે #યાઇ આવ્યા વિના રહે નહિ. તેઓ ઉ- 
પૂરથી વાઘ જેવા હોય છે, પગુ મહી'થી ષોચકીદાસ હેધ્ય છે, તેએ નિભૈષ 
' હિ હવાનું ખોકુ' ડેઃ'ળ માત્ર કરત] હોય છે. સામાં માણુસોને, હુ' કશાથી ડરતો 


( ર ) 


નથી, ગએગઝુ બતાવતાતો તેમનો આશય હોત છે, અતે આની મિચ્યા કીર્લિની 
આશાથી, તે આશાના તેગમા, તેએ ઉદરવાગા ધરમા, અદરયથી અતત કર 
ણુ લકુ લકુ ચતું હોય છે તોપષ્યુ પડયા રહે છે અતે આડા ભયભીત અત 
કરણુથી પ્નેગના સ્થાનમાં પડયા રરેનાથી અધવા પ્નેમતા રોગીનો સ્પમી 
કરતાથી, અથવા મરેતા ઉદર ઘરમાં નીકળવા કતાં તે સ્થળથી વેના 
ન જવાથી ભયવડે તેમતા ગરીર પ્તેગને મા? લાયક ચનાથી તેએ। પ્નેગતા 
બોમ થઇ પડે છે યથાર્થ નિનૈય અ ત કરણુવાળાને પ્લેગના સ્થાતમા પડી ર 
દેવાથી કઇ જ થતુ નથી યથાર્થ નિર્બયતાઆગળ પ્યેગના જ લુગોતુ કે 
કઇ પશુ વ્યાધિનુ ૩૪ જ ચાવતુ નથી પ્તેગના રોગીતી સારવારમાં દ્ઞત્રિ- 
દિવિમ રહેનાર અતેક મતુષ્નોને પ્તેગના જુએ નિઝ તર શ્વાસમાં લીધા છતા 
પશુ ક જ થયેનુ ત છોગાના પુષ્ઠ દાખતાઓ જડી આવે એમ ઝે એથી 
ઉનક સેર્ય પ્રધારે શરીરે નોરોગ મનુપ્વો, રોગીતે માત્ર મહજ નવા આવ 
વાધી શમના ભોગ થળ પડયા ટે ક 

પવેગના વખતમા પ્તેમતો અધિક વિશ્તાર ભતડડે જેટતો 
ચાય છે, તેટલો બીત કશાથી થતો નથી ભડ44ડૅ મતષ્ષ્ો એક રા 
ત્રિમા જીવાતના ઘરગ થઇ ગયા છે, ઘયા ગાંવ થઇ ગવા કે, ધણને મહા 
બકર રાગ થયાકે, અતે ઘણાના પ્રાગ હરી ગયા કે દરેક દેશમા મતુષ્યે!ના 
દતિઠાસમાથી આના પુષ ળ દાખવા મળી આવે છે 

- જેજે પ્તેગના કેમોમાં રોગીનો લય પ્રેતિક્ષગુ વધતો ગો છે, સા 

ગમે તેવા કુશળ ડોશ્ટગની તથા વવોતી મદદ લીધા હતા તથા માળ ગણાતા 
ઉપથારા ફરતા છતા પગુ રોગીતો મૃત્યુથી બચાવ થમો નથી, નમને ન્પા 
જ્યા રોગીનો અય બહારના ગમે તેવા નિમિતોથી એછે! કરમાં આગ પે 
«યા રેમીનો બગાડ ચે! જે 

પ્લેગતા ચિહ્નોતુ તિ તન, પ્વેગના વાગ્વાર ડિચા?, અને તેનો ભય, 
એ પ્તેમતે ઉ પત કરનાર સમક નરગુ આજે થયું ઢ અડગ આટા? અ 
તોષ્ય વિઠાર, અવોગ્ય હવા, અવોગ્ય પાણી તગેરે આરોગે બગાડના 1 


ડ્‌ * 


હેતુખા, તેમાં મદદ કરનાર્‌ હેતુઓ થપ પટથ્વા છે, પણુ મુખ્ય કારણુ તે 
ઉપરે કહ્યુ" તે જ અથાત્‌ મતના વિકારો છે. આ મુખ્ય કારણુ ન હેય તે 
આરેગ્યને બગાડતારા આ પાછળથી કલા તે હેવુમો, પ્લેગતો આઢલો બધો 
વિરતાર કરવામાં કદી પચુ સમર્થ ન થાય ગએ નષ્ટી છે. 

પણુ અયોગ્ય આહાર, અયોગ્ય છવા વગેરે હેતુઝા જે પ્લેગતે કરનાર 
ન હોય તો નદરી હવામાં રહેનાર લોકોમાં પ્લેગ વધારે ચાલે છે, અને સારી 
૯્વામાં રહેનારા તથા આરોગ્યના નિયમે। પાળનાર યુરોપીયતેો સાં ષ્શેગ ઓછે 
અથવા નહિ જેતે ચાલે છે તેનુ' શુ ડોરણુ? તેનુ ડારશુ શ જ કે સારી હવામાં 
રહેનાર મવુષ્યે! જણે છે અતે માતે છે કે અમે સારી હવામાં રહીએ- છીએ 
'માઢ અમારે યાં પ્શેગના જુએ! ઉત્પન્ન થવાનો સ'ભવ નથી, અતે તેથી 
તેગો મોઢે ભાગે પ્લેમના ભયથી નિર્ભય રહેતા હાવાથી યાં પ્લેગતા ન તુગ। 
ઉત્પન્ત થવા સ'ભવ આવતે નથી. એથી ઉલડુ' ખરામ હવાવાળાં સ્થળોમાં 
પ્શેમ ઉત્પન્ન ઘવાને। સર્વે બપ રાખે છે. ટે તે સાં પ્લેગ ઘાટી નીકળવાના અ- 
નુમાને ખાંધે છે, સત્તાવાળાઓ તેવા સ્ધળામાં નિસ દોડ્ઘામ ટરી મૂજી, 
લાક્રેભાં પ્તેગતો ભધ વધારી મકે છે, વગેરે કારગાથી તેવાં સ્થળેસ્ાં ભયના 
વિચારતાં મોત" નિત્ય કકડા થવાં સાં જ'તુ અથવા વિષ નામવાનો 
સ'ભવ થાય છે 





પ્રતિપક્ષી કહેશે કે ભયથી અને તેના ચિ'તતથી પ્લેગ થાય છે, એમ 
સ્તીકાશીએ, પણુ પ્રથમ જે મનુષ્યને ,ષ્સેગ થયે તેતે તો ભય ન હેતો ? તે 
તા પ્શશતુ ચિત્તન કરતા ન હોતે! ? પથમ માણુસમાં પ્કષેમતાં જતુ શાથી 
થયાં ૬ 
- આહ્દિમાન મતુષ્ય પોતે વિચાર કર તે!ઈઆ શાનુ સમાધાન «૮ 
“આવે એમ છે. આજે પ્લેગ જે રૂપમાં દેખાવે! છે, તેવુ' તેતુ" રપ એક દ્િવ- 
સભા ર્ચાયુ' નથી. પ્લેત્રતુ” આ પ્રકારનાં ચિહ્નવાળુ સ્વદ્ષ કમથી રચાયુ' છે. 
જનમ નાની ઉધરમ ધીમે ધીમે મે'દી થઈ વધી, આખરે કયજેડું' મોકુ' રપ 
ધરે છે, તેમ આ પ્કેગનુ' વક્ષ વિવિધ મનુષપે!ના ગતરકરપ્ગમાં મોડું ઘેડ 


“દ ર૪ ] 


રચાઈ આર તેર" યકાચ્નુ'રપ્‌ મામુ” છે, નરળયક પરેલવટેુ” નીઠન 

ભારે તેનુ* અન્યન સાર્‌* સથ૫ હ. તેમાં મતેક સોધ્ક શમમે મમમે નરે 
નવે! સપા કરતો ગયે, અને આજે તે આવુ અટપગી કારીગરીવાળું” અદૃ 
વ યત્ર થક” છે. રમ, પય ઝો «ટ કમાથ મવધ્ધાનાં મન કમે કમે ર્મે દે. 
વરાળયતા પથમ શોધનાગ્ની કેચનાદપર્‌ જેમ અવે; શધઝો ચુધાગ/ કરત ક 
ગયા છે તેમ પ્થમ પ્રા” ગવભાના મતના અમેદય્ય વિચારના પરિણામમાં તેના ન્‍ 
સારીગ્માં પ્સેપ્ના રોગનુ” ગાધામ્ખુ સવરપ બધાય, પછી તેતા જેવા «* 
વવી સ્થિતિવાળા જીક તેના ગ'વજાગમાં તેવું, પગૃ ગહ% વધ'રવાળુ 
“રેપ બધાયવુ' અતે એગ ૫0? વીરે ગચુક મંફારતા ગિટ્નવાળા શોગતા 
નિથયો મનુષ્યોમાં થધાતાં જતા અરે વૈનુંઆરૃ' મ્વસ્પ શયુ” છે, મથેમ 
ગચ થવામાં મવના ખાગ બ્શનિકાર કારન હવા, આજે ભવ “નામનો મહા 
વિકાર તેને સર્વગ ફેલ.વનાર થળ છે. જેમ કોઈ મેરી લાગેલી અંગમાં, * 

- ધથમ કારગૃ 94 નાના ઘરમાં પડવુ ગળમતુ” બાડીતુ' ખોછુ” [ે। છે, પૂ 
સછી તે ઘરની પાગે અવેજી વાનવેટના વેપારીની દ્કાતો છોથ છે તેમ પગ 
ખ્લેગવાળાને મતના જ વિક, ઝે તારમ છય છે. પગૃ ત્યાર પછીના અસખ્યુ * 

ડેને ભ્ય તથા પ્સેગનુ” વિસત મુખ્ય કરણુ ટોય છે હવે છી પગુ લોકા 

આ પ્કેગના વિશ્રાસને પોધખું અ યા કરસે, તો એ રામના ગ્વશપમાં- કસે કમે 
વધાયો થતો ત્યે, અતે સાજી પ શ તેવુ” વધારે વિસક્ષંખૂ ભવકર સ્વર્પ થયુ, 
નાત્પ એ છે 2 પ્તેગ્રના સગવુ' આડ આપગે જે આ સ્વરૂપ ભેઇએ કખે 
તે એક દ્તિસતા એકા? મનુષ્યના વિચારાતો પરિજામ નથી. વણા કાળજી 
ચાલતા આવેલા મતુપ્યેના વિકારવાળા વિચારો 4 પરિણામ છે. 


પતયેક સુખ અથશા દુ:ખ કતૃખ્યોતાં કર અથવા ક્રિયાવડે «૪ ઉપન્ત 

સાત છે, અને કયાન પૂરે તે ક્રિયાને કરાવનાર મોગ્ય અથવા અયોગ્ય તિસ્, 

દોય છે, અને વિચાર સ માંવી ઉતપ-ત થાય છે, માટે મન એ ૦7 સવ કકાચ્ના 

એખદુઃબતુ" મૂળ કાર્‌ ર છે, એમાં ખુદ્ધિમાક્‌ ગતૃષ્યને શકા કરવા મરૃખુ” 
૪ જ નથી, 


( ૩૫ ) ૪ 


પ્લેગ વગેરે મોઢા રોગો ઈશ્વરના કોપધી થાય છે, એમ જેગો શાતેછે 

તેએ પગ્‌ સર્વ રોગો મનુષ્યના અયોગ્યે વિચારથી આવે છે, એ સિદ્દાતતે «૪ 

સ્વીકારે છે, એમ વિચાર કરતાં સ્પટ્ટ થાય છે. ડારગ્‌ કે ન્યાં સુધી મનુખ્યો 

યોગ્ય કૃતિ કરે છે સાં સુધી ઈશ્વર કદી કોપ કર્તા નથી, પ'ગ્‌ ન્યારે તેએ 

અપોગ્ય કૃતિ કરે છે સારે «7 તેમનો કોપ થાય છે. અને અયોગ્ય કૃતિ અધેગ્ય 

મન હોવ છે તો જ થાય છે, જેઘી એવેગ્ય મત «/ ઈલિરતા કોપમાં કારણ 

રૂપ થવાથી મરષ્ી વગેરેમાં અયેગ્ય મનવિના સાકત્‌ કારથું અન્ય- કોઇ 

પ'ગૂ તિશ્રય કરી શકય એમ નથી. ગ્યપે।મ્ય કૃતિવિતા ઈશ્વર પોત:તી નર7૨- 

માં આવે તેમ ભતુષ્યાતે ૬ઃખએા આપતા હોય તે! ઈકેવર કોણ સોટા જીસમગાર 

હી જેવા «/ છોવા ત્ેઇએે; અને એમ હોય તો ઇશ્વરમાં ઈશ્વરપષ્યું રહેતુ” 

પી. અન્યાથથી નજસ્પાં આને તેતે ગમે તૈનું દુ:ખ આપનારને ફોઇ ઈશ્વર 

ફહુ નથી પુ યોગ્ય કવનુ મોગ્ય જૂછા આપનારમાં «૮ ઈશ્વર્પણુ' હોય છે; 

આતે એમ હવાથી પ્લેમ એ શે ઈર્વરતા કાપડ જ કળ હેય તો પવ 

માએ તે પાતે પોતાના અવોગ્ય મન વડે ૦ મેળવી લીક છે એમ સર્વ 

,સપછ થાય છે. ન 

તમતે શકા થતી હરો કે જ્યારે અષોગ્ય મને અથવા વિચાર વડે «/ 

જેવા ભય'કર બ્યાધિગ થાય છે માંરે, તેવા અવેગગ્ય વિચાર કરનારા ૦૮ 

[દ પ્લેમના સપામાં આવવા જઇએ. પણુ આપગે જેણએ છીએ કે પ્લેગન 

તો નેમ ઘગા પાપી બો મરે છે, તેભ સારા પુષ્યવાત મવ્વે પ'ય ભરી ન્તમ 

:,ઘ'ા નીતિને તથા સદ્ગુણે ગાલંનારા, ઈશ્વરની ભક્તિ કરતારા પુષ્યવાને! 

મુ આ પ્લેગમાં ભરી ન્તય છે. જો અવૈ!ગ્ય વિચાર કરનારતે જ આ દઃખ 

ઘેવતુ' હોય તો આવા સારે માગે ચાલનારને શા માટે પ્લેગ થવે! સ્‍તેઇએ ? 

શેરના ન્પણી  રાજ્યભાં શા માટે પાપડી ભેગી મેળ બહર «૮વી નતેઇએ ? 
ધ્માજ્નો બેગો પુણ્ધવાતતો પણુ સા માકે બોરકેટ થઇ જવા ભેઇએ ? 

દા ધી શકા તમતે યોગ્ય વિચાર કે!તે કહેવો તથા અનેગગ્ય વિચાર 

ડિ |, તેક સ્વરૂપ ન ન સમજ્યું હોવાથી «૮ ઉડી છે. યેામ્ય વિચારનું 


ડી 
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ખરેખર: ક્વરૂપ જે તમારા લક્ષમાં હોત તો આ શકા તમને ઉત જ કિ 
તમ જેને નીતિએ ચાલનારા કરો છો તે સેટકેક અરે નીતેએ ચાલનાર મશ, 
પણ આ પ્લેગથી બચાવ કરે એવી તે તીત હોતી નથી. તેએ ઈશ્વરવ 
કિ અજશે ખરા, પુ તેમની પકેવરભક્તિ * લેગથી બગાત્રનારી ધથિર્ભશ્વિ 
નથી. ભહુવાર્મા તાફડાનાં બોર, કેરી, બદામ, સીતારળ, વગેરે પદાથ યઘ્ય 
તેઓ દેખાવમાં સરવે રીતે ખેરને, કેરીને, “બદામતે કે સીતાકળતે મળતા 
છે. જનારને દરથી તે રૉ બોર, કેરી કે બદામજેવા લાગે છે. હાથમાં 

” લીધાં ન હેય ત્યાં સુધી તે કૃનિંમ છે એમ ભાત ચત” નકી, પણુ આવા ફેકિમ 
પદર્યતો સ્વાદ કશો હોતે! નધી. તેથી જુખ ભાગતી.તથી. કુખમાં સ્વાદ જ 
ખાવ અને ભુખ બાગે તે ન૮ આહારનો પદયા ગણૂય. જે નીતિથી, છે સ્થ 
ચારથી, જે ભક્તિથી, જે સાતથી દઃખ ભાગ્યું નહિ, વ્યાધિના બયથી છટા 
નહિ, નિબયતા ગવી નહિ, ગાંતિ મળી નહિ, તે નીતિ-તીતિ 7થી, તે સદા 
શ્રાર મદાચાર નથી, તે ભક્તિ બક્તિ નથી, તે તાત સાત તથી.'નીતિ, ભક્તિ 
નાન દુઃખથી, વ્યપ્ધેથી, જૃત્યુથી છેપડાવનાર હોય છે. તીતિમાત્‌ પગ અની 
તિમાનતા જેવા જ ૬“ખતે પામે, ભક્ત પતન અબકંતતી પેટે « વ્યાધિએ થં, 
કીંમાય, જ્ઞાનીઉપર પણુ અજ્ઞાનીના ઉપ૬ ચાલતી હેય તેવી « મરખૃની સત્તા 
ચાલે તો તે નીતિ, તે ભક્તિ, તે જાન, મહુવાના લાક્યાતાં બોર જેવું' દેખવા 
માત છે. અનધ્યા લેઠાને ભેદને માત્ર સછ થવા જેગું' છે, ખાત બહાદગ 
દીવાત બટાદુર, કે. સી. આઇ. ઈ વગેરે છોતાબોન(બુ” સતાવિનાતુ” મદે 
સ માંટે પોલ જેવુ' છે. દુઃખ ઉપર્‌ મતા ભળી, ગેતુ' / નામ ખરી તીત 
કે, એનુ «7 નામ ખરી બિ છે, અમે એ «૪ ખરે હાન છે. 

બ લખીને શૂં તમે, આજ જેને જેતે દ#ખ છે તે મર્વતે અતીતિમા 

“ભાત અને અત્તાની ફરે છા? અને તમને ગકવાતે «૮ નીતિમાન્‌ બત વ 
માવી ગગ્રા છો! હા, જેટસ જેટન્‌' એને દખ છે, તેટલા જમાં હેમતે 
અનીતેમાન, અભકત, અને અતાની કરીએ ઈોખએેડ અને લેખક પાતે પ્ખૃ લત 
જાપ અજામાં પતર દી જતે સાર તોતેતેગારામાંતે અડાની ચ્યમ- 


હાય, 


( ૩૭ ) 
ના અબક્ત છે «7, એમાં કશાં સ“શય નથી. જે સત્ય છે તે *સ્પછ્ટ યવુ' %/ 
શતેઇએ. આ ક્સે।રીધી અમુક અજ્ઞાની ગષ્યાઈ ન્તય છે, અથવા અમૃક અભ- 
ક્ત ગણા શય છે, એવા ભયથી સત્ય સિદ્ધાંતને સ્યાપિત કરતાં શા માટે 
સ'કાચાવું' નેઇએ ? 
આવી પૃરુતાવાળી સ્થિતિ તે ઈશ્વરવિના કોઇતી હોઇ «/ રાકે નિ. 
* સર્વ પરાઇ કોઇ બાબતમાં અપૃષુ હોવાના;અને' તેથી સર્વતે દઃખ રહેવાન, 
અતે તેથી આ વિષય લખ્યવાની ભહેતત નકામી છે. આવી શકા વળી તમને 
“ ઉદય યએૅલી ન્યાય છે. 
ઈશ્વર વિતા આવી ઝ્યિતિ કાઇની હોઇ શકે ₹ નહિ, એ વાતા સાથી 
છે.અને આ વાતા સાચી હોવાધી જ દુઃખ માત્ર ટળવાનો સર્વને સભવ છે, 
ખને તેથી « આ વિષય લખવાની શ્રહેનત સાર્થક છે. 
શી રીતે ? ઘેર્યધી બડક્યાવિન આગળ શાંત ચિત્રથી અવલેકો- 
દુઃખ માત્રથી ઉગરવાને વેદાંતશાસ્ત્ર એક જ ઉપાય મેઘથી પણુ અધિક 
॥ભીર નાદવડે વદે છે, અને તે એ” છે કે સાનારેવ હિ સુજિસ્યાત્‌ સન્યા... 
કવળ ત્તાતથી «7 મુક્તિ અમીત્‌ સર્વ દુ:ખને! તાશ અને સર્વ સુખ મળે છે 
બાવિના.અન્ય ધ જ ઉપાય નથી. અતે આ દઃખ માત્રનો નાશ ફરનાર્‌' સાત * 
કયુ' છે ? પોતામાં સ્વક્વરપનુ” તાન. તસ્વમજ્ષિ તે ઈશ્વર જેને તુ' કેવળ સુખમ- 
સ્વરૂપ માને છે, જેતે દુઃખતે! સ્પરી નથી એમ વું સ્વીકારે છે, જેતું સર્વઉપર 
અધિપતિપણ્‌' તુ ગણે છે, તે તુ' ન છે તે તાર" પોતાનું” આત્મસ્વરૂપ છે. તે 
અને તુ" એકજ છે. ઝૌવો ઘર્થ ના ૧૪૬ ઇવ અને ભહ્મ જદા નથી. ઉભય 
એક છે. તુ” જે પોતાને છવ માનેં છે તે તેવો નથી, પણુ ઈશ્વર છે. 
અપૂણું નથી, પણુ પૂણુ છે, અને પરૂ હોવાથી સર્વ દુઃખથી તુ' રહિત છે. 
આમાં શુ" નવુ' કશુ”? આ તો અમે ન્નણૂતા «7 હતા, પર્વતમાંથી પ્ર- 
સવની વેદનાના મોટા મે!ટ! બરાડા પાડવાજેવુ' કરીને આખરે આ 
ઉદર જ કાઢયો 1 ટા, એ ઉદર તો છે, પણુ નરે અજ્ઞાનની જબરી અને બીત્ન 
શ્રઇ પણુ ઉપાષે ન છેદાય એવી મોટી જ્નળમાં તમે અનાદિ કાળથી સુ'ચવાયા 


ન 
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છેઇ, તેના ર્વ તતુગોને કાતરી નાખીને તમને તતાડ સુશ્ત -ગતારે શ 
ઉદર છે 

સસ્તરમષિ તે તુ છે, અથવા જશો રેર મા ૧૬ ૭4 અતે બહન “ર 
નથી, આ વેવતમાસ્ત્રતા સમગ્ર ક?નાણુતે આપનાર તયા ડુ ખ માત્રથી છોડા 
વનાર મરીપરી નિશ્રયતો જ્યાગ્વી મતુખયોએ અભ્યાસ છોડી દીધો છે; અને 
જુ ડવછુ, હુ દુ ખી છુ, એના એવા અયો નિશયોતે જ્યારથી અભ્યા 
સ કરતા થના છે સાગ્થી તેઓ સર્વ દુ ખના ભોગ થઇ પડ્યા છે વૅદાતરા 
સત્રના આ શુહ નિશ્રયતો અભ્યાસ જ મનખ્તોતે આ પ્તેગ અતે પ્નેગના જેવા 
અસખ્ય વ્યાધિઝટ્યી તથા સાક્ષાત્‌ ૪ત્યુયી પવ મુકત કરતાર્‌ છે જેતે લેમ 
જવ કહે છે તે જવ નથી ન્વાધિતે! પ્તેગ્નો કે મ યુતો બોગ થઇ પડે એવે 
તૈ અહ્પશકત નથી, દુબળ નથી, પરતુ વ્વાધિઉપર અતે પ્વેગડપર અધિ 
પતિપાપુ ભોગવનાર તે ચૈતન્યશ્તરપ બ્રહ્મ છે, એવો આ વેવતતો સતાપરિ 
વિત્રય મતુષ્યોતી અમ ખ્ય તિપત્તિઓતે ટાળ 13 ટે, એનુ નહિ પન્તુ 
તૈમને સર્ય સ'પત્તિઓતે ગ્યાપનાર છે, એમા ચશરય કરના સગ્ખુ લેશ પગુ 
નથી એમા જેએને સ શન ઉઠે છે તેઓ વેનતતા આ શુડ તિથરના સ્રૂપતે 

* અવપ અ'મે પણ્‌ સમત્7તા નથી 

જેઓ વેદાતના “મા નિશ્રયતે નણે છે અધાવ્‌ જેમતે આ નિથાવુ 
માન દીવ સમયથી થયુ છે, તથાપિ પચુ નટેએને વ્યાધિઉપર, મ યુઉપઃ 
અને વિપત્તિઉપ અધિષતિપણુ મળ્યુ નવી, જે વ્વાધિથી પ્રમગોપાત્ત 
પીડાય છે, ચૃત્યુ નમને ભય ઉત્પન્ન કરે છે અને જેએ તિપત્તિ નયવવાથી 
વારવાર દુ ખના નિ શ્વામ નાખ્યા કરે છે, તેઆએ આ વેઢાતતો 1 ાવને જ 
શો નથી તેગનુ” જાત શાસન જેતે સાત કહે છે, તે નથી તે માત ખુહિગો નિ 
લામ છે તે એક પ્રથરની પડિતાઇ છે ઘઉ તા દાણાની પાડેડી ૭મીતે વાડે 
વાથી જેમ ધવ દ£ગતા નયી, પગુ ઞાચા દાયા વાડરાથી જ થઇ ઉ ગે છે, તે 


વુ નાઘઉની છમાં ઝેગું જાન છે 1 


વેદાતના આ શદ નિશ્રયતુ તા, મતુબોતે પોતાના કશ્વિગ્તનો ? 


* “ ( ૩૪ ) 


તારે « અનભવ કરાવે છે કે જ્યારેવ્મ્તુખ્યો આ સાનમાં ભન, વાળી અતે 
શરીરથી ડુબેલા રહે છે; «યારે તેઓ ન્નરોત, સ્વપ્ત વગેરે ચર્વ * અવસ્થામાં, 
તથા સર્ય ફળમાં આ જ્ઞાતને જ નતમ]્‌ રાખે છે. પરતુ હાલના વેદાંતીએનેો 
પામે ભાગ શાસનના મથે પોતે વાંચતી વષખમતે અથવા ખાંત્ત આશળ તેની 
કથા ફરતી નખતે «૮ માત્ર મુખેથી આ નિશ્રયોને ખોલે છે, પણુ હદયમાં આ 
નિશ્રમોતો તેમતે સ્પરી સરખો હોતે! નથી. સેળમતી શગ!ીથી પદર પ૪ 
દ'ગે ટાંગેલી તપેલીમાં એરેલી ખીચડી રધાળતે તૈયાર થયેલી કોઇએ કદી 
સાંભળી છે? પાત્રને અગ્નિની સ્પંશી ચયાવિતા રગોપ થતી નથી તેમ શુદ 
શ્ાનના નિશ્રષે। ઇદ્યમાં ઓતપ્રોત થયાવિતા, મન, વાગી અતે કાયા તેમાં 
તન્મય થશયાવિનાં જ્ઞાનતુ' કળ જે પૃર્ષતા, નિર્ભયતા, અતે દુઃખનો સમળી 
નાશ તે થતે। તથી. 

છુ' આ ભરું પામવાના તથા રોગ થવાના સ્વભાવવાળુ' શરીર તથી, . 
પણુ જેને કોળ પખુ રોગ થવાતો કોઇ કાળે સ'ભવ નથી એવે ચૈતત્યસ્વશ્પ 
ખહા છુ, એવો નિશ્રય મનુષ્ય જે ક્ષણે કરે છે અને તે નિશ્ચયને સર્વ પ્રસ'મે 
સ્મરણુમાં રાખે છે, તે «7 ક્ષભુથી તે સર્વ પ્રકારના વ્યાધિના ભયના વિચારથી 
છુરે છે. 

પ્શેગતો ભય મનુષ્યને શાથી ચાય છે? કારમુ તે માતે છે કે હુ મરી 
“નઉ' એવા સ્વભાવવાળે। છુ'. મને વ્યાધિ થાય એવા લક્ષષુવાળે હુ છુ વ્યાધિ- * 
ની મારા કરતાં બળવાન્‌ સત્તા છે. મનુપ્યયો આ નિશ્ચય. તેના અ'તઃકરણુમાં 
પ્શેગનો ભય ઉપન્નવે છે. પ્લેગની વાત સાંભળા તેને ઠ"પાવે છે. હુ સૈતન્ય- . 
સ્વરૂપ હોવાથી મારાઉપર વ્યાધિની કે પ્શેગની ફાંધ «૮ ચત્તા નથી એવે 
નિશ્રય મનુષ્ય કરૅ અતે આ નિશ્રયને સર્વદા સ્મર્ગૃમાં રાખે તતો પ્લે ક્ર 
જાઇ પષ્મુ વ્યાધિ તેને ભય ઉપ#તવવાને કિ'ચિત્‌ પણ સ્રમર્થ નથી. * 

શ્રનૃષ્ય એક કાનખજારાથી કે એક વી(છીથી કેટલે બળવાન્‌ છે? તેને 
એક પથરો મારી પરો કરના ભનૃષ્ય શક્તિવાળા છે. તથાપિ આ «મતમાં 
કટલા બધા મનુષ્યે કાન'મજીરાને કે ર્વ(છાને દશ હાથથી દેખી ળો મરે. કે 

અ ર્ર 


જૂ 
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તેને વૅગળેથી દેખીને કેટલાક તા એ બાપરે એવી બુમો પાડે છે શુ' વીંછ 
મનુષ્યથી બળવાન છે?. છતાં આ મનુષ્યોની આવી સ્થિતિ કોણુ કરે છે ! ' 
તેએના મનનો વીંછીને પોતાથી અધિક બળવાન માતવાતે નિથય. . 

શુ એક માખી બાળકથી બળવાન છે? મોં ઉપર ઉડતી ત્રાખીતે 
ઉડાડવા બાળક ચુ” શક્તિવાત નથી હોતુ"? તો પણુ કેટલાં ખધાં બાળક મોં 
ઉપર ઉડતી માંખીથી ખીઢે છે અને તેને #ડાડવાને પાતાતામાં સપૂષી ભળ 
કતાં પોતાની માને તે ઉડાડવા બુમે। પાડે છે, ઈ 

પ્રિય વાચક | તમે મારી છો. બ્યાથિને 'મચ્છરની પેકે કે ગાખીની 
પેઠે મસળી નાંખવા સમર્ય છે. પ્લેગને તમે તમાગથી મર્વદા દૂર રાખવા 
અમર્ધ છે. તમારા વિચારમાં તેતુ' બળ છે, કારગુ તમે સૈતન્યસ્વરૂપ છે. તમે ર 
ચૈત-મ દેવાધી તમતે વ્યાધિ ૪ «૮ કગી શકનાર નથી. પયુ તમે તમારા 
પોત્તાના બળને, બ્યાધિને તમારાથી બળવાત્‌ માતી ઓછુ કરી નાંખ્યું છે, અને 
તૈધી વ્યાધિ આજે સવીપરિ થઈ બેકી છે. કા 

“ શુ' માનવાધી આમ બળ એછુ' થઈ જત થયે કે ? ગાન્યું' ક અમે 
ગમીબ છીએ તેથી શુ ગળામાં નાંગેલે। નવ લાખ રૂપીયાને! દીરાતો હારકોા॥- 
નો થઈ જતો! હશે કે ? કેવી બુદ્દિમાં ન ઉતરે એવી આ ગાંડી વાત કરે છો? 

“ પિય વાચક | તમારા જુના, બાંધી ખેેલા વિચારા આ વાત તમતે_ 
માનવા રેતા નથી. ભાઈ ! માનવાથી ખળ ઓછુ” થઈ તવ છે, અને માનવા 
માત્રથી «/ નવ લાખને હીરાતો હાર કડીના થઈ ન્ન છે. આતે પેલા હાથી- 

 તૈજાઓ. એના માથા ઉપર બેરેલા આ માવતતુ' બળ શુ' એના કરતાં વધારે 
છે ? જે હાથીને આ ક્ગે સાન થાવ કે આવા સેકડો માવતોતે મારા પગતળે 
કઝરી નાંખવાનું” મારામાં બળ છે, તો શુ એક પળવાર ષણુ તૈ માવતના 
પીક્ષ્યુ અકુશના ઘાતે સહન કરે ₹ આ પરેત'તતા એને કેણુ વેદવે છે ? અને ડે 
માવતનો કરતાં એનુ” હજારમણુ” વધારે બળ શાથી હણાઈ ગયુ છે ? એનુ' 
અનાન, એને! અેણ્ય નિશ્રય, એ વિના બીજાં કોઈ કારણુ નથી. અને તમારા 


'ામાં નવ લાખને! હાર હોય, પણુ તમે તે વાત ન ન્નણુતા હો, તમે તમને જ 
ક. 
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“ ગરીબ ખાતતા હૈ, તો એ નવ લાખનો હાર શુ તમારે મન કોડીનો નથી ? 


શનનેો નિશ્રષ આ જ/ગતમાં સર્ષ પ્રેકાર્તાં દળનો અનુભવ ફરમે છે. તે 

વ્યાષિને. તમારા શૈતન્યક્વરૂપથી બળવાન માની બેક છો. તમે હ્રાથી હતાં 

વ્યાયિર્પ દુકળ અતે ક્રષ્યુમાં મસળી ન“ખાય ઝોવા માવતમે તમારાથી અન 

«'ત બળવાન્‌ આજમુધી મર્યો છે, અને તેથી તે તમને ગ કહપનાપાં પળ 
ન આવી શકે એવાં દુઃખો મો।મવાવે છે. 

ઊં, જામત પાગા, તમારાં જના દમ આપનાર નિમ્મપેોે'પરિયેને 

થાતે આ વેદતશાસ્રતા શુદ નવા નિશ્ચયને પારણું ફરી. પોપટની પે હૃ' શુદ 


- શૈતત્પસ્વરૂપ છુ, છુ' બ્યાધિથી રહિત છુ', મારે ભરું નથી, એવા અધવાળા 


શ્શેકાના શમડા તાણી રાછ થાએ નહિ) પગ શાંત મ ₹૦'તર્માં 
ઉ'કા ઉતરી તમાશા ડૈતન્યસ્વશ્પના વિચાર કરી, તેતો ગાજ્યા સેવી રયે કેમે 
આ નિશ્રયને આદેઢ કરે. જીના વિચાર 2૪૨ તે તેને હાત માફીને હાઈ કાઢે, 
મારાથી આ ધામ ઝેવુ' નથી, એમ બોલી શ્વાનની પડે ળે પમ વચ્ચે પકડી ન 
ઘાલે, કેમ થાપ એનુ' નથી? એમાં શુ' કઠિન છે! આ વિચારને વારવાર હદમ* 
«થા સ્ઝુરાવ્યા કરવે।, એપાં કયાં અધમ દ0ણુ' «ળવ છે! હે કયાં બે ગાર્શ 
લાકડાં શીરવા છે ! ભળ વિચારો કરવી કરા છે, તે ન કરતાં આ મિચાર કરો. 
અમદાવાદમાં એ પ્લ્ષેમ યયો, તે લિકીમાં જો આમ થપુ', એવી એવા, ઈશ્વર 


" ની પ્રતિમારૂપ મનુષ્યશરીરતે* ન વરે એવી વાતોમાં ને એવા વિશારમાં શ 


રસ ષે છે? એથી શું તમાર' દૃઃપ્ય શટજુ' 3 'ગધેડાનુ' પકડેલી ૫૩૨' છોડતા 
નથી 1 પિધતમ | પ્રિયતમ ! સાવધાન થાએ, સાવધાન થાએ, $ુઃખતેો ઉપાય 





* આાતર્મા 1“ડા ઉતમ્વાનુ' જેમને કિન જભાતુ' દ્ોયતેમ” કા શાળી 
અધેક વિચારમાં જેમને પ્રવેશ કરો જોય તેમાં ' કૂપસ્લાધકબપિકાશિવડ ' 
સ્થાધેલા “ અધ્યાત્મ ળપામકરમે'ડળ' મ તતકાળ દખ થતું. ' અપ્યાકાણળ 
પેળક મ'યમાળાજે( ગવમ અક્ષ ' ( મૂરવ $ 1-9૦-૦) શે નામનો ભા નિયા 
શોથી ભરપુર મ'૧, બ્યવસ્પાપક, શહાકાલ વડોદરા એ રપે પડ લખ વાપી મળે છ, 
તે ખરીદવા શવથો બા પ'ડળમાં પ્તેકષ કરી રપ્ાય છે, ર 
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મારા જ હાધમાં છે બ્યાધિથી, પ્લેગથી,' સર્વ વિપત્તિથી, બચવાતુ'” માધવ 
માગ મનમાં « છે. અતે તે ગે « ૩ કુ' છવ છુ, ફુ મરણધર્મવાળે તય! 
વ્યાધિધમૈવાળા છુ” એ વિચારને આજથી જ અતત કરગુમાંથી ૧44 આપો, 
અને જે નીરોગતાતે અને આરોગ્યને તમે પ ચ્છો છો, જે અજરત્વતે અને- 
અમરતવને તમે ચાહે છો, તે તમારં પોતાનું સ્વરૂપ છે, . તે તમે પોતે જ છ, 
એવે! શષ વિચાર હદયમાં સર્વદા આરૂઢ રાખા આ વિચાર અધિક અધિક 
ઉદયમાં આરહ રાખતાં, અને તત્રાશ જાના'વિચાર સામુ નતેવાનુ' ધીરે ધારે 
ઓછુ થનાં, તમતે જણાશે કે જેમ સૂર્યનો ઉદય થતાં ધમસ અળપાઇ ન્નય 
છે, જેમ દોરડીમાં જણાતો સાપ દીવો। આવતાં લોપ થઇ ન્નય છે, જેમ લાક 
યના દુધમાં જ/ગાયકે ચે!ર પાત કાળ થતાં લાકક' જ જણાય છે, તેમ વ્યા 
ધિગો તથા પ્લેશ તમારી સમીપથી અળપાઇ જશે. અને તમારી આ તિશ્રય- 
માં વધારે ૬૭ પામેલી મ્થિતિ થતા જેમ શ્રીકૃષ્ણ જ્યાં જ્યા જતા, સાં ભાંથી 
વ્યાધિ નણ પામતા, તેમ જ્યા જ્યા તમારૂ" જવું થશે યાં યાંથી તમામ 
હા બળવત નિશ્રયના ધભવાથી વ્યાધિગોા અળપઇ ન૮શે, કારણુ કૈ 
તમે ભાગેલા દેવતાના જેવા થીકૃષ્ણુ જ છો અમેગ્ય નિશ્રમોની સખ ઉડાડી 
ભૂકો, અતે સાહાત્‌ થીકૃષ્યુમ્પે ઝગઝગે!, ી 
વમને શ્રીકૃષ્ણુ કહા મારે હડહડતો નાગેતકવઃદ લાગો કે ? લાગે ૪/7 
ઠારનૃ તમે છુતા વિચારમાં જ ર્પ્યા કર્કું' છે. ગીતા જામેઇ અતે થાંકૃષ્ઝે પોતે- 
જ ગાતીઓ માર્‌” સ્વરૂપ છે, હુ લે તેજ છુ,ગવુ' જે વચન કહ્યું છે તે વિચાર 
કરો. સમ્વિસ્તસિજ મવતિ | પોતાતા ચૈતન્યસ્વરપતે ન્નણનાર બભ્ જ માય છે 
એશ્રૃતિવચનતર૬ તન/ર્‌ નાખેઇ અને કેસરપપ્યુની પેઠે બડ8/ નહિ 
હુ અલ છુ, હુ* ઈશ્વિર્સ્ન૩૫ છું, એગુ' કહેનારા અનેક મવૃષ્યો દુ ખી 
રછે છે, તથા તેમનામાં સહાપણાનતા-ઇશ્વિસ્પણાના ધમો પેકટ થતા નમી, એવું 
હારનું તમે નળે છ ? તેઓનુ” આ મબોવવુ“માત ટોથ્માં, તાળવામાં, દાંતમાં, 
ડત્બમાં, અને ક કમાં ૪ રળુ હોય છે, યાંથો એક તરુ પણુ નીચે ઉતરતું ન- 
યો. તેઓ સુખધી બહ છુ” એમ બેધલે છે, અને મનમાં પોતાને જવ «ણુ છે, 
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તેઓ ભાના મ્યરૂપન્‌' ગિજ્ાન કરતા છના «૪ ગધી. બેગો વેલત॥ી પડિયા 
વાતે કરતાં ડાળાડમરા માય છે, બને કે મરું પર્વની ચયામાંમી ડા ગિદ 

શહાતમા હાજા ૪ તરી આવ્યા છેથ એવો ગભીર મુખમૃદાથી વાવા કરે 
છે, પણુ ભા વાતને! કપરી તેમના મતામથ કોશમાં ( મનમાં ) છતા નમી. 
શનમાં તેએ પોતાના ધરત પોતાનાં બીહોકમત' અને ડતાવા સ્‍્યવહાસ' 
શિતન ફરતા હોમ છે; અને તેમનાં ભના ગિતનધી, તેઓમાં ઈશુના એક 
થા ધ્ફટ થતો નશી; #જ 


ઝોકોતમાં ગાવે બકર, બ્યવહાર કરતી વખતે કે તિઝપિ શવ ી પખવે 
સર્વ સમય તમે ઈર શ્વ$પ છો, એ બાન મત શા, ખાતાં, પાતા, ઉ* 
હતા, બેપ્તતાં, તમારા અશ શપર્થ્ડવાળા નમિધયા જીવપષાનુ' કમશગુ હરો 
નિ, પણુ અખિલ ૯/ડ પદાધકપર સાથીજય બોગવનાશ તમારા 1*રપણાત” 
મર «તત્‌ રાખે, ભાદા હો લાં લમગે હાથ પકવે, ગરીળડ જળ મોં 
ડકીળે બેલે તહિ તમાં મતથી મા તહિ કે હ માંદ પડશ કું, બવે શાર 
શરીર સૂકાઇ ગયુ' છે. તમારા આ શગના વિગારને «૮૨ પાખી તમારાં અ'તઃક- 
શૂમર્મા «૮નાવશની જે વાગોળા નહિ. તે વિચારના સામ પળ હજો રિ, પણ 
વૈય ખદે તશાર' ભાતમશવફમ, સમાં રામનો તિકાળ સળાવ ગથી, તેવ «૮ 
મિજાન કશ, તેમાં «/ વિગાર કરે. પુનઃ પુનઃ બોલો, ધારા, દલ્પરારમાં આદ 
કા ક શાશ શનન્મરવપ્પમાં પણ આરાભવિનાં જશ ૭૪૯૪ નથી, ભાળ* 
આ ૨૮ વિલન ફરો. શના તકક શેં ત દરતાં આરાવ્લ્વદપ મતન્ય તરક 
૬ શં કરો, ભ'ધાર ભાંમશના માં આશળ ઉજોલા માણુમે અધાશની ૨/2૨ 
નદિષ તે શા ભાટે બાંમરામાં જવ જપ ? પકાશ તો ઉ ૬ છે, ભમ 
ત શે નનેવાથી મળ છે. માટ રોમન ન જુએ, પછ ભારી?વ સ્‍્વટપ મઉતમ «૪ 
ભશ, કારમી થતન્યતે નેનાર,માખ્મુમ-૬૮, ધતન્યના વિચાર ફરનાર શાખ 
૭7, રતત્યનુ' અખ' શિત કરનાર માખુસ ૬ રીતન્યના થતન્યમથ પ્રવન્ન 
પોતાના તડપ આખે છે. થવન્યવા આર્ય પ્રકા તો શર્વસ છે ₹ તે ત- 
ભાશ ઇદયકમળમાં છે «/, વેશાંધી તમારા શરીરમાં વ્યાપ રે શયાર છે ૪. ? 
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પણ તંગે હદ્યકતળવે ખાંડી રો વો તે તમારા પ્રતિ ગી રીતે આવે? ચૈતત્યજો ના 
વિચાર ન કરવો, અતે રોગનો વિચાર કરવેઇ એ હદયકમળને બડી દાધા 
બગઅર્‌ છે. ક ક 
આ પ્વેગતા દિવમોમાં મતુખોતો કેર બાગ ગુ કરે છે ! રોગનું તે 
ગેગતુ' જ ચિત કરે છે. ધગ્માંધરતા ત્રાણુગો સાથે તેની તે વાતે! કરે છે, 
અને બહાર ન્યાં *ય છે, યાં પથુ તેનો તે « વાતો કરૈ છે, ખાતાં પણુ તેની 
તે વાત”અને નહાતાં પણુ તેતી તે વાત, નવરા બેક હોય તો પણુ તેતે જ 
વિચાર અને કામ કર્તા હેય તો પજૃ* તેતે જ વિચાર. પ્લેમની વાતેવિના_ 
તેમતે વાત કરવાને! કે વિચાર કરવાતો બોઝે ફઝા વિષય મળતે! નથી, પ્શેમ 
કોઇ મોરા દેર હોય તેમ તેનું” જ ચિ'તન ફરે છે. અતે લે!ડ્ાની આવી અખડ 
બક્તિથી આ પ્સેગ દેવતા પ્રેમન્ન થઈ ગયા છે, અને લોકોને હવે હાજરાહજુર, 
ચયા છે | જયાં ત્યા પોવાનાં પતોતા પગ્ર્રાં "કરે છે! પ્રેમથી ભજે ડે દેયથી 
અભે, ભક્તિતે ફળ આપવાતો નિયમ સરખો છે. ગોપિકએ પ્રેમથી ભજ્યા 
તો તેમને પણુ જ્યા ત્યા શ્રીડૃષ્યુ દખાયા, અને રાવગ્રે અતે ક'ે દેપથી ભજ્યા 
તો તેમતે પણુ નયા સા શ્રી વિ'છુ «યાયા. પ્લેગતુ' મીતિથી ચિધતન કરો, કે 
શયથી-દેપથી-નિતન કરેઇ બને પકારે પ્લેગ દેવ તો પ્રસન્ન જ થવાના. * 
છાપાઓમાં ન્યાં યાં પ્શેગની વાતો છપાયા કરે, સનાધીશે પ્લેગતું' જ 
“વોક્ોતે વારવર ગ્મરણુ જાગ્રત્‌ રહે, એવાં એમ“મ્ય પગવાં ભયી કરે, લોકો 
પયુ તેની જ વાતે અને તેના જ વિચારોથી છગેલા રહે, યાં સદ્વસ્તુના ગિ" 
વનની શી આશા ? આડો રીતે અયોગ્ય વિચારોતુ' નિત્ય મ થન ચતાં મતુખ્યો- 
ના મમ?/રૂપી ભહામમુદ્રમાંથો પ્લેગરૂપી હાવાહવ વિષ નીકળે અને તેની 
જ્વાળામી આ પ્રન્નતો એમુદાય દહન થાય એમા શુ આરશ્રર્ય ? ગામોમાં અતે 
તહેશેમાં, પોળોમાં અને મહેશ્વાઓમાં આવા અગત્ય વિચાગેના ડોટયવધિ - 
મોક્ળરાનિદિવિમ વહેતા તેની હવા વિકારી થાય, તેમાં ઉદરો મરે, અને પરિ- 
ખામે માણુગો ડગોડગ પડે, એમા શી નવાઇ ? 
જ પ્લેગતે સશ્ળ નિશૂળ કરતાતે એક જ/ ઉપાય છે, અવે તે એ જ ક્‌ 
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મનુષ્યોએ આ સવે માલવિનાનાં ચિ'તતે! છોડી દઇ સદ્ેવસતુંત નું” નિરતતર્‌ સિ 
કશુ શઠ વિચાર એ રોગ માત્રથો ઉગ'રનતાર મયા સમયઃ ર્ચાયણુ છે. શુ 
વિચાર-રું& વસ્તુનું” પ વ્યાધિ અતે મૃત્યુતે ટાળતાર અફેત છે, જે મનુ 
પ્ય એનુ' પાન કરે છે છે, તે વ્યાધિના ભયથી સુડત થઈ અન્ટરામર્‌ થાય છે. 

ક્રવેળ શુદ્ધ વિચાર સર્વ મનુપ્યો તતકાળ કરી શકવા સમથ નથી. ત- 
થાપિ તેએા આ પ્શેગતુ' ચિ'તન ન કરવા, તેની વાતો,ત કરવા તો સમર્થ છે 
૬૪: પ્લેગની વાતો કરી પોતે પણુ ન ભડકે અને ખૌશ્તઓને પણુ ભંડકાવ ભડ- 
કવ નગ્કરે તોપયણું અ બ્યાધિતી ભહિ યતી અટકે. વળી પ્રત્યેક મતુપ્ય પોતે 
નિભેય રહેવાતે! પ્રયત્ન સેવી ભય વડે તેનુ” ચિ'તન કરતે અર્ટકે તો પશુ નવુ 
વિષ થતું અટકે. * 

પશુ આમ શી રીતે ખતે ? નજરે જ્યાં યાં પ્લેગના કેસે ધતા જખ્મ 

અતે તેતો વિચાર ન આવે એ તે કમ બને ? ધ 


એ બનવુ કાઠેન જણાય છે એનું કારયુ તમે પોતે «7 છે, તમે પોતે 
૦૪ * કામને કિન ફરી બેક છો; છતાં તમારા પોતાનામાં એટલું” સામર્થ્ય 
છે કેઆ લગે આ મડાગાંડ જેવી સખત ગાંહતે તમે તત્કાળ છોડી શકા એમ 
છે. તમાર હાથમાં એવુ” દૈવી બળ છે કે હાય અડતાં જ તે મડાગાંડ છુટી ન્રય 
એભ છે: પગુ તમે પોતે ૪ માંડને દાથ અડચાડવાતા સમ ખાઇ બેદ હે સાં 
જાઇ શુ કરે ?# તમે આ કામ બતે એવુ” ૦7 નચી એમ ધારી બેશ એટલે «વે . 
હ્યાનુ' પળ્યુ તમારા આગળ ચાલે એમ નથી. બધાનાં એસડ હેય છે પખ્‌ એક 
ઉહ'ત' આમ નયી. 
પ્રિય વાચફ ! સદ્િર સેવવેો ગએ કામ નસ્ય પપ્યૂ કડિન નધી. હાનિ 
ઝો કામ કડણુ છે એમ કહી દ્રાઇએ ખઠીવયાવી માર્યા દાય તો તમે ઓટા «૮ 
* ખબીત્યા છે. અસોન, માન્યા ડર્વાથી ૦૮ પુઇ થાપ છે. અસા વંચ્તુતડ કરુ 
«7 બળ નથી. તેની પોણતાની કાઇ સત્તા «૮ નથી. તગે પાતાતા વિચારથી તેતે 
મુછ્ટ ન કરે તો તેનામાં અસ્તિત્વમાં રહેવાનું” પહગૃ કશું” ગામર્થ્ય નથી. લાકડાંતા 
ટુપ્લમાં તમે ચોશની કેલ્ધના કરીને ચારને કેયા ન કરે તો શુ એ ચોાશનામાં 
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પ્ાતાનામાં પોતા હયાતી રાખરાનુ જરા પણ ય) છે ? એન વાતમાં 7 
કમાતી છના); બળ ઈથી દેય ? લાકયતા હહામાં નાગ્તુ માંથું છે 
નહિ પગ તમે માથાની ક*પતા કરો તા માથું ગે રેખા1 ને મોટા મોગડોળાએ 
રખાય હાથની કળ્પતા ફરા તે! હાથ દેખાય અન એક ડાગ પફડેવી કે એનુ 
ઘામ તો ડાગે દેખાય તમે ધારો એટતુ સધકુ દેખા। “આ ખોળ વાવ 
તમ] બરી જણાની ન નેઇએ પગ ખરી દેખા 7 એનું કર્યું એટલુ ૦ 
% તમે પાવે ખત્ત છે તમે ચૈતન્યગ્ડઃપ છે!. તમારી મત્તા માગી છે અતે 
નૈથી તમારી ઠ પનામાં રેલી, સાચી મત્તાનડે આ ખેળ વાત સાચી થઇ 
પડ ઝે બારી તે તો છે જ નહિ તમે તેના થર છે! તેતા ખતાનનાઃ ઝો તમે 
તમારી મત્તા લેઇ લીડી કે તે ખે વાતતે તિભુતતમાં ઉભા રહેવાની 
«માનથી તે શને જ હતી નહિ તમ દેમાયકે તે વખતનાં પગ નથી નિચાઃ 
તરેતવાવું જ તમારે કામટે અજ્ઞાનના નિચ્ાર કેગ્ની જાતત વિચાર કયા કે તગત 
અન્તાન જમ દીવો! આતા અ ધા3 નાશી કય 2 તેમ જવુ રરેઝે કયા ગ તે 
જ૪ણૂાતુ નથી ગૅતુ જયાય? અ વાગની મત્તદ છો તાને «/ગાય કેની * ચતા 
નની-અપો*4 વિચાર્ની-મત્તા «૮ નથી શદ તિયાગ્ની સતની ૦૮ સત્તા છ 
જ્ઞાનારિત સર્વ વમાળિ મધ્સાત્‌ ₹૬ે સ ॥ સાન અગ્તિ પ્રન્ટતા ર્મૈના હગ 
તા ડગર, જેમ વાસની ગડઝમાં ઝેક ચગમારી જેટનતે દેનતા મૃશ્તા તે ગ 
છી ભસ્મ થઇ કય છે તેમ બગી । તસ્મ થઇ ન્નય છે અનાતનતા હિમાતય 
જેનડા મોઢા પષતોનતે બાળવા અગ કંઇ સાધ 1ની જરૂર નથી જ્ઞાનની શદ 
ડિચાગ્ની જ «૪રૂર છે હે 

પ્નેમતો બય વસ્તુના અજ્ઞાનથી ઉભા થવો છે જ્યારે વસ્તુતુ યયાર્ધ 
નાન થાય છે સારે મર્વ મશ ના ભાતા એતે ક્ષરો લય થાય છે તાન ગર્વ સુ 
“મનુ કારગુ કે અતે અસત સર્વ ૬ ખતુ કાર ઝે સાત અયત નિબૈયવ_. 
આપનાર છે, અને અજ્ઞાન શરાડો પબરના ભાતે જત્મ આપે ઝે અને તેમ] 
પોયગુ આપી સુટ ૨ ઝે, ગોટતુ ૪ નહિ પુ તેમતે અ-૮ગમર ગમે છે 

જેમ જેમ મનુષ્ય બમતે ઓરો “રે ઝે, તેમ તેમ તે દુ ખને એશ ફરે 
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છે, અને ન્ટેમ જેમ તે ભયતે વધારતો નય છે, તેમ તેમ તે દુઃખને વધારતો 
#નંય છે, ભય વિના દુ:ખ ઉત્પન્ન યતું તથી, કારણુ ભય એ દુઃખનો પિતા છે. 
ભય ક્યા કારણથી ઉત્પન્ન થાય છે ? વેદાતશાસ્ત કહે છે કે છેલાટે અવે 
મવતિં દૈતથી ૧, બે વસ્તુ માનવાથી જ ભય જપન્ન થાય છે. અદેત અર્યાન્‌ 
એક'વરતુ માનવી એ સાન છે. દૈત અત્‌ મે વસ્તુ માતંવી એ અસ્ત છે. 
આ દૈતને માનવાના અજ્ઞાનથી સર્વ પ્રકારના ભય પ્રકડે છે. 
દત અતે અદદેતના અનેક મનુષ્યે! ઝગડા! કરે છે. કોઇ દત સાચુ કહે 
છે, કોઇ અદત સાચુ કહે છે. અદંત એ ઝમડાતો વિષય નથી અહતને સિદ્ધાંત 
ઝશડા માટે નથી, પણુ સુખ લેના સછે છે. ભય માત્રથી છરી તિર્ભવ થવા માટે છે. 
દુઃખના થયેલા ખે।ટા ભાનથી સુક્ત થઈ સુખમાં સ્થપાવા માટે છે.- આન્ના 
વેદાંતીઓ ને મેરટો બાણ, તથા છેતે! પક્ષ માતનારાએ, સુખતે પાપ્ત કસ્‍્તા- 
તું પોતાનુ મુખ્ય કર્વવ્ય બાજુએ રાખી અહ્ેત અતે બૈતતા ઝગડામાં શરીરતે!- 
વ્રાણી] અને ખુદ્ધિનો દુસુપષોગ ૩રૈ છે, અને દુ:ખને તારા કરવાના અલ'ત 
તશળ ઉપાયને અનાદર કરી ૬: ખમાં નિર તર્‌ સડમા ફરે છે. ક 
પ્રિય વાચક ! કદાચ તમે હેતના મિદ્ધાંતને માનતાશ હો તો આ અચ 
દૈતની વાત સાંભળી ભચ્કશે। તહિ. અતે આ લેખને ફેકી દેઈ દઃખશાત્રથી 
જૂડવાતા આ સળ ઉષાયથી કમનસીમ રહેગા નહિં આ શાસ્તતા શખ્દ્લો સાથે 
તમારે દે છે, પગુ કજ સત્ય સાધે તમારે દેય નથી ૪. અતે મય એવુ સરળ 
છે % તમારા જેવા ખુદ્દિમાનતે તે લક્ષમાં ઉતરતા વિલ'બ થાય એભ નથી. 
પલ્કાદ જેવા મઠાભકતતૃ ચરિત્ર તમે જાણતા તો શો જ. એમતે 
૨9માં, સ્થળમાં, ક્ષમા, માગ્ચમા, પશુમાં સર્વમાં શુ જણાતું હતુ? સર્વ ચર- 
અત્ર પદાધૌમાં એ મંટા બક્તતે વિષ્લુવું «7 દશન થછું હતું. ગેવી એક પમ 
વસ્તું ન હતી કે જેમાં એમને લિષ્ણુવૃ' ભાન ત થાય. ટુ'કામાં એમને'પોતાની - 
અદર તમા બાર, ઉચે તોચે અને દશે દિશામાં વિષ્ણુ, વિષ્સ્‌, અતે વિખ્ગ્‌ 
જ «ચતા. વિષ્ણુવિના એમને બે કોઈ પાપે « «ગાતો! નહોતો? એકલા 
એતે જ નહિ, પચૃ જેટલા જેટલા મડાબડતે ઘષ ગયા છે, જેટસ જેથ્લા 
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ડયને પોપટની પેડે ન બખડતા તેના અધને વિચાર કરીએ. પર્મેચર એટકે 
એક એવુ' તત્ત્વ જે કેવળ આતદલ્વસ્પ છે, જે કેવળ સાનસ્વરૂપ છે, જે કેવળ 
સુખસ્વર્‌પ છે, જેનો કોઇ કળે કોઈ દપાયથી નાશ “યતો નથી, નરે ઈવન 
' છવનેછે, જે કેવળ ચૈતન્યસ્વદૃપ છે, જેમાં દુઃખને! સ્પર્શી નથી, જેમાં રેમ કે 
વેકાર જેવુ” કશ રહી ક્કતુ' નથી, અને આ વિતા જે અસખ્ય શુભયી 
હ છે, એવુ તત્ત. તે ડયાં છે દ સર્વત્ર એટલે બધી ૦/માએ, ઉચે, નીચે, 
ખાકે દિશાઓમાં, જ્યાં જગા છે ત્યાં યાં સઘળે. આ તત્વ આ સઘળી «ગાએ 
છુ ડરે ૩? તે શધળા ૦/માએ વ્યાપી રજું' છે. આ સવળી «ગાએ તે સદ 
કાળ કાયમ રહ્યું' છે, ગઇ કાક હતુ', અને આજે તથી એમ તથી. આછે છેં, 
અને કાક્ે નહિ હોય એમ નથી. ભૂત કાળમાં, વર્વમાત કાળમાં અતે ભવિપ્ય 
કાળમાં તે તો છે, છે ને છે જ. 
ધારે કે તમે એક મહાસાગસ્ની મ્ષ્યમાં પાણીની અજર મેદ છે!. તમે 
તમારીઉપર તયા તીગે અતે ચારે ખાજીએ શું 'હુએ। છે।1 «/ળ જળ અતે 
જળ જ તમે જાએ! છે. જળવિના તમને બીજ” કશુ” જયાત નથી, «ળત 
ખદલે હવે પરમતત્ત્વતી કલ્પના ફરો, અને દશે દિશાશ્યે પશ્મેશ્વર કેવી રીતે 
બ્યાપી રહ્યા છે, તેના અર્થની અટકળા તમે સ્‍્હેલથી કરી શકશે. 
નને તમે અ વગુનસાથે તમારી વૃત્તિને ધ્યાન ૬૪ જેડી હરો તો દગે દિ 
શાએ ચ તત્ત વ્યાપી રધુ' છે, એ વિચાર તમારી બુડ્િમાં અ૩ઢ થયો હરો. હતે 
'આ વિચાર જેમ-મહા બક્તો અને તતત્વસાનીએઓ ખરો માને છે અને અનુભવ 
છે તેમ તમે પશુ યોડી વાર ખરે માતો અતે અનુભવેદ એતે એ વિચારમાં પાએેક 
કલાક ટકી રહો. એ 1 તમારા અ'તડકરણની કેવી સ્થિતિ થઈ છે. તમે પરમ- 
ઘત્તાકાર ચયા છે? તમતે આ વખતે પરમતત્વ વિના બાજ કથુ' «/યાતુ 
નથી, પ્ેગ કે બીંજ્ત રોગો કે અસ'ખ્ય દઃખ એમાંતુ' કથ, આ વિચાર જ્યાં 
સધી તમારી ૬ૃત્તિમાં કાયમ સવો છે યાં સુધી તમતે જણાતું" નથી. સધકે 
પર્મતત્ત વ્યાપી રજૂ છે, યાં પ્લેગ સ્હેવાની જગા ડયાં છે કે તસને જણાયદ 
પ્શેમ ન હોવાથી આ ક્ષણે તેતો વિચાર પગુ ન ગ્યાવવાત્રી તમને પ્સેગનો 


( પર ) 


ભય શવો તથી તિભેય તત્ત વિચાર કરવાથી તમે નિર્ભય ચયા ઝ ઝેંખ 
મેવા ॥ તત્તતે ઇત્તિમા શ્ધિર રાખનાર્થી તભતે સુખનું તપા આતલ 
ભાન ચયુ » 

પણ “યા ડિથા?તે જરાડ 22૭ના દો આ વ્યાપર તત્તતા ડિચારમાંથી 
જચ- ડત્તિને લડાયમાન કરો, અને જુઓ સી સ્થિતિ થા છે? એ પેતો 
'તેમ દેખાડો ! ઝો પેન મનના. તો ખાગતો દેખાવો 1 એ! પેલા ગામગહા? 
લામેતે જેવાતા બ ધાવે ર ધામના ઝુ પડા દેખાડા 1 એ! પેરો પ્તેગતો ડર 
રખાય | હદયમાં ધમાચમ્ ધર ગ હાતિ «તી ર1 ભના અકૃગે કરી 
ની ળા તમાથ ચિતાતડે મુખ લેડાઈ ગયું તમારાં અત ડરણુમાં કેશ 
દખ તગેરેતો વામ ચડો 


પામે જરા ભાટ તત્તતો વિચાર શકરો જગા મધળે તે જ ઢે શા 
પિચામ્ને ઠતતિમાં ઢ 1ની -ખે! £1 સધી ઉથ0ી ધપ્રાચમ્ડાં પાછી બધ પડી 
જ છે ચારે બાજીમે આખા પગી ન બે એવી ઉડેતી થળ જેમ વગ્માવવ 
નેપ મખત ઝાપકુ પડતા પળમાં અંદર થઇ ન્તમ છે, તેમ ભય, ચિતા 
દુખબડું એર પળમાં અરસ્‍્ય યર્ધ જર ઝે 

પિંડ યચક ! અડેતતો નિશ્ચચ અદ્દેતતે ડિચાર પરમતત્ત્ત સવળે 
ન્નપમ્છે એ શિતત, એ વિપાર્મા જ ₹ત્તિતુ સ્મણુ-અ।ડ॥ બહાનને 
પૃદ્ગા4નામ છે ત્યારે તમે (રીંગ હોછા અને સ્‍પ્ાવાળા તમાન 
ગ્યા તથી દેતી લા? આ પવેશ ॥ ડિચારો તમાંગ અત કરસુમાં ન ઉઠવા 
ભડાથી તમને કડો (રત હાર જે ન્તગરતા સમામા, પરમતત્તત સધ 
સાપ દ એ વિચારડાડે 'કૅગના વિચારોનું ડિમ્મર્સ પષ તેડી ૪ નિમત 
આપે 2 એટલુ «7 તહિ પયુ પ્તગ તા તિચારીયાં બય ઉત્પન્ન થઇ રારીરમાને!ડી 
42 ગમે જે 32 ઉાજેટે તે] શગ «૮ નથડાથી તમાર સાડી ઝદ રળે %& 
મ ગહા ગમે તેટગો પ્તેગ ચાનતો હોડ તતો પગ તમ] તેવી જરા પણુ મન 
નથ્રાડ ઝનુ તમને ગળ અપેડે જેમ સરત ડિષ્યગે હે ॥ર પ્રહાાદ પર્વત 
જ્પન્યી નાખી દેવામા આ ડા, નનવા સદા ફિ ધઆપા બોગએવિતા 


( ૫૧ ) 


તેતો પ્રાગુ લેવાના અનેક ઉપાયે! કરયો તે સર્વ નિષ્ફળ ગયા, કારથું પરમતત્ત 
વિના તેમની ૧ત્તિ ખનન કશાની છયાતી જેતી «૮ નહોતી, તેમ તમે પ્લેમ- 
ના શષ્મમાં રહેતા હશે, તમારી આજીખા'ુ અને તમારા ધરમાં માણસો દ 
પરા દરી મરતાં હરે, તમારા શ્વાસમાં, અતે ખાનપાનમાં પ્લેગના જ'તુએ 
તધા વિષ પુષ્કળ પ્રમાણુમાં આવતાં હશે, ત્તા પણુ તમતે ક૪ «૮૪ થવાનુ” 
તહિ, કારણુ તમે આ વસ્તુખોને જેતા જ નથી અને તેમની સત્તા માતના 
નથી. તમે સર્વત્ર પરમતત્ત્વને જ વ્યાપી રહેલું વિચારે છો અતે તે ૪ ચિતન 
, કરો છે; અતે જેમ અ ધારામાં પટેલી દેરડીને દેરડી ન નળુતાર સામ જજીને 
છળ ભરે છે પણુ આ દોર્ડી છે એમ ન્નગુનારતે ડશુ' # થતુ નથી, 
તેમ ખાનમોવે તેમાની કલ્પતાનૃમાર પ્લેગ વગેરે દુઃખદાપક અસખ્ય 
પ્રસગે! જયા।તાં નાં, અને તેથી તેઓ છળી મરતા છના તમને તેવે। કમો 
૨/ અતુભવ થવાતો નહિ, 
પગુ આપ પરમતત્વ સઘળે ન્યુ, તેનો જ વિચાર જત્તિમાં કાયમ 
રાખ્વો, તેથો પ્કેમ અયકવામાં, અને આપગૃતે ન થવામાં કાર'યૂ શુ' ? 
ફારગુ જે મનુષ્ય જેવું લિ'તત કરે છે, જેતે વિચાર કરે છે, નેત 
ધ્પાન ધરે જે, તે મતૃબ્ય તે વસ્તુતા જેવો! « થાય છે, એ અધ્યાત્મમાસ॥ 
ખન ન ફરી શકાય એવે! અચલ સિદ્ધાંત છે, પરમતત્ત રોગરહિત છે, તેથા 
તેનું ગિ'તત કરનાર રોમરહિત થાય છે. પસ્મતત્ત્વમાં મરું નથી, તેથી તેનુ 
ચિ'તન્‌ કરતાર મરગતે જીવે છે. પસ્મતત્ત્વમાં ભય નથી તેથી ચિ'તત કરનાર 
નિમૈય થાય છે. પરમતત્વ સુખસ્વરૂપ છે તેથી તેતમે'તન કરનાર સુખમય 
થાય છે. પર્મતત્ત એશ્વર્યનો અનત મહાસાગર છે તેથી તેવુ શિ'તન કરનાર 
જૌશ્વર્વમાત્રતો પતે થાય છે, સ્વલ્ષમાં પરમતત્ત સર્વ પ્રકારનાં હ્મધી 
પૂરિષૂ' છે, તેથી તેનુ ચિ'તન ફરનાર સર્વ પ્રકારનાં શુભને પામે છે. 
પ્શેમ એ મનનો કહ્યનાથી «૪ ઉભે! થયે! છે, અને તેથી મનની કલ્પના 
ટ્રેસ્તતાં અર્થાત્‌ સર્વત્ર પરમેશ્વર «૮ વ્યાપક છે, પ્લેગ વશ્તુતઃ છે «૪ નહિ, 
એ! ગગ વિતરક વગિપા અગકક દરતી તે કપમાં અ ઝે એક શરૂ 


૯ 


પર. 


આપણે અત્યત પ્રીતિપાત્ર માતતા હોઇએ છીએ ત્યાં સધી તે આપયુતે તેવે 
જણાય છૈ. તેના અવયતો આપણતે સુદર ભાસે છે. તેના બોલવા ચાલવા વગે 
૨ દરેક કામમાં આપણુતે ચણનુ” જ ભાત થાય છે. તેન! વિયે!ગે આપણાં નેત્ર- 
બાંથી આંસુ પડે છે. તેના સમાગમમાં અલ'ત સુખ ભાસે છે. પણુ તે જ મતુ- 
થ્યવ્યિ આપણું મન ખદલાતાં, જામેલો દઢ પેમ ક્ષણમાં નાશ થઈ જય 
છે. મિત્રતા રામુતારૂપ થાય છે. ગુણુમાં અવગુણ જણાય છે અને તેના પતિના 
આપણા સર્વ ભાવ કરી ન્વય છે મનુષ્ય તેતે! તે છતાં તેની સદરતા ડયાં ગઈ 
તૈ આપણે નનણુતા નથી. આ પ્રકારે એકની એક «૪ વસ્તુતે સુદર અને 
કુરૂપ દૈખાડનાર મન ન્ટ છે. 

એ જ પ્રમાણે વસ્તુતઃ પરપેશ્વર «7 સધને વ્યાપી રલા છે પણ તેમાં 
આ આખા જગત્‌્તી કલ્પના મતે કરેલી હેત્વાથી એ સુખસ્વરૂપ પરમેશ્વર 
આજે સર્વને જગત્રપ થઇ રલ છે. એ રોગરહિત નિર્નિકાર પર્મતત્ત્તમમાં મુ-- 


 વુષ્ષેને રોગ, દુઃખ, નિર્ધનતા, અને એ વિનાનાં હજારો દુઃખે! નજરે પડે છે અને 


ધણા દહાડાતા, ધણાં વષન અને ધણા યુગાના આ ઉજ માતવાવા મતત? 
અભ્યાસથી આજે આ દુઃખો અતે રોગો, એટલા તો બળવાન્‌ થઈ ગયેલા 
ભાસે છે કે તેમની વાસ્તવે ડશી «૪. સત્તા ન છતાં આપણુને તે અસત્ત સસ 
હોય એમ થઈ ગયુ છે, અને પરમાત્મા જે અલત સય છે તે અય'ત અસય 
હોય એવા થઈ રલ છે. 

વિચારને ફેરવે. ફરી ફરીને મેયત્ન ડરીને વિચારને ડ્રેરવો. જ્યાં ન્યાં 
શેગ જણાય, ન્યાં જ્યાં દઃખ જણાય, ન્યાં ન્યાં તિકાર નત્ણાય સાં યાં પુ 
ફેરવેદ તેના સામુ” ન જુએ તેનો વિચાર મનમાં પેસવા ન દો; અતે સર્વ સ્થળે 
સર્વ કાળે, અયોગ્ય જણાતી વમ્તુઓમાં, અયોગ્ય જણાતાં સ્થાનોમાં, અયોગ્ય 
જણાતી સ્થિતિઓમાં પરમતત્ત્વની ભાવના ૩”. આવે! મુન? પુન: અશ્યામ 
સેવાતાં જ આ ઘણા કાઈીનું” ન્‍ામેલુ” અત્તાનનુ' નનું” તમારા હદ્યમાંથી નાશ 
થવાને! સ'ભવ આવજો: 


શાસ્ના શુદ નિશ્રયોની વાતે! ડરવાથી ૩૪ વળવાનુ' નથી. દાર્દજ 


( ૫૩ ) 


# પમત ઝપરેવ દરેડ । પરમેશ્વર જ આ જમત્ટપે થઈ રહયા છે, અતે જગ્‌ 7 

# પરશેશ્વરરપ છે, એવુ” ગેતુ' પુખથી ળેલવાધી દઃખ ટળવાવ' નથી, પર 
૬/ગત્‌ની ગર્વ વક્તુઝોને, ૨ને, દઃખતે, અવે આ પ્ધેગને સ્થાને પરેથ્વર- 
નો જ વિગાર કરવામી, પરમેશ્વરની જ ભાવતા કરવાથી રેમ, દખ અમે 
પ્દેમ ટળવાનેો સભવ આવવાતો છે, શા મહિ શાથી વસ્તુ' લિત 
ન કરતાં ખોટી વસ્તુનું શિ'તન કરા છે! 1 શાતા તિશરમો આજ ડખ 
ની વખતે, ભયની વખતે, અનૃભવર્મા ઉતારતાં આપ્‌ કાઇડીને પાટલી 
નીકળી «ય છે, અને એ તોમોટા સબધ પુરુષોનાં કામ છ, એેમ ગોલી પોતાની 
39 ન અગ્નભર્મ કાયર બતવા તયાર થાગોા છે, મારે આ તિશ્રમોનો, શુ 
શનૃબ્ય શરી૨ છે પશુશરીર બવમે, ભારે ઉપધોગ કરવે। ધાવી છે ? પ્ેેમના 
૬/તુએાનું' અને પ્ેમ્રના છેરનું' રાતદહાદા શિ'તત કરીને તમે પોતાના શરી 
૨માં પ્લેમતા #ળંુળો ઉત્મન્ત કરી છો, અવે આખરે ષ્ેમનાં જ તદ ૯/7 
થાએ છ. દીવેલનો જેને જુલાબ લીધો હોય છે, તે ભતૃષ્ય દીવેલતા શ્વાદવો 
«તાશ «યાર વિચાર ક? છે, (યારે હાર શુ' તેને કમકમી નથી આવતી ? તેનાં 
ફવાઢાં ઉભાં થતાં નથી ? દીવેલતો વિચાર કરીને અષતના દવાદના વિચારથી 
થતું પ્રમલતાતૃ' બાન જાને થયું છે ? તમે પ્લેપ્ર1ા વિચાર કરીને તિકીય 98* 
વરા ધારી છો, તે થી દીતે બનશે ? નિજીવ તરતો જ વિચાર કરી, ગે # 
નિળય થવાતો અબે!ધ ઉપાય છ. 

પ4 તલિર્‌ ઘન્ન | પરમાત્મા ?/ આ સર્વ ૩; ગેટ તના જિ વિગ ૧ ઢા 

નદા નદા જખાતા પદારથ છે ૪ નકિ; જેક ૪ તત્તત સથળે બર્વ છે, અતે સર્વત્ર 
*્યારે જક જ તત્વ ભરવું છે યારે તબે ધાતે પઠ તે તત્તદષ છાવાથી તે તતવ 
૬ છો, ળન તમે તૈ ઈર જ છેઈ-આ વિશારાવે વારવાર ગવી તે વરે 

* વૃસિર્મા પ્રકટતા દઢ સાનવડે શ્રટટં (૬% કુ બહા ₹/ છુ, અને તેથી તને 
પ્શેમ વગેરેથી કઇ જ યનાર નથી, એવા વિચારમાં 2મી રહી રાગ, દઃખ અમે 
કાય પાત્રથી પ્રશ્ન માગા. 

પર્ભતત્ત્વ કહપઇશ છે. તેમાં રટીને જે મતૃષ્ય જેવું” વિત્ત કરે છે, 


ડિ 


( ૫૪ ) 


લૈગુ « તેતે તૈ દેખાડે છે. તેમાં રહીને પ્યેગવુ' ચિત્તન કરશે, તે તમને ખવ 
ગ 9 હ આમા-ડરશે, તેમાં રહને સ્ત્ર આગેગ્ાનુ' ચિત્તત ડરનો, તે! તમ] 
આરોગ્ય «૪ દેખાઝે છ 
તમને શ"કા ચાય છે રર આમ પરમતત્તતુ* ચિંતન ક] એટવે આ 
વ્યવહાર શ ગીતે સધાશે ? આખે દહાડે ને ચત ન્યાં નજરનાખા હાં પરમ 
કક જ જૈયું એટલે પછી આ વ્યવહાર સામી રલ | બુખ્યા થયા તે પગ્મ 
વત્તતો વિચાર કકે, એટલે પછી ઝડાતુ' ડામ થી રીતે ચતર # આતોબા& 
થઈ જવાની વાત છે ગુપમ! રહેવુ” ભૂ, સંસારનો ખપ નૃ થય, યારે આખ 
કુ” ફાવે. બધે વહેવાર સાધવો હેય તેને તેઆ કું પ્રેસ પાલરે ? 
મિય ભાઇ ! વ્યવહાર ગાધવાને! તમાગે હેતુ શુખ ગધા માટે છે, 
કઇદુ ખ સાધવા મારે નથી તમારે, કવદાર આાધતાં તમને સુખને ભદવે 
$ ખં મળા કરે તો પણુ તમારે તેતો તે જ ન્‍્યવદાર કરવે। છે? લુખ લાગી ભય 
અને થાળીમાં ખાવાને માટે હાથ નાખતા અલને મદવે વમારા *ળીયામાં ઝેર 
“ભાવે તે! પણુ તમારે તે ખાયુ છે, અતે બુખ ટાળવી છે ? નદીમાં તહાવા મારે 
ગ મૂકતા તત્કાળ લપરીને ચાર માથેડા પાણીમાં જવાતુ' હેય અને ડી 
રાત છેય તે! એ તમારે નદીમા નહાવા જવુ છે ? તમતે વ્યવહાર સાધવાની 
ણુ ના કહે છે? “ધતા પીતા અને વિતિધ સુખે! બેોગવતા કરેણ રકે છે ? જે. 
જ્યવહાર તમતે દુ ખતા આંપતાર્‌ છે તે વ્યવહાર છોડવવા તમતે આટવો આ 
અહ આ સ્થળે કયે જે ? સટવી ખાતા કે લાડું ખાતા મેઇ વારવુ નથી, પૃણુ 
જેમા ગરેળાતે ઝાળ પડયે છે એડ અત 'ાતા તમતે વારવામાં આવે છે 
સ્વાન કરતા તમતે પોઇ રેકતુ નથી, પણુ ડુખીતે મરી જવાય એની નદીમા 
પન કરતા શેકવા યત્ન થાય છે જ 
ખ્યવદારમાં તમૃતે સુખ જણાતુ' છોય તો તિ શકપણે અને નિડરપયુ * 
સારી પેકે વ્ય કહાર કરૂ સધળે મ્થલે વ્યાપી રહેવા પરમેશ્વરમાં દત્ત જવહા 
રની કપના કરો, તેમા મારી ઇચ્ડામાં આવે એન! સુખે કલ્પે, અતે પ્રયત્ન 
કરી તેવડે પાપ્ત થતા સુખને ઝવુભવે! પરમેશ્વરમાં અધડી શુભ છે, અને 


“( પપ ) 


_ વધારા વિશ્વાસપ્રમાગેં, તમારી ભાવનાધ્રમાણે તે તમતે મળશે, પય શા 
માટે તેમાં અયોગ્ય કલ્પના કરો છો? શા ભાટે તેમાં પ્લેગ વગેરે ત ઘટ એવા 
શગોની કહ્પના ડરે છે! ? તેવી અયોગ્ય કલ્પનાએ છોડો, અતે મોગ્ય, તમતે 
પિય લાગે એવી કલ્પનાઓ ફરો, એ નટ આ સ્થળે ફડેવુ' છે. બાવા યઇતે ગુકા- 
શાં પેસવાનુ' કેઈ કહેતુ' જ તથી. અને જે દિવસે બાવા થઈને શકામાં પેસવા 
ચી સત મળે છે, એવુ” તમારૂં મત દકપરે માતે તે દહાડે લેખકના કે કોઇના 
રકા તમે રહેવાના નથી, 
સર્વ સ્થળે પરમતત્ત્વ વ્યાપી રહુ' છે એ શાસ્ત્રો સલ સિહાંત આ 
જગાએ લખીને જે નિશ્ય તમારી બુદિમાં ઉતારવા પયત્ત કયી છે તે એ જ 
છે કે જે પ્શેગને આજે તમાશા મનવડે તપે સાચો માનીને બેઠી છો, જેનાથી 
આઢલા ખંધા કપા છે, અતે નિરાંતે ઉધતા નથી, તથા ખાતા પીતા નથી, 
તે પ્ધેગ તમારા પોતાના મતે «/ ઉભે! કયો છે, તે વસ્તુતઃ છે જ નહિ. જે 
ક્ષણે તમાર' મન આ શારતતા નિથયને અનુસરીને, તે નથી, એવું દઢ માતશે 
અતે જ્યારે ન્યારે તે છે એવુ” જણાય, યારે યારે આ શાસ્તતા ઉત્તમ નિક્ષય- 
વડે વિચાર કરીને તે ખોટો માનીને સજશે ત્યારે તમ્તે ભયથી સુક્ત ચવાતો 
સ'લવ આવરે એ જ આ સર્વ કહીને ફહેવાતુ' તાત્પર્ય છે. 
પોતે ઉત્પન્ન કરેલા છોકરાને જે બાપ વગમાં રાખતો નથી પણુ તેને 
મોંઢે ચઢાવી સકે છે તે ભાપતે તે મોંઢે ચઢાવી મુકેલે! છોકરો લાકડીથી મારે 
અને ઘરમાંથી કારી મુકી સર્વ મિલ્કતતે! પોતે પણી ગઈ ખેસે ને તેમાં દપ 
બાપને! ષોતાતો જ છે. પ્લેગના વિયારતે ઉત્ષન્ન કરતાર તમે પોતે છેઇ, તમારા 
અ'તઃકર્ણુમાં તેને ૨૦૪ પાળા પેધધીને મોદ ડેરનાર તથા લાડ લડાવનાર્‌ તમે 
પોતે ૪ છો, હવે તે તમતે ભય નામની લાકડીએતા સપાટ મારે, તમારા 
- પોતાના શાંતિ નમતા ઘરમાંથી ફાડી સુકી તમને ડકેશના અતે દુઃખના 
વગડામાં ધયલી સુક અતે આખરે તમારો પાણુ પણુ લે તો તેમાં તમારા 
પોતાનો જ રોપ છે. 


ઝેર્‌ સાપને દધ પ૪ ઉછેરનાર માણુસતે તે સાપ કરડી તેનો પ્રામ 


( પ૬ ) 


સે તો તે માણસે જેમ પોતાના અજ્ઞાતવિતા અત્ય કોઇને દોપ દેવે! ઘટતો 
નથી તેમ અવોગ્ય અશુદ્ધ તિચાર ગેવવાના આપણુ! પોતાના કૃત્યના ફળરૂપે 
આ મહા રેગ સર્વત્ર ફેલાયો છે તેમાં આપખળે આપણા અજ્ઞાનને «૮ દોષ 
રેવો। ઘટે છે, પગુ પરમેશરતે કે કોઇને દોષ દેવે ઘટતે॥ નથી. ર 
ત્યારે હવે શુ' કરવુ ? શુદ્દ સત્ય વિચારને જ ગેવવે।. 
તમે પોતે થૈતન્યસ્વરૂપ છો, અતે એમ હોવાથી તમારી સર્વ જડ 
સપચઉપર સત્તા છે. માંટે તમને કોઇથી કશી હાનિ થવાતે! સ'ભવ નથી. 
શગ તમને ૩૪ જ કરી શકનાર નથી. એ વિચારતે શ્રદ્ધાપૂર્વક ભાતા, અ'તઃ- 
કરણમાં તેને રમાડે, રૂંવે રૂ'વે તે વિચારતા દહ સ“્કાર્‌ પાડી દો. 
જ્યાં ન્યાં રાગ ચાલતો હેય એવુ' તમારાં નેત્રથી તમતે જણાય, કાને 
તેની વાતો આવે, અને પરથી તમારૂ” મન તેના વિચારમાં જેડાવા નય અને 
ભયભીત થવા જાય કે તત્કાળ સ્મરણુ કરે કે સર્વત્ર પરમેશ્વર જ છે, પ્લેગ એ પર્‌ 
મતત્ત્વમાં ઉભી કરેલી અજ્ઞાતીઓની કહ્પના છે, લાકડાના ડું'ામાંઅ'ારાતે લીધે 
અજાષ્યા માણુસને જણાતે। ચોર છે, વસ્તુતઃ લાકડુ છે, તેથી ભય કરવે। ત- 
કામો! છે, આ વિચારવડે તમારા મનને શાંત સ્વસ્થ અતે નિબય રાખો. 
તમે પોતે ચૈતન્યસ્વરૂપ છો, તેથી રોગ તમને ક'ઇ જ ડરી શકનાર 
નથી, એ*વિચાર તથા સર્વત્ર ચૈતન્ય વ્યાપી રહેબુ' હોવાથી રોગને ન નેતાં 
તેને જેવા માંડતાં રોગની ભ્રાંતિ ટળતી હોવાધી મિથ્યા વસ્તુની તમારા ઉપર 
ક'ઇ જ સત્તા ચાલવાને! સ ભવ નથી એ વિચાર યથાર્ય રીતે સેવાતાં તમે રે* 
ભયથી તયા ર।મથી સર્વ પ્રકારે મુક્ત રહી શકવાના ખળને પ્રાપ્ત કરો 
છો, એમાં કશે] નટ સ શય નથી. 
પરતુ આ વિચાર નેરેમણે નવે! ન્નષ્યે હોય છે, તથા જેમણે તેને! 
અભ્યાસ કમી હોતો નથી, તે મનુષ્યોને તે દઢ થતો નથી. રોગની ભતુષ્યો * 
ઉપર સત્તા છે, તે ચેપી હોવાથી ચેપવાળા સ્થાનમાં રહેતાં અવસ્ય વળગે છે, 
આ વગેરે વિચારે લાંબા કાળના અભ્યાસથી તેમને દઢ થયેલા હોય છે અને 
તૈયી તેમને રોમે રે।મ તે વિચારે વ્યાપી રહેલા હોય છે. આથી કરીને એડ 


( પછ ) 


_વારઆલેખ વાંચવાથી અથત્રો આ “વિચારો ખશ છે એમ ગક વાર 
“ માતવાથી, ગમે જીતા વિચારોની આખા શરીરમાં અતે હદયના છેક ઉડા ભાગ, 
ગમાં પડેલી છાપ ભુસાવાની નહિ. અને જટા સુધી એ જીના વિચારની છાપ 
ભુસાપતે આ સલ વિચારતી છાપ અ'તઃટરણમાં દઢ થાય નહિ, તાં સુધી 
આઢલુ' વાંચવા માત્રથી કે *ણુવા માત્રથી પ્લેગથી કે કોઇ પણુ ચેગથી મુક્ત 
મવાતો સ'ભવ આવવાને નહિ. માટે રોગતો સમેલ લય કરવા માંટે આ વિ 
ચારાતો। પુતઃ સુતઃ ટઢ અભ્યાસ કરવાતી બહુ અગલ છે. દ અભ્યાસ થયે તે 
રોગનો, પ્લેગનો કે કશાનો ભય રહેવાને સ'ભવ નથી. પણુ તે દઢ અભ્યાસ ત 
શયો હોય યાં સુધી મનુષ્યોએ અ વ્યાપી રહેલા પ્લેગથો ઉગરવાતે શુ' કરયુ' ? 


પ્રયમ તો મતુષ્યે કાઇ પણુ સ્થળે પ્લેમ ચાલતાં, ભય થતો] હોય કે ત 
થતો હોય તો પથ ન્યાં પ્લેગ ત ચાલતો! હોય તેવા સ્થળમાં જતા રહેવુ 
ગમ ખઢાર્‌ ખુલ્લી હવામાં રહેવાનું ખતે તો અધિક સાર્‌. તેના તે સ્થળમાં 
રહેવાથી સાંતા વાતાવરણુમાં પ્લેગના વિચારાતા મે!” વહેતાં હોવાથી સદ્દિ- 
ચાશ્ના અભ્યાયવિનાના મનુષ્યને તે વિચારોતી ધીરે ધીરે અસર થાય છે, 
અને તેથી તે તિભય હય છે તે! પણ્‌ ધીરે ધીરે ભય ધરવા માંડે છે. અતે એમ 
થતાં તે પ્લેગ ભોગ થવાને લાયક ચાય છે. વળી ઉ'ધર્માં મતુષ્યના મનની 
સ્થિતિ નિર્બળ હોય છે. #નમ્રત્‌ અવસ્થાર્માં તેનુ મન સખળ હોય છે. જે વિચારોને 
જશ્રત્‌માં તે રાકી શકે છે, તેવા વિચારોને નિદ્રામાં તે રોકી શકતો નથી. દિવ- 
સે સારા વિચારોતે સાવધાનતાથી સેવતાર ઘણા સતુખ્યો સ્વપ્નમાં તારા વિ- 
ચારને ખાળી શકતા નથી. કારયુ કે રાત્રિએ નિદ્રામાં મનુષ્યનુ મત અસાવધ 
તથા નિર્બળ હોય છે. આવી ગગસાવધ નિર્બળ રિયતિમાં, પ્લેગતા સ્થાનના 
વાતાવરણમાં જે પ્લેગના વિચારોનાં અસે'ખ્ય સેશન” ચાલતાં હોય છે, તે તેના 
મન ઉપર્‌ અસર્‌ કરે છે, અને દિવસે તે નિલૈય રહેતો હોય તે! પણુ તેના મ- 
નને શાત્રિગ તેના અશ્નસુપશામાં ભયભીત કરે છે; અતે આત ધીરે ધીરે થતાં, 
અને શય વધતા તેને પ્લેગ થવાતો! સભવ આવે છે. આથી કરીને પ્લેગતા 
ક્થાનપાં દિવસે રહેવુ” બહુ ભય ભરેલુ' ન ગણાય તે! પણુ રાત્રિના સમે તે? . 


( ૫૮ ) 


શુકચાન કગ્ના? થા4 જ છે પ્વેગ જે રાતિએ ગહુ વધે ઝે, એવુ સર્વ સ્યળે 
મતાય છે તેનુ આધ્યા શિક કાગ્ગ આ છે વશી જેમ નિદ્રામા મતની નિ્‌ળ 
મ્યિતિ એન્વે ગમે તેરી બહારતી અમરે” ઝઢ ગહણું ડરે એગ] મ્થિતિ 9, 
છે, તેમ ગનિના સમયમા પષુ ગતની તેવો ૦7 સ્થિતિ થાર છે અને રાપ્મા 
મનની આની સ્થિતિ થતી હોવાથી «૪, જે પ્રમ ગો મતુખોતે દિવસે શરિયા 
ભય ઉપનાની રાકતા નથી તેતા તે «7 પસ'શ રતિ પડતા મતષ્તીતે ક્તરેતે 
છે પોતાના ધરમા દિવમે એકવા રહી રાકનાર ઘણા મનુષ્યો રાત્રિએ, વૈદ્રતે 
બારણા બધ કરેલા છતા અતે કરા પણ ભમનો મ ભવ નછ્તા પણ, ક, 
રહેતા ઇળી ચરે છે, કારથ કે પ્રકાશ મનને સબળ કરનાર છે, અને અ. કહે 
શ્રતડ દુર્બળ કરનાર કે આથી રાતિએ થનાર મનતી આવી દુબેળ રિ તિને 


પ્તેગના ગ્યાનમાં રહેવુ , એ નિમયતા ભરેનુ'ન હોવાથી દૂર «ડુ, ૨ 
ભકરક છે 


અતે 

ક... -વગતિવાળા સ્થાતમાં દૂર «/વા કરતા ગામ બહાર વશતિવિનાન;,[વી 

તનેમાં કે મેદાતોમાં «/ગું એ વધારે લાભથ્ારક છે ઢારણ કે નસતિવાળા હ્ધિક 

નોતું વાતાવરણુ બતુષ્નોના વિતિધ મથરના સારા નથરા નિચાગેથી દૂપિત 

યેનુ હોય છે અને વમતિડિનાના ખેતસેના વાતાતરયૂના તેવુ થતુ ન છૈ મે 
વાથી વૈ વાતાવરણ ઘે શે શઠ દેય છે વળી તે સ્થળે રહેના આન 
છતે મ પેગ વળગવાતુ નથી, એને। તિશ્રય જૃત્તિમા દેઢ થયેતો. દોડાય સ 
ભયરહિત રહે છે અતે અત “રણની બડાળી સ્થિતિ એ પ્લેગના ખાર કા 
ચગેતરની જમીન હેનાથી, તથા નિલય સ્થિતિ એ મારવા.તુ રેતીનુ સ વિત 
જ બહારની ખુત્લી «ગામા પ્તેગના વખતે રહેમુ એ બહુ આના 


ગાભરા 


૭ 


પ્તેગના સમયમા જે તે રીતે અ ત કરણ પ્તેગના ભયથી તથા 
વિચારોથી રહિત ર્હે તે આએ" 
ડત રહે તેમ કગ્નાતી બડુ જરૂર છે આથી વિચારવાન્‌ મતુખ અ 

જ્યા જ્યા પ્વેગગ બધી વાતે ચાનતી છે] 


ય ઘય તા ત્યાથી વેગળા ગ્હેકુ તેની 
વાવા સાભળવાને। પસ ગ વે તો રસથી ધ્યાન દઇને કદી સાભળવી નહિ 


( ૫% ) 


અતે સ'બળાઇ ય તો સદ્તારને સૅંવીને સેને શ'તઃદર્યુમાં દરવા અવકાશ 
આપવે નહિ. પાતાના અ'તઃકરમુમાંથી પ્લેગ ભય ટાળવા જેમ પ્રયત્ત 


જ 


૨ તેમ જે ને પોતાના સભધમાં આવે તેમતાઃભય *એછે કરવ 


કાથી એ ડર્વો. ! 
રહેવાની ભાણા અજન ચતુષ્યા આવા વખતમાં ખાજ્તએતે બહુ જ ભકકાવી 
ખ્ડીકણુ ( સહ તાવ આત્રો કે તરત તે તાવવાળા માણુસ અઆમળ એવી 
વિચારતદાતે કરે છે કે તૃ શમી થંડુ જ ભયભીન યપ «વય જુ. તેતા સાંભળતાં 
ન હેય રા કરે છે કે અમુક માણસને ગ્યામ «/રા તાવ આવ્યા ષતો અને જેત 
બધેનગ”ાં તો તે વધી ગયો, એક મોટી ગાંડ બગલમાં નીકળી અને રાતમાં તો. 
નને શક્‌ જી ગષો, આવાં અને આ વિનાનાં હજરો વચનોથી શમીની કલ્પતા 
ખાતામા જગત કરી ચુકે છે તેથી તે બિચાશે પ્રતેક હલે હમપ્યાં તાવ વધશે, 
શો ગાંઠ નીકળશે, એના એ ૬/ વિચારે કર્યા કરે છે અતે આતા પરિયઞામ- 
ખાજે હ પાયુ' અ'તઃકર્ણૂ હાય છે તો સાધાર'ગુ તાવમાંથી પ્લેમ થયાવિનદ 
પ નયી. માટે ડાલા માયુસાબે કોઈ પણ્‌ રોગી આગળ આવાં અજ્ઞાત મૂર્ષ 
વિચરે રયા ગ્યાવવા દેવાં નહિ. ઘષાં બૈરાં તયા ઘણું રશાગા સઠજ તાવ હોય 
1 [પુ રાગી આગળ વાતો કરે છે, “ હાય છાય બાષાં જ્ઞ તાવ ચઢયો છે! 
સવી 7૫ રડ ને રેધડા ઉના થઇ જાય એવે। તાવ સસડે છે! આમાંથી તો મુ- 
* લખાશે જ! રુ' ભઇવું' શ્રાહુ લેવાપ્ન ગયુ” છે 1 બચારાની છ મહિનાની શક્તિ 
ચાર નાંખી વળી કેટલાંક તો વાતો, કરે છે, કે “પરમેસર પરમેસર કરો | આ- 
નશી] તે! ભગવાન્‌ છવે બચાવે સારે ખર જમજેનો રોગ આવ્યો છે તે છત 
અનુકહવિના યવાન નથી) આ અતે આના નવાં એવાં સેકડો વચન ખોલે છે કે 
, તેથી તાસ રગીનાહાંક્ત ગગડી જાય છે. તેનુ મન નિરાશ થઈ ન્નય છે. તે ઢવે હુ' 
૨ ડાણ? એમ ત્રાવે છે, પોતના સાસ થવાની આશા છોડતો જય 
મ છેક નિસ્હ્ઞાહ થઈ જાય છે. રોગ મટવામાં ને આરા, જે 
વિશ્વાસ, જે ક્રહા, જે ઉતસાહ જે પ્રસત્તતા, જે રુમ વિચાર વગે- 
રન જરેર જુ, તે સર્વતેદ આવાં લોકા રોગીમાંથી તિત્ત આવી આવી 


( ૧૦ ) 


વાતો કરી નાશ કરી નાખે છે અતે રોગીતે પતુતો કેળીનો કરી મદે 
જુ આમા ઘર્તા માયુસો ઉમેરો કરે છે સ્ત્રી હોય છે તો ધારે છે' 
છવે મારો પતિ મરી જશે અને તેથી તેના ખાઢલાઆગળ બેશી 
ડમક આસુ પાડે છે મા હોય છે તો તે બહેત હોય છે તો તે, અને અન 
છે જૂડ્ા જૂ । મગાઓ રોગી આગળ આવીને ગડે છે અને આવી 

એ કરીને રોગીની ખાતરી «/ શરી આ છે કે આજ સતરે કે કાગ 









“મતે શેગી ॥ ભયતે અત્યત વધાર્ર્‌' મૂડે છે ધરના મતુખ્યો ગાભશા 
ખની ન્નય ઝે ડાલા ડાલા નવા આતન!ગએ અત્ય ત ઉદામ મે। ફરી 
તેવા જ ઉદાસીતા તથા ભયના વચને બોલીતે બળતામાં ધી હોમે છે 
શ્રિતિમા વિચારનુ વાતાનરયુ વિષડી ભરા નય રોગીની સ્થિતિ 
અધિક બગ તી જય, અને તે મરે તેમા શી નવાઈ ? 


આ સર્વ અડોગ્ય વિચારો કરગાથી ભય તિરાશા રેક વગેરે 
પ્રકઢાવવાથી કેટલી હાનિ ચાય છે તેતુ સાન ન હેનાના પરિણામ છે 
બામતતુ સતાન મતુષ્યોતે કોશુ આપે? અને ત્રઇ આપે તો તેનુ કે! 
ભળે છે અ માને છે! અજ્ઞાન સગાએ। મિત્રા અન એળખાણુ4 
શગીતુ હિત કરર આરતા પાતાતા અડોગ્ય વિચારથી રોગીનુ ભારે એ 
ડરી જાય છે દુષ્મનઉપર્‌ વાપરવાની તરવાર અજ્ઞાતથી પોતાના વટ 
ગળા ઉપર મૂકે છે! 

વિય વાચનાર | તમે આન સુધી આવી યૃતિ મરી શેડ તો ટવેમી#િ- 
વધ થભે રોગીને સ્‍્તેવા નઅએ તો તેતે બીદીવડાવશા નહિ પણુ તેરે તે 
રીતે ઉત્માદ વધે નોતા રોમ મારો થગાતી આશા બધાય એવા જે 
વૃદત્તે, અતે એની જ રતિ કશ્ઝે તેના સમાવદાવા તમાર્‌ માતે એ હરમ 


( ૧૬ ) 


તો તેમવે અ શુદ વિચારના લાભ અને અશુદ્ધ વિચારથી યતાં તુકસાતો સ- 
ભનનવનને, અને આ અજ્ઞાનથી થતી અસ'ખ્ય હાતિઓતે તમારાથી થાય તેટ- 
લી ટાળવાતે પ્રયત્ન કરને. 


જેમ મતુષ્ષો એક ખીન્નને જ્યાં નય છે યાં પ્લેગની વાતે! ડરી ભડ- 
ફાવી મારે છે, અને તેથી છુદ્િમાન્‌ મનુષ્યે તેવી વાતો થતી હેય હા ઉભા 
રહેવાની જરૂર તથી, તેમ વર્વૈમાતપત્રે! પણ અ; પ્લેગની વાતે! છાપી છાપીને 
બ્હીકણુ હુદયવાળાતે બહુ «૪ લડાવે છે, માટે વર્વમાતપત્રેમાંન। તેવા વિષયે 
, વિચારવાનુ મનુષ્યે ઝેરી સાપ જેવા જ્ણીતે યજી દેવા. હછ તો પ્લેગ આવ્યો 
ન હોય તે પહેલા છાપાવાળાએ  ક્લાણી જગાએ પ્લેગ થયો છે, રાંથી હવે 
ખધે ન ડ્રેલાય માટે સરકારે સાવધ રહેવુ” આવા ઉપાવે। કરવા, દીકણુ” કરવુ* 
ને ર્મફડુ' કરતુ, વગેરે લખી લખીને લોકોને ભયબીત ડરી મૂકે છે. લોકો 
છાતામાના પેપતાતા વ્યવહાર નિર્ભપપશુ કરતા હોષ છે તેમાં એશિ તો ગેબી 
ગળે! ફે'ક છે કે એ બાબાછપરામાં એક પ્લેગતે! કેસ થને। ! એકે છાપ્યુ, 
બાજે છાપ્યુ', ત્રીજે છાપ્યુ? એમ ન્યાં ત્યાં છપાતાં અને વવ્યાતાં કાગતો વાથ 
થાય છે. પોર્યાં હૃદયોવાળા હાય હાય ! હવે શુ ચરે, શી વલે થશે, વગેરે 
વિચારાસેવવા માંડે છે, અને આ પ્રમાણે વિચારોવુ' વાતાવરણ બગડવા શ્ાંડે છે. 
છા્‌પાંએ આવી વાતો છાપી, સર્વતે તથા સરકારતે સાવધાન રહેવા 
ગ્રયવી પન્નતુ' ગક ધકારતુ' હિત સાધે છે, એવુ” માનનારા લેકે, આ ઉપરના. 
લખાણુમાં સત્ય નથો, એવું ગણુશે, અને તેએ। ગણુ તેમાં નવાઈ તથી. વિ- 
ચાર આ ૦૪ગતણાં શુ છું કરવા સમથે છે, તે પ્ર્નતા મોટા ભાગને ખબર 
નથી, અધ્યાત્મશાસ્તતે! તેઓને અભ્યાસ નથી, વિચરના બળતો તેમને નિત્ય 
અનુભવ છર્તા, તેએએ સ્મ વિચારથી ફાર્યકારગૃનો નિર્ણય કયી નથી, અને 
તેથી તેમતે આ ગપાથ્ક લાગે એ સ-બવિત છે. આ લઘુ લેખમાં વિચારના 
અગાધ સાપર્મ્યનો, તેવા સર્વતે ખાતરી કરી શકાય એટછું લખવા અવકાશ 
નથી. વિચાર્વાતોતે માત્ર અત્ર ઈસારો ક્ય છે, આણું હાપાવાળાએ ન «૮ 
કાપવું”, એવુ” કહેવાનો આશય નથી પગ આતા વિષયો પોચા હદ્યવાળાને 
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ડકાવનારા અને ભયભીત કરનારા છે, માટે અ'તંઃકરણુની તિભયતા રાખવા 
૪ઇચ્છનારે તેમતે,ત વાંચવા, એ જ કહેવાનુ” તાત્પર્ય છે. “ 

ચુન્દાઓતી વાતે! વર્તમાનપત્રોમાં ખાપવાથી અતે લોકોને તે વાંચવા 
માં આવવાથી, તેવા વિચારો પેજનમાં થતાં ગુન્‍્હાએ। વધવાનો સભવ આવે 
છે, એવી પાશ્રાથ મેન્નના એક વર્વમાનપત્રના અધિપતિની ખાતરી ચવાધી 
તેણે પોતાના પત્રમાં, કોઇ પણ ખુનની, ચોરીની અને એવા «/ પ્રકારના બીશ્ન 
ચુન્હાઓની હકીકત ન છાપવી, એવા પ્રતિરા કરી હતી, અને તે પ્રમાગ્‌ે તેવુ” 
પત્ર તેવી હકીકતવિતાતુ' છપાતું' હતુ તથા હજી છપાય છે એવુ' એ લેખફ- 
ના વાંચવામાં કેટલાક સમય પૂવે આન્યુ" હતુ% અતે તેથી પ્લેગનો વિસ્તાર 
શવામાં છાપાં કેટલેક અ'શે અજાણતાં સહાયક થાય છે, એવે] અભિપ્રાય લે- 
ખે આર્ય શાસ્ત્રમાંથી જ ઉપનતવી કાઠયે! છે એમ તથી. પરતું પાશ્રાય 
મન્નના વિચ્વાસ્વાન્‌ મુરષે! પયુ તેતે અનુમોદન આપે છે, એ વિચારવાનૂતે સ" 
8૦૪ સ્પછ થજો. 

આ યધમાણે પ્લેગના વિચારોનું” વાસ્વાર સ્મરણુ ડરાવનાર છાપાંઓ 
[વાંચવાથી જેમ મનુષ્યોએ દૂર રહેવુ અગમતુ' છે તેન પમાણે પ્લેમનુ' સ્મર- 
ખુ કરાવનાર અતે ભયને ઉપજાવનાર બીન્ત' જે નરે કારણે! ન્નણ્વામાં આવે 
તે તત સર્વથી તેમગે બતતા પયતને દૂર રહેનુ', 

જે જે મવૃષ્યોએ પ્લષેમથી ઉગરવાના જે જે ઉપાષો પોતાની શતિથી 
દઢ માન્યા હોય તે તે ઉપાધોનુ' તેમને અર્ધીદાથી સેવન કરવુ”, એ પણુ ધણ્યે 
મસ'ગે લાભકારક નીવડે છે. કોઇએ ફેનાધસતે ધરમાં અંટવાથી લાભ માને 
કોય છે, કોરએ જુઓને નારા કરનાર ગે.ળીએને કપુરતે સુધવાથી નિ 
બય થવાનુ' માન્યુ' હોય છે, કોઇએ ટૅપુર સુધવાથી પ્શેગ થતો નથી એવુ” 

'“યુ' હેય છે, કોઇએ રોજ થોડુ” ધાડ ડવીનાધ્ત ખાવાથી પ્લેગથી ખચાય 
એવુ' માન્યુ' હોય છે, કોઇએ આ સ'બ'ધની નીકળેલી વિવિધ દવાએતે 
“ને સેવવાથી પ્લેગયી ઉગરવાતો સ'ભવ માનવે હોય છે, અતે આ પ્રમાગે 
1વેવિધ પ્રકૃતિના તઘા વિવિધ ગાનવાળો મવૃખ્યોએ તાદ «૬ ગાન્યુ' હોમ 
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છે. આ પ્રમાણે જેમણે જેમણે જે જે પ્રકારતુ' દઢ માન્યુ' હોય તેમણે તે તે 
ઉપાયને દઢ વિશ્વાસથી સેવવા. કરશ કે રોગને દતપત્ત થવામાં તથા મટવા- 
જા અતે અટકાવવામાં મન «/ કારણ હોવાથી જેમાં જેમાં જેને દટ વિશ્વાસ 


હેય છે, તે તે સેવાથી અવસ્ય લાભ યાય છે. ઉપાયોમાં ગુણુ “ક્ર અવચુણ 


નથી, પ્‌ મનના માનવામાં «7 છે, માંટે રોગને અટકાવવામાં તથા મટવામાં 
મને જે વાત*દ& માની હોય તેની અવગ'યતા ડર્વી નહિ. ભનના «૪ માતવાથી 
સેગ થાય છે, મરે છે, અથવા અટક છે, એવી જેતી પાકી ખાતરો થઇ હોય 
એ તો કોઇ પચુ ઉપાયને તદિ સેવે, અને માત્ર મતને સેવવાના અગાઉ કહી 
ધવેલા નિશ્યે। સેવરો તો રોગથી સુત રહેશે «૮, પણ જેમનુ મન એ તિત્ર- 
યેના લાભમાં મ'શયવાળુ' હેય તેમણે અ! નિશવે। સાથે પોતે માતેલા ઉપા- 
પાને સેવવા, જતે તે વડે નિબૈયતાતે અધિક €2 કરવી. મને રોગ થવાનો સ” 
બવ ૬૮ નથી, એ નિપ્રય જે રીતે મતમાં અખ“ કાયમ રહે તેમ ડરવું”, એ «૪ 
આ ઉપાયોને સેવન કરવાનુ” કહીને કહેવાનુ” તાત્પર્ય છે. ઉપાયે! પોતે લાભ કરે 
છે માંટે « તેમને સેવવા એમ કહેવાવ' લેશ પણ્‌ તાત્પર્ય નથી. 


દેગ થવાનુ' મન «૮ કારગુ છે, અન્ય કેટ તથી, એવો સાગ નિશ્ચય 
મનુષ્ય પ્રજ્તમાં દસેસો ન હોવાથી તેએએ રાગ્‌ થવાનાં અસ”ભ૫ કારો 
માન્યાં હોય છે અતે આ કારગર મવૃષ્ય પ્રનનતા મતમાં અસ”ય વયથી 
દૃઢ થઈ શશૉ છે તેથી સાચો નિશ્ચય સ્વીકાર્યા છતાં પસુ આ મન અનેક 
વાર અસાવધ થઇ «૪૪ પોતાના પૂર્વના અવેગ્ય તિશ્ચષોને સેત્યા વિતા 
રરેતુ' નથી. મનુખ્યનુ' મન ન્નગનાં અને ઉધનાં વિચારને અખ'ડ કર્યા «૮ કરે 
છે. આપશે ઉ'ધીએ છીમે મારે આપરે જાણીને છીમે કે ગાપણુ મત કઇ 
પગ્‌ વિચાર કરતુ નથી “પણુ વસ્તુતઃ તેમ નશી. ઉ'ઘમાં આપય્‌ રારીરમાં 
અતેક દિયાએ થતી હાય છે, જદર પચનક્ટિતુ' કાભ કરે છે. દેઇમાં શ્વાસ 
કેવા મુકવાન્‌” કામ કરે છે અને આં પ્રમાણે શરોરના વિવિધ અતયવોા પોત 
પાતાનુ” કામ કર્યા કરે છે, હવે ક્રિયા કેઇઇ પગ્‌ ક્િયાનો કરતાર માયે હોયાવિના 


નિયમિત રીતે ચાલતી નથી અને ક્ષરરીરમાં તિયતિત ક્રિયા ગાલે છે માટે તે તે 
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કિયામોતે તે પમાણે તિયમિત રીતે ચલાવનાર કોઇ હોવું નેઈએ અને તેવુ” 
આપણુ ભન છે. જમત્સાં જે સત આપગા ન્નણુપણામાં ક્યા કરે છે તે 
મતથી આ મન જુદુ* છે. ખરી રીતે મત ન્નૃદ' નથી પણુ મત બે ન્ાતતી 
ક્રિયા ડરે છે. એક જમ્રત્‌ વખતે આપયા નથુપણામાં જે કિયા ચાક્ે છે તે, 
તથા બીજી ઉરમાં, આ «ડર વગેરે અવયવોને નિયમિત ચલાવવાતી ક્રિયા જે 
આપણા અન્નણુપયામાં તે સાધે છે તે આ ઉંઘમાં ક્રિયા કરતા મતના જે 
નિથમો હેય છે તે ન્થત્‌ સમયમાં ક્યા કરનાર મતતા નિશ્રયોથી 
બહુ દૃઢ હેય છે. જ્રત્‌ મનતા નિશ્રયે! [રવા પછી અને જામત 
સસયમાં પાકા દહ થયા પછી ઘણે કાળે ઉધમ્‌ં ડ્િયા ડરનાર મનના નિદ્યથે 
કરે છે. ગ્રત્‌ સમયનુ” મન તિત્ય ધારે તે! પોતાતા તિશ્રયો। બદલેછે, પણુ ઉ “ 
ધમાં ક્રિયા કરવું' મન એમ સહેલાઇયી પોતાના તિશ્રયે! બદલતું' નથી. આથી 


જતમ્રત્માં જ% નિશ્ચય સેવ્યા છતા પણુ, ઉંધમાં ક્રિયા કરતાં મનમાં ને અપે!" _ 


શ્ય નિશ્યો પૂર્વના ટઢ હેય છે, તો તે તત્કાળ ટળતા નથી અતે તેથી તેઓ આ. 
શરીરમાં પોતાની અસર જણાવે છે. આગ હોવાથી આ શુડ નિશ્રયેને જથત્‌માં 
સેવનાર્‌ મતુષ્યે તે પોતાના શુદ નિશ્રયો દીર્ધ અભ્યાથી “અત'ત દઢ થઇ 
નિદ્રામાં કામ કરતાર્‌ મનમા ઠરે નહિ ત્યાં સધી તેણે આરોગ્યના જે જે 
નિયમો! દીર્વ કાળથી પક્તમાં ચાલતા આવે છે, તૈતે। ભગ કરવો! નહિ મન * 
૬ સર્વ રોમે કરનાર છે તો પછી, હુ આજે પાંચ લાડ ખાઉંછુ' અતે છુ” 
માનુ” છુ' કે તેથી મતે ક”? «૪ થનાર નથી, એમ માની કેઈ પાંચ લાડુ પોતાઃ 
ની પચાવવાની શક્તિ ન્‌ છતા ખાઈ બેસે, અને પછી- રોગ ન થવાની દુગશા 
માંધે તો તે નિદ્દ થાય એમ નથી, કારયુ પૂવે કલુ” તેમ જારતે ઉધમાં ક્રિયા 
કરાવનાર મત તે એવુ" «૪ માતુ” હેય છે કે ૪21 વધારે ખાવામાં આવશે 
તો। અપસો। ઘવાતો। ન- અતે આ પ્નને! આવે નિશ્રય ન્ગ્રત્‌માં કરેલા એકાદ 


ક 
ટાશુના કે હનર ક્ષણુના કરેલા નિતરયથી બદલાતો તથી, અતે તેથી એ મત 


તો પોતાતા નિશ્રયપ્રમાણે તેને ઉંઘમાં અછર્યુ કર્યો વિતા રહેતુ'%7 નથી, આમ 
દેવાથી આ શક નિશ્રયને સેવતાર પુસ્વોએ આરોગ્યના કોઈ પણુ તિયમોતે. 


ઝડ 


નક 


( કપ ) 


ભ'ગ ફસ્વે। નહિ. પ્લેશના સમયમાં તેમણે આહારવિહારમાં સાવધાતતાને 
પર્ત્યાગ ફરવે। નઠિ. મિતાઢારી ર્હેયું અથવા એક જ વાર જમવું, એકવાર 
જમવાથી અનેક રોપા મટવાતા સ'ભવ આવે છે. એકવાર જમનારે પણુ સાંજે 
આવુ નથી માટે બે વારતુ' સામટું હૉસી હૉર!ીને પેઠ ત ભરવુ, પણુ મિતા- 
હારી રહેવુ. આથી પ્લેગ થવાતે! કદી પણુ સ્‌'ભવ આવશે નહિ. "ખાવામાં 
અમિતાહારી થવાથી સર્વ પ્રકારતા રોગો યવાનો સ'ભવ ઉભે! થાય છે, એ 
પછ કરીને આ સ્યળે કહેવાતી અગત્ય નથી. કારણુ તે આ લેખમાળાના ગયા 
વર્ષતા પથમ અઝમાં ફહેવાઈ ગયું છે. તે અકમાં આસોગ્યના જે જે નિયમો 
વણૂયા છે, તેતે પાળવામાં ગાદ્લ થવુ' નહિ. એ નિયમે!ના પાલતસાથે, આ 
અ'કુર્માં જે તિશ્રષો સેવવાનુ' કલુ છે, તેતુ' સેવત થાય છે ત્યારે મતુષ્ય એવા 
આરેગ્યને ભોગવે છે દે જે આરોગ્ય સર્વ પ્રકારના રોગના સષ્તમાં સખત 
છુમલા સામે ટફ રહેવાતે માટે વજતા બખતર્થી રક્ષાયલું છે, એમ તેતે અ- 
લુભવમાં આવે છે. આ આરેગ્યતા નિયમેતું જેમતે વિસ્મખ્યુ થયુ' હેય તેમણે 
સુન: તે અક વાગી સવો. 
પ્ક્ેગતા દિવસોમાં સર્વ મતુષ્યાએ અતખ“ડ ખાહાચર્ય પાળવાની અલ”ત 
અગલ છે. ષ્રહ્માચર્યતો બેગ, શરીરને રોગના હુમલાને! ઝટ ભોગ કરે છે' અતે 
શ્રહ્મચર્યતુ' પાલન તોનુ' શેગના હુમલાયી રક્ષણુ કરે છે, માટે બ્હ્યચર્યના પાકષ- 
નને પણુ અય'ત અગલનુ' નણી, રોગથી ઉગરવા પમ્ન્તારે તેવુ આયહથી 
સર્વ પ્રકારે પાલન કરવુ" એ આગ્રહ જેમનો ટીલો! પડી ગવે! હોય તેમણે આ 
લેખમાળાના પ્રથમ વર્ષનો પ્રથમ અ'ક કરીને અવલે।કી જવે!. 
જેમને ઉપર કહેલા નિશ્ચષે। તથા નિયમોનો ભંગ થઈ જવાથી પ્શેશ 
ચવાનો સભવ આવે તેમણે તાવતુ' પ્રચમ ચિટ્ત જણાતાં તતકાળ ખાવાનું 
બંધ ઝરવુ' સગાંવહાલાંએ ગમે તેટલુ ડહે કે તહિ ખાવાથી શરીર ન“ખાઈ 
*૪શે, દુ” નહિ થવાય, તાવ મરશે નહિ, અને ડોકટરે તથા વૈશ્શે પણુ થોડુ” 
થોડુ' ખાવાની સલાટ આપે તો પગુ અન્નના એક થામ પણુ ખાતા નહિ. એક, 
બે, ત્રણ ચાર કે તેથી પશુ વધારે લલન ખે ગવી જડે તે જરા પુ અડજત 


( પદ ) 


નહિ. ઉપવામ કરવાથી મૃત્યુ થવાતુ' નથી, પણુ આ પ્શેગના જ્વરમાં ખાવાથી ક 
મૃત્યુ થવાનો સ'ભવ આવે છે. જર આવતાં « જણાય છે કે રોગીને અન્નની 
રચિ લેશ પણૃ'નથી. અને આવું સ્પ 'ભાન થયાં છતાં, નિદ્રામાં કામ કરતાર 
ગનતા આવી સ્પછ ચેતવણી છતાં, જે તેને ન માની, “મત્‌ ફામ કરતાર 
સનની પ્રચ્છા પ્રમાણે ખાય છે, તેઓ રોગને વધવાતા સર્વ સંભવે આશે છે. 
જેએ! જ્વર ઉતરી ગયા વિના, અને જઠરમાં સ્વાભાવિક ક્ષુધા જણાયા 
વિના જરાપણુ ખાતા નથી તેઓ બહુ જ ધોથા વષખ્ખતમાં સારા થઈ ન્નય છે. 
એથી ઉલકુ' જેએ જ્વર્માં ખાય છે, વહેલા સાશ થવાતી લાવશે પેટમાં 
મટરપટ૨ નાંખ નાંખ કરે છે, તેએ! પોતાનો વ્યાધિ સત્વર મટવાતા સર્વ સ" 
ભવેનો નાશ કરી નાંખે છે. મારે અત્રતો એક દાગે॥ ચરખે! ન ખાવો, કાંછ 
જે દધ 3 રામી કે કશુ' જ ન પીકુ', એ સવૌત્તમ નિલય માર્ગ છે. 

તાવમાં તમારે ક'ઇ ખાવુ % હોય કે પીવુ' «7 હોય તે એક ખે ના- 
ફી ખાએ।, અથવા એકાદ ખાટા લી બુના રસમાં પાશેર પાણી મેળવી તે 
પીશો. ગથી જાર શુડ થાય છે. તેમાં જમેબુ' વિપ નાશ પામે છે, પણુ એ 
મિવાય જે જે ખાશે અથવા પીશે। તે સર્વ હાનિને ડશ્નાર છે. લી બુતા રસમાં' 
5 કે સાકર નાંખવાની નથી જ, પાણી-ચોષુ' પાણી #-ઇચ્છાનુકૂળ પીવા- 
માં અચ્ચણ્‌ નથી. વધારે પાણી પીવાથી શરીરમાં જમેતુ' વિષ એ ગળી «રય 
છે, માટે તાવમાં અતે ભુખે પેરે તેને પીવાથી લાભ જ છે. 

જ્વરવાળા મનુષ્યે પોતાના સુવાતા ઝોરડાતાં બારીબારણાં દિવસેકે 
ચત્રે કદી પણુ બ'ધ કરવાં નહિ. તેમ માથે મોટે ઓદીવે કદી સુવું નહિ. જિયા- 
ળમાં ઠડી જઠતુમાં પ્લેગ અત્ય'ત વધવાતાં ડારગામાં એ પણુ એક ડારણુ છે 
કે લોકો આ ત્વિગોમાં ટાટ ન વાય ભાટે માથે મેંટે એ[દીતે તથા બારીબારણા 
બધ કરીને સુએ છે. આથી ધરમાં પશ્વાસનુ' શર્વ વિષ ભરાઈ રહે છે અને તે 
તષ સનઃ પુનઃ શ્વામમાં લેવાતાં મનુષ્યોના શરીર પ્લેગને માટે લાયક ચઈ 
રહે છે. 








* દીર્ધ શ્વાસપ્રશ્ાગ લેવાના ડિયા માંડે વિઘામાં સામેપ નિત * «એ, 


( ૬૭ ) 


« 


સ્તશ્છ હવાના દીર્ધ શ્વાસઃલેવાતો અભ્યાસ પણુ પ્રક મતુષ્મે અ 
શુગ્યના સ'ક્ષણુ માટે સત્વર પાડવો ઘટે છે. તેભ જ [ પચનત કિયા સારી 'ચવા 
ભાટે, તેમ « બ'ધકેશ હોય તે। તે નિકત્ત થવા માટે પણુ આરેગ્યતા નિયમો ” 
પાળવા અથત્ય છે. 


હવે આ બકુ વધી ગપૈલા વિષયતી સમાપ્તિ ફરીએ છીએ. પ્રિય વાન 
સક આ લૈખના સધ નિશ્રયે। કદાચ તમતે માન્ય નહિ હોઘ, તૈ પષ્ તે 
“રા છે કે કેમ તેતો અતુભવ કરી જેવા થોડા દિવસ તમે તેમને પાળી ભેરે! 
તો તેમાં '# તમને હાનિ થવા તી તથી. એનુ* ખરાપણ્‌' પાળી જયા વિના 
તમતે સમજાવાતુ' નથી. એ તિશ્રયે। તમતે સાચા ન જણાયા હેય તો તેમાં 
તે તિશ્ચયોતે। દોષ નથી, પણુ લેખકની તેતે વર્છુત કરવાતી રીતમાં દોષ 
છે, એમ્‌ નિ:સ'શય માતભે, તમારા અતઃકરણુમાં તેનું ખર' સ્વરૂપ 
ઉતારવા તેણે આ નાના સશખા લેખમાં પોતાનાથી ખતતે! પ્રયત્ય કયી 
છે, તો્‌પણુ આ વિષ્ય એટલે બધે] મો? છે કે તમારી સવીશે પા" 
તરી થાય એવુ' આટલી થેડી ત્ત્મામાં તે કરવા સમર્ય થયે! નથી, 
તમારામાંથી ઘણાતે આ નિશ્રયોની સટતા સ'બ'ધમાં અનેક શ'કાએ રહી 
ગઈ છે, એ વાત તૈ પોતે સામી રીતે સમજે છે. તથાપિ વિસ્તાર હવે થઇ 

“શકે એમ્‌ નથી. આટલે વિસ્તાર પણુ ધારવા કરતાં વધારે થમે। છે. 

# અધ્યાત્મરાસ્ર એ જ સર્વ મનુષ્યેતે દુઃખમાત્રથી ઉગરવાનો ધોરી 
ભાગે દશાવે છે. અને તૈયી એ શાસ્ત્રતા વિચાર તથા અભ્યાસ એ પ્રત્યેક 
ભતુધ્યતુ” ફર્તતગ્ય છે એ સ્પછટ થાય છે. મન જે નરે દુ:ખમાત્રનુ' તથા સુખમાં" 





ડ પચતકડિયા સારી ધવા માટૅ ચાલવા વર્ષના થોમહાકાલતા માગશીરપે તયા 
પાપના અગડમાં '' સર્ક પ્રકારના રોગ મટાડવાના વગર પૈસાના ઉપાયો ” એ 
વિષય વાંચો. 

* અધ્યાર્મવિધાતો અધિક અભ્યાસ ઠરવાની ઇચ્છાવાળાને ““અધ્યારમબલ્‌ 
પાષડ ગ'થ-માલાનો પ્રથમ અક્ષ.” ( ચૂલ્ય ર. 1--૦--૦૦ ખરીદી  અધ્યા/#મગલઃ 
પ્‌ાષક મ'ડલમાં સતર પ્રવશાવા સૂચવવામાં આવે જે. 


( ૧૮ ) 


શ્રનુ' કારણુ છે, તેની «૪ ગિકિત્સા અધ્યાત્મશાસ્ત કરતુ હોવાયી સર્વ રાસ્તે! 
માંતે રિરેોમષ્થિ છે અધ્યાત્મ સાસ્ત્રતો અભ્યાસ એ જ આપણી અવનતિતે 
ટાળનાર છે. 
ઈશ્વરકૃપાથી આ અધ્યાત્મરાસ્રતા નિશ્રયો પાણિમાતનાં અતઃક- 
ર્ણુમાં ઠરા, અને તેતો અભ્યાસ કરી સર્વ દુઃખમાતથી છુટી, આરોગ્ય, સ'૫- 
સતિ, શતિ તથા અખડ સખતે અનુભવે, દ્તિ. 


છાટાલાલ જીવનલાલ* 


ન 


પુરૂષ અને સી; 
ભાગ ૨. 


રચનાર 


જ્ોરિકરામ વિધ્રહરરામ મહેતા, બી. એ. 
હેડમારૂતર, ખટાદુરખાતજ ટાઇસ્કુલ, જીનામટેન 


આ પુસ્તકમાં વ્યાવહારિક તથા પાર્માર્ષિક ઉન્નતિના સાધતે! જેવાં કે 
ઉશેગ, દેશાનુરામ, એક્ય, ધર્મભલવગેરે સબધી મતોથર ભાષામાં વિવેચત 
કરી પુશ્પત્વ પ્રકરણની સમાપ્તિ કરવામાં આવી છે; અને સકેળવણાંને। 
વિષય જે પ્રતિદિન આપણા રેશમાં અછિક અધિક ચચાય છે, અને જે આપ- 
ણા દેશના ઉદયનુ' મુખ્ય અ'ગ છે તેમાં શાસ્રટષ્ટિથી વાચકને! સૂક્મ પ્રવેશ 
કરવાનો પયતન કરવામાં આવ્યે! છે. પુરૂષ અતે સઔવચ્ચે અનેક નાતા મોટા 
શેરાનુ' આખેહુભ ચિત્ર આમાં આપવામાં અધ્યુ' છે? ચશાર્યે સ્રીસુધારણાના 
દરેક પક્ષકારને આ પુસ્તકનો વિષય સહી રીતે ન્નણુવાની જ/ર્‌૨ છે. 

મૂલ્ય રૂ. ૦--૧--૦; ટપાલ ખચ'રૂ. ૦-૦-૧૬- 
વ્યવસ્થાપડ “ લેાડપ્રિય લેખસાલા “; વડોદરા* 


શ્રી મહાજાણ, 


જ્યાંસુધી થીમહાકાવ તમારા વાંચવામાં નથી આવ્યુ તયાં સુધી 
ડજરાતી ભાષામાં સવૌત્તમ માસિક ઝુ” હોય છે, તેતો તમતે અનુભવ થયો 
1થી, આ માસિક પદર વર્ષથી પ્રકટ થાય છે, અતે તેમાં મનુષ્યની શારીરિક, 
યાનસિફ, તથા આધ્યાત્મિક ઉન્નતિ યેવાના ઉપાયો એટલા તો પ્રશસ્ય મ- 
રૈ વર્ણવવામાં આવે છે કેવિદ્દાન્‌ વર્ગમાં શ્રીમહાકાલ આજે પ્રથમ, 
15તનુ' લેખાય છે, સાનમાં આગળ વધેલી પાથ્ાત્ય મતમાં જે જે નવા વિ" 
યારે પ્રવત છે, તે અર્વતુ તથા આ દેશના આંજ*્છપિમુતિએના તત્તસાનના 
વેચાગેતુ તત્ત્ત અતેક યુક્તિથી તેમા વર્ણવવામાં આવે છે. ચારગ્યાતાતી 
ીકેટા મોકલવાથી નમુતાનો અ ક મોકલવામાં આવગે વાવિંક લવાકમે ટપાક _ 
તખચ સહિત રૂ, ૨-૦-૦. જુન ર 


રુ 
ટ૧વ૯ય[૫૦; મણા, વરોઢર- 
1 


ક 2 
રસે કે પટ 
પરપ દર્િ કંશ્તાર, અનેક બોધક તમ 
ભત જેનગ્શપૃના હ છુ શીશુરશેડાર, 6 દરેક. 








ર, %હસ્થાશ્રમતા દુ'ખ- 
આપખ્યાનોવડે સુમે!- 
તા શણુગામરૂપ, અને 





ઔશે નિકુકે.ફરીને" અનિવાર્ય યોગના ગણેલ લ્ય ગન્યો--- 

શ્રીલ; તાત રૂ. ૦-૧૨-૦ 
શ્રીભાગિનીળબ-...ન્‍ઝર૦૯₹*ર ) રૂ.૧--૦--* 
શથ્રીભામિનીભૂષણ ( અવર *૩) રૂ. ૧--૦--૦ 
શ્રાભામિનીભૃષણ ( અવકાર ૪) ” રૂ. ૧--૦--૦ 
શ્રીભાશિનીભૂષણ *“( અવકાર પષ) * રૂ. ૧-૪--૦ 


ક શ“યવસ્થાપક, “મહાકાલ 9, વડોદરા 


ચે 


૪ન્જવ્ડ્થ્જ 2/૯૬ 
છ પશ ર છોજપિય જ... પ 
*દડ્દિમાસક)" હ કલ 


ક સ્્ઝ્કઝ્કક્કટ્ઝક્્ઝ 

ટડ મૂક 
મી ક - દાન. મક 
સક ૧૭૫૯ જાષ-શાધ, 1] સ. ૧હ૦્૩ કેબ્રુઆરી-ભાથે, 
મ. 
ફે 








પ્રસિદ્ધ કરનાર 
જગ સાજ અતિ સિવર્સ, 
પ્રધોનકા:-- 
એયટાલાલ જીવતલાલ, વ્યવસ્થાપક; તાવની. 
ફોશિકરાસ વિધ્હુરરામ મહેતા; ખી, એ. 
પત્ર વ્યવહાર -- 
બ્યવસ્ષ॥પક) * હ્ષોકપ્રિય લૈખત્ાલા 29, વડોદરા. 


વાર્ષિક લવાજમ-પ્ર્ધમ વડ ર્‌. ૧-૦-૦ પોસ્ટેજ ગજીને, અમાઉષી #૪. 


[હ આ વર્ષને વર્ષબાખરે 'પુસ્તક્વગેરે ભેટતે! લાભ મળરો; બીન્ને વગે 
શ ૦-૨૨-૦ પોર્ટૅ# મળીને, અત્રા$મી ત; આવર્વને બેટતે। લામ મળશે 
નહિ. એજન્ટોને કમિધન. ઝે 
*વડે!દરા, 
_પી“બ્તત વિલાસ પિ'ટિંગ સેસ” ક'પની લિમિટેડ? 
છજ્જુ્્ઝઝ્ઝુક્ઝ્”્ક્ઝ્ઝ્યરુ૩્ટ# 


હચામ ન 1 3 સાવચતિ જસ્વજસેવ [િજ્ા હ વાતી 


સજે સ્લપદકષ જેવી વિઘા શુ” સિદ્ધ કરતી નથી! છું કથા, ઇર શ્ર 


ર. 


ક્ષવાજમ મોકલનાર સદ્મૃહુસ્ધોની નામાવલિ. 


રા. અ“રાળદાસ હરગોવિંદદાસ, 


8. 4., £₹. 8, 


રા. સા. અમૃતલાક દામે[દર્‌. 
આનદભવનત કલબના સેડેટરી, 
રા. આનતદરાવ ખઝેરાવ્‌. 
3૪૦૪ન જતરલ નેડીવ લાયબ્રરિ. 
ર- સા. કપરરામ મન્‍્મથરામૃ. 
રા. કરૂણારકર્‌ ઉર૨4ત- 

ર1. કાતી વરધમાત. 

સ. કાલીદાસ ભશવાનદાસ. 

ચ. કાલીદાસ લાલભાઈ 

રા. કાશીભાઈ ઝવેરભાઇ, 

સ. કેરાવલાલ ગિરધરભાઇ. 

શે. કેશવલાલ દોલતરામ, 

રે. કેશવલાલ ફઇ રભાઇ માસ્તર. 
ર. બ, કેશવલાલ હીરાલાલ. 

ર. સા. ખૂડુભાપ્ ૫ન્દ્રજ. 

સ. સા. ગણપતરામ અતુપરામ્‌, 
શ. ગાંડાભાઇ પ્રાગજ. 

શં ગિરજારાર્‌ વિ, રત્નજી. 
શ. ગિરન્નશ'કર્‌ વજેરા"ફર,, 

રા, ગિરધરલાલ કેશવલાલ. 

31 ગિરધરલાલ નારણદાસ. 

રા. ગિર્ધલાલ માધવરાય, 

રા. રલાગચ'દ આણુંદ, 

સ ગુલાબરાય ધીરનઝરામ. 


પિ 


ષે 











રા.ગુલાબશડર્‌ ખારાશર 

8, 4., £1. 9. 
રા. ગોકળદાસ દારકાદાશ, 

1. 4 , £0, 8. 
રા. બ. ગોરધનદાસ વૈ, કાછ. 
રા. સા. ગોરધનદાસ વિજભૂખણુદાસ. 
શા. ધેલાશ'કર પૂજ્નભાઇ, 
રા. ચલન કરસનદાસ, 
શ. ચિમનલાલ કૃપારા'કર, 
રા. ચિમનલાલ શિવદાસ. 
રા. બ, ચુનીલાલ દલપતરામ. 
રા. ચુનીલાલ ૬લગ%. 

નીલાલ મગતલાલ, 
મા સીમા માણેકલાલ. 
“૪ 4., £1. 8. 
શ. ચુનીલાલ વનમાળીદાસ, 
શ. છગતલાલ હીરાલાલ. 
શ. સા. છષિલારામ દોલતરામ. 
સ. છોટાલાલ મથુરાદાંસ, 
કું 8. &,, 55. 8. 

રા. ખ, જગૃજ્ઞાથ ઇચ્છારામ, 
શા. «મનાદાસ માધવદાસ. 
ર. જરાવ'તરાય કૃષપાશ'કર. 
રા. છવણુદાસ નારણુદાસ. 
રા. ન્‍ેટાભાંઇ પ્રાણવલ્લભદાસ. 
રા. જેટાલાલ રવિશ'કંર, 


શન. 


થીપર્માત્માર્માથી સઘળુ” જગત્‌ જન્મ પામ્યુ” છે, તેમાં જ 1સ્યતિ 
કરીતે રુ છે અને પરિણામે એ રૂપને « પામે છે; અથાત્‌ થીપરમાત્મતરવ 
# સમમ વિશ્વનો આધાર છે. એ તત્તને શાસક બ્રહ્મજેવા બે અક્ષરના શ- 
ખરી ન ઓળખાવે છે, અતે એથી પણુ ટુ" શખ્દ જેર પ્રણુવ ( રક ) તેને 
જ શાસ્ત્રકારો પર્માત્માતો વાચક શખ્દ ગશે છે. એ જેમ તત્ત્વ પુરુષને. 
ભામ્રર્ય ઉત્પન્ન કરતુ” નથી તે ૦7 પમાણે મનુષ્યોનાં સર્વ સુખદુઃખરપ ફલે. 
અતે તેતે અનુક્લ સ્થિતિતો આધાર બૅ અક્ષરતા બતેલા દાત શબ્દથી પ્રતિ 
પાદન કરાતો અધેઉપર છે એ સાંભળી વિવેકીએ આશ્ચર્ય પામવા જેવુ' નથી. 

દાતન' સામાત્ય લક્ષણ શ્રીંભવિષ્યે।ત્તરમાં નીએ પમાણે કહ્યુ” છે-- 

ઘચાર્‌ઇ સિતસઇ અ સ્વાયત્ત સ વર મવેત્‌ | 
તત્તટ સુળવતે ફેચમિટ્મેતર રાનઝકળન્‌ ॥ 

* જે જે પદ્દાધ ૪૪ હેય, તથા ક વિશેષતાવાળે! હેય, તથા ઘમેયા 
પાપ્ત કરેશે! હેથ તે તે જશકાનતતે આપવે! એ દાતનુ” લક્ષણ છે. ” અહિ” 
દાન શખ્લનો અર્થ રેય એટલે દાનમાં આપવાપેગ્ય પદયાધ એમ લપએ, અને 
આ શ્લોકથી તે પદાર્થનું લક્ષ્ણુ સમજએ તો પણુ તેપરથી દાનતુ” લક્ષષ્યૃ 
સમજ ન્ત્વાય છે- 

આ સામાત્ય લક્ષણુ નતેતાં દરેક મનુષ્યતે પોતાતુ' શરીર ૪૪ 
છે, અને વિશેષતાવાળુ* પગુ છે, તથા પર્કકમાતુસાર પરમેશ્વરતા સિદ્ધ સિ- 
મમ મમાં પાપ્ત થયજુ છે તેથી એ ઘતમાં આપવાષેગ્ય મેદાર્ષ પષચુ ઢરે 
છે. તે ૬ પ્રમાણે અ“તઃકરણુતેો પગુ દેય પદાર્થમાં સમાવેશ થઇ શકે છે. એ 
ખેના સ'બધી ધન, ્લેત્રવગેરે પ્રદામા તો ર્ઠિધિમાણે પણુ દાનમાં આપવા * 


( ર્‌ ) ટ 


લાયક મનાય છે. તેથી, સામાન્ય રીતે નેતાં, જે જે વિષષોઉપર આપણુ 
મમત્વ બધાયવુ છે તે તે સર્વ હદનર્મા અર્પવા યોગ્ય મિહ્ થાય છે હવે 
શ્વે પટાથી જે, અ! શ્લોકમાં કલા પ્રમાગે, ચુણુવાનતે અર્પવામાં આવે કે 
તો તો એ દાન સખજનક ચઈ "રહે છે, શ્રીપરમાત્મા અધીત્‌ થીઇષ્ટ 
સવાતતમ અતે અમર્યાદ ગુણુવાળા છે તેથી ગએ સર્વ પ્રષ્ટર્પે મનાતા 
દાથોતુ' તેમને અમર્પગુ કરવામાં આવે તો એ દાત સવેત્તમ અતે 
અમર્ષીદ આતજતે આપનાર થાય છે થીષષ્ટ ઞનસર્તત્રવ્યાપક છે વ્યા 
પફ છે તથા કોઇ વસ્તુતે ટાથડગેરે ઈદિયોવડે મહયું કરતા તથી તેય 
દાતાએ પાતાના મમત્વની મરચદામાં શાતેલા શરીર, મનઆદિ પદામીપરનુ' 
પ્રોતાતુ' મમત્વ ત્યછ દેવુ” અતે શ્રીઝષ્ઠના જ એ સર્વ પદથી છે એવી ભા 
વના દહ કર) તેતે સિ& કરી લેવી એ જ આ પવન” દાત છેં. આ રીતે 
ગરીઃ થીતષ્ટનુ” જ છે અતે માક નથી એવી ભાવતા જયારે દાતાને મિદ્ 
થા4 છે સારે શરીરના ચખદુ ખાવી પોતાને સુખી કે દુ પી એ સુર્ય અતુભ- 
વતો! નથી, અને શરીર પોતાનુ નહિ જોવાથી પગૃ થીઇષટન' જોવાથી થાં 
ષ્ષ્ટતી પ્રસન્નતા તિમિત્ત એ પુરૂષ શાસ્ત્રમાં વિધાન કરેલી શુભ ક્િયાગોને 
આચરવામાં € એ ગરીચતો ઉપપોમ કરે છે, અધાત્‌ અન્ય ડોદઃ પગ «તના 
પ્રશ્તિ એ શરીરન મે કરાતતો નથા. તે જ ધમાંગે મત વા અતત કર્ષુઉપ 
રથી મમવતે ત્મ દેવામાં આવે છે સારે એ સતઉપર પોતાતી માવિક। 
નહિ રડવાથી શરીદષ્ટના ગ્મર્મુ, ચિ'તન શિવાય કોઇ પણુ વ્યાપારમાં એ 
તતતે જેડવાને અધિકાર એ પુરષતે રહેતો તથી, તા પર્ કે આંકે પ્રહર વી 
પ્ષ્ટમાં જ મન સ લગ્ન થઇ રહે છે આ જ પ્રમાણે શરીર અને મતના સભાન 
ધડાળા પવેઉપરધી અમત્વને ચછી રવામાં આડા છે ભારે તે પદાષીના 4 
અઆમમઅપમમ ( આવવુ” «/ડુ' ), ટપ, જટિં તથા વિતામયી પખૃ એ ઘતા” 
પ્ુમ્ષ અવિપ્ત રડે છે મ સેપમાં કહીએ તો આ મુખ્ય દેય પવષીતું જેટી મી 
પષ્ટતે ચમ કયું હેય છે તે પુરષ હર્ષગાકર્થી રહિત, ગૃખદુ“ખની વેળા 


વિના અવે નિશ્નર પસ્માત્મનત્વમાંગ્મણુ કરા? થઇ ગે છે આજ 


ડે, 


- સિમિતિવે શાસ્પમાં આત્મનિવેદત નામની ઉત્તમ બક્તિર્ષે વચલી છે. 


( ૩ ) 


" ત્તે જગ્રિમાગ્રે આ પદાથ્રોનુ” જે ઇતરતે દાન કરવામાં આવે છે ના સે 
દાતા અધોગતિસુધીનો અધિકારી પણુ થઈ-નતધ છે. જે પુરુષે કોઇ નીને 
પોતાનુ” શરીર વેચ્યું" હેય છે અમોત્‌ તેતે દાસ થઇ રવા છે તે 
પુરૂષને નિર'તર કષ્ટ વેઠ્વુ" પડે છે અતે પરિયામે તે નીચ સસફા- 
રથી અનેક દઃખ આપનાર «મને! અધિકારી ધાય છે. વારાંગના પાતાના 
શરીરતે ધનર્ય ષદાર્યતે અથે દાતમાં અપે છે તેથી આ લોકમાં નિપાત થઇ 
ર છેં અને અ'તે નાતાવિધ નરકતી અધિકારી થાય છે. જે પુરૂષ એ વારાગ- 
નાતે પોતાનુ' ધન આદિ અર્ષે છે તે પપુ આના સમાન “અવસ્થાને « પામે 


* છે. આ જ પ્રમાણે મવપાત, પરહિસા, પરદોડ આદિ દુડીણે!વે જે પુરપપાતાનુ 


શરીર, મત આદે સમર્પે છે તે પુરષ પણુ આ જન્મમાં વિવિધ દુ ખને સહન 
ડરી અ'તે અધોગતિને પામે છે. આ આદિ-અનેક સ્થલે દષ્ટિ કરવાથી સ્પષ્ટ 
«યાઇ આવે એમ છે કે દાત એ પદાધ મેસક્ષથી માંડી છેક અધોગતિચૃધીના 
સ્થિતિતો હતુ છે તેથી દરેક પુશ્ષે દાન માટે અલત સાવધાન રહેવાની જ- 
2૨ છે અ] અસ'ત વિવેકથી દાનનો આદર કરવા ઘટે છે 

આ સાથે એ જશાવવુ ન્નેઇએ કે મનુષ્યમાત્રની ઝદ તથા વિથાર- 
પૂર્કક કરાતી સર્વ ક્રિયા દાનમાં ત્યનાધિક અ'શે આવી નાય છે. અત્ર ચમ 
કરનાર મનુષ્ય જતે વિધિપ્રમાગુ પ્રા ગાગ્નિહોત્રપૂર્કક, શરીરના નિવાવને અર્થે 
શ ક્યા કરે છે તો એ પ્રાણાદિ પચ દેવોતે અભતું દાન કરે છે અતે જે જ- 
ભના સ્તાદને વશ થઇ કરે છે તો રસરતિને વા ર્સનાને એ અશતુ' દાન કકે 
છે; ક્રોધવશ થઇ વર્તત કરતાર મતૃષ્ય અ'ત'કરણુના વિકારને ક્રોધથી લવ 
થના સત્તમલનુ' દાન કરે છે; હિ'અા આદિમાં પ્રકત્ત થતાર મનુષ્ય તેગ 
પોતાના સત્તત દાત કરે છે. સ ્ેપમાં એ જ કે પ્રલેક કયાથી શરીર તધા 
'તઃકરગૃત' સત્તત ન્યૂનાધિક અચે ક્ષષ પાષે છે એ કિયા જે નરે આશયયાં 
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આ પ્રેમાણે હોગાથી દાતના અ મધમા મેતિક્ષણે મતુષ્યે સાવધાતતા 
સેવવી ધટે છે, મારણુ કે પ્રતિક્ષણે દાન થતુ હોવાથી એ શુભ વા અથુબના 
દેતુરૂપ યા4 ઝે તેથી સખેચ્છાડાન્‌ સર્વ મતુષ્યોએ શુભના હૅતુ*૫ દાત 
જ પોતાથી થતુ રહે છે અને અશુબના છેતુ*પ દાત એક પણુ પોતાથી થઈ 
નથી એ શાન્ત મતથી વિચારી વિવેકથી પ્રેશત્ત થવુ ઉચિત છે 


જેમ દાતથી મનુષ્યને પોતાતે સુખ અથવા દુખ થાય છેઉે 
૬7 નમાણે સામાનઝક લાભદાનિ પણુ આ દાનથી થતી «હે છે જે 
સમાજના વા પ્રજનના અગરૂપ મનુષ્યો બહુ કરીને શુભના હેતુરૂષ દાતમા 
પ્રહૃત્ત થતા નહે છે તે ચમાજ તમા પ્રન્‍્ન કમે કમે ઉશ્રતિને પામે છે અને આથી 
વિપરીત મ્થિતિ તથા પ્રેઇસિવાળા મતષ્યોતો સમાજ તયા પેન કમે કમે 
અવતતિને પામે છે અતે એ જ મ્થિતિ અને ધ#સિથી કાન જતા પોતે નહિ 
વત્‌ યપ અન્તે વેપ પામે છે તેથી પાતાના સબધીમાથી કાઇ પણુ અકુબવા 
ફેતુગ્પ દાતમા પ્રદત્ત યતો હા4 તો! તેતે પણ સાવધાનતા સે4ી રુભતા 
છેવુમ્પ દાનમાં જેટડા પ્રયતન ડરવા એ પણુ સમાજતસ્મિતિ ભોગવનાર 
વિવે#નુ કર્ત ય ઠરે છે મ ક્ષેપમા એ જ - સર્વ નીતિશાસ્ત્ર તયા સાધનશાર 
આ દાતવિધિન” જ પ્રેતિપા ન કરના? હ છે તેથી દાનની પરિચુટ્ટિવિના 
સુખની રગપ્ને પણુ કોઇ આગા બાધવી એ વ્યર્ય છે આ રીતે દાતતું મગ્ત 
સામ્રાજ્ય હોગાથી દાનમ ગ ધનો નિથાગ સર્વ માક એક સરખી રીતે «૪રરતો। * 

સા શોથી ૪ ટરૂપે અને મોથી વધારે શ્મિતાળુ પ્રત્યેક મવુષ્યો 
ચાતાનુ મ્વમ્પ ઝે અધાત્‌ જ છે તેથી એ ડત થીદષ્ટને દાત કન્‍્ડ 
એ કાથી ઉત્તમ દાન છે એ દાન જ મોકો માટાત હેલુ છે એ દાન ત 
પૂત૩પ દાન છે અને છ4તતથી ઉતરતા સર્વ પદાથાના દાત તે માધન૩પ દાન ક 
છે માવનસ્પ દાતેમમા પણુ પ્રથમ ષન મત 4 અત કરણુતું દાન ધરાને છ 
મકે છાને ઝે રલ્નસ્પ લઇએ તો મત પ્રધાતરૂપ છે અર્ધાત્‌ જવક્નતા 
શન એ ઉતરતી પક્તિને પતર્ષ ઝે અતે પતર મર્વમ્રતા ભરત ચઢતી પ કેતિને 
પતે છે કેમકે દતમ મરતા ગતહાર મતઉપર આધાર રાગે & ૦ 


( પ ) 


---મતુષ્યતુ મત અષ્ટ મહર શીબ્રષ્ટતે અધે જ પ્રલત્તિ, કરે છે, થીપ્ષ્ટમાં « 
ધીનત યયેલુ' રહે છે અને ઇતર કોઇ પણ પ્રકારના સંકલ્પ વિકલ્યતે વશ થતું 
નથી તે મનુષ્યે મનનુ' શ્રીપષ્ટને દાનકર્યું છે. આ મનતું' દાન કરનારતી 

* ક્થિતિ સ'પ્રસાતયોગ વા પ્રેમલક્ષણાવાળા ભક્તની સ્થિતિક્ષ છે તેથી કૂલ" 

.. દાનના સાક્ષાત્‌ સાધનરૂપ. આ દાન છે. એ દાનથી ઉતરતી  પયફેતનુ' દાન 
તે શરીર્‌ દાન છે. જે પુરપનુ' શરીર્‌ પ્રૅલેક વ્યવહાર શ્રીઇષ્ટને અર્થે «7 

* ફરે છે અતે અન્ય વ્યવદારમાત્રથી રહિત રહે છે, તથા જેના રોગ આરોાગ્યથી 
પુરૂષ હર્ષશાકતે પામતે! તથી તેમ તેચી ઉત્પન થતી વેદનાતે હુ' સુખી, હુ 
દઃખી એ ફપે અનુભવતો! નથી તે પુર્ષે યથાર્થ રૂપે શરી3તું' દાન થીધપ્ટને 
કશુ' છે એમ કહૅતાં બાધ નથી. સઆ દાન પણુ જીવત્વના દનર્પ પ્લદાનને 
હૈતુ છે તેથી આ દાન પણુ સાધતરૂપ દાન છે. સર્વ દાતોમાં આ ત્રગુ દાને 
મુખ્ય છે તથા અનુકમે એક બીજથી બ્રેશ છે. 

આ પ્રમ'ગર્માં જણાવવુ" જોઇએ કે અત્ર “ થીઠટટ ” શખ્દ જે વાપ- 
મા છે તે જેના જે ₹પ્ટ હોય તેનું ખોધન ફરનારર્પે એને લેવા એ અથમાં 
વાપી તથી, કેમકે એમ લેતાં તો કોઈના ભૂત, પ્રેત, કીર્તિ ધતઆદિ પદાથ 
પ્ખ્ટ હોય તો! તેતે તેતે અર્ષે કરાતો છીવના, મનના અને શરીરના સત્ભને 
ક્ષય ક આ કલદાનરૂપ કે સાધનદાનરૂપ નથી કેમકે એ દાતે! અધોગતિસુધી- 
ની નીચ સ્થિતિના હેતુ પયુ થઇ રહે છે. અત્ર વાપરેલો “' શ્રીંદષ્ટ ” શખ્દ 
શ્રીપરમાત્માને ઉદ્દેશીતે જ વાપત છે અને એ અથેમાં આ ત્રણુ પકારના 
સખ્ય ડાતો સમજવાના છે. એ પ્રકારે લેવાયી અગ પ્રતિપાદન કરેલાં ક્લે 
રાસ્સ'મત છે એ સહન વિચારથી પમત્યેક્તે સમય એમ છે. 

આ મુખ્ય ગણુ દાતે! સબધી વિચાર સર્વને કરવો! આવસ્યક છે છતાં 
અત્ર એ દાતોને1 વિચાર વિર્તારચી કરવાને! ઉદ્દેશ નથી પણુ એ નણુ દાતોથી 
ઉત્તરતાં જે દાનો છે અને જેને રહિમાં દાન શબ્દથી ગ્રહણુ ડરાય છે તે દાનના 
«૪ મુખ્યત્તે કરીને વિચાર કરવે। ધાષી છે. લોકમાં પણુ એ સ'કુચિત અર્થમાં જ 
ઘત શખ્દને પ્રયાગ ઘ્યુ' કરીને જવામાં આવે છે. સે મનુષ્ય પોતાતુ' સર્વસ્વ 


“ક 


( ૬ ) 


સુભ કાર્વમાં ખર્ચ છે તે મહાદ,ની કહેવાય છે જે મનુષ્ય પાતાનુ' શરીર કી" 
પ્રષ્ટનો સેવામાં ખ્મ છે તે તપનુ* આચરન કરે છે અથવા દામતવભક્તિ સાજે 
છેએમ કલેવાય છે રાત્પમાં પય તપદાતનો પૃથક્‌ તિદેશ કયો છે. થ્રીપરાશર 
ક્ષ્તિમાં કઘુ' છે ક, ! 


# 


ત: ૬૨ ફૃતયુમે સેતા યાં ત્ાતતુચ્યસે 1 
ટ્રાવર ચસેત્તાજુર્સાતમેવ જહે! ચુમે॥ 

“ ફેતયુગમાં તપતુ' પ્રબનપણે અતુરાત કરવામાં આવે છે અને ર 
ઝે ફલ આપે છે, ચેતાયુગમાં સાન શ્રેઓ છે, દાપર્યુગમાં યજ્ઞ થ્ર# છે અને 
કલિયુગમાં દાન શ્રેકઠ છે. ” સેજ શરન રવમ/-યસુવડે, દાનવડે અને તપવડે 
જો થુતિ પગ યસ તપથી દાનનો પૃથક તિરેથ કરે છે. યોગનાં આ અમાં જે 
ક્ય અગરપ નિયમ છે તેતા વિભાગમાં શાજકાથી તપ, ગ તોય, આમ્તિકય, 
ઇન, ઈશવિરપુજનઆદિવુ' મડળ કર છે સાં પણુ તપ અતે ઈશ્વરપૃજન- 
આદ્થિ દાતનો પ્રથકગ્પે નિશ છે તેમી લોક અને શામ્મમાં :હિયી 
જેનુ દાતમ્પે મહખું ઘણ" કરીને કરાય છે તે દાતનો અર્મે અન પશ 
ગુખ્યપગે પ્રતિપાદન ડરવા ધાગ્લ છે. છતાં જે અસચિત અર્ય અત્ર 
નથમ દાનમામાન્યના લક્ષગુથી લીતો છે તે એટલા મણે કે આ 
36 અર્યમાંતુ દન ચાધનરપ છે અતે અત્ર કહેલાં તણુ દતો એ મુખ્ય દાત 
છે અને તેમા છવત્વનુ” દાન એ ક્લર્ષ દાન છે એ સદા વિવેઝીએ લક્ષમાં 
સખવુ ધે છે. એ લક્ષમાં રાખવાથી જ દાતતું' રમ્ય યથાર્ધરૂપે સમજાય છે 
એક્લુ'જ નહિ પણુ દાનની ન્યૃતાધિકતાતો આધાર પણુ આતાપર ધણે અહો છે. 
દાનનુ' સ્વપૂપ પ્રેપાદન કરતાં શ્રીદેવૃત્ર ત્રધિ જણાવે છે કે “ યોગ્ય પાત્રની 
પ્રાપ્તિ થયે શ્રહ્ધાવડે ધનનુ' તેતે અર્પણુ કરવુ તે દાન કહેવાય છે અને તેનુ” 
તિમેષ પ્રતિપાદત આગળ કહેવાશે ” આ, સવરપ રલ છે અને લોકમાં પણુ 
એ જ અર્યમાં દાત શબ્દ પચલિત છે. યઘષિ આ દાન જીવત્વના દાન કસ્તાં 
ઉતરતી પંકેતનું છે તથાપિ કેઝવત્વના દાતતું' એક સાધન ઉ અતે યથારાક્તિ 
સવે અવશ્ય કરવુ” વરે છે, શ્રુતિતચન જણાવે છે જતાશનતિ સર્જાજે શતા નિ 


પ #- %: 


“- કસસાક, રાતરાતિદવટર તદ્સાટ્‌ શે રતે ) “ ગર્વ પ્રાણીખા દાતના સુખ 
ગ્યુ ગાય છે, દાતથો અધિક દુષ્કર અન્ય નથી તેથી રત વિવેળીઓ દાતમાં 
ર્મણુ કરે છે. આ શ્રૃત્તેમાં રમઃતે પદથી એક ગવા અર્ષ પષુ સચન કવી 
છે કે દાત આપી મુન પુરૂષો આનદ માતે છે, સ'તોવતે પામે છે તયા સુખ- 
નિમગ્ત થઇ રહે છે, આ અર્થ આગળ ઉપમેમમાં આવશે તેથી એતુ' અત 
સૂચન કરાવવુ” યોગ્ય છે, અન્ય કૃતિ કહે છે ફે દ્રનેનઘતલ્યનુટ્નત દાતેન 
ટ્રિપન્તો મિત્ર મવા, શને 0 કતિજ્તિ રાદામં જમે પર ઉ “ દાતવડે 
શતુએ। [બિત્રરૂપ થષ્ટ રહે છે, દાનમાં સર્વ અર્થ પ્રતિટ્ટાને પામેલા છે માટે ઘાત 
એ અતી શ્રેઇ ક્યા કહેવાય છે. ” અન્ય ષ્ુતિ કહે છે ઘટવા! ફેયર, લધર્‌શા 
રેચ, શિયા વેચ, દિયા શેવ, કયા હેવત્‌-“ શ્રહાવડે દાત કશ્વુ તેખ ન 
થઇ શ તો શ્રહ્માતિના પષ્યુ દાત તો કરવુ' જ, લક્ર્મીવડે પ્રીતિથી દાન કરવું, 
તેમ નહિ તે! શરમને લીધે પષ્યુ દાત કરવુ', તેમ જ ભયતે લીધે પખુ દાત તા 
કરવુ” # ”-તાત્પર્ય કે સવેએ પાતપોતાતા અધિકાર પ્રમાણ દાન સદા ડરવું, 
જેનો બધિકાર ઉત્કૃષ્ટ દાતનો નહિ છવ તેસે નિકૃછ દાત પણુ કરવુ પણ દાન 
કયોવિતા રહેવુ' નહિ. 

શ્ઞામ્ત્રો તો સ્પષ્ટ રીતે શતતે યમનિયમર્પ પગથીઅઆમાં જ દાનનું 
ગ્રહ્્યુ ડરવાયી દાનતી સ્તુતિ કરે છે તયા દાનની આવશ્યકતા «જાવે છે. 
સ્મૃતિગા પળ ઘતની આવસ્યકતાતે સ્યાપયન કરે છે, થીવાનુવલ્ય 
હહ છે ક:-- 
હ્‌ાતરય ઘત્તદ પાત્ન નિંમત્તેવુ વિકશેજ્તઃ 1 
ચાયિસનાડવે «તનય જજાષૂરય ત સાત: ॥ 
મોમ્તિગાદિસ્વ્યાટિ પાષ ટાતય્મર્માશતત્ । 
સાજાજે 1વેજુષા (૪૯ ઝેર ₹૦૪તા 
* “પ્રષેફ મનૃષ્ષે દિવસ ઉગ્યો કે હમેશાં દાત કરવુ” ઘટે છે અને કાઇ 
નિ મમિત્ત “માસ પ્રાપ્ત ચાય છે તો તે તિઞિત્તવશાત અધિક દાન કરવુ" ધટે છે; 
પોતે યાથી લાવેલેદ પાયે હોય તો તે વડે પણુ દાનસપસ્તિ અવશ્ય ક્ર્વી ધરે 





છે, મત્મેક શ્રહ્ાપૂર્કક યથાશક્તિ દાતન્કરનુ”; જે વિવેષી પુરૂષ પોતાતુ* બ્રેય 
પ્રચ્છે છે તેણે ગાયવગેરે પશુઓ, ભૃત્તિ એટલે ક્ષેત્રાદિ સ્થાવર પદ્મા, તલ 
વગેરે ધાત્ય, અતે સુવર્ણ વગેરે ધાતુએ। વગેરેનુ' સદા પાત્રને પૂજ્તપૂર્વક દાત 
કેસ્તુ, પણુ અપાત્રને ક“૪ પણુ આપવુ'નહિ “શ્રીમતુ પણુ દાતમ જમાં 
જણાવે છે કે:-- 

જાન અમે તિવિસેત સિસનેમિતલણવ * 

પારિઝુજેન માવેન વાનમાલાવ શસિત્તઃ ॥ 

“ પ્રતયેક યોગ્ય પાત્ર પ્રાપ્ત કરી અત્યત પસન્ન અત કરણુવડે યથા- 
શક્તિ નિય દાન અને વૈમિતિક દાનરૂપ દાનધર્મતુ' આમ્રહથી સેવન ફરવું. ” 
થીશાતાતપ ત્કષિ પણુ જણાવે છે ડે:-- 

મા જ્્સ્સતિ જો ઘાટ રવ્યન્ો ત્રાણગેજ ૨ । 
તિર્યત્‌ નોસિશતનત્વા ચાન્ાયેવ્વાવિ ઝાયસે ॥ 

“ ગાય, અગ્નિ અતે બાહ્મયુસ'બ'ધમાં “ એમને નહિ આપે ” એવું 
કહેનાર શતશ* પરુપક્ષિવગેરે નીચ યોનિને પામ્યો પછી પણુ ચાંડાલ ધોનિ- 
માં જન્મ પામે છે. ” આ આદિ અન્ય અનેક સ્પૃતિવચતો આ સબ'ધમાં એ" 
કમતથી પોતાને! અભિપ્રાય દડી।વે છે. 

સુરાણે! નતેતાં પણુ આન સિદ્ધાંત સુદઢ થાય છે. થીઆદ્ત્ય ગુરાણુમાં 
કહુ” છે કન-- 

ચ જાના શિર સર્વે ઝુવનકષે | 

યાનેન ધ્રાવ્યતે સ્વરઃ શારીનેસેવ જગ્વતે 4 

થ્‌ામેથ ત્તત્રઝ યિ ચ્વાપિરટ્નેન નર્યસિ ॥ 

થ્‌ાનેન છઝ્યતે વિત્ત સતસેન સુઘતોતનઃ। 

પર્માર્થજાનમોશાળાં તાપને વસ્તં,રણસત ॥ ઠં 

. નેશે ભુવનમાં અમીત વિશ્વમાં દાનથી અધિક કોઇ પદ્ાર્ય ભેવામાં 

આવતો નથી; દાતવડે ગ્વગે પ્રાપ્ત ચાય છે, દનવડે «/ લક્ષ્મી મળે છે; દાતવડે 
સત્રુએ ન્સ્તાય છે, દાનવડે વ્યાધિનુ' શમૃત યાય છે, ઘતવડે વિદ્યાની પ્રાપ્તિ કરી 


( ૪ ) 


રફાય છે, દાનવડે આ ભળે છે, દાત એ ધમ, અધે, કામ અને' મોક્ષ એ ચારે 
પુર્ષાર્પનુ' ઉછ સાધન છે. “ થીઅગ્તિપુરાણુમાં પણુ દાનવિધિસબ' "ધમાં 
કક્ુ' છે કેઃ--_ રી 

શશ્વ વિત્ત ત ₹નાવ સોપમોનાવ ફેહિસિન્‌ 1 

તાડપિ મદે ન પતો લસ્ત વિસે નિર્ધન ॥ 

સરમાઇ વિત્ત સત્ાલાતત હૈવાઇા પોશવાજઘ | 

ય્‌યાત્‌ ત*૧૬ છા સિમ્યઃ પોલતાસિ ત થાર્વત્‌ 1! 

* જે પુરુષનુ' ધન દાનમાં સમસ્યાતું' નથી અને શરીરના ઉપભો મમાં 
આવવુ નધી તેતુ' ધન કોર્વિ કે ધર્મ બેમાંથી કોઇ અધતે સાધતાર થતુ 
નથી અધોત્‌ નિર્ષક છે; માટે કાં તે! પ્રારળ્ધયોગે અથવા પુશ્યાર્થવડે પર્‌ ધ- 
નની સ'પત્તિ પાપ્ત થપ્ટ તો તે ધતને વિશ્રપ્રમાણે પોગ્ય પાત્રરપ ભાહમગાદિતે 
અર્પનુ* અને તે દાતતુ' કથન કરવુ તહિ. ”' શ્ર બ્રહ્મયુરાયુમાં પણુ આ જ 
બાવનુ' કયન છે કે:-- 

સક્તસાસઃ જુના ર૧૧ન૦ઃ 4્રેજવનઃ | 
ચરુજતાતશ્ધ હમણા ચાતનતાના પતન પછાત ॥ 
સર્વને સુ ચિનઃ સર્યે જાળિનઃ સર્ષદ્ કુશ 1 
અક્તજાના ઝાયન્ે પત્માગ્યોવગીથવિનઃ ॥ 

* ઉત્તમ આચારવાળા, ઉત્તમ કુલમાં ઉત્પતત થપેલા, શરીરે સુ'દરતા- 
વાળાઅને વાણીતી માધુર્યથી સ'પજ્ન, તેમ «7 ધણી વિઘામાં પ્રવીણુ અને ધ તેતે 
જુનારા છતાં જે પુરષો અન્યને ગૃહે ભિક્ષા માગતા દઃખી દેષખાય છે નેનુ' 
કારષુ 3 તેમણે દાન આપ્યુ નથી; દાન જેમણે નયી આપ્યું' તે ૮૮ અન્યના 
ભાગ્યપર જીવનારા થ૪ રહે છે. '' શ્રીસ્ક'દપુરાયુમાં પણ-- 

શેરાવત ઘ્ુવજ્નબી ઝત વોધવતાવ સઃ 1 

* ચરિદ્દે જઇતસેસ્વ વ્રાનરતતજ્ સિ તત્‌ ॥ 
ઘષેન સિઇતાડલસ્સાક્સ્વેસાવસતિઇતા 1 
છારવાવજયોર્સેરઃ જ્સસ્વાતેસ સૂત્તિજઃ ॥ 
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* કૈસે તુ યો જોર્‌ તોચિણાસસુસ્યું જ! 
સિવાસ્યારિ જપાસ્તા ઉિર્યળયોનિ ત્રસજુ સઃ ॥ 
“૬ આપો એ પ્રમાગે કહેતાર બિક્ુક જગે ભનુષ્યોતે . ખોધ આપે 
છે કે આ દુ'ખદા1ક જે ભિક્ષુકની સિંયતિ છે તે પર્ષ દાત નહિ આપેલું તેવુ” 
કત છે અવીત્‌ તેતો પરિભામ છે, યાચક નીચે ઉસને રહે છે અને જેની તે 
યાચના કરે છે તે ઉપર ઉતે। રહે છે--તેયી આ સિયિતિ જ દાતા અતે યાચન 
કનો ભેદ ઇમ્તવડે સચવે છે; જે પાપમાં મનુષ્ય ગાય, વિધ, અગ્નિ અને દે- 
વતાને અપાતા દાનને પોતાના અજ્ઞાન્વશ યઇ અટકાવે છે તે નીચષેનિને 
પામે છે ” પ્રભાદિ વચનોથી દાનના માણાદમ્યને સૂયવ્યું' છે. 

શ્રારામાયણુ, શ્રીમહાભારતઆદિ એતિહામિફ ચ્યો તે! સ્થલે સ્થશે 
દાનના માહાત્મ્યની ગર્જના કરે છે અતે અતેક શ્લોકવડે દાતની ન્યનાધિકતા' 
પૃ સૂચવે છે. 

આર્ય નીતિશાગ્માં સ્મૃતિને! સિદ્ધાન્ત લીધેલો લય છે તેથી તેમ 
તો દાવની પ્રગમાં આવે એ ગ્વાભાવિક છે. પણુ પાશ્યાત્ય નીતિશાસ્તમાં ન્યાય 
જને પરાપકાર ( ઝૈશકદ1૦૦ અતે 150112001૯1100 ) એ ખેને જ પ્રધાન સ- 
દ્યુણા લીધા છે---આમાં જે બીજે સક્ગુણુ છે તેમાં સુખ્ય પેમાગે શુભેચ્છાતો 
સમાવેરા થાય છે એ શુમ્ેચ્ઠા અધ*કરંણની શૃતિરૂપ છે અતે આ દાત તે 
તેતુ બાવ સ્વ૩પ છે. 

આ પ્રમાશે લોકમ્યિતિ, શ્રતિ, સ્મૃતિ, પુચાય, પ્તિઠાસ, નીતિશાસ્ત્ર" 
વત્રેરે ચર્વત્ર માન્ય ડરેલો તયા ષેશ'માપાત્ર ચયેલો ગિહાન્ત દાતવિષિતે। છે. 
અને આ પૅકારની મર્પત્ર થતી દાનની પ્રશ'સા અય છે. દાન એ વિવેકથી કર- 
વામા આવે કે તો દાતાતે મર્વ સુમ્યાર્ેની સિદ કરી આપે છે એટલુ” «૪7 નહિં 
પણુ જે સમાજ કે મન્તમાં એ દાતાની સ્થિતિ હોય છે તેની પરમ ઉન્નતિને 
પણુ સાધે છે ઉપર આપવામાં આવેલાં વચતે/થી જ્યાય છે કે દાતચી સ્વર, 


લસ્મા, વિદ્યા, સ્તી, તથા મોક્ષની માપ્તિશપ ફલેઈની પતિ કરી છે તથા શઝુ- 
ને મિત્ર કરનાર્‌ પષ્યુ દાનતે રાહ” ૨ કપડડી “કોપતે ઝગ વાક ૨.૨ ક ૦ 
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આ જલકયતમાં અતિશષેઉતિ છે પચ વિશેષ વિચારથી ગ બ્રમ દૂર્‌ થાય છે. 
ધનથી સ્તડીતી પ્રાપ્તિ પ્રથમ કઢી છે તેમાં તિશોષ વિચારની અપેક્ષા 
નધી ફાર કે એ ક્લ શાસ્ત્રીય છે બો એનુ' તાત તર્ડ્થી નિ પણુ શસ્ત્રથી 
«7 થાય છે, કયુ” કમે શું પર્વદ્લતે કેવી રીતે કરવાથી ઉત્પન્ન કરે છે એ તવેદ- 
રસ્તે! વિષય ઝે, લૈકિક પમારુએા વિષય તપી. લેક પ્રમાણથી સ્ત્રી હે એ 
જ જખાતુ' તથી તો તે સ્વર્યની પ્રાષ્તિ ડયા કથના અનકાનથી થાય તે 
નણી ન શકાય એ તો સ્વાભાવિક છે. અ «7 ડાર્ણથી શ્રાનટેમિનિઆચાર્યે 
*/ષમાયુ” છે કે વેદના વિધિવાકયયી જે અર્ષનુ' ધતિપાદન ફરાય છે તે ધર્મ છે, 
નાહપર્ય દ ધર્મતા યશ્ાધે સાતમા2 લૌકિક મારને! આશ્રય. કરત્રા એ બહુધા 
નિરધક છે માટે તે માટે વેદને! જ આશ્રવ કરવા ઘડે છે. સ્મૃતિ પણ્‌ જગાવે છઠ 
કે ગવિંણાઃ શગ થે માતા તાંહેળ ચોઝઞયેત “ જે પદારો અલિ છે તેના 
સાતમાટે તર્કનો અથય કરવો રથા છે. !' ધર્મનિતાસા અતે બાહાનિણરાંતો 
બેક પનિપાદન કરતાં થીશકરાચાર્ય પૃ ધમને કેવલ આશમગપ્ય ૬ સ્વીકારે 
છે. તેથી દાતથી સ્વડીની ધાપ્તિ થાય છે એ શામ્ત્રમમ્ય વિષયતે રાસ્ત્રાતુસાર 
, જ સ્વીકારતો ધટે છે અને એતી નસિષ્દિનાં ઉદાહરણો પુરાણોમાં અનેકરાઃ ધ 
મિદર છે 


અન્ડ કલ ધનનું એ જણાત્યું છે કે દાનથી લક્મીની પ્રાપ્તિ યાય છે. 
8પરથી આ પૂલમાં વિરોધ દેખાય એમ છે ડારમ્મ કે દાનમાં પોતાની લક્ષ્મી 
અન્યતે અપૈવામાં આવે. છે તે રખાઇતે। લટ્મીતે! વ્યય છે અને પાપ્તિ નધી. 
પણુ આ વિરેધ વિશ્વના નિયમો! નેતા શમી ન્નય છે. દરેક મનુષ્યે એ આ 
રાખવુ ઘડે છે કે ને નરે સખ'ધેર આ વિશ્વમાં પાણીપદામેસાંથે થાય છે 
ઘણ્‌* કરીને પૂર્વક્મેચચિત હેધ્ય છે. તેથી પારખ્ધથી કે દેખાટતા પુસ્પારમથી 
જે લઘ્મીની પ્રાપ્તિ થાય છે તેં ક્તલ પોતાના સક્કારની જ છે એ પડાર્તુ' 
અભિમાન ધારષુ કરનું ₹થા હોય છે. પતયેક મનુષ્ય પામે જે લદ્દ્ી યાષ્ત 
થયેલી હોય છે તેમાં અનેકના સ'સકાર હોય છેઅતે તેથી તે તે સસ્કારવાળ!તી 
લથમી તેને તેને અવશ્ય આપવાની હેય છે, સાં જને ગે લષ્મીતો' માલિક 


( ૧૨ ) 


મનુષ્ય પોતે તેતે આપે છે તો તો ડીક છે, નહિ તો થીવિશ્રપનિ પોતાતી 
ચત્તાદાસ અનેક નિષિસોદારા તેતે તેને ત્તે તે લક્ષ્મી પહોંચાડે છે. થરી" 
ભામિનીભ્રષણુમાં આપેલા એકલશરા રાળ્નને। જત્તાન્ન વાંચવાથી આ સિદ્ધાન્ત 
પ્રેલેકને સારી રીતે અ'તરમાં & થરો. તેથી પરથમ તો લક્ષ્મીનું દાન કરવામાં 
બીવિશ્વપતિએ તે લક્ષ્મીવાનતે આપેલો] અધિકાર માત્ર સચવાય છે, અને' 
ઘથ્માવાન્‌ મનુષ્ય તે તે ત્ર$ણુથી મુક્ત થાય છે. અન્ય રીતે નેઇ- 
એ અતે એમ સ્વીકારીએ કે એ દાતા પુરૂધતે યાચકતુ” ત્ણ નહેતુ' અને આ 
દાન આપવાથી એણે કણુતે માત્ર દ્ર કર્ડુ' નથી, તો એ રીતે નેતા એ 
યાચક ગડણી થાય છે અને એ યાચકને પોતે આ જન્મમાં અથવા અન્ય 
જન્મમાં એ ત્રાણુ આપી દેવુ'જ પડવાતુ' છે અતે તે પણુ જેટલુ લીધુ' છે 
તેથી અધિક દેવાતુ* એતે પ્રાપ્ત યાય છે, તેથી આ રીતે નેતાં લક્ષ્મીનું” દાવ 
ગમે વ્યય નથી પણુ એક રીતને! સચય ઠરે છે. તેતર જે એ યાચક પુરૂષ 
પોતે એન્ડણુ આપતો નથી તે! વિશ્વના સિહ. તિયમાવૃસર એ દાવનું' કલ 
જે લક્ભમી તે દાતાને અપે છે, તેથી આ પક્ષે પણુ દાત એ સ ચવ છે એટલુ જ 
૬/ નહિ પણુ ઉત્તમોત્તમ સ'ચય છે. આ ભાવનાં વચનોતો ઉશ્શેખ આપણાં 
શાસ્ત્રોમાં તો સ્થળે સ્થળે છે જ એટલુ” « નહિ પયુ પાથ્ાત્ય લેખકે!ના મ'ધે!- 
ભાં પણુ મળે છે; સલ વાલ્ડો ટાઇન નમતો મથકાર પોતાના એક ગથમાં 
કહે છે ક્‌;-- 


0438 30૫૪ "કત્લ 8]મ0મ 3૦ ૧૧૦૪૧, 
ત” તાઇ જઉટ 30૫ ૪813૫૦૬ 5૦1%, 
808૬1૦૯ 16 પદ) ૪1110ઝુ મિપટુબાક, 
80૫૬ શિ!” 30% 10 હ૦૦ કઇ 8૦1* 

30 10109 10111૮ 16 1056 1૦૪ ૦૪૯૪; 
20, દ 8૫૪૦ તડ ઉત 1૩ પાઉ, 

1 દક 15 00 108 [હળ ૦ધીછ, 

19 પડો 5 ક્ટદપત॥ ૦:3૦. ક 
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“ તમાર દેય પદાપેઈતે પણી જેવા સ્થલમાં નાંબા, તમારી લક્ષ્મીને 
સર્વત્ર દાનમાં આપો, હર્ષતે લીધે જેનાઉપર રોમાંચ થયુ' છે એવા હાથથી 
દાનના પદાર્ષે ચારે દિશામાં ફ્રે” અને એ પદાર્વીતે અપાતા જઇ હર્પતા પો- 
કારો કરો. તમતે દદાય લાગરી કે એપદાથી ગયા, તમે ખાયા, પણુ તેમ નયી. 
જેમ ઈમિવર સત્ય છે તેમ # આ મિહાત્ત સત્ય છે કે એ પદાષે આ જત્મમાં 
અને ઉત્તર જન્મમાં તમતે «૮ પાછા ધ્ાપ્ત થશે. ” 

તેથી ઉભય ક્થલના મ'થકારોતા વિચારાથી આ દ્લ સત્ય દરે છે. 


વળી અન્ય રીતે વિચારોએ છીખે તે। વિશ્વમાં આ સિદ્ધાન્ત સર્વતા 
અનુભવમાં આવેલો હશે કે ને પદાર્ધની આતુર પ્શ્છાતે! તયાગ કરવામાં આવે 
છે તે પદાર્થ અનાયામે પ્રાત થાય છે. “ માગે તે આજે અતે ત્યાગે તે આગે ” 
એ પ્રચજ્િત વાય પણ એ «7 ભાવ સુચવે છે. એ નિયમથી ન્તેતાં જે મનુષ્ય 
યાર્ય રીતે લક્મીતુ' દાત કરે છે તે મતુષ્ય લક્ષ્મીની ચ્છાથી કમે કમે રદિત 
થાય છે તેથી તે તે પ્રમાણુમાં અધિક અધિક લઘ્મી એની પાસે આવી 
ઉભી રહે છે. - 

શ્રી વિશ્વપતિ મનષ્યોતે જે જે અર્પે છે તેમાં સાશ્ષાવ અર્પભુ કરવાના 
પ્રસગા તો. ડવ'ચત હે છે પણુ સાધારણુ નિયમ શ છે કે કાઇ કોઇ કારે તે 
તે અર્પવામાં આવે છે. હવે જ્યારે પર્કકર્મવશાત લક્ષ્મીની પ્રત્તિ શ્રીવિશ્વપ” 
તિએ કાઇતે કરાવવાની હેય છે ત્યારે દાતા અને અદાતા ગ બેમાંથો કાણુ ૯ાર૬પ 
થ૪શકે એ વિચારથી બઢાર નથી. જે કૃપષ્યુ અદાતા હોય છે તેતાદારા 
કોઇને ક'૪ પ્રાપ્ત થતું' તથી તેથી શે લક્ષ્મીની ધાષ્તિ કરાવવામાં દારરપ થઇ 
શકે એમ નથી «૪. તેથી દાતા પુસ્પ «7 દારરૂપ યઇ સકે છે. આ હેતુષી દાતા 
પુરૂવના સબધમાં આવતાર્‌ સર્વના વા વિવિધના સજ્કારતી લક્ષી આ 
દાતા પુશ્પતે જ શ્રીવિશ્વપતિ પ્રાપ્તિ કરાને છે અને એના દારા યોગ્ય સમયે તે 
તે સરકાર્વાળાતે પહોંચડાવે છે. તેથી આ રીતે જેતા પણુ દાતા પુરૂષને 
લષ્ટમીની પ્રાપ્તિ દાનના જલરૂપ થવી ઉચિત છે. 

વળી જે યચાર્ષ ઉત્તમ દાતા છે તે આગળ કહેવામાં આવશે તેમ શુભ 
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જકરપદારા ૪ દાન અપે છે. યાચકપર્‌ તેને તિરસ્કારમુદિ ઉપજતી નથી પનૃ 
પેમ, દયાવગરે સાત્વિક ભાવ ઉપજે છે. એ ભાવતા ઉદયપર્વક એ દાન કરે છેં 
તેસાધે એ દાતા મુર્ષ એમ સારી રીતે સમજે છે ડે એક « પરમતરત 
પોતામાં, યાચકમાં તથા વિશ્માં સમમર્વત્ર સ્થિત છે, તેથી દાત, દાતા, દેય 
અને યાચક સર્વ વસ્તુતઃ એક «/ છે. ગ'લેપમાં એ કે એ દાતા પુરષ ભલાર્પનુ 
કરે છે. તેથી પ્રતિદાતના સમયે ભબભાવના તથા તદ'ગજૂત બૈત્રીની બાવના 
એ દાતા પુર્ષતે મિહ્ધ યાય છે. ગયે ઉભય ભાવનાતી મથાર્ય સિદ્ધિ થયે ગ 
સુમ્યતે મકૃતિદ્રવ્યપર વિશ્વના સિહ નિયમાતુગાર વિકક્ષણુ સત્તા પ્રાપ્ત ધાય 
છે, એ મત્તાદારા પૃષિવીમાંતુ” દશ્ય પોતાની મેળે આકપ% એની મમીપ અ 
વી સ્થિત ધાય છે, ગુપ્તદાત કરનારતે ભૃપિસ્થ" નિધિની અથવા વારથાતી 
પ્રાપ્તિ યાય છે એ શાગસ્થ ક્લક્ધનની ગત્યતા આ નિયમથી સારી રીવે 
સમજ શકાય છે, તેથી આ પ્રમાગે જેતાં દાતા પુર્ષતે લક્મોતી પ્રાપ્તિ માય 
એ ઉચિત &રે છે, 
યઘપિ દાતા પુરૂષ--ઉત્તમ દાત! પુરૂષ--પત્યુપકારની છા રાખ્યાઃ 
વિના જ દાન કરે છે તથાપિ વિશ્વની ગતિ અચિત્ય અને અકલ છે તેથી «7 
એક મમષે યાચક હોય છે તે અત્ય પ્રેમ'ગે દાતાની સ્થિતિમાં આડી જાય છે, 
તો એવા પ્રસગે એતે પૂર્વના ઉપકાર્તુ" ગ્મરગૃ હોવાધી પૂર્વના દાવાને એ 
લષ્મી આદિ અધે એ ધણી વાર દષ્ટ છે તેથી આ રીતે થતી લશ્મમીને પ્રાપ્તિ 
કરાવતારરપે દાત લૈકિક તિયમ્‌ મેમર યઇ રહે છે એવી પગ આ પ્રેસગમાં 
િક્કતિ કરવી ઉચિત નથી 
આ પ્રમાણે વિવિધ રીતે તપામતાં દાતાને લક્ષ્મૌતી માપ્તિ થાય છે 
એ સિ&્ થાય છે. હવે દાનનુ' અન્ય પૂલ વિઘાપ્રાપ્તિ તથા સ્ત્રીઆદિની પ્રાપ્તિ 
છે. આ ગ્પફ છે લૈદિક વિધાકલાની પાપ્તિનાં સાધને લોકમાં સુધસિદ્ધ છે કે 
વિદ્યાથી વિધાતી પ્રાપ્તિ થાય છે, વિધાના જગનાર પુરષતી સેવા કરવાથી 
પ્રાપ્તિ ચાય છે અતે પુષ્દળ ધન એ પુરૂષને અર્યવ્રાયી વિદ્યાની પ્રાપ્તિ થાય 
છે. આ ત્રગુ ઉપાખે પિવ નો પાષ્તતા મસિહ છે. હાલ ધનવડે વિઘાની પ્રાપ્તિ 
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શતી સ્થલે સ્થલે નનેવામાં આવે છે તૈથી સર્વને સૃસિદ્ધ ભરવાથી વિક્તારની 
અપેક્ષા નથી. તેમ જ કન્યાનાં માતાપિતાને અથવા કન્યાને ધત આપી સીતા 
શ્રાપ્તિ પમુ સર્વત્ર દૃષ્ટ છે તેથી એ સબંધમાં અધિક કહેવા જેવુ” રહેતુ 
નથી, ટ 


છવે દાતતું *લ મેક્ષતી પ્રાપ્તિ કહી છે, એ પ્લ વિચારવા જેવુ' છે 
કારમુ કે એ વિચારથી દાતના વિધિનુ' તથા ઉત્તમ દાતનુ' પષ્ટુ સાન યાય છે 
ન્યાં મોકષનુ' માક્ષા1 કાર તો દાત નથી એ સર્વ રવીકારે એમ છે. મોક્ષ 
ખધતી ત્િહિત્તિથી ઘાય છે અતે બધ જીવબ્રકાતા ભેદત્ઞાનથી અર્થ] અજા 
નથી થાય છે. તેથી મોક્ષતુ' સાક્ષાત્‌ કારયુ વિઘા અથવા તત્ત્વજ્ઞાન છે, સાક્વઃ 
૬૧૬ વિત્રતેડનન “ગોક્ષ મટે અન્ય કોઇ મા તથી ” એ શ્રુતિ તત્ત્વજ્ઞાન" 
ચી ભિત્ર માર્યો તિવેધ કરે છે. તેથી મોક્ષનું” તત્વજ્ઞાન એ સાક્ષાવ સાધન 
છેં અને દાત પરૂપરાસાધન છે. દાનત પરૂપરામાધત હોવાથી “ દાનનું દ્લ 
ત્રેહ્ા છે ” એ કથનતે બાધ આવતો! નથી કેમકે એ વચનમાં દાનનુ' સાક્ષાત 
મૂલ મોક્ષ છે એવુ' કશ્યુ' ૮ નથી. આત જે બાધ થતો હોત તો પછી ચિત્ત- 
જૃતતિતા તિરોધરૂપ પયોગ, વિરાગ, ભક્તિઆદિ મોક્ષના સાધન છે એમ પન 
નહિ કહેવાત, આ રીતે દાનને મોક્ષત્‌' પર"પરાસાધત લેવાથી દાતતુ' માટા- 
«મ્ય ન્યૂન થાય છે એમ નથી. દાન મોક્ષતુ' પરપરાસાધન વિવિધ પકાર 
થઇ શકે છે. પ્રમ તો પોતાની માનેલી લદ્દ્મીતા અથવા એવા જ પદાર્થનો 
બેગ અન્યતે અર્ષયુ કરવે! એ કયારે મતે છે કે એ પદ્યર્થમતિતા દાતાતો રાગ 
શિધ્િક્ષ થાય છે ત્યારે. ન્યાં સુધી મત્સ્યંના મ્રદની માફક પુશ્ષતે પદાર્ષે।પર 
રઢ મમત્વ તથા રાગ હોય છે તે પદાથ ત્યા સુધી તે પોતાથી વિયુક્ત કરવા 
૪ચ્છ ધરતો. નથી. તેથી પ્રથત્ર ઘન એ લક્મીઓદિ પદામેપતિના રગતે * 
શિથિલ કરે છે અતે તેટલે તેટલે અ"શે તિરાગતે પોષે છે. આ સાધે વિશ્વના 
આ નિપમતુ* વિસ્મક્્‌ ' કર્વુ' ઘટતુ' નથી કે પ્રતેક પદાથે પોતાના અનુકૂલ 
વાનાવરણુમાં અતે બાશ્ર ઉપાધિના સખેક્નમાં જ રહી રાકે છે. મત્સ્ય 
પોતાને અતફલ «/લર્પ ઉપાધિમાં જ જછીવતવાગે રહી શકે છે, એથી 
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બહાર કાઢી અન્ય સ્યલાદિરંધ ધતિકૂશ ઇપાકિના સશર્ગમાં એતે રાખવામાં 
આવે છે ક, તરત એ વિતાશ કમમાં વહેવા માડ છે. મનુધ્યશરીર પૃથ્વીતત્તવતુ” 
ખતેલુ હોવાથી પોતાને અનુફ્લ વાતાવઃણુ તથા ઉપાધિના સ વૈષ્ટતમા જ 
રહી રકે છે, એથી બહાર કાઢી જલ, અગ્તિઆદિતા સવેષ્ટનમાં રાખવામાં 
આવે છે કે તગ્ત વિનાશકમમાં વહેવા માંડે છે અને અતે પોતાના સ્વરૂપથી 
ગહિત ધાય છે. વનસ્પતિ તેજના સદ્ભાવરૂપ અવુક્લ ઉપાધિના સ સર્ગમાં રહે છે 
સારે જ ૬હ્દિ તથા સ્થિતિને પામે છે અતે તેથી જોતાની મેળે સ્વભાવથી «/ 


ક્યા એ સશ્ચર્ગ પ્રાપ્ત થઈ શકે તેવા સ્થળપ્રતિ પોતાતે વાળે છે તથા તેવી 
રીતે જ ઉગે છે. અનુકૃલ ઉપાધિથી વિયુક્ત કરી અકા? વગેરેના પ્રતિડૂલ 
સર્ગમાં રાખવામાં આવે તે! બૃડ્ડિ તથા સ્થિતિથી કમે કમે રહિત થઇ 
વિતાશકરમમાં વહેવા માડે છે અધીવ્‌ અ તે સ્વરપથી રહિત યાય છે જ્યાં જ્યા 
દછિ નાખી વિચાર કરવામાં આગશે ત્યા સર્વવ અ નિયત જણાગે કે અતુફૂક 
વાતાવર્યુ તથા ઉપ ધિતા સચર્ગમાં હોય છે ભાં સુધી જ પદામીતી શહિ 
તથા સ્થિતિ થાય છે આ નિયમ આપણા ચાવ વિષયમાં લમાડનાયી સ્પછ 
જયુય છે ક જે અત કગ્યુમા અસુયા રાજ્ય કરે છે, દ્રેહ્બુદ્ધિ પ્રધાનતા 
લોશગવે છે, લાભની મત્તા ન્નગેવી હોય છે, પદાથીપતિ દ મોહ બધાઝ્નેવો હેદા. 
છે, પુર્વ મદદમાં લીન ચઇ લા છે યાં યથાથે દાતની મ્થિતિ થતી નથી કેમકે 
નયા દોષડાયું અ'તર વિરાગતે ધારચું કરવામા મેતિદૂવ ભૂમિ છે તેમન 
એનુ પણુ બતનું કશ્નિ ઝે કે પુર્વે ધનપ્રતિ વિરાગ્ર થર છે અને એથી બિબ્ન 
શર્મમાત્ર પ્રતિ ટ& રાગ બતો રહે, કારયુ કે જે જે પદામાવી પ્રાપ્તિ વા 
મરમખુ ધનકાગ યતુ હોય તથ! સ્‍ે સે વ્યવહારમાં ધનને ઉપોગ આવતેદ 
દોષ તે સર્ પ્રતિતો સગ તેગ્લે અજશે મિધિવ થાય તો જ ધનને દાનમાં 
ઉપમ્રોગ કરી શકાય છે આ રીતે વિરાગના માધતરૂપ દાન થાય છે અને 
પિચમ સ મોકનું અત આવશ્યક સાધત છે તેથી દાન પરપરી મોથનુ” 
ચાધત દ? છે આ સ્થને જણા નુ નેઇએ કે જે દાન વિશગજનક યાય એવુ' 
હેતું નથી તે શાનથી અન્ય વાભે હોય છે તેથી શામ્રમાં તે કરનાને વિધિ છે 
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- છ્તાં દાતાના પક્ષથી એ દાન ઉતરતી પક્તિનુ”ગખૂવુ' ઘટે છે, 
અત્ય રીતે વિચારીએ તો ઉત્તમ દાનમાં બલભાવના કરવાની દધ ઉ* 
તૈમી પ્રભૈક દાને એ ભાવના થવાથી એ ભાવના ટટ માથ છે અતે કમે કમો દા* 

તાતે ભાવતાળલપ્રાપ્ત કરી તિદિધ્યાસન તથા ધ્યાનનો યથાર્ષ અધિકાર પ્રાષ્ત 
કરાવે છે. તિદિપ્યાસન તધા ધ્યાન એ ચિત્તદસિના નિરાધરૂપ મોગનુ” શાપ્રાત 
સાધન છે અને ઝે યોમ દહ અપરેદા તત્ત્વાનુબવનુ' સાધત છે તેથો આ રતે 
ભેતાં અભ્યાસસ્પ મૌદ્યસાધનનું ઉપક।૨ક દાન હોવાથી એ. મૈઠ્નુ' પદપરા 
સાધન &રે છે. 

વળાં ઉત્તમ દાતાનાં દાનો દ્યાપ્રયુક્ત તથા ધમેષયુકત હોમ છે, અપગ, 
દુઃખીઆદિને દયાપૂર્વક જ દાત આપવાનાં હોય છે અને ઉત્તમ બાઉવિદ 
મહાતમાતે આપવાનાં દાનો ધમધયુકત છોય છે તેથી પ્રતેક દાને દાતાતે ધ્યા” 
બુદ્ધિ તથા ધર્મબુહિની દહતા યતી રહેવાથી મૈત્રી તયા શ્રદ્ધાસૂપ ળે પ્રુખ્ય 
નોમના ઉપકારક ત્રાધતોની સિદ્ધિ થતા રહે છે. તેથી આ દ્રાશ પણુ દાન. 
મોક્ષના પરપરા સાધતરૂપ ઠરે ઈ. સશ્ેપમાં એ «૮ કે દૈવીસ'પત્તિાત્રથી 
ઉત્તમ્‌ દાતા સ'યુકત થાય છે અને તેથી મોા્ષમાર્ડમાં સત્વર પ્રવેશે છે, રૃડિ 
કરતો જય છે અને અ'તે મોટ્તો અધિકારી ઘઇ રછે છે. તેથી દાતનુ' 50 
મોક્ષ છે એ અનેક વિશ્વારથી યુકત ઠરે છે. 

દાનયી શત્રુમા મટે છે અને શુ મિત્રરપ થટ રહે છે એ પ્લ 
સર્વતે સમન્નય એવુ' છે, કેમકે જ્યારે દાત કરવામાં આવે છે યારે શગુ ધાતે 
યાચકની અથવા પાત્રની સ્થિતિમાં આવે છે તેથી એનુ” અ'તઃફરખીં સ્વભાવ 
થો દાતાનાપ્રતિ પેમવાળું' થાય છે અતે તેમ નહિ તાપણું ર્વરબુદિથી રહિત 
થાય છે, જે પુશ્ષ અપકાર કરે તે અનિ# સાધનાર હોવાથી તેનાપ્તિ 
અ'તઃકરષુ વૈર વા ક્રોધ ધરૈ છે પશ્ય જે પુરૂષ ઉપકાર કરનાર છાય છે તે તો 
જ્રિતદેતુ થઈ રહે છે તેથી તેનાપ્રતિ ઠાધ વા વૈર થવાનો અસ'ભવ છે. ઉલટો 
શમ અધવાપ્રીતિ યાય છે. તેથી સામાન્ય નિયશોપ્રેમાણે વિચારતા આ 
કદ્ઞનતી સયતા સિદ્ધ થાય છે પખ્યુ એ સાથે વિશ્વનો ખં સિદ્ધ નિયમ લક્ષમાં 
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રાખવે ધટે છે કે પ્રતયેક પદાર્મ પોતામાં,રહેવા સત્ત્તનતા સમાન જાતિવાળા 
સત્ત્વતે આકવે છે અને પોતાતી મર્યાદામાં આવનાર પદ્ાર્થમાત્રપર પોતાની 
ન્યૂનાધિક અ'શે છાપ પાડે છે આ નિયમપ્રમાણે જ હિંગતી સમીપમાં 
'*માવનાર પદાર્ષને હિંગુને], કર્ષેરતી સમીપમાં રાખેવા પદાર્થને કર્પ્રને અને 
કસ્તુરીની સમીપત્રા રાખેલા પદાર્ષતે ઉસ્તુરીનો વાસ બેસે છે આ જ 
નિયમપ્રમાણે અહિંસાની જેમણે સિદ્ધિ કરી છે તેમતું સત્ત્વ અહિ'સ સ્વભા 
નૃવાળ' થયેલું હોવાથી બિલાડી અને ઉદર એ બતે નતિ વૈરી ખતા, તે 
મતી સમીયમાં આવે છે ભારે પોતામાં રહેમુ" જે અહિસ્ર સ્વભાન 
વાશી સત્ત તેને જ બહાર પ્રકટ કરે છે અધત્‌ પરસ્પરતે ઠણુવાતી 
૪*્કાથી તેટલો સમય તો રહિત જ રહૈ છે આ ૦ નિયમૂપ્રમાતે 
મતી પ્રતિષ્ઠા જેમભેં સાની છે અર્થાત્‌ વસ્તુને અતુમરીતે «૮ જેમણે 
વાણીતો પ્રય] ગ કરવાની ક્રિયા સિદ્ધ કરી છે તેમતા શબ્દયતે પછી વસ્તુ 
અનુસરે છે અધાળ તેમના વૃચતો પરમારે સૃષ્ટિના બતાવો બતે છે તેથી આ 
નિયમતી સત્તા મૂત્ર છે એ નિ4મપસાગે જતા જે દાતા પુરૂષ થાય છે તેના 
અ'ત કરયુત્રા ૬4] તથા પ્રાણી4તિ પ્રેમ એ દત્ત] વારવાર ઉદય થૂતે! રહે 
છે, કમે કમે એ ભત્તિ સ્વાભાવિક જેવી ચઇ જય કે અધાત્‌ એ પ્રેમપોવક સત્ત્વ 
વ્યાપારવાળુ' થતુ રહે છે અતે કાત જતા એ સત્ત પ્રતિષાતે પામે છે આ 
મ્થિતિ યથારયે દાન કરનાર સળ પુરૂષે]તે પ્રાસ યા1 છે તેથી એ દાતા પુરૂષતી 
નમીપ એના પ્રતિ ગુમે તે મિષ્યા ડારણુથી વા અસાનથી વૈરકુષ્ધિ ધરનાર 
મંતુષ્ય આને છે કે તરત્‌ જ એ દતા પુરધતુ' સત્ત્વ એ મતષ્યના અ'તર્મા 
રહેવા અર્યેર મ્વભાવતા સત્તતે «તન્‌ ડરે હે તેથી એ ભતુષ્યતા ઉપર સા 
ક્રાતૂ ઉપકર નહિ ફવ હો1 તોપલુ અરધાત્‌ એ ' દતાને એ શકુને દાત આપ 
વાતો મસ'ગ નહિ આગ્યે। હેત તોષણુ એ પુરૂષ રામુન્વથી 3ટિત થઇ : 
કહે છે સ'્દેપમાં એ «7 કે ઉતમ દાતા અ વિશ્વમાં અજતશંત્રુ હોય છે 
તેથી દાનથી શત્રુઓ મિત્ર થઇ રહે છે એ 'સય રીતે ગ'ભયિત છે 


આ રીતે દાતાના સબધમા તથા તેના સબધમા અ;ાતાગ્તા સ 
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_ લજેર્માં દાતતી વિવિધ અસરે થાધ છે એટલ જ નહિ પણ્‌ દાન એ સમાક/ 
તથા પ્રનની ઉન્નતિને। પણુ હેતુ છે. જે જનસમાજમાં ધનાઢય ગતુખ્યા કૃપણ 
“ હોય છે તેમાં ધનવિનાના મનુધ્યે! દુઃખમાં સીશ્તય છે અને નાનાવિધ કષ્ટને 
ભોગવી વિતારતે પામે છે તેથી તે ધનવાન્‌ મનુષ્યો પણુ અત્યની સહાયથી 
તરહિત થવાથી નાનાવિધ વિપત્તિ ભોગવે છે અતે એ જ પરિણામને પામે છે 
તથી એ જતસમાજ અહ્ષ સમયમાં નહિવત્‌ થઇ રહે છે. આ ઉપરાંત ધત- 
વાને બ્યર્થ ધનની ચિ'તા રહે છે અતે તેથી પણુ તે નિબેલ થાય છે. વળી 
નિધેન મવુષ્યો ક્ષુધાતૃવાથી પોડિત થતા ધ્રનવાનની સેવા કરવાને બદલે તેતે 
.૦*૮ પીડે છે,આ આદિ અનેક રીતે આવા જનસમાજમાં અદર અ'દર બેદ 
શવ્રાથી વિનાશ સર્વર આવે છે. આધી ઉલડુ' જે ન્/તસમાન્#માં દાતા પુર્વે 
"] વસે છે તે જતસમાજ નિર'તર ઉદ્નતિને પામે છે, કારપ્મૃ કે લઘ્દમીતે। વિભાગ 
હ થઇ જવાથી વિવિધ રીતે સર્વતે સુખની પ્રાપ્તિ થાય છે, નાનાવિધ વિધાકલા- 
એ «તમ પામે છે તથા શહિ પ્રામે છે, અદર અદર સ'પતી ૬દ્ધિ થાય છે 
અતે આ સર્વને લીધે એ જનસમાજ અન્ય સમાજક્રતિ પોતાનુ” સ્વરૂપ જાળ- 
વી શઞપ્યી શકે છે અતે તેથી ઇતર જવસ્માજે ફરતાં ચિરસ્થાયી થાય છે. જન- 
મમાજપ્રતિ દાતની અસર એટલી તે પ્રસિદ્ધ છે ક એ સ'ભ'ધી આટલુ સ્વલ્પ 
ધિત્રેથન જ પરત છે. 


આ વગેરે વિવિધ ક્લોવાળે! દાનનો વિધિ છે. દાન એ સ્વાર્થ, પરર્થ 
અને પરમાર્ય ત્રણેનુ' સાધન છે, તેથી એ ત્રગે અર્થ માટે એ અવશ્ય નિસ્તર 
વિધિપ્રમાભે કરવુ' ઘઢે છે. આમ હોવાથી જ જનમત એવુ” ચાલે છે કે ધાત: 
કાલે દાતા મતૃષ્યનુ' સ્રુખ નેવું પશુ રૃપગુતુ' કે સુમતુ' ત્વેવુ” નહિ. તાત્પર્ય 

ઝત લોકમાં કૃપયા માટેતો તિરસ્કાર વિવિધ આકારમાં પ્રદાર્શન કરવામાં આવે 
' છૈતે ઉચિત છે કેમકે દાન ગે મહાક્લને વિધિ છે. તેથી પત્તેક મનુષ્મે ઉત્તશર 
દાન કરવાનો અભ્યાસ પાડતો ધટે છે. હતે આ દાન કે જેતાં. આવાં મહાડ્લે! 
“માય છે તેના બેદ તથા સવરપ સક્ષેપમાં વિચારીએ. યાં આ સ'ભધમાં 
વિશ્દેષ વિચાર્તુ' કષ્ટ આપણને પડે એવુ” શાસ્ઝકારોએ રાખ્યુ નથી. દાતવિષિ ..-. 


( ર૨૦ ) 


સમર્ષ હવાથી એનુ પ્રતિપાદન રાસ્્રે «7 વિસ્તારથી કર્યું છે તેથી તૈને નેઈ 
«ણી લેવુ' તથા દાતોથી જે જે ક્લે! કલાં છે તે પ્લે કેવા નિયમથી ચાય છે તે 
નિયમેધ્રતિ લક્ષ રાખવો અતે દાનની ન્યૂનાધિકતા તિશ્રય કરવી ગેજ 
ગધ શતુ છ, 

ભાં દનવિચારમાં છ વિષયનો વિચાર કરવાનો હેય છે કેમકે જેમ 
તદ ષડ'ગ છે તેમ દાન પણુ ધડ'ગ છે. શ્રીદેવલત્રડવિ કહે છે'કેઃ-- 

. કૈ્ઇઃ વફષિણાન જડમ વસિ ૪ર 1 

ન જુર કિધિપ તિના રાતસુસવતે॥ 

“ શ્રદ્ધા અને ભક્તિ એ દાનના બે હૈતુ છે, છ અધિષ્ઠાન છે, તથા લ" 
નનાં ક્વગ્પ વિપાક' પણુ છ છે; દાનના ચાર પ્રકાર છે અતે ત્રણ જાતિ છે 
તૃશ્રા દાનમાં અર્પણુ કરવા યોગ્ય સાત પદામીના બેદથી દાત ત્રણ રીતનાં છે. 
વળી આગળ કહ્યુ' છે કે:-- ક ફક 

વાતા વાતવરણ અ થગ ફેમ જ પરજ | 

રસાળ અ દાનાતાસજાસ્યતાતિ પારેછુઃ 0 
“દાતા, પ્રતિમઠ કચ્નાર ( દાત સ્વીકારનાર ), શ્રહ્ધા, ધર્મયુક્ત દાતના 
પદાથ, દેશ અને કાલ એ છદાતનાં અ'ગ ગણાય છે. ” તેથી ઘનતા વિશ્વારમાં 
આ છતો વિચાર અવશ્ધ કર્તૈશ્ય છે કમકે એ છ અ'ગથી પણું હોય તે દાન ઉત્તમ છે 
“ને એ છમાંથી એક વા અધિક અ'ગે કરીતે ન્ટન હોય તે દાત તે તે મમાખમાં 
ન્યૂન છે. આ છ અંગમાં પ્રયમ અ'ગ્‌ દાતા છે. ઉપર ઉપરયી વિચાર કરતાં ગેમ 
લામગે કે ગમે તે મનુષ્ય જે દાન્‌ ક? તે ઘતા થષ્-શકે, પગુ તેમ નયી 
કભર દાનતી ઇચ્છામાથે બીન કે કટલાક ધની જેનામાં હોય તે « યથાર્થ દાતા 


શપ રાકે છે, એ સબધમાં થરીદેવલત્ઠવધિ જયાવ છે કે.-- નટ 
અવાવસેમી પત્તા ર્ત્લુસ્ક્વસનઃ ₹1: 1 
ઝુ 5 
ર અિસ્વસીવજતઈ સ વરસિર્રાતા કરારને |! 


“ ે પાપ અને રોગથી રહિત છે, જે ધનિક છે, જે ત્યમનવિનાવે। છે 
અને પવિત્ર છે તથા જેતું' જવન સતને કમે આચાર-અપવાદ રહિત છે તે દાતા 


( ૨૧ ) 


“ઉત્તમ પકેતનો છે. ” તેથી દન કરતોની ૪ચ્છાવાળા પ્રેલેકે આ સર્વ લક્ષસો 
પોતામાં સિદ્ઠ કરવા પ્રેષત્તવાળા થવુ, આને. અર્ષ એવે। નથી કેએ છ લ" 
કણે(માંથી ડોળ કે પોતામાં ન હોય તેઝે દાન ન કરવું અને સદા રૂધણ્‌ 
રહેવું પયુ માત્ર એટલે જ ભાવ દેખાય છે ઝે એ લક્ષસવાળા દાતા પુરૂષ 
ઉત્તમ દાતા છે; અને એ યે।ગ્ય છે કેમક્ઠ જે પાપી છે તથા ધર્મિદ નથી તેતુ' 
દાન ઉત્તમ પાત્ર ગ્રદ્ણુ કરતે! નથી કારણુ કે દાન એ સાંસાર્ઉક દોવતે પ્રેસરા- 
વનાર કારણુ થઇ રહે છે. જે પુરૂષ રોગી હોય છે તે વસ્ત વગેરેનું” દત કરે છે 
તો એ વસ્તદ્દારા પ્રસગે તેનો રોગ પ્રેતિમક કરનારતે પણ થાય છે. તેમ «7 
જે પાપી છે તેણે ધય પદાર્ધતી ધમેથી પ્રાપ્તિ કરી હોય એવુ' કવશિત્‌ «૮ 
રોપ છે તેથી આગળ કહેવામાં આવરો તેમ યથામ દેવથી એ રહિત હેય છે. 
વળા એના રેય પદાત્રા પાપના સ“સ્ફાર્વાળા હોય છે તેથી પેતિમ્રહ કરનારને 
એ રેય પદ્યર્ષદારા રોગની માફક પાષતી સકાત્તિ થાય છે. આ «ર પ્રમાણે 
જયન, અપવિત્રપણુ', નિં'ઘ જીવન તથા નિ'ઘ કય જેનામાં હેય છે તેના 
એ દાપે! દેય પદારધદારા ધત સ્વીકારતારતે અસર કરે છે. તેથી આ દોષોથી 
જે લિપ્ત હાય છે તેવા દાતાતે ઉત્તમ પ્રતિમ્રહ કરનાર મતુષ્ય મળી શકતો નથી 
માટે પધમ તે! એ (તાથી ઉત્તમ ઘતે! થઇ શકતાં નથી એટલુ” જ નહિ પષ્ય 
જટલેક પસ'ગે તો એ દાતા પાપ અતે રાગની અન્યમાં સ'કાંતિ કરવામાં હેતુ- 
રૂ૫ થઇ રહે છે તેથી પાયનો ભાગી થાય છે. માટે « આ ઢ્ાસ્રવચન આશ્ર- 
દથી પ્રબોધે છે કે દાતાએ આ છ લક્ષણા પાતામાં સાવધાનતાથી પયત્નવડે 
માષ્ત કરવાં ધટે છે અતે તેમ થાય છે ત્યારે તત એ ઉત્તમ દાતા ય શકે છે, 


નદિ તો મધ્યમ વા કનિઇ દાતાની પકેતતું' ઉલ'ધ્ધત કરવા એ સમપે યઈ 
 ચકતો નથી, 


દાનનુ' દિતીય અગગ પતિમહીતા-દાન સ્વીકારનાર-છે. એ સ'બ'ધમાં 
સામાન્ય વિચારથી એમ લાગે છે કે વિષયતી ચ્છાવાળા પતયેક મતૃષ્ય પ્રતિ- _ 
મહ્નુ પાત્ર થઇ શદ, પેગ તેમ 'નથી. પાત્ર શબ્દની વ્યુત્પત્તિ જ એ ભ્રમને 
નાર ઇર એખ છે. પિતર પચર્મા જણાત્યું છે ૩ પતનાતુ 


( ૨2 )) 


વરાતે વસ્ત વરતજ જાવ પ્રકસિતિજ્‌ । ““ અધ પતતથી પાત્ર દા* 
તાનુ' રટ્ષણુ કરે છે મૂછે જ એ પાત્ર કહેના1 છે ” આ પ્રકારના પાત, અપાત્રની 
પરીક્ષા કરીને જ દાતમા ધ્રકત્ત થનુ' ઘટે છે કેમકે પાત્રની ઉપેક્ષા કરતી અતે 
અપાડતે દાત આપનુ એ પાપ છે શ્રાંમનુ કહે છે 3 ;- જ 


અનંદ થર રરાસિ ૧ રટ વર્તે 7 
થરોર્ણજરિનાતાર્‌ દાતાર પભરસ શીયતે 1/ 

જે ધુરૂધ અપાત્રતે દાત આપે છે અંતે પાત્રતે આપતો નથી અર્યાત્‌ 
તેની ઉપે્ષા કરે છે તે સરૂ પાત્રાપાત્રતા યથાર્થ જાનથી રહિત હોવાને વીષે 
દવ તથા ધર્મથી હીત શાય છે ” તેથી પાત્રામાત્રતો વિવેક મરભેક મનુષ્યે ” 
નમાં રાખવો ઘર છ પાતાપાત્રમબ ધમા શાસ્રકારા શુ"કહે છે તે અવશ્ય 
જેવુ” યોગ્ય છે કેમકે એ સબ'મા જનંસમાજમાં વિશેષ ભ્રમ દેખાય છે સાં 
થીદેવવ કવિ કહે છે ક -. . 

સિર શસ છનાઝુ' અચસેસ્ત્રિવ ? 
વિજુતને વોિક્ોવેસ્ો તાળ વાત્રમુસ્વતે॥ 

“ જ માતા, પિતા અતે આચાર્યવડે સુશિક્ષિત હોવાથી તિંશુદ્ધ છે, “ 
જેની જત્તિ ત્રવરહિત અયો] પાપરહિત છે,-ે દયાવાન છે, જેશે પોતાની 
ઇન્દ્િષોતો સમ સારી રીતે સાધ્યો છે, તથા જે ગ મત! દોષમી રહિત યષેલે 
છે એવે! બાહુ તે દાનનું પાત્ર છે ?” શ્રીયાતૃવ”ક્ય તડષિ જણાવે છે કે -- 

જ ન વિત્યા જેવઝચળ સવ યાડ જિ વાવતા 1 

૧. વ સત્તત ઝે સર જાત પતક્ષતે ॥ 

ક કેવલ વિધાવડે અથા કેતન તપવડે દાતપાત્રતા પ્રાપ્ત થતી નથી 
મ જું આચારાદિ ભતત શક છ, જે વિધાવાન, તથા તપસ્વી છે તેતે જ 
તઊાપુરષા પાત્ર જણે છે ” શ્રીમમ્‌ પણુ જણાવે કે -- 
બિશાુને ખર્મર્જેસ પ્રશસ્ત કાન્તા વાત" સત્વવાર જત ! 
રપાષ્યાવવાન છસિજશરનદ રાતા સગા ત્ાણળ-વાસતાુન॥ 

“જે વિધામ"પત્ન છે, ધર્મેશીવછ, નેણે અ તર્‌ પન્દ્યમ્પ મત તથા 
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માલે પદનો 'વિધેઠે કરશ એ' સવને યાતેને ' કોન કરી રાધ્યાં મ 
ક્ષમાયુક્ત છે સહે વદનાર છે ત્તથા વેતનું છે, 'જે સ્વાપ્યાયસ* પન 'છે તથ 
પૃતિવોથા છે; ઝે ગોય વેગેવે પ્રાણીએ પ્રતિ દારા વર્તતા 'હે'તમાં જે” 
કૂઞુયામાદિ કરનાર હે તેવા 'ાદ્મયુ ત્‌ શમ સાત” 'ગખોમે' ે થાવસિં સઇ 
કમિ કહે 99-૬૬ 
સિવ પેશ્સય પાત્ર વિસિત્વાસ સવમવત ' ' 
ાત્રાળશષિ તતવાજં ઘત્રાન્નં વર્જ નોકર ॥ ૨ ' 

* વેદાદિ સપન થોળાયુદાનપાત્ છે; તપોનિટ બાદનું દાનપાત્ર છેપણ 
ઉત્તમ પાત્ર તો તે જે છે'કે જેનાં ઉદરમાં ગૂદ્નાં એનને સ્પરી કથી તધ, ” થી 
કક'દપુરાણુમાં જણાવ્યુ''છે પૃઃ-- 

# પદમ તુ સુકાન ય શારજેરમનુતતજ 1 
““સશજડયેનાં ચ ચિત્રાનાં સ્વારવાજ્નાનુવાત્ણા ॥ 
સુસેલ્ાવે ૪સજ% ઇર્ાર્યો તસ્તુતાંશ્જપા ! 
પોર્ષ ઘવોષ કૃૈાશ્વ્રમન્ય ઘા સધુ છાર ॥ 
ભાના તિજમે ૧ને કશજાષોમાશેક૬જ્‌ ॥ 

જ કથી ધથમ જે ઉત્તમ દાત હોય 'તે થી' શુર્તે. બર્ષેવુ' બને પછા 
માતરાનુસાર અનુક્રમ પ્રમાણ અન્ય વિષાતે દાવ આપવ. મીંચુડ મતિ વિધમાન 
ઊય તો તેમના *વેઇ પુત્રને ઉત્તમ દાન ગપવુ', તેમ નત્િ હૉય તો શુક્પતનીને 
અંધવાઃતેમતા અન્ય પુત્રોને, પછી પુત્રના! પુત્રને, તેમ નહિ બને-તેમ હોમ તે 
ધ્રધાત્રને, શુશ્પુત્રીતા પુત્રતે અતે તેમના,કુલમાં જે હોય તેને ભઅતકમે આપવુ, 
આ દાનદભનુ' અતિકમણુ ડરી અષાતુ' દાન ઇદ કનું” સાધક ધત? તથી પણુ 

૪ શોધો ઉલટુ' અધોમતિતુ' સાધક થાય છે.” શ્રીયમ પણું પાત્ર તિરોષસ'બપમાં 
કણે છે કે;-- ક” * *2 નરે 
સત ળ્ાઇને છતને પ્િખ પ્રાણાનષુને 1. -- 
- “ ત્રાધોતે-તજલાઇએાતનનત પેજ્રવાદ્ને 18 ;- “ , *' 
*'ઘાદાખુકિન્નને જે દાન આપવામાં. આવે છે વેડ ફલ કસાધારૂ , 
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ઝે, તેથી બમણુ ક જે નનતી બાલ્મણુ માત્ર છે તેસે આપનાથી થાય છે તેથી 
લક્ષગલુ' ક્વ વેદાદિને સારી રીતે સમજીને અધ્યયંત કર્વાનુ' આ?'ભ્યુ છે 
થા જે તે પ્રમાણે જત્તિ રાખનાર બાક્ણુ છે લે બાહ્ાણુતે આપવાથી થાય છે 
અને જે વેદપારંગત બાહાણુ છે તેષ્રને આપેવુ દાન અનત ક્વવાળુ' છે 

અત્ર “તેદપારૂગત ” એ શખ્દથી વેદનું” અધ્યયન કરી રહેવો એટલે %# 
માત્ર અર્થ સમજ્વાતો તથી.  વેદપારજત ફે! ણુ ગણાય તે સબકમાં શ્રી- 
ગંર્ત જણાવે છે ક -- 

ઝતાસિત્રસયો ચૈવ તાનાનાવસિ ગસિતા 
શસ વિચાપાસિત્ાં જ જ સેજ વેક્સ નઃ ॥ 

“જે સર્વ ભૂતોની ઉત્પત્તિ તથા પ્રવયને તયા /વાઆવવાને મારી રીતે 
જણે છે, જે કર્મ, ઉપાસના અને તત્ત્તતાત એત્રશેતે પ્રાપ્ત થયા છે તે વેદપાર” 
ગત કહેવાય છે. ” તત્પર] દ જે ભગવાન્‌ શગ્દવાચ્ય થાય છે તે જવન્મુકત 
મહાત્મા ૦/ વેદ્પારંગત કહેડાય છે આ અર્ષ ૪7 અત્ર લેવ! ઉચિત છે કેમકે 
ગ અર્ય લઇએ તો! ૪/ અવત્ત ધલરૂપ શબ્દ પૂણ અર્થમાં લપ્ન શકાય છે થી 
સ'વર્ત કહે છે કુ -- 

શે લજગુબ કન પેરે તર હિતને સ્ઝુતઝ । 
કાચિચે પિઝીબે તાજુઃ રતન તાણને સ્ક્ત |! 

શાદ્ને આપેલુ” દાન એકગુણ ફળવાડુ છે, વૈશ્યતે આપેનુ દ્ચિણૃ 
કતવાળું છે, ક્ષત્રિયતે આપેલુ” ત્રિચુણુ ફળવાળુ છે અને બાહાણુને આપેનુ' 
વશ પેવવાડુ' છે શ્રીવ્યાસ ભગવાન્‌ જયાવે છે કે -- 

થાસાવિષોગ્વ ચ ન્રાતૃસ્વસુુતાશુ ૨ 
સાચાતસેયુ ચરસ સોડનિન્સઃ સ્વર્મલંતમ- ॥ ક 
બનુ" તમન વાન સરસ્ઝ કાતુશ્ર્યતે। 
અનસ્તં રાજ્સુટન સારસ ક્સમકષવનસ ॥- - 
જ જે દાન માતા, પિતા, ભાઈ બહેન, પુત્રી, આ તથા પુતોને આપ 
વામાં આવે છે તે સ્વંગપ્રાપ્તિનુ” ગાધન થાય છે લા પિતાતે આપેલુ' ધન શ 
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તમુણુ પ્રકવાણુ' છે, માતાને આપેલુ” સહસ્ગુણુ પ્રલવાળુ' છે, પુત્રીને આપેલુ 
અનન્તગુષૂ પ્રલવાણુ' છે અને ભાઇએ તે આપેલુ અક્ષય છે. ” શીશવિષ્યોતર 
ગુડ3ાણુમાં કલુ' છે ક:-- 
ન જ્વર પ્રાણળાનાં કન સમજ પસ્યતે 
'અતિસિમામિનવાત્તાં માતુણાનાં વિતુઃ શર: ॥ _ 

* કૂશ્ન્રાના વ ષન્તનાં થાત જોરિમુનં સવેલ્‌॥ . * 

“ ખાદ્યગનને આપેલુ” દાત «7 માત્ર સર્વત્ર પ્રરા“સાપાત્ર છે એમ તથી 
પણુ ખૂહેન, ભાણુજાઓ, મોસાળીઆં, પિતાની ખહેન અને દરિદ્ર અધાત્‌ 
પનરીન સગાંએને આપેલું” દાત કાટિગુણુ ક્લવાળું' થાય છે. ” પી મહાબાર- 
તમાં જણાત્યુ' છે ક 

સૃ્લન્મર્યાપસ જજ સ્યાયપતો ૧૪ સા સ્તષે 1 
મતૈથ્યાયતે મદારાઝ ત છુ હેવઃ વ્રતિપ્રજ ॥ 

& પારળાં, અ'ધ ખરેરાં મઝાં તથા વ્યાધિમસ્ત જે મનુષ્યો છે તેમનુ” 
પા્‌યખૂ કરલુ' ધરે છે પષ્નુ તેમતે અન્તવસ્તથી જીઘં દતે આપવાતાં નથી, ” 
શ્રી મહાભારતમાં ફહ્યુ' છે ક:-- 

૪₹તસ્તા ૪૦૪૬23 ચે ષિતા ફેજ્ઞાયેઝજે ॥ 
અર્ષાપતમિનરછાસ્સ સેમ્વો છાસ સત્તા ॥ * 

હ દશના વિષ્લવના સમયમાં જે વેદ્વિત ભાહ્યમ્નોતુ' ધન તથા સ્તી 
«રણ યઇ ગયાં છે તેવા ખાછણેઃ ધનને માટે આવે તો તેમને આપેલુ” ધત 
ભહદ્ાધુલ આપનાર છે. ” થી શાતાતપ તડવિ જણાવે છે ફે:--- 

સનિશુઇતપાયાવનમાલેજાનાસે એ કિગત્‌ 
[સઝને વેવ જાને ચ કુઇસ્વાસતસ જુજ ॥ 
“ પેઘધ્યયન કરતાર, સમોપમાં આવેલા બદ: યને જે ભેઇજત તથા 
દાતમાં અતિદમણ્‌ કર છે તે પોતાની સાત પેઢીતે બાને જી, ” 
આ વગેરે વચનોથી શાસ્ત્રકારોએ દાનપાત્તોતા સ'બ“ધર્મા જે નિગય 
કમી છે સે સપણ શાય છે. એથી એ પખુ સપણ શાય છે ક શાસ્વફારો પોતે કા... 
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ઉ સલા એટલે.કેવન લોને ન ઘનપાત્ર ઝમે ગણ્યા છે અર્યીત્‌ મવિજ 
હતો એધિકાર કેતક થાહ્ષણેને જ આપ્યો છે એવે જે કેટલાકને! ભ્રમ છે તે 
પાયા વગરનો છે ઉપર્‌ આપેવા મમાણુવાકયેથથી સ્પ સમક એમ છે ક ચારે 
વધુને ઘન અ(પી શકાંયછે એટલુ જનેહિપણુ જેઅપગ હેય છે તેમના સબધ 
થા જાતિ જેવાની નથી કેગ્કુ વૈમને સર્વને અન્નવસ્ત્રાદિ આપનો જ છે ત 
થીબાઉગુ તથા અધાઇગુ સર્વને ઘનઆપવાનુ' શસ્ત્રમ'જત છે એ તે! સિદ 
છે કે બાહ્મગરોતે આપેલુ દાન શારુકારોગ્વે ઇતર દાન કરતા પાત્રસભ'ધે શ્રેષ્ઠ 
ગળ્યું છે પશુ તેમાં લેશ પણુ જાતિના પક્ષપાતનુ” અનુમતિ કરવુ” એ બ્રાન્તિ- 
ખાતર છે કાર્ણુ કે ઘૂનુના સબધમા દઉાતુ” સર્વેતતમ હિત તથા સમાજનુ” 
હિત એ વિચારો «૮ ચાસ્્રિકારના અતગકરણમાં ધધાતપણે દેખાય છે. નને 
બાભયમાત્રને માટે પક્ષપાત હેત તે સર્વ ાલગ્ોતે ઇન આપવતતુ શાસ્ત્ર 
કારો વિધાન કરત પણ તેમ એમ્રજે કડું” નયી શાહ્મણામાટ નાનાનિધ વિશે- 
વણો મોજ્યા છે જે કાલણુ ધર્મશીન છે, તિવાસ'પત્ છે, પ્રન્દિયનિથહવાળે/ 
ઇશાદિ વિશેવરૂ( રાસમાં પોજેલા છે તે શુ" બતાવે છે ? એ «/ 
બતાવે છે % ઝે રૈનીસ'પત્તિઓ માટે સર્વ લોકોએ અધિકાર પમામિ 
વયાસ કરવો પેગ્ય છે “ઝે દૈવીસધત્તિઓની *પ્રાપ્તિ તથ( વિઘા એ મેને 
દપેજન આપતું એ સં સમાજને પક્ષે શાસતા વિચાર હેય એ સવે છે 
મકે આવાં વિરેલગે વાળા સુરષોને શ્રેક ઇનના અધિકારી ગયુવાધોં હતર 
મળત પણુ એ મ્થિતિએ પહોંચવા મૅયત્નવાળી થાય વળી. અ? દારવિધિ જે? 
કવો છે તે ધર્ષલાનના સબધમા છે એ પણુ વિસ્મરયુ કર્વુ* ધટતુ* નૃથી 
કાઇએ આપણી સેવા જવી અને તેતે તેતા બદવામાં દાત આપયું” કોઈ 
સજાતે અમવા તેના ક્થાતને મેટા લોભની આગળપરં *આશા રાખી દાત 
3). લિક વિવાકવાના ઉત્તેજન માટે તે તે વિજાક્વાસપત્ત પુર્વેને તૈ 
 વિદ્યાકલાતો ચેપ બદ લપ ઘત આપનુ” ઈલાદિ વિવિધ પ્રકારંતા ધને; 
ઉર્મધતથી દ્તરતા પાક્તિના છે અતે તે દાને! સ'જજી આ પ્રવિષાઇન ત 
“* આ તો! માન ધર્ગદાત કરુ જેવુ લક્ષણ આગળ આપવામાં આવરો સેડ 


( ₹૭૪ 


શમાં « વિધિ છે. ભા દાનના અજિકરી ધુમવો મુખ્યપલી ભાદગરિવાર 
30 મળા શ8 ઝેમ છે ( જેમા ૨/૦૫મી «૪ વિશુ% માતાવિતામી અર્નિત્યને 
પામેલ જે, પછી લૈમતાપી તથા ઉતતમ બઆમાર્પવડે સમિ મને પામ્યા છે, 
“તે ઝેક પળ પાપાચપી રહિત છે તથા ધપાચરપુર્મા '૧તાન” આપ્ય 
ગાળે છે, પૈદાદિ વિધાતુભતેક હઇવઉ જેમ સખ કે છે તથા નાતાવિધ 
ફે૪ સતત કરીતે જએ તપ્યુ કરી અવિદ્યાદિ કેશે મિધિ3 કરે છે, 
€ગે પોતે ળા કટ સદન કરી વિવયસુચતો હાશ કરી વિદયાશપમ થા 
૪૨ પ્રણ લશ પણુ બદી આકા રાખ્યાવિયા તે તે વિચ શિખવે છે/ 
નેગો તિશતફ સ્‍નકયાળ્નાં ઉપાપેતે સેધયામાં તયા તેમતે સરશ કરવામાં 
પોતાની બુહ્ડિતે શ્રમ આપતા શળે છે, જેબો દાત શ્રતળું કરીતે તેવો સભય 
નજિ કરતાં «તતિતામે યળયાગાદિ કરવામાં તેતો ઉપવોમ કરે છે અતે હેએ 
અધિ॥ાર'પ્રાધ્ત થમે અધ્યા/મવિદ્ાતો બોધ કરી લોદાથે અમમીદ આતના 
અધિકાર્શ ફરે છે તથા પોતાના સિશ વિધુ સ'ધ્પેદાશા પ્રતિકાગું વિશ્વનુ” 
દિત સાધે છે એવા અતિપવિત્ર, અપૂર્વ મઢાત્મ્પમ'પપ્ધ, થીઇમ્વરતા વિભૂતિ- 
3પ બાહગોભિવાય દતર ડાળ ઉત્તમ દાતમા અધિકારી થઇ 9% એમ 
છે $ દેષી ઉત્તમ શનના અધિકાર સ્વભાવમી જ બાઉળાવે છે, 
૬૪ શાસમરોએે નવો આપ્પો નથી. વળી દાત લેવુ" સળેલ દેખામ હે 
પમુ તે જેરવપુ' અતત કડિત છે. વિષતો ખકો મહતાથી વા આવેશમાં 
પીનાર ભતૃખ્યો ભળે છે પણુ તેને જેશવવા તો થીતીલક% સદાશિવ ૨૮ સમધ 
થાય છે. જે પુરૂષ ધત મહણ્‌ કરે છેઈે ઘતાતાં પાતક દાત મિધ્ધી મખ 
કશ છે. ઘતાનુ' ઢિત સાધી આપવું” એ ધથદાત તેતારનેો છે. દાતના થદલામાં 
આ ત્રાખૃરમે € ધ્ાપ્ત થાવ છે. આ મહાભારતકાર્ય યધામ કળબુવિન કોળુ 
ઠરી કકે એમ છે ? છે નતે કાયર ઝુમ્ય છે તથા ધર્યદિવાથી તથા સપોબતથી 
દિત્‌ છે, “૦ «તે પોતતુ' કલ્યાળુ સાધવા અસમ છે તે શું મામાનું” 
દારિદ્ર દર &' તાર છે ! તેથી સ્લ'રીતે ઉત્તમ દાતોતો બધિકાર બાવણોામાં * 
વિશ્વતિયમદ નિ છે તેથી એ લબપમાં કામ્વાએ તવો બધિકાર આધ્ધો 
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નંચી પણ માત્ર સય સિદ્ધન્તનુ' ગ્યાપન ન કર્યું છે યથાસ્યિત વસ્તુતે જણુનજી 
ના પ્મપાતને અવકાશ જ નથી. અગ્નિથી દાહ થાય છે એમ કહેવામા 
ચ્હેવાગ્નો અગ્વિ્રતિ દેય છે એમ માનનાર મધ્યુટ્દિ «/ ગણાય છે શીવ 
આરીગ્યકર છે એમ કહેનારનો શીવ મતિ રાગ છે એમ માતનારની મતિ 
વેશાસાપાત્ર ગણાતી નથી. કલાહાર ઘર્ષ આયુવ્‌ આપનાર છે એમ લખનારે 
કેતો કુડા લીધે ઝ જોવુ કહેનાર જત્ગત્મા દાસ્યપાત્ર ગણાય છે. તિય 
સતર મૃત્યુતે આણુનાર છે એવું જણાવનારને વિષઉપર વૈર છે એવુ” ધારતાગ 
૧5 ગણાય છે. તો] બલ્યુ ઉતમ દાતોના અધિકારી છે એ યથાસ્થિત વસ્તુને 
જવહિતામેં પ» કરના* લિર્‌ડુતૃ મહાત્માઝોમાં પક્ષપાતતે! આરોપ કરનાર, 
--0મેળને તિલ જણાય એમા શુ* આશ્ચર્ય છે? તાપ્પર્ય કે ઉત્તમ ધર્મદનતો 
અધિકાર કાબગેને વિશ્રતિયવાગે «૮ આપ્યો છે અતે ગાસકરાએ આપ્યો 
થી પણુ માગ પ્રકારે, છુ વૈથી એ અર્યતે સહ ન કરત્રારે પાનો રૃણુ 
સ મામ શ્રીવિશ્વતિસાષે જમાવવે! ધે છે, શાસ્કારોમામે એક અક્ષર પણુ 
ગ્હેવાનો અધિકાર એમને નથી જ 
આ પમાસગ્રે પક્ષપાત નથિ હોવાથી જ દાનને અપાત્ર એવા થાહાણેની 
ગણના કરવા પ્રણુ સાગકારોએ ઉપેક્ષા કરી નથી, થીમતુ જણાવે જે કે 
શ થાર્યજિ વવર્ઝુર લિજે ઝે / 
383 શજે સાવેકિિ- પમાવિત્‌ ॥ 
₹જ્સ દિ સિનિ વનજ 4 
મૈં ર સ 
* હ ઝિપજળવિ' અ જ? તમા જે વેદને ન્નણુ- 





૧૨ કારજ શ્ર કતો નિષેવતે | 
૧3 કેજ સજજ ૧૪ નાક સ્‌ કત્‌ 1 
“ જે કાઇ કાંગ્ણુને લીધે ત્રતાદિ આચરે છે તે પાપને ત્રતની છાયાથી 
કેછઆ આચર તે ગિડાન તરત કહેવાય છે ” 
2 બપોરરિં કરસન શા સંપારતતજર: # 
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તો નમી એવા 'ાહાણુને પમે «સુતાર મતુષ્યે અધિક તો શુ પષ પાલી સર- 
ખુ'એ આપવુ” નહિ. કેમકે વિધિપ્રમાગે પ્રાપ્ત કરલા ધતનુ' આ ત્રખુમાંથી દે!" 
૪ને અર્પમુ કરવામાં આવે છે તો તે દાન આપનાર અતે દાન લેનાર એ બ'તેના 
અનને «૮ સાધનાર મહ રહે છે. 

શ્રી શાતાતપ «વિ કહે છે 'ેઃ- 

તરેવરજે શ્ત્તતપસિઇ ચવષ્ઝુવો 1 
શસ ઘાિગ્યજે કસ સ અ તરોલ સો ૬૪ !0 

“ જે ખાએ ધત મટષ્ુ કરી ત્રણું વર્ષ દેવતાનું અરીન કર્યુ છે તેવા 
પૂકતરીને આપેલુ” દાત, તયા બયાન? ઉપન્તવનાર તયા વ્યાપાર કરનાર બાદ્યદુ- 
ગે આપેલુ' દાન તે આ લે!ક તથા પરલેકમાં નદ યાય છે. ” 

શ્રાશહ્મતુ પણુ કહે છે કે:- 

વાત્રમૂતોડાવે ચો વિપ્ર: ઘ્રતિગણ ઘતતિપ્રટ્ન્‌ ॥ 
સતરણુ વિનયુઝીસ તસ રેય ત જિવન ॥ 
સંસથં યુસત ચશ્પ્રાસમૃણ સમન્સ: 1 
પત્ર્થ નોવચુરુજે અ ન ત તર્જરતચયેસ્‌ ॥ 

** જે બાહુ ખીજ કોઇ રીતે પાલની મણનામાં આવતે હય પપ્મ્‌ 
જે તે પ્રતિમ્રહ મહખુ કરીને તેનો અસદ્વ્યય કરે એમ છોય તો તેતે કપ 
પષુ આપવુ” નહિ. જે ભાહમગ્‌ ચારે તરયથી પ્રતિમહ મહખુ કરીને તેનો મ'યય 
આન કર્યો કરે છે અને ધર્મક્િયામાં તેતો ઉપયોમ કરતો નયી તે ચાર ત્તિ બા- 
દખુનો દાનાદિક કશાયી સતકાર કરવો નહિ. ” 

શ્રીવિષ્ય્ધમાત્તર ત્ર'ચમાં પગ ઇચાદાને! આ ધમાણે ગણાવ્યાં છે દ - 

વત્ર્તાતે ઘૃપા થાસમસેવ ઘસવા લતન્‌ 


શો થિષ્વાવિનીતથ ૧૧૫તશરે ટત" ॥ 
“ «ે પોતાની દદ નીતરી સ્થાષે છે તથા પૃતઘ્ન છે અને પોતાના 
સ્વાર્ષેને આવા દંભશી સાધી લેવામાં તન્યર એવે! મિથ્યા વિનવવાળે રાદ જે તે 
દિન બકત્રતતે આત્રરતાર કહેવાય છે. રી જે 





ક્રુ 


મક 


( ૩2 ) 
છાર રે પધિતે પ અર્ક યત્‌ 


૧. 


£૨૧પ્વાછને જૂજ ૧છિતે સસ સજા 


સામઝિેનુ ચ્ટ્સ ચાપિ તરગ જ ॥ 
કહયન્ જ પર્સ જ્જ ટૃજ્છીવતી / 
પાચ્ચાસજ પર્સ જઇને જજ 

જે ઘાત અન્નતા સ્થાર્તમી આધવામાં આવ્યું છે અથોઉ દાતા તથા 
યેતિમટીતા એ બન્તેના ચાપનથી અન્યજ્ઠ તેના મ્વાસિની અનુનાનિના 
આપનામાં આગ્યુ' છે તે સઢ ક્યર્થ ગયાય છે તેમ જ જે બાશ્મયુ નૈષ્ઠિક બ્ર 
ચર્યનુ' વ્રત મહશ કરી તેનાથી ભષ્ટ થયે! છે તેતે આપૅશુ” તમાં અધર્ષધા 
ખાપ કરેવા ધતાદિ પદ્યધેુડે કંગનેવુ"દન એં પણુ વ્યર્મ છે વળી ખાહ્મણુ- 
ભિન્નને, પતિત તથા પસ્કર બાલ ગતે, ગુરૂની અપ્રીતિવા પાતતે, કેતબને, ગા 
મગોગ્ને, વેદનો ડિકય ટરતાગ્ને, જેતા ગૃઠમાં ઉપપતિ હોય કે તેને, જે સીવડે 
છતાવેલેો છે, જે સાપને યહણુ કરનાર છે તેતે, જે મિયા બાહણુ છે તેને, ક 
સ કર સીને પતિ છે તથા દ્રે પરિચરણ-મેરા-કરતાર છે તે ખાહણૂતે આપેબુ 
ઘન રયાદાન છે આ મોળ *ધાદાને। ગણાય છે ” 

આ આદિ અતેક વચનોથી વિવેકી ગુચ્યતે ગ્પટ ત/ણાર છે કે શામત 
કારોગે આ સબધમા થાલ્ભોપેતિ લેશ પણુ પક્ષપાત કે! નથી ૦/ # પણ જેને 
જે અધિકારવિશ્વનિયમથી સિ છે તે «/ ત્રાન મેકટ કચ છે, અતે આ ઉર્કે- 
ભમાં દાતાનુ” હિત તથા સમાજ્વુ હિત એ «૪ મે મુખ્ય આશયે છે, 

આ પમાગોા આદિથી એ પણુ અવિક સિ થાય છે ક જે કેટલાક એડુ 
માતે છે કરે થાલભોતે આપ્યાથી શુ” ચાય છે, એ કરતા લુત્ા પાગળા આધ્તિ 
સ ર પડ, ભીખારી જમાડવા, દુકાળઆને ૮ ઘવ આપનુ) એમાં «/ હ્તતુ' 
સર્વગ્વ આવી ૨૧ છે, અથના વાન કુવાવગેરે બ'ધાવવા, નિશાળે સ્થાપડ, 
દવાખાનાઓ ઉવાડવા, શાગાને મધ્તદ્વા આપવી ઇલાસ્મિં જ દાનતુ* ગ્હસ્ય 


( ૬ ) 


સમાં છે તેમતું' આ મત પખ્યુ બાંતિતો ત તિલામમામ છે. આ લોપા ધારે 
છે તે સ'પૂડ| અંશે ખાડુ' છે જો કછેવાનુ” તાત્પર્ષ નથી પણુ એ જ ભાવ 
છે કે એમનુ' મત ચર્યે અરે સત્ય નમી. બિષ્નકાને 4 આપવુ”, લેડેતે દ્થકા- 
ળમી પીકાતા તથા વટલતા નઇ તેત્રને ખતતી સાહાય ત આપવી, લેપ 
યોમી કામો ન કરવાં એવો કાઇ પણુ ભાવૃ ,નથી. એ સર્વ કરવાં, પણુ એ 
ઉપર્રાત કર્વત્ય રહે છે, એમાં «૮ સર્વ દાત કર્તચ્યને। અ'ત આવતો નથી, એમાં 
દ્રતતી પર્સમાં થઇ રઠી નથી એટલી અધિક વિવથયા જ આ સ'ળ'ધમાં છે. 
દાનની અથર્‌ દાતાપર થાય છે એટશુ' « નહિ પયુ આખા સમાર/પર થાય 
છે એ વાતતે] લ્દ સારી રીને રાખવો! *રરરતો છે. તેથી એક ધુન ભરાઇ કે 
દતુસાર આ વિષયૃમાં પ્રનત્તિ કર્યીથી મેટ અનધે થવાતો સભવ છે. બિક્નુ- 
જાતે અત્રવમાદિ આપવાં એ શાસ્સસ'ભત છે તધા વિવેકધાપ્ત પગ છે. પખ્યૃ 
ઘિ એવી રીતે નહિ કરવલુ' ભેરએ કે જેથી એ સદા બ્રિક્ષકા ૪ ૨ે, હાપપમ 
ભાભીને ખાવાતી રેવ પડી ન્તય બેવી સ્થિતિમાં બિક્ષુકેને લાવી મકવા જ 
એમને મોથી ઢાતિ કર્યા બરાબર છે અને જે સમાજમાં અ'તઃકરખુની દઢતા 
7દિ ષેવાથી બિક્ષુકન જતાં લોકના અ'તઃકરણુ દવીજૃત થઇ ભિકુકની પરીક્ષા 
કર્યીવિના તેને અન્ષવસ્ત આપવા ખ્ષત્ત ધાય છે તે સમાજમાં જિજકી સ'ખ્યાઃ 
તી સદા #હ્દિ થતી શહે છે અતે અ'તે એ સમાજ બિક્ષુકમવ ય રણે છે અન 
ધાત્‌ અવનતિને પામે છે. તેથી ભિજ્ષકને અત્રવસ્ત આપવાની ના તધી પખુ «તે 
ભિક્નકા ચશક્ત હોય તો! તેમની પામે કરાવી # આપવાતો અભ્યામ રાખધા 
ઘટે છે, જેથી આલસ્યાદિ રાધોતે ઉસ જન આપવાર્ષ પાતકથી દાતા ખચે છે 
અતે બિશકતે પૂણુ એ રોયે! ત્યનયાથી કમે કરે ઉભી પાષ્તિએ જવાતો મોમ 
આવે છે. જે બિક્ષુક્ા અશક્ત છે તેમતે અત્વવસ્ર આપી તેમનુ' રટ્દાધું કરવુ 
એ પણુ દયાપ્રાપ્ત કર્તવ્ય છે. પણુ કોઈ પષ પ્રકારનું” ઉ'ચુ'દાન એતે આપવાનુ 
હત નથી. દાન આપીને સભાળને બિક્ષકમય કરી દેકો ગે દુ? આથયમ 
સેવન[૨ મૃતુંષ્ય દૃષ્ટ જે દેવિ ધ2 છે. ખક સ્‍તેતાં આ બિદદાના વિમાયતાકો॥ 
મુખેથી જ ભાત્ર શ્ય લવારા કરે છે. એવે] ડાઇ હીમાયતી પતની દીકરી કે 


( ફર્‌ ) 


બહેનને ભિશ્નકને દાનમાં આપવા જેવો! ઉદાર «/ણાયે! નથી. મહિ તો એમની 
શીમાયતી ધમ્રાણે તો ઉત્તમ ઇન પણુ ભિક્ષુકને જ આપવાનુ' છે તો કન્યાઘત 
એ ઉત્તમ ઘન હોવાથી ભિક્ષકતે આપવાનુ' એમને ગ્રાપ્ત થાય છે. પણુ જ્યારે 
કૅન્યા આપવાની હોય છે ત્યારે તે. એ હીમાયતીએઓ પોતાની સાતિપ્રતિ જ 
અધોત્‌ પોતાતા સમાન સ્થિતિવાળા પૂર્વથી મનાતા ચાલત( આવેલા સમાજ” 
પ્રતિ જ દછિ નાંખે છે અનૈ વળ તેમાં પણુ જે પોતાતા સમાન અથવા પેન 
તાથી અધિક કુળવાળા હેય છં, જે વિવવાસશ્ન હોય છે, જે ધનાઢય હોય છં, 
જે સદાચારવાળે અતે પવિત્ર હોય છે તેતે «7 કન્યાતુ' લત આપવા પ્રયત્ન કરે 

છે, તે! પછી આ ભિક્ષુકની હીમાયતી એમની ડયાં રહી ? એમના નિયમથી તે! 

થાહ્મણુને ક'૪ આપવાનુ નથી. અને ઉત્તમ દાતે! પણુ ભિક્ષુકને જ આપવાનાં 

છેતો! એમણે પેતતાની ત્તાતિમાં પૃણુ જે અતિ દરિદ્ર હાય, શરીરે અશકત 

હોય, અપ હેય, વિવા તથા ચુયુથી રહિંત કેવલ ક'ગાલ હોય તેને જ શોધી- 

ને પોતાની પુત્રીનું” દાત કરનુ” જેપએ. 'સ'ક્ષેપમંર એ «૮ કે આ ભિક્ષુકામાટે 

એમગે લીધેલી બામીસ્ટરતી બીક કહેવામાત્ર જ હોય છે. આ પ્રકારતો લવારી 

કરા બાહાણેને કઇ નહિ આપવુ” અતે પોતે ઘતા છે એમ ગણાવલુ”એ 

મારેની એમતી આ ધૂતતા «૪ છે. 


જતહિતકર્‌ કામે! જેવાં કે શાવા, દવાખાનાં ઇયાર્દિ જેમ «નદિતક* 
કૈ વાથી કર્તવ્ય છે તે જ પ્રમાણે બાલનનોનું અસ્તિત્વ સમાજની પરમ ઉનતિને 
સાધના છે. શાવાએ સ્થાપીને કઇ હતી ભીંતો વિદ્યા આપનારી ચતી 
નયા પુ વિઘામુમ્એા જ વિધાતા આપનાર યાય છે તેથી વિધામુરૂની અવન 
ગતા કરવી અને વિવામદિરમાં વ્યય કરવી! એ મતિની મતા જ છે 
ધ્ાખાતાએ મમારતા હિતકર છે કે અહિતકર છે એ હાલ વિદ્દા્‌ વર્ગમાં 
અ'શયત્રમ્ત વાત ચધ છે. પેટવાક વિદ્યાનાનુ' તો એવું દ મત થયુ છે ક 
શ્વાખાનાંએથી જેટલાં મરઝો નીપજ્યાં છે તથા જે જે રોગોને! થસાર થયો 
છે તેતવ્રાં મરગ્રો! ધ્વાવિના બાચ્યે «7 નીપજતા હમે, અને તે રોગને પ્રસાર 
લાવિતા આગે જ થાત-છવાં એ નિગેધ કાક અપ્રસ્તુત હોવાથી બડુજનલ- 


( રડ ) 


મત્ત મત આપશે સ્વીકારતાં અડયણ્‌ નથી 'ભને'ધ્યાખાતાંએ! ૦૮નલિનકરકાંય 
છે ગમ ગગૃતા વાંધો નથી. તેથી દવાખાનાઓમાં ધતવ્યય કરવે। ગે ડીક છે, 
પુ છેએ દ્વાવિના «/ રંગોને દૂર કરવા સમથ છે, એટલુ' «/ નહે પણુ તે ૨ 
રોગના બેગ કરીને ત થવાય તેવાં સાપનો પોતાની સત્તાદાશ કવર પેયોજ છે 
તેમની અવશખુના કરવી એ ભતિની કપ કઠતા રચવે છે ? વળી લેકિક વિવ 
તથા કલાને ઉસેકન આપવુ' અને જેતા વડે એ શકિક વિવાકલા હિતસાધક થાય 
કે અનો જેના વિતા એ સર્વ અનર્ધકર થઇ રહે છે 'તે અધ્યકમ વિવાના નિમિની 
અવગળ્‌ના કરવી એ છું ડહાપષ્યું બતાવે છે લીકિક વિપસિ' દર કરનાર સાધનો 
ને ભારે પોતે ઘરેદી થવુ” અગે જે આધિરેવિક તથા આધિબોતિક વિપસિને દર 
કરતાય છે તેવી પ'ત્રવિવા તથા મોમવિવ્રાના સાગર ચતપુગ્પોતો તિરસ્કાર 
કર્યો એ ભતિની કઇ કહ્યા) સિદ કરી આપે છે ? જેમ રેતીની શાપર 
ભાંધેલુ' મકાન જેક જેમ ઘસારા આવે છે તેમ તેમ વિશ! થઇ «તય છે તે 
૪ પ્રેમાળ જેમ જેમ અધિક વિચાર કરવામાં પ્રત થઇએ છીએે તેમ તેભ 
આ બત પાયાવિનાતું અગે અહિતકર «/ગાય છે અવોત્‌ વિશીર્ગું થતુ' «મ 
છે, તેથી વિવેષ્ટીમે આવાં મિથ્થામતોધી સાવધાન રેવુ' ઘંટ છે અને જ સ્વર 
બાવધી જ «૪મદ્ચયરપે રથપાયા છે તેવા ભાવામ્ોની મિધાનિદા કરી પાતે 
દયપાલ થવુ” ઉશિત નથી. 


આ સર્વતુ' તાત્પર્ય એ ૬7 સિદ થાય છે કે ઉત્તમ દાત] અધિકાર 
થાલળા જ છે અ એ પભાળે દાન અપાયાધી જ જનહિત ઉત્તમ પ્રકારે 
શ્રધાય છે, એમાં વિપર્યય થવાધી દ્રાતા1 તથા સમા૮ને મોયે અનર થાયે છે. 
દાતાનાં પોતાના પદથી તો વળી ઇત્તમ ભાહાળીને જ દાન આપવુ' શ્ષેયમ્કર 

“કે, કેમકે એ દાન પાવ સ'વ'ધે ઉત્તમ યાય છે તેથી એવુ ફલ ઉત્તમ છે, અતે 
પછી એ દાનમાં આપેલા ધનકારા ભલે એ બાઠાગ્રો લોદાપયેશી ક્વ કરે. 
આ રીતની વ્યવક્થાથી બને અધ સિદ ધાય છે, ગોક તો ઉત્તમ પાગતે દાન 
અપાયાંધી ઉત્તમ ધર્ષનુ' ઉપાર્જન દાતાવે થાય છે અને તે સામે લોષ્ઠપમો ગી 
કાયો પ્‌ થાંય છે. એ વાત સાથી છે ક આમ ફરવાથી છાપામાં તામ આવે તો 


( ૩% ) 


તે લોકોપષોગી દૃષ્ટ કાર્ય કરનાર ધાલણૂતુ' આવે અને પથમ શતાતુ' તહિ આન- 
નવશે. તેથી છાપામાં નામ આણુવા ખાતર દાન આપનારને આ એક મેષ્ટો 
ક'ટક થઇ પડશે, પણુ તેમૃશે પણુ વિચારવુ' જેઇએ કે કીર્તિદાનકરતાં ધર્મદાત 
શ્રેષ્ઠ છે. તેથી કેવલ મિધ્યા કીરતિથી લોભાઇ નહિ જતાં જે ઉત્તમ પુષ્યના 
દૃપાર્જનથી અચલ છ્રીર્તિ વિશ્વમાં સ્થાપાય છે તે યુણ્યની થાપ્િના સાધતની 
અવમણુના કરવી યોગ્ય નથી. મુઝ 
કાઈવે આ સબ'ધમાં શકા થરો કે જે થાહાણેોતું' અત્ર રાસ્ઝકારે 
વર્ણન કર્યૈં છે તથા જેના તાહાત્મ્યપરથી શ્રેષ્ઠ દાતોને; અધિકાર અત્ર ખાલ્- 
ખોને યુક્તિથી સ્થાપિત કયે છે તેવા ખાહ્સે! હાલ મળવા કિત છે, તો પછી 
શુ ઉત્તમ દાન ન કરવુ ? એને! ઉત્તર એ કે ના, ઉત્તમ દાન તો! ડરવુ' જ. જે 
ઉત્તમમાં ઉત્તમ અધિકારી પ્રાપ્ત યાય તેતે આપવું” એટલુ' જ નહિ પળ 
શુમશ્ય શીપ્રમ્‌ એ નિયમ પ્રમાણે દનની ૬સિતો। ઉદય થાય કે તરત આપવુ 
કેમજ્ટે દાનની રૃત્તિ એવી છે કે કાળ «તાં શિથિલ મધ «તય છે એટું' જ નહિ 
પશુ રહે છે તો દાનના પદામૈતુ' અલ્પત્વ ઉત્તિ કરી તાંખે છે. માટે દત કરવું 
અને સત્વર કરવુ, પણુ એ લોક્ઠાગ યાદ રાખવુ” કે એવા ઉત્તમ બ્રાહ્મણોની 
પોતાતા સુભાગ્યના યોગે પ્રાપ્તિ થઇ હોય અતે તેથી તેએ ઉત્તમોત્તમ દાળ 
તેમના ચ્ર્ણુમાં ધૃરતા હોય તો તેમને માટે એવુ' મત બાંધવુ' કે યકટ કરવું 
કે“ આ લોક તો દાન કરતા નથી લોકોપયે(ગી કાંઇ કાર્યે કરતા નથી, દેખી 
રેખાને ખાહાણોને જ દેખી રલા છે ઇયાદિ ” એ કેવલ ભૂલભરેલુ' છે અને 
એ મતને બાધુનારની નિકૃષ્ટતા વા અસૂયામાત્ર પ્રકટ કરે છે. તેથી વભેક મઃ 
તુષ્યે લુત્તમ્‌ ખઆહાણાની તપાસુ કાઢવી એ પ્રથમ કર્તન્ય છે, એ ત યાય તાંસુધી 
એની પ્રામિમાટ્રે સત્કર્મ કરયા વટે છે અને લાંસુધી એમનાશ્રી ઉતરતા જે 
પોતાના બાગ્યવશાત્‌ પ્રાત થાય તેમને ઘૃત આપી સતતોવૃ પામવે] ધટે છે. 
વળી ક્યે પણુ અત્ર કહેવુ' નતેઇએ કે ઉત્તમ બાલ્ણોાનો યઘપિ હાલ 
મુકાવ નહિ હોય તોપણુ કદદપિ છેક અભાવ તો છે જ નહિ. ઉત્તમ અંધિકા- 
દીઓ પ્રેતિક્મણે આ પુશ્વીપર ધર્મની સરક્ષણુઅયે વિઘમાનું હય જે જ) 


જુ 
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એ ધીકતમત્સતિની કરભ પ્રભાવ છે તેથી ખામ એવાની રે કરલો પ્રોઃ 

નહિ ધાય એ અસ'ળવ છે. એવ બનવા મ'બવ છે જે જેમને સામા 
રીરાતી પડા તપી તેખો ધસ ગે આશા રીશતી મમીપ આપે તોપખું તેતે 
વિષે પોતાની મલિન મતિથી કાગળુડિ કરી તેની લપે કરે, પણુ એમાં રપ 
પોતાની પતિળો છે, ક” રીશનો નથી. તે ૪ પ્રમાળે ધવન કરવા છતાં 
ઉત્તમ થાપનની પ્રાપ્તિ થઇ નથી એમ કહેનાર માત એ «/ મગળે છે 5 
કાં તો એશું વધાય પ્રવત કીધો નથી અને કાપો છે તો ઉતમ ભાલો 
પોતાતી મવિની મલતાથી એ ઓળખી થાયે તમો. 


પ્રસંગ પ્રાપ્ત થતાં એ પખુ «ખાવવ્‌' નેદગે 3 આવા ઉત્તમ ાભ- 
આનો શુકાલ દાલ નથી ૦/ખય0ાતો તેનુ” કારણં જેમ કશવ સામાન્ય શે છેતે 
૪ કેમાળે કક અરે એને! રેમ ઇતર વખોપર પળ છે. ઇતર વર્ખની પતત 
પાતાળ અઝાનથી ગધે તેવા નિરૂષ્ટે ઇવપાક ગણે છે તેમ! જે 64 ૩૦૪ 
પમુ અહો ઉરેજક છે તો તેથી મળત્‌' ઉતે?7ત ૨૮ત' રહે છે અમીત શાહાગોથ 
ઉત્તમતા પ્રાપ્ત ઘતાં અટકાવે છે. જે રાળતતી નમરીમાં ગુખુવાર અને રોપવાત- 
મા દરજળે સરખો ગાય છે તથા મખ્વાળકરતાં દોપવાનતો દરને અધિક 
ગમ્‌ાય છે તેના રાજ્યમાં સદગુણી મનુષ્યો એકા મળે છે અને હોય છે તો તે 
ક'માલ સ્થિતિમાં ઊવાથી બહાર જખાય તેવા હોતા નથી એ પ્રસિદ્ધ છે. તે «૮ 
પ્રમાળે ન્યાં વિવાડીન અને દૂડુજીએાને દાન અપાય છે તથા અશેનપાન 
ગળવામાં જાવે છે વાં નિદાન તથા ગદગુળીની સખ્યા નનન ઘણ «ય છે. 
તૈધી ઇતર પત્તુ પોતાનુ' અનાવ તથા પોતાની મિષ્યામઝવિ જે પણુ ઉપમ 
ખાદાખોને! શુકાવ તહ છાવામાં એક છેતૃરપ છે. તેથી આ મબપમાં કેવલ 
જાહાગ્રોપક ૦ દડા લઈ રાપારીપ કરવા ઉતરી પદવુ” એ અકાંડતાંડવ છે. 

આ સ્થલ એ પણુ કેવું ભેધકો 8 જે ઉતમ છાણા અત માસા* 
કારે જખાગ્યા છે તે મૃહર્થ ભાહાભો અર્થાત્‌ વષિએ ૨૮ છે, થતામારી, 
નાતપ્રસ્થ કે સન્યાસી નહિ જ. બાણગારીને તેના ગરમ દક્ષિણા આપવા અર્ધ 
દાન આપવુ' એમાં ધતિબ'ધ નથી ષખુ વાનપ્રશ્થ કે સજ્યારીને તો પ્રેતિરાષનો 
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જધિકાર «7 નથી, બહ કરીને વાનંપ્રશ્થાશ્રમ હાવ ગુપ્ત જેવો થયે! જે તેથી ગહ * 
ન્યાગીમબ'ધી ૦ ખામ સ્મર્મુ રખવુ” ઘટે છે,-કે એમને અન્ત, જવ અતે 
ફાષીન તથા કમ'રવુશિવાય ક" પણુ-અધિક તે શુ પણુ ગૃહમાં વામ ર? 
ખાએ આપવા ઘટતો નથી એમને આ શિગા1 અનર કઇ પણુ આપનુ એ 
એમને અતીતતે થલ્લે પતિત કગ્વાતુ' અને દાતાતુ' મોટામાં મોડુ અકવ્યાગુ 
કરેવાનુ' પથમ પકેતતુ' સાધન છે તેથી દાતપાન ગ્રહમ્થ ઉત્તમ જાલગો જ દ 

આ દાનચથાથી એ મિદ્ધ થયુ કે ઉત્તમ દાત મળૂ કચ્વાતો અધિકાઃ 
ક*મુકત ગૃહમ્થ મહા માળ તથા તેમના વગનો છે કેમકે દાત જેર્વતાતુ 
મામર્ય્ય એએ જ ધરાવે ઝે નળી જેમને આડા ઉત્તમ પાતાતી પોતાના ન 
ગાધ પુષ્યથી પ્રાપ્તિ થાય છે તેમણે દેશકાતરનો વિચાર પણુ અધિક કવબ્ય 
“હેતો! નથી કેમકે જે ભૂમિમાં આ શવિ મુન્ન પુર્પોતા ચરણો કરે તે કાશી કે 
ગથી પણુ અધિક પવિત દેગ છે અતે જે સમયે એના મહાસુરૂપોના દર્શનને! 
લાબ ષાપ્ત થઇ દાનટતતિ॥ ઉદય ચાય છે તે સમય તે સન્તિ, અદૃડાનયાદિ 
પવિન ઠોવકગ્તા ઉત્તમ દાવ છે, તેથી જે ઉત્તમ દાતો આવા મહાપુરૃષોતે 
અપી શકાય તેવા ઉત્તમ દાનો એમતે આપન4!. અને જેમના પુષ્યમમ્કારઆ 11 
મહા માએોની પ્રાપ્તિ કગનવાજેટવાઉજ્જનવ નથી તેમગે વેદતિધા, યેવિલા, 
આદિને ન્રણના? તથા તદનુમા? બનતા ધયામથી પ્રયત્ન ડરનામ ધર્મશીવતે 
આપવા અને જે ભિષ્ઠઆદિ પતર પ્રાષ્ીએા છે તેમને અન્ના ગાદિ આપી 
તમના જીાનતુ રહાણુ કમુ તથા તેમતુ બિલ વ મટે એની વ્યતમ્થા કરડા 
ગાતધાત રણ્વુ માતા પિતાઆદિ મચાએ પયુ દાન પાત છે એ વિસ્કાતિ 
૭*તી ઘટતી નથી તેથી તેમ] મયટે જે દતો. યોગ્ય હોય તે તેમને 7 આપડા 
થ#છ અને આ્મર્વપૃ વતે કેશમાં રખી છાપામાં નામ આગુવા ખાભર « 
બા1ર મિચ્યા ઉદાર થઇ બેત્રવાતો આડ ગગ ડરી પાતટી થતા બચગું ઘટે છ 

છત્ર દાનતુ તૃતીય ન્ય શ્રદ્ધા કે એ ત્રદાનું સ્તશપ જગ્‌ાતતા થાદે 
વવ 3૩ ૭ે 9, 

વેગ કુરર્મતાન્ીત્તત્તનેતો રવાને લવા 1 


. 


( ૩૭ ) 


સત્તિક્યાનસૂના તત જાને કારેલુરાદવા ॥ ન 
* * “માચ, શુદ્ધિ, દાતપાંતર વ્યકિતિન” દર્શન થતાં અત્ય'ત પ્રીતિ, તેનો 
સહકાર તથા અગૂયાતે અભાવ ગમે દાનના અ'ગરૃપ શ્રદ્ધા છે. ” આ શ્રદ્ધા તચા 
શ્રક્તિ એ બે મળીતે દાતનો મુખ્ય છેતુ થાય છે માટે ૪ સ્પતિ કહે છે કે, 


સારવરવ ત વછુરવ ઘા રાતક્યજવુત્યાથણ્‌ 1 
જતા મરિત્ર સામાનાં જરિસોવર્વર દિને 0 

“ દત્ત” અક્પત્ત અથવા ગહત્વ એ અભ્યુદય સાધનાર નથી પળ તે 
માટે તો થહ્દા અને ભક્તિની આવસથકતા છે; એ બે «૮ ૬દ્દ તથા મ્રોયસતો 
ગાપનાર છે. ” આ શ્રદ્ધાભક્તિદ્પ અ“ગતી પ્રધાનપબ્રે દાતાના ઠિતતે મા? 
આવક્યક્તા જે. શ્રદ્ધાવિના દાત આપવામાં આવે અત્રાત્‌ શૌચ, શુદ્ધિ આદિ 
વિતા દાન આપવામાં ભાવે તો જે દેય પદાયે હોય તેની પાષ્તિ પ્રતિથહીતાને 
શશ્ઞ એર્મા મ'શય નથી તેથી એ રય પદાર્ષદ્રારા જે અર્થ શ પ્રતિમહીતાતો 
સિદ&્દ થતાર છે તે તો થશે «/- તેમ « ને લૌકિક વિહિત ધર્મને મારે દાન 
આપવામાં આખ્યુ* છાય છે અથાત્‌ આરામ, શાલ!, ઔષધાલયાદિ શ્ચાવવામાં 
થનબ્યય કરવામાં આગ્યો હેય છે તે! શ્રહાનાં અબાવવી એ શાલાચાદિતા 
ર્થનામાં બહુ કરીતે વાંધો આવતે નથી, પ ગૃ સર્વથા દ્રાતાતે દાનનું” કલ ગન 
ધાય છે. અપ્રીતિથી આપેલુ દાન દાતાના ચિત્તમાં દાહ કરે છૈ તથા તામસ 
દાતતી પ'્તિમાં આવે છે. સળકાર્વિતાત' તથા તિસ્કારપૃકર્વ ફરેુ' દાત મધુ 
એ જ પ્તિર્સા આવે છે, એટલ «૮ નહિ પણુ એ દાતાને ઉત્તમ પ્રતિમરીતાઃ 
ની પ્રાષ્ત થતી નથી, ઉત્તમ પ્રતિયટીતા બહુ કરીતે વિચગવાન્‌ છે તેથી અ- 
યાચક ભસિતે સેવનાર પૃ છોથ છે તેથી તિરૂકારપૂર્વક દાન કરતારતે માથેધી 
ચદ ઉદાડવા માકક દાત કરવાનું રજું તેથી આવા પતિયટીતાનેં દાત આપવા- 
નો વા?! એને આવતે! નથી કેમકે એ તો જે પોતાની પાસે યાચને આવે તેને 
તિરક્કાર કરી દાન આપતાવાળે છે તેથી થહારપ અ” દ્ાતાના થેષમુ- 
ભારે આપસ આવશ્યક છે. વળી દાતાએ વિચારવુ' ધટે છે કે જ્યારે પન 
દ્રર્થ આપી «૬ દવે છે.ારે ચિત્તમાં થળો સેવી આપવા અને દાતના 


# 


( ૩૮ ) 


કલથી અથવા તેતા અથી ગહિત થવુ અને દાત લેનારને શ્લાનિમાં આખુવેટ 
જે વધારે સાર” છે કે પોતે મસન્‍્નતાથી આપી, પે।તાને ઘાત આપવાતેો અ- 
થત દાનદારા અન્યની સેવા કરવાનો સુયોગ થીઇટ્કૃપાથી પ્રાપ્ત થયો તેથી 
ખન્યભાગ્ય માની શ્ાતલેનારની પસન્નતાદારા તેના ખરા અ'ત'કરણુનો આ* 
શીદ પ્રાપ્ત કરવો અને દાનના પૂર્ણ ક્લના અધિકારી થવુ એ વધારે સાર” 
છૈ આમ છતાં કેટલાકતે પોતાના મદપુશ્યવશાત્‌ એવો સ્વભાવ જ પડી 
ગયે! હેય છે કે તેઓ સતૂકારપૂર્વક તથા પ્રસન્નતાથી દાન કરી શકતા જ 
નથી. તો પછી એવા મનુષ્યભાટે શ્રુતિ જણુવે છે તેમ થશ્રર્‌ય! હેયય્‌ શ્રદ્ધા 
વિના પણુ એમણે દાત આપવુ. કેમકે એ કારે દાત આપવાનો અભ્યાસ. 
ડતા, દાનવશાત્‌ ચયેલા પુણ્યના ધોગે ઉત્તમ દાતનો. અધિકાર એમને 
શ્રીઈશ્વરકૃપાથી પ્રાપ્ત થાય છે. જેમ નિષ્કામ ઉપાસના જે કરી શકતો નથી 
તે પુરૂષે સકામ ઉપાસના. કરવી કેમકે સકામ ઉપાસના પોતાતા બલદ્ારા 
કાલ ક્રમે નિષ્કામ હૃપાસનાતે. હેતુ થાય છે, તયા જેમ રડ પ્રેમ જેનામાં. 
ઉદ્ય પામેલો નથી તેણે પોતાના પૂન્ય પ્રતિ મલિન પ્રેમ પણુ રાખવે। ઉચિત 
&રે છે કેમકે એ મલિન પ્રેમ કમવડે મલિનતાથી રહિત થઇ પ્રેમમાજ- 
મા પર્યવસાત પામે છે, તે «/ ધમાણે દાનતા સ'બ'ધમાં પણુ છે કે ઉત્તમ. 
દાતનો અધિકાર જેને પાપ્ત નથી તેણે પોતાના અધિકારાનુમાર ઉતરવું દાત 
કરવુ, પણુ આપણે અધિકાર ઉત્તમ દાન કરવાતે! નથી એમ નિમાસી ઉદ્દેમ 
ધરી દાતથી રહિત થવુ ઘટતું” નથી, કેમકે એમ કરનારને ઉપ્ય અધિકારની 
પ્રાપ્તિ થવાતો યોગ આવતો ક નથી પથુ ઉવરા પોતાતો પ્રાપ્ત અધિકાર 
પણુ દિયાદ્દાગ પુટ્ટ નહિ થવાય તિ_ેવ થઇ નય છે અતે. એ પુરૂષ એથી 
ઉતરતા અધિકારમાં આવી ન્નય છે. તેથી બને ત્યા સુધી શ્રહ્ધાધી ઘન કરવુ 
ઝે દાતાના પોતાના શ્રેયસૂની વાત છે અને તેમ નહિ જ બને તો શ્રહ્ધાવિન્સ 
પણુ દાન કરવુ 


ઉપર આપવામાં આવેલાં સ્મૃતિવચતતુ” પણુ એ «7 તાત્પર્ય છે. એ 
સ્મુતિવચન સ્પષ્ટ કહે છે % રહિ અને શ્રેયસ્તે માટે અલ્પત્ત તથા બહુત્વ 


( ડંહ ) 


ફીશ્ણરૂપ નથી પણુ સના હેતુશૃપ શ્રદ્ધા છે. સમાજતા હિતપ્રવિ નેતાં અલ્પત્ય 
અતેબડત્વતે એ સાથે ધગઞો સ બ'ધ છે. જે પાત્રને દાન અપાયું” હોય છે ગતે તે 
તે મહૃત્વવાળુ' હય છે તો તે ધણુ' હિતસાધક થામ છે અને યૃપાત્રને બહુદ્વ- 
વાળુ' દાન્‌ અપાયુ” હોય છે તે! તે મેદ અનર્ષ કરતાર ચપ પડે છે કમક 
એથી કુપાત્રના હસ્તમાં અન્યને હાનિ કરવાનુ” એક મે(ઠુ' શસ શાપ્ત થ” છે. 
તૈધી દાતાના અભ્યુદય તથા થેયસરૂપ અર્થના સખ'ધે # શ્રદ્ધાની આવશ્ય- 
ફતા સ્મૃતિ ગણે છે એ સિદ્ધ યાંય છે. જ 

હવે દાનતુ' ચતુર્ષ અ'ગ દેય ઝ તેપ્રતિ ન્તેઇગે. યાં દય એટ્લે દાનમાં 
આપવાના પદાર્થના સ'બ“ધમાં સામાન્ય વિચારે તો પૃષે કરી ગય! છીએ તેથી 
બ(જ૪ એણછુ' રહે છે. દાતતો છવ, મન અને શરીર એ સર્વ દ૫રૂપ થઇ શ3ે 
છે એ પૂ સચવ્યુ* છે. એ શિવાય દાતાતુ' જેનાપર સ્વામિત્વ હોય છે તે દેષરૂપ 
થળ શકે છે અને એ દેય ન પ્રસ્તુત દાનને! વિષય છે. દેય સામાન્યનુ” લક્ષખ્ય 
કરતાં થીરવલવ્ાષિ કહે છે ક, 

આ ્ારાથાપ્રઘજુતાં સ્ઘચરનેના ગિત ધત 1 
શ્વર્વ વા 1વિજુટ વાડાવે કેષસિસ્વમિપ્રીયત્તે ॥ 

“ પોતાના આચારતે બોધ કરનાર નહિ હેધ તથા જે કકેશ કરનાર 
નહિ હોય તથા પોતે પરાક્રમ કરી સ'પાદત કડું હોય વુ” અહપ % વધારે 
જે ધન તે રેય કહેવાય છે. ” અત્ર ધત સખ્ટ અત્ય દેયને! સમાવે કરનાર 
છે. એ જ શ્રિ કહે છે 9, 

વધત્ર કુર્ટમ કટક ચાસ્તિસ્જારેવવિ ઘા પુતઃ 1 

“ જે પદામે જે સ્થક્ષે દુલભ હોય તથા જે કાલમાં દૂર્લબ હય તે 
પદાધે તે સ્થસે તથા તે કાલે દેય ગણાય છે. ” શ્રીલવિષ્ષોત્તરમાં દેયનુ' સ્વરૂપ 
૭/બાબ્યુ* છે ક, 

ચતન [વારિ ચ વ્વાવધાત સ ચલ્મવેલ્‌ 
સમામઝુળવસે રળામિસ્જેતદાનજકાળમ્‌ ધ 
“ જે જે પદાર્યે ઇછરૂપ.છોય તથા ક ૪ વિશેષતાવાળા દોય તથા ન્યાષન..- 
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રુરમર ઉપાર્જન કરેલો! છેય તે સર્વ ચુણુવાતૃતે આપી શકાય છે--એ દેયનુ 
લક્ષણ છે. ” શ્રીતેપ્યુધમાત્તર ગથમાં કથ" છે કે 
ર ચસ્યાપચોિ ચર્ટ્ય્ય હેવ તર્વેજ તર્‌ અવેતૂ ॥ 
“ જે પદાર્થનો જેતે! ઉપયોગ છે તેને તે પદાર્થ દેય છે. ” થરીબવિષ્યે- 

પરમાં આ ૪ રીને પાત્રવિશેષયી દેયવિશેષનુ' કથન છે. લાં કલુ' છે ક, 

તથા દય્વાવેશેવાંશ્ત છ્યાત્ાજ સિજ: ! 

આત્તાનામજરાતે સ મોતાતે અ જ્ટુસ્વિને ॥ 

તથા પ્રસિછાણનાનં ક્ષેત્રને તિસિષ્યરે ॥ 

સુર સ'અજાનાં અ તિસાં ઓ્વસ્સસામ્‌ ॥ 


જન્ય પવાનપત્યાનાં ર્હ્લી પતિસ્સમા ॥ . 

* પાત્રવિમ્ેષતે દરવ્યવિશેષ આપવુ ઘટે છે. જે પુરો ક્ષુધારતતે અત્ર 
“માયે છે, કુકુ'જો બાલગુતે ગાયો આપે છે, પ્રતિટટારતિત થવેલાને ઝૃટલેત્રા€ 
આપે છે, યજન કગવનાર્ને સુવયી આપે છે, બહ્મચર્ય પાળનારતે વિધા આપે 
છે અને મનનરહિતતે કન્યા આપે છે તેઓ ઉત્તમ ગતિતે પામે છે. ”' મીમ્કક- 
પુરાષ્યુમાં પણુ 

આન્તસ્ય રાન સવિતસ્ન જાનત સુષાતસ્વ સરે સરેન્ન્ર! 
૧૨૧ સિજ્ાસેન જરાતના ેઃ સસ્‍્તૂચતાને પાટ મવાસ્તિ ॥ 

“ જે થમથી પીડિત થયેલ છે તેને હે રા%7ત 1 માણુસે વાહન આપવુ”, 
જે વૃયાથી પીડિત થપે। છે તેતે વ અને ક્ુધાર્વને અત્ર આપવુ'. આ પમાણે 
અપાયેલા દાતે! લતાને દિગ્યાંગનાથી સ્તવત યતા ગ્વર્ગને પાષ્ત કરે છે. ”' 

* આ સર્વ પ્રમાણથી ગએ સ્પછ થાર છે ૨ દેય પઘર્યમાં ધન વિષા, 
સા, ગાય, બશ્વઆદિ વ્યવયારોપયેઃગી પશુઓ, અત્ર, જલ, ક્ષેત્ર, સુવષ 
રત આદિ ધાતુઝો-વનેરે સ્ક પદાયોતુ મહપ્યુ થાર છે તથા એ રેય પદાર્ય- 
ની ઉત્તમના પાત્રપરત્વે, રશપર્વે તથા. કાલપરત્વે નિગય કરવામાં આવે છે 
તાપે એટવુ” મહ૦? વિચારથી મિદ્દ થાય છે કે ભલાતિવાનુ' ઘત એ અત 
ખે? છે પેમકે એનાથી ગો? ભુવનમાં ફઇ પગ શ્રેક પદાર્ય નથી. જેને ભલ્વે- 


( ૪૧ ) 


શાન દાત ફરવામાં આવે તે કદાપિ પુનઃ ભિક્ષુક યતો તથી તથા «ન્મમરછુ 
તથા મર્વ દુઃખથી સદા ભાટે રહેત થઇ રહે છે. તેથી તરવવિવાનુ' દાત શ્રેઇ 
છે છતાં ગો દાન પ્રાપ્ત કરનાર અધિકારીઓ સ્થલ સ્થલ હોતા નથી. પણુ દેય 
પદ્યારથપતિ નતેતાં એ રથી બ્રેટ છે તેથી તત્ત્તવિવાતે આપતાર મહાત્મા અનુ- 
ત્તમ્‌ દ્રાતા છે. એ દાનની તુયના કરે એવુ વિશ્વમાં કોઇ પ'મ્‌ નથી તેથી ગએ 
દાતામે। પ્રેત્યુપકાર કોઇ પધ્‌ સાધનથી કરાળ કાક્ષે પણુ દાત લેનાર ધારે તોપખૃ 
યાળી શકે એમ નથી. 


એથી ઉતરત્‌' દાત તે કન્યા” દાય છે. કન્યા એ સચેત પદ્દર્ત્ર છે ગને 

સશ્રેત ષદાધેની તુલના જડ પદાર્વે ડરી શદ એમ નથી તેથી કત્યાદાનને 
શાસમાં મોટી પદવી આપી છે. પણુ એ ડન્યાતુ' તે દાન જ હોવું જેધ્એ અ 
શાત્‌ ધબલન ૦૮ હોવુ' જેઈએ; તાત્પર્ય કે સર્વ અ'મોથી તિધિષ્ટ એ દાન 
જવુ જેળએ નહિ તે1 દાતાતે તથા સમાક7મે અનધેકર ઘહ રહે છે. હાલ જે 
કન્યાએ પર્ણાવવામાં આવે છે તે કન્યાદાનમાં ગણાય કે નહિ એ સહજ 
નિથાર્થી અત્યારસુધી કરેલી દાનના સ'ભ'ધી ચર્ચાથી સ્પ થાય એગ છે 
તથા અધિક વિચાર અપ્રસ્તુત છે તેથી વિસ્તારમાં ઉતરતા નથી. છતાં ખેદસહ 
૨૪ખ]વતું જઇએ કે લોકા પોતાતી અજ્ઞાનતાથી ભક્ષે કન્યાદાન એને સમજે, 
પુ્મૃ શાસ્્રદટ્ટિથી તયા વિચારથી ઘગે ખરે સ્થળે. કન્યાદાન થતુ' નથી પછ 
કાં તે! માતાપિતા પોતાને માથેથી ભાર ઉતારે જે અધવા તા પોતે દાત આપ- 

તામ્તે બદ દાત લેનાર યઇ બેસે છે અથવા શાસ્ીય દાતના અ'શવિનાતો 

લોકબ્યવટાર ભાત સાંધે છે, 


કન્ધાશનની પક્તિ4' « અથવા એથી ઉતસ્તુ' તે વિદ્યાદાન છે. વિ 
શ્રાદાનર્મા મુખ્ય વેદવિઘાનુ' દાત છે અને તેથી ઉતરતુ' તે અન્ય વિદ્યાતુ' દાન 
છે, અન્ય વિદ્રાઓમાં જે વિદ્યા દાન કેનારત્‌'તથા સમાજનુ” સ્‍ેટેટલે અ'શે હિત 
સાધનાર છોથ છે તેટલે અ શે તે ઉત્તમ છે અને જે વિદયાએ દાન લેનાસ્તુ' 
તથા ભ/તસમાજનુ' કેવળ અહિત 27 સાધનાર થઇ ૫૦2 એમ હોય છે તે 
વિવાન” દાત અધર્મ દાન જે અર્થાવ તિષિદ્ઠ છે. હાલ જે પાદશાલામાં માસિક -*-- 


( ક્ર 


ફી લઇ ભણાવવાની પઠ્તિ ચાલે છે એમાં દાનના અ'શ છે પણુ તે વહે અજ 
નત છે. યયાયે વિદ્યાદાન હાલ હવચિત્‌ ક્વચિત જ દદિએ પં છે. છતાં જ્યા 
એ દાન અપાય છે યાં એ શ્રેઇ છે કેસ્‌કે વિધ્ાવશઇ વિશ્વમાં સર્વ પદાર્ષતી 
પ્રાપ્તિ થઇ રાકે છે. તૈથી વિંઘાતુ' દાત આપનાર અમુક પદાર્ષ વિરોષ આપતો! 
નધી પણુ તે તે વિવાથી સધાતા સર્વ પદાથ આપે છે. માટે પતર દાતે/ કરત 
વિંઘાદાન મ્રેઇ છે, કરૂ 
અન્યપદાથ ધણું કરીને એકખીન્તતા રૂપમાં દશોવી શકાય એવ! 

બૈ તેમાં તેમાં જે પદાર્થ અધિક મૃલ્યવાત્રો રાય તે સામન્ય રીતે અધિક 
ગણાય છે અને અન્ય તેતી તુલતાથી હીત ગણાય છે. આ જ કારણુથી શ્રીદેવ- 
લત્રયિ કહે છે 5 

અત્સવિવાવખ્યસ્તનોરવસાત્યણાસેસનાન 

શાનાન્યતતમટાના તે ઝતતન્યજાનતઃ ॥ 

વિતારાજ્છાર્સ વાસઃ જરિમોતોવવાસિ જ 

થાનાનિ સષ્વાસાનોસિ મષ્યમદ્ર્યવનતઃ ॥ 

ર પાવત્બે્વવાનાે છીતવાતાલનાનિ જ । 

શજાય અ થઇ જન્‌ 

અન્ન, વિધા, કન્યા, વસ્ત, ગાય, ભૂમિ, સુવશુ, અશ્વ અને હમ્તિ 

પ્્યાદિ મ્રેઇ પદામીનાં દાત તે ઉત્તમ ધન છે, વર, આચ્છાદન, પરિલોગ, 
ચયધ આદિ મધ્યમ પદર્ષનાં ઘન તે મધ્યક દાતે! છે અતે ઉપાનહ્‌, પ્રેષ્ય, 
યાન, અત્ર, પાત્ર, આસન, દીપ, કાઇ, ફ્લાદિ તિકૃછ પક્તિના પદાષીનાં દાન 
તે તૈથી ઉતરતાં દાનો છે અને ક્લાદ્નિ' દાન જે કરવુ* તે ઘષ્યા વર્વપર્યન્ત 
કરું” ધરે છે. ” થીમ્નુ કહે છે કે 


મુજકેડય્વત્તને વેદનાજ સવવે સૂવુત્તમમ્‌ ॥ 


( ૪૩ ) 


ઘાસોળ્સળ”જ્તાનોમતમમ્વતતાળોજવસમ્મા 
ઇછતજુજઃ ખ્રિર્ય ઝરણ માળો પ્રાપ્ત વિઇવત્‌ ॥ 
થાશન્ઞાન્માતજો શાશીકશ્યમસમવપક્‌ા 1 

પાસ્તરન્‌ વ્રાકાત સોળ પતત હત ત્તા?વત્તળ્‌ ॥ 

' શર્મવામેઘ તાતા 0114 વિશ્ષ્વસે ॥ 

મ «/હાદાન કરનાર તૃપિને પાડે છે, અબદાન કરનાર અંદય રબને પાર 
મૈ છે, તિલ આપનાર ૪ઝિશિત પ્રજાતે તમાં દીપદાન કરનાર ઉરામ શદાતો પં 
છે, જૂમિદાન કરનારે બિ, હિરણ્મદાન કરનારને દીર્ધ ભાયુ॥, કહાન કરના- 
રળે ઉત્તમ જદા થાળે રૂપાવ” દાન કરવારમે ઉદ 2પ પ્રાર પાથ છે, વસાદાન 
કરનાર ગ'દ્રશાલેયતે ભાતે બમ્વદાન કરનાર અભ્િનતા સાલેઇમને પાશે 9, 
%૫શનું દાન કરનાર ૪શ્છેલી લઇ મીતે ભે શોદાન કરનાર 1/7%ના સ્‍્વર્મતે 
પામે છે; વાહન તથા શખા ભાપનાર સીને, બલ ખાપનાર જીશ્મે, પાત્મ 
આપનાર શાશ્વત રાખને ભળે બાહદાન કરનાર શાશાત કળે પર છે, સવ 
દાતો માત્રમાં ભહાદાન ઝે શવૌત્તમ દાન છે, “' ભા 7 યે! કળા છે તે ઉપરના 
મર્વતોા બદ &રીતે કા્ય દાનોનાં છે તેથી એ રૂપમાં 7 મહખણુ કરવામાં છે 
બવે તે સાપે જે પણુ છારણું શખવાવ' છે 3 એ દશાવે માવિધિ તથા 
યમાપ્રમામુ કરવ જેઈએ તો «૮ ભા જોને ઉત્પલ કરે છ. લે પાંચ ટીપાં 
પાઉ બાપાને તૂરરપ દ્લની આશા શખવી, શેર ભ આપી બદામ શન 
મી આશા રાખવી, તિશ્રતદ ળે કળ ભાપી ઉત્તમ પુત્રાની પ્રાપ્તિની ભારા શન 
અવી, મેક રતિ મુવધ આપી શગવર્યના આમદ ભાણા રાખવી ઇસાદિ 
મર્વ હામ્મામ્પદ છે. અત્ર વચતે થી ગ ૦૮ ભર્ધ ફત્યાવવા માગા 9 ક દેના 
ન્યનાધિકતાધી પાતી ન્યૃનાપિકતા થાય છે, તેથા દેના વર્ગીકરખુમાં શે પુ 
કાયમાં રાખવુ' પથ છે. 

બા પ્રસ્તુત દેય પદમાં થધષિ શ, અન્નઆકિ પદાધી કત્તમ છોગા* 
મી એને ઉતમ ટૅયર્મા ગણ્યા છે પણુ એ નિયમ કામાન્ય નિયમ છે. દેશ, કાર 
તમા પાત્રપર્લે, જે ઉત્તમ દેય છ તે અધમ દઇ શે 9, ભાતે અધમ દાત 


( ૪૪ ) 


ભાય છે તે £ત્તમ થઇ ગે છે, કેમકે દેયની નતનાધિમ્તા હિત કરવાની તે । ગમ્તિ 
ઉપર આધાર રાખે ઝે નળી દાનાની ગ યસિઉપર્‌ પુ રદે1તી ન[તાધિશ્તાતો 
“ધાર રહે 9, અી1્‌ જે દાત દાતાને જેટગેઅ મે તિંગગ કમતનાર થઇ રરે 
૪ તે#તેઅગે તે દાન ઉત્તમ ઝે આ થગ્ગુષી એક વક્ષાધિપતિ એક સહન 
રેપીઆનુ દન કર તે ફરતા એક નિભ્ુક પોતાતુ પેટ ભરાય એટ ૩ રો? ગામા 
લી એક કકડો અન્યને આપે તો આ દિતીયદાત દાતાતા પમ ઉત્તમ છે, કાનગુ ક 
વક્ષાધિપતિતે પોતાના આશક બવહારમાં લક્ષ રૂપીઆની «/રૂ? નથી અતે 
તેથી એ પોતાને નકામાં પડી *હૈના રૂપીઆમાથી અન્યને આપે છ તેથી એ 
વક્ષાધિપતિતે એ દાત આપવામા પિગમ ઇત્તિ હોગાતી ૪ર? રહેતી નષી અન 
ચેના ભિક્ષુકતે હા4 ઝે પૃરં એ વિશ્તારથી દરની ગયા છીને કે દાન ડિંગમ 
ગ મોક્ષનો હેતુ છે તેથી વિશ્રગજનક દાત દાતાતા શ્રેપમૃતે માટે ઉતમ » 
“બ નિગમના અરેક ઉ [હરડો સ્હેતથા પ્રામ થઇ ગકે એના છે તેથી એ મ 
બધમાં અધિ* કજેરાની જરૂર નથી પિમમ ઉત્પત્ર કરતાપણુ એ હેતુતુ સ્મ 
2ગૂ ચાખી લતામે પોતે «૪ દાનની નડૂતાધિશ્તાનો તિશ્રય મ્ર્વે। એટવે ત 
શન અમુક દાત કયી કકાતુ છે તે મમળ્તમે દાન તો ખરૂ તે « છે કે જે 
ચનશુ કરી શ્રોતાતા રોમાચ ખડા થાય છે ઇતર દાનો આવી તુતનાથી ઘતનામ 
માત્રને ધારયુ કરનાગ છે આવા ખગ દાતના કગ્ના? દાતનીર મુર ડના સુશ્ય 
ચરિતો ગામ્રમાં પ્રમિ& છે કેં પ્રતિદ્વિસે દાનને! નિયમ રાખનો હતે! અને 
પોતાની માથે જન્મેના કતચ અને કુત કે જે પોતાનું રક્ષણ કરતાર હતા તે 
પશુ જારે ૪-, બાત્રમના તે4મા યાચન4। આ ડા સારે એમગે ઉનારી આ યી 
ડોતાતુ મરગુ ગરીશર્યુ છે પયુ વનના તિયમ ભ ગ ધો નથી થીંપરશુરામે 
મઢાપગકમે પોતાના બાહુત્રતથી જીતી આખી પૃધ્વીતુ દાત બાલયૃતે કગ 
માતમાં આપી દીડૃ છે માથ * વિમા» ગુ એવુ કહેનાય છે કે એક સમે 
ગેની પાસે ખાડાતે અત્તતરખુ પગુ નહોતુ તે સમચે એની પત્નીના આગયટથી 
ઝેશે એક શ્તોક લખી થીભોજ રાન્નપાસે મોકન્યે અને કલુ કે હુ જતે તો 
સચના ઇડ ઉચિત ધાગ્તે તથી પણુ આ શોક તાગી ઇચ્છા છે તો ભોજન 
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ને ખતાવજે એટશે તને ક'ઇ પૂ આપશે, ગે શોક લઇ ભાધની ૨ બે રાન 
પામે ગળ અને એ શ્લોક વાંચી ઉદારગરિત જોઇ રાન્નગે એક લક્ષ મુદ્દા જૉ 
ઔતે દાનમાં આપી છે. પાછા વળતાં એ સૌની સામે એટલાં તો જિક્ષીક પમાં કે 
તેમતે દાન આપતાં એ સરીપારે કદ પણ શેપ રણુ' નહિ અતે ગપ હી શોક 
શામે અને આવી સક શન્ય હાથે. આ ષેફારની સ્થિતિ જઇ ભાધે પૂછયું' અમે 
સગો પયધાસ્ધિત જત્તાન્ત કસા તેથી ભાધ અભોત પ્રસ્નન થયે છે. ગં આખ્યા* 
વિયમાં સૌતુ' ચદાર્ય એવાય છે કે પતે ઉપવાસ ફરવાતો સમય વેદે છે 
અને પાષુ' તરત ધન બળે એવો મોગ નથી એ ન્નપ્યા કર્તા, એક બે નતિ, 
ત,શ ગણક નહિ પણ્‌ લકા મુદા દાનમાં આપી દીધી છે, કદાગ કવિના 
મામાં અતિશમોકિત હશે તોપ દાનવીર સ્વરૂપ એથી સ્પ૪ માંય છે એ નિગ 
વિંતાદ છે, આ વરે અન્ય અતેક દદાન્ત કરિ છે, “આવા દાતા યવાન ૦ 
ક્રત્‌પુમપો શગવે છે અને એવાને ઉદેશીગે ૬ “૦/-મ આપ તો આપઇ, 
દાતા ભક્ત કે ચર, નહિ તો ૨ેજ વાંઝણી, મંત ગમાવે નર” ઝો પ્રગલિતન 
વાધ આલેખાયેબુ' છે. 
કદાચ પાપત રા'કા યશે કે આ મેમાળુ દાતા થવામાં તો પોતાને માણે 

ઘરબાર કે ખાવાપીવાતુ પખ નહિ રહે તેમ પોતાનાં કુદુખને ભરગુપાષષા 

કરાતા ધમથી બટ મતા. થાન્યમાં પણુ કુઠુ'ભને પીરીદાન આપવાનૃ' ના 

કુ છે, માનવલય કહે છે પે. 

સ્તન પાષિરચળ ળન કારસતાણતે 1 
સાન્વમે સાલ સૂર્ઘર્થ *પાન્યરો વ્રાસતુટમ્‌ 
ખસી અમ પુત્રરિવાળ, પાતાના કુડૃ'ખતા જેથી વિશધ-પાડાનહિ માન 

મ તેવી રીતે અત્ય હાતમાં આપવુ જના વ'શ ગાલે છે તેણ મર્વેરવ નતિ 

આપવુ' તથા જે જક નથી વા વાજીથી અર્પખુ કરાવું' છે તે અન્ય નહિ 

આપવુ.” થીળાક્સ્મનિ પગ ક છે કે પાતાના કકૃભનેમાટ અશવમ્તર ફાઃ 

ખી અન્ય જ મેવ ૨ તે દાનમાં આપવુ”, તેથ આ શર્વસ્વદાનના વિધિ શગ 

વિદ્& છે 


€ ૬૬ 3 
આ પમાણે જે કોઇને શકા થાય તો તે મોગ્ય નથી. કારયુ કે સાધા 


રુ રીતે તો પોતાના માતેલા એક પદાર્ષનો પણુ અન્યને માટે ત્યાગ કરવે। એ 
કક્ઠિયુ કાર્ય છે, પોતાનુ” રક્ષણ, પોતાના માનેલા સ્્રીપુનાદિનુ” રક્ષણુ એ તો સ" 
જ કરે છે. અધાત્‌ એ રામધાધ કાર્ય છે, જે રાગપ્રાપ્ઠ કાર્ય છે તેને! વિધિ 
રાખમાં હોતે! નથી. પોતાને દુઃખ યાય તો કલ્પાંત કરવુ" એવુ' વિધાન શામ" 
માં હોવા જ અસ'ભવ છે પ્રેમે એ તો શગપ્રાપ્ થાય છે. દુઃખ થાય એટલે 
તે દુઃખતે મઢાડવા ઇચ્છા કરવી એવુ” વિધાન શાસ્રમાં મળશે નહિ કેમકે એ 
રાગમા છે. તે « પ્રમાણે સર્વસ્વ દાનને ન કરવુ' એ તે] રાગપ્રાપ્ છે તેથી 
એવે! વિધિનિષેધ શાસમાં હોવા જ સભવ નથી. મારે ઉપર ઉદયાહરણુમાં આ- 
પેલાં શાસ્તવચને। છે તેતુ' સર્વસ્વલનના નિષૈધમાં તાપર્ય લેવું કેવલ અનુચિત 
છે કેમકે યામિપૂર્યકક «7 નિષેધ થાય છે, તેથી એતો અર્થ એ જ છે કે ગમે તેને 
સર્વસ્વ દાન ન કરગું' અઘુવા કુટુ'વપ્રતિ દેશથી સર્વસ્વ ઘાત ન કરવું, આ જ 
રેલુથી શ્રીશ્યાસ ભગવાન્‌ સ્પછ કહે છે %;-- 

જુરુંય પીરાષિત્વ વિ ઘ્તતજનન/જ સણકા 

વાતય્થં ગિક્ષવે સતત તાત્તનો જતિમિરઝતા ॥ 

“જે પુરષ પોતાતુ'શ્રેયસ્‌ પચ્છે છેતેણે કુટુ'બને પીડા થતીહે।ય તોપણુ મઢાત્મા 
ાહણુને દાત આપવુ" અતે ભિક્ષુકને અત્ર આપવુ.” તેથી સર્વસ્વદયાનતે નિષેધ 
બાંધકરૂપે રહેતે! નથી. વળા આવુ'યચાર્ષ દાન કરનાર પુસ્ઘુ આરૂઢ વિરાગ- 
વાળે જ હોવે! ઘટે છે, અન્યથી ઝે ઘાત થઇ શકે એમ જ નથી તેથી વિરાગ- 
ના સામર્થથી એને સર્વે પઇયો પુન* પ્રાસ કરવાની સત્તા હોય છે તેથી ખર” 
નેતાં તે કટુ બતે પીડા થવાનો યોગ જ આવતો નથી. જે થીઇશ્વરતા ખરા 
ભકતો છે તેના યોગક્ષેમનું” નિર્વહણુ સમશ્ર થરઇટ્ટ જ કરે છે તેથી આવુ" દાન 
રૅગ્વાતુ' સામર્થ્ય જેનામાં છે તેતે કડ'બમાટે લેશ પણુ ચિન્તા રહેતી જ 
નથી, અને તેતુ' ઝુટુબ ભુધારૂષાથી પમરણૃ,પણુ પામતુ' નથી કે જેથી કે! 
રીતે એને પાપની છાયા પશુ માપ્ન ચાય, માંટે જે દાનવીર પુરૂષતે આવુ" 
ધવ કરવાનુ સાર્થ પ્રાપ્ત થયુ" છુ તેલ પોતાના ઉપર શ્રીધષ્ટ્રનો પરમ અ- 
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નમદ થયો છે એ નિશ્ચમ «તણી મટાત્મા છવન્મુત થાહઝોને આવું દાન 
આપવામાં લેશ પણુ સ'કાશીલ ય૪ સ'કાચ ધરવા જેગુ' રહેતુ નથી. જેમને 
આવુ' સામર્થ્ય પ્રાપ્ત થયુ' નથી તેમણે તે અ! પુર્ષતી પ્રરત્તિ સાદો છે ક 
નિર્દય છે એ અભિપ્રાય આપવાનો! «7 અધિકાર નથી, કારણુ કે જે કોટિવિષે 
એ વિચારે છે તે ખેના અનુભવૃતી ખઢર છે. 


હતે પચમ અને વખ અગ૩પે દેશ અને કાલ છે. એ સ'બ'ધમાં સા- 
ત્રાન્ય રૂપે તો પને પ્રતિપાદન થઇ ગયુ' છે કે રેશકાલપરતવે ઉત્તમ દાન ઢીન થઇ 
રહે છે અને હીન ઉત્તમતાને પામે છે. થીદેવલત્રડષિ કહે છે કે “અવસ્થા, દશ, 
કાલં, પાત્ર અને દાતાની સ'પત્તિતે અનુસરીને, જે દાન અત્યયા શ્રેષ્ઠ છે તે પ્ર 
કમે હીત પયકતિતાં આવે છે અતે જે હીન છે તે શેઇ પણુ થઇ રહે છે. ” તેથી 
સપ રીતે દેરા અને કાલ એ પણુ દાતવિષયમાં વિચારણીય અગ છે. સામાન્ય 
શીતે તો પવિત્ર દેશ અને સમ્રહર્વરપ કાદા જે પશ'સાપાત્ર છે, રાત્તિનો સમય 
નૈમિત્તિક દાનશિવાય અન્ય દત મટે નિવિદ છે, છતાં આ નિયમ સાધારણુ છે 
એ લદ્દાની બઢાર જવા રૈવુ' ઉચિત નથી. «ે સ્થલે ભયાત્મા બાહમણુસ્પ ગવિમુ- 
તિના ચરર કરેલા છે એ દેશતે તથા ન? સમયે એમતુ' સાત્રિધ્ય પ્રાપ્ત થાય તે 
સમયને પવિત્ર ગણવામાં પ્રતિબુધ લેશ પણુ નથી. કેમકે દાતભતિને રામી 
જતાં વિક્ષબ થતે। નથી તેથી દેશ યોગ્ય નથી, સમય બહુ અનુફૂલ નથી એવા 
મિથ્યા ભ્રમતે વૃશ થઇ દાનરત્તિતે લ'બાવ લ'બાવ કરવી એ અ'તઃ કેરણુનુ 
ક્વરૂપ ન ન્નણુનાસ્નું' કામ છે. વળી ન્ટેમણે નિષ્કામપગે ધર્ષદાનત જ 
પાનાના વાસ્તવ ત્રેયસ્‌્તે અયેં કશ્વુ' છે તેમને માટે દેશકાલતો પ્રતિભ'ધ 
્ઞેશ પણુ આવતે! જ તથી. દેશકાશની ખાસ વ્યવસ્થા આ દાનથી ભિસ 
ડ#મ્ય આદિ દાતેોમાં « ખાસ કરીને જવાતી હોય છે. તેથી એ સબ” 
પમાં અપિક વિસ્તાર કરવા ૦/રૂર નથી. 
આ પ્રમાણ અ છએ અગમાં જે પણુ દાન છે તે ઉત્તમ દાન છે 
અતે બૂને ત્યાં સુધી એ પૂરી દાન કરવાને અભ્યાસ સર્વએ પાડવો ધર છે. 
જેમનાથી તે ન બની શકે તેશે ભલ્ેએક વા અધિક અગમાં ન્યૂન દાન દાનતા 
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આ મેમાણે જે કોઇને શા થાય તો તે મોગ્ય નથી. મગ્યુ કે સાધા 
રેણુ રીતે તો પોતાતા માતેન એક પદાર્યનો પણુ અન્યને માટે ત્યાગ કરવો એ 
ક્ષિ કાર્ય છે પોતાનુ” રક્ષણ, પોતાના માતેલા સીપુત્રાદ્નિ રક્ષણ એ તે! સ 
ષે જ કરે છે અધાત્‌ એ સમધાપ કાર્ડ છે જે રાગપ્રાપ કાર્ય છે તેનો વિધિ 
શાષ્માં હોતે! નધી પોતાને ડુ ખ યાય તતો કત્પાત ડ2્વુ એવુ વિધાન રાસ 
મા હોવા જ અસ'વ છે કેમે એ તો રાગપ્રાપ્ત થાય છે દુ ખ યાય એટલે 
તે દુ ખતે મઢાડવા ઇચ્છા કરની એવુ” તિધાન શાસ્તમાં મળશે નહિ કેમકે એ 
ગગમામ છે તે જ પ્રમાણે સર્વસ્વ દાનને ન ૩23 એ તે] રાગપ્રાપ્ત છે તેથી 
એવે વિધિનિવેધ શાસ્્રમા હોના જ મભ4 નથી માટે ઉપર ઉતાફશણુમા આ 
પેતા શાસ્રચને। છે તૈતુ સર્વમ્વદાનતા નિવેધમાં તાપ્રર્યે લેવુ કેતત અતુચિત 
છે કેમક ધાપ્તિપૂર્યક «7 નિવેધ થાય છે તેકી એતો અર્ય એ જ છે ક ગમે તેને 
ગર્વસ્ન દાન ન રું અથવા કટુ બૃપ્રતિ દેશથી સર્વસ્વ દાન ન કરવુ આ જ 
હેતુધી શ્રી યાસ ભગવાન્‌ સ્પ કહ છે % -- 


જડુય પોરષિત્તા. વિ પતત્નાન સરાતાસે । 
૧પતથ્ય મિક્ષવે સન્નનાત્તનો” મૂતિમિરછતા ॥ 

* જે પુરષ પોતાનુ શ્રેયસ્‌ ઇચ્છી છેતેણે કડુ બતે પીડ! થતીહોય તોપણ મહાત્મા 
્ાભણને દાત આપવુ અને બિક્ુકને અન્ન આપવુ તેથી સર્વસ્વઘતને નિવેધ 
સાધમ્ર્પે રહેતો નથી વળી આવુ મથારધે દત કકેનાર પુસ્ષ આરૂઢ વિશ્ગ 
વાળો જ હોવે! ઘરે છે અન્યધી એ ઘૃત થઇ શકે એમ જ નથી તેથી વિરાગ 
ના સામર્થી એતે સર્વ પદયા પુન પા મ્રનાની સત્તા હોય છે તેથી ખરૂ 
જેતા તો કુડ બતે પીડા થગાખો યોગ જ આવતે! નથી જે શીઇશ્વ્રના ખરા 
ભકતો છે તેના યોગજ્લેમનુ નિવહણુ સમયે થીદણ જ કરે છે તેથી આવુ વન 
વ સામર્થ્ય જેનામાં છે તેતે કુદુ બમાટે લેશ પણુ ચિન્તા *હેતી જ 
નથી આને તેનુ કુટબ કુધાડૃષાથી મરણુ પગુ પામવું નથી કે જેથી કોઇ 
રીતે એને પાપની છાયા પરું નાપ્ત ચાય માંટે જે દાનડીર પુરૂતનતે આવુ 
શ્વ * વાતુ સામર્થ્ય પ્રાપ્ત થયુ છે તેણે પોતાના ઉપર શ્રીષષ્ટનો પ મ અ 


પે 


( ૪૭ ) 


વુમદ થયો છે એ નિશ્ચય «તણી મહાત્મા જીવન્સુર્કત બાહમણોને આવું દાન 
અાપવારમાં લેશ પણુ શંકાશીલ થઇ સકચ ધરવા જેવુ” રહેતુ” નથી. જેમને 
આવુ સામર્થ્ય પ્રાપ્ત થયુ” નથી તેમણે તે] અ પુરૂષની પવત્તિ સદાય છે કે 
નિર્દય છે એ અભિપ્રાય આપવાનો જ અધિકાર નથી, કારણુ કે જે કાટિવિષે 
એ વિચારે છે તે એના અતુભવૃની બહાર છે. 


હવે પ'ચમ્‌ અતે ઘધ્ઠ અ'ગરૂપે દેશ અને કાલ છે. એ સ'બ“ધમાં સા" 
માન્ય રપે તો પૂર્ષે પ્રતિષાદન થઇ ગયુ” છે કે દેશફાલપરત્વે ઉત્તમ દાન હીન ચળ 
કહે છે અતે હીન ઉત્તમતાને પામે છે. શ્રીદિવલત્રડધિ કહે છે ફે “અવસ્થા, દેશ, 
શષ, પાત્ર અને દાતાની સ'પત્તિને અનુસરીને, જે દાન અત્યથા થઇ છે તે પ્ર 
સંગે હીન પતમાં આવે છે અને જે હીત છે તે થેઇ પણુ થ રહે છે. ” તેથી 
સપણ રીતે દેશ અતે કાલ એ પણુ દાનવિષયમાં વિચારણીય અગ છે, સામાન્ય 
રીતે તો પવિત્ર રેશ અને સુમુટ્તૈરૂપ કાલ્‌ જે પશ'સાપાત્ર છે, રાત્રિના સમય 
મિત્તિક દાનશિવાય અન્ય દાન માટે નિષિઠ છે, છતાં આ નિયમ સાધારણુ છે 
: શે લક્ષની બહાર જવા રેનુ' ઉગત નથી. જે સ્થલે મહાત્મા ખાહ્મણુરૂપ ન્હવિમુ- 
નિનાં ચરગ્‌ પૂરેલાં છે એ દેશને તયા જે સમયે એમનુ" સાનિધ્ય પ્રાપ્ત થાય તે 
સમયને પવિત્ર ગણવામાં પ્રતિબુ'ધુ લેશું પણુ નથી. કેમકે દાનરત્તિને શમી 
જતાં વિલબ થતો! નથી તેથી દેશ યોગ્ય નથી, સમય બહુ અતુકુલ નથી એવા 
મિથ્યા ભ્રમતે વશ થપષ્ટ દાનભસિને લ'ખાઃ 


વ લ'બાવ કરવી ગએ અ'ત:કશ્ણુનુ* 
સવરપ ન ન્તણુનારનુ* ફામ છે. વળો 


“યા પમાણે આ છએ અ'ગમાં નરે પૂણુ દાન છે તે ઉત્તમ દાન છે 
અને બતે ત્યાં સૃધો એ પૂરી દાન કરવાનો અભ્યાસ સર્વ ખાડો ઘર છે. 
જેમનાથી તે ન્‌ બની શ તેરે ભલે એક વા “મધિક અગમાં ન્યત દાન દાનના 


'( ૪૮ ) 


ચું'- આવયપ્રતિ લક્ષ'રાખી કરવુ અને ઉત્તમ દાનતે પોતાતા લદ્ય- 
સ્થાને રાખવું. 


છવે સામાન્યપણે જે દાને! કહેવાય છે તેના વિભાગપ્રતિ નેઇશ જેયી 
દાતાને પોતાતુ' દાત કઇ પંક્તિમાં આવે છે એ સાન થતાં ઉત્તમ દાવપ્રતિ 
તેની શતિ આકવોય. સાં સૌથી પ્રથમ તો દાતતા સાસ્વિક, રાજસ અતે 
તામમ એવા ત્રગુ તિમાગા પાડવામાં આવે છે. થીમદ્‌ ભમવ?ગીતામાં 
ડશુ' છે કે 

શાવન્મતતિ થામ શીચસડશુવજારળે 1 

જેસે જાજે જ વાવે અ તહ્ાનં સાવ સ્કૂલમ્‌ | 
યજુ ઘત્યૂજારરધ જસઝઝાર્ક્થ થા ષુતત- । 

છોયત પારાજીણં લત્રાઝલલયરાઇતન્‌ 
અકેશજાલ ચદાનમપાશેમ્તસ છેચતે । ર 
બતત્જ્તમવજ્ઞત લત્તા લમ ઇતનત્‌! 

* દાતવ્યબુટ્થી જે દાત, પોતાના પર ઉપકાર કરનાર નથી વાતે, 
દેમ, કાલ તથા પાત્રની વ્યવસ્ત્રા સંભાળીને આપવામાં આવે છે તે દાત સા 
ન્વિક કહેવાય છે જે થત્યુપકારને અચં અયવા દાતના ફલની ઇચ્છા થખીતે 
તથા પરિકધેશમક આપવામાં આંવે છે તે રાજસ દાન કહેવાય છે. અતે જે 
દાન અનેગ્ય દેશમાં, અયોગ્ય કાતે તથા અવોગ્ય પાત્રોને, સત્કારશહિતપરે, 
તથા અવન્ઞાપર્ક આપવામાં આવે છે તે દાત તામસ દાન કહેવાય છે. ” 
આ ત્રિતિધ દાતોનાં ઇકો પયુ થીવિયગધમાત્તરમાં આ પમાચે પ્રતિપાલ્ન 
કવા છે કેઃ- 

તામલાત્તાં જક પરુ તિધસતવે.તાનવ' સરા! 
ઘકીલજર્માવત વાષેજે વારિ યા ૧૧: ॥ 

વાસને વા ટાલમાવેન નાત જાત વિનાર્ના॥ 
અતોડન્યશ સુ માચુજ્વે સસઝસાનાં જં સવેલ્‌ ! 
સારિવવાનાં જજ મુજે કેવત્યે સડવા લર, ॥ 


( 9૬) 

* જે તામસ દ્યન છે તેતુ' કલ કેવલ અહિતકર છે ( કેમકે એ અપા- 
ત્રતે અદેશ તથા અકાલે શ્રદ્ધાવિના આપેલુ” છે ) તેથી તેના ક્લરૂપે નિચયોનિ 
પ્રાપ્ત થાય છે, ₹#દ્દાવસ્થામાં વ્ૂસ"કરતા પ્રાપ્ત થાય છે અતે બાલ્યમાં દાસ* 
પ્રાપ્ત થાય છે, તેથી આ દાન સર્તથા સજવાઃ યોગ્ય છે (અને આ ઉચિત 
જ છે પરમકે અપાત્રને જે જે આપવામાં આવે છે તે તે સર્વ સમાજને અતર્ધૈડર 
ચઇપડે છે. ) જે રાજસ દાન છે તેનુ ક્લ મતુષ્યયોનિતી પ્રાપ્તિમાં થાય. 
છે અને સાસ્તિક દાનોત” કલ દેવત્વની પ્રાપ્તિમાં ચાય છે. '' 

આ ત્રિવિધ દાનોમાં તામસ દાન હેય છે તેથી તે ત્ય રાજસ અને સાઃ- 
સ્વિક દાને! માત્ર કરવાં, તેમાં સાસ્વિકતા અધિકાર ન પ્રાપ્ત થાય ભાં સુધી ન 
રાજસ દાતા કરવાં. સાત્વિડતો અધિકાર પ્રાપ્ત થયે કેવળ સાત્વિક દતો કરવાં, 
અને તે પણુ વિરાગ અને ભક્તિ વધ એ પ્રકારે કરવાં. 

કેલના નિયમથી દાનના દુષ્કલ, નિષ્ક્લ, હીન, તુલ્ય, વિપુલ અને અક્ષય 

વા છ શેદ પાડવામાં આવે છે. તેનાં સ્વરૃપે! શ્રીદેવલત્રવિ આ પપ્માગે 
જાવે છ્રેઃ-- 
સાસ્ટિકસ્તેન હસે ઝાર વસિત ય સ 1 
નવેશુનમૂગણન્સસ્વાં વરસ ઝુઘ્જં મવેત્‌ ॥ 
મછર્વ્યજ્છ છાને શસા પસ્વિગિતન્‌ 1 
ઘર્થાધાજર જાન રુલતવ્યૂનતાં ત્રઝત્‌ ॥ 
ચધોરતાને ચર્‌ જાત ચસેન જત્ઝુવેળ સ ક 
તત સંકસ્વકેોવળ રાન સુલ્વવરં સેસ ॥ 
જજે સવછેઃ વઝનિરાને સ્થાર સિજોસનન 1 
અનુક્તેસવત્ઞાર ઇસ રાનપસયતાં થ્રત્નત્‌॥ ન 

“ તાસ્તિક ( એટલે વેદ તથા ઇશ્વરતે ન માતનાર ), ચોર, હિ'સ 
કરનાર, જાર તથા ષતિતને અને પિશ્ન તથા બાલહત્યા કરનારને નર આઆપ- 
॥માં આવે છે તે અનિ# ફલ કરનાર હોવાથી દુષ્ક્લ છે. સે દાન મેદકુ' હેય 
1થાવિ જતે શ્રડ્દાથી હિત ત્ોા તો તે અલ્પક્લ ઉૃપત્ન કરના? દેવાથી સર" 


( પન ) 
દવ્‌ છે અન્ય પીળ કરનાર જે દાત છે તે ટૌતફતવાક' છે જે દાન બાંછ 
બડી રીતે શાસ પમારો છે પયુ ભવિન અ ત મ્ગ્યુથી આપવામાં આ ડુ છે તે 
ગક્ટ્પના રોને લીધે સાધારણ ક્તવાયુ થઇ રહેનાથી તુ યન કહેવા] ૪ જે 
11 છએ દાનના અગથી પરીપૂર્ણ છે તે મહાફત પેક્ટ કર॥ર્‌ ”1વાથી 
વિગુતોવ્ય કહેવાય છે તથા એવુ દાન જે દયાદ અ ત શ્ગ્યુથી આપનામાં આવે 
તા અતુત્તમ 1! હેતુ થનાથી અટ્યાય કહવાય છે ” 
આવિભાગોપરથી શાસ્કકારએ સૂચવે છે 5 દુષ્ક્વ અને હીન દાત શ્રેય 
મૂની ૪ચ્છા શખનારે શ્દાવિ ન જ કરવા કમક “એ દાતાતે તથા સમાજને 
ઉમડ] હિતના હેતરૂપ યાય છે એ રિવાયના દા પમાં જેતે અધિકાર ઠેથિ 
ન અક્ષય દાત કરવુ તે ન બતે તો પિપુતોન્ય કરડ તેપયુ ન બતો 
તૃયકૂ4 કરનું અગ તે પગુ ન ગતે તો અકર દા1 કરડ ળે હારી ઉત્તંન 
માતે એ «૮ છે કે સર્વ દાતા ઝે જે અધિ 1રા]માગ થઈ ર8 તે નિષ્કામ 
1ને જ કરવા કેમકે નિખ્મમ દાત જેવા તેયગના હેતુ છોડ છે તેવાં સકામ 
તપિ હોતા નથી ડિષ્કામ કમીના સ મ ધમા શ્રીગગવાળો 1ને જે કાગીતામા 
મ“ત્મ્ય વર્ણન કર્યું છે કે ' જે અભિકમ કયો ઇ તે] એમા નાશ 1થી એ 
॥ મા પ્રેસવાય] ભય નથી અને સ્વદ્પ અતુષ્દાન પગ મે।2ા ₹ યથી તારે 
તેનુ વિસ્મરણુ કરવુ ઘટતું નથી * ? 
અત્ય નિયમપમારો દાત ॥ ધવ કજસિક કોમ્ય અને ૧મિત્તિક એમ 
વાર ભેદ પા વામા આવે છે એ ચારતા સ્વરૂડા આ પ્રમાન છે -- 
ગ્રવાડડરામતજામાનિ સરવ» પ1 
લવ્ત્સાસિજમિત્વાઝુટાયતે ચર હતે [દિન પ 
અવ્ાવિઝયશ્રયસધ્વાસર્થયક્ષ્તતે ! 
દાસજ સુ થર ક્તત થનત્યાશત્યામવીવતે ॥ 
પનજ વિતાવણતવવકાતિ ને સનત 
ઝતા નેમિસિજ્ક તોસ્ત અછોસ છમ તવ ॥ 
-પા(4 મ તાત હ ! ગયદેઝ તરી તરગ આર વોક્કિ 


( ૫૫ ) 


સપનાં સાધતા કરાવવામાં કરેલું” લ્લન તે ધ્રુવ કહેવાય છે. જે દાન પ્રેતિદિવસે 
કશ્વામાં આવે છે તે આન્#સ્તિક કહેવાય છે. અપસ, જય, સત્તા, સ્રી, બાલ 
આદિતે અથ જે ઇચ્છામતુક દાત આપવામાં આવે છે તે ડામ્ય કહેવાય છે. 
જે દાન કાલવિશેષપરત્તે અથવા ઠિયાવિશેષયરત્વે અથવા અન્ય કોઇ નિતિ” 
પવશાત્‌ કરવામાં આવે છે તે ત્રંભે ન્નતિતુ” નૈખિત્તિક દાન કહેવાય છે અને તે 
હેમસહિત અથવા દોમરટિતિ એમ ખે પકારતુ' હોય છે. ” 

'“* આદાનતોમાં નિલનૈમિત્તિક દાનો અવસ્ય કર્તત્ય છે તેમાં વૈમિતિક 
દાત ખાસ કરીતે એ પંડિતમાં છે. ધુવ અતે કામ્ય એ બેમાં તિષ્કામપણે કરાતું 
પ્રવ શ્રેષ્ઠ છે. છવ દાત પણુ કોર્તિ આદિને મા? કરવામાં આવે છે તો કામ્યની 
પંક્તિમાં આવી ન્નય છે. નિષ્કામ દાનનો અધિકાર ન પ્રાત ચાય ત્યાંસધી જ 

' માત કામ્ય દાતોતું“સેવન કરી નિષ્કામ દાનને લદ્દયસ્યાને સ્થાપવુ' ધટે છે. 

ર અન્ય નિયમથી દાતના ધર્મદાત, અયેદાત, કામદાન, ત્રીડાદાન છર્ષ- 
ધત અને'ભેંયદાન એમ છ વિભાગ પાડવામા આવે છે, એનાં સવરૂપ શીદેવલ- 
. કિએ આ પ્રમ્નાણે વલા છે:-- : 

પાચન જયતે સિસમનવેક્વ પ્રવ(ઝ નન 

વેમ્વજ પર્મઇઝવા ચર બર્મકાન તઝુર્વસે ॥ 
ત્રવૉઝનમુવેશ્મેચ પ્રલજ્ઞાટૂ ચત્તવરીયતે 1 

,૬ મૈદ્ાનમિત્યા છુટ જ્દ્તુવતત॥ 

જ્રીવાતતરવાક્ષનાં પ્રસમાર ચરવટોચતે' 4 

અનેજુ સ્ત રમણ કાયવાન લઇગ્યતે ॥ 

શસરિ [કરવા સ્છુટ્વા ઇચિડ્વો' વસ્વચાપ્સતન્‌ । 

ફામ સ્ક્ત ॥ 















નાને વારના, 1 
ન પતિવનરાવ ચ ચન્સ્યેસૂ 1. * 


દે સવરા સશસ્તસે ધ. ર 


( પચ ) 


૬ જ દાન નિરતર્‌ સુપાત્રતે કઈ પણુ ચ્વાર્થબુદ્ધિવિના કેવલ ધઃ 
ખુહ્ધિયા આપવામાં આવે છે તે ધર્મદાન કહેવાય છે. મેયોજનવિરોમતી. સિદ્િઃ 
અચે જે ધસગવશાત આપવામાં આવે છે તે અર્ષદ્યન કહેવાય છે અતે એવ 
ઝૌહિક કલ હોય છે. વેસ્યાદિ સગી, મઘાદિ પાત, પગયા અતે ઘત ઇયાલ્નિ 
પસ ગથી ને? કેવલ રાગવડે અતુસિન, પાત્રેતે આપવામો આવે છે તે કામદા 
કેવાય છે. સભામાં શરમને લીવે અથવા પોતાતી સ્તુતિને લીધે અર્થી પુરૂષે 
ને તેમનુ” યાચેજું' આપવામાં આવે છે તે વ્રીડાદાન ગષ્યાત છે. પ્રિયપદાર્ષના 
દર્શન અથવા શ્રવણુને લીધે થયેલા હર્વવશાત્‌ જે જે,પુરથ આધે છે તે સર્વ 
હૂર્પદાન ગગૂ(ય છે. અતે નિદા, અનથે, હિ'સા આદિને ચતી અટકાવવામાં તયા 
જે અપકલી પુર્ષાવે લાંગર્ષે ભયવશાતૃ આપનામાં આતે છે તે ભયદાત 
ગણાય છે. ” 

, આ સર્વ દાતોમાં જે કામદાન છે તે પૂર્ષે કહેલા દુષ્ધ્લ દાતમાં આવે 
છે તૈથી સુખેચ્છકે કેવવ યાજ્ય છે. તીડાદાન, ભયદાન, છર્વદાત અતે અર્ષદાન 
શએ રાંગપ્રાપ્ત છે તથા તુચ્છફ્લવાળાં છે. ખર્‌' નેતાં રાસ્રીય દાનમાં એમાં 
થીં 3ાપની ગગૃતરી કરવા જેવી નર્થા. તેથી સુખેચ્છુ સાધક આ દાતોમાંથી 
નિષ્કામપણે ધર્મદાન «૪ શ્રેષ્ઠ હોવાથી તથા યથાધે દાત3પ હોવાથી કર્તશ્ય છે. 

આ રિવાય પષ્યુ તિલ, નૈમિત્તિક, કામ્ય અને વિમલ ઇલાદિ વિભાગે! 
શાસ્રકારોએે દાતતુ" સ્વરૂપ સ્પટ થવા અર્ચે પાડયા છે, છતાં અત્ર આપેલા 
વિભાગોમાં એ સર્વને! અ'તર્ભાવ થઇ «તય છે તેથી અત્ર તે દરીયા તથી. 

આ સર્વ દાનચચાનું સુખેશ૭૩ માટે મુખ્ય તાત્પર્ય એ ૨7 છે દે એબ 
નિતયૈમિસિક ધર્મેદાનને તિષ્કામ પરે સેવવાં અને પોતાતે જે મેમાણના દાત" 
થી આરૂઢ વિરાગ થાય તે પમાણુનુ' વિમલે(દય તથા અક્ષય ધર્ગ દન કરવુ 
તથા લદ્માદ્રાતમરતત પુગ્ય ત યયા વરિછીસવેત્‌ 1 યજન, દાત અને અધ્યયન 
એત્રણૂ કરીને દબનેદ અર્થે તેનો પકાશ કસ્વામાં આવે છે તો એ નઇ ફવ 
પાવ છે. તેયી પોતે કરેલું મુષ્ય વિતાકારખુ બહાર ધેકટ ન કરવુ આ પરમારે 

ચધ્નદાત કગ્વાપ તિધિ શશ્માં ફેવાથી એ દાને. ઉનમ કેકારર કરી વજ 


( પ૩- ) 


પ્રક કરતાં વિરમયુ'. આ પ્રમાણે આદરવડે કરવી કરવાયો આર ભમાં 
તતુ' શાદાત્મ્ય જણાત્ધં છે તે ષમાણે દાતા છે૩ મોક્ષપયેન્તના અધિકાર 
અરૂપ ઉત્તમ ધર્ષકમેથી પ્રાપ્ત કરે છે. અને અતતે શ્રીધટસ્વર્પમાં અજને* 
હિયિત થળ પરમાત'દરપ થપ રહે છે. 


જે 


રડ 
ગ્રોર્સર જેડીનટ્ાસ જેઠાભાઇ ડણિયા બૌ. એ. 
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શ. નરમિ હપ્રસાદ અત તમ્‌ય 
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રા. રણુછોડભાંઇ રામભાધ, 
ફે&, રતનજી વીરજી. 

રા. રતનસી ત્રુગારજ- 

ગ. રેંગીલદાસ ગિરધરેલાસ, 
રા. રામજી ઈશ્વર. 

રા. લલ્લુભાઇ આશારામ ૩ &* 


_રા. લક્મીગ'દ હેમશી 


રા, વતમાળીદાસ નાગરદાસ. 
રા. વર્લભજ વિ. રામછ. 

શા. વિડુલભાળ ઝવેરભાળ, 

શ વિધાશ'કર કરૂણાશ'કર. 
વ્યારા સ, ચુ. શાળાના હેડમાંસ્ત 
શ શિવલાલ ભીખાભાઇ. 

શા. સખારામ નારાયણ કુત. 


